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वक्तव्य 


'मात्रिक छन्दों का विकास” नामक यह शोध-प्रबन्ध पटना-विश्वविद्यालय की डी० लिट्‌० 
उपाधि के निमित्त तेयार किया गया था, जिसके विद्धत्तापूर्ण प्रतिपादत के कारण इसके 
लेखक श्रीशिवनन्दन प्रसादजी को उक्त विश्वविद्यालय ने सन्‌ १९५८ ई० में डी० लिट्‌० 
की उपाधि से विभूषित किया था। इस शोध-प्रबन्ध की विशेषता है कि यह मौलिक 
रूप में हिन्दी-भाषा में ही लिखा गया था और चूकि हिन्दी-काब्यों में मात्रिक छन्दों 
का ही प्राचुयं है, अतः ग्रन्थ-डेखक ने अपने प्रतिपादन के विषय के लिए मात्रिक 
छन्‍्दों को ही ग्रहण किया। इस ग्रन्थ में मध्यकालीन हिन्दी-काव्य में प्रयुक्त मात्रिक छन्दों 
का विश्लेषणात्मक तथा ऐतिहासिक अध्ययन बड़ी ही पाण्डित्यपूर्ण सुललित शैली में प्रस्तुत 
किया गया है। हमारा खयाल है, हिन्दी-भाषा में छन्दों के सम्बन्ध में ऐसा अनु- 
सन्धानपूर्ण विस्तृत विवेचन करनेवाला यह अकेला ग्रन्थ है, जिससे निश्चय ही' यह हिन्दी- 
साहित्य की शास्त्रीय ग्रन्थ-पंक्ति में अपना वैशिष्ट्यः स्थापित करेगा। 


सम्पूर्ण प्रन्थ ७ अध्यायों, २५ प्रकरणों तथा ३ परिशिष्टों में समाप्त होता है, जिसमें 
छन्द:शास्त्र का विस्तारपुृर्वक' ऐतिहासिक और परिचयात्मक विवेचन एवं विश्लेषण अंकित है। 
अपने शास्त्रीय अध्ययनपूर्ण वैशिष्ट्य के कारण ही यह छन्दःशास्त्र के अध्येताओं के 
लिए भानदण्ड बनेगा, ऐसा हमारा विश्वास है। 


छन्दःशास्त्र का आविष्कार कब हुआ और किसने किया, यह आजतक के विद्वानों के 
अनुसन्धान-अन्वेषण से निश्चित नहीं हो सका है। वेद की भाषाओं की तरह छन्द को भी 
अनादि ही भाना जानता चाहिए; क्‍योंकि वेदों को छन्दस” कहा गया है-छन्दांसि यस्य 
पर्णानि और वेदों में गायत्री, उष्णिक्‌ अनुष्ट्पू, त्रिष्टुपू, बहती, पंक्ति' और जगती' छन्दों 
का उल्लेख मिलता है, जिससे पता चलता है कि वेदों के निर्माण के समय छुन्दों का 
विधान हो गया था। जहॉतक लौकिक छन्दों के आविष्कार का प्रदइन है, काव्य की 
तरह इसका आविष्कारक भी महषिं वाल्मीकि को ही माना जाता है। इतना तो निरचय 
ही कहा जायगा कि छुन्दों के निर्माण के पदचात्‌ ही' छन्दःशास्त्र का आविष्कार हुआ 
होगा, जिसका श्रेय शेषावतार पिंगलाचार्य को प्राप्त है; क्‍योंकि छन्दःशास्त्र के सभी 
रचनाकार अपने को पिंगलाचाय का ऋणी मानते हैं। पिंगलाचार्य के पर्चात्‌ अन्य शास्त्रों की 
तरह छन्दःशास्त्र का भी प्रचुर विकास और विस्तार हुआ तथा प्रस्तार-भेद से हजारों छन्द 
लोक में बनने लछगे। किल्तु, पिंगल के काल के सम्बन्ध में आजतक जो भी 
अनुमान हुए हैं, सब अधूरे तथा अप्रामाणिक हें। हमारी समझ से पतंजलि के पूर्व और 
पाणिनि के समय पिंगल का काल, निश्चित होना चाहिए। हमें प्रसन्‍्तता है कि जिस 
हास्त्र की इतनी प्राचीन परम्पराएँ हैं, उनके सम्बन्ध में डॉ० शिवनन्दन प्रसादजी ने जो 
अतीव श्रमसाध्य अध्ययन प्रस्तुत किया है, वह सर्वथा अभिनन्दतीय एवं इलाघतीय माना 
जायगा। फेखक का पाण्डित्य तो विशेष रूप से स्तुत्य है ही । 


(के) 


अपनी महत्त्वपूर्ण प्रकाशन-माला में डॉ० गिवनन्दन प्रसाद के इस विशिष्ट नोप-प्रवन्ध 
को ग्थते हुए बिहार-राष्ट्रभापा-गरिपर आहलाद का अनुभव कर रही हे और आशा 


न्कै 


डे 
है 

कि हमारे अन्य समादृत ग्रन्थों की तरह इसका भी यथेष्ट सम्मान विद्वत्सनाज में 

होगा। विदवास है, अपनी स्थापनाओं के कारण यह ग्रन्थ अनुसन्त्रान के क्षेत्र में 

गौरवान्वित होगा। 

बिहार-राष्ट्रभाषा-परिपद्‌, पटना भुवनेदवरनाथ सिश्र 'साथव' 


महाशिवरात्रि, २०२० ब्रि० निदेशक 


(ञ्) 


पूज्य गुरुवर 


डॉ० दिववनसाथ प्रसादजी 
एस्‌० ए०, बी० एल्‌०, पी-हच्‌० डी० (लंदन) 


के 
कर-कमलों में 
सादर 


ल्वदीयं वस्तु गोविन्द्र तुभ्यमेव समर्पये।' 


“दिवतन्दत प्रसाद 


भूमिका 


हिन्दी के छुन्दों पर शोधकायं करने का निरचय मैं सन्‌ १९५०-५१ ई० में ही कर 
चुका था। इस' निरुचय की' प्रेरणा मुझे गुरुवर डॉ० विश्वनाथ प्रसादजी से मिली, 
जिन्होंने मेरे आग्रह पर कृपापूर्वक मार्ग-निर्देशन का भार स्वीकार किया और मैं कार्य 
में लग गया। उनमें कठित परिश्रम करने और कराने की अद्भूत सहज क्षमता के 
अतिरिक्त मेने उस प्रज्ञाज्योति के दर्शन किये, जिससे मेरे पथ का अंधकार दूर होता 
गया और में मध्यकाडीन हिन्दी-छन्दःप्रयोग-संबंधी सर्वथा नवीन और महत्त्वपूर्ण तथ्यों 
एवं उनके संबंधों की उपलब्धि में सफल हो सका। कई वर्षों के मिरन्तर श्रम के' फल- 
स्वरूप सन्‌ १९५७ ई० में प्रबन्ध पुरा हुआ और अगले वर्ष पटता-विश्वविद्यालय द्वारा डी० 
लिट्‌० उपाधि के लिए स्वीकृत हुआ। 


मध्यकालीन हिन्दी-काव्य में प्रयुक्त मात्रिक छुंदों का विश्लेषणात्मक एवं ऐतिहासिक 
अध्ययन शोध-विषय के रूप में अपनाया गया, इसका कारण है। मात्रिक छंद ही हिन्दी 
के अपने छंद है, जो आदिकाल से आधुनिक काल तक सम्यक्‌ रूप से हिन्दी-काव्य में 
प्रयुक्त मिलते हैं। वर्णवत्त हिन्दी में अपवाद के रूप में ही व्यवहृत हुए । 


इन मात्रिक छुंदों का सर्वाधिक उल्लेख्य विकास मध्यकाल में और वह भी सं० 
१७०० वि० तक हुआ है। संवत्‌ १७०० विक्रम वह सीमा-रेखा है, जिसके पहले संस्कृत, 
प्राकुतत और अपश्रंश के प्रायः सभी प्रमुख छुंदोलक्षण-प्रंथ बन चुके थे और जिसके बाद 
ही हिन्दी के छुंदोलक्षण-ग्रंथ निर्मित हुए। हिन्दी के प्रायः सभी महत्त्वपूर्ण लोकप्रिय 
मात्रिक छंद सं० १७०० वि० के पूर्व ही विशिष्ट आकार ग्रहण कर प्राकृत-अपभ्रंश-छुंदोलक्षण- 
ग्रंथों में उल्लिखित हो चुके' थे। अतएवं, मध्यकाल में भी सं० १७०० वि० को व्यावहारिक 
काव्य-प्रयोग के बीच सात्रिक छंदों के अध्ययन' के लिए परवर्त्ती सीमा के रूप में स्वीकार 
किया गया । 


आधुनिक हिन्दी-काव्य में इन शास्त्रोक्त मात्रिक छुंंदों के अतिरिक्त जो अन्य नई 
और  शास्नेतर छुंदोयोजनाएँ प्रयुक्त होती है, वे अध्ययन का स्वतंत्र विषय होने के 
कारण इस ग्रन्थ में समाविप्ट नहीं की गई। दूसरे, आधुनिक मुक्त छोंद था तालबृत्त 
पर डॉ० पुत्तुलाल शुक्ल ने अच्छा काम किया है, जिसकी पुनरावृत्ति अनावद्यक थी। 


छुंद:संबंधी हमारे प्रस्तुत अध्ययन की प्रकृति विद्छेषणात्मक (तथा तुलनात्मक) 
एवं ऐतिहासिक दोनों प्रकार की हैं। अध्याय ४ में विभिन्‍न लक्षणग्रल्थों के आधार पर 
छुंदोलक्षणों का विश्छेषण तथा उनकी तुलना की गई है। इस प्रक्रिया द्वारा कतिपय संवंधा 
नवीन और महत्त्वपूर्ण तथ्य तथा उनके संबंध उपलब्ध हुए है, जो इस अध्याय के प्रकरण 
३, ५ और ७ में विशेष रूप से द्रष्टव्य हैं। अध्याय ५ और ६ में १० विशिष्ठमात्रिक 
छंदों (तथा उनके भेदों और रूपांतरों) के उद्भव और विकास' का ऐतिहासिक अध्ययन 
लक्षणग्रन्थों में उल्लेख के साथ-साथ वास्तविक काव्य-प्रयोग के आलोक में किया गया है, 


( हइ ) 


जिसके द्वारा उक्त तथ्यों की पुष्टि हुई है तथा अन्य मौलिक और महत्त्वपूर्ण तथ्य सथा 
उनके संबंध उपलब्ध हुए है। 

मेरी उपलब्धियों का अनलप श्रेय मेरे इस सौभाग्य को है कि मुझे हिन्दी-छुंदोलक्षण 
ग्रन्थों की कम-से-कम २५ हस्तलिपियों के अवलोकन का दुलेभ अवसर मिला। इनमे 
पाँच डॉ० विश्वनाथ प्रसादजी के सौजन्य से प्राप्त हुई । इनमें तीन तिरेष उल्लेख्य हें--- 
म्रलीघर कविभूषण-कृत छछंदोहृदयप्रकाश (बाद में डॉ विश्वनाथ प्रसादजी के ही 
संपादकत्व में हिन्दी-विद्यापीठ, आगरा-विश्वविद्यालय से प्रकाशित), वृंदावनलाल- 
कृत छुंदसार' तथा जयदेवमिश्र-कृत वृत्तार्णवं। तीन हस्तलिपिया गया के श्रीमस्तूलाल 
पुस्तकालय में देखने को मिलीं, जिनमें उल्लेख्य है--सुखदेवसिथ-कृत 'प्रिंगल!। मैं 
इस पुस्तकालय के अधिकारियों के प्रति कृतज्ञ हूँ। शेप सभी हस्तलिखित प्रन्य काशी 
नागरी-प्रचारिणी सभा के पुस्तकालय मे देखने को मिले। इनमें उल्लेख्य हे---सुखदेव- 
मिश्र-कृत 'पिंगल', 'छंदोविकास', 'वृत्तविचार' तथा छुंघप्रविचारं; मतिराम-कृत छंदसार- 
पिंगल', रामसहाय-कृत वृत्ततरंगिती', अयोध्याप्रसाद-कृत छुंदानंदपिगल', जानी 
बिहारीलाल-कृत छंदप्रभाकरपिगल',  चतुरदास-कृत “चतुरचंद्रिकापिंगल'. और 
बिहारी-कृत 'छंदप्रकाश|। पुस्तकालय-भवन में दिन-दिन भर बैठकर हस्तलिपियों के 
उपयोग की सुविधा के लिए में सभा के अधिकारियों का आभारी हूं। 


में डॉ० माहेश्वरी सिंह 'महेश' के प्रति व्यक्तिगत रूप से विशेष आभारो हें, जिन्होंने 
संदन-विश्वविद्यालय में स्वीकृत अपने शोध-प्रबंघ ([॥6 उ्राहाकाणव चेल्एलशलुगआला। 
णीीखल्तांब्ए्ण मंफता ए9ए050व9 ; रिव्यादाशाते--रिल्इाए८ : (400--]0/0) की अपनी 
टाइप की हुई प्रति मुझे अवलोकनार्थ सहर्ष सुलभ करने की कृपा की थी। इसी प्रकार, 
प्रयाग-विश्वविद्यालय के पुस्तकालयाध्यक्ष ने डॉ० जानकीनाथ सिंह 'मनोज' के अप्रकाशित 
शोध-प्रबंध की प्रति भेजने का अनुग्रह कर मेरा कम उपकार नहीं किया। इन पूर्ववर्त्ती 
शोध-प्रबन्धों के अवलोकन द्वारा मुझे अपने शोध-पिषय के सीमा-निर्द्धारण में सुविधा 
हुई है। और, में इन प्रबंधों में विवेच्षित विषय की पुतरावुत्ति से बहुत अधिक बच शाका हें! 


मेंने जिन अन्य विद्वज्जनों के प्रकाशित ग्रन्थों अथवा निबन्धों में बहुत अधिक लाभ उठाया है, 
उनमें मुख्य हैं डॉ० एच० डी० वेलंकर, डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी, डॉ बाबू राम सक्सेना, डॉ० 
घीरेन्द्र वर्मा, डॉ० केसरीनांरायण शुक्ल, डॉ० रामकुमार वर्मा, डॉ० पृत्तुलार शुक्ल, भरी रघु- 
नन्दन शास्त्री आदि। इन सभी के प्रति में सादर आभार व्यकत करता हूँ। 


इस ग्रन्थ में दृष्टिकोण की वैज्ञानिक वस्तुनिष्ठता के अनुरूप ही भाषा-प्रयोग अभीष्ट 
रहा है। भावात्मक अथवा आलंकारिक शैली से बचसे की चेष्टा की गई है तथा मंतव्य 
के प्रकाशन में सामान्यतः स्पष्टता, सरलता और संक्षेप को' महत्व दिया गया है, यद्यपि 
वर््य विषय की प्रकृति के कारण भाषागत पारिभाषिकता व्यापक रूप से समाविष्ट है। 
३34 स्पष्टीकरण के हित में कहीं-कहीं पुतशक्ति का अपराध भी अनिवायंतः हो 
 है। 


( चर) 


मात्रिक छंदों का विकास अब प्रकाशित रूप में आपके सामने है। पाण्डुलिपि सन्‌ 
१९६० ई० में ही बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌ (पटना) को, परिषद्‌ के आद्य संचालक स्वर्गीय 
आचाय॑ शिवपूजन सहायजी' के आदेशानूसार, प्रकाशनाथ्थ प्रस्तुत की गईं थी। इसके 
प्रकाशन के अवसर पर स्वर्गीय सहायजी का सादर साभार स्परण स्वाभाविक है। परिषद्‌ के 
वत्तमान निदेशक, बंधुवर डॉ० भुवनेश्व रनाथ मिश्र माधव” तथा अन्य सम्बद्ध कार्यकर्ताओं के 
निरन्तर सत्प्रयत्नों से ही यह ग्रन्थ मुद्रित रूप में आपके सामने आ सका है। उनके 
प्रति किन शब्दों में आभार व्यक्त करूँ। 

ग्रन्थ को यथासंभव सामान्य त्रूटियों से मृक्‍त रखने का प्रयास किया गया है, किन्तु 
प्रयत्न के बावजूद त्रुटियों का रह जाना संभव है। जैसी भी हो, अब यह कृति विद्वज्जनों 
के समक्ष प्रस्तुत है। भरोसा इसका है कि--संत हंस गुन गहहिं पक, परिहरि बारि 
बिकार । 

उपनिदेशक बिनीत 
केन्द्रीय हिन्दी-निदेशालय शिवननन्‍्दन प्रसाद 

शिक्षा-मंत्राठय, भारत-सरकार, दिल्‍ली 
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।-लघु"एक मात्रा। 
#-गुरुन्दो मात्राएँ। 
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म[त्रिक छंदों का विकास 


अध्याय ? 


विषयावतरण श्र परिभाषाएँ 


प्रकरण ? 
अद्यतन कृत कार्य, विषय-सोमा ओर उद्देश्य-निरूपण 


हिंदी काव्य में प्रयुक्त छंदों के गवेषणात्मक अध्ययन के क्षेत्र में अबतक जो प्रयास हुए हें, 
उनके द्वारा अध्ययन की कुछ दिशाएँ और विधियाँ संकेतित हुई हें तथा कुछ नई सामग्री 
भी प्रकाश में आई है। फिर भी, हिंदी-छंद-संबंधी व्यापक और महत्त्वपूर्ण तथ्यों एवं 
मूल्यों के सम्यक्‌ परिज्ञान के लिए इस क्षेत्र में अभी अनल्प उद्योग अपेक्षित है। 

प्रस्तुत प्रकरण में इस विषय से संबद्ध अबतक के शोधकार्यो का संक्षिप्त अवलोकन और 
हमारे इस शोध-प्रबंध की विषय-सीमा तथा उद्देश्य का निर्धारण अभीष्ट है। 

हिंदी छंदों पर शोध-कार्य करनंवालों में श्रीजानकीनाथ सिंह मनोज” का नाम सब 
प्रथम लिया जा सकता है। इन्होंने अपने प्रबंध "[फ6 0काप्पपपंएए ० लागत 2०6७ 
६० ?/05009? ? * में छंद:शास्त्र के विकास में हिंदी कवियों की देन के मूल्यांकन का प्रयास 
किया है। श्रीमाहेश्वरी सिंह महेश" ने अपने प्रबंध पाल प्ाइठतंट्बो त6ए९८०ए- 
खा: 0 इाल्वांूयबो. सांग एा0805ए;. रिबणाबाग2चर-ुट४8०७;. 400-600,/' 
में मध्यकालीन हिंदी छंदःशास्त्र के ऐतिहासिक विकास का अध्ययन किया है। उक्त दोनों 
प्रबंध अंगरेजी भाषा में लिखित हे। इधर श्रीपुत्त्ताल शुक्ल ने हिंदी के आधुनिक छंदों 
पर काम किया है। इन तीनों सज्जनों के कार्य अत्यंत सराहनीय है और इस विषय के 
शोधकर्त्ता के लिए मार्ग प्रशस्त करने की दृष्टि से अत्यंत उपयोगी हे। 


श्रीजानकीनाथ सिंहजी का प्रबंध पाँच अध्यायों में विभक्‍त है। प्रथम अध्याय में 
संस्कृत, प्राकृत और अपम्रश में लिखित छंदोलक्षण-ग्रंथों का परिचय; द्वितीय अध्याय में 
हिंदी में लिखित छंदोलक्षण-पग्रंथों का परिचय तथा मुल्यांकन; तृतीय अध्याय में हिंदी के 
काव्य (लक्ष्य)-प्रंथों का परिचय, छंद का रस' तथा अलंकार से संबंध, हिंदी कवियों की 
मौलिकता तथा उनके द्वारा प्रयूवत नये छंदों का उल्लेख ; चतुर्थ अध्याय में छंदों का वर्गी- 
करण और छंदोलक्षणकारों द्वारा प्रवत्तित नये छंदों की चर्चा तथा पंचम अध्याय में हिंदी 
सवैया का विदलेषण और भावी शोधकर्त्ताओं के लिए सुझाव प्रस्तुत किये गये हे। 

डॉ० महेश' के प्रबंध में चार खंड हैं, जो १५ अध्यायों में विभकत हें। प्रथम खंड 
में मध्यदेश, उसकी भाषा हिंदी, वृत्त, स्वखृत्त, वर्णवत्त, मात्रावृत्त तथा तालबृत्त का परिचय 
दिया गया है, ह्विंतीय खंड में हिंदी छंद:पद्धतियों की सामान्य चर्चा है, तृतीय खंड में 
अपभ्रद् तथा हिंदी के क्षेत्र को छंद:प्रयोग की दृष्टि से कई भागों में विभकत कर एक 
भाग से दूसरे भाग में छंदों के स्थानांतरण (//80७४४००) का अध्ययन है। चतुर्थ खंड 
में भारतीय संगीत, भाव और रस का विचार है। 


'इतय्करलभामअकना>्यातनय फेनए 'कन्ोमततअबर+ पेहान. साल क्‍नेकआक.. 8 मर. 


१. प्रयाग विश्वविद्यालय की डो० फ़िल० उपाधि के लिए स्वीकृत प्रबंध। अप्रकाशित। 
२. लंदन विश्वविद्यालय की पी-एच० डी० उपाधि के लिए स्वीकृत प्रतंध। अप्रकाशित। 
३. रूखनऊ विश्वविद्यालय से पी०-एच०-डी० उपाधि के लिए स्वीकृत प्रबंध। प्रकाशित। 


डॉ० पुत्तूलालजी के प्रबंध का संबंध आधुनिक हिंदी के मुक्त छंद:प्रणाली से है, अतः 
प्रस्तुत शोधप्रबंध ( मध्यकालीन हिंदी काव्य में प्रयुक्त मात्रिक छंदों का विश्लेषणात्मक तथा 
ऐतिहासिक अध्ययन') के विषय-क्षेत्र से उसका विशेष संबंध नहीं। हमारे शोध-विषय से 
केवल प्रथम दो प्रबंधों का संबंध हे। 

श्रीजानकीनाथजी ने प्रथम दो अध्यायों में छंदोलक्षण-ग्रंथों की जो चर्चा की है, वह 
अब अपर्याप्त हो गई है। उन्होंने मंस्क्ृत-प्राकृत-अपभ्य श के छंदोग्रंथों के अंतर्गत केवल 
पिगलकृत छंदःशास्त्र, क्षेमेद्धकृत सुबृत्ततिलक, केदा रक्त वृत्तरत्नाकर, गंगादासकंत छंदोमंजरी, 
दामोदरकृत वाणीभूषण, हेमचंद्रकृत छंदोइनुशासन तथा प्राकृतपेंगलम्‌ का उल्लेख किया है। 
आज हमारे समक्ष इस कोटि की और भी बहुत अधिक सामग्री उपलब्ध है, जेसे जय- 
कीत्तिकृत छंदो5नुशासन, जयदेवक्ृत जयदेवच्छंदस, नंदिताइयक्त गाथालक्षण, विरहांककृत बृत्त- 
जातिसमुच्चय, स्वयंभूकृत स्वयंच्छंदसू, कविदरपण, रत्नशेखरक्कत छंद:कोश आदि। जानकी- 
नाथजी को इन ग्रंथों की जानकारी संभवतः नहीं थी और उन्होंने इनका उपयोग नही 
किया है। फलत:, जानकीनाथजी का विवेचत आज पुराना पड़ गया है। इसी तरह 
हिंदी के भी आज बहुत-से ऐसे छंदोग्रंथ उपलब्ध हो गये हूँ, जिनका पता जानकीनाथजी 
को नहीं था, जैसे मुरलीधर कविभूषणकृत छंदोहुदयप्रकाश, व्‌ दावनदासक्ृत छंदसार, सुखदेव- 
मिश्रकृत पिगल, छंदविचार तथा छंदोनिवास, अयोध्याप्रसादकृत छंदानंदर्पिंगल, जाती बिहारी- 
लालकृत छंदप्रभाकरपिगल, जयदेवमिश्रक्ृत वृत्ताणंव, चतुरदासकृत चतुरचंद्विकापिगल, 
बिहारीकृत छंदप्रकाश, हरदेवदासकृत छंदपयोनिधि आदि।' इन ग्रंथों का उल्लेख तक 
जानकीनाथजी ने नहीं किया है। डॉ० महेश के प्रबंध में तो ऐतिहासिक क्रम से संस्कृत 
हिंदी-परंपरा के छंदोंग्रंथों की कोई व्यवस्थित चर्चा ही नहीं है। यह महत्त्वपूर्ण विषय 
विद्वान लेखक द्वारा उपेक्षित रह गया है। डॉ० महेश ने विदेश में शोधकार्य किया। 
संभव है, ये सामग्रियाँ वहाँ दुष्प्राप्प रही हों और इसीसे इनका उचित उपयोग वे न कर 
सके। अतएव, इस विषय के पुनरध्ययन की आवश्यकता अभी बनी हुई है। इस हेतु, 
प्रस्तुत शोध-प्रबंध के एक अध्याय में संस्कृत-हिदी-परंपरा के अंतर्गत उपयुक्त नवॉपलब्ध साम- 
ग्रियों के आलोक में हिंदी छंद:शास्त्र की प्रवृत्तियों का अध्ययन और मूल्यांकन हमे अभोष्ट है।' 

श्रीजानकीनाथजी ने अपने पांह्त्यपूर्ण प्रबंध में विभिन्न छंद:प्रणालियों के उद्भव 
और विकास के ऐतिहासिक या वेज्ञानिक अध्ययन का प्रयास बिल़कुछ नहीं किया है। डा 
महेश ने छंदःशास्त्र-संबंधी स्वंविदित सूत्रों के आधार पर विभिन्न छंदःप्रकारों (स्वर-वृत्त, 
वर्णवृत्त, मात्रावत्त और तालबृत्त) का अति संक्षिप्त परिचयात्मक विवरण तो अपने प्रबंध 
के प्रथम दो खंडों में अवश्य उपस्थित किया है, कितु इन विभिन्न छंद:प्रणालियों की उत्पत्ति 
और विकास की ऐतिहासिक प्रक्रियाओं पर, वास्तविक काव्यप्रयोग के आलोक में, युक्तिपूर्वक 
सोदाहरण विचार नहीं किया है। यह विचार अब हम प्रस्तुत ग्रंथ केएक अध्याय में कर रहे है । 
१. आधुनिक हिंदी काव्य में छंदयोजना। 
२. दे०--अ०२॥। प्र०१। (इन अमूल्य छंदोग्रंथों के संपादन और पाठाध्ययत्त की दिशा में 

श्रीवेलंकर ने स्तुत्य कार्य किया है।) 
३. अ०२। (इन ग्रंथों में प्रथम और अंतिम को छोड़कर शेष सभी अप्रकाशित हैँ तथा 

हस्तलिखित रूप में सुरक्षित हूं ।) 
४, दे०++अ०२।॥ 
५. दे०-+अ० हे। 
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श्रीजानकीनाथ तथा डॉ० महेश ने अपना विवेचन केवल मात्रावृत्त के क्षेत्र में सीमित 
नहीं रखा--इसका परिणाम यह हुआ है कि दोनों विद्वानों का विवेचन सामान्य तथा मात्र 
विहंगावछोकन-जेसा होकर रह गया है, विशेष छंदों या छंदःसमूहों की बारीकियों पर उनका 
ध्यान नहीं जा सका है। जानकीनाथजी ने तो मात्रिक छंदों का विश्लेषणात्मक तथा 
तुलनात्मक अध्ययन किया ही नहीं है, यद्यपि अपने प्रबंध के अंत में ऐसे अध्ययन की 
आवश्यकता और महत्ता स्वीकार की है। छंदोलक्षणग्रंथों के आधार पर हिंदी में मात्रिक छंदों 
का विश्लेषणात्मक तथा तुलनात्मक अध्ययन आजतक नहीं हुआ है। प्रस्तुत प्रबंध के एक 
अध्याय में अब इस दृष्टि से अध्ययन किया जा रहा है।' 

इसी तरह, आर्या, दुवई, उल्लाला, घत्ता, चौपाई, पद्धरि, रोला, दोहा, छप्पय प्रभृति 
अलग-अलग मात्रिक छंदों की उत्पत्ति एवं कालक्रमिक छंद:शास्त्रीय उल्लेख के साथ, व्यावहारिक 
काव्यप्रयोग के बीच उनके ऐतिहासिक विकास का अध्ययन आज तक नहीं हुआ है। 
उपयुक्त शोधकर्त्ताओं में से किसी ने भी इसका प्रयास नहीं किया। कहना न होगा 
कि इस प्रकार का विशिष्ट छंदों का ऐतिहासिक अध्ययन अत्यंत आवश्यक और महत्त्वपूर्ण 
कार्य है। प्रस्तुत शोध-प्रबंध के दो अध्यायों में हम मध्यकालीन हिंदी में प्रयुक्त दश प्रमुख छंदों 
या छंदोवर्गों का अलग-अलग ऐतिहासिक अध्ययन प्रस्तुत कर रहे हें। जानकीनाथजी ने 
अपने प्रबंध में सवेया छंद का विशेष अध्ययन किया है, अतएवं इस' प्रबंध में उसकी 
चर्चा अनावश्यक है। इस शोधप्रबंध का उद्देश्य मध्यकालीन हिंदी के मात्रिक छंदों का 
विइलेषणात्मक तथा ऐतिहासिक अध्ययन होने के कारण वर्णवत्त कवित्त' (अपनी लोकप्रियता 
के बावजूद) हमारी विपय-सीमा के अंदर नहीं आता। डॉ० महेश तथा जानकीनाथजी ने 
छंदों के भाव-रस-अलंकारादि से संबंध का अध्ययन किया है, अतएवं पुनरुक्ति-भय से 
प्रस्तुत प्रबंध में इस विषय की विशेष चर्चा नहीं की गई है। इसी तरह डॉ० महेश ने 
विभिन्न क्षेत्रों के परस्पर छंद:संक्रमण का देशगत अध्ययन अच्छा किया है। प्रस्तुत 
प्रबंध में इसीसे तदविषयक विचार भी अनावश्यक समझा गया है। छंदः्शास्त्रोक्त 
प्रस्तारादि प्रत्ययों का मूल्य सैद्धांतिक मात्र होने के कारण तथा हिंदी के व्यावहारिक काव्य 
से उनका अधिक संबंध न होने के कारण इस प्रबंध में उनकी विशद चर्चा भी आवश्यक 
नहीं समझी गई। 

संक्षेप में, इस प्रबंध की विषय-परिधि के अंतर्गत मात्रिक छंदों के विवेचन की पीठिका 
के रूप में हिन्दी छंदःशास्त्र-परंपरा के विकास का अध्ययन तथा मूल्यांकन, मात्रिक छंद:- 
पद्धति के विकास का अध्ययन, लक्षण-ग्रंथों के आधार पर मात्रिक छंदों का तुलनात्मक एवं 
विश्लेषणात्मक अध्ययन तथा व्यावहारिक काव्य-प्रयोग के आधार पर मध्यकालीन हिंदी के 
दद्य प्रमुख छंदों या छंदोव्गों का अलग-अलग व्युत्पत्तिगत एवं ऐतिहासिक अध्ययन आते हूं । 
इस प्रबंध का उद्देश्य उक्त विषय-क्षेत्र से संबद्ध अबतक अज्ञात सामग्रियों, तथ्यों तथा 
इनके परस्पर संबंधों को यथासंभव प्रकाश में छाकर मात्रावृत्त-विषयक ज्ञान-क्षितिज का 
अपेक्षाकृत विस्तार करना है। 


ना वयाकदारलफरपममत/रयासता॥पअलथतन्‍यत.दावलकाक, 


१, दे०“«अ० ४। 

२. अ० ५। (१--आर्या-गायथा वर्ग, २--धुबई, ३--उल्लाला, ४--घत्ता) 
अ० ६। (१--छोटे पादवाले सात्रिक चतुष्पदी, २--चोपाई-पद्धरिवर्गं, ३--काव्य 
(रोला), ४--पादांतगंत तुक के साथ दो-यतिवाले छंद, ५--दोहा-सोरठा-वर्गें, ६० 
विषम छंद या प्रगाथ।) 
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अकरण्‌ २ 
कुछ परिभाषिक शब्द 


हिंदी! शब्द और उसकी अर्थ-परिधि 

(हिंदी' बब्द, व्युत्पत्ति की दृष्टि से, फारसी की देत हे। संस्कृत की स्‌' ध्वनि का 
रूप फारसी में ह' हो जाता है। अतःरव, संस्कृत के 'सित्र और 'सिधी' वच्दों के 
रूप फारसी में हिंद' और 'हिंदी' हो गये। मुसछमान जब भारत आये, तब सिध्‌ नदी 
के पूर्व के समस्त भूमि-भाग को हिंद! और उसके निवासियों तथा उनकी भाषा को 
(हिंदी! कहने छगे।' 

“जब्दार्थ की दृष्टि से हिन्दी शब्द का प्रयोग हिंद, अर्थात्‌ भारत में बोली जानेवाली 
किसी भी आयें, द्रविड़ अथवा अन्य कुल की भाषा के छिए हो सकता है, कितू आजकल 
वास्तव में इसका व्यवहार उत्तर भारत के मध्य-भाग के हिंदुओं की वत्तमान साहित्यिक 
भाषा के साथ-साथ इस भूमिभाग की समस्त बोलियों और उनसे संबंध रखतेवाले प्राचीन 
साहित्यिक रूपों के लिए माधारणतया होता है। इस भूमि-भाग की सीमा पश्चिम में जैसल- 
मीर, उत्तर-पद्चिम में अंबाला, उत्तर में झिमछा से नेपाल के पूर्वी छोर तक के 
पहाड़ी प्रदेश का दक्षिणी भाग, प्रब में भागलपुर, दक्षिण-प्रव में रामपुर, तथा दक्षिण- 
पश्चिम में खंडवा तक पहुचती हें ।”' 

इस भाषा के छिए हिंदी नाम का प्रयोग आरंभ में हिंदुओं ने नहीं किया। मह्य- 
कालीन' वेष्णव भवत कवियों ने अवधी या व्रजभाषा को हिंदी नहीं कहा, बरन 'भाषा' 
(या भाखा) कहना पसंद किया हे--- 

भासा भरतिति भोरि मति मोरी॥।' 
अथवा 

व्यास कहे सुखदेव सो द्वादस स्कंथ बनाई। 

सुरदास सोई कहे पद भाखा करि गाई॥।' 

नन्‍्ददास, केशवदास' आदि ने भी अपनी भाषा को 'भापा' या 'भाखा' ही कह़ा है, 
हिंदी लहीं।। भाषा के लिए हिंदी शब्द का सर्वप्रथम उपयोग मुसलमानों द्वारा 
हुआ। मुसलमानों ने हो प्रचलित देशभाषा को हिंदी नाम दिया। /पर्देना-कदीम' 
तारीखे नम्र' उर्दू' आदि ग्रंथों में यह प्रमाणित किया गया है कि उर्दू का सबसे पुराना 
नाम हिंदी' ही है। अमीर खुसरो की खालिकवारी में, जो उर्दू-हिंदी का प्राचीनतम कोश है, 
सब जगह हिंदी या हिंदवी' ही आया है, उसमें उर्दे, रेख्ता था और किसी दूसरे 
डा० धीरेस्द्र वर्मा--ग्रामीण हिंडो। १९५० संस्करण। पृ० ३। 
यही। पु० ३-४। 
तुलसीदास---रामचरितमानस। ११९। (गीता प्रेत्त) 
सुरदास--सुरसागर। पद सं० २४५। (ता० प्र० सभा) 
नन्‍्ददास--रासपंचाध्यायी। अध्याय १। पंक्ति ४०। 
केदावदास--रामचेद्रिका। प्रकाश १। पथ ५। 
वृन्द--बुन्द सतसई। बोहा ७०५॥ 


अच्फि 
के 


नकद 
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नाम का कहीं भी उल्लेख नहीं है। खालिकबारी में बारह बार हिंदी! और पचपन बार 
'हिंदवी” शब्द का प्रयोग हुआ है।। (हिंदी का अर्थ है हिंद की भाषा, और (हिंदवी'” 
से मतलब है हिंदुओं या हिंदुस्तानियों की भाषा। इन दोनों शब्दों में याय-निसबती' 
या संबंधभूलक ईकार' है।' 

हिंदी! या हिंदवी' शब्द का प्रयोग हिंदुओं की भाषा के अर्थ में नहीं, वरन्‌ हिंद 
की सामान्य देशभाषा के अर्थ में होता था। उर्द के प्रसिद्ध कवि आतिश' ने उर्दू! 
के लिए भी हिंदी शब्द का प्रयोग किया है। इन्हा ने भी अपने दरिया-ए-लताफत' 
में उर्द! को हिंदी कहा है। मदरास-स्थित एलोर-निवासी बाकर आगाह ने अपने 
उर्दू दीवान का नाम दीवाने-हिंदी रखा। इस संबंध में लिखते हुए मुहम्मद अब्दुल 
कादिर सरवरी के दब्द हें-- 

“हिंदी या हिंदवी इसका क़दीमतरीन नाम था। उर्दू और दखनी के लिए भी यह 
लफज बिला तकल्लुफ इस्तेमाल होता था गोया उर्द', हिंदी! और दखनी' एक ही 
ज़बान के मुख्तलिफ नाम थे।” 

तो, हिंदी' शब्द मुसलमानों की देन है और सिंधु” शब्द के फारसी-रूप हिंद से 
बना है। हिंद की भाषा हिंदी कही गई है। समूचे हिंद की न भी हो, तो कम-से-कम 
हिंद या भारत के मध्यभाग और ऐतिहासिक एवं सांस्कृतिक दृष्टि से सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण 
प्रदेश की भाषा तो हिंदी अवश्य मानी गई है। 

हिंदी भाषा वस्तुतः एक भाषा नहीं, वरन्‌ भाषा-समूह है। “हिंदी शब्द से कई बोलियों 
या उपभाषाओं का बोध होता है। खड़ी बोली, ब्रजभाषा और बुन्देलखंडी परदिचमी हिंदी 
कही जाती है; अवधी, बघेली और छत्तीसगढ़ी को पूर्वी हिंदी' कहते हें तथा भोजपुरी, 
मैथिली और मगही को बिहारी भाषा-वर्ग में रखा गया है।” इनके अतिरिक्त राजस्थानी 
को भी हम हिंदी के प्रभाव-क्षेत्र के भीतर मान सकते हें। हिंदी भाषा-भाषी क्षेत्र का 
विस्तार उस' समस्त भूमि-भाग तक माना जा सकता है, जहाँ की साहित्यिक भाषा आज 
प्रधानतया हिंदी है। 

हिंदी आधुनिक भारतीय आयंभाषा है, जिसकी उत्पत्ति प्राचीन भारतीय आयंभाषा से, 
जिसका साहित्यिक रूप संस्कृत है, इस क्रम से हुई --- 

१.  खालिकबारी' में (हिंदी! तथा हिंदवी' शब्दों के प्रयोग के एक-एक उदाहरण द्रष्टव्य हें--- 
हिदी-नसक सलह है लोन श्ौरीं है मीठा, 
व हिंदी जबाँ बेसजा हस्त सीठा। 
हिंदवी-मुदक काफ्रस्त कसतुरी कपूर, 
हिदवोीं आनंद शादी ओ सरूर। 
२. पद्मसिह शर्मा--हिदी, उर्दें और हिंदुस्तानी। पु० १६। 
३. मतलब की मेरे यार न समझे तो क्‍या अजब। 
सब जानते हे तुर्क की हिंदी जबाँ नहीं,--आतिद। 
४. प्द्ससिह दर्मा--हिंदी, उर्दे और हिंदुस्तानी। पृ० १९। 
५, रिसाला (उर्द) अप्रिल १९२९ ई०। 
६. डा० धोरेन्र वर्सा--हिंदी भाषा का इतिहास। पृ० ५६। 
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संस्क्ृतकालीन बोलचाल की भाषा (प्रकृत ) 
रन 
प्रात 
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गौ रसेनी अद्धमागधी मागभी महाराष्ट्री 
अपभ्र थ 
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शौरसनी अरद्धमागधी . मागधी महाराप्ट्री आदि। 
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शौरसेनी अपभ्रश से पश्चिमी हिंदी, राजस्थानी, आदि का जन्म हुआ, अंमागधी अप- 
अ्रद्ग से पूर्वी हिंदी का तथा मागधी से बिहारी बोलियों का। 


डॉ० ग्रियर्मन ने आधुनिक भारतीय आयंभाषाओं को तीन छाखाओं में विभकत किया है--- 
१, बाहरी शाखा, 
२. बीच की जाखा, 
३. भीतरी शाखा। 


पदिचमी हिंदी का स्थान भीतरी जाला में है, पूर्वी हिंदी बीच की शाखा में आती है 
और बिहारी बोलियाँ बाहरी शाखा में परिगणित हें ।' 


इस प्रकार हिंदी भारतीय आरयभाषा-वर्ग की सभी शाखाओं के प्रतिनिधित्व की क्षमता 
से युक्त है। 

आज 'हिंदी' शब्द कई भर्थों में प्रयकत है। कभी हिंदी से दिल्ली के आसपास 
बोली जानेवाली खड़ी बोली का अर्थ लिया जाता है, कभी हिंदुस्तानी! था “उर्दू' का; 
कभी हिंदी का इतिहास डेढ़ भौ वर्षों का बताया जाता है, कभी अप में लिखनेवाने 
सिद्धों से लेकर आजतक की नंपूर्ण उत्तर-भारतीस साहित्यिक परंपरा को हिंदी की परिभि 
में अंतर्भुक्त कर लिया जाता है। 

प्रस्तुत प्रबंध के सीमा-निर्डारिण की दृष्टि से अभीष्ट है कि हिंदी झब्द की अभ- 
परिधि हम निदिचत कर लें। 

डॉ० हजारीपसाद द्विवेदी ने हिंदी शब्द का व्यवहार उस केन्द्रोन्‍्मूस भाषा के अर्थ 
में किया है, जिसका प्रयोग मध्यप्रदेश में लगभग एक सहस््र वर्षों से साहित्यिक प्रमत्नों के 
लिए निरंतर होता आया है। इस मध्यदेश या हिंदी भाषा-भाषी क्षेत्र में अनेक बोलियाँ 
या उपभाषाएँ रही हें, जिनमें से कई का प्रयोग साहित्य के लिए समग्र-समय पर होता 
रहा है। देशकाल-भेद से साहित्यिक भाषा के रूपों में भेद अवश्य पाया जाता है, परन्तु 
प्रयत्न बराबर यही रहा है कि भाषा केन्द्रीय भाषा के निकट रहे। हिंदी की एकला इसी में है।'”' 


| ५ है ए०७ (एलंए8४07-7फढ पवंशइुप्रांहधरट डिप्रएएचफ कई वपमरतांड३ वंमाएा'ण्ततेएल00, 
+ ॥, 9५ 720५ 

२. 3० हुआरी प्रसाद द्िवेदी-हैदी साहित्प: उसका उद्भव और विकास। पु० २। 

३. $० हरी प्रसाद दिवेदी--हैरी साहित्य ०, १० ९। 
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वत्तमान हिंदी-भाषी-क्षेत्र को हम भौगोलिक दृष्टि से मध्यदेश' यद्यपि नहीं कह सकते, 
फिर भी लगभग इस क्षेत्र के लिए 'मध्यदेश' नाम परंपरा से प्रयुक्त होता" आया है। 
मध्यदेश” शब्द वेदों या ब्राह्मण-स्रंथों में प्रयुक्त नहीं। इसका प्रथम स्पष्ट वर्णन मनु- 
स्मृति में है। मनुस्मृति में आधुनिक हिंद या हिंदुस्तान कहे जानेवाले भूभाग के 
लिये आर्यावत्तें' शब्द आया है। मध्यदेश का विशद वर्णन बौद्धग्रंथों में मिलता है। 

हिमारूय और विंध्य प्॑तों के बीच की उबेरा भूमि ही यह मध्यदेश है। हिंदी इसी 
क्षेत्र की साहित्यिक भाषा है। हिंदी अपने व्यावहारिक अर्थ में इसी मध्य भूमि-भाग की 
वत्तेमान साहित्यिक भाषा तथा इसी भूमि-भाग की बोलियों और उनसे संबद्ध प्राचीन 
साहित्यिक रूपों के अर्थ में प्रयुक्त नाम है।” हिंदी की इस परिभाषा को स्वीकार करते हुए 
भी हम प्रस्तुत प्रबंध की सीमा के अंदर हिंदी के अंतर्गत केवल उन्हीं बोलियों का ग्रहण 
करेंगे, जिनमें किसी भी युग में परिनिष्ठित साहित्यिक प्रयत्न हुए हें और ऐसे प्रयत्नों के 
प्रमाण आज भी मिलते हे। 

हम, स्पष्ट है कि, हिंदी को उस संकुचित अर्थ में नहीं ले रहे हे, जिसके अनुसार वह 
खड़ीबोली से अथवा सरल उर्दू से तदात्मप्राय हो जाती है। प्रस्तुत शोध-प्रबंध के उद्देश्य 
की दृष्टि से हिंदी के अंतर्गत सभी परंपरागत साहित्यिक बोलियों को तथा साथ ही हिंदी 
के प्राचीन रूप अपभम्रश को स्वीकार करना अपेक्षित है। 


छंद” धाब्द और उसके अर्थ 
हिंदी छन्द' शब्द की व्युत्पत्ति संस्कृत के दो गब्दों से संभव है--छन्दर्स और 
'छन्‍्दक'। छनन्‍्दक का अर्थ होता है--हाथ में धारण करने का आभूषणविशेष। छंद 
दब्द कई अर्थों में प्रयृकत हुआ है। श्रीमद्भगवद्गीता में वेदों को छन्दरस कहा गया-- 
ऊध्वेंम्लमधःशखामध्वत्थं प्राहुरव्ययम्‌। 
छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्‍्तं वेद स वेदबित्‌ ॥' 


पाणिनि की अष्टाध्यायी में भी छन्दस' शब्द बेदों का बोधक है। अमरकोश 
(छठी शताब्दी)" में छन्‍्द' शब्द का अर्थ मन की बात' या अभिप्राय लिया गया है-- 


अभिप्रायदछरद आशय: ।* 


१. हिमवद्विन्ध्ययोसेध्य यत्पाग्विनशनादपि। 
प्रत्यगेव प्रयागाच्च सध्यदेश: प्रकीत्तितः।॥। 
““>मनुस्मृति, २। २१। 
२. आसमुद्रातु थे पुर्वादासमुद्रात्तु पश्चिमात्‌। 
तयोरेवान्तर गिर्योरा्यावर्त चिदुबंधा: ॥। 
“>सनुस्मृति, २२२। 
दे० ' 95 िप९7--$घटाल्‍९त 86०:5 04 ४6 पैघढ. (शांगम्र) ७ 2€राॉ5) 
ए9६0 2, शणा <£ए7॥-.५, 2572-« 
डा० लक्ष्मीसागर वाष्णेंय--हिंदी साहित्य का इतिहास, पु० २॥ 
ओऔमद्भगवदगीता, ।१५११। 
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उसी में अन्यत्र इसका अर्थ वर्शा भी दिया है-- 
अभिप्रायवज्गों छन्दाब्दों जीमूतवत्सरों।' 


उसी में फिर कहा गप्रा है-- 
गायत्री प्रमुख छन्‍्दो-। तथा--- 
छन्दः पद्चेउडभिलाषे च। 
परवर्त्ती इलोक-खण्डों में छनन्‍्दस' गएद पद्यविधान के अर्थ में प्रयुक्त है। इस प्ररुतुत 
अर्थ में भी यह शब्द अत्यन्त प्राचीन हे। छन्द.गास्त्र को छः बेदांगों में एक कहा गया है। 
अन्य वेदांग हे--शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्‍त, और ज्योतिप।' छन्‍्द को बेद- 
मंत्रों का आधार माना गया है, इसलिए कहा गया हे--छन्द:पादों तु वेदस्यथ। (शिक्षा)। 
निरुक्‍त के भाष्यकार ने तो यहातक कह दिया हे कि छलन्दों के तिना वाणी का उच्चारण 
ही' संभव नहीं-- 
नाउछनन्‍्दर्सि वागुच्चरतीति।' 
छान्दोग्य-उपनिषद्‌ से इस पर प्रकाश पड़ता है कि पद्यतिधान के अर्थ में छत्दम्‌ शब्द का 
उपयोग कैसे हुआ। कहा गया है कि देवगण ने मृत्यूभय से बचने के लिए ऋक्‌, यज:ः 
और साम वेदों में प्रवेश किया और हन्दों ने मृत्य से उन्हें बचाने के छिए उनका आच्छादन 
किया। इसीसे ये छन्‍्द कहलाये। (छद या छदन पत्र, पत्ते। छद चिड़ियों के 
पंख।' छन्दांसि' आच्छादनात्‌।) देखिए-- 
यदेभिरात्मानमाच्छादयन्‌ देवा मृत्योबिभ्यतः 
तच्छन्दर्सा छन्दस्त्वम्‌ू-- 
हम उक्ति से छन्दों के महत्व पर भी प्रकाश पड़ना है। छन्दों में अमरत्य प्रदान 
करने की क्षमता है। गद्य की अपेक्षा पद्म अधिक श्रत्रृण-गुखद तथा कप्लस्थ करने में 
सुगम' है। मुद्रण-यंत्र के अभाव के कारण प्रावीन काछ में छत्दोवद्रर रचना को अधिक 
दिनों तक रक्षित रखने का एक प्रधान साधन थी । 
छन्‍्दन्‌' बब्द की व्यूत्पत्ति दो प्रकार से बताई गई है--- 
छदि संवरणे --इस सूत्र के अनुसार व्यृत्पन्त छत्दस दाब्द का अर्थ हुआ 'वास्ठादग'। 
बदि आहलादे---इस सूत्र के अनुमार (घदेरादेश्वछ:---हुस' उणादि सूत्र के सहारे) 
व्युत्पन्न छन्दस' शब्द का अर्थ हुआ आभाहूलठादन। 


« अमरकोदः तृतीय कांड; नानार्थ वर्ग; इलोक ८८। 
४... द्वितीय काण्ड; ब्रहम बर्ग। इलोक २२। 
हा तुतीय काण्ड; नानार्थ वर्ग; इलोक २३२। 
अम्रकोश : ११।१७।४। 
निरक्त ॥90१२॥२। 
अमरकोश । द्वितीय काण्ड। बनोषधिवर्म ।दल्लोक १४ । तथा भमुष्य बर्गं। 
इलोक ३६। 
७. मिरकक्‍त ।७॥१२॥२। 
८. छात्वोग्य उपनिषद्‌: ख़ण्डड ; अध्याय १; इलोक २। 
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उन्दस्‌' शब्द के ये दोनों अर्थ अत्यंत प्राचीन हे। 

पद्यविधान के अर्थ में प्रयुक्त छन्दस्‌' शब्द में इन दोनों अर्थों का स्पष्ठतः अन्तर्भाव है; 
छनन्‍्द से आच्छादन भी होता है, आहलादन भी। 

हिंदी शब्दसागर के अनुसार छन्द' संज्ञा पुलिग गब्द है, जो संस्कृत छंदस' से 
व्यूत्पन्न है। हिंदी में इसका प्रयोग कम-से-कम सोलह अर्थों में होता है। ये अर्थ इस 
प्रकार ह-- 

(१) वेदों के वाक्‍्यों का वह भेद जो अनुच्छेदगत अक्षरों की संख्या पर आधारित 
रहता है। ये भेद मुख्यतः सात है--गायत्री, उप्णिक्‌, अनुष्ट्पू, बृहती, पंक्ति, त्रिष्टुप्‌, 
और जगती। इनमें प्रत्येक में आर्षी, देवी, आसुरी, प्राजापत्या, याजुषी, साम्नी, आर्ची, 
और ब्राहममी मामक आठ-आठ प्रकार होते हे। इनमें परस्पर सम्मिश्रण से अनेक संकर 
जाति के छंदों की कल्पना की गई है। इन मुख्य सात छन्दों के अतिरिक्त अतिजगती, 
शक्‍वरी, अतिशक्वरी, अष्टि, अत्यप्टि, धृति, अतिधृति, कृति, प्रकृति, आकृति, विक्वति, संस्क्ृति 
अभिक्ृति और उत्कृति नामक छन्द भी हे, जो केवल यजुर्वेद के यजुओं में होते हे। वैदिक 
पद्म के छन्दों में मात्रा अथवा लघु-गुरु का कुछ विचार नहीं किया गया है, उनमें छन्दों 
का निरचय केवल उनके अक्षरों की संख्या के अनुसार होता है।' 


(२) वेद।' 

(३) वह वाक्य, जिसमें वर्ण या मात्रा के अनुसार विरामादि का नियम हो। यह दो 
प्रकार का होता है--वर्णिक या मात्रिक। जिस छन्‍्द के प्रति पाद में अक्षरों की संख्या 
और लरूघुगूरु के क्रम का नियम होता है वह वर्णिक या वर्णवुत्त और जिसमें अक्षरों की 
गणना और लूघु-गुरु के क्रम का विचार नहीं, केवल मात्राओं की संख्या का विचार होता है, 
वह मात्रिक छन्‍्द कहलाता है। रोला, रूपमोला, दोहा, चौपाई आदि मात्रिक छन्द हे। 
वंशस्थ, इंद्रवज्मा, मालिनी, मंदाक्रांता इत्यादि वर्णवृत्त हें। पादों के विचार से वृत्तों के तीन 
भेद होते हें --समवृत्त, अद्धंसमवृत्त और विषमवृत्त।* 

(४) वह विद्या, जिसमें छन्‍्दों के लक्षण आदि का विचार हो। यह छः बेदांगों में 
मानती गई है। इसे पाद भी कहते हे। (छन्‍्दःशास्त्र) 

(५) अभिवाषा, इच्छा। 

(६) स्वेराचार, स्वेच्छाचार। (मनमाना व्यवहार ) 

(७) बंधन, गाँठ।' (जैसे-पश्ुओं के पेर छानना, अथवा लोकभापषा में, भोजोपरांत छंदा)। 

(८) जाल, संघात, समूह।' 

(जैसे--बीज के ब्‌द में है तम छंद, 
कलिदजा बूंद छसे दरसानी।) 
(९) कपठ, छल, मकर।' 
जैसे---राजबार अस गुणी न चाही जेहि दूना कर खोज।' 
यही छंद ठगविदय्ा छला सो राजा भोज॥ 


१. हिंदी शब्दसागर (बहुत) । 
२. जायसी। 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


अथवा 
'कहा कहति तू बात अयानोी। 
बाके छन्द भेद को जाने, मौन कबहुं धौ पीवत पानी।॥। 
मुहावरा--छलछंद >कपट। जैमें-- 
बीरता जब भागती है तो उसके पैरों से राजनीतिक छल-छन्द की धूलि उद्तो 
है। 
अथवा 
छोभ छल-छन्दन को बाढ़े पाप दृन्दन को 
फिकिर के फन्‍दन को फारिहे प॑ फारिहे॥' 


(१०) चाल, युक्ति, कला, चालबाजी।' 
(११) रंगढंग, आकार, वेष्टा।' 
(१२) अभिप्राय, मतलब।' 
(१३) एकांत, निर्जत। 
(१४) विप।' 
(१५) ढकक्‍्कन, आवरण। 

(१६) पत्नी।' 

शब्दसागर' में निर्दिष्ट उपरिलिखित अर्थंसंख्या २ तथा ५ से १६ तक हमारे विवेध्य 
विषय की दृष्टि से प्रासंगिक नही। शैप प्रस्तुत प्रसंग में ग्राहय हे। 

छंद:शास्त्र के ग्रंथों में प्रायः वाणिक छंदों के छिए वृत्त' शब्द का तथा मात्रिक छंदों 
के लिए जाति या छंद' दाब्द का प्रयोग हुआ है।" वेदिक छंदों के लिए भी छंद 
(छंदस) शब्द ही प्रयुक्त हुआ है।' 

प्रस्तुत प्रबंध की अर्थ-मीमा में छन्द' घब्द यथावसर इन तीन रूपी में गृहीत है--- 

(१) वदिक छन्दों के अर्थ में, ' 

(२) छंदःतत्त्व या छूंदोविधान के सामान्य अर्थ में, तथा-- 

(३) विशिष्ट छल्दों (अनुष्टूप, दीहा, आदि) अथवा छन्द.प्रवन्तियों (वर्णिक छल्द; 
मात्रिक छत्द; सम, अद्धसम था विषम छन्‍्द, आदि) के अर्थ में। 

कभी-कभी छन्द शब्द का प्रयोग सामान्‍य रूप से पद्म के या पद्म की विधिष्द इकाइयों 
अथवा पदों के अर्थ में भी होता है। (उदाहरणत'--“सृरमागर के सभा-संस्करण की कुछ 


१. सूरदास--सुरसागर। पद सं० २३६३। 

२. जयहाॉंकर प्रसांद-«ध वस्वामिनों, अंक १। 

है. पद्माकर। 

४ हिंदी दाब्यतागर (बहत) 

५. पिं० ५११; बु० जाँ० स०। शीर्षक; जम०।५।१; जकी०7११२०; है? छं० 
११११। 

६. जय० ।१।१ तथा।२।१। 


अध्यांय १: प्रकरण २ 


छन्द-संख्या ४९३६ है।” छंद-संख्या>पद्य-संख्या। अथवा इस ऐतिहासिक कथा 
की रचना छन्‍्द में हुई है।” छन्‍्द्पद्म।) त्रस्तुत प्रबंध में पद्म के अर्थ .में छन्‍्द शब्द 
के ऐसे अपारिभाषिक प्रयोग से भी यथासंभव बचने की चेष्टा की गई है। 


बत्त 

वृत्त' शब्द छन्द' शब्द के पर्यायवाच्री की तरह प्रयुक्त होता है; फिर भी छन्द: 
शास्त्रीय अर्थ की दृष्टि से यह उतना व्यापक नहीं। हिंदी शब्दसागर में इसके निम्न- 
लिखित अर्थ दिये गये हे-- 

(१) चरित्र, चरित। 

(२) आचार, चाल-चलन। 

(३) समाचार, वृत्तांत, हाल। 

(४) जीविका का साधन, वृत्ति। 

(५) वह छन्द जिसके प्रत्येक पाद में अक्षरों की संख्या और लघु गुरु के क्रम का नियम हो । 
वाणिक छन्द। 

(६) एक छन्‍्द, जिसके प्रत्येक चरण में बीस वर्ण होते हें। गंडना, दंडिका। 

(७) वह क्षेत्र, जिसका घेरा या परिधि गोल हो। 

(८) वह गोल रेखा, जिसका प्रत्येक बिदु उसके अंदर के मध्यबिद्‌ृ से समान अंतर पर हो।' 

अर्थसंख्या १ से ४ तथा ७ से ८ हमारे प्रबंध की अर्थ-सीमा के बाहर हैं। वृत्त' 
शब्द का प्रयोग वाणिक छन्दों तथा एक विशिष्ट छन्‍्द के नाम के अतिरिक्त सामान्य रूप 
में किसी भी छल्द:प्रवृत्ति के अर्थ में भी होता है। 

मेक्समूलर के अनुसार अँगरेजी के बस” (७८४४८) और संस्कृत के 4वृत्त' शब्दों में 
एक प्रकार का शब्दशास्त्रीय संबंध है।' 

वत्त' शब्द अमरकोह' में निम्नलिखित अर्थों में आया है--- 

१--गोल, वर्तुल।' 

२--वरण किया हुआ।' 

३--चरित्र। 

'४--अलीत ।* 

५--दृढ़ ।' 

६--पत्च (इछोक) | 





हिंदी शब्दसागर। 

छूमलएटाग्ुनरवेन छलछणां293 ८०७९) 
अमरकोदा: ३। ६९१ 

अमरकोद : ३।९२। 

अमरक्रोश : ३३७८ । 

अमरकोद्द: ३।७८। 
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छन्दों के प्रसंग में प्रयुक्त वृत्त' शब्द में उपर्युब्लिखित प्रथम अर्थ का समावेश हो 
जाता है। 

लौकिक वाणिक वृत्त के पादों में वर्णो-मात्राओं की संख्या के साथ मात्राओं का क्रम 
भी निरि्चित होता था। अतए॒व, पादगत ध्वनियों का प्रयोग गोलाकार, घेरे के रूप में, 
अथवा एक निच्चित परिधि में होता था। यह बात निम्नांकित रेखाचित्र से स्पष्ट होंगी, 
जिसमें उदाहरण के लिए एक वर्णवृत्त, ( छन्द) द्रतविलबित के पादगत वर्णों का लूघु- 
गुरुनिर्देश वृत्त (-घेरे) के रूप में किया हे-- 





वर्णवृत्त दुतविलंबित के प्रत्येक पाद की ध्वनियों का लपुगुर- कम एसी भ्रवार होगा। बेदिक 
अथवा मात्रिक छन्दों में भी ध्वनियों की गति पादगत वर्ण अथवा मसाजा-संख्या के नियमन के 
कारण गोलाकार होती है, यद्यपि इन छन्दप्रकारों में गति की परिति सर्वथा पूत्रनिश्चित 
नहीं होती। अतएव, यद्यपि वेदिक ओर मात्रिक छन्दों को भी वत्त कहना असंगत नहीं हें; 
फिर भी आरंभ में छौफिक वॉणिक छल्दों के प्रकार को ही बल मंत्ञा प्राप्त हुई 
होगी। हो सकता हूं वृत्त' शब्द पहले 'छान्‍्दां गब्द की तरह पद्मच' मात्र के सामात्य 
अर्थ में भी प्रयुक्त रहा होगा। जआा० माहेश्वरी सिह महेश ते बत्ता शहद को 'छन्‍्द 
का पर्यायवाची मानते हुए 'वृत्त' के चार भेद स्वीकार किये हे--- 

१--स्वर-वृत्त, (वैदिक वृत्त) 

२--वर्ण-बृत्त, 

३--मात्रा-वृत्त, तथा ह (रलौकिक वृत्त) 

४--ताल-वबुत्त ।' 

स्व॒र-वृत्त उदात्त, अनुदात्त, और स्वरित घ्वनि-विशेताओं पर या स्वर के आरोट-अबरोहे 

(7४५०७) पर आधारित हैं। 

वर्णबुत्त का आधार वर्ण-संल्या और लघ॒ुगुरूकम की निश्चित योजना है। 

मात्रावतत्त का आधार मात्राओं की चरणगत संख्या-यमानता और निश्चित छय-योजना है । 

तालवुत्त में मात्राओं या वर्णों की चरणगत संख्या की समानता अपेक्षित नहीं 
होती केवल लय और ताल का आधार ग्रहण किया जाता है। ताल-सृष्टि के लिए 


१. छड2. ९? 7 कक परत हु जिण्ड पशॉहडी "776 तलाइकरनंटडों ॥06ह0फ्ुआर, 
रण हॉल्ताणरआां छांडतें। छएर0स्‍9तेए [7.0फवेंएक एफ्रॉसराआरए ॥प्०४४ं४] 87 ॥3 
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समान ताल-मात्रिक इकाइयों (ताल-गणों) की बलाघातपूर्ण आवृत्ति होती है। 
बलाधात का आधार अँगरेजी के छंदों में भी प्रायः ग्रहण किया जाता है। अँगरेजी 
छंदों की तीन कोटियाँ हे--(१) बलाघातयुकत छंद, जिसमें लय (77५07) का 
आधार कालमात्रा (४7४८) नहीं, बलाघात (४००८०४) होता है तथा छंद का पाद 
बलाघात युक्त तथा बलाघात-रहित अक्षरों (59!७70!८४) द्वारा गठित पाद-खंडों (000६) 
विभकत होता है। (२) कालमात्रिक छंद, जिसमें पाद को बलाघात के अनुसार नही 
वरन्‌ उच्चारण-काल के अनुसार काल-इकाइयों (77८»5४:८४) में विभक्त किया जाता है, 
यद्यपि अँंगरेजी भाषा की प्रकृति के कारण शब्दोच्चारण में पृ्वेनिश्चित या रूढ बलाघातात्मकता- 
होती ही है; और (३) मिश्र, जिसमें विकल्प से दोनों प्रकार के पादों का प्रयोग होता है।' 
हिन्दी के मात्रिक छंद उपर्युक्त दूसरी कोटि से तुलनीय हे। अपभ्र श-हिंदी में प्रयुक्त 
ताल-बृत्त में बलाघात का प्रयोग अवश्य है, किंतु अगरेजी बलाघातपूर्ण छंदों से उसका 
अंतर है; एक तो यह कि तालवुत्त में बलाघात का स्थान शब्दों में अगरेजी शब्दों के समान 
पृवंनिश्चित या रूढ न होकर अर्थ-सापेक्ष होता हे; दूसरे, बलाघात अनिवायंत: समान काल- 
गत अंतर पर आता है, जैसा अँगरेजी में इस कोटि के छंदों में नहीं होता। प्रत्येक दो 
बलाघातों के बीच इस समान कालंगत अंतर की योजना के लिए काल-इकाइयों, अर्थात्‌ 
ताल-गणों की योजना होती है। इस प्रकार ताल-वत्त में बलाघात तथा कालमात्रिकता 
दोनों का समाहार होता है। प्रत्येक ताल-गण एक बलाघातपूर्ण काल-इकाई है, जिसकी 
लगातार आवृत्ति द्वारा लय-सृष्टि होती है। लौकिक वृत्त सम, अद्धंससम और विपम--ये 
तीन प्रकार के हो सकते हें।' 

पिगलकृत छन्दःशास्त्रम' की वृत्ति (हलायुध) में छन्‍्द के दो भेद कथित हें--वृत्त 
और जाति। लोक के बीच उद्भूत होने के कारण ही संभवतः मात्रिक छन्‍्द जाति कहे 
गये हे। बेदिक परंपरा से प्राप्त वाणिक छन्द वृत्त कहे गये। कई अन्य आचार्यो ने भी 
'बुत्त' दाब्द का प्रयोग वणिक छंदों के लिए ही किया है। कितु, वृत्तजातिसमुच्चय तथा 
प्राकृत-पेगलम्‌ में बृत्त' दाब्द का प्रयोग वाणिक तथा मात्रिक, दोनों प्रकार के छंदों के अर्थ 
में हुआ है।' हिंदी में, छल्दःप्रभाकर' में वृत्त' शब्द का प्रयोग प्रायः वाणिक छन्‍्दों के 
अर्थ में सीमित कर दिया जान पड़ता है। मात्रिक छंदों के लिए जाति' तथा वाणिक 
उन्दों के लिए वृत्त' शब्द प्रयुक्त है। 

प्रस्तुत प्रबंध में वृत्त' शब्द को प्रायः छंद शब्द के पर्यायवाच्री रूप में प्रयुक्त किया 
गया है। कितु, प्रयत्न यह किया गया है कि वृत्त' शब्द का उपयोग' यथासंभव सामान्य 
छंद:प्रवत्तियों के अर्थ में ही किया जाय। (जैसे--मात्रा-वृत्त, अद्धंसम-वृत्त आदि।) 
विशिष्ट छंदों के अर्थ में वृत्त' शब्द प्रायः नहीं प्रयुक्त हुआ है (जेसे--हुतविलंबित वृत्त 
न कहकर द्वुतविलंबित छंद कहा गया है।) 
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१. 
२. पि०१५१२॥ 

३. पि०॥५। १। बृत्ति। 

४. जय०।५। १; जक्री०। ११२०; व॒ु० जा० स० शीर्षक। 
५. प्रा० पें०, पृ० १ तथा ३४३; बु० जा० स० १।३॥ 
६ छं० प्र०, भूसिका, पू० ६। 


वर्ण 

अनेकार्थक वर्ण' दब्द भी छन्‍्दोविवेचन के प्रसंग में अर्थ-विशेप की सीमा से बंध 
जाता है। वर्ण शब्द के य॑ अर्थ बताये जाते ह :-१--रग,” २--आय॑ जन-समुदाय के 
चार प्राचीन विभाग, ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेहय, शूद्र। जाति।" ३--भेद, प्रकार, 
४--अक्षर; अकारादि चिह्न, या ध्वनि-सकेत।-; ५++झप। ; ६ज्तुति। 

स्पष्ट है कि प्रस्तुत प्रत्रध में सामान्यतः 'वर्ण' गब्द का चोथा अर्थ ही ग्राहय होंगा। 
व्याकरण और भाषा-विज्ञान में 'वर्ण' शब्द मुल्त ध्वनि के अर्थ में प्रयुक्त होता #--वर्ण' 
उस मूल ध्वनि को कहते हे जिसके खठ ने हो सके, जैसे, जे, इ, क्‌, खू इत्यादि।' 
वर्ण के दो भेद हे, स्वर ओर व्यजन।' 

कितु, छंदोविवेचन के प्रसंग में 'बर्ण” शब्द का प्रयोग इस व्याकरण-गत परारिभाषिक 
अथं में न होकर सामान्य रूप से अक्षर (५५७५॥०) सक्द के पयय्िवाच्री की तरह 
होता है। छंदःशास्त्र में आ, आ, अथवा क्‌. खू, भादि एकनाक वर्ण है तथा क, का, 
ख, खा आदि भी एक-एक ही वर्ण हे। यहांतक कि सप्क्ताक्षर को भी एक वर्ण ही 
माना जाता है, यद्यपि उसमें कई वर्ण प्रयतत हुआ करते हे, जैसे--शपोन्‍्ना शब्द में दो 
वर्ण हे, ज्यों और ्स्ना'। 

बस्तुत:, छंद,धासरीय्र विवेचन के प्रसंग में वर्ण (७५० ३४०७) बाणी-प्रवाह की उस 
इकाई को कहते हूँ, जिसका उच्चारण एक प्रश्ास में, फेफड़े की बाय के एक बार के दबाव 
में किया जाता है। उपयुक्त ज्योत्स्ता शब्द में ज्यों का उत्तनारण एक साथ, एक प्रयास 
में होता है ओर त्स्ता के उच्चारण के लिए दूसरे प्रयास की अपेक्षा होती हे।' 


वर्ण-वृत्त में बर्णा की गिनती ऐसा ही मानकर हढाती है। 


सात्रा 

मात्रा” शब्द 'मा' धातु से (- माप करना. सागना) व्यत्यक्ष है और दसका भर्थ ह 
माप की इकाई। इस शब्द के विभिन्न अर्थ, जो कोश में दिये गये हैं, दस प्रकार ह .- 

१०-परिमाण।; २-जाबा बार खाने योग्य आप । हद ३--उसना काछ, जितना 
एक हृस्व स्व॒र के उच्चारण करने में लगता है। छंद:शारत्र में इसे म्त, मत्ता, कल था बाला 
भी कहते हे ।(; ४--वहू स्वर-मूचक रेखा जो अक्षर के ऊपर-तीले या आगेवीछे लगाई 
जाती है।; ५--थोड़ा। किसी चीज का कोई निश्चित छोटा भाग ।; ६--परिच्छेद या 
सामग्री।; ७--सूक्षम या पतला।; ८--संपूर्णता।; ९--अवधारण था निश्चय |; 


१. हिंदी शब्दसागर 
« अमरकोश, २॥७॥१। 
हिंदी दाब्दसागर। 
अमरकोशा, ह॥ 4८ । 
कामता प्रसाद गुरु--हिंदों व्याकरण, १० ३५। 
वही पृ० ३६। 
+0ए0शा९ अत सेिकफ्पयठ३ ए 0. 
८. अमरकोग ३।१।६२॥ 
९. बही।३१।३। १७७-७८ | 
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१०--हरूप।; ११--संगीत में गीत और वाद्य का समय निरूपित करने के लिए उतना 
कार, जितना एक स्वर (स', रे, ग, म आदि) के उच्चारण में लगता है। 

विशेष --संगीत में एक हूस्व स्वर के उच्चारण में जितना समय लगता है उसे हुस्व 
मात्रा कहते हे। दो हस्व स्वरों के उच्चारण में जितना समय लगता है, उसे दीघं मात्रा 
कहते हें और तीन अथवा उससे अधिक स्वरों के उच्चारण में जितना समय लगता है, 
उसे प्लुत मात्रा कहते हे। 

सामान्यतः छंदःशास्त्रीय विवेचन के प्रसंग में मात्रा' शब्द प्रायः तीसरे अर्थ में, एक स्वर 
वर्ण के उच्चारण-काल के अर्थ में ग्रहण किया जाता है। मात्रा' हस्व ध्वनि के उच्चारण 
में लगनंवाले समय को कहते हे, जो मात्रिक छंदोविवेचन में परिमाण की इकाई 
(ए।४४ ० 72८०४०7८४०८०५) की तरह प्रयुक्त होता है। इस' प्रकार, इस' अर्थ में मात्रा' 
शब्द के ऊपर बताये गये अर्थो में से कई अंतर्भुक्त-से हो जाते हे। मात्रा' को 'कल' 
या कला” भी कहते हे। 

सामान्य रूप से उपरिनिर्दिष्ट अर्थंबोध से काम चल जाता है, कितु विशिष्ट प्रसंगों में 
मात्रा' शब्द के सूक्ष्म अर्थ-भेद भी हे। ताल-बृत्त और मात्रा-वृत्त के प्रसंगों में यह अर्थ- 
भेद स्मरणीय है। ताल-वृत्त के प्रसंग में मात्रा' एक हस्व या लघु वर्ण के उच्चारण 
में लगे समय (४77८) को कहते हे। एक ताल-गण में ऐसी काल-मात्राओं (अथवा ताल- 
मात्राओं) की निश्चित संख्या होती है। मात्रा-बत्त के प्रसंग में मात्रा' शब्द द्वारा एक 
हुस्व या लघु वर्ण के ध्वनि-परिमाण (प्रथा ०7 ८०्माट्ए) का बोध होता है। परं- 
परा से समझा जाता है कि रूघु वर्ण का ध्वनि-परिमाण एक मात्रा के बराबर तथा गुरु 
वर्ण का ध्वनि-परिमाण दो मात्राओं के बराबर है। मात्रिक गण में ऐसी वर्ण-मात्राओं की 
निश्चित संख्या होती' है। 

ताल-बृत्त में वर्णों का स्थान गौण हैं, असली चीज है प्रत्येक स्वराघातपूर्ण इकाई का 
कारू-परिमाण। इस काल-परिमाण की पृत्ति के लिए वर्णों के अतिरिक्त मौन (5-विराम) 
अथवा प्लुत उच्चारण का भी सहारा लिया जा सकता है। किंतु मात्रा-वृत्त में वर्णों का 
अनिवाय महत्त्व है; प्रत्येक वर्ण का परंपरागत विशुद्ध उच्चारण अपेक्षित है, ठीक उसी 
प्रकार जैसे वर्ण -वत्त में। पाद-पूत्ति के लिए विराम वर्णों का स्थान नहीं ले सकता। 
प्रत्येक मात्रा का उच्चरित होना आवश्यक है। पादपूत्ति प्रयुक्त वर्णों के ध्वनि-परिमाणों 
के योग द्वारा होती है। दूसरे शब्दों में तालवृत्त के प्रसंग में मात्रा' शब्द वर्ण के काल- 
परिमाण का सूचक है, तथा मात्रावृत्त के प्रसंग में वह वर्ण के ध्वनि-परिमाण का सूचक है। 
ताल-मात्रा और वर्ण-मात्रा शब्दों द्वारा क्रमशः इन अर्थो की स्पष्टतर अभिव्यक्ति होती है। 

मात्रिक छंदों में वर्णमात्रा लघुतम इकाई है, ताल-वृत्त में ताल-मात्रा। 

प्रस्तुत प्रबंध में मात्रा शब्द का प्रयोग दोनों अर्थो में हुआ है तथा स्पष्टीकरण के 
लिए उसके साथ यथावश्यकता वर्ण” अथवा ताल विशेषण का प्रयोग किया गया है। 


लघु-गुरु 

हमारे प्रसंग में वर्ण सस्‍्वर अक्षर है, जो संयुक्त भी हो सकता है। भु 
या गुरु हो सकता है। लघु वर्ण में एक मात्रा मानी जाती है और गुरु में दो मात्राएँ। 
हस्व स्वर और उनसे मिले हुए व्यंजन, जैसे अ, इ, उ, ऋ, क, ख, चि, लू, त्रि, त्स्‍्न, 
आदि वर्ण, लघु या ऐकमात्रिक हें। चंद्रबिदु से युक्त होने पर भी ऐसे वर्ण लूघु भाने 
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जाते हे। दीघ स्वर और उनसे मिले हुए व्यंजन, जेसे आ, ई, ऊ, का, शी, त्या, आदि 
गुरु हें। संयुक्त स्वर तथा तत्संबंधी व्यंजन, जैसे ए. ऐें, ओ, औ, के, पे, को, गो, आदि 
गूरु अथवा दमात्रिक हें। अनुस्वार और विसर्गवाले सभी स्वर तथा उनसे संयुक्त व्यंजन 
भी गुरु हें। दाब्दांतर्गत संयुक्त या द्वित्व अक्षर के पहलेवाला अक्षर लघु भी हो, तो गणना 
में उसे गुए मानता चाहिए। जंसे, प्रश्न में इस' के पूर्व होने के कारण प्रा लघू 
होकर भी गुरु माना जायगा। 
क्रितु, इन नियमों के अपवाद भी कम नह्ीं। कही-कही गृूरू अक्षरा का रूचु की तरह 
उच्चारण होता है और तब उन्हें छघ॒ या एक-मात्रिक ही मानना चाहिए। संयुक्त स्वरों 
के लघु उच्चारण मध्यकालीन हिंदी कविता में प्रचुर रूप से द्रप्टव्य ह 
जो मुनीस जेहि आयस दोन्हा। 
सो तेहि काजु प्रथम जन्‌ कीन्हा।' 
अथवा 
तब नरनाह बसिष्ठ बोलायें। 
संयकलाक्षरों के पहलेबाल अक्षर के दीर्ध उच्चारण का नियम भी सापताद है। हिरद 


। 


जा 


में यह नियम पादब्यापी नहीं, केवल जब्दब्यापी ह&। 'जसि रघबीर ब्याह विधि अर्नी 
में ब्या' के पृवंवाला वर्ण 'र' छूप का लघ ही रहेगा। समस्त पदों में भी यदि द्वितीय 
पद का प्रथम अक्षर संयकक्‍त हो, तो प्रथम पद का अंतिम अक्षर विकल्प से ही गरू माना 
जाता है। जेसे अंगप्रभा' में ग| का उच्चारण लघ और गरू दोनों रूपों में आवश्यकला- 
नुसार होता है। कन्हेया अथवा 'तुम्हें' शक्द में भी संयक्ताक्षर का प्रृववर्ती वर्ण लग 
माना जाता है। 

मंस्क्त में इस प्रकार के अपवाद न तो "एचों (एऐच्र 7, ऐ, ओ, औ) के संबंध में 
बहुत है, न संयुक्‍ताक्षरों के संबंध में। हिंदी में थे विकल्प है। अतलाख, ऐसे वर्णों की 
लघु-गुरुगणना उच्चारण-काल को ध्यान में रखकर ही करनी चाहिए। 

एचों' के छिए नागरीलिपि में छघ और गुरु उच्चारण के अनसार अलग-अलग किपि- 
चिह्न नहीं है । अतएवं, इनके दीर्घ चिह्तों से ही लघ एचॉ' का द्यॉतन भी अनिवाय है 
ग्रद्यपि डॉ० थभीरेन्द्र वर्मा ने एचों के हस्व रूप के द्योतन का उपक्रम किया है 
कितु स्मरणीय है कि छंदों में रूध्रगुरनिर्णय के लिए ध्वनि था उल्चारण ही आधार हो 
सकता है, लिपिचिह्न' नहीं। 

संस्कृत में एचों' के हस्व रूप स्वीकृत नहीं। [7जां .. हुसस्‍्माभावात।) संस्कृत 
के आचार्यो ने एन बर्णों के रवनि-तत्त्व पर जितना ध्यान दिया था, काल-जल्‍्व पर उनना 
नहीं। अताव, वे उच्चारण के इस' सूक्ष्म भेद को संभवतः छक्ष्य न कर सके थे। संस्कृत 
भाषा मे एचों के हुस्व प्रयोग प्रायः होते भी नहीं थे। एचों के हुस्व प्रयोग का विकन्प 
हिंदी में संस्कृत का नहीं, प्राकृत का प्रभाव है। हेमचंद्र के एदोतों पदांते प्राकृते हुस्वों वा 
कथन से इसकी पृष्टि होती है 


उस... ऋन्‍्कमआक ॥॥(#गशवाशक ३... मिलाएं #तताभ ३म्रे॥व॥-३क३४४३4 ३४७क॥/प४१॥९४३)मर५/%५४ ० ककेकाके, 


१. सुलसी: रामचसरितसानस अयोध्याकांड, ७-९। 
२. यही, रामचरितमानस, बालकांड। ३२६। 

३. डा० धीरेन्द्र वर्मा---हिदी भाषा का इतिहास, पृ० ९४-१०४॥ १९३३। 
४. हैं० छं० १॥९॥ 


मध्यकालीन हिंदी कवियों ने भाषा-संबंधी जिन स्वच्छंदताओ का उपभोग किया है, उनमें 
एक यह भी है कि वे छंदोविधान की आवश्यकता के अनुसार शब्दांतर्गत वर्णों का रूप 
हस्त या दी्घ कर लिया करते थे। जैसे, जो' को जु' सो को सु, उमंग को 
'उर्में! और इसी प्रकार कृपानिधान! को 'कृपानिधाना' अथवा राज को राज या 
'राजा' कर लेना उनके बायें हाथ का खेल था। एक उदाहरण देखिए-- 
सकल पृगफल कबलि रसाला। 
रोपे बकुल कद्ंब तमाला॥।' 


कितु आधुनिक काव्य में इस प्रकार की स्वतंत्रता श्रेयस्कर नहीं समझी जाती। 

हिंदी छंदोविवेचन के प्रसंग में स्मरणीय है कि मात्रा' तथा लघु-गुरु अक्षरों का 
(अंगरेजी छंदों में प्रयुक्त) स्वरात्मक बलाघात से कोई निश्चित या अनिवाय॑ संबंध नहीं। 
मात्राएँ या लघु-गुरु अक्षर ध्वनि के उच्चारण-काल के बोधक हे, जबकि स्वराघातयुक्त अथवा 
स्वराधात-रहित अक्षर से उच्चारण में ध्वनि की तीव्रता का बोध होता है। पदार्थ-विज्ञान 
इन दोनों के अंतर को स्पष्टतया स्वीकार करता है।' 


सर्वर 
छन्द:शास्त्रीय विवेचन में स्वर शब्द तथा उसके तदभव रूप सुर का प्रयोग भी 
विशिष्ट पारिभाषिक अर्थ में होता है। स्वर' शब्द के कोशगत अर्थ हैं --- 

(१) प्राणी के कंठ से अथवा किसी पदार्थ पर आघात पड़ने के कारण उत्पन्न होनेवाला 
शब्द, जिसमें कोमलता, तीक्ता, उदात्तता, अनुदात्तता आदि गुण हों।' 

(२) संगीत में वह शब्द, जिसका कोई निश्चित रूप हो और जिसके उतार-चढ़ाव आदि 
का, सुनते ही, सहज में अनुमान हो सके ।सुर। सुभीते के लिए सात स्वर नियत 
किये गये हे। इनके ताम क्रम से षपड़ज, ऋषभ्‌, गांधार, मध्यम, पंचम, बेवत 
और निषाद हें, जिनके संक्षिप्त रूप सा, रे, ग, म, प, ध, और नि हे।' 

(३) व्याकरण में वह वर्णात्मक शब्द, जिसका उच्चारण आप-से-आप स्वतंत्रतापू्बंक होता है 
और जो किसी व्यंजन के उच्चारण में सहायक होता हे। हिंदी वर्णमाला में 
१ २ स्वर हें--भ, आ, इ, ई, उ, ऊ, क्र, ए्‌, ऐं, ओ और औौ | 

(४) वेदपाठ में होनेवाले शब्दों का उतार-चढ़ाव ।-- (स्वरित, उदात्त और अनुदात्त 
उच्चारण ) । 

(५) आकाश (स्वर-स्वर्ग:>आकाश) 

छन्दोविधान के प्रसंग में स्वर' दाब्द पाँचवें अर्थ को छोड़ प्रायः सभी अर्थों में यथा- 
वश्यकता प्रयुक्त होता है। प्रस्तुत प्रबंध में भी यह ध्यातव्य होगा कि प्रसंगविदेष में 
इस शब्द का व्यवहार किस' अर्थ में हुआ है। 


सा अर ममाक.. ध करामोआां४४०+ >2-मााा-क.. वरमनमफेनकरकाछमण्काक. कक... गाडी. पड 


तुलसी: रामचरितमानस, बालकांड, रे४४। 


१. 
२. घिब्न-चछ०मते बिटवकाशांतद वक्त 27%, 0.--2फ5227858 9४६७४७९३ ७८ 399: 
३. हिंदी शब्दसागर (बृहत)। 

४. अमरकोदा, १।१॥।६ तथा ३॥३। २५४, बेंकटेइ्वर प्रेस, २००९ बि०। 


१९ 


वैदिक छंदोविधान को स्वरव॒त्त कहते है ; क्योकि उनमे स्वरों अर्थात्‌ उदात्त, अनुदात्त और 
स्वरित ध्वन्ति-प्रकारों का आधार लिया गया है। छंदों का संबंध संगीत से भी है अवश्य। 
अतएवं, उपरिकथित द्वितीय अर्थ में भी स्वर शब्द का प्रयोग कहीं-कही आवश्यक हो 
सकता है। संगीत के सात स्वरों का संबंध प्रकृति के प्राणियों से भी बताया जाता है। 
इस संबंध में यह इलोक द्रष्टव्य है--- 
घड़्ज॑ रौति सयूरस्तु गावों नर्दन्ति चर्षभस्‌। 
अजाविकौच गान्धारं कौजचो नद॒ति मध्यमम्‌।। 
पुष्पसाधारणे काले कोकिलों रोति पण्चमस्‌। 
अश्वस्तु धेवतं॑ रोति निषाद रोति कुज्जरः:॥' 
व्याकरणगत वर्णविचार के अंतर्गत वर्ण के भेद-विशेष के अर्थ में भी स्वर शब्द का 
प्रयोग हमारे विवेच्य विष की दुष्टि में आवध्यक हो सकता है। 


ताल 
ताल, संगीतादि में समय के परिमाण-बोध के लिए एक माल या इकाई है। अमर- 
कोण' में कहा हे--- 
ताल: कालक्रियामान रूयः साम्य॑ ... .। 


आरंभ में, ताल शब्द का अर्थ था--अंगुष्ठ और बीचवाली अंगुली के फैलाव की लंबाई ।' 
धीरे-धीरे हथेली' के सामान्य अर्थ में इस शब्द का प्रयोग होने लगा होगा। संगीत में 
समय के निदिचत परिमाण के सूचन के लिए दोनों हथेलियों के नियमित आधान की 
प्रवृत्ति के विकसित होने पर ताल' शब्द इस निश्चित काइ-परिमाण था इकाई के अर्थ 
में भी प्रयुक्त होने लगा होगा। हथेलियों के परस्पर आधात से उत्पन्न ध्वनि को ताली 
कहते ही हे।। ताल' शब्द का अर्थ मेंजीरा भी होता है।' संगीत में ताल देने के 
लिए (अथवा, काल-परिमाण की आवत्तंनशील इकाई के बोध के लिए) हथेलियों के अति- 
रिक्त मेजीरे का उपयोग भी होता है, विशेष कर लोकगीत-तृत्यादि में। 'हग्रेली' और 
'मेजीरे' के अरथ-संपर्क के कारण ही संगीतगत इस इकाई के सूचक आधात को ताल कहते 
लगे होंगे। 

काल-परिमाण के अतिरिक्त तार शब्द छंदःशास्त्र में मात्रिक इगण के दूसरे भेद का 
बोधक भी है। इनके अतिरिक्त ताल' शब्द के जो अर्थ हे--चह्मे के पत्थर या काँच 
का एक पल्छा, हरतारू (एक वनस्पति), ताड़ का पेड़, या फल, ताला, तलवार की मूठ, 
तालाब आदि'---वे हमारे विवेच्य प्रमंग की दृष्टि से महत्वपूर्ण नहीं । 


ताल्‍हू की परिभाषा आसान नहीं। फिर भी, कहा जा सकता है कि तार “संगीत, 
नृत्य या छंदोरचना में समान काल-परिमाण के अंतर से बार-बार आनेवाली थति के अल्ा- 


| 
# 


अमरकोदाः पृ० २५ (पावटिष्पणी) 
अमरकोश :। ११ ७। ९। 

वही ।२।६। ८३। 

हिंदी शब्बसागर (बुहत)। 

वही । 


5 आल 


-अ 


घात द्वारा नियंत्रण को कहते हूं ।// तार की सूचना ध्वनिगत बलाघात द्वारा अथवा 
हथेली के आघात या मॉेजीरे या तबले आदि के सहारे दी जाती है। छंंदों के अंतर्गत 
तालवृत्त में ताल द्वारा उत्पन्न सांगीतिक माधुयें आकर्षण का प्रधान आधार है। 

संगीत में दो अनिवायं तत्व हें--स्वर और ताल। स्वर ध्वनि के प्रकार का सूचक है 
और ताल्‍रू उसके परिमाण या काल का। 

कितु छंद में वंदिक स्वरवृत्त के अतिरिक्त स्वर-तत्त्व प्रायः नगण्य है। ताल का 
महत्त्व लौकिक छंदों में स्वर की अपेक्षा कहीं अधिक है। यों, संस्कृत के वर्णबवृत्तों का 
सांगीतिक आधार लघु-गुरु वर्णो का उच्चारण-भेद है। फिर भी, वर्णवृत्तों के कई ऐसे भेद हें, 
जिनमें ताल की चरिताथंता भी हो जाती है। मात्रिक छंद भी सामान्यतः तालवृत्त से 
भिन्न हे; क्‍योंकि मात्रिक छंदों में पादगत यति नियत समय पर, समान कालगत अंतर पर 
अनिवायंत: नहीं आती। कितु, अनेक ऐसे मात्रिक छंद भी है, जिनमें यति समान कारुगत 
अंतर पर आती है। 

आरंभिक काल में, वेदिक छंदों में स्वर का संबंध छंदोविधान से घनिष्ठ था--उदात्त, 
अनुदात्त और स्वरित ध्वनि-प्रकारों की योजना के कारण वेदिक छंदों को स्वर-वृत्त कहा 
गया है। लौकिक वर्णवृत्तों या मात्रिक छंदों में स्वर-नियोजन की चिता नहीं की गई। 
कितु, लोकगीत, लोकनृत्य आदि के प्रभाव-स्वरूप ताल की उपयोगिता छंदोरचयिताओं को 
अनुभूत होने लगी और छंदोविधान में ताल के क्रमशः अधिकाधिक उपयोग की. प्रवृत्ति 
दिखाई पड़ी। हिंदी के कुछ छंदों में पादगत ताल-योजना का महत्त्व इतना है जितना 
पादगत वर्णसंख्या या मात्रासंड्या की समानता का नहीं। ताल के आधार पर चलनेवाले 
ऐसे छंदों को ताल-बृत्त कहा गया है। 


लय 

अनेकार्थक शब्द लूय' भी छंदोविवेचन के प्रसंग में पारिभाषिक अथ में प्रयुक्त होता है। 
यों 'छूय! के अर्थ हे--एक पदार्थ का दूसरे में मिलना, विछीन होना, मग्त होना, ध्यान 
में ड्बना; प्रेम या अनुराग; कार्य का फिर कारण-रूप में परिणत हो जाना; जगत्‌ 
का नाश या प्ररूय; संडलेष, आदि भी। कितु, हमारे प्रसंग में रूय' शब्द का प्रयोग 
प्रायः निम्नोक्‍्त अर्थो में सीमित है--- 

१---संगीत में नृत्य, गीत, वाद्य आदि की समता। 

(लय : साम्य॑ । ) 

२--गीत गाने का ढंग या तज; धुन। 

३--संगीत में सम। 

अँगरेजी में लय के लिए 7२५४४ शब्द का उपयोग होता है, जिसकी परिभाषा यह 
दी गई है कि वह बलाघातयुक्त और बलराघात-रहित अक्षरों का प्रवाह-वेविध्य है।' इस 
परिभाषा में अँंगरेजी छंदों का ही ध्यान रखा गया है। 


22''युऔमनेन्यन का करमाक४भाफापकाध्यमइाइुथइणम' फपकाकः बाकशम+.. सरदानासोक..रमइ००+- करयकन्गायाकृन, 


घू, 0, प्रदं्रषाइघए--8पघ्न्‍कां छिंडच्ण्ठपतवां;। एफ. 72066. 


१. 
२. हिंदों शब्दसागर। 

३. अमरकोश १॥। ७१। ९।॥ 

४. हिंदी शब्दतागर । 

५... ९८९३६ बरतें डी०४४४53 छ. 609- 


२१ 


संस्क्ृत-हिदी परंपरा के छंदो को दुष्टिपथ में रखते हुए हम लय को स्वरों, लघु-गुरु 
बर्णो, बलाघात-रहित (मात्रिक) इकाइयो अथवा बलाघातयुक्त (ताल) इकाइयों का वेविध्य- 
पूर्ण समंजस' प्रवाह मान सकते हे । 

साधारणत: हम 'लय' उसे कहते हे, जिसके द्वारा किसी छंदोविद्ेप के गाने अथवा 
पढ़ने के तजं या धुन का बोध हो। वर्णवृत्तों के विवेचन के प्रसंग में लय के निर्देश का 
महत्त्व उतना नही; क्योकि छन्दोविशजेष में पादगत ,मात्राक्रम निश्चित होने के कारण लय 
स्वयं निश्चित होती है, उसमें अंतर संभव ही नहीं। मात्रिक छंदों में पादंगत मात्राक्रम 
निव्चित नही होता। अतएव, पादगत मात्रा-संख्या की रक्षा करते हुए भी रूघुगरु के स्थान- 
परिवत्तंन द्वारा लय-परिवत्तंन किया जा सकता है। कभी-कभी यह लूय-परिवत्तंन इतना 
अधिक हो जाता है कि छंद का स्वरूप ही बदल जाता है और उतनी ही मात्राओं के 
पाद का एक दूसरा छंद बन जाता है। अतएव, मात्रिक छंदों में छंदोविशेप की पहचान 
के लिए प्रत्येक पाद मे केवल मात्राओं की संख्या गिन लेने से काम नहीं चलता, लय या 
पढ़ने के तजज पर भी ध्यान देना होता है। छय-साम्य तथा मात्रासंख्या की समानता-- 
इन दोनों बातों का आधार छेकर ही मात्रिक छंदों का अभिधान होता है। मातिक छंदों 
में लय-निर्धारण के लिए कभी मात्रिक गणों का निर्देश और कभी विशेष स्थानों में लूचघु- 
गुरु-स्वरूपों या बाणिक गणों का विधान या निषेध किया जाता है। कितु, स्मरणीय हैं 
कि मात्रिक छंदों में रूय-निर्धारण वर्णवत्तों के समान कठोर नहीं होता। उसमे एक सीमा 
के अंदर परिवत्तेव का अवकाग रहता है। यह लगय-स्वातंत््य मात्रिक छंदी की अपनी 
विशेषता है। फिर भी, लय-स्वानंत्र्य की, प्रत्येक छंद में, एक सीमा होती है. जिसके 
उल्लंघन से छंद का ढोंचा बिगड़ जाता है अथवा एक दूसरा ही छंद बन जाता है। 


पाद 

पाद' शब्द के निम्नलिखित अर्थ अमरकोज में भागे हे-- 

१. पव॑त के समीप एक छोटा पर्बत ।' 

२. पॉव, चरण।' 

३, चौथा भाग।' चीथाई। 

४, किरण।' 

प्रथभ अथं से ध्वनित है कि प्रारंभ में पाद-इब्द अंदर था आग के अर्थ भें ही 
प्रयुक्त रहा होगा, बाद में यह अंश अंशी के चतुर्थ भाग के रूप में अथवा थह अंग प्राणी 
के निचले भाग (चरण) के रूप में निर्णीत हो गया होगा। हंदःशास्त्र में छंदों के 
चौथाई भाग अथवा अन्य निश्चित भाग के लिए पाद' शब्द का प्रयोग होता है। 
छंदःशास्त्र में पहले चतुष्पदी छंदों के प्रसंग में पादों' की धारणा बद्धमूल हुई, ऐसा मानने 
के कारण हूं। वैदिक छंदों में सम्पूर्ण छंद की अक्षर-संख्या की गिनती होती थी, पाद- 
विभाजन प्रधान नहीं था। लौकिक वर्ण-वृत्तों में पाद-विभाजन का महत्व बढ़ा और हंदो- 


१, अमरकोश २॥३।७ 

२. यही २॥६॥७१ तथा हिंदी दाब्दसागर। 
३. वही २।९।८९ तथा हिंदी शब्दसागर। 
४. वहीं ३३८९ 

५ पिंगल--उन्दःशास्त्र [88१) 
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लक्षण-कथन के लिए पाद का लक्षण कह देना यर्थेष्ट हुआ। चतुप्पदी वर्णवृत्तों में पूरे 
छंद के चौथाई भाग को पाद' (“चौथा भाग) कहा गया। जब चार से भिन्न (दो; 
छः आदि) पंक्तिवाले छंद भी आये तथा अद्धंसम और विषम छंदो की उद्भावना हुई 
तो पाद' शब्द पूरे छंद के उस विशिष्ट अश के लिए रूढ हो गया, जो एक सीध में या 
एक पंक्ति में लिखा जाता था या जिसके अंत में यति अथवा विराम का विधान था। अब 
पाद' का अर्थ चौथाई नहीं रहा, पूरे छंद के अंगविशेष के अर्थ में उस शब्द का प्रयोग 
होने लगा। बाद में तो पाद' का पर्यायवाची चरण” दब्द भी इसी अर्थ का सूचक 
हुआ। 

पाद या चरण" दब्द छंद:शास्त्र में आज इसी पारिभाषिक अर्थ में प्रयुक्त होता है। 


प्रत्यय 

हिंदी शब्दसागर में प्रत्यय' दब्द के ये सोलह अर्थ बताये गये हे-- 

१. विव्वास। २. प्रमाण। ३. विचार। ४ बंद्धि। ५. व्याध्या। ६. कारण, हेतु। 
७. आवश्यकता । ८. प्रसख्याति। ९. चिह्न । १० निर्णय। ११ सम्मति । 
१२ स्वाद। १३. सहायक। १४, विष्णु का एक नाम। १५, वह रीति जिसके 
द्वारा छंदों के भेद और उनकी संख्या जानी जाय। छंदः:शास्त्र में ९ प्रत्यय हँ--प्रस्तार, 
सूची, पाताल, उदिष्ट, नष्ट, मेरु, खंडमेर, पताका और मर्कटी। १६. व्याकरण में वह 
अक्षर या अक्षर-समूह, जो मूल धातु के अंत में, उसके अर्थ में कोई विशेषता उत्पन्न करने 
के उद्देय से लगाया जाय।' 

छंद:शास्त्र में प्रत्यय' दब्द प्राय: पंद्रहवें अर्थ में प्रयुक्त होता है। प्रस्तारादि प्रत्ययों 
की चर्चा पिगल के छंदःशास्त्र' के आठवें अध्याय में है। जयदेवकृत जयदेवछन्दस्‌ , 
जयकीत्तिकृत छन्दोनुशामन, हेमचंद्रकृत छंदोनुशासन, केदारक्ृत वृत्तरत्नाकर, प्राकृतपेंगलम्‌ , 
दशरथकृत वृत्तविचार, सुखदेवकृत वृत्तविचार तथा पिगल, रामसहायक्ृत वृत्ततरंगिणी, नंद- 
किशोरकृत पिंगलप्रकाश, सोमनाथकृत रसपीयूपनिधि, भिखारीदासकृत छंदोणंवरपिगल, हर- 
देवदासकृत छंदपयोनिधिभाषा, भानुकृत छंद:प्रभाकर प्रभृति ग्रंथों में प्रत्ययों पर विचार किए 
गये हे। प्रत्ययों का अध्ययन बहुत अधिक व्यावहारिक उपयोगिता से संपृक्‍्त न होकर 
बहुत कुछ कौतुक-मात्र कहा जा सकता हे। इसकी विशद चर्चा प्रस्तुत प्रबंध के उद्देश्य 
की दृष्टि से प्रासंगिक नहीं। 

गण के स्वरूप और उनका विकास 

छंदःशास्त्र में गण' शब्द का प्रयोग प्रायः छंदों के पाद या चरण के माप के लिए 
इकाई के अर्थ में आता है। 

गण' दाब्द के, विविध प्रसंगों में, निम्नलिखित अर्थ हो सकते हे-- 

१. समूह, झुंड। २. श्रेणी, कोटि। ३. ऐसे मनुष्यों का समुदाय, जिनमें किसी 
विषय में समानता हो।' ४, सेना का वह भाग, जिनमें तीन गुल्म हों। ५. छंदःशास्त्र 


हिंदी शब्दसागर पु० २२३२ (१९२५ संस्करण ) । 
अमरकोश, २॥५॥४०। 

वही तथा हिंदी शब्दसागर। 

अमरकोदा,, २।७॥८१। 


हुए द[० ८० 


्ः 


में प्रायः तीन वर्णों का समह, लघु, गुरु के क्रम के अनुसार जिनकी संख्या आठ है।' 
६. व्याकरण में धातुओं और शब्दों के वे समूह, जिनमे समान लोग, आगम और वर्ण- 
विकारादि हों।' ७. शिव के पारिपद। प्रथम। ८. दूत, सेवक, पारिधद।' ९. परिचारक 
वर्ग, अनुचरों का दल। 

छंदोविवेचन के प्रसंग में गण' शब्द लगभग उपरिलिखित पाँचवे अर्थ में ही प्रयक्त 
होता है। 

बैंदिक छंदों में परिमाण-बोध के लिए गणों का उपयोग नहीं होता था। अक्षर या 
वर्ण ही इकाई का काम देता था। अक्षरों की संख्या के निर्देश द्वारा ही छंद की अथवा 
उसके पाद की लम्बाई का ज्ञान हो जाता था; क्योकि वेदिक छंदों में पादगत अक्षरों की 
संख्या-समानता के अतिरिक्त उदात्त अनुदात्त, और रवरित ध्वनि-प्रकारों की योजना ही 
अभीष्ट होती थी; पादगत मात्राओं की संख्या-समानता अथवा माताओं का क्रम-निर्देश 
आवश्यक नहीं था। अतएव, वर्ण-इकाइयों के स्वरूप (लघु-गुरु) का निर्देश जरूरी नहीं था। 
लौकिक संस्कृत के छंदों में पादगत अक्षर-संख्या के बोध के साथ पादगत साजा- 
संख्या तथा मात्राक्रम का निर्देश भी आवश्यक हो गया। अब एक वर्ण या अक्षर इकाई का 
काम नहीं दे सकता। मात्रा-क्रम-निर्देश के लिए ही प्रत्येक वर्ण के लघुगुरु-स्वरूप और 
उनके परस्पर संबंध का सविस्तर उल्लेख छंदोलक्षण-निरूपण की पूर्णता की दृष्टि से 
जरूरी हो गया। इसलिए, एक ऐसी प्रणाली की आवश्यकता हुई, जिसके द्वारा संक्षेप में, 
कम-से-कम शब्दों में (और इसकी प्राचीन काल में बहुत अगेक्षा थी) छद के पूरे लक्षण को 
स्मृति-सुगम रूप में व्यक्त किया जा सके। वाणिक गणों का आविष्कार इसी आवश्यकता 
का प्रतिफलन है। 

वाणिक गणों से लक्षण-निरूपण में जो सुविधा हुई, उसे हृदयगम करने के लिए हमें 
उन छंदोग्रंथों के पृष्ठ उलटने चाहिए, जिनमें लक्षण-निरूपण के लिए गणों का उपयोग नहीं 
हुआ है। जैसे, भरतकृत नाट्यशास्त्र, कालिदासकृत श्रुतवोध अथबा विश्हाककृत वृत्त- 
जाति-समुच्चय (अ०५) | इनमें छंदों के पादगत प्रत्येक वर्ण के लघुग्‌ उत्वरूप का सविस्तर 
उल्लेख किया गया हैं। कितु, यह ढंग अनावदयक रूप से कितना पेंचीदा था कंष्म्प्रद हैं, 
यह कहने की आवश्यकता नहीं। 

वाणिक गण--प्रशन यह हो सकता है कि वाणिक गणों में वर्णों की संख्या तीन ही 
क्यों रखी गई। इंवणिक गण भी हो सकते थे और बस्तुतः एक अज्ञात ज॑न ग्रंथकार ने 
अपने अप्रकाशित 'रत्लमंजूषा' में इनका उपयोग किया भी है। इंवणिक गण के चार 
स्वरूप ही संभव हे---55, । ॥, ।$, ॥--और यह पादगत छक्षण-निर्दश के लिए, विशेष- 
रूप से जहाँ पाद लंबे हों, कुछ छोटा पड़ता है। पाद अधिक लंबे होने की दक्षा में 
गणों की संख्या अधिक हो जायगी। गण' का मान ऐसा चाहिये, जो बहुत अधिक भी 
नहीं, अल्प भी नहीं। इसलिए, तीन वर्णों के गण स्वीकृत हुए। भारत में तीन की संख्या 
के प्रति विशेष आकर्षण रहा है। यह संख्या बड़ी संख्याओं में सबसे छोटी और छोटी 
संख्याओं में सबसे बड़ी समझी गई। दर्दात के क्षेत्र में भी, इस अनेकरूपात्मक जगत के 
उद्भव को व्याख्या के लिए तीन प्रधान, जिनका संबंध तीन गुणों से है, इकाई के 
१. हिंदी दाब्यसागर। 
२. बही तथा अमरकोश, ३॥३॥४६। 
३. एच० डो० वेलंकर---जयवासन' भूमिका, पृ० १७, 
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रूप में स्वीकृत हुए। वेशेषिकों का श्यणुक' तथा वेदांतियों द्वारा मान्य जीवन कौ तीन 
दशाएँं--उत्पत्ति, स्थिति और संहार--भी उल्लेख्य हे। अनन्तकाल को भूत, वत्तंमान 
और भविष्यत्‌ इन तीन वर्गों में परिधि-बद्ध किया गया। फलित ज्यौतिष के अनुसार नक्षत्रों 
के तीन गण हें--देव, मनुष्य और राक्षस। देवताओं में ब्रहमा, विष्णु और महेश, गुणों 
में सतू-रज-तम, लोकों में आकाश-धरित्री-पाताल, आदि तीन' की लोकप्रियता के परिचायक हें। 
पाणिनि के अनुसार भी बहुत्ववोधक सबसे छोटी संख्या तीन है। दो' को संस्कृत 
के वेयाक्रण ने द्विवचन कहा है, लघुतम बहुवचन 'तीन' ही है। ग्रीक और लैटिव भाषाओं 
के छंदोविधान में भी अक्षरों ($४)०७/८४) के समूह को गणना की इकाई या प्रतिमान 
(0०६८) माना गया है, और इस' इकाई में अक्षरों की संख्या सामान्यतः तीन ही रखी 
गई है। आठ गणों के समान ही इसके भी विविध लघुगुरु-कम-स्वरूपों का उपयोग हुआ है।' 
अँगरेज़ी छंदों में तीन अक्षरों ($५॥20०3) की इकाई या प्रतिमान (0०0) भी 
स्वीकृत हें, यद्यपि अँगरेज्ञी में ग्रीक-लेटिन छंदों के लघुगुरु अक्षरों का स्थान क्रमशः स्व॒रा- 
घात-रहित और स्वराघात-युक्‍त अक्षरों ने ले लिया है। ऐसी दो इकाइयाँ, जिनका प्रयोग 
अंगरेजी छंदों में होता है, &0०70%८४४ और 702८५] हे जिनका स्वरूप क्रमशः (-... - । 
तथा (।५-- "-) हे। (+- -स्वराघातरहित अक्षर; तथा।“"स्वराघातयुक्त अक्षर) 
अतएव, आश्चय की बात नहीं है कि लौकिक संस्कृत-काव्य में छंदों के लप्षण-निरूपण तथा 
पादगत स्वरूप और परिमाण के निर्देश के लिए तीन वर्णो के समूह को प्रतिमान रूप में 
स्वीकार किया गया और यह प्रतिमान गण कहलाया, संभवत: इसलिए कि यह छंदःशास्त्रीय 
गणना में प्रयुक्त लघुतम पादांश था। 
वाणिक गण आठ हें; क्‍योंकि तीन वर्णो के समूह के लूघुगुरु-क्रम-विपयेय से आठ भेद 
संभव हें। 
पिंगल के छंदःशास्त्र में वाणिक गणों का उपयोग अवश्य हुआ है, कितु उसमें गणदेवता 
और उनके शुभाशुभ फलों का कही पता नही है, यद्यपि गायत्री से जगती तक वेदिक छंदों 
के देवता संकेतित हें। कालिदास-कृत श्रुतवोध में भी वाणिक गणों का निर्देश है, 
कितु देवता-फलाफलादि नहीं हे। श्रुतबोध' में गण-लक्षण इस प्रकार है-- 
आदिसध्यावसानेधषु_ भजसा यान्ति गोरवम। 
यरता लाघव यान्ति सनो तु गुरुढाघवम्‌॥। 
क्षेमेंद्र-कत 'सुबत्ततिलक' में वाणिक गणों के लक्षण इन दब्दों में दिये गये हें--- 
वतिगुरु: प्राग्गुरुमंध्यगुरुरन्तगुरुस्तथा। 
ज्िलघुः प्राग्लघुमंध्यलघुरन्तलघुस्तथा 
भमभजाः सनया रेफतकारों चेति संजशिताः। 
लेयो लघुरुकारोनत्र गकारदथ गरुमेतः॥।' 
जयदेव-कृत जयदेवच्छन्दस में भी वाणिक गण आये है, कितु देवता-फलाफल की चर्चा नहीं है। 


डिड्रंतडएडजिपए- रंगों 6 घध्ाडइ्ाईड0 27०50069;3 9. (८ 
छ०२०००णतें फैॉनट0०ण्डोते &0९5, 70, 0.-- छाट्ठ/80 (४६४5९ छ. 24६ 
पिगल--छंद:शास्त्र, ११-८। 

कालिदास--अुतवोध, ।१॥३े। 

केमेल---सुब्त्ततिल्क, १॥७-८। 


की हक 4० 4० 


सूत्र यह है--सर्वादि मध्यान्तवलों त्रिको, म्नो स्‍्थी जो स्‍तो जयकीत्ति के छंदोनुशासन 
में वाणिक गणों के निर्देश के साथ देवतादि की चर्चा इस प्रकार है-- 
सर्वगुरुमंगणः क्षितिरादिलघ॒र्य: पयोगणों शेयः। 


मध्यलघूरोउरिन: 


स्थादन्तगुरु: 


सो मरुन्नास्ना।। 


अन्तलघुस्तगण: ख॑ सध्यगुरुजंगण उच्यते सूर्य: । 
आदि गुरुभइचन्द्र: सर्वत्नः स्वस्त्रिका: सर्वेषपि।। 


तदनुमार गणस्वरूप, संज्ञा और देवता इस प्रकार हुए-- 


गणस्वरूप संज्ञा 
मगण 
यगण' 
रगण 
मगण 
तगण 
जगण 
भगण 
।।। नगण 


उनका दी खत... हुछडे. ब्वथक... हं।। 


धत $.डइ. आथ अत. हूँ.)  ६.+ 
वा्भाक सल्मव्म्म, । | ६.३ बी १ ध्व 


ई 
साकाज, 


देवता 
क्षितति 

प्य 

अग्नि 

मम्त्‌ 

व (गन) 
सृय॑ 

संद्र 


स्व: (धन--ऊकुबेर ) 


जयकीत्ति ने गणों के शुभागुभ फल की चर्चा नहीं की है। जयकीलि का काल १०७० 
ई० के आसपास माना जा सकता है।' 


जयकीत्ति के बाद, हेमचंद्र नें, जिसका जन्म सं० ११४५ वि७ 


पं हुआ. और जिसने 


छंदोइनुशासन की रचना सं० ११०९ वि० के लगभग को थी," अपने छंदोग्रंथ में वाणिक 
गणों का उल्लेख किया है, कितु उनके देखला-फलाफलादि की चर्चा नहीं की।' 

नारदीय पुराण में वाणिक गणों की संक्षिप्त चर्चा है, कितु वहों भी पेघतो फाफ्ला[ 
नहीं है। प्राकृतपेगलम्‌ में वाणिक गणरुक्षणों के साथ ही उनके देवता तथा शभागभ फलों 
का उल्लेख भी है। इस ग्रंथ के अनुसार विविध गणस्वरूप, देवतादि हस प्रकार हेँ--- 


है. । 


टी #ई बह 0 छ ह 


गणस्वरूप गणसंज्ञा 
| नतगण 
555 मगण 
।55 यगण 
3[] भगण 
$5 रगण 
।5 सगण 


जयदेव---जयदेवच्छन्दस्‌ ॥ (रे 
जयकौत्ति---छंदोषनुशासन, १६। 


बही, १।७-८। 





देवता फलाफल 

ओ मित्र | गा 
पृथ्वी कऋद्धि 
अग्नि सुर्र-सम्पर 
काल | मंगल 
सूर्य । श्र मरण 
चंद्रमा प्रवाम 





एच० डी० वेलंकर--जयदामन्‌ (भूमिका) । पृ० ३७। 


वही (भूमिका) पृ० ४६। 
हेमचंद्र--छन्दोइप्नुशासन १३६। 


अध्याय १: प्रकरण २ 


55। तगण नाग शन्य 
उदासीन4_ , 
।5। जगण गगन उद्देग!' " 


प्राकृतपपेगलम्‌ का रचनाकाल कीथ ने १४वीं शती माना है।' बिबलियोथिका इंडिका 
भीरीज़ में प्रकाशित इस ग्रंथ के संपादक ने स्वीकार किया है कि प्राकृतपेंगलम्‌ की रचना 
१५बी शती तक अवद्य हो गई होगी।' 

अतएव, जहाँ गणदेवता की धारणा १०वीं शताब्दी तक उद्भूत हो चुकी थी, वहाँ 
गणों के शुभाशुभ फल की धारणा की उद्भूति १४वीं शती तक हुईं जान पड़ती है। 
जयकीत्ति और प्राकृतपेगलम्‌ द्वारा निर्दिष्ट देवताओं की सूचियों में कुछ अंतर है। 
इससे यह भी अनुमान किया जा सकता है कि उस बीच के युग में (१०००-१४०० ई०) 
गणों के देवता तथा फहाफलविषयक धारणा आकार ग्रहण करने के क्रम में होगी। 
हो सकता है, गण-विधान में इन अलौकिक तत्त्वों के समावेश में उस वातावरण का भी 
हाथ हो, जो बौद्ध, वेष्णव, शव, शाक्त आदि धार्मिक आंदोलनों के फलस्वरूप 
समस्त भारत में निरभित हो चुका था और जिसके प्रभाव से जीवन और जगत्‌ की 
प्रत्येक वस्तु पर पुराणोन्मुख आध्यात्मिकता का रंग चढ़ाने की प्रवृत्ति चल पड़ी थी। किंतु 
वेदिक छंदों के देवतादि का निर्देश पिगल-कृत छंद:शास्त्र में भी होने के कारण अनुमान यह 
होता है कि गणविधान में देवतादिविषयक तत्त्व स्वतः लोकजीवन के बीच उदभूत ने 
होकर वेदिक-पौराणिक परंपरा का ही प्रतिफलन है। 

मातन्रिक गण---वाणिक गणों के अतिरिक्त मात्रिक गणों का उपयोग भी छंदःशास्त्रीय 
विवेचन में, जहाँ मात्रिक छंदों के नापजोख या लक्षण-निरूपण का प्रसंग आया है, किया 
गया है। पिगल के छंदःशास्त्र में भी मात्रिक गणों की चर्चा है। वहाँ चार मात्राओं 
के समूह को इकाई माना गया है और उसे 'मात्रिक गण' संज्ञा दी गई है। पिगलाचार्य ने 
चार मात्राओं के समूह को इकाई माना, वाणिक गणों की तरह तीन की 
संख्या ही यहाँ स्वीकृत नहीं हुई, इसका कारण यह है कि वर्ण ऐकमात्रिक भी होते हे, 
देमात्रिक भी। अतएव, गण में मात्राओं की संख्या का दो' से विभाज्य होना सुविधा- 
जनक था। दो मात्राओं की इकाई छोटी होती, और कहीं-कहीं एक ही वर्ण के बराबर 
हों जाती । अतः, चार मात्राओं को इकाई मानकर मात्रिक गण संज्ञा दी गई। 

श्रुतवोध में मात्रिक छंद आये हें, कितु उनके लक्षण-निर्देश पादगत मात्रासंख्या के उल्लेख 
द्वारा किये गये हैं, मात्रिक गणविधान द्वारा नहीं। मात्रिक गणों का उपयोग श्रुतवोध में 
नहीं हुआ है। सुवृत्ततिलक में भी मात्रिक गण नहीं आये हें। जयदेवच्छन्दस्‌ में मात्रिक 
गणों का उपयोग केवल आर्या छंद के लक्षण के प्रसंग में हुआ है।' जयकीत्तिकृत छंदो$- 
नृशासन से मात्रा-गणों की वत्तंमानता का प्रमाण मिलता है। उल्लेख यह है-- 


गणबद्ध तथा वृत्तं जातिर्मात्रागणाश्रिता।' 


'पैडबरुकदाररमधपातंक अल 2०३०० अक फेक कैनपाइुंधकेक.:.बफाका, ७७७७ 








१. प्राकृतपेंगलम। पूृ० ३९-४३। 
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४. पिं० ४१२, १३। 


५, जय७० वा५। 
६.  जकी० १३१२०। 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


चातुर्मात्रिक गण-स्वरूपो का निर्देश और उपयोग भी किया गया है। हेमचंद्रकृत छंदो$- 
नुृशासन में मात्रिक गणों की स्पष्ट चर्चा इस प्रकार है--द्वित्रिचतुष्पठचबट्कला दतचपषा 
द्वित्रिपञ्चाष्टत्रयोबदाभेदा मात्रागणा:।। 
पिगल के छंद:शास्त्र के बाद हेमचंद्र के इस ग्रंथ से ही मात्रिक गणों के अधिक विकास 

की सूचना मिलती है। पिंगल, जयदेव, जयकीति आदि ने मात्रिक गण का एक रूप ही--- 
केवल चातुर्मात्रिंक रूप स्वीकार किया था। हेमचंद्र के युग तक, ऐसा प्रतीत होता है कि, 
दो मात्राओं से छः मात्राओं तक के पाँच सात्रिक गण सात्रिक छंंदों के लक्षण- 
निरूपण में उपयोग में आने छगे होंगे, जिन्हें हेमचंद्र ने स्वीकृति दी। यह इस बात का सूचक 
भी है कि हेमचंद्र के युग के पूर्व से ही मात्रिक छंदो की लोकप्रियता बढ़ने रंग गई थी, तभी 
तो मात्रिक गणों की धारणा और अधिक विकसित हुईं। द्र॒प्टव्य हे कि हेमचंद्र ने मात्रिक 
गणों के विशिष्ट नाम नहीं बताये, वरत्‌ द, त, च, पे, थे अक्षरों को क्रमशः द्वित्रिचतुप्पझ्च- 
षट्कला के लिए, प्रतीक रूप में स्वीकार कर लिया। इससे सूचित है कि ये गण इस 
यूग में अभी विकास की प्रक्रिया में ही थे। हेमचंद्र के बाद कविदर्पणकार ने मात्रिक 
गणों का नामकरण किया है। कविदर्षणकार ने द्वित्रिचतुप्पचपटकला-गणों के प्रतीक रूप 
में क्रद: क, च, 5, त, और प अक्षरों का व्यवहार किया है तथा इस गणों के नाम 
क्रमदा: कगण, चगण, टगण, तगण और पगण रखे हे।' स्पष्ट ही वर्णमादालर्गत र॒पृष्ट व्यंजन 
वर्गों के प्रथमाक्षरों के आधार पर यह नामकरण हुआ है। स्मरणीय है कि तगण, जिसे 
कविदपंणकार ने पांचमात्रिक गण माना है, पहले से ही वाणिक गण ( 55। ) के रूप में चला 
आता था। हो सकता है, इस कठिनाई ने बाद में मात्रिक गणों के नाम-परिवत्तन में योग 
दिया हो; क्योंकि हम कविदर्पण के झीघ्र ही बाद प्राकृतमेद्भ लम में मात्रिक गणीं के नाम 
परिवत्तित रूप में देखते हे। मात्रिक गणों के नाम और लक्षण प्राकृतपेंगटम्‌ में इस प्रकार 
बताये गये हें--- 

ट दृठ ड ढाणह भज्से 

गणभेओ होंति पंच आकखरओ | 

छ प त्॒त॒ दा जहसंखं 

छप्पंच च उर्तत्तदु क लासु 7 

इसके अनुसार मात्रिक गण तथा उनकी' मात्रासंख्याएँ इस' प्रकार हैं-.- 
टू गण “६ मात्राएँ। 


5 गण “नए. मात्राएँ। 
ड़ गण +“--४ मात्राएँ। 
ढ़. गण. -“+य मात्राएँ। 
ण गण “रे मात्राएँ। 
१. जकी० ५१०२ 
२. हैं० छं० १२। 


३६. नेया मसाक्षछंदे दुतिचउपंचछकला गणा पंथ्र। 
दुतिपंचअट्ठतेरसभेदलल कचटतप नामा॥ 
“>कह० दं० १॥९। 
४. ब्राए पे० श्र 
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इन गणों के भेद इस प्रकार उक्त हे-- 
टगणों तेरह भेओ 
भेआ अदठाइ होन्ति ठगणस्स। 
डगणस्स पंचभेआाग 
तिञअ ढ ग णे बे थि णगणस्स।॥।' 
टगण के ये तेरह भेद हें-- 
555, ।।55, 5॥5, 55]।, )]।।5, ।]5।), ।]।।।), ।55), 5]5$), ।5।४, 


।5।।।,  ।।। 5], 5।।।। 


ठंगण के ये आठ भेद हे--- 

55।, 5। 5, ।55, ।।।5, ।।5।, ।5।।, 5।।।, ।।।।॥, 

डगण के ये पाँच भेद हें--- 

$5, ।।5, $।, ।5।, ।।। 

ढगण के ये तीन भेद हे -- 

$।, ।5, ।।। 

णगण के ये दो भेद हे-- 

$, । । 

इन विविध भेदों में से प्रत्येक के नाम भी प्राकृतपेगलम्‌ में निर्दिष्ट हे। उदाहरण के लिए, 


घण्मात्रिक गण टगण के विविध भेदों के नाम ये हे--हरः, शशि:, यूये, शक्रः, शेष:, अहिः, 
कमलूं, ब्रह्मा, कलि:, चन्द्रट, ध्यूवः, धर्म), शालिकर:। ढगण के विविध भेद हे--इन्द्रासनं, 
सूरः, चापः, हीरः, शेखर:, कुसुम, अहिगण:, पापगण:।' डगण के भेदों के नाम हें-- 


55 न*-केण: 

।। 5 “+करतल 
।5। --प्रयोधरो 
5$। | “-धुवचरणं 
[4॥॥ . “>-विप्र:। 


ढगण के तीन भेंदों तथा णगण के दो भेदों में से प्रत्येक के अनेक नाम दिये गये है।" 


बाद के पद्यों में अन्य गणभेदों के भी अनेक नामों का निर्देश है। मात्रिक गणों के 
विचार के साथ प्राकृतपैड्भलम्‌ में भी अलौकिक तत्त्व संबद्ध हे, जेसा पहले दिखाया जा 
चुका है। इससे यह अनुमान होता है कि गणों के देवतादि संबंध की धारणा वेदिक- 
पौराणिक परंपरा का प्रतिफलन है, वास्तविक लोकजीवन की मौलिक देन यह नहीं। लोक- 
जीवन की देन यह होती, तो इसका संबंध मात्रिक छंदों के विवेचन के लिए प्रयुक्त 
मात्रिक गणों से अवश्य दृष्टिगत होता। 


अच्की- 
हर 
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बता. कक उपरकाया#सपपताका. मनाइज 842 ब/अधफे-उन्लयमदायाबक, 


प्रा० पें० ।१४१३। 
प्राकृतपेंगलम्‌ ।१।१५। 
वही ॥११६। 

वही ॥११७। 

वही ।१।१८-२३। 
प्राकृतपेंगलम्म ।१२४-३४२॥ 


अध्याय २ 


हिंदी छंदःशास्त का विकास 


प्रकरण १ 
संसक्ृत-प्राकृत-अपन्र श के छंदोलक्षण-ग्रन्थ 


छंदःशास्त्र-परंपरा का प्रारंभ 
प्रस्तुत अध्याय में संस्क्ृत-हिंदी की छंदः:शास्त्र-परंपरा के प्रारंभ और विकास का 
अध्ययन तथा मात्रिक छंदों से संबंध रखनेवाले छंदोलक्षण-प्रंथों का वर्गीकरण-मूल्यांकन 
अभीष्ट है। 
हिंदी छंदःशास्त्र के विकास के सम्यक्‌ मूल्यांकन की दृष्टि से यह अपेक्षित है कि हम 
छंदःशास्त्र के मूल उद्गम तथा संस्कृत-प्राकृत-अपभ्र शनकाल में उसके विकास पर दुृष्टि- 
निक्षेप कर छें। 
छंदःशास्त्र का जन्म निरचय ही छंदों के जन्म के बाद हुआ होगा; क्‍योंकि किसी कला या विद्या 
के संबंध में शास्त्र का निर्माण प्रायः सदेव उस कला या विद्या के एक हद तक विकास की अपेक्षा 
रखता है। भारतीय वाहूमय में वेद प्राचीनतम उपलब्ध ग्रंथ कहे जाते हें। वेदिक संहिताओं 
में छंदोबद्धता है, कितु उनमें छंदों के शास्त्रीय अध्ययल का उद्योग नहीं दिखाई देता। 
गायत्री, शकक्‍्वरी आदि कुछ छंदों के नाम अवश्य मिलते हें, जिनसे हम अनुमान कर सकते हें 
कि इन छंदों के लक्षण भी अवश्य स्थिर किये गये होंगे; क्‍योंकि लक्षण के विना नाम- 
करण निरथंक है। इससे विदित होता है कि वेदिक काल में ही छंदोलक्षण-निरूपण की 
प्रक्रिय का समारंभ हो चुका था। वैदिक काल में वेदों अथवा धर्म-प्रंथों में प्रयुक्त छंदों 
को आध्यात्मिक या रहस्यात्मक महत्त्व दिये जाने की प्रवृत्ति द्वारा छंदों के अध्ययन को 
निशचय प्रोत्साहन मिला होगा।' छंदस' शब्द का वेदों के अर्थ में प्रयोग भी 
निरर्थक नहीं। वैदिक काल में छंदों के आध्यात्मिक या अलौकिक महत्त्व के कारण 
ही शायद छंद:शास्त्र की गणना छः वेदांगों में हुईं। मुण्डकोपनिषद्‌ में छंद को भी ऋग्वेदादि 
के साथ ही अपरा विद्या' कहा है-- 
तब्रापरा ऋग्वेदी यजुवेद:ः  सासवेद5यर्वेवेदः । 
शिक्षाकल्पो व्याकरणं निरुक्त छनन्‍्दोज्योतिषमिति॥' 
कितु, लौकिक काव्य-रचयिताओं के पथ-निर्देश की आवश्यकता के फलस्वरूप छंदःशास्त्र 
का संबंध उत्तरोत्तर छौकिक छंदों से होता गया। पिंगलाचाय के पूर्व भी छंदों के विवेचन 
की प्रवृत्ति कुछ-कुछ ब्राहमण-ग्रंथों में मिल जाती है। शांखायन श्रौत-सूत्र (७-२७),, 
१. #-४8. फेलधा-.5 पलांडप०लए णी $िब्रणछॉएलंए प.जटतबापए९, छए.. 405 (79286 
ध्काएगण), 
देखिए--प्रस्तुतअ्बंध का अध्याय १, प्रकरण २। 
मुण्डकोपनियद्‌। 
5. 8. धंलशेकत--..4. प्राडछलए णी डिब्शडॉएल: 7दारतछ 7९, ७० 4०5- 
शांखायन, भौतसुत्र; अध्याय ७, सुत्न २७, पृ० ८४ (सं० ए० हिलब्रेण्ड, पी-एच० डी०, 
खरड १)। 


दी का थुए 


मात्रिक छन्‍दीं का विकास 


निदान-सूत्र, ऋक-प्रातिणार्य, कात्यायत की ऋग्वेद और यजुर्वेद की अनुक्रमणी में छंदों 
के अध्ययन की प्रवृत्ति दृष्टिगत है। कात्यायन की अनुक्रमणी में वेदिक छंदों पर स्वतंत्र 
अध्याय हें। इसमे इन चौदह वेदिक छंदों की चर्चा हुई है--गाय्त्री, उप्णिकू, अनुष्टुप्‌ 
बहती, पंडित, त्रिप्टुूपू, जगती, अतिजगती, शकवरी, अतिशक्वरी, गप्टि, अत्यष्टि, धृति 
अतिधृति। गायत्री में २४ अक्षर होते हे। इसमें चार-चार अक्षर बढ़ाते जाने से क्रमश: 
शेष तेरहों छंद बनते हे। शक्‍लू-यजु:-सर्वानुक्रम-सूत्र मे इस १४ छंदों के अतिरिक्त कृति 
प्रकृति, आकृति, विक्ृति, संस्कृति, अभिकृति और उत्कृति, येसात छंद और भी आये हे 
ये छंद भी अतिथधति में क्रमशः चार-चार अलर जाहते जाने से बनते हे। ऋक- 
प्रातिशार्य में भी इस विषय का विवेवन आर्थर मेकडनल का विचार है कि अनु- 
क्रमणी का विवेचन प्रातिणाख्य के विवेचन से अधिक प्राचीन है, यद्यापि कहां गया है कि 

कुल मिलाकर प्रातिशाख्य अनक्रमणी में पृव की वस्तु 

श्रौतसूत्र, प्रातिगाख्य, सर्वानक्रणी, आरण्यक आदि में वेंदिक छदी का विचार मिलता 
अवश्य है, पर ये ग्रंथ छंद:णास्त्र के ग्रंथ नहीं कहे जा सकते; क्योंकि इनमें अन्य विषयों के 
साथ ही छंदो की चर्चा हुई हे। यहीं बात हम पराणों के सबंध में भी कह सकते है। 

परोराणिक साहित्य 

अग्निपुराण में भी छंदो का विवेचन 'आग्नेय छंदमार शीपक से हुआ हैं। कितु 
यह विवेचल पिगल के आधार पर माना जा सकता हे; वयोंकि अग्निषुराण की इस पंक्लि 

ही संकेत मिलता है-- 

छत्दोव्य मूलजेस्ते: पिज्नलोकर्त पथाक्रमम । 

अग्निपुराण में वंदिक और लौकिक दोनों प्रकार के छंदों की चर्चा है। इलोको में 
लक्षण दे दिये गये हे। उदाहरण नहीं दिये गये। अग्निपृराण में प्रत्ययों पर भी विचार 
क्रिया गया है, यद्यपि उनका विवेचन सांगोषांग नहीं हो पावा है। अख्िपुराण के काछ 
के संत्रंध में इतना तो कहा जा ही सकता हे कि इसकी रचना पिगल के बढ़त बाद में हुई होगी ।' 

नारदीय पुराण में भी छंदों की चर्चा ५०वें अध्याय में हुई #ै। प्रथम, दो प्रकार के 
छंद बताये गये हं--बदिक और छौकिक। पुनः वर्ण और मात्रा के भेद से दो और भेद 
किये गये, फिर मय रस त ज॑ भ न ग लू--इन छन्दःशास्त्र के दगात्रों की नर्चा को है 
तथा मगण, यगण, रगण, गगण, तगण, जगण, भगण, सगण, गे तथा छघ के लक्षण बताये 
गये हूं। तदूपरि पाद और यति तथा सम, विषम और अद्धसम बसों के लक्षण कथित हूँ । 
फिर, एक अक्षर से आरंभ कर २६ अक्षरों तक के हंदोीं का तथा इगगे अधिक अक्षरों 
के दण्डकों का भी उल्लेख है। उकना, अत्यक्ता, म्या, प्रतिष्ठा, सुप्रतिष्ठा, ग्रायभी, 
उष्णिक, अनुष्टुपू, बृहती, पंक्ति, विध्टूप, जगती, अतिजगतनी, शक्बरी, अतिशवकबरी, अष्टि, 
अत्यष्टि, धृति, अतिधृति, कृति, प्रकृति, आकृति, विकृति, संस्कृति, अतिकृति, तथा उन्कृति 
छंदों के नाम आये हे। फिर प्रस्तार, उहिए्ठ, नष्ट, संख्या आदि प्रत्यथों की चर्चा है। 
ऋक्‌-प्रातिशाख्य; १६, १७, १८ पटल; बनारस-संस्कृत-सीरीज | 
आथर ए मकड़ानेल : ए हिस्टी आव संस्कृत लिटरेचर, प० २६७ । 
चंद्रमोहुन घोष--छंदःसार संग्रह, भूमिका, पु० ७। 
ए० बी० कीथ : ए हिस्द्री आब संस्कृत लिटरेचर, पृ० ४१६। 
५... मारबीय महापुराण, अध्याथ ५७॥१-२१। 


00 
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नारदीय पुराण में छंदों के उल्लेख-भर हे और प्रत्ययों के विवेचन भी अति संक्षिप्त हें। 
और, ये बातें भी मौलिक शायद नहीं हे; क्‍योंकि नारदीय पुराण का निर्माणकारू 
निःसंदेह पिड्भजल क्ृ त-छंद: रास्त्र के निर्माण-काल के बाद होगा। पौराणिक साहित्य पर लिखने- 
वाले विद्वानों ने यद्यपि पुराणों की परंपरा का आरंभ अत्यन्त प्राचीन कारू से उचित ही 
माना है--यहाँतक कि कुछ ब्राह्मण-ग्रंथों तथा महाभारत में भी पौराणिक प्रवृत्ति की 
चर्चा आई है--फिर भी कुछ पुराण अवश्य अपेक्षाकृत बहुत अर्वाचीन हें और नारदीय 
पुराण ऐसे ही पुराणों में एक है। अतएवं, छंदःशास्त्र के विकास में इसकी देन महत्त्व- 
पूर्ण नहीं कही जा सकती। 
भरतमुनिकृत नादयशास्त्र 

भरतमुनि के नाट्यशास्त्र' के चौदहवें और पंद्रहवें अध्यायों में छंदों पर विचार किया 
गया है। कितु, भरतमुनि के विवेचन का दृष्टिकोण था नाठक की दृष्टि से छंदों का उप- 
योग। अतएव, वेदिक छंदों का विवेचन नहीं किया गया है। इलोकों में छंदोलक्षण तथा 
श्र गाररस और नाथिकाओं से संबंध रखनेंवाली पंक्तियों के रूप में इन छंदों के ऋमशः 
उदाहरण दिये गये हे। भरतमुनि ने प्रत्ययों पर विचार नहीं किया। भरतमुनि का 
विवेचन स्पष्टतया पिंगल के बाद का कहा जा सकता है। अनुमानतः भरत का समय 
ई० पू० द्वितीय शतक माना गया है।' 
पिंगलाचार्यक्ृत छंदःशास्त्र' या पिज्धलच्छन्दःसूत्रम्‌ 

एकमात्र छंदों पर ही विचार करनेवाला प्राचीनतम उपलब्ध ग्रंथ पिगलाचार्य का छंदः- 
शास्त्रम अथवा पिजुलछन्द:सूत्रम' है। इसमें यद्यपि वंदिक के साथ लौकिक छंदों का 
विवेचन भी हुआ है, फिर भी, वेदिक छंदों पर कोई पृथक, स्वतंत्र ग्रंथ न उपलब्ध होने 
के कारण, इसी ग्रंथ की गणना लोग छः: वेदांगों में करते ह। 

पिगलाचारय के छंदःशास्त्रम' में छंद:शास्त्र का अधिकारपूर्ण और वैज्ञानिक विवेचन 
अवश्य हुआ है। पाइचात्य विद्वान्‌ मेकडानल ने लिखा है कि वेदिक काल के बाद के छंदों 
का अत्यन्त प्रामाणिक विवेचन छंदःशास्त्र' में उपलब्ध है। वेदिक छंदों का अध्ययन भी 
किया गया है। यद्यपि इसे वेदांग कहा गया है, फिर भी यह बहुत बाद की चीज है, 
जिसका उद्देश्य प्रधानतया बाद के ही छंदों का विवेचन है।' 

प्गिलाचाय का समय कीथ के अनुसार २०० ई० पूर्व के लगभग ,माना जा सकता है।' 
परंपरा से पिगलाचायं पौराणिक व्यक्ति तथा शेषनाग से अभिन्न माने जाते रहे हैं। 
हलायुधवृत्तिसहित पिड्भलूच्छन्द:सूत्रम' के आरंभ में ही यह उल्लेख है, जिसमें पिगल को नाग 
कहा गया है--- 

श्रीमत्‌पि ज़ुलनागोक्तच्छन्द शास्त्रमहोदधी । 
वत्तानि मौक्तिकानीव कानिचिद्विचिनोस्थहम्‌ ॥।' 

प्राकृतपेज्भलम्‌', मुरली बर कवि भूषणकृत छंदोहृदयप्रकाश' तथा भिखारीदासकृत छंदोणवपिद्भुल 


॥। 


मेकडानेल-ए हिस्द्री आब संस्कृत लिटरेचर, पृ० २९९ ३०२॥ 

कन्हैयालाल पोहार---संस्क्ृत साहित्य का इतिहास, पु० ३९। 
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माजिक छन्दों का विकास 


में पिगल को शेपनाग से अभिन्न मानते हुए एक मनोरं॑जक कथा की ओर निर्देश है। 
इस संबंध में जो कथा कही जाती है, वह इस प्रकार है-- 
एक बार शेपनाग जलराशि से बाहर निकलकर बरती पर वसन्‍्त के प्रभात की 
धूप और हवा का आनन्द ले रहे थे। इसी समय भगवान्‌ विष्ण के वाहन और शेपनाग 
के शत्र गरुडजी वहाँ आ पहुँचे। अच्छा मौका जान उन्होंने शेपताग को पकड़ छिया। 
पहले तो शेषनाग घबराये, कितु फिर उनकी बूद्धि काम दे गई। उन्होंने गरुडजी से कहा 
कि इस दुनिया में छंद:शास्त्र के जानकार सिर्फ बही हे। श्रदि गरुडजी उन्हें खा जाते हें, 
तो दूनिया से छंद:शास्त्र का लोप हो जागगा और फिर कोई भी व्यक्ति उसकी जानकारी 
नहीं प्राप्त कर सकेगा। गरूइजी से उन्होंने प्रार्थना की कि यदि उन्हें खाना हीं है 
तो खा लें, कितु इसके पहले उन्हें छंद:शास्त्र के वर्णन का पूरा अवसर दे, जिसमें कम-से- 
कम गरुडजी छंदःशास्त्र की जानकारी प्राप्त कर ले। गरइजी इस शर्त पर सेगार हो 
गये कि छंदःशास्त्र का वर्णन समाप्त होने ही शेषनाग भाग खदे ने हों। शेधनाग ने कहा 
कि वे विना पूर्वसचना दिये भागेगे नहीं। गरंडइजी ने उन्हें छोड़ दिया। छंद:शास्त्र का 
वर्णन शेपनाग ने इतनी सुन्दर रीति से किया कि गरुइजी मन्त्रमर्थध हो गये। भागने का 
अच्छा अवसर देख शेपनाग ने चार बार 'भुजड्प्रवात: का उच्चारण किया और जल में 
कूद पड़े। गरुड़जी ने जब यह धोखा देने का आरोप लगाया, नो शेसनाग ने कहा कि वे 
'भुजद्भेप्रयात' पद द्वारा इस नाम के छंदविशेष के वर्णन के साथ इसकी सूचना भी दे रहे थे 
कि वे अब जा रहे हैं।! छंदोहृदयप्रकाश में इस संत्रध में यह लेख मिलता है-- 
श्रीवनतासुत को सिल ज्यों लिखि के गनभेव धरा भरि के। 
छंद. भुजंगप्रयातवधानगभतस॒ महोद्धि को तरिके। 
नष्ट उदिष्ट निमेर पताकति सक्‍्कीटि जाहूनि को धरिके। 
भूषण सोइ जगे जग में कवि पिज्ुल भंगल को करिके।। 
भिखारीदास ने इस प्रसंग का 'उल्लेख हस प्रकार किया हें-- 
क्री विनतासुत देखि परम पटुता जिन्हे कीन्हेज । 
छत्दभेद प्रस्तारा वरणि बातनि सन होन्‍्हेउ॥ 
नष्टोदिष्टनि आदि रोति बहुबिधि जिन भाल्‍्पो। 
जेबोी. चलत . जनाम प्रथम वाचापन  राख्यों]! 
जो छंद भुजंगप्रयात कहि जात भयों जहँ थरल अभय । 
तिहि पिजुल ताग नरेद्रा की सदा जयति जय॑ जयतिजय ॥' 
शुक्ल यजुर्वेद के शतपथब्राह्मण में किसी पेंग ऋषि का उल्लेख है। इसीके वंश में 
यास्क पेगी का जन्म हुआ। संभवतः, पिंगछाचार्य का जन्म भी इसी वंश में हुआ हो, 
ऐसा वेबर ने अनुमान किया है।“ जो भी हो, इतना तो कहा ही जा सकता है कि 
पिंगल का समय काफी प्राचीन है; क्योंकि उन्होंने वे ही छंद अपने अंथ में लिये हैँ, जो 


'. प्राकृत्पेंगलमभू (संगलाचरण) 

रलोधरकवि भूषण---छंदोहुदयप्रकाश (हुस्तलिपि, १६६६ ई०) | 
(दे? इस भ्रबंध का अध्याय २, प्रकरण २) 

* छवोर्णवपिगल (मंगलाचरण) पुृ० १०२। 

'. वेबर का भारतीय वाड्मय का इतिहास, पृु० ४६। 


; 
जज बाइक | 
्क् ख् 


कब. जी 


अध्याय २४ प्रकरण १ 


पर्याप्त प्राचीन हे । प्रथम शतक ई० पृ० के लगभग लौकिक छंदों का जितना विकास हो 
चुका था, उसका परिचय पिंगल के ग्रंथ से नहीं मिलतता। सूत्रशली में रचना भी ग्रंथ की 
प्राचीतता का द्योतक है। भरतकइंत नाट्यशास्त्र से तुलना करने पर स्पष्ट हो जाता है कि 
पिगल का विवेचन भरत के विवेचन से अधिक प्राचीन है। अतएवं पिगल का काल द्वितीय 
शताब्दी ई० पू० के पूर्व मानना अनुचित न होगा। कोलब्रुक ने पिंगल और पतंजलि को 
एक ही व्यक्ति माना है और कहा है, पिंगल ने ही पतंजलि के नाम से पाणिनि के व्याकरण 
पर भाष्य और योगानुशासन की रचना की। कितु, ऐसा मानने के पक्ष में पर्याप्त कारण 
नहीं। जो भी हो, इतना तो असन्दिग्ध है कि पिंगल के ग्रंथ का समय अत्यन्त प्राचीन है। 

पिंगल के छंदःशास्त्र' का विवेच्य विषय आठ अध्यायों में विभकत हे। प्रथम अध्याय 
में मयरसत ज भ न ग और ल--इन छंदः-शास्त्र के दशाक्षरों का वर्णन, गण- 
विचार तथा गुरुलूघु-लक्षण दिये गये हे। द्वितीय अध्याय में गायत्री तथा अन्य छंदों का 
विवेचन तथा उनके विविध भेदों के उल्लेख है। तृतीय अध्याय में छंद:पाद-विचार है। 
एक पाद में प्रयुक्त विभिन्न छंदों की अक्षर-संख्याओं का निर्देश है। गायत्री, उष्णिक, 
अनुष्टुप्‌ , बहती, पंक्ति, जगती आदि छंदों के पाद-लक्षण दिये गये हें। 

गायत्री आदि सात प्रकार के छंदों के सात देवताओं (अग्नि: सवितासोमोबृहस्पतिमिन्रा- 
वरुणाविन्द्रोविश्वदेवादेवता:),, सप्तस्वर (षपड़ज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पंचम, धैवत, 
और निषाद), सात वर्णो (सितसारंगपिशंगकृष्णनीललोहितगौरा वर्णा:) तथा' सात गोत्रों 
(अग्निवेश्य, काइ्यप, गौतम, अंगिरस, भागव, कौशिक, और घसिष्ठ,) का उल्लेख तृतीय 
अध्याय के अंतिम सूत्रों में हुआ है। 

चतुर्थ अध्याय में सात इलोकों में उत्कृति आदि बेदिक छंदों की चर्चा के पश्चात्‌ 
आठवें इलोक से लौकिक, अर्थात्‌ लोक के बीच प्रयुक्त आर्या, वतालीय तथा मात्रासमक का 
सभेद विवेचन है। अंत में चूलिका छंद की चर्चा है। ये छंद मात्रिक हें और इनके 
लक्षण-निर्देश के लिए या तो चातुर्मात्रिक गण का प्रयोग हुआ है या नहीं तो मात्रासंख्या, 
लघुगुरु-निर्देश आदि का सहारा लिया गया है। कितु द्र॒ष्टव्य है कि इस प्रसंग में मात्रा” 
दब्द का प्रयोग न कर पिंगल एक मात्रा के लिये रू का प्रयोग करते हे। यहाँ 
का अर्थ एक मात्रा है, रूघुवर्ण नहीं। पूरे ग्रंथ में मात्रिक छंदों की चर्चा चतुर्थ 
अध्याय के इन्हीं ४५ सूत्रों में है।' 

पंचम अध्याय में सम, अद्धसम और विषम वृत्तों के लक्षण और समानी या नराच, 
वितान, पथ्या, चपला, विपुला, आपीड, प्रत्यापीड, मंजरी, लवली, अमृतधारा, उद्‌गता, सौरभक, 
ललित, उपस्थित, प्रचुपित, शुद्धविराइऋषभ, द्वुतमध्या, वेगवती, भद्गविराटू्, केतुमती, 
आख्यानिकी, विपरीताख्यानिकी, हरिणप्लुता, अपरवक्त्र, पुष्पिताग्रा, यवमती, शिखा, खड्जा, 
आदि वृत्तों के छक्षण बणित हें। 

षष्ठ अध्याय में तनुमध्या, कुमारललिता, माणवकाक्रीडितक, चित्रपदा, विद्युन्माला, 
हंसरुत, भुजंगशिशुभूता, हलसुखी, शुद्धविराटू, पणव, रुकावती, मयूरसारिणी, मत्ता, उपस्थिता 
१. पि० ३३६३॥ (अग्नि, सविता, सोम, बृहस्पति, भिन्न-यरुण, इस, विदवदेष)। 
पि० ३॥६४। 
पि० ३६६५३ (सफेद, खितकबरा, पीरा, काला, नोरा, लोहित, गौर)। 
पि० ३४६६। 
घपि० ४॥८-५३। 


हा! 
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इन्द्रवञ्मा, उपेद्रवजा, उपजाति, दोषक, शालिनी, वातोर्म्मी, स्रमरविद्सिता, रथोद्धता, 
स्वागता, बंता, इ्येनी, विलासिती, वशस्थ, द्वुतविलम्बित, तोटक, पूट, जलोद्धतगति, कुसुम- 
विचित्रा, तत, चंचलाक्षिका, भुजंगप्रयात, खग्विणी, प्रमिताक्षरा, कान्‍्तोत्पीडा, वंश्बदेवी, 
वाहिनी और नवमालिनी नामक छंदों के लक्षण आय हूं । 

सप्तम अध्याय में प्रहपिणी, रझचिरा, मत्तमबूर, गौरी, असम्बाधा, अपराजिता, प्रहरण- 
कलिका, वसन्ततिलका, उद्धपिणी, चन्द्रावर्ता, माला, मणिगुणनिकर, मालिती, ऋषिमणविलूसित, 
हरिणी, पृथ्वी, वंशपत्रपतित, मन्दाकात्ता, शिखरिणी, कुसुमितलतावेलिता, जार्दूछविक्रीडित, 
सुबदता, वृत्त, ख़ग्धरा, भद्रक, अश्वललित, मत्ताक्रीडा, तन्‍वी, क्रौनपदा, भुजंगविजुम्भित, 
अपवाहक आदि छंदों के तथा दण्ढको के लक्षण दिये गये हें । 

अपष्टम अध्याय में कुडमलछदती, बर्तन, जलधरमाला, गौरी, ललना, कनकप्रभा, कुटिल- 
गति, वरसुन्दरी, कुटिला, शेलशिखा, वरब॒वती, अतिभासिनी, अवितथ, कोकिलक, विवृधप्रिया, 
नाराचक, विस्मिता, शशिवदना आदि छदो के लक्षण दिये हैे। पून प्रस्तार-निरूपण, संख्या 
जानने की विधि आदि बाते दी गई है । 

पिगलच्छंद:सूत्रम्‌' संस्कृत छंद शास्त्र का प्रथम उपलब्ध विस्तृत और सु खल ग्रंथ है। 
अतएव उसके विभिन्न अध्यायों के वक्‍सब्य विषय को ध्यान में रखना छंद,शारत्र के 
विकास के अध्ययन की दृष्टि से उपादंय सिद्ध होगा 

अप्टम अध्याय, ऐसा प्रतीत होता है, स्वर्य पिगलानाय द्वारा लिखित नहीं है, बरनत 
पीछे से जोड़ दिया गया है; क्योंकि गाथा उन छंदों को कहा गया है, जो हंदशास्ण 
वर्णित नहीं, पर काव्य मे प्रयक्‍त देखे गये हे-- 

अत्रानुक्त गाथा।' 

इस ग्रंथ की चोदह टीकाएँ है। भदटहलायूधकृत 'मतसंजीवनी' टीका सर्वाधिक प्राचीन 
और महत्त्वपूर्ण है। इस टीकाओ के अतिरिक्त इस ग्रव. पर 'पिगलवालिक' भी लिखा 
गया है। 

सस्कृत-भाषा में निबद्ध पिगल के छंद भारत्म' में छदो-लक्षण-निरूपण के लिए सूच- 
शैली का उपयोग हुआ छंदों के सूत्रगत लक्षणमात्र दिये गये हे, उदाहरण नहीं दिये 
गये हें। वर्णवूत्त के लक्षणों में वाशिक गण का उपयोग हुआ है, जिनके निर्देश के छिए 
छंद:शास्त्रीय दशाक्षर (यम तर जे भ नस ल ग) प्रयक्‍ा हुए हैं। मात्रिक छंदों में 
आर्या-लक्षण-सिद्धि के लिए केवल चातुर्मात्रिक मण प्रयोग में आये हे, अन्य सात्रिक गणों को 
पिगल ने स्वीकृति नहीं दी। वर्णवत्तों का वर्गीकरण सम, अर्द्वसम और विपम रूप में 
तथा मात्रिक छंदों का आर्या, बेतालीय और मात्रासमक प्रकरणों के अंतर्गत द्रष्टव्य है। 

मात्रिक छंदों के विकास की दृष्टि से भी प्रस्तुत ग्रंथ का महत्त्व कम नहीं; क्योंकि 
आर्या, वेताछीय तथा भात्रासमक वर्ग के छंदों का सभेद लक्षणनिर्देश इस अंथ में पहली 
बार हुआ प्रतीत होता है। इस प्रकार, मात्रिक छंदों की चर्चा करनेवारा प्राचीनतम ग्रंथ 
पिगल का छंदः:शास्त्रम' है। 

छंद:शास्त्रीय विवेचन के प्रसंग में पिंगल' एक व्यक्ति का नाम ने रहुकर छंदशास्त्र' 


का पर्यायवाची बन गया है। आगे चलकर प्राकृत में जब लोकप्रचलित छंदों के विवेचन 
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के लिए एक बृहत्‌ लक्षणग्रंथ की रचना हुई, तब उसका नाम भी प्राकृतपेगलम्‌” या 
६ | | ४; 

प्राकुतपिगलसूत्राणि' रखा गया। इस बात से भी छंदःशास्त्र-परंपरा के बीच उसके आदि 
आचाय॑ कहे जानेवाले पिगल का महत्त्व अधोरेखांकित हो जाता है। 


कालिदास-कृत श्रुतवोध 

संस्कृत-भाषा में रचित इस छंदोग्रंथ के रचयिता, कहा जाता है, कालिदास हे। कुछ 
लोग वररुचि को भी इसका लेखक मानते हे। यदि कालिदास' वररुचि से अभिन्न भी 
माने जायें, तो भी संस्कृत-साहित्य के इतिहास-लेखकों ने नौ कालिदासों का उल्लेख किया है। 
श्रुततोध के लेखक इनमें से तीसरे कालिदास कहे गये हें।। कालिदास की तिथि के 
संबंध में प्राच्य तथा पादरचात्य विद्वानों के बीच बहुत मतभेद है। कीथ ने कालिदास का 
समय चौथी-पाँचवीं शताब्दी माना है। मेकडानेल का भी यही मत है। 

श्रुतवोध' की प्रतियाँ मुद्रित रूप में सर्वंसुलभ हे।' इस छोटी-सी पुस्तक में लरूघु- 
गुरु-लक्षण और गणलक्षण के पश्वात्‌ ही छंदों के रूृक्षण-उदाहरण आरंभ हो जाते हैं। 
इसमें आर्या, गीति, उपगीति, अक्षरपंक्ति, शशिवदना, मदलेखा, अनुष्टुपू, पद्य, माणवकाक्रीड, 
नगस्वरूपिणी, विद्युन्माला, चम्पकमाला, मणिबन्ध, गालिती, मन्दाक्रान्ता, हंसी, दोधक, इन्द्र- 
वज्ञा उपेन्द्रवद्मा, उपजाति, आख्यानकी, रथोद्धता, स्वागता, वेश्वदेवी, तोटक, प्रमिताक्षरा, 
भुजंगप्रयात, द्रुतविलंबित, हरिणीप्लुता, वंशस्थ, इन्द्रबंशा, प्रभावती, प्रहषिणी, वसन्‍्ततिलका, 
मालिनी, हरिणी, शिखरिणी, पृथ्वी, शार्दूकविक्रीड़त और स्रग्धरा छंद आये हे। इस ग्रंथ 
में कुछ ४३ इलोक हें। 

इस ग्रंथ की १० टीकाएँ हें, जिनमें मनोहरशर्मा की सुबोधिनी टीका प्रसिद्ध है। 

पुस्तक की विवेचना-दैली अत्यन्त उत्कृष्ट है। छंदों के लक्षण उन्हीं छंदों में दिये गये हे 
जिनके वे लक्षण हैें। उदाहरण अलग से नहीं दिये गये। इस प्रकार, लक्षण और 
उदाहरण के एकीकरण द्वारा अध्येता की स्मरणशक्ति को सहारा दिया गया है। पिंगला- 
चाय के ग्रंथ में ऐसा नहीं है। श्रुतवीध' अध्यायों में विभकत नहीं है। एक-एक कर 
छंदों का विवेचन हुआ है, मात्रिक छंदों में केवल आर्या और उसके भेद आये हे। लेखक ने 
इसका संकेत किया है कि एक छंद से दूसरा छंद किस प्रकार उदभूत हो जाता है। 
जैसे, गुरुवर्ण के बदले लघु के प्रयोग से इन्द्रवज्मा छंद, उपेन्द्रवच्मा छंद बन जाता है। इस 
दृष्टि से समानता रखनेवाले छंद एक साथ रखे गये हे। इस प्रकार, छंदों के परस्पर 
संबंध पर इस दृष्टि से इस ग्रंथ में प्रथम बार विचार-संकेत मिलते हे। कवियों ने किस 


« ए० बी० कीथ: हिस्दी आब संस्कृत लिटरेचर, पु० ४१६। 

» एम० कृषणमाचारियर: क्लासिकल संस्कृत लिटरेचर; पृ० ९०८। 

» कीयथ: क्लासिकल संस्कृत लिटरेचर, पृ० ३२। 

« आर ए० मेकडानेल: ए हिस्दी आब संस्कृत लिटरेचर, पृ० ३२५। 

» इसकी निम्नलिखित प्रतियाँ हमारे सामने हें-- 
(क) ग्रंगाविष्णु श्री कृष्णास हारा लक्ष्मी-वेंकटेइवर स्टीम प्रेस, बंबई से सं" १९८८ 
में प्रकाशित। सान्वयभाषादीका समेत। 
(ख) खेमराज श्रीकृष्णदास द्वारा भी वेंकटेश्वर प्रेस, बंबई से सं० १९९३ में प्रकाशित 
संस्कृतव्यास्यासहित | 
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कुक 


प्रकार नये छंदों की उद्भावना की होगी, इसका संकेत इस ग्रंथ में वत्तेमान है। कवियों ने 
प्रस्तारविधि से कृत्रिम छंदोव॒द्धि नहीं की होगी, वरत्‌ लब-साम्य के आधार पर हरूघुगुरु 
वर्णों के यत्किंचित्‌ परिवत्तन द्वारा ही नवीन छंदों की उद्भावना की होगी, यह कालिदास 
के विवेचन से स्पष्ट है।' 
इस ग्रंथ में तीन मौलिक बाते महत्त्व रखती ह--- 
(१) छंदों के लक्षण उन्ही छंदों मे दिये गये हे, जिनके वे लक्षण हे, जिससे लक्षण और 
उदाहरण का एकीकरण हो गया हें। 
(२) कवियों द्वारा नवीन छंदों की उद्भावना-विधि का संकेत इसमें मिलता है। 
(३) इसमें छंदों के लक्षण गणों के कथनमात्र द्वारा नही, वरन्‌ गुरुलघु-विचार द्वारा निरूपित हे । 


वराहुमिहिर की बह॒त्संहिता--के चौदहवे अध्याय में ग्रह-नक्षत्रों की गतिविधि और 
छंदों का एक साथ वर्णन किया गया है।' अभट्टोत्पल ने भी वराहमिहिर द्वारा रचे गये 
एक छंदोग्रंथ का उल्लेख किया है। यह निश्चयपूर्वक नहीं कहा जा सकता कि दण्डी ने 
भी छंद पर एक पुस्तक लिखी थीं, पर सम्भवतः भागह ने एक छुंदोग्रंथ लिखा था।' 


जयवेवक्कत 'जयदेवच्छंदस 

जयदेव का समय निश्चय ही ९०० ई० के (अथवा संभवत: ६०० ई० के) पूर्व 
माता जा सकता है। कारण यह कि भट्टहलायध (१०वीं शताब्दी का उत्तराद्ध) ने 
उसकी आलोचना पिझुलछंद:सूत्रम की टीका में की है (पि० ११०; ५॥८)। अभिनवगुष्त 
(१०वीं शताब्दी) ने भी जयदेव से उद्धरण दिया है।' इनके अतिरिक्त अन्य प्रमाणों 
से भी जयदेव का काल ९०० ई० के पूर्व निश्चित होता है। संभवत: वह जेन लेखक था 
और शायद इसीलिए केदारभट्ट से पुराना और अधिक व्यवस्थित ढंग का लेखक होते हुए 
भी वह बेदिक धर्मावलम्बियों के बीच विशेष लोकप्रिय न हो सका। इस जग्देव को गीत- 
गोविन्दकार जयदेव से, जो १२वीं शती में हुए,” भिन्न समझना चाहिए। यों, जयदेव नाम 
के पंद्रह विद्वानों का पता चला है। ११वीं शती के एक जयदेव' ने प्रसन्नराधव' और 
'चंद्राछोक' नामक ग्रंथों की रचना की थी। जयदेवमिश्र नाम के एक प्रसिद्ध नेयायिक 
भी हो चुके हे। जयदेव ने अपना छंदोग्रंथ संस्कृत भाषा में, पिगल के आदर्श पर लिखा, 
ऐसा प्रतीत होता है। पिगल की ही तरह जयदेव ने अपने ग्रंथ के आठ अध्यायों में 


केक 


प्रथम तीन अध्यायों में वैदिक छंदों पर विचार किया है। यद्यपि जयदेव के काल में 

१. जाए ना० सि० पृ० ७। 

२. कोथ : ए हिस्ट्री आब संस्कृत लछिटरेचर, पु० ४१६। 

३. बही। 

४. बही। 

५... “जयवामन” के अंतर्गत एच० डो० बेलंकर द्वारा संपादित तथा हरितोष 
से प्रकाशित) १९४९ ई०। 

६- भरत: नादयसूत्र (१४॥८३-८४। गायकवाड़ ओरियंदल सीरोज) पुृ० २४४। 

७... एच० डो० वेलंकर--जयदामन, (भूमिका) पृ० ३३। 

८. जोझी ओर भारद्राज--संस्कृत साहित्य का इतिहास, पु० १७९। 

९. बही, पृ० ५०२-३। 
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लौकिक वर्णवृत्तों का प्राधान्य हो गया था, कितु फिर भी वैदिक छंदों का प्रभाव बाकी था। 
यह कालिदास द्वारा एक स्थल पर' वेदिक छंद के प्रयोग से विदित है। जयदेव ने 
अध्यायों का आरंभ ही नहीं, उनकी समाप्ति भी पिगल की तरह की है। वेदिक छंदों 
के लक्षण सूत्ररूप में ही दिये गये हे। लौकिक छंदों के निरूपण की शैली पिगल से भिन्न है। 
उसने लक्षण-लक्ष्य शैली में इन छंदों की चर्चा की है; अर्थात्‌ छंदों के लक्षण उन्ही 
छंदों के पाद में बताये गये हे, जिनके वे लक्षण हे, जिसके परिणामस्वरूप लक्षण उदाहरण 
का काम भी देते हें। इस शैली का अवलंबन जयदेव के परवर्त्ती कई छंदोलक्ष णकारों ने भी 
किया है। इस दृष्टि से संस्कृत में केदारभट्ट तथा हिंदी में छंदोह्ददयप्रकाशकार' मुरलौधर 
कवि भूषण तथा छंदःप्रभाकरकार भानु उल्लेख्य हे। 

'जयदेवछंदस्‌' का प्रकाशन तालपत्र पर लिखित हस्तलिपि के आधार पर हुआ है। 
इस हस्तलिपि के दो भाग हे। प्रथम में १० पृष्ठ हे, जिनमें जयदेवच्छंदस का पाठ है। 
द्वितीय भाग में जयदेवच्छंदस्‌ की हर्ष-विरचित विवृति है, जो पृथक्‌ रूप से अंकित पु० १- 
४४ तक है। हस्तलिपि के प्रथम भाग पर तिथि सं० ११९० दी गई है और द्वितीय 
भाग पर सं० ११९२। हस्तलिपि जेसलमेर-भण्डार में सुरक्षित है। 

जयदेवच्छंदस के आठ अध्यायों में से प्रत्येक के वर्ण्य-विषय का संक्षिप्त विवरण नीचे 
दिया जाता है। 

प्रथम अध्याय में मंगलाचरणोपरात ८ सूत्र हें, जिनमें अष्टगणादि विचार हें। ट्वितीय 
अध्याय के छः सूत्रों तथा तृतीय अध्याय के ३३ सूत्रों में वेदिक छंदोविचार हे। चतुर्थ 
अध्याय में लौकिक छंद आये हें। मात्रिक छंदों में आर्या तथा उसके भेद' (विपुला, 
चपला, मुखचपला, जघनचपला, गीति, उपगीति, उद्गीति, आरयगीति, आदि), बेतालीय 
तथा उसके भेद (औपच्छंदसिक, आपातलिका, प्राच्यवृत्ति, उदीच्यवृत्ति, प्रवृत्तक, अपरां- 
तिका, चारुह्मसिनी, अचलधृति), मात्रासमक तथा उसके भेद (उपचित्रा, विश्लोक, 
वानवासिका, चित्रा, पादाकुलक, अनंगक्रीड़ा), तथा अतिरुचिरा हें। पंचम, षष्ठ और 
सप्तम अध्यायों में वर्णवृत्तविचार है, तथा अष्टम अध्याय का संबंध प्रस्तारादि अष्टप्रत्ययों 
से है। चतुर्थ अध्याय में ३२, पंचम में ३९, षप्ठ में ४६, सप्तम में ३० तथा अष्टम 
में १२ सूत्र अथवा पद्म हें। 
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अभिज्ञान शाकुन्तलम्‌, (४८) 

दे० इस प्रबंध का अ७० २, प्र ० २। 

इसके अतिरिक्त इस हस्तलिपि के द्वितीय भाग में विरहांक का कविशिष्ट अथषा 
वृत्तजाति-समुच्यय (पृ० ४६-८९); कविद्विष्ट पर गोपाल को दीका (१० ९०-१८३ ) ; 
केदार का वृत्तरत्ताकर (केवल पाठ, पृ० १-१५) तथा जयकीत्ति का छंदो5नुशासन 
(पृ० १-२८) है। 

४. एच० डो० वेलंफर---जयदामन, भूमिका, पु० ३६। 

५. जय० ४॥६-१४। 
श्‌ 


न्ध्ण या ७ । 


बही ४१५-२३। 
, इसे पि० ने गीत्मारया कहा है। पि० ४डं४८। 
८, जय० ४॥२४-३०। 
९. इसे पि० ने शिखा (सोस्या) कहा है। पि० ४५१ 
१०. जय० (४)३१। 


जयदेवच्छंदस्‌ का छंदोविवेचन संस्कृत-परंपरा के अनुकूल हैं। जयदेव ने मात्रिक छंदों 
में से पिंगलोक्‍्त छंदों की ही चर्चा की है--ये वे छंद हूँ, जो तद्युगीन परिनिष्ठित साहित्य 
में ब्यवह्ृत होते होंगे और जितपर पंडित-वर्ग की स्वीकृति की सुहर छग चुकी थी। जय- 
देव ने उस यूग के लोक-काव्य के बीच प्रयुक्त उन असंख्य मात्रिक छंदों की चर्चा नहीं की है, 
जिनका उल्लेख रूगभग समसामग्रिक लक्षणकार स्व्रयंभू ओर विरहांक ने किया है। 
फिर भी, जयदेव का छंदोविवेचन, परंपरासिद्ध और अत्यन्त व्यवस्बित होने के कारण, 


कम महत्त्वपृर्ण नहीं है। 


विरहांक-कृत वृत्तनातिसमुच्चय 

विरहांक के समय की संभावता संपादक ने *वी-१०बवीं शताब्दी या इससे पृ 
मानी है। इस ग्रंथ का संपादल दो हस्तलिखित प्रतियों के आधार पर हुआ है। इनमें 
एक में केवल मूल पाठ है, दूसरे में केव टिप्पणी हे। टिप्पणी में सं० ११९२ निदिष्ट 
है, जिसे टिप्पणी का रचनाकाल कहा जा सकता है। मल पाठ का इससे अंतर वेलंकर 
ने २-३ सौ वर्ष अनमित किया हे। 

विरहांक ने पिगल, भुजंगाधिप, विपधर, बुद्धफावि, सालाहण' तथा हाछ का 
उल्लेख किया है। प्रथम तीन तो छंदःशास्त के आदि आचार्य मान जातेवाले पिगल हे। 
टिप्पणीकार के अनुसार दूसरे और तीसरे दो अन्य नाग हूं। 

प्राकृत भाषा में रचित प्रस्तुत ग्रंथ में छह अध्याय है, जिनमें चार का ही संपादन-प्रका- 
शन हुआ है; क्योंकि शेष दो का संबंध प्राकृत छंदों से न होकर संस्कृत छंदों से है तथा इन 
पर टिप्पणी भी नहीं मिलती ओर हस्तलेख बहुत ही असन्तोपजनक है। अध्यायों को 
'णिक्षम' ( नियम) कहा गया है। 

इन चार अध्यायों में प्रथम में उन मात्रिक छंदों के नाम गिनाये गये हैं, जिनका 
विवेचन प्रथम चार अध्यायों में हुआ है। फिर, अंतिम दो अध्यायों के विषयोल्डेख हें । 
तदुपारि लघुगुरु-विचार, चातुर्मानिक तथा पांचमात्रिक गणों के भेद, नाम तथा उपयोग का 
विचार है। इस अध्याय में कुछ ३३ पदच्च हैं। दूसरे अध्याय की पद्यसंख्या केवल १६ है। 
प्रथभ आठ में गीति, वस्तुक, विदारी, एकक, द्विषवक (हिं० दोहा), विस्तरितक, 
श्रुवक की रचना द्विपदी की दृष्टि से विवेचित है। अगले आठ पदों में ५२ प्रकार के 
द्विपदी छंदों के नाम बताये गये हे। तीसरे अध्याय में इन ५२ द्विपदी छंदों के लक्षण 
दिये गये हे तथा चौथे अध्याय में शेष मात्रिक छंदों पर विचार है। इस ग्रंथ में छंद 
के लक्षणवाले पद्म उसी छंद में निबद्ध हे। उदाहरण अलग से नहीं दिये गये हे। इस 


ड़. 
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१. औओ० वेलंकर द्वारा संपादित और ॥887238- ५०. 9. (:92०), में पृ० ३४ पर 
प्रकाशित । 

बु० जा० स० ४१३) 

बही, २॥८-९॥ तथा ३॥१२। 

वही, १।२२९॥ तथा २३७। 

बही, २।८-९ । तथा । ३॥१२)। 

बही, २॥८-९। 

बही, ३॥१२॥ 


ग््क्ण्द्प 


“850 


फ 


अध्याय २: प्रकरण १ 


विरहांक ने प्रायः स्वरचित दिये हे। केवल तीन पच्चों में! पूव॑वर्त्ती गीतकारों की पंक्तियाँ 
उद्धुत की गई हे। 

प्रस्तुत प्रकाशित संस्करण में ये चार अध्याय ही हे। मूल पाठ प्राकृत भाषा में है। 
संपादक ने प्रत्येक पद्म का संस्कृत अनुवाद मूल पद्यों के साथ क्रमशः दिया है। टिप्पणी 
से बहुत थोड़े उद्धरण दिये गये हे। संपादक ने अंत मे अपनी टिप्पणी द्वारा कठिन अंधों 
की व्याख्या तथा महत्त्वपूर्ण लक्षणों की तुलना हेमचंद्र तथा पिगल (प्रा० प॑०) के लक्षणों 
से की है। मूल पाठ में हाशिये में छंदों के नाम तथा उनके आगे उनके संकेतसूच 
(#०7णपो9 ) दिये गये हें। 

मात्रिक छंदों के विवेचन की दृष्टि से इस ग्रंथ का महत्त्व कम नहीं; क्योंकि पिगल के 
बाद मात्रिक छंदों का सर्वाधिक नवीन उल्लेख विरहांक ने अपने इस ग्रंथ में किया है। 

वृत्तजातिसमुच्चय में समाविष्ट पिंगल द्वारा अनुल्लिखित मात्रिक छंद ये हे --सुमना, 
तारा, ज्योत्स्ना, मनोवती, कौमुदी, प्रगीता, अप्सरा, पद्मिनी, विद्युत, विनता, सरस्वती, 
सुप्रभा, विभूति, सुमंगला, चंद्रिका, विजय या प्रभावती, चंद्रकांता, हंसी, पथ्या (४-४- ४ 
५१ लग), रचिता, सौम्या (५।५-४॥४+लग), श्यामा, विलासिनी, लक्ष्मी, मेधा, 
मारती, द्रुता, वनराजि, रत्तमाला, सिद्धि, भद्रा, गंधारी, मालिनी (४ या ५+७+ग), 
कद, ललिता, विपुला (अ० स०), धवला (अ० स०), सुमुखी (अ० स०), नंदा (अ०- 
स०), श्वेता (अ० स०), लक्ष्मी से हंसवध्‌ तक गाथा के २६ भेद, स्कंधक और 
उसके २० भेद, विलासिनी, निर्वापिता, खंजक (अ० स०), आनंदित, क्रीडनक, अधिकाक्षरा, 
नरकूटक, रमणीयक, द्विपषक, मागधिका, मात्रा, रडडा, अडिल्ला, ढोसा ( गाथा २), 
रासक १, रासक२, मालराशीर्षक, अधिकाक्षर शीषषक, त्रिककक, दंडक, खंडोदगता, उद्गता, 
सम्मुद्रका, ललिता, कुमुदक, उत्फूल्लक, बिदुतिकक (अ० स०), वीथी, अंवलंबक, चतुष्पद, 
एक्कका, तिलक, खडहडक (“-भ्रमरावली--गाथा ), शालूभंजिका, तल, तालवृत, उद्गीतक, 
मनोरमा, अंतुल्लक, चंडोद्योततक (अ० स०), रासा, सदानित, विशेष, चक्‍कलक, कुरूक, 
सपिण्डितगलिता, विश्वला, विच्छित्ति, प्रसुता, ललिता, उद्गता, गलिता, लंबिता, शुभा, 
कुमुदिनी, नलिनी, मुखगलिता, पदगलिता, विषमगलिता (अ० स०), मालागलित। 

इस लम्बी सूची से ध्वनित है कि विरहांक की दृष्टि परिनिष्ठित साहित्य में प्रयुक्त 
परंपराभुकत छंदों तक सीमित न रहकर लोक के बीच वास्तविक प्रयोग के आधार पर 
कितु अबतक छंदोग्नंथों में अनुल्लिखित छंदों को दूँढ़कर संचय करने में लगी थी। ऊपर 
की सूची में ऐसे छंद भी अवश्य हे, जो बाद में प्रयोग से उठ गये होंगे और इसलिए 
परवर्त्ती लक्षणकारों ने जिनका उल्लेख नहीं किया है। कितु, इस सूची में ऐसे छंद भी हे 
जो आगे अपभ्रंश और हिंदी के पद्चबद्ध वाहुमय के दीघेकालीन सांगीतिक सहचर बन गये। 
उदाहरण द्विपथक छंद है, जिसका परवर्त्ती रूप दोहा' अपभ्रंण और हिंदी के सर्वाधिक 
लोकप्रिय छंदों में रहा है। दोहा के पूव॑ज द्विपयक' छंद के प्रथम छंद.शास्त्रीय उल्लेख 
का श्रेय विरहांक के वृत्तजातिसमुच्चय' को है। 

अतएव, मात्रिक छंदों की दृष्टि से प्रस्तुत ग्रंथ अत्यंत महत्त्वपूर्ण कहा जायगा। 
१. च॒० जा० स॒० डाड, ३४ तथा ७४-७५। 
२. ब॒ु० जा० स० ३॥१-५४ तथा ४॥१-१०९। 
३. अ० स० « असम । 


मात्रिक छंदों का विकास 


नंदितादूयकृत गाथालक्षण' हि 
यह ग्रंथ, जैसा नाम से ही विदित होता है, मुख्यतया गाथा छंद से संबद्ध है। गाया प्राकृत 


का प्राचीनतम छंद है और जैन तथा बौद्ध आगम मप्रंथों में व्यापक रूप से प्रयुक्त हुआ है। 
संभवतः, इसी कारण नंदिताढय ने गाथा छंद को एक हक्षणग्रथ का विपय बनाया। 

गाथालक्षण में ९६ पद्म है, जो अधिकांशतः गाधानिवद्ध हें। इनमें प्रायः ४९ पद्म 
उदाहरणों के हे और शेष में गाथा के विविध भेदों के लक्षण-निरूपण हैं। पद्य-मंख्या ६ 
से १६ तक मुख्य गाथा छंद का विवेचन है। इस विवेचन में विचित्र और असामान्य 
शब्दावली का प्रयोग हुआ है। जैसे, नंदितादय ने शर' शब्द को चतुर्मात्रा का द्योतक 
माना है, जबकि पिगल और विरहांक ने पंचकल का। इसी तरह कमर का अर्थ गुरु 
(5 ), नमस्‌ का अर्थ (।।।), घन या मेघ का अर्थ (।5।)-“जिसे सामान्यतः नरेस्द् 
या पयोधर कहते हं--माता गया है। 

पद्य १७-२० में गाथा के मुख्य भेद पथ्या, विपुला और चपला वणित हे! पद्च २१- 
२५ में इनके उदाहरण हे। पद्च २६-३० में गीति, उद्गीति, उपगीति तथा संकीर्ण गाथा 
उदाहृत हे। पद्य ३१ में नंदिताढ्य ने अपने भाषा-संबंधी दृष्टिकोण को व्यक्त किया है। 
पद्य ३२-३७ तक गाथा के ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शुह्ट वर्गों का उल्लेख है। (विप्र 
में गाया के पूर्वाड और उत्तराद्ध दोनों में गुरु वर्णों का विधान हे, क्षत्रिय में पूर्वाद्ध सें 
सभी गुरु वर्ण और उत्तराद्ध में सभी लघु वर्ण निर्दिष्ट हूं, वेश्य में इसका उलटा होता है, 
और शूद्व में दोनों पादों में सभी लघु वर्ण आते हे।) अगले कुछ पद्चों में धूर्वोक्‍्त गाधा- 
भेदों की आवृत्ति है। तदुपरि पद्य ४०-४४ में एक नवीन आधार पर गाथा के २६ 
भेद कथित है। इस भेद-कथन का आधार गाथा में प्रयुक्त रूघु-शुरु वर्णों की संख्या है। 
प्रथम भेद कमला में ३ रूघु अनिवायंतः निर्दिष्ट हें। अन्य २५ भेदों में क्रमशः एक गुरु 
के स्थान पर दो लघु बढ़ते जाते है। अंतिम भेद में ५७ रूघु वर्ण ही' प्रयुक्त होते हें। 
पद्म ४५-४६ में गाथा में लघु-गुरु-मंस्था जानने की रीति तथा पद्म ४७ में गाथा में कुछ 
मात्रासंख्या कथित है। इस पद्म में गाभा का वजत, एक भात्रा को रक्र कर्प मानकर, 
५७ पल बताया गया है। पंच ४८-५१ में गाथा की प्रस्तार-संख्या, पद्य ५२ में अन्य छ्ंदों 
की' प्रस्तार-संस्या तथा पद्य ५३-६२ में अन्य गाधा-मंत्रंतरी गणित का विचार है। 

तदुपरि गाथा के ६ रूपातरों पर विचार किया गया है। ये है गाथ (प्रत्यद्ध २७ 
माचराएँ), गाथा (३०, २७), विगाथा (२७, ३०), उद्गाथा (३०, ३०), गाथिनी (३०, 
३२), तथा स्कंधक (३२, ३२)। संभवतः ये गाथा-मेंदों के पुराने नाम हैं और पिगल 
द्वारा भी प्रयुक्त हूं। गाथ, विगास और उद्गाथ के नये नाम हूँ, उपगीति, उदगीति और 
गीति, जैसा हेमचंद्र आदि ने प्रयुक्त किया है। गाया के इन ६ भेंदों के लक्षण पद्म ६३० 
६५ में तथा उदाहरण पद्म ६६-७१ में दिये गये हेँ। पद्च ७५ तक गाया-विचार है। 
ग्रंथ यहाँ समाप्त हो जाना नाहिये था, कितु इसके बाद अपभ्रंश में प्रमुक्त कुछ अन्य हंदों 
के लक्षणोदाहरण भी दिये गये हैं। पद्च ७६-७७ में पद्धति, पद्च ७८-७९ में मदनावतार 
या चंद्रानन, पदञ्य ८०-८१ में द्विपदी, पद्च ८२-८३ में वस्तुक या साउंच्छंदस. पद्म ८४-९४ 
में दृहा, उसके भेद और रूपांतर तथा पद्म ९५-९६ में दछोक विवेजित हूँ। 

पद्य ७६-९६ तक का वर्ष्य विषय नंदिताद्य का पूर्व तिश्चित अभीष्ट नहीं था। गाथा 
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१. एच० डो० वेलंकर हारा संपादित तथा 8072 -.."ए 2932-83 में प्रशाकित। 
२ गां० रलू० ३१, ६४३। 


डे 


अध्याय २: प्रकरण १ 


से सवंथा असंबद्ध पद्धति, द्विपदी, दृह्ा आदि छंदों पर उन्होंने क्‍यों विचार किया, समझ में 
नहीं आता। साथ ही, पद्य ३१ में लेखक ने अपभ्रश भाषा के प्रति अपनी जो उपेक्षा- 
भावना व्यक्त की है, उसे देखते हुए अपभम्रद् के छंदों का यह उल्लेख आश्चरयंकर प्रतीत 
होता है। इसके अतिरिक्त पद्म ७५ तक किसी व्यक्ति को संबोधित कर लक्षणोदाहरण 
नहीं दिये गये। कितु पद्च ७८, ७९, ८४ तथा ८६ में प्रिया या पत्नी को संबोधित कर 
बातें कही गई हैं, जो नंदितादय-जसे भिक्षु से अपेक्षित नहीं। अतएव, वेलंकर महोदय का 
यह विचार असंगत नहीं प्रतीत होता कि पद्य ७६-९६ नंदिताढय की रचना नहीं, वरन्‌ 
परवर्त्ती क्षेपक है। 


लेखक का नाम दो बार ग्रंथ में आया है। इसका प्राकृत रूप नंदिताढ्ढ है। इसका 


संस्कृत रूपांतर नंदितादय या नंदितादें है। इस' नाम द्वारा लेखक का अत्यंत प्राचीन 
होना ध्वनित होता है; क्योंकि अपेक्षाकृत बाद में ऐसे नाम नही रखे जाते थे। नंदिताढ्य 
जेन संन्यासी थे। अपभश्रंश के प्रति उनकी उपेक्षा-भावना से भी उनके काल का प्राचीन 
होना ब्यंजित होता है।" 


संभवत: नंदिताढूय हेमचंद्र के बहुत पूर्व हुए, यद्यपि निश्चय-पूर्वक इस संबंध में किसी 


विशेष हाताब्दी का निर्देश नहीं किया जा सकता।' हो सकता है, वे विरहांक के सम- 
कालीन हों या इनके भी पृव॑वर्त्ती हों। 


जो भी हो, गाथा छंद और उसके भेरों तया रूपातरों का इस ग्रंथ में जो विवेचन है, 


वह पिंगल के बाद का होते हुए भी उपयोगी है। 
स्वयंभू-कृत स्वयंभ्च्छंदस्‌' 


प्रस्तुत छंदोग्रंथ के लेखक स्वयंभू को राहुल सांक़ृत्यायन ने पठमचरिउ (रामायण) 


के कवि स्वयंभू से अभिन्न माना है और उनका समय सं० ८४७ वि० निर्दिष्ट किया 
है।” राहुल के अनुसार संभवतः स्वयंभू जाति के ब्राह्मण, कवि माउरदेव और पद्मिनी 
के पुत्र, त्रिभुवनस्वयंभू के पिता तथा हरिवंशपुराण, पठमचरिंड और स्वयंभूच्छंदस्‌ के 
रचयिता थे। कितु, वेलंकर ने स्वयंभूच्छंदस्‌ के लेखक स्वयंभू को कवि स्वयंभू से भिन्न माना है, 
प्रथम को हिंदू नहीं, जैन संन्यासी कहा है तथा उनका समय १०वीं शती अनुमित किया है।' वेलंकर 
अपने मंतव्य की पुष्टि में यह कहते हे कि स्वयंभू ने महावीर (तीर्थंकर) की प्रशंसा में लिखित 


व्सधलयन्‍दक 


है 
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गा०ल० २३१, ६३। 

दे० अवचूरि तथा रत्नचंद्र की टिप्पणी। 

बवेलंकर---3ै 308; ड्राए; 7942-353 9. 9- 

गा० ल० ३१। 

बेलंकर---+308; उ>ा209; 729352-353 9५ 7०0. 

इस ग्रंथ के प्रथम तीन अध्याय हछ3२45, ५९०. 33, 35 में तथा शेष पाँच 
क्षष्पाय [08, ४०. प्र. 5996 में प्रकाशित हे। इसका संपादन सं० १७२७ बि० 
में लिखित हस्तलिपि के आधार पर श्रीवेलंकर ने किया है। 

राहुल--हि० का० धा० पृ० २२। 


« यही। 


जहोब्रप्रॉस:--डिएडएब्ण्पाफप्रट्कंग्यतंबड एच 5श४४४फ्रशिप्र---97606ंए्ट ०४: 
87848, 9. $., १०, 7, 29353 2. 28629- 


४५ 


माजिक छन्दहों का विकास 


एक पद्म के मात्र प्रथमांश को उद्धृत कर यह कह दिया है कि यह पद्म अति प्रसिद्ध हे, 
अतएव पूरा उद्धरण आवश्यक नहीं; ऐसा एक जैन ही कह सकता है। कितु, वेलंकर के 
मत के विरुद्ध यह कहा जा सकता है कि स्वयंभू ने मयूर के सूयंशतक से जो पद्म उद्धृत 
किया है,' उससे उनका हिंदू होता ध्वनित है। प्रो० हीरालाल जन ने स्वयभूच्छदम्‌ के 
लेखक स्वयंभू को हरिवंगपुराण और पउमचरिउ के कवि स्वयंभू से अभिन्न माता है। उस 
संबंध में अंतिम रूप से कुछ भी कहने के पूर्व अधिक प्रमाणों की उपलब्धि अपेक्षित हें। 
व्यावहारिक रूप से अभी हम इतना अवश्य मान सकते हूं कि स्वयंभूस्छंदस की रचना १०वीं 
शती तक अवश्य हो चुकी थी। 

स्वयंभूच्छंदस्‌ स्पष्ट रूप से अध्यायों मे विभक्त नही हे, कितु प्रसंग-समाप्लि-निर्देशक पद्मों 
द्वारा ग्रंथ का आठ अध्यायों में विभकत होता संकेतित है। प्रथम अध्याय के प्रारंभिक 
२२ पृष्ठ उपलब्ध नही; उपलब्ध अंश में स्वयंभू ने शक्बरी से आरभ कर उल्कृति तक १३ 
वर्गों में ६३ वर्ण-वत्तों का उल्लेख किया है। वर्ण-बु्ों को हेमचंद्र और विरहाक की 
तरह अक्षर-संख्या के अनुसार २६ वर्गों में विभाजित करने की परिषाटी का अनसरण तो 
स्वयंभू ने किया है, कितु उनके विपरीत इन छंदो को सम्कृत का छद ने मानकर प्राक़ृत 
काव्य से उनके उदाहरण प्रस्तुत किये हे। द्वितीय अध्याय में १४ अर्भेसस बुत्तो वात विचार है। 
तृतीय अध्याय में विषमवृत्तविचार है। चतुर्थ में अप्दम अध्यायों तक अपश्रश के 
छंदों की चर्चा है। चतुर्थ अध्याय में उत्साह, दोहा ओर उसके भेद, मात्रा-भेद, रद्द, 
वदन, | उपवदन, मडिला, अडिला, सुदरी, हृदय्िती (हियालिया), धवल तथा मंगल आगे हें; 
पंचम' अध्याय में छः पादों के २४ छंदों की गणना जाति, उपजाति और जबजाति वर्गों 
के अंतर्गत की गई है। प्रष्ठ अध्याय में ११८ प्रकार के चतुष्पदी छंदों (११० भरद्धसम, 
८ सर्वसम) और «० प्रकार के द्विपदी छंदों के लक्षण तथा उनमें से कुछ के उदाहरण 
दिये गये हे। सप्तम अध्याय मे १० और द्विपदी छंदो के केवल लक्षण काथित हैं। अतिम 
(अष्टम) अध्याय में उत्थक्क, मदनतावतार, धभ्रुबक, ७ छद॒दणिका-मेर, ३ धत्ता-मंद, पद्धडिका 
तथा द्विपदी छंद उल्लिखित हें। लक्षण सभी के, कितू उदाहरण कुछ के ही दिये गये हैं। 

स्वयंभू के छंदोविवेचन की कुछ विशेषताएँ हे। प्रथम उन्होंने विरहांक की तरह संस्कृत 
वर्ण-वृत्तों के लक्षण-निर्देश के लिए भी मात्रागणों का उपयोग किया है। थे दोनों लक्षण 
कार वर्ण-गणों से' परिचित अवश्य थे, कितु उन्होंने जान-बुझअकर उनकी उपेक्षा की है। 
विरहांक ने लक्षण-निर्देश के लिए अपने पृथक्‌ पारिभाषिक णब्दों का व्यवहार किया हैं, 
जिनका स्पष्टीकरण ग्रंथारंभ में कर दिया है। कविदर्षणकार की भी अपनी परिनाधाएं है । 
स्वयंभू ने अपनी अलग पारिभाषिक शब्दावली का व्यवहार नहीं किया, किलू सानिक 
गणों के बोध के लिए कुछ विशेष, स्पष्ट अर्थव्यंजज पदों का उपयोग किया है। 
उदाहरणतः द्विमात्रा के लिए द अथवा दआर, त्रिमात्रा के लिये त, तगण या तआर, चतुर्मात्रा 
के लिए च, चगण, चजञार या चंस, पंचमात्रा के लिए प, पगण, पआर या पंस, तथा 


धन्‍याम्मयहु७४आर2्॒फेमपपह पहन ४+४०४०९ एक इएस्कमाइा+.. पवावराक 





धरम्यायाहमा॥०, उकमगमं, 


१. स्थर्य ।११४४। 
२. 97 85. 4,, वुऑं०--$४०४क्ाफ्तॉगित बडतें फिड ६४४० फराफड गैच औ9नॉमिंगटआन 
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षण्मात्रा के लिए छ, छगण, छआर या छंस पद आये हे।। रू रूघु के लिए और ग 
गुरु के लिए प्रयुक्त हे। ल के बदले अवक्र या ऋजु (।) तथा ग के बदके वक्र ($) 
भी विकल्प से प्रयुक्त है। 


स्वयंभू ने न केवल संस्कृत वर्णवृत्तों के लक्षणोदाहरण प्राकृत छंदों के रूप में मात्रागणों 
के सहारे दिये हे, वरन्‌ विरहांक' और हेमचंद्र' द्वारा सविस्तर उल्लिखित वास्तविक 
प्राकृत छंदों की स्वंथा उपेक्षा भी की है। इन प्राकृत छंदों में कई विशुद्ध मात्रिक तथा 
कई अन्य मिश्र मात्रिक छंद हें। 


स्वयंभू ने द्विपदी छंदों को विशेष महत्त्व नही दिया, यद्यपि ये छंद अपभ्र श-काव्य में 
लोकप्रिय थे।* कितु, स्वयंभू की सर्वाधिक उल्लेख्य विशेषता यह है कि उन्होंने छंदों के 
उदाहरण बहुसंख्य प्राकृत-रचनाओं से दिये हे और साथ ही रचयिताओं का नामोल्लेख 
भी किया है। इस प्रकार, उन्होंने विभिन्न प्राकृत कवियों के २०६ पद्च उद्धुत किये हें, 
जिनमें १२८ संस्क्ृत-प्राकृत के छंदों के उदाहरण रूप में तथा शेष अपभ्र श के छंदों के उदाहरण 
रूप में प्रस्तुत हे। ५८ पद्यों के सिवा शेष सभी के रचयिता उल्लिखित हुए हूं। 
ये सभी उदाहरण गीतिकाव्य से लिये गये हूं, जिनमें अधिकांश का संबंध प्रेम या श्रृगार से है 
जिसके वर्णन में लोक-जीवन की ताज़गी और रूढि-स्वातंत्रप है। जिन कवियों से 
उद्धरण लिये गये हे, उनमें प्रसिद्ध हे उदभट, कालिदास, विषधर (पिगल) और हाल्‍ू। 


लक्षण-निर्देश-शैली के संबंध में यह भी द्रष्टव्य है कि स्वयंभू ने छंदों के लक्षण प्राय: लक्ष्य 
छंदों में ही दिये हे तथा उदाहरण कहीं-कही अलग से भी दिये गये हे। 
ग्रंथ निःसंदेह महत्त्वपूर्ण है। 


जयकीत्ति-कृत छंदोउनुद्यासत' 
जयकीत्ति का समय १००० ई० के रूगभग माना जा सकता है।' वे कनप्नड़-प्रदेश 
के निवासी दिगंबरजनमतावलंबी थे।* 


संस्कृत-भाषा में निबद्ध जयकीत्ति का छंदोइनुआसन पिंगल और जयदेव की परंपरा के 
अनुसार आठ अधिकरों' (>अध्यायो) में विभक्‍त है। किंतु, इसमें वेंदिक छंदों की 


कु नलकसककम८, कब कब कम... विकनम कक. भी... डी तु] दि 


अंदा ८: गण; प्रायः सात्रागण। दे०, वृ० जा० सं० ११५, १८, २०; गा० रू०। 


१. 
७, ९, १२॥; छं० को० ।५२-५४। 

२. वु० जा० स० आअं० ३०४ 

३. है० छं० अ० ४। 

४. शलछॉब्रणॉगा--कैफुनफ्रमाा59 सिॉसॉएएड 9, एडल्‍० 373 उर्प8, एशछा, 7, 79355- 

५. एच० डी० वेलंकर द्वारा संपादित तथा जयदासन (हरितोषमाला १) के अंतर्गत, 


हरितोष-समिति, बंबई, हारा प्रकाशित । (केवल मूल संस्कृत) । 

६. वेलंकर-जयदामत (भूमिका), पृु० ३२७। (जयकीत्ति के समय के लिए दे०-- 
क्री गोविदपाद का प्रबंध; प्रबुद्ध कर्नाटक (कन्नड़ अमासिक); खंड २८, अंक ३, 
जनवरी १९४७)। 


७. बही। 


४७ 





भात्रिक छनन्‍्दों के विकास 


चर्चा नही की गई है। कारण, एक तो इसके लेखक जेन थे; दूसरे, वंदिक ऋूंदो के 
प्रभाव की व्यापकता लगभग इस' समय तक समाप्त हो चुकी थी। जयकीत्ति, संस्कृत-परि- 
निष्ठित-परंपरा के लक्षणकार होते हुए भी समय की भ्रवृत्ति से प्रभावित हुए बिना ने रह 
सके और इसी का फल है कि वैदिक छंदो की जगह उन्होंने अपल्रश के उन मात्रिक 
छंदों की, जो व्यावहारिक काव्य-प्रयोग के बीच दिनानुदिन अधिक छॉकग्रिय होते जा रहे 
थे, अन्य संस्कृत लक्षणकारों की अपेक्षा अधिक चर्चा की है, यद्यपि ग्रंथ-समाप्ति पर एक 
इलोक द्वारा पिंगल-जयदेव की परंपरा को स्वीकृति प्रदान की हें।' 

यह ग्रंथ आद्योपांत पद्यनद्ध है। सामान्य विवेचन [प्रत्ययगणितादि) के किए अनुष्दुप्‌, 
आर्या और स्कंध---इन तीन छंदों का सहारा लिया गया है। कितु, छदोलक्षण पूर्णतः या 
अंशतः उन्ही छंदों में दिये गये हे, जिनके वे लक्षण हे। उदाहरण अल में नहीं दिये 
गये। इस प्रकार, इस ग्रंथ में छदोविवेचन लक्षणोदाहरण-तादात्म्यजैली में किया गया है। 

आठ अधिकारों मे से प्रत्येक का वण्य विषय निम्नोख्लिखित है। 

प्रथम अधिकार में संज्ञावर्णन, द्वितीय अधिकार में उकता से लेकर उल्कृति जाति तक 
के सम व्णिक छंदों का वर्णन, तृतीय अधिकार में अद्धंसम वर्ण-वुल वर्णन तथा चतुर्थ अधि- 
कार में विषम वर्ण-वृत्त-वर्णन है। पंचम अधिकार में आर्या तथा मात्रासमक वर्ग के साबिक 
छंद आये हे। षष्ठ अधिकार में वेताछीय वर्ग के मात्रिक छंदों के अतिरिक्त द्विपदी, 
अब्जनाल, कामलेखा, उत्सव, महोत्मव तथा रमा नामक छेद और वर्णिक दण्डक आये हैं। 
सप्तम अधिकार कर्णाट विषयभाषा-जात्यधिकार ' हे, जिसमे कन्नड़ भाषा के छूद निर्दिष्ट हें ! 
अष्टम अधिकार का संबंध प्रस्तारादि प्रत्ययों से है। 

छंदोग्रंथों में अबतक अनुल्लिखित मात्रिक छंदों की दृष्ठि से यह प्रथ' बहुत महल्वूर्ण 
नहीं है; क्योंकि जयदेव की तरह जयकीत्ति की प्रवृत्ति व्यावहारिक लोकप्रयोग के आधार 
पर छंदोविवेचन की ओर उतनी नहीं, जितनी परिनिष्ठित परपरागत इंदोन्लेज की और है। 
फिर भी, जय्॒कीत्ति के युग तक कुछ अन्य नये मात्रिक छंदी को लोकप्रियता इतनी भवश्य 
बढ़ चुकी थी कि परिनिष्ठित परपरा के लछक्षणकार भी उनकी उपेक्षा न कर सके। जय- 
कीत्ति ने ऐसे बहुत से सात्रिक छंदों का उल्लेख किया है जो जयदेव के ग्रंथ में नहीं हैं, 
कितु ऐसे छंदों में अधिकांश के प्रथमोल्लेख का गौरव जयकीति से विरत्ाक ने छीन लिया है। 
फिर भी, संस्कृत के लक्षणकारों में से उनके प्रथम उल्लेख का श्रेय जयकीलसि को हो है। 
जयकीत्ति द्वारा उल्लिखित नवीन, अर्थात्‌ इनके पहले तक अनुस्लिशित, सात्रिक छंद हे-- 
हिपदी, अब्जनाल, कामलेखा, उत्सव, महोत्सव, रमा, खूयोत्तरा संस्कृत में प्राप्त 
मात्रिक छंदों में कुछ नये नाम या छन्‍्दोभेदों का भी जयकीलि ने उल्लेख किया है, 
जैसे--सबं चपला,' पिंगरूपादाकुलक, मागधी आदि। 
१. साण्डव्यपिजुरूजनाअयसंतवास्य--- 

ओपाद 50: (.:..3७४ जी 
छन्दांसि वोक्य विधिधानपि सत्प्रयोगान्‌। 
छन्दोइनुशासनसिद जयकौत्तिनोस्तमु॥ . (जय० (८।१९।) 

२. जकी० ६॥२८-३२। 
रे. भहाचपल्रा, पि०४।२७; सर्वच्रप्ता, जकी० ५१७। 


ड्ट 
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क्षेमे्कृृत सुवृत्ततिलक 
'कीथ ने क्षेमेन्द्र का कार हेमचंद्र (१२वीं शती) के पूर्व अथवा ग्यारहवीं शती 
माना है।' मेंकडानल के अनुसार क्षेमेन्द्र की बृहत्कथामंजरी' की रचना १०३४ ई० 
में हुई थी। अत; क्षेमेन्द्र का समय १०वी शती का उत्तराद्ध और ११वीं शती का 
पूर्वाद्ध माना जाय, तो इसमें अनौचित्य नहीं। सुवृत्ततिकक की रचना का समय यही रहा 
होगा। 
इस ग्रंथ में तीन विन्यास' हे। प्रथम विन्यास में छन्‍द और उनके लक्षण हें। लक्षण 
इलोकों में तथा उदाहरण स्वरचित पद्यों में है। छंदों के नाम दो बार आये हूँ, एक बार 
लक्षण में, दूसरी बार उदाहरण में । दूसरे विन्यास' में अन्य कवियों से अवतरण हे, जिनमें 
छंद:शास्त्र के नियमों का पूर्णतया पालन नहीं हो पाया है। कालिदास, भवभूति, बाणभट्ट, 
राजशेखर, श्रीहरं आदि की रचनाओं से भी ऐसे अवतरण लिये गये हे। छंदों की सूक्ष्म 
विशेषताओं का जिनसे लय की व्यंजना होती है, वर्णन भी हुआ है। तीसरे विन्यास' में 
छंदों का संबंध काव्यवस्तु, रस आदि से स्थापित करने का प्रयास है। लेखक के विचार 
में विशेष रसों या प्रसंगों के लिए विशेष छंद ही उपयुक्त और पर्याप्त प्रभावशाली होते है । 
तृतीय विन्यास का यह विवेचन सुवृत्ततिलक की प्रमुख विशेषता है। क्षेमेन्द्र के 
अनुसार--- 
शास्त्र कुयात्प्रयत्नेन. प्रसन्नार्थमनुष्दुभा। 
येत सर्वोपकाराय याति सुस्पष्टसेतुताम्‌॥ 
कितु काव्य में रसों और प्रसंगों के अनुसार छंदो-योजना अपेक्षित है--- 
काव्ये रसानुसारेण वर्णतानुगुणेन च। 
कुर्वेत्ति सर्ववर्तानां विनियोगं विभागवित्‌ ॥' 
पुराण या प्रबंध-काव्य के आरंभ में, उपदेश-प्रधान रचना या कथा-विस्तार में अनुष्टुप्‌ 
छंद उपयुक्त बताया गया है।' 
श्रृंगार, आलम्बन के रूपवर्णन अथवा वसन्‍्तादि वर्णन में उपजाति छंद अधिक समीचीन 
कहे गये हे।" विभाव-वर्णन के अंतर्गत चन्द्रोदय आदि वर्णन में रथोद्धता, नीति-प्रसंग में 
वंशस्थ, वीररौद्ादि रसों में वसन्ततिरूका, सर्गान्‍्त में मालिनी, उपपन्न परिच्छेद में 
शिखरिणी, साक्षेपक्रोवधिक्कार आदि में मन्दाक्रान्ता, राजाओं के शौय॑स्तवन में शादूरलूवि- 
क्रीडित, सावेगपवनादि वर्णन में स्नग्धरा छंद निरदिष्ट हे । कितु साथ ही यह कहा गया है-- 


कक करके जम जयाआ४0... 3ममाभमकांग्री 
शी 


१... काव्यमाला' के अंतर्गत उसके द्वितीय भाग में अंतर्भुक्त; पं० दुर्गाभ्साद तथा 
काशीताथ पांडुरंग परब द्वारा संपादित एवं निर्णयसागर प्रेस, बंबई से १८९६ ई० में 
प्रकाशित। पू० ५४। 

कीथ : हिस्ट्री आव्‌ संस्कृत लिटरेचर, प्‌ृ० ३३, १३५। 

आधेर ए० मेकडॉनल--हिस्ट्री आवब्‌ संस्कृत लिटरेचर, पृ० ३७६। 

सुबततिलक २।६।, 

सुवत्ततिरूकः २॥७॥ 

वही ३॥९, १६॥ 

वही ३॥१७॥ 

वही ३॥१८ से २२ तक।, 
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वृत्ते यस्य भवेद्यस्मिनभ्यासेन प्रगल्भता। 
स॒ तेनेव विशेषेण स्वसन्दर्भ प्रदर्शयेत्‌ !। 


विन्यास के अन्त में बताया गया है कि कुछ बड़े कवियों या पत्रकारों ने विशेष छदो के प्रति 
ममता दिखाई है। जैसे, पाणिनि ने उपजाति के प्रति, कालिदास ने मन्दाकास्ता के प्रति, 
भारवि ने वशस्थ के प्रति, और भवभूति ने शिखरिणी के प्रति। 

सुवततिलक की एक और विशेषता यह हूं कि इसमें मात्रिक छद आये ही नहीं 2। 
उन मात्रिक छदो का उल्लेख भी इस ग्रथ में नहीं, जिनका वर्णन पिगल, जयदेव और 
जयकीत्ति ने किया है, जसे आर्या, गीति, वंतालीय, मात्राममक आंदि। अत, सात्रिक 
छदो के विकास-क्रम के अध्ययन के प्रसंग में इस ग्रथ का महत्व उल्लेख्य नहीं। 


हेमचंद्रकृत छंवदोःनुशासन 

हेमचद्र का काल १०८८-११७२ ई०, तदनुसार विक्रम-सवत्‌ ११४"५-१२२९ माना 
जाता है। हेमचद्र का जन्म घुदुक नामक स्थान में, जो गुजरात के अहमदाबाद जिले में 
है, विक्रम सं० ११४५ की कात्तिक पूर्णिमा को हुआ था। इनके पिता का लाम चलिग 
और माता का पाहिनी था। हेमचद्र के अन्य नाम चागदेव, ह्रेमाचार्य और सोमचद्र थे। 
अनहिलवाड (पाटन) के राजा जयसिह के भतीजे कुमारपाल के ये आश्चित और गुरु कढ़े 
गये है। हेमचद्र श्वेताम्बर जेन तथा पूर्णतल्लीयगरुछ के देवचद्र के शिष्य थे। ये 
बहुमुखी प्रतिभावाले लेखक और वैज्ञानिक दृष्टि-सम्पन्न आचार्य और शाग्त्रप्रणेता थे 
त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित्र तथा योगशास्त्र इनके जेलपरमं-सबंधी ग्रंथ हे, कुमारपालचरित्र 
इनका प्राकृत महाकाव्य है तथा ताममाला, काव्यानुशासन, शब्दानुशासन और छदोप्नशासन 
इसके शास्त्र-ग्रथ हु। अपनी रचनाओं द्वारा प्राकृत को सस्कृत-जेगा महल्ब दिलाने के 
अतिरिक्त उपेक्षिता अपभ्रंश भाषा में रचना कर इन्होंने उसे सहज ही सक्रिय व्यावहारिक 
उदाहरण द्वारा लोकप्रिय बना दिया।' छद.,शास्त्र पर उन्होंने महत्वपूर्ण ग्रथः छदोउनु- 
शासन! लिखा। हेमचद्र ने अपने इस ग्रंथ को, पिगल जयदेव और जयकीसि की नरह, 
आठ अध्यायों में निबद्ध किया है। प्रथम अध्याय भूमिका-मात्र है, द्वितीय और तृतीय 
अध्यायों मे सस्क्ृत के वर्णवृत्त तथा चतुर्थ में बेतालीय और मात्रासमक सभेद वर्णित हे, पचम, 
पष्ठ तथा सप्तम अध्यायों में अपश्रश के अन्य (मात्रिक) छंदो का विवेचन है, तथा चतुर्ध अध्याय 
में आर्या या गाथा के सभेद वर्णन के बाद गलितक खजक और जीर्पक छद आये है जो 


2ह-ह6न्फश३बक, 


१. वही ३॥२७। 

. वहों ३२२९ से ३० तक। 

३. (क) हरितोषमाला के अंतर्गत जयदामन' में अंतर्भुक्त, एच० डो० वेलंकर द्वारा संपादित 
तथा हरितोष-समिति, बंबई द्वारा १९४९ में प्रकाशित। केवल मूल पाठ | 

(ख) ॥०८०००७ 888 48-7943-44 में एच०डी० बेलंकर द्वारा अ० ४-७ संपादित। 

लेखक की अपनी टीका तथा अज्ञात लेखक की अवच्रिका के साथ। 

४. कीथ, ए हिस्ट्री आव्‌ संस्कृत लिटरेचर->पु० ४२। 

५. जोशी और भारहाज--सं० सा० का इत्ति०, पृ० १७०। 

६. एच०डी० वेलंकर--जयदासन्‌ (सूसिका) पूृ० ४४-४५। 

७. कीथ--ए हिस्द्री आव्‌ संस्कृत लिटरेचर, पु० ४१७। 


प्‌ । 


अध्याय २: प्रकरण १ 


सभी प्राकृत के छद हैे। लघुगुरुप्रयोग में पूर्ण या आशिक स्वच्छदता इन सभी छंदो में 
दृष्टिगत है, अतएवं ये सभी मात्रिक छद की कोटि में ही रखे जा सकते हे। 

बंतालीय और मात्रासमक के कुछ नये भेद, जिनका उल्लेख पिगल, जयदेव, विरहाक, 
जयकीत्ति आदि पूबंवर्त्ती आचार्यो ने नहीं किया था, हेमचद्र ने प्रस्तुत किये। जैसे-- 
दक्षिणातिका, पश्चिमातिका, उपहासिनी, नटचरण, नृत्तगति। गलितक, खंजक और शीषंक 
के क्रमशः जो भेद बताये गये हे, वे भी शास्त्रोक्ति की दृष्टि से प्रायः नवीन हे। हेमचद्र 
के अन्य मात्रिक छदो मे कुछ का उल्लेख वृत्तजातिसमुच्चय में है, अन्य सर्वथा प्रथम बार 
शास्त्रोल्लिखित हुए हे। छंदोष्नुशासन मे सम, अद्धंससम और विषम छदोभेदो तथा द्विपदी 
तथा चतुष्पदी के रूप में छंदोगयोजनाओ का निरूपण हुआ है। कुल सात-आठ सौ छदो 
पर विचार हुआ है। हॉ, दोहा और चौपाई के लक्षण नही आये हे, यद्यपि उपदोहक और 
दोहक का नामोल्लेख अवश्य है। अपभ्रश के और भी कई दूसरे छद जो समकालीन 
अपश्रश मे प्रचलित थे, इसमे नही मिलते, कितु वे ही छद प्राकृत-पैज्जलम' में समाविष्ट 
हो गये हे। स्पष्टतया प्राकृत-पेड़ुलूम' परवर्त्ती ग्रथ है। 

फिर भी, मात्रिक छदोलक्षण के प्रसग मे हेमचंद्र के छदो5नुशासन' का महत्त्व नवीन 
मात्रिक छंदो के उल्लेख की दृष्टि से बहुत अधिक है। 


केदारभट्-कृत वत्तारत्नाकर ' 

वृत्तरत्ताकरं का रचताकाल कीथ ने पन्द्रहवी शती के पूर्व माना हे।' स्वय ग्रंथ 
से लेखक के पिता, जाति और वर्ण का पता तो चल जाता है, कितु रचनाकार का उसमें 
कोई निर्देश नहीं है। केदार का उल्लेख हेमचद्र के छदोइनुशासन (११५० ई० के रूगभग 
रचित) में नहीं है, इसका कारण यह हो सकता है कि केदार की प्रसिद्धि अभी भारत- 
व्यापी नही हो पाई थी। इस अनुल्लेख से यह नहीं मानना चाहिए कि केदार अनिवायंतः 
हेमचंद्र के परवर्त्ती हे, ऐसा वेलकर महोदय का मत हे। केदार के पिता का नाम पब्वेक, था 
जो दशैवागम का अच्छा जानकार तथा वेदिक धर्मावलूबी था। 

केदार का समय १५वीं शताब्दी के बहुत पहले मानना चाहिए। वृत्तरत्नाकर में दिये 
गये लक्षणों के उद्धरण मल्लिनाथ की काव्य-टीकाओ में मिलते हं। अत', केदार का समय 
१३०० ई० के बाद नही माना जा सकता। 

एच० डी० वेलंकर ने तो केदारभट्ट का समय ११०० ई० के लगभग निदरिचित किया है।' 
कारण भी दिये गये हे। प्रथम तो यह कि वृत्तरत्ताकर की एक हस्तलिपि तालपतन्न 


१. है०--छं० ।६। २०। 
२. (क) वृत्तरत्नाकरभ्‌' तृतीयावृत्ति। संस्करण बि० सं० १९९२। प्रकाशक-- मेहर- 
चन्द्र लक््मष्णदास, लाहौर। पृष्ठ-संख्या १४४। रत्नप्रभाटीकोपेतम्‌। 
(ख) श्रुतबोध-वृत्तरत्नाकरों (प्रकाशक, श्रीवेंकटेइवर स्टीम प्रेस, बम्बई। सं १९९३) 
(ग) वत्तरत्नाकर (जयदासन' के अन्तगंत हरितोष समिति, बस्बई से १९४९ ई० 
में प्रकाशित।) 
३. कीथ: ए हिस्द्री आव्‌ संस्कृत लिटरेचर, पृ० ४१७। 
४. जयदासन, भूसिका, १० ४2२०० 
३४ 4924 4, 


५. जयदामन, भूमिका, पूछे 
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प्र लिखित जेसलमेर में वत्तमान है, जिसमें समय सं० ११९२ दिया गया है। 
दूसरे, वृत्तरलाकर की कई वृत्तियाँ उपलब्ध हे, जिनका समय ज्ञात है। सबसे पुरानी 
टीका राघवाचाये के पुत्र त्रिविक्रम की है, जो दक्षिण के एलापुर का निवासी था। संभवतः 
यह वही त्रिविक्रम है,जो अहनिलवाड पाटन के राजा कर्णदेव (११वीं शताब्दी ई० का 
उत्तराद्ध) के राजपुरोहित बद्धंमात का शिष्य था। एक दूसरी वृत्ति सुल्हणकुत है, जिसका 
समय सं० १२४६ व्यंजित है। सोमचंद्र ने भी वृत्तरत्ताकर की वृत्ति सं० १३२९ में 
लिखी। १६वीं शताब्दी मे रामचंद्र विबुध और १०वीं में ममग्रसून्दरगणि ने वृत्तियाँ 
लिखी। भास्करकृत सेतु १७३२ वि० में, नारायणभट्ट की वृत्ति १६०२ शक सं में 
तथा जनाद॑नकृत भावार्थदीपिका भी १७वीं गती में ही निभित हें। इस प्रकार प्रथम 
वृत्ति ११वी शताब्दी में ही लिखी गई। 

वृत्तरत्ताकर में छः अध्याय हे। प्रथम में मंगलाचरण, छदोमेद, गणविचार, गुरुखधु- 
विचार, छंदःशास्त्रपरिभाषा, सम, अद्धंसम और विषम वृत्तों के लक्षण, समव॒त्तमंद, दण्डक, 
दण्डक-गाथास्वरूप आदि वर्णित हूं। द्वितीय अध्याय में आर्या, गीति, बेतालीय, वक्‍त्र और 
मात्रासमक के प्रकरणों के अंतर्गत क्रमशः इन वर्णों के मात्रिक छंदों का निरुषण हुआ है। 
तृतीय अध्याय में समवर्ण-बृत्त प्रकरण के अंतर्गत उक्ता से लेकर उत्कृति जाति तक के 
छंदों का निरूपण है। दण्डक प्रकरण के अंतर्गत दण्डकों का विचार है। चतुर्थ अध्याय 
में अद्धंसम वृत्तों तथा पचम अध्याय में विषम वुत्तों का निरूपण हुआ है। अंतिम अध्याय में 
प्रस्तार, नष्ट, उद्दिष्ठ, संख्या आदि छंदःशास्त्र के गणित-पक्ष का विवेचन आबा है। न्‍्रस 
ग्रंथ में छंदों का निरूपण गणों के सहारे किया गया है। 

जयदेव के जयदेबच्छंदम तथा कालिदास के श्रुतवीध की तरह इस ग्रंथ की भी विशेषता 
यह है कि इसमें छंदों के लक्षण लक्ष्य छंदों में ही देकर लक्षण-उदानरण का एकीकरण 
किया गया है। जेसे, द्रतविलम्बित छंद का लक्षण इस प्रकार द्रुतविलम्बित छंद में हो 
दिया गया है--- 


दुतविरूम्वितमार नभौभरौ।३।५०। 
[4। 5 |।॥| $4 | 54 ६ 
न भ भर 
समस्त ग्रंथ पदच्चदद्ध है। प्रथम और पष्ठ अध्याय, जिनमें सासरात्य विवेचन है, अनु- 
ष्टुप्‌ छंद में निबद्ध है। अन्य अध्यायों में छंदों के लक्षण उन्ही में दिये गये है, जिनके वे 
लक्षण हें। समचतुष्पादीय छंदों के लक्षण एक पाद में, अद्धंसम छंदों के लक्षण प्रथम दो 
असमान पादों में तथा विषम छंदों के लक्षण पूरे छंद में दिये गये है। भात्रिक हंदों के 
प्रसंग में आर्या, वैतालीय, वक्‍त्र तथा मात्रासमक को एक साथ रखा गया है। आर्या और 
मात्रासमक विशुद्ध मात्रिक छंद हैं, कितु वैतालीय को मात्रिक और वाणिक बूसों का मिश्रण 
कहना ज्यादा उपयुक्त होगा। वकक्‍त्र को मात्रिक ने मानकर विषम वर्ण-ज्त्त मानता 
चाहिये, जिसमें वेषम्य पादों की लम्बाई पर आधुत नहीं, बरन्‌ पादों में माजाओं के 


१. ऐकाबॉड ऐटबटालेए सर (कशॉ०87०--एथ्हूु० 5०, 
(७-€४ छत 0ल्ारंओं 9९४०३, मे॥2 0०वें ७.) 
२. जयदामन, भूमिका, पृ० ३९। 
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क्रम में निहित है। इस प्रकार केदार द्वारा मात्रिक छंदो का विवेचन उतना सुशुखल 
नही हुआ है, जितना वर्णवुत्तो का।' 

नये मात्रिक छंदों के उल्लेख की दृष्टि से वृत्तरत्नाकर' का महत्त्व बहुत अधिक नहीं। 
आर्या, वतालीय, मात्रासमक जैसे प्रकरणों में इन वर्गों के छंद रखे गये हे, जिससे वर्गी- 
करण की प्रवृत्ति संकेतित है, कितु इन वर्गो में जो छंदोभेद निर्दिष्ट हे, वे लगभग वही हे 
जो पिंगल, जयदेव, जयकीत्ति आदि पूर्बवर्ती आचार्यों ने प्रस्तुत किये हे। मात्रिक छंदो 
के क्षेत्र में लोक-व्यवहार पर आधृत छंदोविवेचन की प्रवृत्ति की मौलिकता केदारभट्ट में 
नहीं दिखाई देती। फिर भी, वृत्तरत्नाकर में मौलिक छंदों के लक्षण अत्यन्त साफ-सुथरे 
और रोचक ढंग से दिये गये हे और इस दृष्टि से यह ग्रंथ प्रस्तुत प्रबंध की पीठिका में 
महत्त्वपूर्ण माना जा सकता है। 
कविदर्षणम्‌ | 

प्राकृत भाषा में निबद्ध इस' महत्त्वपूर्ण छंदोग्रंथ का प्रकाशन पूना की भंडारकर ओरि- 
यंटल' रिसर्च इंस्टीच्यूट में सुरक्षित तालपत्र पर लिखित एक प्राचीन हस्तलिपि के आधार 
पर हुआ है। ग्रंथ के लेखक का नाम न तो कही इस हस्तलिपि में प्राप्य है और न 
अन्यत्र उपलब्ध । 

नंदिसेनक्ृत अजितशांतिस्तव के भाष्य में जिनप्रभसूरि ने कविदर्पणम्‌ की चर्चा की है। 
यह भाष्य सं० १३६५ में रचित है। अतएवं, कविदर्पंणम का रचनाकाल इसके 
पूव होना चाहिए। कविदर्पणम्‌ में जिनसिहसूरि, हेमचंद्र,' सूरप्रभासुरि' तिलकसूरि” 
तथा हषदेव का उल्लेख है। हेमचंद्र का कार सं० ११४५-१२२९ ज्ञात है। (हंदेव 
अधिक पूर्ववर्त्ती हे, जिनका काल है सं० ६६०३-७०४ वि०।”) अतएव, कविदर्पणम्‌ का 
रचनाकाल सं० १२२९ और सं० १३६५ के बीच में होना ही चाहिए। 

इस ग्रंथ के साथ उक्त हस्तलिपि में ही' भाष्य भी उपलब्ध है, कितु लेखक के समान 
ही भाष्यकार का नाम भी अज्ञात है। 

ग्रंथ में ६ उद्देश्य हे। प्रथम उद्देश्य में पाँच मात्रागणों, आठ वर्ण-गणों, लूघुगुरु तथा 
यति का वर्णन है। द्वितीय उद्देश्य में मात्रिक छंदों का वर्णन है। मात्रिक छंदों के वर्गीकरण 
में लेखक की मौलिकता यह है कि इन छंदों की अनुच्छेद-गत”' पाद-संख्या के आधार पर छंदों 
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जयदामन, भूमिका। पृष्ठ ३९। 

प्रो० एच० डी० वेलंकर हारा संपादित तथा &80ए&॥7 खंड १६, १९३४-३५, के पृ० 
५६ पर प्रकाशित। 

बेलंकर : कविदर्षणम्‌ (भूमिका) 8087, खंड १६, १९३४-३५, पूृ० ४४। 
फ० द०, २३ उ० २३॥ 

क० ब०, २॥ उ० ५७। 

क० व०, २। उ० ५९। 

क० 4०, २। उ० ६५३। 

कं० 4०, २॥ उ० ६५। 

९. कीय: ए हिस्ट्ी आव्‌ संस्कृत लिटरेचर, पु० १४२। 

१०. वही, पृ० ४३३। 

११९, डाछिारट॥ 


जद >> 
ही है 
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के ग्यारह वर्ग माने हें--द्विपदी, चतुष्पदी,, पंचपदी, षट्पदी, अष्टपदी (इन चारों वर्गों के 
छंद में केवल एक ही अनुच्छेद होता है), सप्तपदी, नवपदी, दशपदी, एकादशपदी, द्वादश- 
पदी तथा षोडशपदी (इन छह वर्गों के छंद में दो भिन्न छंदों के अनुच्छेद मिलकर संयुक्त 
छंद (8४०००) की सुष्दि करते हे)। तृतीय उद्देश्य में समवर्ण-वृत्त-वर्णन उक्तादि 
२६ छंदोंजातियों के अनुसार हुआ है। चतुर्थ उद्देश्य में शेष समवृत्त, |अर्धंसम वर्णवृत्त 
तथा विषभ वर्णवृत्त वणित हे। पंचम उद्देश्य में उभयछंदस्‌, अर्थात्‌ ऐसे छंदों का, जो 
अंशतः वर्णवृत्त हें और अंशतः मात्रावृत्त, वर्णन हुआ है। ऐसे ११ छंद आये हे, जिनका 
आरंभ वैतालीय से होता है। पष्ठ उद्देश्य के तीन पद्यों में ६ प्रत्ययों की चर्चा है। 

कृविदपंण में ५२ प्राकृत छंद आये हे, जिनमें २९ सम, १५ अरद्धसम और १३ संयुक्त 
(87००) छंद हे। यह स्पष्ट हैं कि कविदर्षणकार ने सभी प्राकृत छंदों की चर्चा 
नहीं की है--यह उसका उद्देश्य भी नहीं रहा। उसने केवल अपने समय में प्रचलित कुछ 
महत्त्वपूर्ण छंद चुन लिये, अतएवं उसका विवेचन तद्युगीन प्राकृत कवियों के व्यावहारिक 
प्रयोग पर आधृत है, परंपराभुक्त सिद्धांत पर आधृत नहीं। छंदो के वर्गीकरण, तथा 
लक्षण-निर्देश द्वारा कविद्णकार की मौलिकता का यथ्थप्ट परिचय मिलता है। 

ग्रंथ का मूल पाठ प्राकृत भाषा में है तथा प्रस्तुत प्रकाशित सस्‍्कारण में संपादक नें 
मूल पाठ में आनेवाले प्रत्येक पद्म का सस्कृत अनुवाद भी साथ-साथ कोष्ठकों में दे दिया है। 
भाष्य संस्कृत-भाषा में है। 

इस ग्रंथ की लक्षण-निर्देश-शैली के संबंध में द्वष्टव्य यह हैं कि इसमें छंदों के लक्षण 
और उदाहरण अलग-अलग दिये गये हैं, छक्षण के लिए गाथा या आर्या का, अथवा किसी 
अन्य छंद का प्रयोग हुआ है। इस प्रकार इसमें रक्षणोदाहरणेक्यशली का अवलंबन नहीं 
किया गया है। स्पष्टीकरण के लिये कुछ छंदों के एक से अधिक उदाहरण भी दिये गये हू । 
लक्षण-निर्देश के लिए गणप्रयोग का सहारा लिया गया है। मात्रिक गणों का साम- 
करण क, च, ट, त, प (वर्णमालांतर्गत व्यंजन-वर्गों के प्रथमाक्षरों] के आधार पर हुआ है, 
ट, ठ, ड, ढ़ और ण के आधार पर नहीं, यह भी इस ग्रंथ की मौलिकता के रूप मे द्रष्टव्य है।' 

मात्रिक छंदों के प्रसंग में द्विपदी के अंतर्गत उल्लालक और मौक्तिकदाम छंद आये हैं। 
चतुष्पदी के अंतर्गत गाथा (उसके भेद), गीति (उसके भेद), पंचानन ललिता, मलय- 
मरुत, दोहक (पाँच प्रकार--अव-दोहक,' उपदोहक, संदोहक, उद्दोहक, चुहालदोहक),' 
और, मागधिका के उपरांत सोलह मात्राओं के पादवाले ११ छंद, फिर खंड, भदनावतार, 
गलितक, खंजक, रासक, चंद्रछेखा, द्विपदी नामक छंद, रासावलूय, बस्तक तथा उत्साह छेद 
आये हैं। पंचपदी केवल मात्रा-नामक छंद है। भाष्यकार ने इसके भेदों पर प्रकाश डाला है। 
षट्पदी में घत्ता छंद सभेद वर्णित है। सप्तपदी मात्रा (५)+उल्लालक(२) है, जिसे 
फुल्ल कहा गया है। अष्टपदी श्रीधवलः है या दोहक+संदोहक है अथवा ऐसे अन्य-अन्य 





१. नेया मत्ताचछंदे दुतिचउपंच छकला गणा 
दुतिपंचअट्ठतेरसभेइल्ला कचटतप मासा ॥ 
“+क० ब०, १३२। 
२. इसे प्रा० पे० ११७०। तथा छं० को० ने सोरठा कहा है। 
३. इसे छ० को० ने उद्गाथक फहा है। 
४. इसे प्रा० पें० तथा छं० को० ने चूलिका कहा है। 


अध्याय २४ प्रकरण १ 


मिश्रण हें। नवपदी में रड्डा है, जिसे वस्तु भी कहा गया है। दशपदी दोहक+पघत्ता है, 
जिसे द्विभंगी कह सकते हें। एकादशपदी उल्लालूक+मात्रा+दोहक है, जिसे त्रिभंगी 
कह सकते हें। द्वादशपदी है दो खंड+गीति+द्विपदी। और, षोडशपदी वही है, जिसे 
सामान्यरूप से कडवक कहते हे, जिसमें ४ पज्ञटिका या अन्य चतुष्पदी का योग होता है। 
इस ग्रंथ में जिन छंदों की चर्चा है, उनमें सर्वाधिक महत्त्व संयुक्त या मिश्र छंदों 
( ४707४८ 776४८$ ) का है। जिन ११ वर्गो में मात्रिक छंद रखे गये हे, उनमें से ८ 
का संबंध ऐसे छंदों से है। हेमचंद्र ने इस वर्ग के छंदों का इतना महत्त्व नहीं दिया था । 
हेमचंद्र और कविदपंणकार के दृष्टिकोण में अंतर यह है कि हेमचंद्र-परंपरा से प्राप्त 
और लोक-व्यवहार से उपलब्ध सभी तरह के छंदों की बड़ी सावधानी से गिनती कराते, 
लक्षण बताते और उनका वर्गीकरण करते हं, जिसमें कुछ छूटने न पाये। उन्हें इसकी 
चिता नहीं कि कौन छंद व्यवहार से उठ गया है। इसकी चिता कविदर्षणकार को विशेष- 
रूप से है। वे वास्तविक लोकव्यवहार के बीच से छंद चुनने में प्रयत्नशील प्रतीत होते हे, 
यद्यपि अपनी वण््यं वस्तु के वर्गीकरण पर उतना ध्यान नहीं' देते। तद्युगीन व्यवहार 
से जो छंद उठ चुके थे, उनकी चर्चा वे छोड़ देते हे। इसीलिए उन्होंने हेमचंद्र की तरह 
बहुत अधिक प्राकृत छंदों का उल्लेख नहीं किया है। कंविदरपंणकार व्यवहारवादी हे, 
हेमचंद्र सिद्धांतादी। अप्रथम के छंदोवर्णन में संक्षेप के साथ व्यावहारिकता है, दूसरे के वर्णन 
में वेज्ञानिकता और व्यापकता। कविदपंण में विवेच्य छंदों की अल्पता इस रूप में 
व्याख्येय है। 
प्राकृत-पेंगलम 
अपभ्रंश और हिंदी में प्रयुक्त मात्रिक छंदों के अध्ययन के लिए सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण 
ग्रंथ---संस्कृत-प्राकृत-अपभ्र श॒के छंदोग्रंथों के बीच--प्राकृत-पेंगलम्‌” है। मात्रिक छंदों 
की दृष्टि से इसका वही स्थान हो, जो वर्ण-वृत्त के प्रसंग में पिगल-कृत छंदःशास्त्र का है। 
फिर भी, इस ग्रंथ के लेखक तथा रचनाकाल के संबंध में निश्वयपूवक कह सकना आसान 
नहीं है। ग्रंथ-शींक में दो शब्द हे--प्राकृत” और पिगल”'। प्राकृत' से उस भाषा 
का बोध होता है, जिसमें इस ग्रंथ का मूल पाठ निबद्ध है। शीर्षक का पिंगल' दब्द 
रचयिता का नाम-निर्देशक नहीं, वरन्‌ वण्यंविषय-परिचायक है। संस्कृत में हन्दःशास्त्र' 
या छन्द:सूत्रम' के लेखक तथा इस विषय के आदि आचाये पिंगल के नाम पर लोग छंद:- 
शास्त्र को ही पिंगल' कहने लग गये थे और आज भी कहते हें। प्राकृंत-पेज्जलम्‌', 
इस प्रकार, विषय-परिचयात्मक शीर्षक है, जिसका मंतव्य है--प्राकृत भाषा में रचित पिंगल 
अथवा छंदःशास्त्र-विषयक ग्रंथ। 


कक. वन्‍कक आ. पडा+॑रवायोन.. ०. क असलय्यकडौ+कना.|ककलमबीधााकमील..58-५+.. “वे चरम काम>-#-क सा» पाए स३ऋा. स्‍०००७७३१३/ कण परकण७पनान्‍्क,..जईं #७नन.न्‍ऋकेक, 


१. इस ग्रंथ के दो प्रकाशित संस्करण उपलब्ध हेँ---- 

(क) प्राकृत-पिगलसूत्राणि' ज्ीबक से, लक्मीनाथभट्ट-विरक्षित व्याख्यासहित, पं० 
शिवदत्त और काशीराज पांडरंग परब द्वारा संपादित तथा निर्णयसागर प्रेस, 
बंबई, हारा काव्यमाला (४१) के अंतगेत सं० १९५१ वि० में प्रकाशित। 

(ख) प्राकृत-पेंगलम्‌” शोषषक से, विदवनाथ पंचाननकृत [पिगल दढीका, वंशीधरक्ृत 
पिगलप्रकाश, कुृष्णीयविवरणाख्यटोका तथा यावरवेंद्रकृत पिगलतत््व-प्रकाशिका 
सहित, चंद्रमोहन घोष के संपादकत्व में, विबलियोथिका इंडिका सौरीज में, दि 
एदिएटिक सोसायटी आव्‌ बंगाल द्वारा सं० १९५९ में प्रफाशित। 


ही 


मातिक छंदों का विकास 


कभी-कभी स्रमवश उक्त पिंगलाचार्य को ही प्राकृत-पेड्भलम्‌' का रचयिता भी मान 
लिया जाता है।' यों पिंगल का त्ताम रहस्थात्मक कुहरे से सर्वथा मुक्त नहीं। फिर 
भी, यह तो कहा जा सकता है कि उनका संस्कृत ग्रंथ 'न्दःआस्त्रमु पाणिनि के अध्टा- 
ध्यायी' अथवा उसपर पातंजल भाष्य के प्रायः समकालीत है। पिगल का काल २०० 
ई० पूृ० के लगभग माना गया है। प्राकृत भाषा में साहित्यशास्त्रीय ग्रंधलेिखन की 
परंपरा-प्रवर्तन निश्चय ही इस काल के बहुत बाद हुआ। अतएव, पिगल प्राकृत ग्रंथ 
“प्राकृत-पेगलम्‌” के लेखक नहीं हो सकते। इसके अतिरिक्त प्राकृत-पेगलम्‌' के मंगला- 
सरण में पिगल नाग की वंदना की गई है--- 
जो बिबिह मत्तसाभर 
पार पत्तो वि बिमल मह हेलम। 
पढ़म॑ भासतरंडो 
णाओं सो पिंगलो जअइ॥' 
कोई रचयिता ग्रंथारंभ में स्वयं अपनी वंदना करे, यह अकल्पतीय है। अत, उद्धृत 
पद्य के आलोक में पिंगल चाहे आचाय॑ हों या मुनि हो या नाग माने जाये, इतना निविचत 
है कि प्राकृत-पेज़लम्‌ का रचयिता उनसे भिन्न, उनका परवर्त्ती कोई व्यक्ति हैं। 
प्राकृत-पैद्भधूलम' का रचनाकाल १४वीं शताब्दी के पूर्व नही माना जा सकता; बयोकि 
उसमें मेवाड़ के हमीर का नाम बार-बार आया है (इलोक 3१, ९२, १०६, १४७, १५१, 
१९०, २०४, और १८३ द्र॒ष्टव्य हें।); हिंदु-मुस्लिम युद्धों के प्रसंग में सुलतान (इलोक 
१०६), खोरासान और उल्ला (इलोक १४७ तथा १५१), शाही तथा तुलक [या तुक) 
और हिघ्‌ (या हिंदू) (इलोक १५७) शब्दों का प्रयोग हुआ है, जी मसलमानों के भारत- 
आगमन के सूचक हें तथा आधुनिक 'दिल्ली' नाम पौराणिक नामों का स्थान ले चुका है 
(इलोक २९६)। इस ग्रंथ की रचना १६वीं शताब्दी के पूर्व मानती हो होगी; क्योंकि 
इस पर कई भाष्य १६वीं शताब्दी के अंत और सत्रहवी दताब्दी के आरंभ तक लिखें 
जा चुके थे। इस ग्रंथ का रचनाकाल ईसा की १४वीं शताब्दी है, ऐसा याकोबी का 
भी मत है।” एशियाटिक सोसायदी आवब्‌ बंगालवाले संस्करण के संपादक का विचार हैं 
कि यह ग्रंथ एक व्यक्ति का लिखा प्रतीत नहीं होता और इसमें बाद में भी काफी परि- 
वर्धन होता रहा है। कितु, हमारा विचार है कि केवल हरिब्रहम, हरिहरब्रह्म (इलोक 
१०८, ११५ क्रमशः) तथा बिज्जाहर या विद्याघर (इलोक १४५) के नाम आने तथा 
कर्प्रमंजरी (राजशेखरक्ृत) के कुछ अंश (इलोक १५१, १८७, १८९, २०१) ले छिये 





१. प० सोताराम जोशी तथा पं० विश्वनाथ भारद्वाज : सं० सा० का सं० इति० ।,१०। ५६९। 
२. प॥्लरा० पें०। भूमिका। पु० ७। 
३. कौथ; ए हिस्द्री आव्‌ संस्कृत लिशरेखर। पृ० ४१५। 
है. बही, प्‌० ४8३३ ै। 
५. प्रा० पें०, १४१ 
६ प्राकृत-पेंगलम्‌ (भूमिका), पृ० ७। 
७. विटनिद्स्‌ का संस्कृत साहित्य का इतिहास, खंड ३, पु० २७। 
(छांडए०एए लाई डिडयडलांर ॥4ए/कोचरछ७-- जैपंत९०ार्पा ६९४, ) 
८. प्राकृत-पेंगलम्‌ (भूमिका), पृ० ७। 


५६ 


अध्याय २६ प्रकरण १ 


जाने मात्र से यह सिद्ध नही हो जाता कि इस ग्रंथ की रचना में विभिन्न व्यक्तियों का 
हाथ है। क्योंकि, संभव है, ग्रंथकर्ता ने अन्य कवियों की कुछ पंक्तियों को रचयिता के 
नाम के साथ तथा कुछ को बिना वाम के अपने उदाहरणों के लिए अपना लिया हो। 
कहीं-कहीं एक ही छंद के दो लक्षण एक साथ जान बूझकर दिये प्रतीत होते हं, जैसे सद्दूल 
सह (इलोक १८६) तथा सदृदूल बिक्कीडिअआं (इलोक १८८)॥। कभी तो एक ही छंद के 
अनजान में अनेक लक्षण विभिन्न स्थलों पर दिये लगते हे और कभी कई छंदों का एक 
ही नाम दिया गया है, जेसे कमलू छंद (पृष्ठ ३५२ और ३८५), दुम्मिला छंद (पृष्ठ 
५७१ और ३१५), आदि। कितु इस कारण ही यह मानना उचित नहीं कि इसकी रचना 
कई व्यक्तियों द्वारा दीघंकाल में हुई। क्योकि, हो सकता है कि बाद के लिपिकारों ने 
अपनी ओर से कुछ मिला दिया हो। सम्पूर्ण ग्रंथ में जो विवेचन की संतुलित व्यवस्था है, 
उसके कारण यह भ्रंथ दीघंकाल के बीच अनेक व्यक्तियों के प्रयास का फल नहीं प्रतीत होता। 
आरंभ में छन्दः:शास्त्र के गणित-पक्ष का विवेचन तथा मात्रिक और वाणिक छंदों के 
निरूपण में क्रम-पालत इस कथन के पोषक हें। 


निर्णयसागर प्रेसवाली प्रति प्राकृत-पिद्धभलसूत्राण' मे (जिसका पाठ बिबलियोथिका 
इण्डिका के अंतगगंत प्रकाशित प्राकृत-पेड्भलम्‌ के पाठ से बहुलांदा में मिलता-जुलता है) लेखक 
का नाम श्रीमद्वाग्भट बताया गया है। यह संस्करण एशियाटिक सोसायटी आवब्‌ बंगाल- 
वाले संस्करण से पूर्व निर्णयसागर प्रेस से प्रकाशित हो चुका था। किंतु परवर्ती संस्करण 
के संपादक (चंद्रमोहन घोष) ने इसकी चर्चा तक नहीं की है। बाग्भट नामक दो आचार्यो 
ने काव्यशास्त्र का विवेचन १२वीं-१३वीं शती में किया था, यह सिद्ध है। उनके ग्रथ 
क्रमश: वाग्भटालंकार तथा काव्यानुशासन हे। संभव है प्राकृतपेज़ुलूम' अथवा प्राकंत- 
पिज्ुलसूत्राणि' के रचयिता इनमें से एक हों। फारसी दाब्दों का प्रयोग हम्मीर की चर्चा, 
आदि परवर्त्ती क्षेपक के फल के रूप में भी व्याख्येय हे। 


टीकाएं-- 


प्राकृतपिंगलसूत्राणि की भूमिका में ग्रंथ की दो टीकाओं का निर्देश है--- 
१--रविकर-विरचित पिंगलसार विकाशिनी (टीका) 

(इन्हीं रविकर की लिखी वृत्तरत्तावही नामक छंदोग्रंथ ज्मन-ओरियन्टल-सोसाइटी 
द्वारा मुद्रित है।) 
२--लक्ष्मीनाथ भट्ट विरचित व्याख्या (टीका) जो निर्णयसागर प्रेस से प्रकाशित प्राकृत- 

पिंगलसूत्राणि के साथ दी गई है। 

प्राकृत-पेगलम्‌ (बिबलियोथिका इंडिका) इन टीकाओं से समलंकृत है--- 

१--विश्वनाथ पंचाननकृत पिंगछटीका 

२--वंशीधरकृत पिगल-प्रकाश 

३---#ष्णीयविवरणाख्यटीका 

४-यादवेन्द्रकृत पिंगलतत्त्वप्रकाशिका 


१. प्राकृतविगलसुन्नाणि का प्रकाशन-काल १८९४ ई० तथा प्राकृतपेंगलम्‌ का प्रकाधन-फाल 
१९०२ ई० है। 
२. कीय: एक हिस्ट्री आब्‌ संस्क्तत लिटरेचर, पु० १४३, ३९५। 


५७ 


मात्रिक छतन्‍्दों का विकास 


इस ग्रंथ के दो भाग हे; प्रथम में छंद:शास्त्र के गणित-पक्ष का विवेचन तथा मात्रिक 
छंदों का निरूपण है। इसी भाग में वाणिक गणों में मित्रश्षत्रु गणों का विचार तथा देवता, 
फल आदि का विचार भी है। दूसरे भाग में वाणिक छंदों का निरूपण हे। दण्डक और 
विषम छंद इसमें वर्णित नहीं हं। मात्रिक छंदों का निरूपण कहीं मात्राओं की संख्या के 
निर्देश द्वारा, और कहीं मात्रिक गणों के सहारे हुआ है। 

इसमें जिन छंदों का निरूपण हुआ है, वे हे, गाथा (गाहू. गाहा, विश्गाहा, उस्गाह्ा), 
गाहिणी सिहिणी, खंधा (और उसके भेद), दोहा (और उसके भेद), रसिका (और उसके 
भेद), रोला (और उसके भेद), गंबाणा, चउपइआ, घत्ता, घत्ताणंद, छप्पय (और उसके 
भेद), पज्ञटिका, अडिल्ला, पादाकुलक, रड्डा (और उसके भेद), पउमावत्ती, कुंइलिया, 
गगणांग, दोअइ (ह्विपदी), झुल्लण, खंज, सिखा, माला, चुलियाला, सोरठा, हाकलि, महुभार, 
अहीर, दंडअल, दीपक, सिहावलोक, पबंगम, लीलाबई, हरिगीता, तिभगी, दुम्मिला, हीर, 
जलहरण, मअणहरा, मरहट॒ठा आदि मात्रिक छंद तथा सिरी, काम महू, मही. सारे, ताली, 
पिआ, ससी, रमण, पंचाल, मइंद, मंदर, कम, तिणा, धघारी, जगाणिया, संमोहा, हारी, 
हंस, जमक, सेसा, तिल, विजोहा, चउरंसा, मंधाण, संखणारी, मालती, दमणक, समाणिआ, 
सुवास, करहंस', सीसरूपक, बिज्जूमाला, पमाणिआ, मल्लिका, तुभ, कमल, महालच्छी, सारंगिका, 
पाइत्ता, कमला, बिब, तोमर, रूपमाला, संजुता, चंपकमाला, सारबई, सुसमा, अमिभगई, 
बंधु, सुमुही, दोघअ, सालिणी, दमणक, सोणिआ, मालती, इंदबज्जा, उबिदबज्जा, उबजाइ, 
बिज्जाहर, भुअंगपआत, रूच्छीहर, तोटक, सारंगरूअकक, मोतिअदाम, मोदआ, तरठजअपि, 
सुंदरी, मआ, तारअ, कंद, पंकावली, वसंततिलआ, चक्‍्कअअ, भमरावलि, सारगिका, चामर, 
णिसिवालय, मणोहंस, मालिणी, सरनभ, णराच, छील (णील), चंचला, ब्रह्मरूअअ, पुहवि, 
मालाहर, मंजीरा, किलाचक्क, चचरी, सद्धूलसद्रा, चंदमल्ल, घवलाग, संभु गीता, गंडका, 
सद्धरा, जरेंद, हंसी, सुदरी, दुम्मिछा, किरीट, सालूर, और तिअभंगी वाणिक वृत्त | 

प्राकृत भाषा में निबद्ध इस ग्रंथ में छंदों के लक्षण आयः उन्हीं छंदों में दिये हें, जिनका 
लक्षण-निर्दश अभीष्ट है। छंदों के उदाहरण अलग से दिये गये हैं। छंदोभेदों के उदा- 
हरण अलग-अलग सवंत्र नहीं हं। छंदों के लक्षण निरूपण के लिए कही बधाप्रमंग वाणिक 
या मात्रिक गणों का सहारा लिया गया है, कहीं वर्णमात्रा संख्या और उनके लघधुगरुस्वरुप- 
निर्देश द्वारा ही छंदोलक्षण-सिद्धि की गई है। 

पृववर्ती लक्षणग्रंथों में अनुल्लिखित मात्रिक छंदों के उल्लेख की दृष्टि से 'प्राकृत- 
पेंगलम्‌' महत्त्वपूर्ण ग्रंथ है। हिंदी काव्य' में व्यापक रूप से प्रयुक्त दोहा जैसे लोकप्रिय 
छंद का लक्षण छदःशास्त्रीय धरातल पर प्रथम इसी ग्रंथ में उपलब्ध हुआ, यद्यपि वृत्त- 
जाति-समुच्चय तथा स्वयंभूच्छंदस्‌ में उसका पूर्वज 'द्विपषक' छक्षित हो चुका भा। इसी 
प्रकार कई अन्य अति प्रचलित कितु अबतक शास्त्र द्वारा अलछक्षित मात्रिक छंदों का समा- 
वेश इस ग्रंथ में वास्तविक काव्य-प्रयोग के आधार पर हुआ है। 
रत्नशेखरकृत छन्द:कोश 

उन्द:कोश' के रचयिता रशेखर वज्सेन के शिष्य तथा नागपुरियातपागज्छ 
हेमतिलकसूरि के उत्तराधिकारी थे। एक पदट्टावली के अनुसार उनका जन्म सं० १३७२ में 
हुआ था। उनकी दो अन्य रचनाएं श्रीपाल्चरित” तथा गणस्थान-कुमारोह क्रमशः 
१. एच० डी० वेलंकर--जैन गुजर कवियों” (उद्धरण--.]. ए. 8. ता. ७. 34) 
२. प्रकाशित--देवचंद्रलाल भाई पुस्तकोद्दार फंड सोरीज, बंधई से। 
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सं० १४२८ तथा १४४७ में निर्मित हुई। इस प्रकार उनका रचना काल विक्रम की 
१५वीं शदी का पूर्वाद्ध माना जा सकता है। 
छंद:कोश' का प्रकाशन तीन हस्तलेखों के आधार पर एच० डी० वेलंकर के संपादन 
में बंबई विश्वविद्यालय पत्रिका में हुआ है। ये आधारभूत तीन हस्तलेख पूना के भाडार- 
कर ओरियंटल रिसर्च इंस्टीट्यूट से प्राप्त हुए। तीनों में चंडकीत्ति की टिप्पणी है।' 
“छंदःकोश” में कुल ७४ पद्म हें। इनमें प्रथम तीन में लघुगुरुवर्ण तथा अष्टगणविचार 
है। अगले आठ पद्चों में आठ वाणिक छंद आये हे, जो इन गणों में से प्रत्येक से अकेले 
बनते हे । बारहवें पद्म से मात्रावृत्त का आरंभ होता है। इनमें भी लेखक ने पाँच ऐसे 
छंदों को स्थान दे दिया है, जो वास्तव में वर्णवृत्त हुं--ये हे सोमकांत, पंचचामर नाराच 
दुमिला, मेहाणी' और प्रमाणिका। गाथा को छोड़कर लेखक ने ३० वास्तविक मात्रा- 
वृत्तों की चर्चा की है, जिनमें अंतिम पद्मावती” है। बाद में गाथा तथा उसके भेदों का 
विवेचन है। इन पदों में छंदों के लक्षण और उदाहरण एकीकृत हे, अर्थात्‌ छंदोलक्षण 
उसी छंद में दिया गया है। अंतिम चार पद्यों में संख्या और लघुगुरुक्रिया प्रत्ययों की चर्चा है। 
छंद:कोदय के पद्मों को दो भागों में बाँठा जा सकता है। छंदःकोश के कुल ७४ प्यों 
में पद्यसंख्या ५- से ५० तक (5४६ पद्च) अपभश्रृंश भाषा में रचित हें, जिसकी शैली 
शिथिल तथा चलते ढंग की है। निरुत्त, थ, ब्रह्मण, जाण, मुण, जम्प, पयम्प, प्रभृति 
विशेषणों या पदों से ऐसा प्रतीत होता है कि यह शैली लोक-प्रचलित अपभ्रंश की है। 
१७ पद्यों में पुराने रचयिताओं के नाम' आये हे, जैसे अर्जुन या अल्हु का नाम नौ पं में 
है।। गोसल या गुल्हु का नाम ६ पच्यों में है।” पिगल का नाम २ प्चों में है।"' 
१२ तथा २९ संख्यक पद्यों में संस्कृत-प्राकृत के पंडितों के दंभ एवं अज्ञान की चर्चा है। 
दूसरा भाग (पद्म सं० १ से ४ तथा ५१ से ७४) प्राकृत में रचित है और उसकी होली 
अपेक्षाकृत समस्त है। इसमें किसी अन्य रचयिता के नाम नहीं आये हे। इस अंतर के 
कारण वेलंकर महोदय का विचार है कि प्रथम भाग (पद्म ५-५०) रत्नशेख़र की रचता 
नहीं है, वरन्‌ उन्होंने पूव॑वर्त्ती कतिपय लेखकों की रचनाओं से ये पद्म उद्धृत किये हें। 
अपने मत की पुष्ट में वेलंकर ने प्राकृत-पेगलम्‌ और छंदःकोश के कुछ पद्यों की पाठतुलना 
और पाठसाम्य द्वारा यह दिखाया है कि दोनों ग्रंथों ने पूव॑वर्ती आधारों से ये पद्म ग्रहण 
किये । * ऐसा साम्य छंद:कोश की पद्यमंख्या १२, १६, २५, ३१, ४६ और ५० के संबंध 
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६ ककया लए कण दु २० 


ध्‌ ९, 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


म द्रष्टय्य है। उदाहरण के लिए पद्म १२ को ले, जो प्रा० पै० के पद्य ११०७ के 
समान है। कितु एक अर्थपूर्ण अंतर है। छं० को० में गुल्हू कवि एरल बुत” के स्थान 
पर प्रा० पे० में सेस कइ वत्युनिवुत्तत' पाठ आया है। भ्रा० पे० बाद की रचना है। 
अतएव मूल पद्य उसमें से नही लिया गया। रत्लशेखर ने गुल्ढ़ को रचयिता कहा है। 
अतएव दोनों ग्रंथों ने पूव॑वर्त्ती गुल्ह से उधार लिया, ऐसा मानना उचित हे।! इस 
प्रकार कहा जा सकता है कि अपश्लंश में रचित अंश (पद्भ ५-४०) सत्लशेखर की रचना 
नहीं, पूर्ववर्त्ती रचयिताओं में रत्नशेंखर द्वारा दिया गया उद्धरण है। 

कितु इससे ग्रंथ का महत्त्व घटता नहीं है। वरन्‌, हम यहे कढ़ सकते हे पूर्वचर्ती 
रचयिताओं से मुक्त रूप से सहायता लेने के कारण ग्रथ का छदो-विवेनन वास्तविक छंरो- 
व्यवहार के अधिक निकट है और तद्युगीन छंदों के स्वस्प-विकास के अध्ययन को दुत्टि 
से पर्याप्त महत्त्वपूर्ण है। 
प्राकृत छंदों के अनुपलब्ध लक्षणग्रंथ 

प्राकृत छंदों से संबंध रखनेवाले कुछ लक्षण-प्रंथी अथवा उनके लेखकों के उल्लेख भन्य 
ग्रंथों में मिले हे, यद्यपि वे ग्रंथ स्वयं अबतक अनुपलब्ध ही हे। कविदर्षण के भाष्यकार ने 
मनोरथ नामक छंदोलक्षणकार तथा अज्ञात लेखक कृत छंदःकण्डली नामक ग्रथ का उल्लेख 
किया है।' रलशेखर ते अर्जुन और गोसरू नामक लक्षणकारों से उद्धरण दिया है।' 
इनके पूर्व ही स्वयंभू ने गोविद और चतुर्मुंख को उद्धृत किया है। इससे प्रतीत होता है 
कि गआराकृत छंदों पर अन्य छेखकों ने भी कलम उठाई होगी, कितू भाज उनके ग्रंथों का 
पता नहीं है। 


वामोदरमिश्रकृत वाणीभूषण' 


दामोदर मिश्र का उल्लेख लक्ष्मीनाथ द्वारा प्राकृत-गेगलम की व्याख्या में हुआ है। 
इस' उल्लेख का काल लगभग १६०० ई० कहा जा सकता है। अतएव, दामोदर का समय 
१६वीं शताब्दी या इसके पूर्व माना जा सकता है। परम्परा में यह कवि भोजराज (६ (वे 
शती) का समकालीन माना जाता है। किल्तु, श्रीजानकीनाथ सिंह ने इसका समय १४वी 
शताब्दी का उत्तराद्ध अनुमित किया है।' 

दामोदर मिश्र ने छंदःशास्त्र पर वाणीभूषण' सामक ग्रंथ लिखा।' इसके दो परि- 
च्छेद हे। प्रथम परिच्छेद संज्ञा प्रकरण है, जिसमें मात्रावृत्तों का भी प्रतिपादन है। दूसरे 
में एकाक्षर से आरंभ कर प्रायः २५ अक्षर तक के छन्दों का सोदाहरण विवेशन है। 


१. वही, पृ० ५२। 

२ 48077, २955, 99 44-45 

३« बेलंकर: [ए8, 7938, 9 5० (87० 30) 

४. 88848, 7935, 99: कप 

५. काव्यसाला (सं० ५३) के अंतर्गत निर्णयसागर प्रेस बंबई से, पं० सिनकश तथा काशी- 
नाथ पांडुरंग परव द्वारा संपादित होकर, १८९५ ई० में प्रकाशित। 

६. जा० ना० सि०, पु० १५१ 

७. जोगी और भारहाण: सं० सा« का इति०, पृ० ५ूछ४। 
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इस ग्रंथ की लक्षणनिर्देश-शेली पद्मशैली में है, जिसमें छंदोलक्षण भी उसी छंद में 
दिये गये हे, जिनके वे लक्षण हे। उदाहरण अलग से दिये गये हे। इस प्रकार, किसी 
भी लक्षितोदाह्त छंद का प्रयोग दो बार हुआ है। मात्रिक छंदों की लक्षणसिद्धि मात्रा- 
संख्या निर्देशादि द्वारा तथा वर्णवत्तों की लक्षणसिद्धि वाणिक गणों के सहारे की गई है। 
गगादासकृत छंदोम॑ंजरी' 

गंगादास का समय १५वीं-१६वीं शती कहा गया है (कृष्णमाचारी)। इसमें कंठाभरण 
आदि ग्रंथों से छन्‍्द लिए गए, ऐसा निर्देश है, कितु किस कंठाभरण से, यह स्पष्ट विदित 
नहीं होता। मात्रिक छंदों में अपभ्रंश में प्रयुक्त होनेवाले छन्‍्द पज्ञटिका और दोहादिका 
(दोहा) का इसमें निर्देश है। उछन्‍्दोमंजरी की शैली वृत्तरत्नाकर से कुछ मिलती-जुलती 
है। वृत्त-रत्नाकर के ही आधार पर छन्द चुनकर इसमें रखे गए जान पड़ते हे। प्रस्ता- 
रादि पर विचार नहीं है। अतएव, यह ग्रंथ वृत्तरत्ताकर के बाद का मालूम होता है। 

वृत्तरत्ताकर की ही तरह इसमें छः स्तवक हे। प्रथम स्तवक में परिभाषाएँ और 
सामान्य विवरण हे। इस स्तवक का नाम है मुखबन्धाख्य स्तवक। समवृत्ताख्य द्वितीय 
स्तवक में समवृत्तों पर विचार हुआ है। तृतीय स्तवक अद्धं-समाख्य है, जिसमें अद्धंसमवृत्तों 
की चर्चा है। विषम-वत्ताख्य चतुर्थ स्‍्तवक का सम्बन्ध विषम वृत्तों से है। पॉचवाँ स्तवक 
मात्रावत्तास्य है और इसमे मात्रिक छनन्‍्दों का विवेचन हुआ है। षष्ठ स्तवक वृत्तरत्नाकर 
के अनुसार प्रस्तारादिसंबंधी नहीं है। छंदोमंजरी में षष्ठ स्तवक गद्यप्रद स्तवक है, जिसमें 
गद्यकाव्य और उसके भेदों पर विचार है। 

उन्दोमंजरी की छ: टीकाएँ हुई हे। चन्द्रशेलर की छन्‍्दोमंजरी-जीवन नामक टीका 
उल्लेखनीय है। 

उन्दोमंजरी में मात्रिक छन्दों के अंतर्गत आर्या और उसके भेद, वेतालीय, औपच्छन्दर्सिक, 
पज्ञटिका और दोहडिका (दोहा) पर विचार हुआ है। 
रामचरण दार्मसूरि की वृत्तप्रत्ययकौमुदो 

इस लघुपुस्तिका का रचना-काल सं० १९१० है, जो पुस्तिकांत में दिया हुआ है। 

ग्रंथ में दो प्रकाश हे। प्रथम प्रकाश में प्रत्ययादि छंदःशास्त्रीय गणित-वर्णन है, 
दूसरे प्रकाश में छंदों के नाममात्र गिनाये गये हें। वर्णवृत्त की ही चर्चा की गई है, 
मात्रिक छंद नहीं आये हूं। 

मौलिकता के अभाव में पुस्तिका नगण्य है। 
गंगासहायकृत छंदोडकुर' 

संस्कृत में रचित इस पुस्तक के लेखक गंगासहाय विष्णुदत्त के जिन्होंने इसकी टिप्पणी 


१. श्रीगंगादास विरक्षिता 'छन्दोमंजरी' (प्रभारुचिरा संस्कृतहिन्दीदीकाहयोपेता) हरिदास 
संस्कृत-प्रथभाला (चोखम्बा संस्कृत सीरीज) के अंतर्गत जयक्ृष्णदास हरिदास गुप्त, 
विद्याविलास प्रेस, बनारस से प्रकाशित (सं० २००५) 

२. जा० ना० सि० (प्रथम अध्याय )। 

३. निर्णयसागर प्रेस, बंबई से सं० १९५६ में प्रकाशित। 

४. विष्णुदत हारा लिखित टिप्पणी और भाषांतर के साथ श्रीवेंकटेदवर प्रेस, बंबई से 

सं० १९६६ में प्रकाशित। 


६१ 


मात्रिक छम्दों पतौ ललिता 


लिखी है और इसका हिन्दी भाषानवाद प्रस्तुत किया है पिता थे। विश्णेदल ने उपादघात 
के अत में जो तिथि दी हे वह हें--चत्रशक्ल १ सामवार स० १९६६। अताब अनमान 
किया जा सकता हे कि उनके पिता ने उस ग्रथ की रचना सर # “७ नी प्रभभगा की 
होगी। 

इस छोटी-सी पुस्तिका मे छद शास्तीय गणित का विचार नहीं # साजा-परिचय वे 
उपरात केवल छदो का वर्णन है। प्रधानतया वणवृत्त ही जाये -ै। अत मे गाममभाज के 
लिए आर्या और वंतालीय की अतिसक्षिप्त चर्चा हो गई #। 

छदोलक्षण सर्वथा परपरामुक्त है। मात्रिक छदां की अत्याय चला 4 कारण उस 
प्रबन्ध की दृष्टि से इस पुस्तिका का महत्त्व नहीं के बराबर है। 


अमरदासक्षत प्रस्तारादिर्त्ताकर' 

इस' ग्रथ का रचना-काल, जो ग्रथ के अत में दिया हआ ह# सा 
छोटी-सी पुस्तिका में, जेसा शीय॑ « से ही स्पष्ट है, प्रस्वारादि प्रत्यवा का ही बणन किया 
गया हे। इस पुस्तिका में, सस्क्त में निम्रद्ध ३५ पद्म हे जा अधिदाशग परतात्पष हु में 
रचित हे। 

छदो के लक्षणोदाहरण के अभाव म्‌ प्रस्तुत पूरितफा उस प्रबस के दद से मार्व 
पूर्ण नहीं। 


१7 + हुए 
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4७॥॥॥७एए,/शणाणा लक नम लि 
१. श्रीवेंकटेदवर प्रेस, बंबई से सं० १ ९६६ में प्रकाशित । 


घर 


हिन्दी के प्रसुख छंदोलक्षण-ग्रंथों की सूची | 


कम सं० सक्षिप्त सफेत 


९-8० हृ० 
श्‌ -चि० छ० 


डे कलश 0 पि ० 
४>--सु ० पि० 


५०--सु ० पि० 
६---सु ० पि० 


प्र० 


(१) 
(२) 


(३) 
(४) 


३----सु ० छ्0 नि | 


८--सु ० पि० 


(५) 


४ 0 बु० घि० 
१ ०---सु० छ० वि० 


१२--बू ० छ० 


१९--छ० पि० 
हनन 
५4 अछ 
५ आ 
२३--रा० बृ० 
है 4३३३० 


ल० 


रचनाकाल 


स० १७२३ वि० मुरलीधर कवि-भूषण 


१८वी शती वि० 
पूर्वाद्ध 


१८वी शती का 
पूर्वाद्ध 


स० १७२८ वि० 
ला 

स० १७४० वि० 

१८वीं छाती 
रा 
॥१ 22 


गै यै? 


स० १७५९ वि० 


स० १७९९ वि० 
स० १८२९ वि० 
स० १८२९ वि० 
स॒० १८५६ वि० 
स० १८७३ वि० 


लेखक 


चितामणि 


सुखदेव मिश्र 


॥/. 07 


7. 77 
77. 7 


7. 77 


#४ 7 
2 
32 72 
मतिराम 
व॒ृदावन दास 
जयदेव मिश्र 
राय 
सूरति मिश्र 
देव 
माखन 


सोमनाथ 
भिखारीदास 
मनीराम मिश्र 
नारायण दास 
दशरथ 
रामसहाय 
नंदकिशोर 


६३ 


ग्रथ 
छदोहृदयप्रकाश 
छदविचार 


पिगल (ह०) 
77. 77 (ह० ) 


४» (ह०) 

/ ? (हैं०) 
छदो- (ह० ) 
निवास 

पिगल (ह०) 
वृत्त विचार (ह०) 
छद॒विचार (ह०) 
छदसार पिगल 
छदसार (हु० ) 
वृत्ताणंव (ह०) 
पिगल-कनका (हु० ) 
लघु पिगल (ह०) 
काव्यरसायन 
छदविलास या श्री-ताग- 
पिगल 
रसपीयूषनिधि 
छदोणवर-पिगल 
छद॒-छषनी 
छद॒सार 
बृत्तविचार 
वत्ततरगिनी (ह०) 
पिगल-प्रकाश 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


ऋम सं० संक्षिप्त संकेत रचनाकाल 


२५--छं० प० भा०_ स० १८९२ वि० 


२६--अ० छ० स्‌० १९०० बि० 
७5 अं 

२८--जा० छं० पि० सं० १९४६ बि० 
8 आला 

३०-- 

24553 

३२-- 

३३--छ ० प्र॒० २०बी शती 
३४-- कलह 

3 अदा ३ 
३६०० १ श 


३ ५:84 । 


लेखक 


हरदेवदास बेश्य 


अयोध्या प्रमाद 
रघुवरदयाल दुर्ग 
जानीबिहारी लाल 
चनुरदास 


बिहारी 
जगन्नाथ प्रसाद भान 
अबध उपाध्याय 
रघनंदन शारती 
परमानद 


प्रथ 
पिगल यथा छदपयो- 
निधिभाणद। । 
छदानद-पिगल (ह०) 
छदरत्नमाला 
छदप्रभाकर-पिगल [(ह० ) 
खतुरच द्िका-पिगल (ह० 
छेद शास्त्र (पिगल ) 
पिगल 
ड्रिदप्रकाशश (7०) 
छंद प्रभावर 
छाोद-माराब'नी 
नेवीस पिगल 
78 छ4द अवधेश 
श्री पिगठपीयप 


अकरण[ २ 
हिन्दी के हंदोलक्तण-ग्रन्थ 


म्रलीधर कविभूषणकृत छंदोहदय-प्रकाश' 


प्रस्तुत ग्रथरत्न अबतक साहित्यजगत्‌ की दृष्टि से ओझल, अप्रकाशित पडा था। इन 
क्तियो के लेखक को इसकी अमूल्य हस्तलिपि प्रो० डा० विश्वनाथ प्रसाद जी के सौजन्य से 
उपलब्ध हुई तथा वह डेरागाजी खा नामक स्थान से उपलब्ध बहुमूल्य सामग्रियो मे से एक है। 


इस ग्रथ के लेखक मुरलीधर कविभूषण हे। “मुरलीधघर” ताम, और “कविभूषण” 
उपाधि प्रतीत होता है। कितु कवि “भूषण” पद का ही उपयोग सक्षिप्त नाम के समान 
कई पद्यों मे करता है।' ग्रथ का शीर्षक “छदो-हृदयप्रकाश” है। ग्रथ छद॒ःश्ञास्त्र का 
हे कितु ग्रथारभ में गणेशवदना के उपरात कवि ने अपने आश्रयदाता महाराज हृदयजाह 
के वशानुक्रम तथा यश का किचित्‌ सविस्तर वर्णन किया हे। हृदयशाह प्रेमशाह के पुत्र 
तथा पुलस्त्य ऋषि के कुलोत्पन्न बताय गये हे ।! ग्रथ का विषय छदो-विवेचन है। आश्रयदाता 


१. प्रस्तुत हस्तलिपि हाथ के बने कागज पर है। पृष्ठ का परिमाण बाः्णे-दाहिने १३ 
इंच तथा ऊपर-नीचे ९ इंच है। पृष्ठसंख्या नागरी अंकों से पन्ने के एक ओर दी 
गय्यो है। वस्तुतः उसे आधुनिक अर्थ में पृष्ठसंख्या कहना उचित नहीं; क्योंकि प्रत्येक 
पन्ने को इकाई मानकर संख्या दी गई है। अंतिम पद्ने पर संख्या ५७ है। अर्थात्‌ 
ग्रंथ मे कुल ११४ पृष्ठ हें। (अब हस्तलेख का मुद्रण और प्रकाशन डा० विदवनाथ 
प्रसादजी के संपादन में हिन्दी विद्यापीठ, आगरा से हो गया है।) मल हस्तलेख 
की लिखावट काली और लाल रोहनाई में मोटी (संभवतः सिरकी या कंडे की) 
कलम की है। अक्षर प्रायः साफसुथरे और साधारण बड़े हे। लाल कपड़े की एक 
जिल्द के अंदर बारह ग्रंथों की हस्तलिपियों बेंधी हें। ग्रंथ हे--१-छंदोहृदयप्रकाश 
(भूषण), २-वत्ताणंव, ३-लघुपिगल, ४-पिगलकणका, ५-पिगलसार या छंदसार, 
६-वृत्तरत्नाकर सेतु (हरिभास्कर), ७-वृत्तरत्नाकर (केदार), ८-भ्रुतिबोध (कालिदास, 
दीकासहित ), ९-वृत्तरत्तावली (चिरंजीत भट्टाचायें), १०-बृत्तिरत्नमाला (सानंद 
मिश्र), ११-भाषाभूषण (सहाराजा जसवंतसिह), १२-बावनाक्षरी। इनमे प्रथम 
पांच ग्रंथ हिंदी (त्रजभाषा) भें हें, जिनका विषय छंदःशास्त्र है। अंतिम ग्रंथ भी 
हिंदी में है, कितु उसका विषय अलंकार है। शोष ग्रंथ संस्कृत में हे। वृत्तरत्नाकर 
और श्रुतवोध प्रसिद्ध ग्रंथ हे, जो पहले प्रकाशित भी हो चुके हे, फिर भी पाठ-भेंद 
की दृष्टि से उनकी प्रस्तुत हस्तलिपियाँ ध्यातव्य हे। हिंदी के छंदोग्नंथ प्रथम पाँच 
ही है, अतः प्रस्तुत प्रबंध की दृष्टि से इन्हीं के विवरण महत्त्वपूर्ण हे। इनके विवरण 
ऋमगाः आगे के पृष्ठों में दिये गये हे। 

५, भू०--छें ० हु० प्र०/, पु० हे के, पं० १०। 


९५ 
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के नाम पर ही ग्रंथ का शीर्षक छंदोहृदय-प्रकाश रखा गया है। ग्रंथ में कविवंज्- 
प्रकाश तथा ग्रंथममाप्ति का काल इन शब्दों में हे-- 

धाहुबर गुनमंडत कवि पंडित रासकृष्ण कस्यप कुलपूषन। रामेश्बर ता तनय सुकषि 
जाकवितनहिं न निरणेउनेक दूघन। मुरलीधर ता सुअन सुपंचमदेवी सिंहू किअड कविभूषण 
छंदोहृदयपकाश रच्योतिन्हुजगमगात जिमि हरपूषन ॥८॥ संबंत सहत्र सय वरष, तेइस कातक 
सासु। पूनव कों प्रन भयो, छंदो-हृदय-पकासु ।॥९॥४* 

इन उल्लेखों मे विदित होता हे कि मरलीधर कविभूषण गहवर-निवासी पंडित राम- 
कृष्ण काश्यप कुलोत्पन्न रामेच्बर के पुत्र थे। कवित्वशक्ति और पांडित्य कवि भूषण को 
वंशानृगत रूप से प्राप्त हुए थे। रामेश्वर का पूरा नाम रामेब्वर त्रिपाठी था, जेसा प्रत्येक 
उल्लास के अत में आये इन शब्दों से बिदित होता है-- 


“त्रिपाठरामेस्वरात्मज सम्रलीधर कविभूषणविरचिते छंरशेहदयपकासे ' * * * 
त्रिपाठी/ उपाधि से कवि भषण का बराह्मणजातीय होना सूचित हैं। 

“उपगयंक्‍्त दोहे में ग्रंथरचना-समाप्लि काल का स्पष्ट निर्देश हे-ां० १७२३ बि०, 
कातिक पूृणिमा ( सन्‌ १६६६ ई०)। 

'शिवराजभूषण' के रचयिता प्रसिद्ध कवि भूषण का काल भी इसी के लगभग माना 
जाता है। पं० रामचंद्र शुक्ठ' तथा डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी! उक्‍स भूषण का जन्म 
सं० १६७० वि० मानते है । मिश्रबंधु' भूषण का जन्म सं० १६९०२ वि० तथा शिवसिह 
सेगर सं० १७३८ वि० में मानते है। श्रीभगीरथप्रसाद दीक्षित ने! अंतिम विकल्प को 
शुद्ध माना हे। यदि सेंगर और दीक्षितजी का मंततव्य रवीकार किया जाय तो स्पष्ट ही 
छंदोहृदयप्रकाश' के लेखक भूषण तथा 'विवराज-मूपषण' के लेखक भूषण दो भिन्न व्यक्ति थे, 
क्योंकि शिवराजभूष ण के लेखक के जन्म के १५ वर्ग पृवर छंदोहदसप्रकाश' की रचना 
हो चुकी थी। कितु यदि शुकलजी अथवा मिश्रबंध का दिया समय स्वीकार किया जाय 
तो शिवराजभूषण' के रचयिता भूषण तथा छंरोहदयप्रकाश के रचयिता भूषण के ऐक्य 
की संभावना विचारणीय होगी क्‍योंकि सं० १७२३ ( छं० ह्ू० प्र० का रचना-काल) 
में उक्त भूषण की अवस्था ५३ अथवा ३१ वर्ष की मानी जाबगी। प्रथम विकल्प वाली 
अवस्था उच्चकोटि के छंदोग्रंथ लिखने की दृष्टि से उपयुक्त कही जा सकती है। दोनों 
भूषणों के ऐक्य की संभावना 'शिवराजभूषण” के एक दोहे से इस प्रकार हैः-- 


लरलानक करत कक न नम हम 


१. छ० हु० प्र०। पृ० १। 

२. छ० हु० प्र०। पु० ५७ ख। पं० ३-८। हस्तलेख। 

३. वही, प्रत्येक उल्लास के अंत में। 

४. पं० रा० च० शुक्ल: हि० सा० का इति०। पु० ३०७। 

डा० हु० श्र० द्विवेदी : हिंदी साहित्य : उसका उद्भव और विकास। पृ० ३१२। 
६- सिश्रबंध : हिंदों साहित्य का इतिहास; पृ० २१०, सं» हिंदी नवरत्न; पृ० १७१। 
शिवसिह सेंगर: 'शिवसिह-सरोज'। पू० ४६७। 

८. श्री भगीरथ प्रसाद दीक्षित: भूषणविसदं, पृ० ९-१४। 


कि न 
# 


शछ 
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कुल सुलंक चित्रकूट पति, साहस सील समुद्र । 
कवि भूषण पदवी दई, हृदयरास सुत रुद्र॥' 

इस दोहे से विदित होता है कि शिवराजभूषण के कवि का असली नाम कुछ और 
था, भूषण” तो हृदयराम के पुत्र रुद्र द्वारा दी हुई उपाधि है। ये हृदय राम छंदो- 
हृदयप्रकादश” में उल्लिखित हृदयशाह' तो नहीं ? “शिवराजभूषण” के कवि का नाम भी 
भूषण नहीं, भूषण उपाधि है। तो उनका असली नाम मनिराम" न होकर मुरलीधर है क्या ? 

“शिवराजभूषण' के कवि भूषण ने अपने को कद्यपगोत्रीय रत्नाकर का पुत्र कहा है-- 

द्विज कनौज कुल कदयपी, रत्वाकर सुत धीर। 
बपत त्रिविक्रपुर नगर, तरनी तनूजा तीर॥' 

'छंदोहददयप्रकाश/ के कवि भूषण ने अपने को कद्यपगोत्रीय रामेश्वर त्रिपाठी का पुत्र 
कहा है।' रत्नाकर और रामेश्वर दोनों कश्यपगोत्रीय हे, त्रिपाठी ब्राह्मण हं--क्या दोनों 
नाम एक ही व्यक्ति के हे ” नागरी-प्रचारिणी पत्रिका, में लिखते हुए कंप्टेन शूरवीर सिंह 
ने वस्तुतः: रत्नाकर और रामेश्वर को एक व्यक्ति माना है,' यद्यपि ऐसा मानने का कोई 
यक्तिसंगत आधार नहीं प्रस्तुत किया। रत्नाकर' रामेश्वर त्रिपाठी का उपनाम है, यह 
अनुमान सवथा निराधार है। 

रामेश्वर त्रिपाठी की चर्चा मरलीधर कविभषण के एक ग्रंथ अलंकार-प्रकाश के प्रसंग 
में हुई है तथा शूरवीरजी ने दुस्साहस' के साथ इस ग्रंथ के लेखक मुरलीधर कविभूषण 
को शिवराज-भूषण के रचयिता प्रसिद्ध कवि भूषण से अभिन्न घोषित किया है।” 

अलंकार-प्रकाश के प्रत्येक उल्लास' के अंत में लेखक ने अपना परिचय त्रिपाठी रामेश्वर 
आत्मज कविभूषण मुरलीधर' के रूप में उसी प्रकार दिया है, जिस प्रकार छंदोहृदयप्रकाश 
के प्रत्येक उल्लास के अंत में। द्रष्टव्य है कि दोनों ग्रंथ 'उल्लासों' में ही विभक्‍त हे तथा 
दोनों के शीर्षक प्रकाशांत हे। इस कारण यह कहा जा सकता है कि अलंकारप्रकाश तथा 
छंदोहृदयप्रकाश के लेखक एक ही व्यक्ति हें, और वे हे रामेह्वर त्रिपाठी के पुत्र मुरलीधर 
कविभूषण। कितु ये भूषण शिवराजभूषण के रचयिता से नितांत भिन्न हे, इसमें संदेह नही। 
मतिराम से दोनों भूषणों का शेलीसाम्य दोनों भूषणों के ऐक्य को प्रमाणित नहीं करता। 

डा० विश्वनाथप्रसादजी का भी निर्चित मत है कि छंदोहदय-प्रकाशकार भूषण 
शिवराजभूषण के रचयिता कवि भूषण से सर्वथा भिन्न व्यक्ति हें।' दोनों के पिता 


१. भूषण: शिवराजभूषण, छंद २८। 

२. छ० हु० प्र०, पृ० ३ ख। हस्तलेख। 

३. भागीरथ प्रसाद दीक्षित: महाकविभूषण। पुृ० १५। 

४. भूषण: शिवराजभूषण। छंद २६। 

प्‌ भू०--हछें ० हूं० प्र०, पु० ५७ ख। 

६. कंप्टेन श्रवीर सिह: महाकविभूषण का ससय। नागरी-प्रचारिणी पत्रिका, वर्ष ६०, 
अंक २, सं० २०१२, पृ० १२१। 

७. वही, प्‌ृ० ११५। 

८. वही, प्‌ृू० ११७। 


९. दे०--डा० विश्वनाथप्रसादकृत तद्ृविषयक निबंध ( आगरा विश्वविद्यालय हिन्दी 
विद्यापीठ के लत्त्वावधान में ग्रंथ-वीथिका' के अंतर्गत। 
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मसात्रिक छत्दो का विकास 


रामेश्वर और रत्नाकर दो भिन्न व्यक्ति हे तथा दोनों के आश्रयदाता हृदयसाह' तथा हृदय- 
राम के पुत्र रुद्र' भी अलग-अलग व्यक्ति हे। मुरठीधर नाम का उल्लेख अलंकार-प्रकाश्न 
तथा छंदोहृदयप्रकाश में है, कितु जशिवराजभूषण', शिवाबावनी , छत्रमाल-दसक आदि 
ग्रंथों में नहीं, यह भी इस दृष्टि से कम अथंपूर्ण नही है। 


ग्रंथममाप्ति इन शब्दों के साथ होती है-- 


“इतिश्री पौलस्त्यवंशवारिज विकासन मार्चठ गढ़ादुर्गाबिराज्यलक्ष्मीरपण विचष्यण 
दोर्दड चतु:पप्टि कलाविलासिनी भुजंग महावीराधिवीर राजाधिराज श्री महाराजा हृदय- 
तारायणदेव प्रोत्साहित त्रिपाठ रामेब्वरात्मज मुरलीधर कविभूषण विरचिते छंदोहूदेप्रकासे- 
गद्यविवरण नाम त्रयोदसोउल्लास:॥१३॥ इति श्री पिगलभूषणकृत भाषासमाप्तं॥। ॥संवत्‌ 
१८३९ वर्ष श्रावण शुदिप्रतिपदायां भृगुवासरे लिपत॑ पुस्तकमिदं श्री श्री श्री श्री श्री श्री 
श्री गोस्वामि रण छोड़ रायजी कस्यस्वपटठनाथ लिप्यीकृतं होवणे पुहकरणोज्ञातीय देरेगाजीखान 
मध्ये।। यादुशं पुस्तक दुष्ट्वा तादुश लिखितं मया। यदि शुद्धमशुद्ध वा मम दोपो न दीयतां ॥ 
शुभभस्तु ॥ 


अंतिम वाक्यों में ग्रंथ की प्रस्तुत हस्तलिखित प्रति के छिपि-काल का निर्देश है--सं० 
१८३९ श्रावण शुक्ला प्रतिपदा, शुक्रार। साथ ही यह भी उल्लेख है कि यह प्रति डेरा- 
गाजी खां नामक स्थान में स्वामी रणछोड़रायजी के अपने पढने के लिए तंयार की गई। 
प्रतिलिपिकार ने यह दावा किया है कि पुस्तक जेसी उसने देखी, बेंसगी ही लिखी, अतएवं 
शुद्धाशुद्ध का दोषी वह नहीं। 


इस प्रकार, ग्रंथ की प्रस्तुत प्रतिलिपि, जो सं० १८३० (- सन्‌ १७८० ई०) की है, 
ग्रंथरचना के ११६ वर्ष बाद की होती हुई भी पर्याप्त प्राचीन, विश्वसनीय और महस्व- 
पूर्ण है। 
ग्रंथ की वर्ण्य वस्तु तेरह उल्लासों में विभक्‍त हे। प्रथम उल्लास में महाराज हृदयः 
शाह का वंशानक्रस और यशोवर्णन है। दूसरे तथा तीसरे उल्लासों में पिगल के दकज्ाक्षर 
का तथा लघुगुरुस्वरूप का विचार है। चौथ से सातवें उल्लासों तक छंदों के लक्षणोदाहरण 
हे; चौथे में एकाक्षर उक्ता से लेकर पड़विशत्यक्षर उत्कृति जाति तक के लगभग २०० 
सम व्णिक छंदों के लक्षण तथा उदाहरण अलग-अलग दिये गये हें। छंदों के लक्षण उन्हीं 
छंदों में दिये गये हं--इस' प्रकार लक्षण उदाहरण का काम भी करते हूँ, यद्यपि अलग से 
उदाहरण भी प्रत्येक छंद का दिया गया है। इस प्रकार प्रत्येक छंद का व्यावहारिक उप- 
योग दो बार हुआ है, एक बार लक्षण के लिए, दूसरी बार उदाहरण के लिए। इसी 
पद्धति पर पाँचवें उल्लास में अर्द्धंसमवर्णवृत्त-विचार है, जिसके अंतर्गत ९ छंद आये हें। अगले 
उल्लास में ३ विषम वर्णवृत्त आये हें। सप्तम उल्लास में जाति (मात्रिक) छंदों का 
विवेचन भी उपयुक्त लक्ष्यलक्षण-पद्धति पर किया गया है, जिनमें मात्रिक छंदों के लक्षण 
भी उन्हीं छंदों में रखे गये हे, जिनके वे लक्षण हे। सात्रिक छंदों में ल़पभग ४० छंद 
तथा उनके भेद हैं। छंदोभेदों के नामोल्लेख और संक्षिप्त लक्षण-निर्देश की दृष्टि से मात्रिक 
छंदों की संख्या भी इस ग्रंथ में २०० से कम नहीं, कितु लक्षणोदाहरण-पद्धति पर विवेच- 
नाथे केवल ५६ के लगभग छंद आये हें। शेष उल्लासों में छंदःशास्त्रीय गणित के अंतर्गत 
प्रस्तारादि अष्टप्रत्ययों का विचार तथा गद्यविवेचन है। ह 
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आग ग्रंथ के प्रत्येक उल्लास' की वस्तु तथा परिमाण का परिचय सक्षेपतः अलग-अलग 


दिया जा रहा है। 
प्रथम उल्लास में एक छप्पय छंद में गणेशवंदता के उपरांत कवि के आश्रयदाता महा- 
राज हृदयशाह का वंशानुक्रम-वर्णन तोमर छंद में रचित ८७ अर्दधालियों तथा एक दोहा 
में है। हृदयशाह को पुलस्त्य ऋषि का कुलोत्पन्न प्रेमशाह का पुत्र कहा गया है। तदुपरांत 
आठ कवित्तों में हृदयशाह की प्रशस्ति तथा एक छप्पय में ग्रंथरचना के उद्देश्य का 
कथन है। इस' प्रकार प्रथम उल्लास में कुल ९८ पद्म हे। तोमर छंद की अर्द्धालियों की 
विषम संख्या से विदित होता है कि कवि ने प्रत्येक अर्द्धाली को संपूर्ण पद्म के रूप में 
प्रयृक्त किया है। अच्त्यानुप्रासविधान से भी इसकी पुष्टि होती है; क्‍योंकि तुक दो-दो 
पंक्तियों के ही मिलते हे। 
प्रथम उल्लास' में जो कवित्त आये हे, उनके साहित्यिक सौंदयं और भाषा-सौष्ठव को 
देखते हुए कहा जा सकता है कि कविभूषण यशथेष्ट प्रतिभाशाली और समर्थ कवि थे। एक 
उदाहरण द्र॒ष्टव्य है 
कौन न कहेगो मार लीनो अवतार जानि ; 
वानी को उचार सके चार चतुरंग है। 
नित नित-जित चित बेनू चतुराई पाई 
कीने चाहि देत यों सफल परसंग है। 
भूमि नाहि पेए कोऊ जोक सम तम कीजे 
उपभा न पेंए तो अकारथ ही अंग है। 
चाह के हृदयसाहिभूषप सता ही 
कामदेउ देह दाहि भयो याही तें अनंग है॥ 


द्वितीय उल्लास का आरंभ छंदःशास्त्र के आदि आचायें पिगलनाग की, स्वेया छंद मे, 
स्तुति से होता है। इस पद्चय में इसका स्मरण कराया गया है कि एक बार पिंगल नाग 
की भेंट समुद्र के किनारे गरुड़जी से हो जाने पर किस' प्रकार छंदःशास्त्र के सविस्तर वर्णन 
ने उनके प्राण बचाये थे। तदुपरांत एक दोहा, दो सवेया, एक सोरठा, एक दुढ़पद छंद, 
चार कवित्त और पुनः दो दोहों में छंदःशास्त्रीय परिभाषाएं--दक्षाक्षर, वर्ण तथा मात्रा- 
प्रस्तार, वर्णणणफलाफलविचार आदि--वर्णित हे। इस उल्लास में कुछ १२ पद्च हें। 

तृतीय उल्लास में मात्रा-विवरण के अंतर्गत गुरुलघुविचार, गुरुलघुस्वरूपलक्षण तथा 
गुरुलधु ज्ञानफल-कथन एक सवेया, एक चौपाई, दो दोहे, पुनः एक स्वेया, दो दोहे और 
पुनः एक स्वेया--मूल आठ प्ों में हे । 

चतुर्थ उल्लास में (वर्ण) वृत्त-विवरण' है। प्रथम दोहे में एक से केकर छब्बीस वर्ण 
के पादवाले छंदों का निर्देश! तथा दूसरे में उनकी संख्या जानने का प्रकार बतलाया है। 
तीसरे दोहे में समवृत्त का लक्षण कथित है। चौथे दोहे से उकता छंद का आरंभ है। 
एकाक्षर श्री छंद का रूक्षण-कथन श्रीछंद में ही पाँचवें पद्य में है। छठे में इसका उदा- 
हरण है। द्वयक्षर अत्युक्ता प्रकरण के अंतर्गत काम, मही, सार और मधुछंदों के लक्षण 





3३ जब ऋाभात पदक ५ इमाम कामयदनए॒कामवाक 





१ -छ० हू० प्र०, पृ० २ ख, पं० ९-१३। 
२. दे० इसी अध्याय में ॥पमराचाय$-. ऊंदःशास्त्र' शीर्षक के अंतगंत। 


६९ 


मात्रिक छन्‍्दा का विकास 


और उदाहरण क्रमश पृथक्‌-पृथक्‌ ९ पद्यो में हे। इसी प्रकार मध्याप्रकरण के अतर्गंत 
त्रयाक्षर ताली, ससी, प्रिया, रमन, पचाल, मृगेन्द्र, मदर तथा कमल छदो के लक्षण और 
उदाहरण १० पद्यों में हे। प्रतिष्ठा प्रकरण के अतर्गंत इसी प्रकार चार अक्षरों के तीर्णा, 
हारि तथा नागानिका छदों का वर्णन ७ पद्मों में हुआ है। सुप्रतिष्ठा प्र० के अतर्गंत 
पचाक्ष र समोहा, हारी, हस तथा यमक छद ९ पद्यों में वणित हें। गायत्री प्रकरण में 
षडक्षर शेष, तिलक, विमोहा, चतुरशा, मथान, शखनारी, मालिनी, मध्या, वसुमती तथा 
दमनक छदो का वर्णन २१ पद्मों में हुआ हे। उष्णिक्‌ प्रकरण में सप्ताक्षर झीर्षा (शिष्या'), 
समानिका, सुवास, करहच, मधुमती, कुमारछलित, मदलछेखा तथा हसमाला छदो का वर्णन 
१७ पद्मयों में हे। अनुष्टुप्‌ प्रकरण में अष्ठाक्षर विद्युन्माला, प्रमानिका, मल्लिका, तुगा, कमर, 
मानवकीड, चित्रपदा, तथा नाराचिका छद १७ पद्मों में वणित हें। बहती प्रकरण में नौ 
अक्षरों के रूपमाला, लक्ष्मीधर, सारगिक, पाईता, कमला, बिबु, तोमर, मणिबध, हलमूषिका, 
युक्‍ता तथा रुकृबती छद २३ पद्यों में वणित हे। पक्त प्रकरण के अतर्गत सजुती, चपक- 
माला, सारवती, सुषमा, अमृतगति, मत्ता, मनोरमा तथा हसमी छद १७ पद्मों में वणित हे। 
त्रिष्टूप्‌ प्रकरण मे एकादशाक्षर मालती, बधु, सुमुखी, दोधक, मालिनी, वातांसि, दमनक, श्ये- 
निका, रूपदयेनिका, इद्रवज्मा, उपेद्रवत्मा, उपजाति, स्वागता, अनुकूछा, भ्रमरविका सिता, मोटनक, 
उपस्थिता (त(ज जग ग॑ ), माली, पुन उपस्थिता (जसत्तगग ), वृत्ता तथा समुद्रिका छद 
४५ पद्मो में वणित हे । जगती प्रकरण में द्वदशाक्षर विश्वाधारा (४म),' भृजगप्रयात, छक्ष्मीघर, 
चोटक, सारग, मोतियदाम, मोंदक, द्रुतविलवित, प्रमिताक्षरा, चद्गवर्त्मं वशस्थ, इद्रवश, पुट, 
ललिता, उज्ज्वला प्रियवदा, दुतपदा (न भ ज॑ य),' नवमालती तथा तरल-नयनी आदि छदो' का 
वर्णन ५६ पद्यों मे है। अतिजगती प्रकरण में जयोदशाक्षर माया, मत्तमयूर, तारक, कद, पकावली, 
हरिमुख, प्रहषिणी, तनुरुचिरा, चडी, चद्रिका, क्षमा, मजुभाषिणी, मदभाषिणी, प्रभावती तथा 
कलहस छदो का वर्णन २९ पद्यों में हैे। शक्‍वरी प्रकरण के अतर्गत चतुर्दशाक्षर वसत- 
तिलका, चक्र, वासती, असबवाधा, अपराजिता, प्रहरणकलिका, लोल, इद्रवदना तथा नादीमुखी, 
छद १९ पद्मयों मे वणित हे। अतिशववरी' प्रकरण में पत्रदगाक्षर सारगी, श्रमरावली, चामर, 
निशिपाल, चित्तहस, मालिनी, सरभ, मनिगननिकर, विपिनतिलका, चद्वछेला, रतिलेखा, 
प्रभद्रक तथा चित्रा छदो का वर्णन २५ पद्मों में है। अष्टि प्रकरण में षोडशाक्षर ब्रह्म, 
मत्तगजविरूसित, नराच, चचला, नीलस्वरूप, चकिता, मदनऊकूलित, वापिनी, प्रवरकृलित, 
गरुडरुत तथा अचलधृति नामक छद २३ पद्मों में वणित हैें। अत्यष्टि प्रकरण में सप्त- 
दशाक्षर प्रस्तार से माला, शिखरिणी, मदाकाता, हरिणी, वशपत्रपतिता, संमुदविक्तासिती, 


६७७ भाजकंमक+नरअकफनंकि! ०-० मंत्यकदाकापबइाक+ काम ककम्माए.. भ्यपया 


१. भानु: छ० प्र०। पृ० १२३। 

२. यह मोटतक छंद (त ज ज॑ ल ग) से बहुत अधिक मिरता जुलता है, अंतर केवल 
दसवें बर्ण के स्वरूप में है। इस छंद को संस्कृत लक्षणकारों में हेमबंत्र (२१३३) 
तथा जयकोत्ति (२।१०३) ने उपल्यिता' कहा है। 

३. इसे केदार (३।४५। १) तथा हेसचंद्र (२। १३४) ने 'उपस्थित' कहा है। 

४. इसे प्रा० पे० (२। १२२) में विद्यापर तथा है०--कंदो० (२। १७३) में कल्याण कहा है। 

५. ज० कौ--छंदो० ।११४२। 


अध्याय २४ प्रकरण २ 


नर्देटक, कोकिल, दोहारिणी तथा भाराक्राता छदो के वर्णन २१ पद्यों मे आये हें। धृति 
प्रकरण मे अट्ठारह अक्षरों के मजीरा, क्रीडाचद्र, चर्चरी, कुसुमितलतावेल्लि, नदन, नाराच, 
चित्रलेखा, शाईलूललित तथा सुधा नामक छद १४ पद्मों में वणित हे। अतिथधृति प्रकरण 
मे उन्नीस अक्षरों के शार्दूलविक्रीडित, चद्र, धवल, शभु, मेघविस्फूजिता, छाया, सुरमा तथा 
फुल्लदाम नामक छद १७ पद्मों मे आये हें। कृति प्रकरण में विशत्यक्षर गीतिका, गडका, 
चित्र, सुधा (य मन न त तग॒ ग) तथा सरववदना नामक छदो का वर्णन हुआ है। 
प्रकृति प्रकरण में २१ अक्षरों के स्रग्धरा, नरेद्र तथा सरसी नामक छद ७ पद्मयो में वणित 
हे। आकृति प्रकरण में २२ अक्षरों के हसी, मदिरा, तथा भद्रक छद ७ पद्मयों में आये हें। 
विक्ृृति प्रकरण मे २३ अक्षरों के सुदरी, अद्वितनया, मत्तक्रीडा, चकोर, क्वित्त-पद, मत्त, 
तथा गजेन्द्रगति नामक छद ११ पद्यों में आये हें। सस्कृति प्रकरण में २४ अक्षरों के 
प्रस्तार से दुमिक्ा, किरीट तथा तन्‍्वी नामक छद ७ पद्मों में वणित हे। तदुपरात आकृति 
(>अतिक्ृति) प्रकरण के अतगंत २५ अक्षरों के क्रोचचदा छद का वर्णन हे। इस 
प्रकरण में केवल ३ पद्म हे। उत्कृति प्रकरण ते २६ अक्षरों के भुअगविजुभित छद वर्णित 
है। इसमें भी केवल ३ पद्म हे। यहाँ चतुर्थ उल्लास समाप्त हो जाता हे। 

चतुर्थ उल्लास की कुल पद्यसख्या ४३९ है। इसमे समवर्ण-वत्तो के लक्षण और 
उदाहरण अरूग-अरूग दिये गये हे। कितु, पद्धति यह हे कि लक्षण जिस छद का है, उसी 
छद में दिया गया हे। इस प्रकार, प्रत्येक छद दो बार प्रयुक्त हुआ हे, एक बार 
लक्षण के लिए ओर दूसरी बार उदाहरण के लिए। 

पचम उल्लास में अद्धंसम वर्ण-वृत्त वर्णित हे। इसमे चित्र, उपचित्र, वेगवती, हरिणीप्लुत, 
अपरवतक्र, सुदरी, द्रतमध्या, मदिरामुख, दुर्मिलामुख छदो का वर्णन तथा अद्धंसमवृत्त-प्रकार-कथन 
१८ पद्मों में हे। 

षष्ठ उल्लास में विषम वर्णवृत्त वणित हे। ये छद आये हे--उद्गता, सौरभ तथा 
ललित। अत में विषम-बृत्त-प्रकार-कथन दोहा मे हे। कुछ ७ पद्च हे। 

सप्तम उल्लास में जाति (- मात्रिक) छदो का विचार हं। इस उत्लास में भी छदो 
के लक्षण उन्हीं छदो में रखे गये हें-- 

लछन वाही छद को, वाही छद॒हिं कौने। 


सबस पहले गाथा छद आया हे, जिसके गण-नियम, वर्णकृत भेद ओर नाम तथा कला 
( मात्रा )-कत भेद और नाम तथा इनके लक्षण दिये हे। गाथाभेद के अतर्गत विपुला, 
चपला, मुखचपला और जघनचपला आये हे। तदुपरात गाहू, उपगीति, गाहिनी, सिहिनी 
आदि के लक्षणोदाहरण हे। इसके बाद स्कधक छद, उसके वर्णकृत भेद और नाम आये 
हैं। इसके बाद ही दोहा छद आया हे, जिसका लक्षण इस प्रकार बताया गया हे--- 


छकल चारिकलू गुणेकल, विषम चरण में वानि।' 
छकल चारिकलू कहा इक, सम पद दोहा जानि॥ 





१. हे०--छंदो० (२।३३।८) में तथा स्वयं--स्वयंभ्च्छेदस (१॥१०८) में इसे शोभा” 
कहा गया है। 

२. छं० हु० प्र०, पृ० ५८। 

३. छ० हु० प्र०, ६२। 


७१ 


मात्रिक छन्‍दो का विकास 


दोहा के अमर, अ्र।मर, सरभ, सेन, मंडूक, सुभरुकटु, करभ, कहीनरु, हंस, पुनतमदकल, 
जलूधर, वटुअबल, वनर, अरुत्रिकल, कमठ, गनिमीन, हंस, अहि, वाछ, विलारउ, सुनक, 
मूस, पातंग ।--इन २३ भेदों का उल्लेख किया गया है, कितु उदाहरण केवल प्रथम भेद 
का दिया गया है। दोहा का वर्ण ( ब्राह्मणादि ) भेद तथा उसके दोष भी संक्षेप में 
निर्दिष्ट हे। तदुपरांत रसिक छंद और उसके नाम-भेद, रोला छंद और उसके नाम-मभेद, काव्य 
छंद और उसके नाम-भेद, उल्लाला छंद, छप्पय छंद, काव्य और छप्पय दोष-कथन, छप्पय 
के नाम-भेद, छप्पय-जाति (ब्राह्मणादि) कथन, गंबान छंद, चौपैया छंद, घंता छंद (घत्ता), 
घत्तानंद छंद, पद्धिडि (पद्धरी) छंद, अडिल्ल छंद, पादाकुलक छंद, चोबोला छंद, रडडा 
छंद और उसके नाम-भेद और लक्षण, पद्मावती छंद, कुंडलिया छंद तथा उसके गण-नियम, 
गयना छंद, दोबइ (दुबई) छंद, झूडना (झूलता) छंद, खंजा छंद, भसिक्‍वा छंद, मालती 
छंद, चुलियाला छंद, सोरग छंद, हाकलि छंद, मधुभार छंद, आमीर छंद, दंडकला छंद, 
दीपक छंद, सिहावलोकन छंद, प्लवंगम छुंद, लीलावती छंद, हंरिगीता छंद, हंसगति छंद, 
त्रिभंगी छंद, दुृढ़पद छंद, दुमिला छंद, हीर छंद, जनहरना छंद, मदनहरा छंद, मरहटा छंद, 
तथा सवैया छंद का वर्णन १८४६ पद्मों में है। छंदों का वर्ण न-क्रम प्राकृत-पेगलम्‌ के अनुसार 
है। अष्टम उल्लास में वर्णोद्दिष्ठटादि छंद:शास्त्रीय गणित का वर्णन १६ पद्मों में है। पहले 
उदिष्ट-लक्षण दोहा-कवित्त में दिया गया है। फिर नप्ट-लक्षण दोहा-कवित्त में है। फिर 
वर्ण-खंडमेरु-लक्षण दोहा-कवित्त तथा सोमाक छंद में है। फिर वर्णपताका-लक्षण, वर्ण तथा 
मात्रापताका-प्रकाश, मर्कटी-लक्षण तथा चार वर्णों तक के मर्कदी-स्वरूप क्रमञः वर्णित हें। 

नवम उल्लास में मात्रागण-प्रस्तारविचार है। मात्रा-गणप्रस्तार प्रकार, चौकल के 
साधारण और विशेष नाम, मात्रागण का उदहिष्ट-लक्षण, मात्रागण का नप्ट-लक्षण, मात्रागण 
का खंडमेर रूक्षण, पंचकल-खंडमेरु-स्वरूप, मात्रागण-पताकालक्षण, मात्रागण-मककंटीजाल- 
लक्षण और स्वरूप, सूचीलक्षण, तथा लघुगरु-मंख्या जानने की रीति १० पद्यों में वणित है। 

दरशम उल्लास में छंदोविवरण है। साधारण छंद का लक्षण, जाति और वृत्त-लक्षण, 
सम, अद्धसम और विपम' वृत्तलक्षण, समवृत्तस्थान-कथन, उक्नादिभेंद (उक्ता से उत्कृति 
तक नामोल्लेख ), वृत्तसंस्या जानने की रीति' आदि का वर्णन कुल २४ पद्मों में है। 

एकादश उल्लास में मुक्त छंद का विवरण है। सबसे पहले (द्वितीय) त्रिभंगी छंद, 
सालूर छंद, धनाक्षरी छंद, रूपधनाक्षरी छंद तथा इलोक का वर्णन १० पद्मों में है। 

द्वादश उल्लास में दंडक छंद का विवरण है। इसके अंतर्गत चंद्रदुष्टिप्रषात दंडक, 
आनदंडक, अर्णव दंडक, व्याल दंडक, जीमूत दंडक, लीकाकर दंडक, उद्दाम दंहक, शंखदंडक, 
प्रचित दंडक, अशोकपुष्पमंजरी दंडक तथा अनंगशेखर दंडक का वर्णन २६ पत्यों में है। 

त्रयोदश उल्लास में गद्य-विवरण हैं, जिसके अंतर्गत पूर्णक' गद्य, उछलिका प्राम गय, 
वृत्तमंध-गद्य तथा आंत में कविवंश-प्रकाद आये हू । 


चिन्तामणि त्रिपाठी--छन्दविचार 


चिन्तामणिजी का जन्मकाल संवत्‌ १६६६ के रूगभग और कविताकाऊ संकत्‌ १७०० 
के आसपास बताया गया है। ये तिकवांपुर (कानपुर) के रहनेवाके थे। “शिवसिंह- 





१. रा० च० शु०» हिं० सा० का इति०: पृ० २९२ (१९९७ सं०) 
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सरोज' के अनुसार ये बहुत दिन तक नागपुर मे सूर्यवंशी भोसछा मकरंदशाह के यहाँ 
रहे और उन्ही के नाम पर छंदविचार' नामक पिगलर का बहुत भारी ग्रंथ बनाया। 
चिन्तामणि के अन्य ग्रंथ हे--काव्यविवेक, कविकुलकल्पतरु, काव्यप्रकाश और रामायण । 


छंदविचार की एक हस्तलिपि बनारस के महाराज के पुस्तकालय में है। दूसरी हस्त- 
लिपि पं० क्ृष्णबिहारी मिश्र के पास बताई गई। कहा जाता है, दोनों का पाठ छूग- 
भग समान है। प्रथम हस्तलिपि मे लिपिकारू इस प्रकार दिया गया है-- 


श्री चिन्तामणि कृते छन्‍्दोविचार . . . . . . 
सम्बत्‌ १९५६ मिती कातिक सुदो बुधवार। 


यह ग्रंथ साधारण और छोटा है, तथा अध्यायों में विभकत नहीं है। विषय का 
विवेचन लगभग सम्पूर्णतया प्राकृतपेगलम्‌ पर आधुत है। अतएवं इस ग्रथ का महत्त्व, 
प्रस्तुत प्रबंध की दृष्टि से, स्वतंत्र रूप मे नहीं है। चिन्तामणिक्ृत एक दूसरा छंद-संबंधी 
ग्रंथ पिगल' का० ना० प्र० सभा द्वारा प्रकाशित विवरण में निर्दिष्ट है। 


सुलदेव मिश्र--पिंगल', वृतविचार' तथा अन्य ग्रंथ 

सुखदेव मिश्र का जन्मस्थान कंपिछा' है, जिसका वर्णन इन्होंने अपने ग्रंथ वृत्तविचार' 
मे किया है। ये दौलतपुर (जिला रायबरेली) के निवासी थे।' 

सुखदेव मिश्र का रचनाकाल सं० १७२० से १७६० तक माना गया है। इनकी 
लिखी सात पुस्तकों का उल्लेख साहित्येतिहास में मिलता है-- 


वृत्तविचार (सं० १७२८), छंदविचार, फजलअली प्रकाण, रसार्णव, शू गारलता, 
अध्यात्म-प्रकाश (सं० १७५५) तथा दशरथ राम । 


पिंगल 


इन पंक्तियों के लेखक को, इनके अतिरिक्त सुखदेव मिश्रक्ृृत अबतक अज्ञात एक अन्य 
ऐसे ग्रंथ की हस्तलिपि का पता चला है,' जो छंदो-विवेचन के प्रसंग में इन पूर्वोल्लिखित 
ग्रंथों से किसी प्रकार कम महत्त्वपूर्ण नहीं। इस ग्रंथ का शीर्षक है पिगल' जिसकी 
हस्तलिपि गया के श्रीमन्रूलाल पुस्तकालय में सुरक्षित है। इस पुस्तकालय में सुखदेव 
मिश्र के नाम पर छंदो-ग्रंथ संबंधी तीन हस्तलिपियाँ वत्तमान हे। कितु, हमारे उद्देश्य के 
लिए महत्त्वपूर्ण उनमें से प्रथम हस्तलिपि मात्र है। 


(सम सायनम>आरपयमरमप-पदापमंआ.. सकी... धमकजक..डम मेमानोगााम० #रफाबक, 


१. जा० ना० सि०, अ० २। चितासणि त्रिपाठी ।'। 
२. हस्तलिखित हि० पु० का सं० थि०, पहला भाग, का० 
ना० प्र० सभा, पृष्ठ ८६। 
पिगरू--चिन्तामणि त्रिपाठीकृत--हस्तलिखित-संख्या--घ-३६ तथा छ, १५१। 
३. पं० महावीर प्रसाद द्विवेदी भी दौलतपुर के रहनेवाले थे। उन्होंने 'सरस्वती' * * * में सिश्रजी 
का अच्छा-सा जीवन-वृत्त लिखा है। (--रा० च० शु०: हि० सा० इति०, पृ० ३१४) 
डे. रा० च० शु०: हिं० सा० इति०। पूृ० ३१३। 
५, सुखदेवमिश्रकृत पिगल' (हस्तलिखित )---हस्तलिपि-विभाग, श्रीमब्ूलाल पुस्तकालय, 
गया में सुरक्षित। 


७३ 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


काशी-नागरी-प्रचारिणी सभा मे पिगरू शीर्षक से सुखदेव मिश्र कृत तीन अन्य ग्रंथों 
की हस्तलिपियाँ सुरक्षित हे। ये उपर्युक्त ग्रंथ से भिन्न हे । 

सुखदेव मिश्र के नाम से दो अन्य हस्तलिपियाँ नागरी-प्रचारिणी सभा में वत्तंमान हे, 
जिनके शीर्षक हे--वृत्तविचार और छंदो-निवास। 


आग इन विभिन्न हस्तलिपियों के विवरण दिये जा रहे हे। 

(१) पहले श्रीमन्नुलाल पुस्तकालय (गया) में सुरक्षित हस्तलिपि की चर्चा हम 
करेंगे। इस प्रथम हस्तलिपि' का शीर्षक, जेसा कि कहा जा चुका है, 'पिगल' है। 
लिपिकार हे जुगलकिशोर छाल। लिपि-काल है फ्सली सवत्‌ १२८६ कात्तिक २२, शुक्र- 
वार। आरम्भ दोहे में शिवस्तुति से है। फिर, छप्पय में आश्रय-दाता 'हिम्मत नरीद' की 
मंगलकामना की गई है और तदुपरान्त राजवंध का परिचय दिया गया है। ग्रंधरचना 
'तृप हिम्मत के हुकुम से हुई है-- 

नप हिम्मत के हुकुम तें सिशञ्व सुकवि सुकदेव। 
न्यारेज्यारे कहत हें, पिंगल के सब भेद।॥! 

इस ग्रंथ में लधुगुरु, नण्ट, उद्दिष्ट, मेर, पताका, मकंटी आदि के वर्णन के बाद मात्रिक 
वत्त के अंतर्गत इन छंदो का वर्णन है--गाहू, गाहा, विग्गाहा, उग्गाहा, गाहिनी, सिहिनी, 
खंधा (और उसके भेद), दोहा (और उसके भेद), रसिका, रोला, चौप॑या, घत्ता, छप्पे, 
काव्य, उल्लाला, (शाल्मली प्रस्तार) पज्ञटिका, अरिल्ल, पादाकुलक, चौबोला, रड्डा, पदमा- 
वती, कुंडलिया, दंडिका, अमृतध्वनि, सुद्धदुनि, गंगनंगन, दोवे, झूलना, 'पंजा', 'सिषा,, 
माला, चुलियारा, सोरठा, कलिका, मधुभार, आमीर, दंडकला, दीपका, सिह॒विलोकित, 
प्लवंगम, लीलावती, हरिगीत, त्रिभंगी, द्वितीय त्रिभंगी, दुमिका, हीरक, जलहरन, मदनहार, 
मरहद्वा, उद्धत, मोहिनी, हरिपद, स्वेया और सुगति। 


वर्णवृत्त के अंतर्गत ये छल्द आये हँ--- 

१ वर्ण का छंद--श्री। 

२ वर्ण के छंद--काम, मधु, मही, सार। 

३ वर्ण के छंद--प्रिया, सखी, रमन, पंचार, मृगेन्द्र, मंदर, कमल । 

४ बर्ण के छंद--तीरना, धारी, नगानिका। 

५ वर्ण के छंद--संमोहा, हारी, हंस, जमक। 

६ वर्ण के छंद--संषा', तिलका, विमोहा, चतुरंसा, संखनारी, माछती, 
मदनक | 

७ वर्ण के छंद--समानिका, सुवासक, करहयी, सीर्षनूपक, वसु-मती, 
कुमारललिता, मदलेखा। 

८ वर्ण के छंद--विद्युल्माला, प्रमाणिका, मल्लिका, तुंगा, कमर, 
मानवविक्रीडित, अनुष्दुप | 





१. भरी मन्नूलाल पुस्तकालय, हस्तलिपि संद्या अ-५। प्रस्तुत प्रबंध के लिए इस हस्तलिपि 
की की ओीमप्ूलाल पुस्तकालय के संस्थापक श्रीसुर्यप्रसाद महाजन के सौजन्य से 
गया है। 


४ 


अध्याय २४ प्रकरण २ 


९ वर्ण के छंद--महालक्ष्मी, सारंगिका, पइत्ता, कमला, बिब, 
तोमर, हलमुखी, नूपमाला, भुजगसिसुभूता , 
मनिबंधा। 

१० वर्ण के छंद--संयुक्त, चंपकमाला, सारवती, मत्ता, सुषमा, 

अमृतगति । 

वर्ण के छंद--बंधु, सुमुखी, दोधक, सालनी, मदनक, सेनिका, 

मालती, इन्द्रवज्मा, उपेन्द्रवद्मा, जातिउपजाति, 
स्बागता, रथोद्धता। 

१२ वर्ण के छंद--विद्याधर, भुजगप्रयात, लक्ष्मीधर, त्रोटक, सारंग, 
मुक्तिकदाम, मोदक, तरलनेन छद, सुन्दरी, 
प्रमिताक्षरा, वंशस्थ इन्द्रबंशा। 

१३ वर्ण के छंद--माया, तारक, कंद, पंकावली। 

१४ वर्ण के छद--वसततिलका, चक्र, पद। 

१५ वर्ण के छंद--अमावली, सारगिका, चामर, निसिपालिका, 
मनहंस, मालिनी, सरभ * 

१६ वर्ण के छंद--नाराच, नील, चंचला, ब्रह्मतृपक। 

१७ वर्ण के छंद--पृथ्वी, मालाधरि, शिखरिणी, मंदाक्राता, हरिणी, 


१ 


>/्द 


गंधानक | 

१८ वर्ण के छंद---मंजीर, क्रीड़ा, चर्चेरी, 

१९ वर्ण के छंद--शादूलविक्रीडत, चंदमाला,  धवला, संस, 
विसल्यक्षर | 


२० वर्ण के छद--गीतिका, गडछा। 

२१ वर्ण के छद--ख्रग्धरा, नरीद। 

२२ वर्ण के छंद--हसी, मदिरा। 

२३ वर्ण के छंद--सुदरी, चकोर, मत्तगयंद। 
२४ वर्ण के छंद--दुमिल्ा, किरीट, साल्र। 


इन छंदों के लक्षण-उदाहरण के पदचात्‌ सम, अर्धसम और विषम वृत्तलक्षण दिए गए 
हँ। तदुपरान्त अद्धसम और विषम छत्दों के लक्षण-उदाहरणादि है। अद्धंसम के अंतर्गत 
सुन्दरी और पुहुपित अश्रा छन्‍्द तथा विषम के अंतर्गत रौरभ, घनाक्षरी और रूपघनाक्षरी 
छउन्द लिए गए हें । ग्रंथ के अन्त में यह उल्लेख है--- 

“हस्ताक्षर जुगलकिशोर लाल वासिदे दादपुर प्रगन्ने पचरुखी जिले गया पोथी लिखावल 
बाब गुरुबक्सलछाल मालिक मोकररीदार मौजे वकसण्डा प्रगन्ने पचरुखी जिले गया तारीख 
२२ माह कातिक सन्‌ १२८६ शाल रोज शुक्रवार के लिखल भेल।” इससे इस हस्तलिपि 
का लिपिकाल सं० १९३५ वि० विदित होता है। (१२८६+६४९०१९३५)। 

(२) पिगल शीषक दूसरी हस्तलिपि नागरी प्रचारिणी सभा के संग्रहालय में सुरक्षित 
है।। इसका लिपिकाल सं० १९३८ कात्तिक कृष्ण नवमी ग्रंथ के अंत में दिया हुआ है।* 


१. का० ना० प्र० सभा। हस्तलिपि-संख्या ३२५५। २५३। 
२. सुखदेब--पिगल (हु० लि० सं० ३५५॥ २५३)--अंतिस पृष्ठ। 


५ 
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इस ग्रंथ के प्रारंभ मे दोहा-छप्पय मे मंगलाचरण, लेखक नाम-कथन, तथा प्रस्तारादि 
प्रत्ययविचार १०२ पद्यों में हें। तदुपरांत छंदों का वर्णन है, जिसकी पदच्चसंख्या नये 
सिरे से दी गई है। मात्रिक छंदो में ये छंद आये हं--गाथा, उगाहा, गाहिनी, सिहिनी, 
दोहा (भेद, दोप, गणनियमादि), मराल, चौपाइयां, घत्ता, छप्पय, उल्लाला, छृप्पय-भेद और 
शाल्मली प्रस्तार, पद्मावती, दडिका, अमृतथ्वनि, शुद्धध्वनि, गगन, दोवइ, झूलना, खंज, 
माला, चूलियाला, सोरठा, कलिका, दंडकला, दीपक, सिहावलोक, लीकावती, हरिगीत, त्रिभंगी 
दुर्मिला, हौरक, जलहरन, मदनहरा, मरहठा, उद्धत, मोहिनी, हरिपद, बरवे, स्वेया, सुगति 
तंदुपरांत श्वर्ण से आरभ कर वर्णवृत्तो के लक्षणादि-निरूपण हे। मात्रिक छंद लक्षण- 
निरूपणशैली के संबंध मे द्रष्टव्य है कि लक्षण और उदाहरण अलग-अलग पघच्यों में दिये 
गये हे। लक्षणोदाहरण-तादात्म्य-पद्धति का अवलंबन नहीं है। लक्षण-निरूपण के लिये 
पादगत' मात्रासंख्या तथा यतिस्थान का कथन किया गया है। ग्रंथ महत्त्वपूर्ण है। 


(३) पिगल शीषंक तीसरी हस्तलिपि भी नागरीप्रचारिणी सभा में वत्तमान है।' 
यह हस्तलिपि पूर्वोक्त दो हस्तलिपियों में प्रत्येक से भिन्न है। 

इस हस्तलिपि में कुल ४६ पृष्ठ हे, जो चार परिच्छेदों में विभक्‍त हें। प्रथम 
परिच्छेद के १४ पुप्ठ गायब है । संयोगवज्ञ मात्रावृत्तवर्णन इसमें न होकर चतुर्थ परिच्छेद 
में है। इस ग्रंथ के आरंभ में वर्णवत्त-वर्णण और तब झात्रावलवर्गन आया है। मात्रिक 
छंदों के विचार के पूर्व उनकी अनुक्रमणिका दे दी गई है।' 


इस ग्रंथ में मात्रिक छंदों की चर्चा निम्नलिखित क्रम से हुई है--- 


गाथा, दोहा (भेद, दोष, गणविधानादि), रसिक, गंधान, सुलक्षण, घत्ता, घत्तानंद, 
अडिल्ल, छणप्पय (भेंद) चौबोला, मतमोहन, गगनांग, पदुमावती, दोवई, खंजा, झूलना, हंसी 
मृदुगति, शोभन, गोपाल, लीला, हरिप्रिया, शिष्या, मारा, चुलियाला, हाकली, मधुभार, 
अहीर, ककुभा, सरसी, दंइकला, दीपक, सिहावलोक, हृदपद, प्लवंगम, छीलावती, हरिंगीत, 
तिभंगी, दुर्मिल, हीर, जरूहरन, मदनहर, मरहठा, प्रज्वलिया (पद्धरी), भागधी। 


हस्तलिपि के अंत में प्रतिल्तोेपि-काछू सं० १८९३ वि० दिया है।* 


(४) पिगल शीषक एक चतुर्थ हस्तलिपि भी, तागरी-प्रचारिणी सभा में वर्त्तमान है " 
इसमें १६ पृष्ठ ही दोष हे। प्रति खंडित है। 

ग्रंथारंभ में वर्णबृत्त-विचार है, जो एक वर्ण के छंद से आरंभ है। बाद में मात्रिक 
छंद आये हे। दोहा के भ्रमरआ्रामरादि २३ भेंदों का उल्लेख भी है।' 


६०अबाकइ+ ० कंकाआंयल्‍ मम कापं४५०-३४ ५९० पाक १ल्‍०+०कएम4+के. कब. वदुका+मन अत. पदक पुरा तनमन. पाककफाकए।. सका मेही. 


१. वही, पद्म २) 

२. का० ना०प्र०ण्सभा, हस्तलिपि-संख्या ३०६३। १९१५। 
३. सुखवेब-पिगल(हू०लि०्सं०३०६३॥ १९१२) पुृ०३५। 
४. बही, पु० ४६। 

५, ना० प्र० सभा। हस्तलिपि-संख्या १०४४। ७२४। 

६ यही, पद्च ८८ । 


५६ 


अध्याय २३४ प्रकरण २ 


(५) सुखदेव मिश्र कृत छंद-संबंधी पाँचवें ग्रंथ का हस्तलेख छंदोनिवास शीर्षक है, जो 
खंडित रूप में नागरी-प्रचारिणी-सभा में वत्तमान है। इस हस्तलिपि के केवल ३० पृष्ठ 
दोष है, जो मात्रिक छंदों की दृष्टि से विशेष महत्त्वपूर्ण नही। 

(६) पिगल शीर्षक एक और हस्तलिपि नागरी-प्रचारिणी सभा में है, जो सुखदेव मिश्र 
से संबद्ध है। इसके आरंभ में ही मात्रावृत्तविचार है। ऐसा प्रतीत होता है कि लिपि- 
कार ने छंदों के लक्षणादि की प्रतिलिपि करने में कोई क्रम नही रखा है। लिखावट भी 
गंदी है। विशेष महत्त्वपूर्ण नहीं होते के कारण इस हस्तलिपि का विवरण अधिक नहीं 
दिया जा रहा है। 

(७) सुखदेवमिश्रकृत ग्रंथ वत्तविचार की एक हस्तलिपि भी नागरी-प्रचारिणी सभा 
में वत्तमात है।। इस हस्तलिपि के ७१ पन्ने हे। प्रारम्भ में वर्णवृत्त-विचार है। बाद 
में मात्रावत्त की चर्चा है। 


मात्रिक छंदों के प्रसंग मे निम्नलिखित क्रम से छंद आये हे--- 


गाथा, दोहा, रोला, रसिक, गंधान, घत्ता, घत्तानंद, कुंडलिया, काव्य, उल्लाला, छृप्पय, 
मनमोहन, रायसेनी रडडा, गगनांक, पद्मावती, दोबई, झूलना, मुदुगति, सोमन, गोपाल, 
सुभग, झूलना द्वितीय (७+७+७+५), लीला, हरिप्रिया, माला, चुलियाला, सोरठा, 
अहीर, हाकली, ककुभा, दीपक, दुढपद, प्लवंगम, लीलावती, हरिगीत, त्रिभंगी, दुर्मिला, दंड- 
कल, हीर, जलूहरन, मदनहर, मरहठा, मागधी। 

(८) वृत्तविचार--श्रीजानकीनाथ सिह के प्रबंध में वृत्तविचारं की दो हस्त- 
लिपियाँ बताई गई हे, जिनके पाठ समान हे, एक पं० कृष्णबिहारी मिश्र के पास और 
दूसरा स्वयं श्रीजानकीनाथ सिंह के पास।” इस ग्रंथ की दो अन्य हस्तलिपियाँ काशी-नागरी 
प्रचारिणी सभा के विवरण में निर्दिष्ट हे। निर्माण-काल सं० १७२८ तथा लिपिकाल दोनों 
प्रतियों के क्रशः सं० १८८८ तथा १८५० है।' पुस्तक-रचना की समाप्ति जेठ सुदी 
पंचमी सं० १७२८ को हुई, ऐसा उल्लिखित है। पुस्तक में ४ परिच्छेद हें। प्रथम परि- 
च्छेद में कवित्त और छप्पय में वंशपरिचय, आश्रयदाता-परिचय, मंगलाचरण तथा पिगल, 
भामह और अगस्त्य के नाम, हे, जिनसे विषय लिए गए। द्वितीय परिच्छेद में छन्‍्दोनियम, 
दग्धाक्षर, फलाफल, लघुगुरुविचार गण और प्रत्यय॒ का वर्णन है। तृतीय परिच्छेद में वर्ण- 
वृत्तों का विवेचन है; केवल समवृत्तों की चर्चा हुई है; उकतादि विभिन्न छन्‍्दोजातियों का 
उल्लेख है, कितु परिभाषाएँ नहीं दी गई है। वृत्तों की सूची दी गई है, जैसे श्री, 


१. ना० प्र० सभा, हस्तलिपि-संस्या १७०७। १००३। 
२. ना० प्र० सभा, हस्तलिपि-संख्या १०६६॥।१ 
३. ना० पश्र० सभा, हस्तलिपि-संस्था २८०९। १७०६। (इस हस्तलिपि के अवलोकन 
और उपयोग की अनुसति के लिए इन पंक्तियों का लेखक सभा के अधिकारियों के 
प्रति आभार प्रकट करता है।) 
४. जा० ना० सि०, अध्याय २; सुखदेव मिश्र । 
५. हु० हिं० पु० का सं० बि०, पहला भाग, पृ० १६१; वृत्तविचार, हु० सं०--छ २४० ए। 
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मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


थी, स्त्री, मही। दंडकों का विचार है। इस परिच्छेद पर वृत्त-रत्नाकर का प्रभाव लक्षित होता 
हे। चतुर्थ परिच्छेद में मात्रिक छदों का विवेचन है। गण, प्रत्यय आदि का विचार भी है। 
विवेचन में गद्य-पद्म दोनो का प्रयोग हुआ है। गद्य में त्रजभाषा का प्रयोग भी आशय स्पष्ट 
करने के लिए हुआ है। गोपाल छन्द में वृत्त-सूची दी गई है। प्राय” सभी पद्म गोपाल छन्द 
में हे। दोहा छन्‍्द पर विशेष ध्यान दिया गया है। इसका विवेचन प्राकृत-पेगलम्‌ के समान 
मात्रिक गणों पर है। दोहा के प्रस्तार आधृत भेद, नाम आदि भी दिए गए हे। पुस्तक 
प्राकृत-पेगलम्‌ से प्रभावित है। 

इसकी छंदो-वर्णनशली मिश्र हे--कही सूत्रगणछी, कहीं लरूबु॒गुर-निर्देश-शेली, कही दोहा 
या गोपाल छन्द में गण-निर्देश-णली | 

(९) सुखदेव मिश्र के अन्य ग्रंथ फूजलअली-प्रकाश में भी कुछ छन्दो का निर्देश हुआ 

इस ग्रंथ में पाँच उल्लास हे। प्रधानतया यह नायिकाभेद और अलंकार की पुस्तक 
जो औरंगजेब के मंत्री और मोगल सेनापति फजलूअली के लिए लिखित हे। 

(१०) श्रीमन्ूलाल पुस्तकालय की शेप्र दो हस्तलिपियाँ जो खुखरेव मिश्र के नाम 
पर हैं, छोटी हे और किसी भी दृष्टि से महत्त्वपूर्ण नही। 

(११) छन्दविचार' नोमक एक अन्य ग्रंथ की हस्तलिपि नागरी-प्रचारिणी सभा, काणी 
के हस्तलिपि-विवरण में बताई गई है। इसका निर्माणकाल मं० १७३३ तथा लिपिकाल 
सं० १९१९ बताया गया है। उक्त विवरण में पिगल' शीप॑क से सुखदेव मिश्र के एक 
अन्य ग्रंथ का निर्देश भी है, जिसका निर्माणकाल सं० १७५७ दिया गया है। विपय-निर्देश 
इस प्रकार है--काव्य करने की रीति का वर्णन! 

वृत्तविचार के सिवा उपरिल्िखित अन्य ग्रंथों की हस्तलिपियों का पता श्रीजानकीनाथ 
सिंह को नहीं था। अतः अपने शोध-प्रबंध में उन्होंने केवल 'बुत्नविचार' की चर्चा की है। 

सुखदेव मिश्र रससिद्ध कवि भी थे और प्रौढ आचार्य भी। शुक्‍लजी ने तो इनके 
आचायंत्व की प्रशंसा करते हुए यहाँतक कह दिया है कि--छंद:शास्त्र पर इसके सामान 
विशद निरूपण और किसी कवि ने नही किया है। 

मात्रिक छंदों के विकास में सुखदेव मिश्र की देन कम महन्वपूर्ण नही। इस्होंने कई ऐसे मात्रिक 
छंदों की चर्चा की जिनका उल्लेख पूव॑वर्त्ती आचायों ने नहीं किया था। ऐसे छंदों में प्रमुख हे--- 

अमृतध्वनि, शुद्धध्वनि, उद्धत, मोहिनी, हरिपद, सुगति, मनमोहन, द्वितीय त्रिभंगी। 


मसतिराम--छंदसार पिगल 

मतिराम का जन्म संवत्‌ १६७४ के लगभग तिकूवापुर (जिला कानपुर) में हुआ था। 
'छलितललाम' नामक अलंकार-प्रंथ के अतिरिक्त साहित्य-सार', लक्षण-श्रुगार और 
मतिराम-सतसई' नामक पुस्तकें भी इनके द्वारा रचित बताई जाती हू। लल्ितकलाम की 
रचता सं० १७१६ और सं० १७४५ के बीच किसी समय हुई होगी।“ 


है। 
है, 


'सेक्म+0नााए- ० का: परेकरक| धजजपानफरिक॒ कक." कक, एकंर। फहवरपाांमरकाक 


१. हस्तलिलित हिंदी पुस्तकों का संक्षिप्त विवरण, पहुला भाग, काझ्की ना० प्र० सभा, 
पृ० ४६; छंदत्रिचार की हस्तलिपि-संख्या--ज-३०७ ए तथा छ-२४० जी। 

२० वही, पृ० ८६। पिगल को हुस्तलिपि-संस्या घ-११३॥। 

३. रा० च० शु०: हि? सा० इतसि०, पृ० रे१४। 

४, रा० च० शु०, हि? सा०का इति०। पृ० ३०४ (१९९०७ संस्करण ) । 
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'छंदसार' नामक पिगलग्रंथ की रचना भी इन्होंने की। अनुमानतः इस ग्रथ का रचना 
काल भी सं० १७४०-४५ के लूगभग कहा जा सकता है। 

इस ग्रंथ की हस्तलिपि खोजरिपोर्ट में पं० जुगलकिशोर मिश्र (पं० क्ृष्णबिहारी मिश्र 
के पितामह) के पास बताई गई है। हस्तलिपि अपूर्ण और जी है। एक पृष्ठ अधूरा 
है। ग्रंथ महाराज शम्भूनाथ सोलंकी को समर्पित है। आरंभ गणविचार से हुआ है तथा 
प्रत्यय केवल तालिका रूप में है। ग्रंथ संक्षिप्त है और अलग-अलग छंदो पर विचार नहीं 
होने के कारण नगण्य है।' 

इस ग्रंथ की एक हस्तलिपि, जिसका शीर्षक है पिगर या छंदसारसंग्रह, इन पक्तियों 
के लेखक को नागरी प्रचारिणी सभा (काशी) मे देखने को मिली है। इसके पूर्वाश में 
छंद.शास्त्रीय गणित और वर्णवृत्त तथा उत्तरांग मे मात्रावृत्त की अतिसंक्षिप्त चर्चा है। नये 
छंदों का अथवा पुराने छंदों के नये नाम या लक्षण का उल्लेख न होने के कारण तथा 
विवेचन अपर्याप्त होने के कारण यह हस्तलिपि भी प्रस्तुत शोध-प्रबंध की दृष्टि से विशेष 
महत्त्वपूर्ण नही। 


बुंदवनदासकृत छंदसार' या पिगलसार'" तु 
प्रस्तुत महत्त्वपूर्ण अंथ की हस्तलिपि इन पंक्तियों के लेखक को श्रद्धेय डा० विश्वनाथ 
प्रसादजी के सौजन्य से प्राप्त हुई तथा डेरागाजी खाँ से उपलब्ध बहुमूल्य सामग्रियों में से है। 
ग्रंथ का शीर्षक आरंभ में छंदसार' दिया गया है--- 
अथ छंदसार लिष्यते॥०॥। 


कितु अंत में ग्रंथ का नाम पिगलसार' आया है-- 
इति श्री पिंगलसार समाप्तम्‌॥ ॥'* 


सर 
ग्रंथ का शीर्षक छंदसार' अथवा पिगलसार' विकल्प से मान सकते हे। 


इस ग्रंथ के लेखक वृन्दावनदास हे। लेखक का नाम हस्तलिपि में न॒ तो आदि मे है, 
न अंत में, बरन्‌ मध्य मे ग्रथ के पूर्वाद्ध की समाप्ति पर आया है-- 
इति श्री बन्दावनदास कृते छंदसारे 
बनेवृत्तिवित्नारोनामपूर्वा्द: समसाप्त॥' 


* जा० ना० सि०, अध्याय २; मतिराम'। 

« का० ना० प्र० सभा, हस्तलिपि सं० १६६४। ९६२। 

' प्रस्तुत प्रबंध के लिए इस हस्तलिपि के उपयोग की अनुमति श्रद्धेपय डा० विश्वनाथ 
प्रसादजी ने कृपापूर्वक दी है, इसके लिए हम आपका आभार स्वीकार करते हे। 
इस हस्तलिपि के पुष्ठों का आकार १३” )८ ९” है। कागज हाथ का बना है। काली 
और लाल रोशनाई में कंडे या सिरकी को करूस को साफ-सुथरोी लिखावट है। 
अक्षरों से विदित होता है कि इस हस्तलिपि का लिपिकार छंदोहदयप्रकाश' के 
लिपिकार से भिन्न व्यक्ति है। 

४. बल्दावनदास : छंदसार, पृ० १। 

«* वही, अंतिम पृष्ठ। 

६: वृन्दावनदास : छंदसार। थधुर्वाद्ध का अंत। 


ल्‍्0 ध ७ । 


नो 


७९ 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


हस्तलिपि में ग्रंथरचना-काल का निर्देश नहीं दै, कितु प्रतिलिपिकार और प्रतिलिपिकाल 
के संबंध में हस्तलिपि के अंत में यह उल्लेख आया हे-- 

पुस्तक ईहो श्री गोस्वामरणछोडरायजी हंदालित भाने पंबू सिति सावणों ३१ १८३९ 
| ।। हा 

इससे विदित होता है कि प्रतिलिपिकार गोस्वामी रणछोड़राय हे तथा प्रस्तुत प्रति का 
लिपिकारू सं० १८३९ का श्रावण मास हैँ। 

'छंदसार' के लेखक वृन्दावनदास, संभव हैं, राबावल्‍लभीय संप्रदाय के चाचा बन्दावन 
दास से, जो गोस्वामी हितरूप के शिष्य थे ओर जिनका कविताकाल सनू १७३८ (-_-सं० 
१७९५ वि०) के लगभग है, अभिन्न हों और छंदसार उनकी अध्यावधि अप्राप्य कही 
जाने वाली रचनाओं में से एक हो। 'छंदसार' के आरंभ में ही जो राधाकृष्ण की स्तृति है--- 

श्री राधानवगोविन्द देवोजयति ॥ अथ छंदसार लिष्यपते ॥०॥॥ 

सोरठा।। अमल कमलदल नेत। नव अंभूज अभिराम बपु॥ अमय सरिस रसबेन। 
नववय नवगोविंदजय ॥१॥' 

--उससे लेखक का रावावल्लभीय-संप्रदायावल वी होना व्यजित हैं। इसके अति- 
रिक्त प्रस्तुत हस्तलिपि का प्रतिलिपिकाल सं० १८३२० वि० हे, जो 'बाचा वृन्दावनदास 
के कविता-काल के ४०-४५ वर्ष बाद पड़ता हे--उस बात से भी उपयबंक्‍्त संभावना का 
विरोध नहीं होता। छंदसार' में लेखक ने जिस सोरठे में अपने विद्यागुर का नाम 
बेष्णवदास बताया है, उसके पूब्बवर्त्ती सोरठे में ही अपने दीक्षागुर की चरणवंदना की है-- 

गुरुपदक्सल पराग। सोसधार निज भाग भर॥ 
वरनत कर अन्राग। बनेकमसान्रा छेद कछू।॥२॥ 
सुसिरहु वेष्णवदास। विद्यागुह गूनराज सुत॥ 
जिहिंतें होई प्रकास। छंदनभेद. सुषेद बिन॥३॥ 

इन सोरठों में विद्यागुरु का नाम वेष्णवदास कहा गया है, कितु दीक्षागुरु का नामो- 
ल्लेख नहीं है, यद्यपि परवर्त्ती मोरठ के 'विद्यागुर' पद द्वारा स्पष्ट रूप से ध्वनित हे कि 
पूववर्ती सोरठे में दीक्षागुर की वंदना है। हो सकता है, ये दीक्षागरु गोस्वामी हितरूप जी हों। 

उपर्युक्त बातों को ध्यान में रखते हुए छंदसार' के लेखक व्‌ दावनदास तथा राधा- 
वल्लभीय संप्रदाय के वृदावनदास के ऐक्य का अनुमान निराबार नहीं प्रतीत होता। 

प्रस्तुत ग्रंथ अध्यायों में नहीं, वरन्‌ पूर्वाद्ध और उत्तराद्ध--इन दो भागों में विभक्‍त 
है। पूर्वद्धि में छंद:शास्त्रीय गणित का वर्णन तथा वर्णवुत्त-विचार है। उत्तरा््ध का संबंध 
मात्रिक छंदों से है। 

छंदों के लक्षण प्रायः उन्हीं छंदों में दिये गये हे, जिनके वे लक्षण हे। इस प्रकार 
इस ग्रंथ में लक्षणोदाहरणक्य-पद्धति का अवलंबन किया गया है। उदाहरण अछग से नहीं 
दिये गये हें। वर्णवृत्तों के प्रसंग में शब्दों में छंदो-लक्षण-कथन के अतिरिक्त लघुगुरु 
१. बही, अंतिम पृष्ठ। 

२. डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी : हिंदी साहित्य: उसका उद्भव और विकास, पृष्ठ २११। 
२३२. वुन्दावनदास: छंदसार, पृ० १। 


४. बही। 


रू 


अध्याय २६४ प्रकरण २ 


(। अथवा 5 ) संकेतों हारा भी पादस्वरूप-निर्देश हुआ है। जेसे, भुजंगप्रयात छंद का 
पादस्वरूप इस प्रकार निर्दिष्ट है-- 
( 85 55 ॥58 ॥55 )' 


इस ग्रंथ की सबसे प्रमुख मौलिकता, जो तत्कारू ध्यान आक्रृष्ट करती है, छंदों के 
वर्गीकरण के संबंध में है। 
ग्रंथ के पूर्वार्द में वाणिक छंदों के वर्ग किये गये हे--(१) सम और (२) असम। 
असम के अंतगंत ही अद्धंसम और विषम दोनों प्रकार के छंद आ जाते हं। 
सम वाणिक छंदों के तीन भेद कथित हूं--(१) लघुगुरु नियत समवर्णवृत्त, (२) रूघु- 
गुरु अनियत* समवण्णवृत्त, (३) लघुगुरु नियतानियत समवण्णवृत्त। लघुगुरुनियत सम- 
वर्णवृत्तों को भी दो वर्गों में विभक्‍त किया गया है। ये वर्ग हूँ छंद”! तथा उपछंद' के। 
प्रथम के अंतर्गत एकाक्षरा उकता से लेकर षड्विज्ञाक्षरा उत्कृति जाति तक के ६८ 
छंदों के लक्षण-निर्देश हे। उपछंद लेखक ने दंडक को कहा है, जिसके अंतर्गत सुधाधार, 
महीधर, वसुधाधघर, नीलचक्र तथा बिहारी नामक दंडक आये है। इनके लक्षण और उदाहरण 
अलग-अछग दिये गये हे। लक्षणों के लिए चतुष्पदी अथवा दोहा का उपयोग हुआ है। 
लघुगुरु अनियत समवर्णवृत्त के अंतर्गत सुधा, सुधावर, सोमन तथा रूलित--ये चार 
छंद आये हूँ, जिनके लक्षण उन्हीं छंदों में दिये गये हे। लघुगुरुनियतानियत समवर्णवृत्त 
के अंतर्गत तीन भेद कथित हें--(१) गुरु अनियत लघुनियतानियत समवर्णवृत्त, 
जिसके उदाहरण मेधा और जलहरण हे; (२) लूघु अनियत गुरु नियतानियत समवर्णवृत्त, 
जिसके उदाहरण-स्वरूप मनहरण छंद आया है; तथा (३) गुरुलथु नियतानियत समचर्ण- 
वृत्त, जिसके उदाहरणरूप में वाणी छंद निर्दिष्ट है। 
असम व्ण-वृत्त भी दो प्रकार के कथित हं--- ( १) गुरुलघुनियत असम वर्णवृत्त, जिसके 
अंतर्गत प्रबंध और नागरा छंद आये हैं, तथा (२) गुरुलषु अनियत असम वर्णवत्त, जिसका 
उदाहरण लक्षण छंद है। 
उत्तराद्ध में मात्रिक छंदों का वर्गीकरण भी लघुगुरु नियतानियत होने के आधार पर 
हुआ है। मात्रिक छंद-संबंधी गणितविवेचन के उपरांत छंदों के लक्षणादि आये हे। मात्रा- 
वृत्त दो प्रकार के बताये गये हू -- 
१--नियतमात्रावृत्त 
२--अनियतमात्रावृत्त 
निय7%#झटूत्त के चार भेद कथित हे-- 
(१) नियत-मात्रा-नियत-वर्ण-बृत्त-- 
(श्रुव, भ्रमर, थल, तार, नरेवा, चंद्रानन, नागरा तथा गज छंद इसके अंतर्गत आये हूँ ।) 
(२) नियतमात्रा-अनियत-वर्ण-वृत्त-- 
(गर्मक, वाम, चरणाकुछूक, सिंहावलोकन, हुंसा, पंचा, नंदा दोहा और सोरठा; 
दोहा के २३ भेद; रोला वत्थु, राय वत्थु; मोहन वत्थ; रस, रंग, काम और दयामग 
रोला; शुभदा; घत्ता तथा घत्तानंद के लक्षण-निर्देश इसके अंतर्गत हे) 





4६००० +फ>क पार कान;ममणइृधा०->वह़णइकपनक०.. डा । 


१० व्‌ दावनदास--छंदसार। १।४२। 
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(३) नियतमात्रा-नियतानियत-वर्ण-बुत्त, जिसके तीन प्रकार ह--(क) नियतमात्रा गुरु- 
नियतानियत-वृत्त (इसके अंतर्गत शोभा और श्रीधर छद आये हे); (ख) नियत- 
मात्रा-लघुनियतानियत-वृत्त (इसके अंतर्गत अलिल्ल छंद आया है); (ग) नियत- 
मात्रा-लघुगुरु-नियतानियत-वृत्त (इसके अंतर्गत राय स्वेया और मरहठा छंद आये हे ।) 

(४) नियतमात्रा जगणविधि-निषेधात्मक वृत्त, जिसके दो प्रकार हं-- 

(क) नियतमात्रा जगणविध्यात्मक बृत्त (इसके अंतर्गत मबुभार, आभीर तथा 
पद्धरी छंद आते है) । 

(ख) नियतमात्रा जगणनिपेधात्मक वृत्त। इसके पुन' दो उपभेद हे-- 

(१) अर्द्धागजगण-निषेधात्मक नियत-मात्रा-बुत्त (उदाहरण : हंसा दोहा) 

(२) सर्वागजगणनिषेधात्मक नियतमात्रा-वृत्त। पुनः ये भी दो प्रकार के होते हे-- 
१-गुरुनियतानियत सर्वागजगण-निपेधात्मक निग्रतमात्रा-बत्त (उदाहरण-- 
त्रिभंगी तथा पद्मावती छंद) ।२-लघनियतानियत सर्वाग-जगण-निपेधात्मक- 
नियत मात्रा-वृत्त (उदाहरण अरिल छंद )। अनियतमात्रा अनियत वर्णवाले वृत्त 
के वर्ग में उदाहरणस्वरूप आनंदवत्थु तथा छृप्पय--ये दो छंद उल्लिखित हे । 

इस प्रकार, इस ग्रंथ में कुल मिलाकर लगभग सवा सो छंदों के छक्षण दिये गये हें। 


श्रीजपदेवमिश्र कृत वृत्ताणंव'' 

प्रस्तुत महत्त्वपूर्ण ग्रंथ की हस्तलिपि इन पंक्तियों के लेखक को श्रद्धेय डॉ० विश्वनाथ 
प्रसादवी (संचालक, आगरा-विश्वविद्यालय, हिंदी-विद्यापीठ) के सौजन्य से प्राप्त हुई, 
जो डेरागाजी खाँ से उपलब्ध बहुमूल्य सामग्रियों में से है। 


इस ग्रंथ की रचना डेरागाजी खाँ में ही श्रीबल्भद्र के पुत्र श्रीजग्रदेव मिश्र द्वारा 
हुई, ऐसा उल्लेख ग्रंथ के अंत में आया है-- 


“इति श्रीबलभद्रात्मजेन श्रीमन्मिश्रजयदेव गंगाहर स्थातीय गाजी परानदेश मध्य बिर- 
चिते वृत्ताणंव छंदशास्त्र समाप्तम्‌ ॥०॥०॥ श्रीकृष्ण ॥०॥ श्री राम॥"' 


इस उल्लेख द्वारा लेखक का नाम, उसके पिता का नाम और ग्रंथरचना-स्थान का पता 
चल जाता है। कितु, रचनाकाछ का उल्लेख पूरी हस्तलिपि में कही नहीं है। प्रस्तुत 
हस्तलिपि का प्रतिलिपि-काल सं० १८३९ वबि० है, ऐसा अवश्य कहा जा सकता हैं; क्योंकि 
एक ही जिल्द में इस हस्तलिपि के पहले आनेवाले ग्रंथ छंदोहृदयप्रकाश' तथा बाद में 
आनेवाले ग्रंथ छंदसार' दोनों का प्रतिलिपिकाल सं० १८३० वि० स्पष्ट रूप से निर्दिष्ट है। 
स्मरणीय है कि वृत्तार्ण और छंदसार' का प्रतिलिपिकार एक ही व्यक्ति है, 
१. इस हस्तलिपि के पृष्ठों का आकार १३”%९” है। कागज हाथ का बना है। काली 
और लाल रोहनाई में सिरकी या कंडे की कलम की साफ-सुथरी लिखावट है। अक्षरों 
से विदित होता है कि इस हस्तलिपि का लिपिकार 'छंदोहददयप्रकाश' के लिपिकार 
से भिन्न व्यक्ति है। छंदसार', पिगलकणका', लघुपिगल' और वृत्ताणंव' का 
लिपिकार एक ही व्यक्ष्ति है। 
२. जयदेव मिश्र--वृत्ताणंव। अंतिम पृष्ठ। 


८९ 


अध्याय २६१ प्रकरण २ 


यह लिखावट से असंदिग्धरूप से विदित है। अतएव, वृत्ताणंब की रचना सं० १८३९ 
वि० के पूर्व अवदय हुई होगी। 

साहित्यतिहास-प्रंथों में जयदेव नाम के कई व्यक्तियों के उल्लेख मिलते हे। प्रस्तुत प्रसंग 
में गीतगोविदकार जयदेव (१२वी शती ई०),' प्रसन्नराघधव' और चंद्रालोक' के रचयिता 
जयदेव (१३वीं शती ई० ),' अथवा जयदेवच्छंदसर के रचयिता जयदेव (९०० ई० के 
पू्व )' से स्पष्ट ही हमारा संबंध नही हो सकता। वृत्ताणंवकार जयदेव मिश्र निश्चय ही 
अधिक' परवर्त्ती रहे होंगे; क्‍योंकि उन्होंने संस्कृत-प्राकृत में रचना नहीं की, हिंदी (ब्रजभाषा ) 
में की है। कीथ ने १६वीं शती के किन्ही जयदेव की चर्चा की है, जिन्होंने रति-मंजरी'" 
लिखी । हो सकता है, यह वृत्ताणंवकार' जयदेव से अभिन्न हों, कितु अभी इस' संबंध 
में कुछ निरचयपूर्वंक कह सकने के लिए आधार उपलब्ध नहीं। 

प्रस्तुत ग्रंथ छ: अध्यायों में विभक्‍त है। प्रथम अध्याय में लघुगुरुअष्टगणदम्धाक्षर- 
मात्रागगयतिसमविषम-वर्णन है। अंतिम अध्याय का संबंध छंदःशास्त्रीय गणित, अर्थात्‌ 
अष्टप्रत्ययों (संख्या, प्रस्तार, उद्िष्ट, नष्ट, सूची, मेरु, पताका तथा मकंटी) से है। शेष 
चार अध्यायों में छंदोलक्षणोदाहरण वर्णित हे। दूसरे, तीसरे और चौथे अध्यायो में सम, 
अद्धंससम और विषम वर्णवृत्त क्रशः वर्णित हें। पाँचवें अध्याय में मात्रिक छंदों का वर्णन है। 

वर्ण-वृत्त-प्रसंग में छंदो-लक्षण-निरूपण सूत्रशेली में है, जिसमें छंदःशास्त्र के दशाक्षरों 
(यमत र॒ज भ न स लग) का उपयोग हुआ है। छंदो-लक्षण प्रायः उसी छंद के 
पाद में दिया गया है जिसका वह लक्षण है। दूसरे अध्याय में एकाक्षरा उकता से लेकर 
षड़्विद्याक्षरा उत्कृति तक समवर्णवत्तांतर्गत २६ छंदोजातियों का क्रपश: वर्णन है। इस 
प्रसंग में लगभग सवा दो सौ समवर्ण-वृत्त लक्षित हे। उत्कृति जाति के छंदों के उपरांत दंडक 
आये हैं, जिनकी संख्या १५ है। तुतीय अध्याय में अद्धंसम वर्णवृत्त केवल १० हे, और 
चतुर्थ अध्याय में विषम वर्णवत्त (भेदों को छोड़कर) केवल ७ हे। 

मात्रिक छंदों का वर्णन, जो पंचम अध्याय में हुआ है, उतना व्यवस्थित नही, जितना 
वर्णवृत्तों का। वर्गीकरण का कोई वैज्ञानिक प्रयास नहीं दिखाई देता। फिर भी छंदोलक्षण 
की दृष्टि से इस अध्याय की सामग्री पर्याप्त महत्त्वपूर्ण है। मात्रिक छंदों का लक्षणादि- 
निरूपण निम्नांकित क्रम से है-- 

आर्यात्रकरण के अंतर्गत प्रथम आर्या-गणलक्षण कथित है, पुनः पादगत मात्रासंख्योल्लेख है। 
फिर, आर्या छंदांतर्गत पथ्या, विपुला, चपछा, मुखचपला, जघनचपला तथा उसके २७ 
भेद आये हे । फिर, गीतिप्रकरण में गीति, उपगीति, उद्गीति, तथा आर्यागीति छंद आये हे । 
वेतालीय प्रकरण में वेतालीय, औपच्छंदसक, आपातिलका, दक्षिणांतिका, प्राच्यवृत्ति, 
उदीच्यवृत्ति, चारहासिनी छंद हे। वक्‍त्र अनुष्ट्प्‌ प्रकरण में वदत्र, अनुप्टुप, पथ्याववत्र, 
विपरीत पशथ्यावक्‍षत्र, चपल्लावक्त्र, विपुलावबत्र छंद हे। फिर अचलधघृति, मात्रासमक, विश्लोक, 
वानवासिका, विचित्रा, उपचित्रा, पाढकुलूक, लघुगुरु-परीक्षण (दोहा में), शिखी तथा उसके 
भेद, छप्पय, दोहा और उसके प्रकार, कुंडलिया, मधुभार, अभीर (अहीर) , प्लवंगम, हरि- 
१. &2छंट-त0त0& पांड०एज णां 8गगडलंर पदपशानरांपा९३ ७ 55 बाद 2709 
२. जोशी और भारद्वाज--संस्क्ृत-साहित्य का इतिहास, पृ० ५०२। 
३. ध8. 9, पलाग्रषंदबर--]बफ्मतंबक्राब0, जिण०तंए्ल०5७, 9 35- 
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मात्रिक छन्‍्दों का विक्रास 


गीत, त्रिभंगी, दुढपद, च्चरी, घनाक्षरी, रूपघनाक्षरी, चौपेया, घंत्तानंद, घंतोनंद (घत्ता), 
पद्मावती, हंसगता, जलहरन, मदनहर, सुगगना, छप्पय आदि छंद क्रमशः वर्णित हें। 
फिर, दोहाप्रकार-संबंधी अन्य मत-वर्णन, श्रमरदोहा का लक्षण-क्थन तथा दोहा का, 
लघुगुरु अक्षरसंख्या के अनुसार, भेद-निर्देश है। फिर द्वितीय त्रिभंगी छंदोवर्णन हे। फिर 
क्रमश: रोलावत्यू, मोहनवत्थू, आनंदवत्थू, श्यामोल्लास, रसोल्ल्ास, कामोल्लास, हंसादोहा, 
दोहाजाति (ब्राह्मणादि) वणित हु। फिर एक सारिणी दी गईं है, जिसके द्वारा दोहा के 
ग्रुलघुसंख्यानुसार ये भेद निर्दिष्ठ हे--अमर, आमर, सरभ, सिचान, मंडक, कमल, करभ, 
मर, मराल, मदकल, पयोधर, चल, वानर, त्रिकल, मछ, कछ, गादूं छ, अहिवर, बगा, विडा, सुन, 
उदर, सर्प (कुल २३ प्रकार)। इसी प्रकार एक दूसरी सारिणी में छप्पय के बीस' भदों तथा 
तीसरी सारिणी में छप्पय के ९२ भेदों का उल्लेख हे। चौथी सारिणी में छप्पय के अन्य ७१ 
भेद कहे गये है । इसके बाद कुंदरोला तथा उसके भेद, काव्यछंद तथा उसके भेद, छप्पय जाति- 
कयन, सिहावलोकन छंद, कुंडलिया, राइड़ा तथा उसके भेद तथा सवंया छंद क्रमश: आये हे। 


इस प्रकार, इस प्रसंग में भेदों को छोटकर लगभग ५० मात्रिक छंदों का वर्णन 
हुआ है। कितु, इस ग्रंथ की सबसे महत्त्वपूर्ण विशेषता हें विशिष्ट छंदों के भेदों का उल्लेख । 
द्रष्टव्य है कि कुछ अन्य 'लक्षणकारों की तरह आर्या, बंतालीय, दोहा आदि के भेदों का 
उल्लेख तो किया ही है, वक्‍त्र, शिखी, वत्यू, छप्पय, काव्य और रइड़ा के भेदों का उल्लेख 
भी किया गया है। छप्पय-भेद विशेष विस्तारपूर्वक तीन-तीन सारिणियों द्वारा प्रदर्शित है। 


रायकृत पिगलकनका 


प्रस्तुत ग्रंथ की हस्तलिपि छंदोहृदयप्रकाश के साथ सलग्त हस्तलिगियों में से है, जो 
इन पंक्तियों के लेखक को श्रद्धेय डाँ० विश्वनाथ प्रमादजी (संचालक, आगरा-विदव- 
विद्यालय, हिंदी-विद्यापीठ) के सौजन्य से प्राप्त हुई तथा डेरगाजी खाँ से उपलब्ध बहु- 
मुल्य सामग्रियों में से है। 


ग्रंथ के रचनाकाल का उल्लेख ग्रंथ के अंदर कही नहीं है, कि'तु निश्चय ही प्रस्तुत 
हस्तलिपि का प्रतिलिपि-काल सं० १८९०९ वि० है; क्‍योंकि जिल्‍द के अंदर इस हस्तलिपि के 
पूर्व अथवा बाद की हस्तलिपियों में यह प्रतिलिपि-काल स्पष्ट निर्दिष्ट है। 


यह ग्रंथ अत्यंत छोटा है, कुल दो पृष्ठों का। इसमें अप्टगण शभाशुभमिन्रशन्रुविचार के 
अतिरिक्त और कुछ नहीं है। यह वण्यंवस्तु एक मोरठा, दो छष्पय, एक दोहा, छः चौपाइयां 
तथा एक तोमर छंद--कुल ११ पद्मों में समाविष्ट है। अंत में एक दोहा इस प्रकार है--- 


पिगल कनका ग्रंथ यह, सुने पढ़े चित लाई। 
सम पिगल का ज्ञान हवे, कहें महाकावि राय || 
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१. इस हस्तलिपि के पृष्ठों का आकार १३”)८९” है। कागज हाथ का बना है। काली 
और लाल रोहानाई में कंडें था सिरकी की कलम की साफ-सुथरी लिखावट है। अक्षरों 
से विदित होता है कि इस हस्तलिपि का लिपिकार 'छंवोहृदयप्रकाद' के लिपिकार 
से भिन्न व्यक्ति हे। 

२. राय--पिगलकनका । पृ० २। 


दें 


अध्याय २: प्रकरण २ 


'कहे महाकवि राय---इन शब्दों से सूचित होता है कि इस ग्रंथ के लेखक का नाम 
या उपनाम राय' है और उन्होंने अपने को महाकवि कहा है। 

इसके बाद ये शब्द हे, जिनसे ग्रंथ-समाप्ति होती है--इतिश्री पिगलकनका समाप्त 
ग्रंथ ३॥ ग्रंथ३' का अर्थ यह है कि यह प्रतिलिपिकार द्वारा प्रस्तुत तीसरी हस्तलिपि है। 
अंतिम शब्द की अनुस्वारांतता मूल ग्रंथ की अपेक्षाकृत प्राचीनता का व्यंजक है। 

इस पुस्तक में छंदों के लक्षणोदाहरण का अभाव है; अतएव प्रस्तुत प्रबंध मे इस 
हेसतलिपि का उपयोग गणविचार तक ही सीमित है। 


सुरतिसिश्रकृत लूघुपिगल' 

प्रस्तुत ग्रंथ की हस्तलिपि भी छंदोहृदयप्रकाश' के साथ संरूग्न हस्तलिपियों में से है, 
जो इन पंक्तियों के लेखक को श्रद्धेय डॉ० विश्वनाथ प्रसादजी के सौजन्य गे प्राप्त हुई 
तथा यह डेरागाजी खाँ से उपलब्ध बहुमूल्य सामग्रियों में से है। 


इस हस्तलिपि के अंदर ग्रंथ के रचनाकाल का कोई उल्लेख नहीं मिलता। कितु, संलूग्त 
अन्य हस्तलिपियों के समान ही इसका प्रतिलिपि-काल भी सं० १८३९ वि० है, इसमें संदेह नहीं । 
हम यह अनुमान कर सकते हे कि पुस्तक की रचना इसके कुछ वर्ष पूर्व तक हो चुकी होगी। 


ग्रंथ के लेखक का नाम हस्तलिपि के अंत में इस प्रकार आता है-- 
“इति श्रीलूघुपिगल छंदग्रंथ कवि सूरति मिश्रकृृत समाप्तम्‌ ।”' 
--जिससे लेश्षक का नाम सूरतिमिश्र विदित होता है। 


इस ग्रंथ में कुल ५९ पद्चय हे, जो हस्तलिपि के साढ़े तीन पन्नों में लिपिबद्ध हे। यह 
ग्रंथ भी पिंगलकनका' के समान ही छोटा है और इसमें केवल छंदःशास्त्रीय गणित, अर्थात्‌ 
अष्टप्रत्ययो (संख्या, प्रस्तार, सूची, उद्दिप्ट, नष्ट, मेर, पताका, मकेटी) का विचार है। 
छंदो के लक्षणोदाहरण इस ग्रंथ में नही आये हैँ। प्रत्ययों का अध्ययन प्रस्तुत प्रबंध की 
क्षेत्रमीमा के बाहर है, अतएव उसमे इस ग्रंथ का सीमित उपयोग ही संभव हो सका है। 


देवदत (देव )-काव्य-रसायन या दब्द-रसायन' 

देवदत्त का जन्म पं० रामचंद्र शुक्ल सं० १७३० में मानते हूँ तथा डाँ० हजारीप्रसाद 
द्विवेदी भी सं० १७३० में। देव के रसविलास और भावविलास प्रसिद्ध हें। रसविलास 
का रचनाकाल १७८३ वि० है। इसके ग्रंथ काव्य-रसायन' या दब्दरसायन' के 
दशम-एकादश प्रकाशों में पिगल-विचार है। इसकी चार हस्तलिखित प्रतियाँ उपलब्ध 
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१. इस हस्तलिपि के पृष्ठ का आकार १३:०९” है। कागज हाथ का बना है। काली और 
लाल रोशनाई में कंडे या सिरकी की कलम को साफ-सुथरी लिखावट है। इस हस्त- . 
लिपि का लिपिकार, जंसा लिखावट से व्यक्त है, वही है, जो पिगलफनका का है। 

२. सूरतिसिश्र--लघुपिगल। पृ०४ क। 

३. डा० हु० प्र० दिवेदी--हिंदी साहित्य: उसका उद्भव और घिकास। पुृ० ३१६। 
रा० च० शुक्ूत--हिं० सा० का इति० । पृ० ३१८। 
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मात्रिक छन्‍्दी का विकास 


बताई गई हे--एक, नागरी-प्रचारिणी सभा, काशी में, दूसरी पं० क्ृष्णविहारी मिश्र के 
पास, और शेष दो श्रीजानकीनाथ सिंह के पास। रचनातिथि किसी में नही, पर प्रतिलिपि- 
काल एक में १९३४ वि० दिया गया है। 

ग्रंथ के अन्तिम दो प्रकाशों में पिगल-वर्णन है। दश्षम प्रकाश में लूघुगुरु, आठ गण, 
देवता, मैत्री, फछाफल आदि का विचार है। छंद के गणित पक्ष को छोड़ दिया गया है। 
इस प्रकाश में केवल वर्ण-वत्तविचार है। दंडक भी हें, कितु विषम और अद्धंसम वृत्त नहीं। 
ग्यारहवें प्रकाश में मात्रा-वृत्त-विचार है। गाहा और उसके भेदों का विवेचन विस्तार 
से है। लक्षण और उदाहरण प्रायः तदाकार हो गये है। 


माखन-कृत छंदविलास या श्रीनागपिगरल 

प्रस्तुत ग्रंथ की पाण्डुलिपि काशी-तागरी-प्रचारिणी सभा में सुरक्षित है। ग्रंथ के 
उपलब्धकर्त्ता सैयद कासिम अली ने भूसिकारूप में कवि के संबंध में महत्त्वपूर्ण सूचनाएँ दी हूं। 
तदनुसार, कवि का समय १७५९ वि० है, पिता का नाम गोपार और आश्रयदाता 
रतनपुर के राजा राजनिह है। द्र॒ष्टव्य है कि ग्रंथ में केवल मात्रिक छन्दों पर विचार है। 
ग्रंथ अध्यायों में विभकत को नहीं, कितु प्रकरणों में अवश्य है (जेसे छषपय प्रकरण )। 
लक्षण प्रायः दोहे में है। वीर, सरसी, चौपाई आदि का उपयोग भी है। 

प्रथम प्रकरण मे लूघुगुरुविचार, मात्रिक और वाणिक गण-विचार, गण-मंत्री, देवता, 
फलाफल का विचार है। द्वितीय है छप्पय प्रकरण, जिसमें ७१ प्रकार के छकृप्पयों का 
विचार है। ये प्रकार रूघुगुरु-संख्या-भेद पर आधारित हे। गाहा, दोहा, रोला, चौपया, 
करखा, अमृतध्वनि आदि पर भी विचार है।' 


सोमनाथ-कृत रसपीयूषनिधि-- 
इसकी पाण्ड्लिपि पं० कृष्णविहारी मिश्र के पास' बताई गई है। इसमें रस, भाव, 
ध्वनि, अलंकार, गुण, दोष आदि के वर्णन के साथ पिगल पर भी विचार है। तृतीय, 
चतुर्थ और पंचम तरंगों का मंबंध छन्द से है। ग्रंथ के अंत में ग्रंथ-समाप्लि की तिथि इस 
प्रकार दी हुई है--- 
सत्रह से चौरानबे, सम्वत्‌ जेंठ सुमास। 
कृष्णपक्ष दशमी भूगी ग्रंथ परगास॥ 
पिगलाचाय की प्रशस्ति से तृतीय तरंग का आरंभ होता है। फिर रूघुगुरु, गण, 
गणमेत्री, गणदेवता, प्रत्यय आदि का विचार दोहा छन्द में है। चतुर्थ तरंग में मात्रिक 
और पंचम में वाणिक छन्दों का विचार भी दोहा में है। घनाक्षरी दण्डक तक तो विचार 
हुआ है, कितु विषम, अद्धंसम तथा संस्कृत दण्डक वृत्त छोड़ दिये गये हें।' 


भिखारीदास-कृत छंदोर्णवर्गपगल 

भिखारीदास प्रतापगढ़ (अवध) के पास प्योंगा गाँव के निवासी थे। इनका रचना- 
काल संबत्‌ १७८५ से संवत्‌ १८०० तक अनुमित है। दासजी के लिखे इन ग्रंथों का 
१, जा० ना० सि० । पु्‌० ३६। 
२. बही। पृ० ३८। 
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पता छूगा है--रससारांश (सं० १७९९), छंदोणंव-पिगल (सं० १७९९), काव्यनिर्णय 
(सं० १८०३), श्र गारनिर्णय (सं० १८०७), नाम-अ्रकाश (कोष, सं० १७९५), विष्णु- 
पुराण भाषा (दोहाचौपाई में ), छंद-प्रकाश, शतरंजशतिका, अमरप्रकाश (संस्कृत अमरकोष, 
भाषा पद्य में) ।' इनमें से छन्द-सम्बन्धी ग्रंथ दो हे---छन्दोणंवपिगल' और छंदप्रकाश। 
छंदोणंवपिगल की हस्तलिपि का विवरण काशी के ना०प्र०स० में सुरक्षित है। सभा 
के विवरण मे हस्तलिपि के आधार पर निर्माण-काल सं० १७९९ दिया हुआ है।' ग्रंथ के 
अंत में रचनाकाल इस प्रकार दिया है--- 
सन्नहसे निन्‍यानवे, मधुवदि नवेक विदु। 
दास कियो छंदोणंव, सुमिरि सॉवरो इन्दु॥ 
जिससे ग्रंथ का निर्माणकाल सं० १७९९ प्रकट है। छंदप्रकाश की हस्तलिपि का विवरण 
भी सभा में वत्तमान है। छ दोणंव-पिगल का प्रथम प्रकाशन वेंकटेदवर प्रेस, बम्बई 
से सं० १९७१ में हुआ। ग्रंथ पन्द्रह तरंगो में विभक्‍त है। प्रथम तरंग में मंगला- 
चरण, कविनामग्रामादि हे। मंगलाचरण में गणेशवंदना के उपरांत पिगलनाग की स्तुति 
की गई है तथा उस घटना की ओर संकेत किया गया है, जब समुद्र-तट पर गरुड़जी से 
सामना होने पर छंदभेद बताते हुए भुजंगप्रयात' कहकर जल में प्रविष्ट हो पिगरूनाग ने 
अपनी रक्षा की थी-- 
श्रीविनतासुत देखि परम पदुता जिन्ह कीन्‍न्हेउ। 
छंदर्भेद प्रस्तार बरणि बातनि मन हीन्‍्हेउ॥ 
नष्टोद्ष्टनि आदि रीति बहुविधि जिन भाख्यों। 
जबों चलत जनाय प्रथम वाचापन राख्यो॥ 
जो छंद भुजंगग्रयात कहि जात भयो जहं थल अभय । 
तिहि पिगल नागनरेश की सदा जयति जय जयति जय ॥* 
द्वितीय तरंग मे रूघुगुरु-नणन और गणविचार हे। तृतीय और चतुर्थ तरंगों में प्रस्ता- 
रादि प्रत्यय हें! पचम तरंग में २ मात्राओं से लेकर इकतीस मात्राओं तक के छंदों का 
वर्णन है। इस तरंग में छंदों का वर्णन-वर्गीकरण मात्रासंख्या के अनुसार हुआ है। जिन 
छंदों के नाम आये हे, वे इस प्रकार हे-- 
१. रा० च० शु०: हि० सा० का इति०। पु० ३३३-४। 
२. प्रकाशन--बेंकटेदवर प्रेस, बंबई तथा भिखारीदास-प्रंथावली के अंतर्गत ना० प्र० सभा, 
काशी | 
३. काशी ना० प्र० स० द्वारा प्रकाशित हस्तलिखित हिंदी पुस्तकों का संक्षिप्त विवरण--- 
पहला भाग, पृु० ४६। ४छंदोणेंव' की हस्तलिपि संख्या घ-३९१॥। 
४. भि०--छं० पि०। पृ० १२०। 
५. हु० हिं० पु० का सं० विवरण। ना० प्र० सभा, काशी। भाग १। पृ० ४५। छंव- 
प्रकाश की हस्तलिपि-संख्या घ-३२॥ 
६. छंदोणंवर्षिगल--प्र० श्री बेंकटेशवर प्रेस, बंबई। १९७१ थि०। 
७. भि०--छें० पि०।१॥३। तु० पि०। प्रा० पे०। भू० छं० हू० प्र०। 
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सात्रिवा छन्‍्दा का ।वकास 


छंदों के नाभ 


श्री, मध। 

मही, तार, कमल! 

कामा, रमनी, नरिंद, मंदर, हरि। 

प्रिया, तरणिजा, पच्ाल, वीर, बद्धि, निशि, 
यभक, शंभगा। 

लाली, रमा नगप्निका, कछा, करता, मुद्रा, धारी, 
बाक्य, कृष्ण, नायक, हर, विष्णु, मदनक। 
शुभगति ! 

तीर्ना, हंस, चोबसा, सश्रायन, मधुमती, करहंंत, 
सधभार, छवि। 

हारी, वसुमती | 

समोहा, तुमार ७ डता, मध्या, तंग, तुगा, कमर, 
कमछा, रतियद, दीसक। 

अहीर, हीला, हंसमाला। 

मदलेखा, चित्रपदा, यूवता, हरमुख, अमृतगति, 
सारशिय, दमनक, भानवक्रीडा, ब्रिम्ब, तोमर, 
सूर, लीला, दिगीश, तरलनंयन। 

नराजचिका, महंगे, छण्मी। 

शिप्या, युवत्ती, पाइत्ता, भनिबंधो, सारस्वती, 
सुमृची, मनोरमा, समाह्रिका, हाकलिका, शुद्धगा, 
संयता, स्वस्णी । 

चोपार्ड, हंसी, उज्जझा, हरिणी, महालक्ष्मी 
रूप चौपई, विशुस्माला, चंपक्माला, सुखमा, 
अ्रमरविलसिता, मत्ता, कुसृूमविचित्रा, अनुकूल, 
तोमर, नवमालिनी, चंडी, चक्र, प्रहस्तकलिका, 
जलोद्धतगति, भनिगुन, स्वागता, चंद्रवर्म्म, मालती, 
प्रियंवदा, रभोद्धता, दुतपा, पंकेअवलि, अचल- 
धूति, पद्धरिय। 

भारी, बाला। 

रूपमाली, माली, कलहुँस। 

रतिकेखा, इंदुवदना। 

इंसगति, जलूघरमाला, गंजबिलूसिता, दीपकी, 
विपिनतिछक, वर, निश्चिपालल, चंद्र। 

पवंगम, मनहुंस। 
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अध्याय २ :; ब्रकरण २ 


२२ 2 मालतीमाला, असबाधा, बानिती, वंशपत्र, समद- 
विलासिनी, कोकिलक, माया, मत्तमयूर। 

२३ 68 दृढ़पट, हीरक। 

२४ के वासंती, चकिता, लोला, विद्याधरी, रोला। 

२५ 2५ गगनागना। 

२६ 0 चचरी, विष्णुपद। 

२७ डक हरिपद। 

२८ ले गीतिका, नरिद, दोवे। 

२९ ४2% मरहदा। 

३० न सारंगा, चतुष्पद, चौबोल। 

३१ ३३४ रूपसवेया, मंजरी, शंभू, हंसी, मत्तकीड़ा, साल, 


कौंच, तन्‍्वी, सुदरी। 

इस तरंग में वणित मात्रिक छंदों के अंतर्गत बहुत-से ऐसे छंद भी आ गये हे, जो 
बस्तुत: वाणिक हे! और पूर्व॑वर्त्ती मंस्कृत-प्राकृत छंदोलक्षणकारों द्वारा वणिक माने गये हूँ। 
यों, प्रायः सभी वाणिक छंदों में रकय के साथ मान्ना-संख्या भी निश्चित होती है। अतएव 
प्रायः सभी वाणिक छंदों को, इस दृष्टि से, मात्रिक के अंत्गंत रखा जा सकता है, जेसा 
भिखारीदास ने किया है। किंतु, मात्रिक छंदों की विशिष्टता और वर्णवृत्त से उनका अंतर 
इसमें है कि मात्रिक छंदों में वर्णसंसर्या और लरघुगुरुक्रम के बंधन नहीं रहते। भिखारी- 
दास ने जिन वर्णवत्तों को मात्रिक छंदों के बीच स्थान दिया है, उनके लक्षण भी अधिक- 
तर वाणिक गणों के आधार पर ही दिये गये हे,' अर्थात्‌ उनमें वर्णसंस्घा तथा लघुगुरुक्रम 
संबंधी बंधन वत्तंमान हे। भिखारीदास ने शायद इन वर्णवृत्तों को मात्रावृत्त तब माना है, 
जब वण्णगण-बंधन होते हुए भी इनके पादांत में तुक मिलते हों, जैसा उदाहरणों से 


१. स्वयं भिखारीदास ने ऐसे कुछ छंदों को इसी ग्रंथ में अन्यत्र वर्णत्तों के अंतर्गत स्थान 
दिया है। 3उ०--श्री ।५१८। तथा १०॥३॥। 
कासा ॥५११४।॥ तथा १०॥३। 
ताली ।५१३०। तथा १०।४। 
तीर्णा ।५१५०। तथा १०।८। 
२. कुमारछलिता-- भि०-छं० पि० ।५१६३॥। 
जय० ३६॥२। जकी ० ।२॥५६॥। 
बु० र०॥३।११। 
मदलेखा--भि ०-छ० पि० ।५१८०॥ जकी० ।२॥६१। 
चित्रपदा--भि०-छं० पि० ॥५१८०। जय० ।६॥३॥ जकी० ।२॥६८। 
विद्यन्माला--भि ०-छं० पि० ।५१५।१२९। जय० ।६॥४ जको० ।२३६४। 
अ्रसरविलसिता-- भि०-छं० पि० ।५११२९॥ जय० ।६२२॥ जकी० ।२।१०१। 
जलोद्धतगति--. भि०-छं० पि० ।५११४२॥ जय० १६१३२। जकी० ।२१२०। 
३. भि०--छं०पिं०। ५१ ६३ (कुमारललिता); ८०(मदलेखा); ८१(हरमुख, सारंगिय); 
९० (सानवक्रीड, तोमर); १२९ (जरोद्धतगति, मालती, प्रियंवदा, रथोद्धता) आधि। 
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मात्रिक छन्‍्दी का विकास 


व्यंजित है। पादात तुक को भिखारीदास मात्रावृत्त के लक्षणों में से एक मानते हे।' इस 
तरंग के छंदोलक्षणों में मात्रिक तथा वाणिक गणों का प्रयोग प्रायः व्यापक रूप से हुआ है। 

षष्ठ तरंग में मात्रामुक्तकादि कुछ छन्दों का वर्णन है। इस प्रसंग में ये छंद आये हे--- 
बनीनी, हीरकी, भुजंगी, चंद्रिका, नांदीमुखी, सुमेझ, प्रिया, हरिपिया, दिगपाल, अविधा, 
सायक, भूय, मोहनी, तथा गीता-प्रकरण के अंदर रूपमाल, सुगीतिका, गीता, शुभगीता, हरि- 
गीता, अतिगीता, तथा, शुद्धगा और लीकावती। इस तरंग के छंदों को मात्रामुक्तक इस- 
लिए कहा गया है कि ये वर्णिक या मात्रिक गणबंधन से मुक्त हें और इनके लक्षण केवल 
पादगत मात्रासंख्या तथा यत्र-तत्र लूघुगुरु-निर्देश के सहारे बताय गये हूं। 

सप्तम तरंग में जातिछन्दवर्णन शीर्षक के अन्तर्गत दोहा और चौपैया प्रकरण हूँ। दोहा- 
प्रकरण में दोहा, सोरठा, दोही, दोहरा, उल्लाला, चुरियाका, श्रुवा, पत्ता छन्‍्द आय हें। 
चौपैया प्रकरण में चौपेया, पद्मावती, दुर्मिल, दंदकला, त्रिभंगी, जलहरन, मदनहूरा पादा- 
कुक, अलीला, सिहविलोकित और काव्य छंद हूें। इसके उपरात छप्पे, कुण्डलिया, अमृत- 
ध्वनि और हल्लास छंद आये हूं । 

अष्टम तरंग का संबंध गाथा-प्रकरण से हे, जिसके अतर्गेत भाथा, गाहू, उस्गाहा, बि- 
ग्गाहा, खंधा, गाहिनी आदि छंद हैं। नवम तरंग में मात्रादण्डक वर्णन हे, जिसमे झूलना, 
दीपमाला, विजया और चंचरीक छंद आये हे। दशम तरंग में वर्णवृत्त आये हूं। एका- 
दश तरंग वर्णसवैया प्रकरण है और द्वादग तरंग में संस्कृत योग्य पद्यवर्णन' के अंतर्गत 
संस्कृत' में प्रचलित वर्णवत्तों के लक्षण और उदाहरण हेँ। त्रयोदश तरंग अद्धंसमवर्णवत्त 
प्रकरण है और चतु्देश तरंग में मुक्तक छंदों के अंतर्गत अनुप्टुप, गंधा, घनाक्षरी तथा 
बरण झुल्लना का वर्णन है। पंचदरश तरंग अंतिम है। इसमे वाणिक दण्डक-मेद-वर्णन है। 

ऊपर के विवरण से स्पष्ट है कि इस ग्रंथ का मुख्य उद्देशय मात्रिक छंदों का वर्णन है, 
जिसे पहले कुछ तरंगों में रखा गया है। मात्रिक छंदों में जो छंद गणबंधन में बॉँधे जा 
सके हूं, उन्हें साथ 'रखा गया हैं तथा जिनमें केवल पादयत मात्रासंख्या तथा एकाघ स्थान 
पर लघुगुरु विधि-निर्षेध उल्लेल्य है, उन्हें मात्रामुक्तक कहा गया हें। दोहा और चौपया 
के लिए अलग प्रकरण हूँ। संस्कृत में अधिक छोकप्रिय वर्णबुत्तों को भी अछग तरंग में 
रखा गया है। इससे प्रतीत होता है कि भिखारीदास का दुष्टिकोण हेमचंद्र के समान 
सिद्धांतवादी नहीं था, विरहांक या कविदर्पंणकार के समान व्यवद्गारवादी था। भिलारी- 
दास का ध्यान परंपरा-पालन था प्रथा-पालन की ओर कम है; लोक-व्यवहार में प्रचलित 
छंदों को अधिक महत्त्व देने की प्रवृत्ति उनके विवेचन में अधिक परिलक्षित होती है। 

लक्षणनि्देश-दली की दृष्टि से कहा जा सकता है कि प्रंथकार ने छंदों के लक्षण तथा 
उदाहरण अलग-अलग' दिये हैँ, कक्षण अधिकतर दोहा छंद में है। वाभिक और मात्रिक 
गणों का यथावसर उपयोग किया गया है। 

छंदाणवर्षिपल (या' छंदोणंवर्षिगल”) मात्रिक छंदों के वर्गीकरण और हरक्षण-निर्देश 
की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण अंथ है। 
१. सि०--छं०पिं। ५३ ६५, ४३, ८६, ८८, ९१, ९३५ १४२, १४६, १४७, १४८ आईि। 
२० भि०--हं ०पिं० । ५३ ३। 
३- पुस्तक के प्रकाशित संस्करण में प्रंथ-क्षीबंक के ये दोनों वर्णानुकुम भिसते हैं! 
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मनीराम सिश्रकृत छंदछप्पनी' 

मनीराम मिश्र कन्नौज निवासी इच्छाराम मिश्र के पुत्र थे। छदछप्पनी और आनंद- 
मंगल' नामक दो ग्रंथ मनीराम ने लिखे। छंदछप्पनी/ का रचनाकार सं० १८२९ है। 
यह ग्रथ छंद:शास्त्र' का बड़ा ही अनूठा ग्रंथ है।' 


नारायणदासकृत छंदसार 
इस ग्रंथ की पाण्डुलिपि सरस्वती भण्डार, लक्ष्मण किला, अयोध्या में सुरक्षित बताई 
गई है। दतिया राज्य के गौरीशंकर' के पास, विजावर राज्य-पुस्तकालथ में और 
खुरजा के पं० चंद्रसेन पुजारी के पास भी इसकी प्रतियों का होना बताया गया है। 
दतिया और खुरजा की प्रतियों में इसका रचनाकाल १८२९ वि० दिया हुआ है। खुरजा 
की प्रति में प्रतिल्ोेपिकाल भी है--बह है १९२५ वि०। कवि के अनुसार ग्रंथ में ५२ 
छंदो का विचार है और ग्रंथरचनास्थान चित्रकूट है-- 
द्वादस अरू चालीस ये, छंद जो किए प्रकास। 
चित्रकूट में ग्रंथ यह, कियो नरायन दास॥ 
इस ग्रंथ में लघुगुरुविचार, आठ गण, वाणिक और मात्रिक वृत्तों पर विचार हे। विचार 
और लक्षण-निरूपण का माध्यम दोहा है। घनाक्षरी के सिवा इस ग्रंथ के सभी छंद प्राकृत 
पेगलम्‌ मे मिलते हे।" 


ददारथकृत वत्त-चिचार 

इस ग्रंथ की हस्तलिखित प्रति नागरी प्रचारिणी सभा, काशी में है।' ग्रंथ के अंत 
मे यह तिथि दी हुई है--१८५६ वि०, त्रयोदशी, वदी पौष। ना“प्र०स० के विवरण में 
१८५६ वि० को लिपिकाल कहा गया है। ग्रंथ चार विचारो' में विभवत है। दोहा 
विचार का माध्यम है। गणेश-वन्दना से आरंभ कर रूघु-गुरु-विचार, मात्रिक तथा वाणिक 
गणों के नाम, तथा छन्‍न्दोगणित का वर्णन है। सम और अद्धंसम के रूप में छंदों का 
वर्गीकरण है। पद्च के तीन भेद कहे गये हे--मात्रावृत्त, वर्णवृत्त, उभयवृत्त। उभयवृत्त 
क्या है, यह स्पष्ट नहीं किया गया है। द्वितीय विचार' में वाणिक छन्‍्दों का मनिरूपण है। 
तृतीय विचार में मात्रिक गणों का वर्णन और सप्त-मात्रा-पादी छंदों से आरंभ 
कर मात्रिक छंदोविवेचन है। गाहा, विगाहा आदि को विषम-पद छंद कहा गया है। 
'वतुर्थ “विचार” में केवल दो छंद हे--घनाक्षरी और इलोक (अनुष्ट्प)। प्रंथ प्राकृत- 
पेगलम्‌ से प्रभावित है, कितु कई नये छंदों का विवेचन भी है।" 
१. रामचन्द्र शुक्ल : हिं० सा० का इति०, पृ० ३५५ (१९९० संस्करण ) । 
२. खोज रिपोर्ट (ना० प्र०स०) तोटिस-संख्या ७८ (ए)-१९०६-८, पूृ० ४३। 
३. खोज रिपोर्ट --- परिश्चिष्ट, पृ० २६८ और परिद्विष्ट १, पु० ५०। 
४. छन्दसागर (मनोज द्वारा उद्धृत, पृ० ४०, पा० टि०)। 
५. जा० ना० सि०। पृ० ४५। * 
६. हैं० हिं० पु० का सं० बि०-पहुला भाग, पृ० १६१। का० सा० भ्र० स०। वत्तविज्ञार- 

हु० सं० ज-५७। 
७. जा० भा० सि०। प्‌ृ० ४५। 
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दशरथक्ृत पिगल' शीर्षक एक अन्य ग्रथ की हस्तलिपि, जिसका लिपिकालू स० १८५७ 
दिया गया है, नागरी-प्रचारिणी सभा के विवरण में निर्दिष्ट हैं।' 


रामसहायकृत वृत-तरंगरिनी 
इस ग्रंथ की एक हस्तलिपि काजी-तागरी-प्रवारिणी सभा में सुरक्षित 8, एक दूसरी 
हस्तलिपि पं० क्ृष्णबिहारी मिश्र के व्यक्तिगत संग्रहालय में बताई गई है। इनमे पाठ- 


भेद प्रायः नही है। ग्रथ के लेखक रामसहाय का नामोल्लेख हब्तलिपि में पृष्ठ २ के 
पद्म ९ मे है। ग्रंथ-रचना-समाप्ति की तिथि हस्तलिपि में इस प्रकार दी गई हे--- 


संध्या सुधि सिध्रि विधु बर॒प, गौरी तिथि सुदि दूजी। 
सुराचार्ज बासर सुषधद, अरू धघठ पैग सूजी ॥ 


छ 


अर्थात्‌ ग्रंथरवचना-काल सं० १८७३ वि० हैें। 

प्रस्तुत ग्रंथ चार तरंगो में विभकक्‍त है। प्रथम तरग में गरूलघ, गण, देवता, फला- 
फल आदि का विचार है। आवश्यक प्रत्यय आदि भी दे दिये गये हे। हितीय तरंग 
का संबंध मात्रिक छंदों थे है। यह तरग १२ प्ृष्ठों में व्याप्त हैं।। इस तरग में १ 
मात्रा से ३२ मात्राओं तक के मात्रिक छंदों का क्रण: उल्लेख हुआ है। मात्रिक छंदों 
की कुलभेद-संख्या ९२, २७, ४६, ३ बताई गई है, और पृथक्‌-पृथकू छंदोजातियों की भेद- 
संख्या भी सूची द्वारा दी गई हे। प्रत्येक जाति के कुछ ही छंद उल्लिखित हुए हूँ। 
स्पष्ट है कि सभी छंदों का उल्लेख किसी भी ग्रंथ में व्यावहारिक नहीं । इस ग्रंथ में 
उल्लिखित छंदों में प्रमुख हे नंद, सारस, गंगा, अहीर, कलकंठा, माधुर्य, इदिरा, हाकली. 
सुलक्षण, मनमोहन, गोपाल, नगर, चौपाई, पादुकुलक, कॉलिंद, मयूरी, वीर, दोहा, मोरठा, 
रोला, पटपद (छप्पय), हरिगीत, मरहठा, चुलियाला, चौबोंला, मधकर, वश्ी, पद्धरी, 
अलिला, सायक, मेनका, माली, बरवे, मोहनी, विशेषिका, हेमंत, प्लवगम (दो भद---सामान्‍्य, 
और विशेष), चौपइया (अथवा नवनारी), गाहा तथा आर्या, स्वेया, सार सर्वेया, विशेष, 
त्रिभंगी, जलहरण, झूलना, मदनहर और चंचरीक। अंतिम तीन दंइक कहे गये हें; क्‍योंकि 
ये ३२ मात्राओं से अधिक के पादवाले हें। मात्रिक छंदों का वर्गीकरण सम, अद्धंसम, 
विषम आदि के रूप में नहीं है, तीनों प्रकार के छंद तथा प्रगाथ छंद भी एक ही कोटि 
में रखे गये है। कितु, पाद-गत मात्रा-संख्या के अनुसार छंदों का क्रम प्रायः रखा गया है। 
मात्रिक छंदों का लक्षण-निर्देश प्रायः पादगत मात्रासंख्या के सहारे ही हुआ है, सात्रिक गण 
का उपयोग प्राय: नहीं हुआ है। 


! बदक०न्याएगापसमायइकु-कमा0॑.. ड्रादृआशसलजइक 


१. हूं हिं० पु० का सं० वि०। भाग १। १० ५७। पिंगल-हस्तलिपि-संख्या +» ६। १५३ । 
२. आयंभाषा पुस्तकालय; ना० प्र० सभा, काशी; हस्तलिपि-संख्या १४०।६४। 
इस हस्तलिपि के ८० पत्ते वत्तमान हूँ। (इस हस्तलिपि के देखर का सौभाग्य इस 
पंक्तियों के लेखक को सभा के अधिकारियों के सौजन्य से सिला है, अतएथ वह उनका 
आभार स्वीकार करता है।) 
रे. जा० ना० सि० | पु० ४७। 
४. रामंसहाय--बृत्ततरंगिनों (हस्स०); ना० प्र० स० का० १४०६४; पृ० ९। पा ८। 
५. बहीं। पु० ३० से ४१ तक। 


सात्रिक छन्‍दो का विकास 


तृतीय तरग में वर्णवृत्त आये हूँ; इस कोटि के अंतर्गत दडक और अद्धंसम छंदो पर 
भी पृथक विचार किया गया है। 

चतुर्थ तरग मे विस्तार से तुकविचार है। 

इस ग्रंथ में लक्षणोदाहरण के लिए पद्मदली का ही प्राय: प्रयोग हुआ है, कितु गद्य 
का भी कही-कही विचार स्पष्ट करने के लिए, सहारा लिया गया है। उदाहरण बहुत 
अधिक दिये गये हूं । लक्षण और उदाहरण अलग-अलग पद्मों में हे। लक्षण प्राय: दोहा 
छद मे निबद्ध है। 

मात्रिक छंदो पर विस्तृत विचार की दृष्टि से यह ग्रंथ ध्यातव्य है, यद्यपि मात्रासंख्या 
के क्रम से मात्रिक छंदों का उल्लेख रामसहाय के पूर्व भिखारीदास कर चुके थे। फिर भी, 
रामसहाय ने कुछ नये मात्रिक छंदों की चर्चा की है, जो मात्रिक छंदों के विकास में उनकी 
देन कही जा सकती है। ये नये मात्रिक छंद हं--नतंद, सारस, गंगा, कलकंठा, माधुरये, 
सुलक्षणा, मनमोहन, गोपाल, नगर, कलिद, मयूरी, वीर, मधुकर, वशी, सायक, मेनका, माली, 
बरबे, मोहनी, विशेषिका, हेमत, तथा विशेष। ग्रंथ महत्त्वपूर्ण है। 


मनन्‍्दकिशोरक्कत पिंगल-प्रकाश 

ग्रथ की हस्तलिपि सरस्वती भडार, लक्ष्मण किला, अयोध्या में है। प्रतिलिपिकार का 
नाम सीताराम है। ग्रथ अपूर्ण है। ८ पृष्ठों मे प्रत्ययो का विचार है। लक्षण दोहा में है। 
गाथा-विचार से छंदो-निरुपण आरभ होता है। प्राकृतपगलम्‌ का प्रभाव लक्षित है।' 


हरदेवदासवेइय कृत पिंगल या छन्दपयोनिधि भाषा 
श्रीरतिरामात्मज हरदेवदास वेश्य-रचित तथा वृन्दावन-निवासी महंत कन्हैयालाल द्वारा 
(गद्य में) अनूदित यह ग्रंथ चेत्र स० १९६२ में श्रीवेकटेश्वर प्रेस से प्रकाशित हुआ। 
कन्हैयालाल ने भूमिका मे बताया है कि हरदेवदास का जन्म सं० १८६२ में और मृत्यु 
सं० १९१९ (ज्येष्ठ शुक्ला ११) में हुई। ग्रंथ के अंत में ग्रंथ पूर्ण करने की तिथि इस 
प्रकार दी हुई है-- 
धरो नेत निधि सिद्धि शशि, संवत सुखद उदार। 
माघ शुक्ल तिथि पंचमी, रविनन्दन शुभवार।। 
जिसका अर्य हुआ [नेन5२,चनिधि> ९, सिद्धिन्‍८, शकणिर१। रविनन्दन++ 
दनिवार।| १८९२ संवत्‌-मिति माघ शुक्ूक ५ हानिवार। 
ग्रंथ ८ तरंगों में विभक्‍त है। प्रथम तरंग में वन्दना और छंदोलक्षण हें; द्वितीय 
में लघुगुरुविचारादि; तृतीय में गणनिरूपण; चतुर्थ और पंचम में प्रत्ययादि; पष्ठ में गणा- 
गणविचार, फल, देवता आदि; सप्तम में दोहा-लक्षण, दोहा के गणस्वरूप, संख्या, २३ भेद, 
सोरठा, उपदोहा, रोला आदि अन्य भेद तथा गाथा, छप्पयः आदि अन्य मात्रिक छंदों के 
लक्षणादि हे; अष्टम तरंग में वर्णवृत्तों का--१ वर्ण से ३२ वर्ण तक के छंदों का---विचार है। 


2रन्‍मइृषाना साथजकमकलक्रन'कमनारपयननन- ?केफनंफक कक आ.... कप... ल्‍मन्‍मसरक.कसपमकाक. जन्‍तमक़ज७ ७... प्रवाकक,..स्थकककाशनपजफानके. धन्‍ककेलननंन्नधषबा«म 


१ जा० ना० सिं० पु० ५०। 
२. छंदपयोनिधि भाषा, पृु० २०७। (वें० प्रें०। १९६३ थि०) 
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अध्याय २: प्रकरण < 


लक्षण के लिए दोहा छंद के अतिरिक्त अन्य छन्‍्दों का उपयोग भी हुआ है। दोहा पर 
विशेष विस्तृत प्रकाश इस ग्रंथ की विश्पता हैं। 


अयोध्याप्रसादकृत छंदानंद-पिंगल 

इस ग्रथ की हस्तलिपि काशी-नागरी-प्रचारिणी सभा में सुरक्षित है। 

ग्रंथ -रचनाकालू सं० १९०० तथा प्रस्तुत प्रति का लछिपिकाल स० १९५८ वि० हे।' 
ग्रंथवार के पिता का नाम नंदकिशोर वाजपेयी तथा लिपिकार का नाम रामनाथ शुक्ल 
दिया है।' प्रंथ अध्यायों म विभकत नहीं। प्रारंभ के आठ पृष्ठो तक छुंद:शास्त्रीय 
गणित का वर्णन है, जिसके अंतर्गत प्रस्तारादि प्रत्यय भी आये हैें। नवम पृष्ठ से वर्ण- 
वत्त-लक्षणोदाहरण का आरंभ है। 

मात्रावृत्त की चर्चा पु० ४४ से आरंभ होती है। छेंदों के लक्षण बहुत ही सक्षिप्त 
और प्रायः अपर्याप्त रूप में दिये गये हें। छंदो-भेदों के लक्षण प्रायः नहीं ह, केवल उदा- 
हरण दिये गये हे। छंदों की चर्चा इस क्रम से है--सारदा, कामदा, आार्या, सिह्तिनी, 
गाहा, दोहा (अमर, भ्रामर, आदि २३ भेंदों के उदाहरण सहित), रोला, कुइलिया, संधान, 
रसिका, घत्तानंद, चौपइया; छप्पय, पज्ञाटिका, पादाकुलक, भडिल्क, चौबोला, पद्मावती, 
मधुमंगली, गगनांगन, दोवइ, अमुतध्वति, शुद्धध्वनि, पज्ञटिका, झूलना, कड॒पा, सुखभुखी, 
रायसेनी, खंजा, सोरठा, चुलियाछा, मधुभार, हाकली, दंडकला, दीपक, सिहावलोक, प्लबंगम, 
लीलावती, हरियीत, शशिवदन, त्रिभंगी, दुर्मिला, हीरक, सुमनहरन, मदनहरा, उद्धत, मोहती, 
हरिपद, बरव॑, प्रेमसवेया, सुगति, सुपास, विमदा, हरिप्रिया, निसेनी, नूफा, बेदवे, ताक, 
गजरा, करी, अनुगीत, हरि, कलहंस, गौरी, आदश, मरहता। 

सभी छंदों के लक्षण नहीं दिये गये हैँ, उदाहरण प्रायः सभी उल्लिखित छदों के हूँ । 
लक्षण जहाँ दिये गये हे, वहाँ अलग से पद्म में। अतरव रक्षणोदाएरण-लादात्श शैली का 
उपयोग' नहीं हुआ है। छक्षण-निरूपण में पादगत मात्रा-संख्या और बनति-स्थान का ही 
निर्देश है, मात्रिक गणों का नहीं। छंदों के वर्गीकरण का कोई प्रभास नहीं दिखाई देता। 

इस ग्रंथ में जिन नवीन अथवा अपूर्वोल्लिखित छंदों की चर्चा हुई है, उनमें प्रमुख हे--- 


अमृतध्वनि, ताटंक, करी, निसेनी, वेदव, करखा, उद्धत, बरवे, अनुगीत आदि। इन नवीन 
छंदों के प्रथमोल्लेख की दृष्टि से अ्ंथ महत्त्वपूर्ण है। 


रघुबरदपालूदुर्ग कृत छंदरत्नमाला” 
चार विलासों में विभक्‍त चौबीस पृष्ठों की इस रूघु-पुस्तिका में केवल वर्णवुत्तों पर 


१. का० ना० प्र० सभा (आर्यभाषा पुस्तकालय )--हस्तलिपि-संख्यः १८०७॥१०६३। 
(इस हस्तलिपि के अवछोकन और उपयोग की अनुमति के लिए इन पंक्तियों का लेखक 
ता० पभ्र० सभा के अधिकारियों का आभार स्वीकार करता है।) 

२. अ० छं०॥ _० ७५। 

३. बही। 

४. केमराज शौकृष्णदास द्वारा श्रौवेंकटेदवर स्टीम प्रेस, बंबई से चैत्र सं० १९७१ में 
मुद्गित-अकाशित | 
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विचार है। छन्‍्दोलक्षण और उदाहरण का तादात्म्य हम यहाँ भी देखते हे। ग्रंथ के 
अंत में ग्रंथरचना-काल इस प्रकार दिया है-- 

संवत शत उचन्चीस' पर, द्वादश, श्रावणमास। 

छंदरत्नमाला भयो, नौमी शुक्ल प्रकाश॥।' 


जानी बिहारीलाल कृत छंद-प्रभाकर-पिंगल 

इस ग्रंथ की हस्तलिपि काशी की नागरी-प्रचारिणी सभा के पुस्तकालय में सुरक्षित है।' 
इसका लिपिकाल भाद्र शुक्ल १५ चंद्रवार, सं० १९४६ वि०, तदनुसार ९ सितंबर 
१८८९ ई०, ग्रंथ के वण्यं विषय के उपरांत दिया हुआ है। ग्रंथारंभ-काल सं० १९२६ 
वि० तथा ग्रंथ-समाप्ति की तिथि सं० १९४६ वि० की आषाढ शुक्ल नवमी (रविवार) 
हस्तलिपि के अंत में निदिष्ट है। ग्रंथकर्ता का नामोल्लेख तथा उनके पिता जानी मच्नूलाल 
का नामोल्लेख भी ग्रंथात में हे । 

यह ग्रंथ तीन विभासों में विभक्‍त है। प्रत्येक विभास कई प्रभाओं' में विभक्‍त है। 
प्रथम विभास में भूमिका, मंगलाचरण, प्रस्तावनादि के उपरात छंद-परिभाषाएँ, मात्रा-षट्‌- 
प्रत्यय-निरूपण, वर्णबटप्रत्यय-निरूपण आदि विषम वर्णित हें। « 

द्वितीय विभास की प्रथम प्रभा में १ से ३२ मात्रा तक के पादवाले छदो का वर्णन 
कुल २१४ पद्यों मे, द्वितीय प्रभा में ३३ से ४० मात्राओं तक के पादवाले छंदो का वर्णन 
कुल २५ पचद्चों में, तृतीय प्रभा में अद्धंसम मात्रिक छंदों का वर्णन कुल ६४ पद्यों में तथा 
चतुर्थ प्रभा में असम मात्रिक छंदों का वर्णत कुल २५ प्यों में हुआ है। 

द्वितीय विभास में वर्णित मात्रिक छंदों में श कला के पादवाले छंद का कोई नाम 
नहीं दिया है। २ कलाओं के पादवाले छंदों से आरंभ कर शेष छंदों के नाम इस प्रकार 
हु जल 

२ मात्राओ के पादवाले छंद ---श्री, मधु। 


है ४9०9 6 “भू, हेम, कमल। 

6 हब हे “काम, हित, हरेद्र, मंदिर, हरि। 

५ +॥ 7) ह 20 -“शशिप्रिया, तरनिजा, निशि। 

६ + ४7४ हक “नायक, राजहूंस, धारी, राम। 

(9: +% 008 “-्ेंद, सुगति, प्रभाविशारू। 

25 «6-8 का “-“छवि, मालती, शशिवदना, मधुभार। 
का गा “--वसुमती, हारीत। 

१० +# हर --दीपक, तुंग, संमोहा, कमला। 

११ आय 27 “आभीर, समानिका, ललिता। 


१. छंदरत्नमाला, पूृ० २४। 
२. का० ना० प्र० सभा (आयंभाषा-पुस्तकालय )--हस्तलिपि-संस्या १०३८॥७१८। 
(सभा के अधिकारियों के सौजन्य से अवलोकित ) 
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-“हेरिं, तोमर, बिम्बा, अमृतगति। 
-+संद्रमणि, महरषं, मनोरमा, ताटक, हनूफाल, कलि- 
कहि, मखी। 

““दीकेलि। 

करी, हसी, हरिणी, चोपई, महालध्मी। 
““अरिल्ल, पादाकुलक परद्धार, कुसुमविचिया। 
-“उसेनिका, उपेदवर्शा बाछा। 
--राजीवगण, वनमाली, तनरुचिरा। 
--बेजवे, पीयूषवर्ध, इद्बबदना। 
““हैसगति, खबवल, मनिमाला। 
-+लवंगम, कंद, वसनतिलका। 
“+मत्तमयू र, मालिनी, मालती। 

“हीरे, निसानी | 

“-+कव्य, काव्य, रोला। 

““गनागन, मुक्तमणि। 

“अनेगीत, चरचरी, विष्णपद। 
““हेशिधभर, मंदाकाता 

-+बतवे, हरिगीत, छलितपद | 
““मरहतटा, कुसुमलतावल्लिता । 
““सतोौपहया, साटिक । 

“-हैरिपद, चकोर, स्वेया | 


“->त्रिभंगी, पद्मावती, दुर्मिला, दंदकछ, समान स्वेया, 
सुगत स्वेया, लीलावती । 


यहाँ द्वितीय विभास की प्रथम प्रभा समाप्त हो जाती है। 
द्वितीय प्रभा के छंद इस क्रम से हें -- 


३३ मात्राओं के पादवाले छंद 


र्९ हें 7 3 
ह५ ॥,) )) )) 
३६ 4808, 4 77 
३७ ,, | 7.77 
३८ ॥ ४७ ॥. 73 
२३९ ,, | की । 
४७० 


““साल, मंजरी | 
““प्रभाकर, माघ्रवी। 
““शुगंधरा। 
““कुसुमस्तवक दंडक!। 
““अआुलना, करखा। 
“भू जंगविजू भित । 
“>अमलता। 
“-“उद्धत, मदनहर। 
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अद्धंसम मात्रिक छंदों से संबद्ध तीसरी प्रभा मे निम्नोक्‍त क्रम से छदोवर्णन हुआ है--- 

मोहनी (अथवा बरवे अथवा धकरब) दोहरा, दोहा (समेद), सोरठा, दोही, आर्या या 
गाहु, हरपद, उल्लाला, दुपदी, ललित, चुलियाला, उग्गाहा, चौबोला, घत्ता, घत्तानंद, आल्हा, 
स्कंधक, रसिक, हरिकीत्तंत, चंडिकला, खज, चूडामणि, कुंडलिया, चौबोला, अमृतध्वनि, 
छप्पय, हुलास। 

चतुथथ प्रभा में असमवृत्त-वर्णन इस क्रम से है--विपुला-गाथा, गाहां, विगाहा, सुबसत, 
गाहिनी, सिहिनी, शिष्या (शिखा), रोडा, माला, राजसेन रड्डा, तालंकिनी रड्डा, नंदे 
रड्डा, मोहिनी रड्डा, चारसेन रड्डा, भद्रा रडडा। 

ग्रथ के तुतीय विभास का संबंध वर्णवृत्त से है। इसमें वाणिक छदो का बर्ग-विभाजन 
सम, अद्धंसम, विषम और मुक्तक, इन चार रूपों मे किया गया है। 

पुस्तक की भूमिका में विक्टोरिया रानी की प्रशसा है और ग्रथरचना-कारण की चर्चा है। 

इस ग्रंथ मे जिन छंदो का उल्लेख मात्रिक छदो के प्रमग में हुआ हे, उनमे कई वर्ण- 
बृत्त हैं; उदाहरणतः १ से ६ मात्राओ तक के पादवाले छंद, कुसुमविचित्रा, उपेन्द्रवद्या, मंदा- 
क्रांता, कुसुमलतावल्लिता, साटिक, भुजगविजुभित आदि। अन्य अधिकाश छंद पूर्वो- 
ल्लिखित है। जानी विहारीलाल ने जिन नये मात्रिक छदो की चर्चा की है, उनमे प्रमुख है--- 
प्रभाविशाल, चंडमणि, मनोरमा, हनूफाल, हरिणी, राजीवगण, वनमाली, पीयूपवर्ष, 
मणिमाला, कंद, कव्य (काव्य से भिन्न), मुक्तामणि, शशिबर, आल्हा, आदि। 

इस ग्रंथ की छदोलक्षण-बर्णन-शेली के संबंब में द्रष्टव्य है कि छंदों के लक्षण और 
उदाहरण अलग-अलग दिये गये हे। लक्षण-निरूपण के लिए प्रायः दोहा-सोरठा गा पादा- 
कुलक छंदों का सहारा लिया गया है, कितु साथ ही गद्य में भी लक्षण निदिष्ट है। छंदो- 
लक्षणों में पादगत मात्रासंख्या और यतिस्थान का ही निर्देश है, मात्रिक गणो का प्राय: 
नहीं। मात्रिक छंदों का वर्गकरण सम (साधारण तथा दंडक), अर््धसम और असम रूप 
में किया गया है। अनुच्छेदगत पादसख्या के आधार पर छंदो का वर्गीकरण द्विपदी, 
चतुष्पदी आदि रूप में नहीं किया गया। कितु, कुछ छंदो के लक्षण-निर्देश के प्रसंग में उनके 
द्विपदी, घटूपदी आदि होने का उल्लेख हुआ हे।' 


ग्रंथ कई दृष्टियों से महत्त्वपूर्ण है। 


बिहारी कृत छंदप्रकादा 

इस ग्रंथ की हस्तलिपि नागरी-प्रचारिणी सभा के संग्रहालय में सुरक्षित है। इस 
हस्तलिपि में केवल ३४ पृष्ठ हूं। लेखक का नाम बिहारी ग्रथ में उल्लिखित है।' 

इस प्रथ में छंदो-व्याख्या, नरगिरा-प्रयोजन, ग्रंथप्रयोजन, अक्षरनेद, मात्रानाम, बर्णमात्रा- 
उत्पत्ति, सर्वाक्षरभेदकथन, स्वरव्यंजनसंख्या और स्वरूप, गुणबुद्धि, स्वरव्यंजनभेंद, हथस्वदीर्ष- 
लघुगुरुवर्णन, प्लुतमात्रासंख्या, उच्चारणस्थान की दृष्टि से व्यंजन-भेद, अनुस्वार-विसर्ग, 


१. जा० बि०-“छे० प्र० पि०।२।३।२१॥; २।३॥५१। 
२. का० ना० प्र० सभा (आ० भा० पु०)--हस्तलिपि-संख्या १५३६४।९०४। 
३. बिहारी--छंदप्रकाशग। पद्च ५। 
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क्ष, त्र, ज्ञ आदि की व्याख्या, रेफ, आदि के लक्षणोदाहरण ८५ पद्मों में वबणित हे। ८५ 
पद्मों का यह वर्णमात्रा-वर्णन नाम प्रथम अध्याय है। 


द्वितीय अध्याय में पिगल के दशाक्षर, और छंद:णारजीप्रगणित, प्रस्तारादि प्रत्ययो का 
विचार है। इस' अध्याय में ७७ पद्च हे । 

ग्रंथ में ये ही दो अध्याय हे। छंदों के छक्षण या उदाहरण इस ग्रंथ मे नहीं आये हे, 
अतएव प्रस्तुत प्रबंध की दृष्टि से इस ग्रंथ का विशेष महत्व नहीं।' 


छन्द:शास्त्र (पिंगल) 5 

इस ग्रंथ की प्राचीन हस्तलिपि नागरी-प्रचारिणी सभा, काशी में है' जिसके केवल 
तीन पन्ने ही जीण॑-शीर्ण अवस्था में शेप हें। इन पन्नों में वर्णवृत्त-विचार हूँ। इस ग्रंथ 
के संबंध में और कुछ पता नही। 


पिंगल (अपुण्णे) 
इस ग्रंथ की हस्तलिपि नागरी-प्रचारिणी सभा में है,” जिसके केवल तीन पन्ने उपलब्ध हे, 
इन प्नों में छंद:शास्त्रीय गणित का वर्णन है। 


पिंगल (अपुणण ) 
इसकी हस्तलिपि के भी मात्र दो पन्ने धोपष हे, जो तागरी-प्रचारिणी सभा में सुरक्षित है ।' 
इन पन्नों का संबंध वर्णवृत्तविचार से है। 


आचार्य चतुरदासकृत चतुरचंद्रिका-पिंगल 

इस ग्रंथ की हस्तलिपि एक बड़े आकार के पन्ने के रूप में है, जो नागरी-प्रचारिणी 
सभा में सुरक्षित है। इस पन्ने में कई कॉलम' बने हें; पहले में अक्षर-मंख्या, दूसरे में 
छंदोनाम और जाति, तीसरे में उनका लघुगुम्स्वरूप-प्रतियादन और चौथे कॉलम में 
उदाहरण तथा असस्‍्तार-भेद से विशिष्ट छंदोजातियों की छंदोगेद-संख्या दी गई है। इसमें 
केवल वर्णवृत्त आये हे। 


जगन्नायप्रसाद भानकृत छंद:प्रभाकर' 


जगन्नाथप्रसाद 'भानु” मध्यप्रदेश के निवासी थे। आपका जन्म सं० १९१६ बि० में 
हुआ। आपकी छिखी पुस्तकों में काव्यप्रभाकरं और हंद.प्रभाकर' विशेष प्रसिद्ध है। 





१. (यह हस्तलिपि सभा के अधिकारियों के सौजन्य से इन पंक्तियों के लेखक द्वारा अब- 
लोकित हुई।) 

२. काशी-तागरी-प्रचारिणी सभा (आयंभ्राषा पुस्तकालय )--हस्तलिपि-संख्या २०॥ 
२६३९॥ १५८११ 

३. पन्ना-संल्या ११, १३ और १४। 

४. का० ना० प्र० सभा (आ० भा० १०)--हत्तलिपि सं० ३१३५॥१९७५। 

५, का० ना० प्र० सभा (आ० भा० पु०)--हस्तलिपि सं० ३१३६।१९६६। 
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अध्याय २: प्रकरण २ 
यों आपने सं० १९६६ वि० में रसरत्नाकर, सं० १९७४ वि० में छंदःसारावली और 
सं० १९८२ में नायिकाभेद शंकावली की रचना भी की। 
भानुजी का छंदःप्रभाकर छंदःशास्त्र-संबंधी बृहद्‌ ग्रंथ है, जिसकी रचना सं० १९५० 
वि० मे हुई।!' एक वर्ष बाद इसका प्रकाशन भी हुआ। हिंदी छंदों पर इससे प्रामाणिक 
और लोकप्रिय ग्रंथ दूसरा नहीं। अबतक इसके अनेक संस्करण निकल चुके हें। 


प्रथम संस्करण के अँगरेजी में लिखित प्राककथन (7770वें०८४०४) में ग्रंथकार ने कुछ 
नवीन और अद्यतन प्रयुक्त छंदों का वर्णन और उनका नामकरण करना भी अपना अभीष्ट 
माना है। नये छंदों के समाहार के अतिरिक्‍त ग्रंथ में अन्य विशेषताएँ भी हे। 

किसी छंद का लक्षण उसी छंद में वर्णित हुआ है। जैसे, चवर्षया छंद का लक्षण 
देना हो, तो चवर्पया छंद में ही यह लक्षण निबद्ध होगा। इस' प्रकार लक्षणोदाहरण का समा- 
हार हो जाता है। लक्षणोदाहरण का समाहार तो संस्कृत के वृत्तरत्ताकर (केदारभट्ट-कृत ) 
आदि कुछ ग्रंथों मे भी उपलब्ध है। कितु केदारभट्ट ने निरथंक वर्णो के प्रयोग का सहारा 
लिया है। जैसे--द्गुतविरंंबित छंद मे---्रतविकंबितमाह नभौ भरो--यह लक्षण है, तो 
इसमें नभौ भरौ' पद निरर्थक है। यह केवल नगण भगण भग़ण रगण' का साकेतिक 
रूप है। इसका कोई अन्य अर्थ नहीं। गण-सूचक सकेतिकता के लिए तो न भ भ र' 
ही पर्याप्त था, छंदोरक्षार्थ नियोजित 'नभौ भरौ' रूप अनावश्यक था। भानुने छंद:प्रभाकर 
में निरर्थंक पदों का प्रयोग नहीं किया है। छक्षण-सूचक साकेतिक पद भी कुछ सामान्य 
अर्थ रखनेवाले हे, जिसकी संगति पूरे पद्म के अर्थ के साथ बंठ जाती है। लक्षणसूचक यह 
पद पद्म के आरंभ में ही आ जाता है। लक्षणवाले पद्चय में छंद का पूरा नाम भी आ 
जाता है। उदाहरण के लिए चौपाई का लक्षण देखिए-.- 


सोरह क्रमन जतन चौपाई। 

सुनहु तासु गति अब मन लाई॥ 

त्रिकक परे समकल नहीं दीजे। 

दिये कहूं तो लय अति छीजे ॥।--आदि। 
इसमें छंदोलक्षणसूचक पद है--- 

सोरह क्रमन जतन चौपाई। 


अर्थात्‌, चौपाई छंद के प्रतिपाद में सोलह मात्राएँ होती है। उनमें लघुगुरु का क्रम 
नहीं (क्रम न) होता है। फिर भी, क्रमपृ्वक (क्रमन) पद नियोजित होते हे; क्योंकि 
सम के पीछे सम और विषम के पीछे विषम कर दिये जाते हे। अंत में (ज त न) 
जगण (।5। ) या तगण (55। ) नही आते। यही चौपाई का लक्षण है। शेष पंक्‍्तियाँ 
व्याख्यास्वरूप अथवा छंद-पूत्ति के लिए हूु। फिर भी, पूरे पद्च में अर्थ-पंगति वत्तं मान है। 


१, छ० प्र०। पृ० २३५। 
(संबत नभ खर प्रहससी, विक्रम मह अवतार। 
छंदप्रभाकर को भयो, सधुसित घट गुरुवार ॥१२॥) 
२. छं० प्र०। भूसिका। पृ० १-४। 
बु० २०। ३॥५०। 
४. छंदःप्रभाकर--भानु', पृष्ठ ५१ (१९३१ ई० संस्करण) । 


न्प्फ 
के 


९९ 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


ग्रंथारम्भ के पूर्व एक तालिका दी गई हे, जिसमें हिन्दी छन्द.शास्त्र मे प्रयुक्त गणों तथा 
कुछ अन्य संज्ञाओं के अँगरेजी प्रतिरूप का उल्लेख किया गया है। ग्रंथारम्भ में उपयोगी 
भूमिका संलग्न है। मंगलाचरण के उपरात ग्रंथारम्भ होता हे। आरभ्भ में छंदोलक्षण, 
लघृगुरु-विचार, मात्राविचार, छंदोभेद, मात्रिक और वाणिक छंदो के लक्षण, दस्धाक्षर-वर्णन, 
मात्रिक एवं वाणिक गण-विचार, संख्या-स्‌चक सांकेतिक शब्दावली, छंदों की संख्या और वर्ग- 
संख्या तथा पारिभाषिक बब्दावदी--ये प्रथम मयूस के प्रसंग है। डितीस मयूख का सम्बम्ध 
प्रत्यय या विभाग से है। सूची, प्रस्तार, नाट, उहिठ, पाताल, मेरु, पताका, म्कंटी, सूचिका 
आदि का वर्णन इसमें अभीष्ट है। तुतीय मयूख मे मात्रिउ समझछझदों का वर्णव हे। छंदो 
का मात्रासंख्या के क्रम से नियोजित विभिन्न छब्दोजातियों के अंगर्गत रखा गया हे, जिनके 
लौकिक, वासव, आदि अलग-अलग नाम दिये गये है । चलुूर्थ मयूख में सम मात्रिक दंइक 
आये हू । पंचम मयूख में अद्धंसम मात्रिक छद हं। पष्ठ मय में विधम माजिक छंद हे। 
सप्तम मयूख में आर्या छद का बिचार हे। अप्ठम संबख में बताछीस आदि छंद 
आये हे। नवम मयूख से ग्रंप का उत्तगाद्ध आरम्भ होता है। इस मय में बाशिक गणों 
का विचार तथा मम वाणिक वृत्तो का सविस्तर विनेचन है। दशम गयख में वाणिक गम 
दंडक आए हूँ, एकादश मयूव में व/णिक अर्द्धसम छंद हें । द्वादश मयखलर मे बाणिक विषम 
छंद है । यहाँ ग्रंथ-समाप्ति हो जाती है। ग्रंथ-समाप्लि के झगरात पिगलछालार्य की आरती, बंदिक 
छंद कोष्ठक, तुकों पर विचार, उर्द कविता-शेली का दिग्दर्शन तथा बुलछ अलंकारों की चर्चा है। 

ताल-वृत्त, मुक्त छंद आदि अत्याधुनिक छद:प्रवुलियां का विवेशन नहीं होने पर भी 
इस ग्रंथ की उपयोगिता अल्प नहीं। 


जगन्नाथप्रसाद भाग कृत छंर-पारावली 

भानु' ने छंद:प्रभाकर के अतिरिकता छंद:साराबछी की रचना भी की। इसका 
रचनाकाल सं० १९७४८ बथि० है। यह छोडी पुस्तक हे और कम सभय में छंद्ों के अति 
सामान्य परिचय के उद्देश्य से लिखी गई णात पड़ती #। 
जगन्नाथप्रसाद भान का काव्यप्रभाकर' 

यह बुहत्‌ ग्रंथ १२ मयूखों में विभक्‍त हे। ग्रंथ की कुल प्ष्ठ-सख्या ३८७ है। प्रथम 
मयूख ५७ पृष्ठों का है, जिसका विषय छंदोवर्णन है। मात्रिक छंदों मे केवछ तोमर, सखी, 
तौपाई, पद्धरि, चौपाई, शक्ति, सुमेर, राधिका, कुंइछ, रोला, दिवगाल, विष्णपद, गीतिका, 
सरसी, सार, हरिगीतिका, चवपेया, ताटंक, शोकहर, वीर, तिभंगी, दर्मिल, खरारी, करखा, 
झूलना, मदनहर, विजया, हरिप्रिया, बरवे, दोहा, सोरठा, उल्लाछ, कुंइलिया, छप्पय तथा 
अमृतध्वनि छंद आये हैं। छंदोलक्षण लक्ष्य छंद के एक पाद में तथा उदाहरण अलग से 
दिये गये हे। वर्णवृत्तों के लक्षण पूरे लक्ष्य छंदों में हैं। उदाहरण सर्वत्र अलग से नहीं 
दिये गये। जहाँतक छंदोविवेचन का प्रश्न है, छंद:प्रभाकर की विपय-परिधि इससे कहीं 
अधिक व्यापक है। काव्यप्रभाकर के अन्य मयूखों में क्रशः ध्वनि, नायग्रिकाभेद, उद्दीपन, 
अनुभाव, संचारीभाव, स्थायीभाव, रस, अलंकार, दोष, काव्यनिर्णय तथा कोषलोकोक्ति 
आदि विषय हँ। प्रस्तुत प्रबंध की दृष्टि से छंद:प्रभाकर के समक्ष इस ग्रंथ का विशेष 
महत्त्व नहीं। 





१. वेंकटेदवर प्रेस से सं० १९६६ वि० में प्रकाशित | 


९०० 


अध्याय २३९ प्रकरण २ 


अवध उपाध्यायक्ृत नवीन पिंगल 

इस ग्रंथ का प्रकाशन १९३३ ई० में हुआ है। इसमें ५ अध्याय हे। प्रथम अध्याय 
में छंदःशास्त्र के जन्म और विकास की चर्चा इन उपशीप॑ंकों के अंतर्गत हुईं है-- 
पिगलशास्त्र का जन्म, पिगलशास्त्र की प्राचीनता, हिंदी में छंदःशास्त्र-संबंधी ग्रंथ, छंद की 
परिभाषा, संगीत और छंद, भाव और छंद, सौदयंशास्त्र और छंद, छंद और तुक, छद और 
कविता, स्वच्छंद छंद। दूसरे अध्याय में छंदो के भेद और उनके लक्षण शीर्षक से वाणिक, 
मात्रिक, और लयात्मक छंदों के लक्षण, गुरुलघु, मात्राविचार, गण और उनके देवता, फला- 
फल आदि, लय, यति, शुभाशुभ अक्षर, दोषादि विषय हे। तीसरे अध्याय में प्रस्तारादि 
और उनके नियम बताये गये हे । चौथे अध्याय में वाणिक और मात्रिक के लक्षणोदाहरण 
तथा लयात्मक छंदों के उदाहरण मात्र दिये गये हे। पाँचवे अध्याय में हिंदी छंदःशास्त्र 
की कुछ समस्याओं पर विचार है। ये समस्याएँ हे--छंदों के नामकरण में मतभेद, उनके 
वर्गीकरण में मतभेद, हिदीभाषा के छंदो की व्यापकता, छंदो के नियमों को सरलूू बनाने 
का प्रयत्न, विदेशी छंदो का हिंदी छद॒:जास्त्र में समावेश, नये छंदो का नामकरण आदि। 
लेखक ते केवल समस्याएँ प्रस्तुत कर दी हे, उनपर न तो विस्तुत विचार ही किया है 
और न उनका, वैज्ञानिक पद्धति पर, बुद्धिसंगत समाधान ही पेश किया है। 

फिर भी, पुस्तक में जो प्रश्न उठाये गये हे, उनकी दृष्टि में हिंदी-छंदःशास्त्र के अध्येता 
के लिए पुस्तक उपयोगी है। 


रघुनन्दन धात्त्रीकृत हिंदी छंद-प्रकाश'' 

इस ग्रंथ का प्रकाशन १९५२ ई० में दिल्‍ली से हुआ है। इसमे चार अध्याय हे 
आरंभ में भूमिका है, जिसमे छंदों की उत्पत्ति और आरंभ, छंदों का विकास, छंदःसाहित्य 
की रूपरेखा, छंदों की उपादेयता आदि विषयों का विवेचन हुआ है। प्रथम अध्याय मे 
छंद:शास्त्र की परिभाषाओं और हिंदी के छंदों की रूपरेखा पर विचार है; दूसरे अध्याय 
में सम, अद्धंसस और विषम मात्रिक छंद आये हें; तीसरे अध्याय में सम, अद्धंसस और 
विषम वाणिक छंद आये हे तथा चौथे अध्याय में प्रस्तारादि प्रत्ययों का विचार है। परि- 
शिष्टिका में हिंदी छंदकोश दिया गया है। छंदों की सूची अकारादिक्रम से दी गई है, 
जिससे छंदों के लक्षण एक नजर में ही हम जान सकते हे। 

छंदोविवेचन-शली में लक्षणोदाहरण-पद्धति का अवलूंबन किया गया है। लक्षण गद्य 
में होने के कारण स्पष्ट और सुबोध है। उदाहरणों के लिए प्राचीन, मध्यकालीन और 
आधुनिक काव्य का सहारा लिया गया है। फिर भी, इस ग्रंथ में जैसे वेदिक स्व॒रवृत्त 
का विवेचन नहीं हुआ है, उसी प्रकार अत्याधुनिक हिंदी-काब्य में प्रयुक्त तालबृत्त की भी 
विशेष चर्चा नहीं हुई है। इससे पुस्तक में, हिंदी छंद:शास्त्र के आधुनिक और अद्यतन 
ग्रंथ के रूप में, एक कमी रह जाती है। 


अल ल्‍मककककठ पल. “>पनमनथ-तना. स्‍मीसीपयका 


१. प्रकाशक--साहित्य- भवन, लि०, प्रयाग (प्रथम संस्करण सं० १९९० चतुर्थ संस्करण 
सं० २००५) पूृ० १३१। 

२. प्रकाशक---राजपाल एण्ड संस, कहमीरी गेट, दिल्ली! पृ० २४८, प्रथम 
संस्करण, १९५२। 





१०१ 


मात्रिक छत्दों का विकास 


भमिका-भाग में जिस महत्त्वपूर्ण विषय की चर्चा की गई हे, उसका विज्ञद विवेचन वेज्ञानिक 
पद्धति पर सप्रमाण नही हुआ है। छंदःशास्त्र के इतिहास की विविध प्रवत्तियों की सविस्तर 
चर्चा नहीं, केवल छंदःशास्त्र के कतिपय ग्रथों का कालक्रमिक उल्लेख कर दिया गया है। 


इन सीमाओं के बावजूद ग्रंथ हिंदी छंदो के तत्काल परिचय की दृष्टि से उपयोगी 


अवध्य है। 


परमानंदकृत श्रीपिंगल-पीयूष 

यह हिंदी गद्य में लिखित एक आधुनिक छंदोलक्षण-प्रंथ हे। भूमिका में छंदःशास्त्र के 
विकास, वत्तमान युग में छंदोरचना तथा उसपर विदेशी प्रभाव पर दो बातें कह दी गई ह। 
पहले अध्याय में परिभाषाएं हे। ६ दूसरे अध्याय में वणवत्तविचार है। तीसरे में 
मात्रिक छंदों का विचार है। चौथे अध्याय मे प्रत्यय-विचार के अंतग्गत प्रत्यय, सूची 
प्रस्तार, नष्ट और उदिष्ट--ये पाँच उपशीपंक ह। पाँचवे अध्याय में नवीन छंदों की 
सष्टि की चर्चा उभयवत्त', मक्‍त वत्त' तथा 'लयात्मक वत्त--इन तीन उपशीेकों के 
अंदर हुई है, तथा छंद और संगीत के संबंध और हिंदी छंद:शास्त्र की व्यापकता पर कुछ 
विचार दिये गये हे। पुस्तक में २४० पृष्ठ हैं। इसका प्रकाशन प्रथम बार १९४९ में 


हुआ है। 


अन्य ग्रंथ 

उपर्युक्त ग्रंथों के अतिरिवत भी छंदोलक्षण-ग्रंथ लिय्रे गये हे, जो मुख्यतः पूर्वोक्त प्रंथों 
पर आधुत और संक्षिप्त होने के कारण विज्िष्ट रूप से उल्लेखनीय नहीं। उदाहरण 
के लिए कन्हैयालाल मिश्र के पिगलसार; (सं० १९६० वि० के पूरब), मागीलाल गुप्त के 
भाषापिंगल (सं० १९६७ वि०) रामनरेश त्रिपाठी के पद्मप्रबोध (सं० १९७० वि०) तथा 
हिंदी-पद्य-रचना (सं० १७९४ वि०), पुत्तनलाल विद्यार्थी के सरलूपिगल तथा वियोगी हरि 
के ग्रंथवृत्तचंद्रिका का नामोल्लेख किया जा सकेता है। 

इनके अतिरिक्त भी छंदःसंबंधी ग्रंथ होंगे, जो हस्तलिखित रूप में छोकवृष्टि से ओझल 
पड़े, अपने जीर्णोद्धार के शुभमुहत्ते की प्रतीक्षा में होंगे। 

जिन अनेक हस्तलिपियों के अवकोकन का अवसर हमें विभिन्न संग्रहालयों में मिल सका, 
उनमें से प्रस्तुत प्रबंध की दृष्टि से उल्लेख्य सामग्री की चर्चा हम इस प्रकरण में कर चुके हे 
कुछ ऐसी हस्तलिपियाँ भी हे, जिनके विवरणमात्र हमें उपलब्ध हो सके हें। छंदः- 
संबंधी ऐसी शेष हस्तलिपियों की सूची आगे दी जा रही है। 





१ प्रकाशक--ओरियंटल बुकड्िपो, दिल्‍ली। (चतुर्थ संस्करण १९५३) 
२. डॉँ० उदयभानु सिंह--महावीरप्रसाद द्विवेदी और उनका युग। पु० ३३८। 
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शेष हस्तलिखित प्रतियों का विवरण 


ऊपर जिन ग्रंथों की चर्चा हो चुकी है, उनके अतिरिक्त निम्नलिखित हस्तलिखित ग्रंथों 
का पता चला है--- 


छंदमंजरी--. श्रीरामकृत; विपय--पिगल-वर्णन; का० ना० प्र० स० हस्तलिपि-संख्या 
छ-३३१। 
छंदरत्ताकर--- ब्रजलारूभट्ट-कत; निर्माणकारू-सं० १८८१; विषय--पिगल-वर्णन; 


का० ना० प्र० स० ह० सं०--8४-१६।| 

छंद रत्नावली'--- हरिरामकृंत; लिपिकाल सं० १९५१) का० ना०» प्र० स० हु० सं० 
छ-२५७। 

छंदाटवी--- गुमान दिज-कृत;  का० ना० प्र० स० ह० सं० छ-४दबी। 


छंदोनिधि-पिगलठ'--मनराखनदास करत; नि० का०सं० १८६१; लि० का० सं० १९५३; 
विषय-काव्यरीति-वणंनत। का० ना० प्र० स० ह० सं० ज-१८७। 


पिगल--- अलि रसिक गोविन्द-कृत। विषय-पिंगल। का० ना० प्र० स० हु० सं० 
छ-१२२ ई०। 

पिंगल--- चंद्र-कत; लिपि का० सं० १९०८। का० ना० प्र० स०; हु० सं० 
च-२०। 

पिगल--- ब्रजनाथ-कृत; नि० का० सं० १७३२; लि० का० सं० १८६७; विषय- 
छंदरीति-वर्णन। का० ना० प्र० स० ह० सं० छ-१४२। 

पिगल--- रामचरनदास-क्ृत; नि० का० सं० १८४१; विषय-छंदोरीति-वर्णन; 
का० ना० प्र० स० ह० सं० ज-२४५ए। 

पिगल--- सुबंध शुक्ल-कृत; लि० का० सं० १८६५; का०ना० प्र ०स० ह० सं० 
ज-३२०६। 


पिंगल--- (अन्यनाम नामाणव)---राजा रणधीरसिह-कृत; नि० का० सं० १८९४; 
लि० का० सं० १९५१; का० ना० प्र० स० ह० सं० छ-३१६ ए। 


पिगलकाव्य-भूषण ---बस्णशी समनसिह-कृत; नि० का० सं० १८७९; लि० का० सं० १८८९; 
विषय--पिगल; का० ना० प्र० स० ह० सं० क-४२। 

पिंगक-प्रकरण---- गोपकवि-कृत; लि० का० सं० १९५८; विपय-छंदों के लक्षण का वर्णन 
का० ना० प्र० स० ह० सं० छ-३९बी। 





१ है० हि० पु० का० सं० बि०--पहुला भाग, पु० ८६०८७ । 
२. रा० ज्ञु० शु०--हिं० सा० का इति० पृ० ४२९ (१९९० संस्करण) । 
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भात्रिक छन्दों का विकास 
पिगल मनहरण'--- बलवीर-कृत, नि० का० स॒० १७४१, विपय--पगलकाव्य के सब अगो 
का वर्णन, चित्रकाव्य-सहित। का० ना० प्र० स० ह० स० ख-८२। 


पिगरू मात्रा --_ नारायणदास-कृत, छि० का० स० १९१९, विषय-पिगरू, का० ना० 
प्र० सुू० ह० र० छ-3८ सी। 


ब्स्-वन्द्रफा--. इंष्णकवि (क्लानिधि)-कत, छि० का० स० १८१०, विषय-पिगल , 
का० ना० प्र० स० हइ० स० कक्‍-८३ | 





१. है० हिं० पु० का० स्ं० घि०, पहला भाग, पृ० ८७। 
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अध्याय ड़ 


प्रकरण ३ 
संस्क्रत-हिंदी हंदोलक्तण-ग्र॑थों की परंपरा 


(वर्गीकरण ओर. मूल्यांकन )। 


प्रस्तुत अध्याय के विगत दो प्रकरणों में जिन छंदोलक्षण-प्रंथों की चर्चा हुई है, उनके 
वर्गीकरण और मूल्यांकन द्वारा छंदःशास्त्रीय प्रवृत्तियों के अध्ययन का प्रयास इस प्रकरण में 
अभीष्ट है। 

पिछले पृप्ठों में उल्लिखित लक्षण-ग्रंथ, भाषा की दृष्टि से, इन तीन वर्गों में विभक्‍त 
किये जा सकते हे--- 

(१) संस्कृत भाधा में रचित ग्रंथ, जिनमें मुख्य हे छंद:शास्त्रम्‌ (पिगल), श्रुतवोध (कालि- 
दास), जयदेवच्छंदस्‌ (जयदेव), छंदो5नुणआासन (जयकीत्ति), सुवृत्ततिलक ((्षेमेंद्र ), 
छंदोडइतशासन (हेमचंद्र ), वाणीभूषण (दामोदर) तथा छुंदोमंजरी (गंगादास)। 

(२) प्राकृत-अपभश्रंश भाषाओं में रचित ग्रंथ, जिनमें ये उपलब्ध हे--स्वयंभूच्छंदस्‌ (स्वयंभू) , 
वृत्तजातिसमुच्चय (विरहांक), गाथालक्षण (नंदिताढू्य) कविदर्पणम्‌, प्राकृतपेगलम्‌ 
तथा छंदःकोश (रत्नशेखर)। 

(३) हिंदी भाषा में रचित ग्रंथ, जिनमें उल्लेख्य हें--छंदोहदयप्रकाश” (भूषण), पिगल' 
(सुखदेव), पिंगल (सुखदेव), वृत्तविचार (सुखदेव), छंदसारा (वंदावनदास ), 
वृत्ताणंब! (जयदेव मिश्र), छंदोणेव-पिगल (भिखारीदास), वृत्ततरंगिनी' (राम- 
सहाय ), छंदपयोनिधि-भाषा (हरदेवदास), छंदानंद-पिगल (अयोध्याप्रसाद ), छंद- 
प्रभाकरपिगल' (जानी बिहारीलाल), छंदप्रकाश (बिहारी) तथा छुंदप्रभाकर 
(भानु ) । 


छंदोलक्षण-निरूपण के लिए इन ग्रंथों मे से किन्‍्हीं में केवल गद्य का, किन्‍्ही में केवल 
पद्म का और किन्ही में दोनों का उपयोग हुआ है। संस्क्ृत-ग्रंथों में गद्य का उपयोग प्रायः 
सूत्रशली में हुआ है। हिंदी के किसी-किसी ग्रंथ में विषय-स्पप्टीकरण के लिए ब्रजभाषा 
अथवा खड़ीबोली में गद्य का सहारा कहीं-कही लिया गया है। अन्य सभी अ्ंथों में 
पद्मबद्धता की ओर ही सामान्य प्रवृत्ति रही है। पद्मबद्ध लक्षण-निरूपण की परंपरा संस्कृत 
से, प्राकृत-अपश्रृंश होती हुई, हिंदी तक पहुँच पाई है, यह हिंदी के प्रायः सभी पूर्वो- 
ल्लिखित लक्षणग्रंथों से प्रमाणित है। संस्कृत छंदोग्नंथों में जहाँ भी सूत्र-शेली नहीं है, वहाँ 
पद्यवद्धता अवश्य है। पद्य की सद्यःस्मरणोपयुक्ता--जिसकी आवश्यकता संस्कृत-काल 





१, हस्तलिपि | (डेराग्राज़ी से उपलब्ध : हिंदी विद्यापीठ, आगरा-विश्वविद्यालय, 
में सुरक्षित) । विद्यापीठ द्वारा अब प्रकादित। 

२. हस्तलिपि (श्रीमस्नूलाल पुस्तकालय, गया, में सुरक्षित) । 

३. हंस्तलिपि (नागरी-प्रचारिणी सभा, काशों, में सुरक्षित) 

४. उ०-वृत्ततरंगिणी (रामसहाय), छंदवोनिधिभाषा (हरदेवदास बेच) छंद : प्रभाकर 

(भानु) । 
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भात्िक उन्दों का विकान 


में लेखन के साधनों की अल्पता, लेखन-प्रक्रिया की कप्टसाध्यता तथा मुद्रण-यत्रों के अभाव 
के कारण बहुत अधिक थी--तथा उसकी सहज श्रुतिमधुरता के कारण ही प्राचीन आचार्यों ते 
छंद:शास्त्रीय विवेचन के लिए पद्म का सहारा अधिकांगत: लिया हें। 


छंद:शास्त्रीय विवेचन के लिए विकल्प से दो प्रक्नार को शेल्ियों का उपयोग हुआ हे-- 
(१) सूत्रशली और (२) इलोक-शेली या पद्च-शली। 

छंदःशास्त्र के प्रारभिक विवेचन में सत्रशेली का उपयोग उसकी महत्वपूर्ण विश्वेषता है। 
प्रारंभिक छंदोलक्षण-ग्रंथों में सूत्रशली के विधान का मुख्य कारण यट ह॑ कि वे वेदिक 
परंपरा से विकसित हुए। उस युग में लेखन-सामग्री को अल्पता या अहुमल्यता से 
अधिक अध्ययनाध्यापन की मौखिक प्रणाली के कारण आचाय॑ के गढ़ मतव्य को एऐसे छोटे 
वाक्यों मे साररूप से निबद्ध कर देता, जो उस मंतव्य के ममंज्ञों के लिए अर्थपूर्ण हो, कितु 
उनसे अपरिचित व्यक्तियों के लिए अथंशुन्य, कंठाग्र करते की दण्टि से सुविधाजनक प्रतीत 
हुआ होगा। इस सूत्र-शंली के अवलछबन द्वारा अध्ययन-क्रां से अनधिकारियों के 
निवारण का उद्देश्य भी स्वतः सिद्ध हो जाता होगा। 

छंदोविवेचन के क्षेत्र में सूत्रशेली के प्रयोग के उदाहरण शाखापन श्रौलसूच, निदानसूत्र, 
कात्यायन की (ऋग्वेद और यजुर्वेद की) अनुक्रमणी, अग्निपुराण, नारदीय पुराण” तथा 
भरत के नाट्यशास्त्र के अतिरिक्त पिगलाचायकृत हछंन्दःशास्त्र, जयदेवक्ृत 'जयदेवच्छदस', 
'जयकीत्तिकृत', छंदोउनुशासन', हेमचंद्रकृत छन्‍्दोउनुशासन' प्रभूति संस्कृतग्रंथों से उपलब्ध हूं । 
कालांतर में जब सूत्रशली के भीतर सधन अर्थ-गर्भत्व के कारण दुर्वोधता का अनुभव होने 
लगा और सूत्ररूप में रचित ग्रंथों को समझने में कठिनाई होने रूगी, तो भाष्यों की 
उद्भावना हुई, जिनसे सूत्रों को समृद्ध किया गया। भाष्यों का रूप आरंभ में गुरु-शिष्यभंवाद 
का रहा, जिसके सहारे किसी विषय के पृवपक्ष को उपस्थित कर पूत्रः उसके अंतर्गत प्रस्तुत 
शंकाओं और आपत्तियों के समाधानपूर्वक उत्तरपक्ष या सिद्धातपद्ष की स्थागना की जाती थी । 
ये शंकाएँ या आपत्तियाँ यथार्थ न होकर संभाव्य भी हो सकती थी और इस प्रकार 
भविष्य के लिए सुदृढ़ रूप से सिद्धांत की स्थापना का प्रयास किया जाता था। बाद में 
भाष्यों की शली कुछ रूपांतरित हुई और उसने प्रबंध या वक्‍तव्य का रूप धारण किया। 
और बाद में तो उस' क्लिष्ट, पारिभाषिक शैली का उदय हुआ, जिसमें क्रियापदों के बिना 
ही केवल संज्ञा, विभक्त, प्रत्यय और समास' के सहारे ही अत्यंत संक्षेप में सवंधा यथातथ्य 
अध-ज्ञापन का उपक्रम होता था। इस' शैली की अति-पारिभाषिकता और इसके द्वारा 
विषय-विवेचन के स्वतंत्र विकास' में बाधा होने के फलस्वरूप बाद में वात्तिकजैली अपनाई 
गई तथा टीकाओं की सहायता छी गईं। इन प्रवृत्तियों के उदाहरण छंदोलक्षणम्रंथों में 
मिलते हें। पिंगलाचाय कृत छंदःशास्त्रम' पर कम से कम चौदह टीकाएं या वृत्तियाँ 
लिखी गई। भट्ठहलायुध-कृत'मुतसंजीवनीवृत्ति' प्राय: सर्वाधिक प्राचीन और महत्त्वपूर्ण है। 
है. #.- 58. छलए--3 छा&०ल्‍ए 0ेीं डिद्रत5चप पधप्रकछॉएतछ, ?, 400. 
२. इन ग्रंथों में छंदों के लक्षण-निरूपण सविस्तर नहीं मिलते, कहीं-कहीं तो कुछ हौ 

छंदों का नामोल्लेख भात्र हुआ है। 
रे; # 8. छछल्ा॑--.4 पसांडाएलछए ० ड्िथ्रडादरई! पंअध्यलशप्रतछ, ?ि, 6०6, 
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अध्याय ३: प्रकरण ३ 


कालिदासकृत श्रुततोध' की दस टीकाओं में सुबोधिनी' टीका प्रसिद्ध है। प्राकृतपेगलम' 
इन चार टीकाओ से समलरूछझ कृत है--- 

१. विश्वनाथ पंचानन-कृत पिंगलटीका, 

२. वंशीधर कृत पिगलप्रकाश, 

३. क्ृष्णीय विवरणाख्य टीका, और 

४ याववेंद्र-कृत पिगलतसत्त्वप्रकाशिका। 

इस ग्रंथ का एक और संस्करण प्राकृतपिगलसूत्राणि' के नाम से प्रकाजणित है, 
जिसमे लक्ष्मीनाथ भट्ट-विरचित व्याख्या संलग्न है। इसीमें रविकर-विरचित पिगलविकाशिनी 
(टीका) का निर्देश है। 

छंदो-लक्षणनिरूपण में इलोकशेली या पद्मणेली के उपयोग से सूत्रशली की एक बहुत 
बड़ी सीमा, विलष्टता, का निवारण हुआ; और साथ ही, कंठस्थ करने की जो सुविधा 
सूत्रों के साथ थी, उसमे भी बाधा से पड़ी। इलोक या अनुष्टुप्‌ रचना करने और स्मरण 
रखने की दृष्टि से सुविधाजनक था, अतएवं आरंभ में लक्षणनिर्देश के लिए उसी का उप- 
योग हुआ, कितु बाद में रुचिवेचित्रथ के क/रण अन्य छदो का व्कवहार भी हुआ। छंदो- 
विवेचन के लिए यह पद्मविधान गद्यसृत्रों की अपेक्षा उत्तरोत्तर अधिक लोकप्रिय होता गया 
और प्राकृत-अपभ्रश तथा हिंदी लक्षणकारों द्वारा तो अत्यंत व्यापक रूप से स्वीकृत हुआ। 

पद्यशेली में छंदोविवेचन के उदाहरण श्रुतबोध, सुवृत्ततिलक, वृत्तरत्नाकर, वाणीभूषण, 
छंदोमंजरी आदि मंस्क्ृत ग्रंथों में तथा स्वयंभूच्छंदस, वृत्तजातिसमुच्चय, कविदपंणम्‌, प्राकृत- 
पंगलम्‌, छंद:कोश आदि प्राकृत-अपन्चंश ग्रंथों में उपलब्ध है। 

हिंदी में सूत्रशली के उपयोग के उदाहरण आंशिकरूप से वृत्तविचार (सुखदेव) तथा 
वृत्ताणंव (जयदेव मिश्र) में उपलब्ध हे। अन्य प्रंथों में प्रायः सवंत्र पद्यशेली का अवलंबन 
द्रप्टव्य है; उदाहरणतः छंदोहृदयप्रकाश छंदसार (वुदावनदास ), छंदोणंवरपिगल, छंदपयो- 
निधि, छंदप्रभाकर, आदि। पद्चशली में निवद्ध छंदोलक्षणग्रंथों में भी दो भिन्न प्रकार की 
प्रवृत्तियाँ देखने में आती हे । 

(१) कुछ ग्रंथों में छंदों के लक्षण और उदाहरण अलूग-अछभ प्यों में तथा भिन्न 
छंदों में दिये जाते है; अक्सर लक्षण के लिए अनुष्टुपू, आर्या, दोहा, आदि का प्रयोग होता है 
तथा उदाहरण आनिवायंतः लक्ष्य छंदों में दिये जाते हें। इस प्रकार के ग्रंथों के उदा- 
हरण हे --संस्क्ृत में सुबृत्ततिलक; प्राकृत-अपभ्रंश में कविदरपंणम्‌ तथा हिंदी में रसपीयूष- 
निधि (सोसनाथ), छंदोणव-पिंगल, छंदसार (नारायणदास), छंदपयोनिधि भाषा, वृत्त- 
तरंगिणी, छंदानंद-पिगरू, छंद-प्रभाकरपिगल (जाती बिहारीकाल), आदि। 

(२) कुछ अन्य ग्रंथों में छंदोलक्षण लक्ष्य छंद में ही निबद्ध होते हे। इस प्रकार के 
ग्रंथों की भी दो कोटियाँ हे--- 

(क) प्रथम कोटि में वे ग्रंथ आते हे जिनमे छंदोलक्षण तो लथ्य छंद में निबद्ध होते हें 


हर बिड्लियोथिका इंडिका सोरीज। 
२ प्रकाशक--निर्गेयसागर प्रेस। 
३. प्राकृतपिगलसुत्राणि (भूसिका)। 
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कितु लक्ष्य छद के उदाहरण भी अलग से दिये जाते ह। इस प्रकार प्रत्येक लक्ष्य छद 
का प्रयोग दो बार होता हे, एक यार लक्षण-कथत के लिए दूसरी बार उसके उदाहरण 
के लिए। इस कोटि के छदोग्रथों का सुवृत्ततिलकादि प्रथम प्रकार के छदोग्रथो से अतर 
इतना ही है कि प्रथम प्रकार के ग्रथो में छदोलज्षण-निर्दश के लिए लक्ष्यछद का नियमत 
उपयोग न होकर किसी एक सामान्य छद (इलोक, गाथा दोहा आदि) का उपयोग होता है 
और इन दूसरे प्रकार के छद्ोग्रंथों मे उदाहरणों के अतिरिक्त लक्षण भी लक्ष्य छंद 
में ही रचित होते हे। इस दूसरे प्रकार के अतर्गत कथित कोटि के छद्दोग्नयों के उदाहरण 


सस्कृत मे वाणीभूषण; प्राकृत-अपश्रण में प्राकृतपगलम्‌, तथा हिंदी में छरोहदयप्रकाण 

(ख) दूसरे प्रकार (लक्ष्य-लक्षणशली) के ग्रयों की दूसरी कोटि वह है जिसके अतर्गंत 
लक्षणोदाहरण के ऐक्य या तादात्म्य की प्रवृत्ति दिखाई देती हैं, अधि जिसके ग्रयो में 

क्षण लक्ष्य छद में दिये गये ह ओर उदाहरण अलग में नहीं दिये गप्रे--लक्षणवाले पद्च 

ही उदाहरण का काम करते ह। अतएव, प्रत्येक लक्ष्य छद का द्यवश्टार प्राय एक बार 
होता है। इन ग्रंथों मे छंदोविधान की दृष्टि से लक्ष्यलक्षण-सादझ्स नहीं, वरत्‌ छक्ष्यलक्षण- 
तादात्म्य घटित होता हे। ऐसे ग्रथों के उदाहरण हे-- 

संस्कृत में श्रुतवोध, जयदेवच्छदम्‌, ' छद्दोउनुगआासन (जयकीतनि) , बृत्तरत्ताकर छदो5- 
नुशासन (हेमचद्र );  प्राकृत-अपभ्रश में बृत्तजाति-समुच्चय, छद.कोण, तथा हिंदी में 
छंद:सार (वृन्दावनदास); काव्यरसायन (देव); छद प्रभाकर (भान)। 

विवेच्य या लक्ष्य छंद में ही लक्षण देकर लक्षण-उदाहरण दोनों को एक ही पद्म में 
समाविष्ट कर देने से पाठक की स्मरण-शक्ति को सहारा मिलता है और अनावश्यक विस्तार 
से बचते हुए भी स्पष्टता और सुबोबता में कमी नहीं आती। एक प्रकार से, गदश्यात्मक 
सूत्रशली और सोदाहरण पद्यशेछी के बीच यह सूखद, सतुलछित, मध्यम मार्ग है। दोनों 
के श्रेयस्कर तत्त्वों के समाहार के कारण दस विधान की उपयोगिता के साथ लोकप्रियता 
भी कम नहीं है। 


हमारे विवेच्य लक्षण-पग्रंथों में छंदोलक्षण-निर्देश की मख्यत, दो शिया अपनाई गई हे--- 
(१) प्रथम है गण-निर्देशनोली, जिसके अंतर्गत छंदों के ठक्षणनिरूषण के लिए बाणिक 
या मात्रिक गणों का उपयोग हुआ हे। इस कोर्टि के प्रमुख ग्रथ है, संस्कृत में छंद: 
१. जयदेव ने तीन अध्यायों से वेदिक छंदों को चर्चा पिगलाचार्य को सूत्रशलों में को, 
कितु लौकिक छंदों के विवेचल के लिए इस लक्ष्य-लक्षण-तादात्म्य-शैली का उप- 
योग किया। 
२. जयकीत्ति तथा हेमचंद्र ने पूरे लक्ष्य छंद का लक्षण के रूप में उपयोग न कर 
केवल उसके एक पाद का उपयोग सूत्रशली में किया है। 
३. इस शली के उदाहरण--- 
उपेस्द् बच्चा छंद--उपेन्द्रवश्मा तु जतो जगौ ग:। (जय०। ६। १०) 
उपेन्द्रव्मा जतजास्ततो गौ। (वु० ₹०॥ ३।॥ ३०) 
दोवई छंद-- आदि घट्कल पुनि चौकल पाँच एक गुरु घरिये। 
सोरह बारहमत्त विरत यिक दोवह छंदहि करिये॥ 
(छं० हु० पश्र० । पु० रेटख) 
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शास्त्रमू (पिगल), सुवृत्ततिलक, वृत्तरत्ताकर, जयदेवच्छंदस, छंदोइनुशासन (जयकीत्ति), 
छंदोइनुशासन (हेमचंद्र ), छंदोमंजरी; प्राकृत-अपभ्रंग में वृत्तजातिसमुच्चय, कविदर्पणम्‌, 
प्राकृतपपेगलम्‌ तथा हिंदी में छंदोहृदयप्रकाश, छंदसार (व्‌ दावनदास), छंदोर्णवरपिगल, छंद- 
पयोनिधिभाषा और छंद प्रभाकर। (२) दूसरी शेली वह है, जिसके अंतर्गत छंदो के लक्षण- 
निरूपण के लिए वाणिक या मात्रिक गणों का सहारा नहीं लिया गया है, वरन्‌ केवल 
पादगत वर्णसंख्या या मात्रासंख्या के उल्लेख, पादातर्गत रूघुगुरु क्रम-निर्देश, यति-निर्देश आदि 
का सहारा लिया गया है। इस कोटि के प्रमुख ग्रथ ह--संस्कृत मे श्रुतबोध; प्राकृत- 
अपश्रंद में स्वयंभूच्छंदस्‌, प्राकृतपेगलम्‌; हिंदी में छंदोहृदयप्रकाश, वृत्ततरगिनी, छंदानंद 
पिगल, छंदगप्रभाकर-पिगल, छंदप्रभाकर आदि। प्राकृतपेगलम्‌, छंदोहृदयप्रकाश तथा छंद- 
प्रभाकर में दोनों शैलियों का उपयोग व्यापक अथवा वैकल्पिक रूप से हुआ है। दोनों 
शैलियों का वंकल्पिक या आंशिक उपयोग तो कई अन्य ग्रंथो मे भी जहॉ-तहाँ हुआ है। 
हिंदी के लक्षणग्रंथों में, जिनमें वर्णवृत्त तथा मात्रिक छंद दोनों का विवेचन है, लक्षण-निरूपण 
के लिए प्रायः उपरिलिखित दोनों पद्धतियों का सहारा लिया गया है। अक्सर वर्ण- 
वृत्त-लक्षण-निरूपण गण-निर्देश द्वारा हुआ है तथा मात्रिक छदो के लक्षण पाद-गत मात्रा- 
सख्या तथा यति-स्थान के कथन द्वारा बताये गये हे। 


फिर भी, व्यापक रूप से, संस्कृत-परंपरा के छंदोलक्षणग्रथों मे हम देखते हैँ, गण-निर्देश- 
शैली अपेक्षाकृत अधिक लोकप्रिय हुई है। इसका कारण यह है कि गणोपयोग द्वारा 
लक्षण-निरूपण मे संक्षिप्तता और स्मरणोपयुक्तता का समावेश होता है। प्राचीन या मध्य- 
युग में जब मुद्रण के साधन वत्तमान नही थे और मौखिक प्रयास का अधिक सहारा लेना 
पड़ता था, सूत्रशली में रचित ग्रंथों में गणप्रयोग तो अनिवार्य ही था। पदच्चशैली के ग्रंथों 
मे' भी उसकी उपयोगिता असंदिग्ध थी। गणनिर्देशशैली के विरोध में यह कहा जा सकता है 
कि इससे छंदोलक्षणों में अतिपारिभाषिकता आ जाती है, जिसके व्यवधान को पार करना 
औसत पाठक के लिए प्रायः कठित हो सकता है। श्रुतबोध-जसे ग्रंथों में, जो स्पष्टतया 
औसत काव्य-पाठकों के लाभार्थ ही लिखें गये, इसीलिए पादगत वर्णसंख्या तथा लघुगुरुक्रम 
के निर्देश से ही काम चलाया गया है और गणों की अतिपारिभाषिकता से बचा गया है। 
कितु, अधिकांश लक्षणग्रंथों मे गणप्रयोग की प्रवृत्ति यह सूचित करती है कि ये ग्रंथ छंद:- 
शास्त्र के सम्यक्‌ अध्ययन करने की इच्छा रखनेवालो के लिये लिखे गये हे। 

जहॉतक मात्रिक छंदों के लक्षण-निर्दश का प्रश्न है हम आरंभ से ही गणप्रयोग की 


ओर प्रवृत्ति देखते हे। पियल ने अपने संस्कृत ग्रंथ छंद.शास्त्र में आर्यादि छंदों के लक्षण- 
निरूपण के लिए चतुर्मान्रिक गण का सहारा लिया। बाद में २ से ६ मात्राओ तक के 


१. इस दोली के उदाहुरण--- 
इन्बरवज्ाा छंद---पस्यां पिषद्सप्तमक्षरं स्यात्‌ हस्तं सुजंघे नवम॑ च॑ तहत्‌। 


( श्रुतवोध २१ ) 
उपेसख्वञा छंद---यदीस्रवद्याचरणेषु पूर्व भवन्ति वर्णा लघवः सुचर्ण ॥ 
(शुतवोघ। २२) 


सार ( “दोवे ) छंद--सोरहरबिकल अंते कर्णा, सार छंद अति नीको। 
(छं० प्र०। १० ६९) 
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५ मात्रिक गणो का उपयोग जयदेव, जयकीत्ति, हेमचंद्र आदि ने किय्रा। प्राकृतपंगलम में 
मात्रिक छद्दो के लक्षण प्राय. दो बार कथित हे, एकबार गणो के सहारे, दूसरी बार पाद- 
गत मात्रासंख्या-निर्देश द्वारा। तदुपरात हम पाते हे, मात्रिक छंदो के लक्षण-निरूपण के 
लिए गणप्रयोग की प्रवृत्ति का क्रम. हास होता जाता है। अपेक्षाकृत बाद के प्रथों में 
मात्रिक गणों का सहारा प्रायः नही लिया गया है, जिसके उदाहरण वुन्तननरगिगी, छदानंद- 
पिगल, छंदप्रभाकर-पिगल आदि हें। इससे यह ध्वनित है कि उत्तरोत्तर परवर्त्ती काव्य- 
प्रयोगों में गण-स्वरूप की रक्षा की अपेक्षा पादगत सामान्य लछप्र-विबान मात्र की ओर 
रचयिताओ का ध्यान अधिक रहने छगा होगा अथवा छग्रसबंश्री वेबिध्य की सृष्टि अधिक 
स्वच्छंदतापूवंक होने लगी होगी। गणविधान के प्रतिबंध इस वर्विध्य का अवकाश कुछ 
कम देते ह। 

छंदोलक्षणग्रयो में कुछ ग्रथ तो अध्यायों (अथवा तरगो, उल्लासों, विन्यासों आदि) में 
विभकत हूँ और कुछ इनमें विभक्‍त ने होकर समस्त रूप में क्रश छद्ोविवेचन करते चलते हे । 
प्रथम प्रकार के ग्रथ हं--- 

संस्कृत में पिगलक्ृत छद्ःशास्त्र (८ अध्याय), जसदेवच्छर त्‌ (८ अध्याय), जयकीत्ति- 
कृत छंदोनुशासत (८ अधिकार), सुवत्ततिलक (३ विन्यास), दचरत्तावर (६ अध्याग), 
हेमचद्रक्कत छंदोनुशासन (८ अध्याय), वाणीनूगण (२ परिच्छेद), छदोंमजरी (२ 
अपस्तवक) , प्राकृत में वृत्तजनातिसच्‌ च्चय (४ नियम), कविदर्षणम्‌ (६ उद्े ॥), प्रकतनंगलम्‌ 
(२ परिच्छेद) हिंदी से छंदोहृदयप्रकाश (१३ उल्लास) सुलदेवक़त वृत्तविचार (४ 
परिच्छेद), छदो्णवपिगल (१५ तरंग), दशरथकृत वृत्तविचार (४ विचार). वृत्ततरंगिगी 
(४ तरंग), छंदपयोनिधि' (८ तरंग), वृंदावनदास-कृत छंदसार (पूर्वार्द-उत्तराद्ध ), वृताणंव 
(६ अध्याय), बिहारी-क्ा छंदप्रकाश (२ अध्याय), छंदप्रभाकर-पिगल (३ विभास) तथा 
भानुक्ृत छंदप्रभाकर (१२ मयूख ) | 


द्वितीय प्रकार के ग्रंथ, जिनमें अध्यायों आदि का संख्यायुक्‍त विभाजन नहीं है और 
विषय-विवेचन' का क्रम लगातार चलता हे, निम्नलिखित हुँ-- 


संस्कृत में श्रुतवोध, छंदोंकुर, प्रस्तारादि-रत्नाकर; प्राकृत में छंदःकोश; तथा हिंदी में 
चितामणि-कृत वृत्तविचार; सुखदेव-क्ृत पिगलछ, नारायणदास-कृत छंदसार, लूघपिगल, पिगलछ- 
कनका, छंदानंद-पिगल, चतुरचंद्रिका्नपगल, आदि। द्रष्टव्य हैं कि इस कोटि के ग्रंथ परि- 
माण में (संख्या और आकार, दोनों की दृष्टियों से) अपेक्षाकृत अल्प हें। यह छदःशास्त्र 
के फ्षीत्र में व्गीकिरण और विषय-कोटि-विभाजन की उस वैज्ञानिक श्रवृत्ति का द्योतक है, 
जिसकी परंपरा पिंगलाचार्य से भानु तक अखंड रूप से वत्तमान रही है। 


अरनयदफमनुवनक,. कक, अशायणेक्त मे अकपडकाक, 20... कमोम्नमकारंकक चकाक.. भात॑ग्क 


१. दे० प्रथम अध्याय। गण। 

२. जयदेव, जयकीतति और हेमचंद्र ने आचार्य पिगल के अनुसार ही अपने प्रंथ 
८ अध्यायों या अधिकारों में विभकत किये । इस ग्रंथों पर अध्याय-विभाजन' 
के अतिरिक्त भी पिगल का प्रभाव परिऊुक्षित है। हरदेवदात का छंद-पयोनिषि 
बह में रचित है; किन्तु उसपर पिगलेतर आयागों' का प्रभाव ही 

क है। 
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विषय-क्षेत्र के विस्तार की दृष्टि से पूर्वोक्त छंदोग्रंथों को हम निम्नलिखित चार कोटियों 
मे रख सकते हे। 

पहली कोटि में वे ग्रंथ आते हे, जिनमें छंदःशास्त्रीय गणित, प्रस्तारादि प्रत्यय भी वर्णित हें 
और छंदों के लक्षणोदाहरण भी हे। पिगल का छंदःशास्त्र, जयदेवच्छंदस, छंदोडनुशासन 
(जयकीत्ति ), वृत्तरत्ताकर, छंदोइ्नुशासन (हेमचंद्र), प्राकृतपेगलम्‌, छंदोहृदयप्रकाश, पिगल 
(सुखदेव ), वृत्तविचार (सुखदेव), वृत्ताणंव, छंदयार (वृंदावनदास), रसपीयूषनिधि, छंदो- 
णंवर्पिगल, वृत्ततरंगिनी, छंदपयोनिधि, छंदानंदपिगल, छंदप्रभाकर पिंगल, छंदप्रभाकर आदि 
ग्रंथ इस' कोटि में हें । 

दूसरी कोटि में वे ग्रंथ आये हे, जिनमे केवल छंदों के लक्षणोदाहरण आये हें, प्रस्ता- 
रादि प्रत्ययों का विचार नही है। श्रुतबोध, वाणीभूषण, छंदोमंजरी, छंदोंकुर, वृत्तजाति- 
समुच्चय, छंद:कोश, श्रीनागपिगल, छंदसार (नारायणदास), चतुरचंद्रिकापिगल आदि इस 
कोटि के ग्रंथों को उदाहुत करने हे। 


तीसरी कोटि में वे ग्रंथ हे, जिनमें केवल प्रस्तारादि प्रत्ययों या छंद:शास्त्रीय॑ गणित का 
विचार है, विभिन्न छंदों के लक्षण या उदाहरण नही दिये गयें। इस कोटि के ग्रंथों के 
उदाहरण हे--छंदसार-पिगल (मतिराम), लघुपिगल (सूरतिमिश्र), प्रस्तारादि-रत्नाकर 
(अमरदास ), छंदप्रकाश (बिहारी), आदि। 

चौथी कोटि में वे ग्रंथ आते हे जिनमें छंद:शास्त्र से संबद्ध, किंतु छंदेतर विषय, जैसे, 
रस, रागरागिनी आदि, की चर्चा है। इस कोटि के ग्रंथ हे--सुवृत्त-तिलक (क्षेमेंद्र), काव्य- 
रसायन (देव) आदि। 

प्रस्तारादि प्रत्ययों का वर्णन परवर्त्ती छंदोग्रंथों मे विषय की पूर्णता की दृष्टि से उतना 
नहीं, जितना प्रथा-पालन के लिए किया गया दीखता है, जेसा कि इस' विषय के विवेचन 
में मौलिकता के अपेक्षाकुत अभाव द्वारा विदित होता है। वस्तुतः प्रस्तार द्वारा जितने 
छंदों की संभावना होती है, उतने छंदों का न तो काव्य में व्यावहारिक उपयोग हो पाता है 
और न छंदोग्नंथों में उल्लेख ही। नवीन छंदों की उद्भावना भी प्रस्तास्पद्धति से न 
होकर प्राय: अन्य पद्धतियों से हुई है, जेसा हम आगे के अध्यायों में देखेंगे। अतएवं, बाद 
के ग्रंथों में छंदःशास्त्रीय प्रत्ययों को जो स्थान मिला है उसे मात्र रूढि का पालन कहा 
जा सकता है। 

रस, भाव आदि काव्य के वर्ण्य॑ विपयों या प्रसंगों से छंदों के संबंध पर क्षेमेंद्र ने अपने 
ग्रंथ के पूरे एक विन्यास में विचार किया। कितु, बाद के छंदोग्रंथकारों ने इस महत्त्वपूर्ण 
दिल्या में प्रायः रुचि नहीं दिखलाई। 

छंदों का संगीत के रागों या रागिनियों से क्या संबंध है, इसपर भी किसी छंदोग्रंथ 
में स्पष्ट और अलग विचार नहीं किया गया है। संस्कृत से 'हिंदी तक के प्रायः 
सभी छंदोग्रथों में छंदों के विवेचन तक ही ध्यान सीमित रहा है, छंदेतर विषय प्रायः नहीं 
आये हैं। 

स्वर-वत्त, वर्ण-वृत्त, मात्रा-बुत्त आदि छंद:प्रकारों की दृष्टि से विचार करने पर हम 
पाते है कि अधिकांश रूक्षणकारों ने वर्ण-वृत्त और मात्रा-वृत्त दोनों का विवेचन अपने ग्रंथ 
में किया है। वैदिक छंदों का विवेचल पिंगल और जयदेव जैसे संस्क्रत के प्रारंभिक छंदो- 
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लक्षणकारों ने तो किया है,' कितु बाद के आचार्यो ने उनकी चिता नहीं की। संभवत:, 
उनके समय तक वैदिक छंदो का युग बीत चुका था और वर्ण-वृत्त तथा मात्रानवृत्त ने 
परिनिष्ठित काव्यक्षेत्र में अपना स्थान प्राप्त कर लिया था। यह भी ध्यान देने योग्य है 
कि अधिकांश लक्षण-प्रंथों मे वर्ण-वत्त और मात्रा-वृत्त दोनों का विवेचन हुआ है। केवल 
वर्ण-बुत्त अथवा केवल मात्रा-वृत्त की चर्चावाले ग्रथ बहुत ही अल्प हे। केवल वर्ण-वृत्त का 
वर्णन मात्र दो ग्रंथों में हुआ है--वे हे, सुवुत्ततिकक और छदरत्नमाला। केवल मात्रा-वत्त 
का वर्णन तो हमें एक ही ग्रथ में मिला, और वह ग्रंथ हे रत्नशेवर का छंद कोप। यह 
सचमुच आइचर्यजनक है कि प्राकृत-अपश्रृंश के ही नहीं, हिंदी के भी प्रायः: सभी प्रमुख 
छंदोलक्षणकारों ने मात्रा-युत्त के साथ वर्ण-वुत्त को भी अपने ग्रंथ में स्थान दिया है। अकेले 
छंदःकोश ही ऐंमा ग्रंथ है, जिसमे वर्ण-वत्त का विवेचन नहीं है, केवल मात्रिक छंदो की 
चर्चा है। कितु इससे भी आइचर्यंजनक यह है कि प्राकृत-अपश्रश-युग में व्यापक रूप से 
' छोक के बीच प्रचलित ताल-बत्त को, उनके मानिक स्वरूप से भिन्न, विशुद्ध ताल-बृत्त के 
रूप मे बहुत ही कम लक्षणकारों ने अकित किया है। मात्रावृत्त से भिन्न ताल-बृन के 
लिए पृथक अध्याय तो किसी भी छद्ोोग्रथ में नही। शायद इन छोक-प्रचलित तारू-छदो का 
परिनिष्ठित लक्षण-ग्रंथो में प्रवेश और पद्ठित वर्ग की स्वीकृति प्राप्त करने के लिए पहले 
मात्रिक गणविधान के संस्कारों से अभिषिक्त होना पडता था, जौर इसीलिए तालवृत्त के 
विशुद्ध ताल-बद्ध रूप को अछग अध्याय में आचार्यो ने विवेबन-योग्य नहीं समझा। 


लक्षण-प्रंथो में. छंदो के वर्गीकरण की प्रवृत्ति हम आरंभ से ही देखते है। पिगल ने 
वेदिक और लौकिक, इन दो कोटियों में छंदो फो रखा, फिर छौकिक के अंतर्गत मात्रा- 
बृत्त और वर्ण-बत्त पर अलग-अहूग विधार किया।' वर्ण-वृत्त के भी तीन वर्ग स्वीकृत 
हुए---सम, अद्धंसस और विषम वर्णवृत्त का समार्देससजियमर्ग में वर्गीकरण जयदेव,' 
जयकीत्ति,' केदार,* हेमचंद्र/ आदि परवर्त्ती संस्कृत लक्षणकारों ने पिगझ के अनुसार ही 
किया है। प्राकृत और हिंदी के अधिकांश' छक्षणकारों ने भी' इस' वर्गीकरण को स्वीकार 
किया है। श्रुतवोध, सुवृत्तिकक, वृत्तजातिरमुच्चय्य आदि कुछ ग्रथों में अपवाद-स्वरूप, 
समा््धंसम-विषम-वर्ग-विभाजन तथा इन वर्गों के वाणिक छंदों का अलग-अलग विवेचन नहीं 
हुआ है। मात्रिक छदो को अवद्य सगाद्धंसमविपम वर्गो में रखने की प्रवृत्ति बहुत ही बाद 
में, २०वी शती में, दिखाई देती है। संस्क्ृत-ग्रंथों में मात्रिक छंदी के अलग' वर्ग---आर्या, 
मात्रा-समक और वँतालछीय-वर्ग हें अवश्य, कितु इस' वर्ग-विभाजन का आधार मात्रिक छंदो 
का सम, अद्धंसम या विषम होना नही है। क्योकि एक ही वर्ग में दो था तीनों प्रकार के 
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अध्याय २: प्रकरण ३ 


छंद कभी-कभी आ गये हे। उदाहरणतः, आर्या-वर्ग में आर्या' छंद यदि विषम द्विपदी 
अथवा विषम चतुष्पदी कहा जा सकता है, तो गीति छंद सम द्विपदी अयवा अद्धंसम चतुष्पदी' 
तथा गीत्यार्या' छंद सम द्विपदी अथवा सम चतुष्पदी। सम, अद्धंसम और विषम 
भेदों के आधार पर मात्रिक छंदों के वर्गीकरण का सर्वथा व्यवस्थित उद्योग हिंदी में भानु 
के छंद:प्रभाकर (२०वीं शती) में ही दृष्टिगत हैं। हिंदी के छंदोलक्षण-म्रंथों में वर्णवत्त- 
विचारांतर्गत समार्डंसमविषमवर्ग-विभाजन भूषणकृृत छंदोहृदयप्रकाश, सुखदेवक्ृत पिगल तथा 
वृत्तविचार, जयदेवमिश्रक्ृत वृत्ताणंव, भानुकृत छंद:प्रभाकर आदि में किया गया है। दशरथ 
के वृत्तविचार में केवल सम और अद्धंसम तथा वुंदावनदास' के छंदसार में सम और असम 
वर्गों में छंद रखे गये हे। किंतु मात्रिक छंदों की चर्चा जानी बिहारीलालक्ृत छंदप्रभाकर- 
पिंगल तथा भानुकृत छंदःप्रभाकर के अतिकृत अन्य सभी ग्रंथों मे एक साथ हुई है, चाहे 
वे छंद सम हों या विषम। 

मात्रिक छंदों का वर्ग-विभाजन आरंभिक आचार्यों ने आर्या मात्रासममक और बवेतालीय 
वर्गों में, छंद की व्युत्पत्ति के आधार पर किया। एक मूल से या समान मूलों से व्यु- 
त्पन्न छंद एक वर्ग में रखे गये हे। 

मात्रिक छंदों का वर्गीकरण एक दूसरी दृष्टि से, छंदगत पादसंख्या के आधार पर, 
प्रथम बार हेमचंद्र ने किया। उन्होंने मात्रिक छंदों को द्विपदी, चतुष्पदी और पट्पदी वर्गों 
में रखकर उनपर अलग-अलग विचार किया।" हेमचंद्र द्वारा प्रर्वात्तत छंदोगतः पादसंख्या 
के आधार पर वर्गीकरण की इस प्रवृत्ति की चरम परिणति कविदपंण मे देखने को मिलती है। 
कविदर्पण में मात्रिक छदों को द्विपदी, चतुष्पदी, पंचपदी, षट्पदी, सप्तपदी, अष्टपदी, 
नवपदी, दशपदी, एकादशपदी, द्वादशपदी और षोडशपदी--११ वर्गो में रखा गया है।' 
कितु परवर्त्ती प्राकृतपेगलम्‌ या छंदःकोश में हम पादसख्या के आधार पर वर्गीकरण का 
प्रयास नही देखते, यद्यपि किसी विशिष्ट छंद को द्विपदी, चतुष्पदी अथवा पट्पदी कही-कही 
कहा गया है। हिंदी-लक्षणग्रंथो मे भी पाद-सख्या के आधार पर वर्गीकरंण की प्रवृत्ति 
नहीं दिखाई देती। 

हेमचंद्र ने मात्रिक छंदों का कोटि-विभाजन भाषा के आधार पर भी किया है। उत्साहादि 
अपश्रंश के छदों को उन्होंने अलग वर्ग में रखा” तथा प्राकृत के गलितक, खंजक, 
शीर्षक आदि छंदःसमूहों पर अलग-अलग विचार किया। हेमचंद्र के पूवं जयकीत्ति ने 
भी भाषाधार वर्गीकरण का उद्योग किया था--उन्होने संस्कृत के आर्यादि तथा प्राकृत के 
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मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


गलितकादि छंद:-समूहों को अलग-अलग रखकर विचार किया था।* कर्णाठक के अक्षरादि 
छंदों की चर्चा तो जयकीत्ति ने अलग अधिकार' में की।' कितु संस्क्षत, प्राकृंत या 
अपभ्रंश के छंदों को भाषाधार पृथक्‌ वर्ग में रखने की इस प्रवृत्ति के दर्शन भी हिंदी में 
अधिक नही होते। हाँ, आर्यादि संस्क्ृतागत छंदःसमूहों को अवश्य पृथक्‌ वर्ग में, कुछ 
ग्रंथों में, रखा गया है। 

छंद:पाद की लंबाई के आधार पर सम छंदों को दो कोटियों में रखने का प्रयास भी 
बहुत पहले से हुआ है। वर्णवृत्तों में २६ वर्ण तक के पादवाके छंद साधारण और 
२६ से अधिक वर्ण के पादवाले छंद दंडक माने गये। समवण्णबवुत्तातग्गंत दंइक-विचार की 
परंपरा का आरंभ भी पिगलाचायं से हो जाता है। वाणिक दंडक छंदों की अलग चर्चा 
जयदेव,' केदार, हेमचंद्र,' आदि ने भी की है। हिंदी-लक्षणकार व्‌ दावनदास ने वर्णिक 
दंडक को उपछंद कहा है। सममात्रिक छंदों में दंदक वे हे, जिनमे प्रतिपाद ३२ से 
अधिक मात्राएँ होती है; ३२ मात्राओं तक के पादवाले छंद साधारण कोटि में परिगणित 
होते है ।' मात्रिक दंडक छंदों को अछूग वर्ग मे रखकर विचार करने की प्रवृत्ति संस्कृत- 
प्राकृत-अपभ्रंश छंरोग्रंथों में नही दिखाई देती। हिंदी में भी छंदोह्ृदयप्रकाश या सुखदेवकृत 
पिंगल में हम अलग मात्रिक दंडक-विचार नही पाते। रामसहायकृत वृत्ततरंगिनी में अवश्य 
मात्रिक दंडको की पृथक चर्चा हुई है। मात्रिक-दंडक-कोटि में रामसहाय ने तीन छंदों का 
उल्लेख किया है--झूलता (३७ मात्राएँ), मदनहर (४० मात्राएँ) और चंचरीक (४२ 
मात्राएँ) का।” प्राकृतपेगलम्‌ में झलना' और मदनहर'' छंद आये है, कितु इन दंडक 
छंदों को अलरूग वर्ग या कोटि में रखने का उपक्रम नहीं किया है। रामसहाय के कुछ 
परवर्ती आचाये भिखारीदास ने मात्रिक दंडकों का वर्णन अलग प्रकरण (तरंग) में 
किया था। कितु, मात्रिक दंडकों की सविस्तर चर्चा परवर्त्ती जगन्नाथ प्रसाद भानु' ने ही 
की। कितु इससे यह न समझना चाहिए कि मात्रिक दंडक छंदों का व्यवहार सुदूर 
अतीत में--प्राकृत काल में--नहीं होता था; क्‍योंकि प्राकृत-पेगलम्‌ में उल्लिखित उपर्युक्त 
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दोनों छंदों के अतिरिक्त उदगता नाम के एक दंडक का उल्लेख भी वृत्तजातिसमुच्चय 
में मिलता है। यहाँ मंतव्य इतना ही है कि दंडकों के अरूग वर्ग की स्वीकृति भिखारी- 
दास के पहले नहीं दिखाई देती। 
वाणिक और मात्रिक दोनों प्रकार के छंदों के वर्गीकरण के लिए, उपर्युक्त आधारों से 
स्वंथा भिन्न और अपेक्षाकृत नवीन आधार वृंदावनदास के हस्तलिखित हिंदी ग्रंथ छंदसार 
में दृष्टिगत है। वह आधार है वर्णो या मात्राओं की संख्या अथवा उनके लघुगुरुस्वरूप 
का नियत या अनियत होना। इतने व्यापक रूप से वर्गीकरण के इस आधार की स्वी- 
कृति अन्य किसी भी छंदोग्रंथ में नही दिखाई दी। कारण यह है कि वर्ग-विभाजन की 
यह प्रणाली सेंद्धांतिक अधिक है, व्यावहारिक कम। व्यवहार में मात्रिक छंदों में गुरु-लघु 
वर्णों की संख्याएँ बहुत कम निर्चित रहा करती हे, जबकि वर्ण-छंदों में वे संख्याएँ बहुत 
कम अनिरिचत रहा करती हे। इसीसे भानु आदि परवर्त्ती आचार्यों ने वृंदावनदास की 
वर्गीकरण-पद्धति को अपने ग्रंथ के लिये नहीं अपनाया। 
भारतीय छंदःशास्त्र के विषय का अलौकिक तत्त्व से कुछ-न-कुछ संबंध आरंभ से ही' 
रहा है। वेदिक काल में छंद को (आच्छादन कर) मृत्यु से रक्षा करनेवाला कहा गया।' 
छंद:शास्त्र के आदि आचार्य पिंगल को कभी मुनि, कभी आचायें और कभी नाग कहा गया 
और गरुडजी से उनकी रहस्यमय भेंट की चर्चा की गई। वाणिक गणों के नामकरण 
और उनके अंतर्गत वर्णसंख्या-स्वरूप-निर्धारण का प्रसंग भी अलौकिक तत्त्व से रहित नहीं।' 
संस्कृत-लक्षणग्रंथों में गणों का देवताओं से संबंध तथा उनके शुभाशुभ फल का विचार 
पिगलकृत छंदःशास्त्र, जयदेवच्छंदस्‌, वृत्तरतनाकर और हेमचंद्र के छंदोड्नुशासन में नहीं है। 
जयकीत्ति के छंदोडइनुशासन में गणदेवता निर्दिष्ट हे कितु गणों का फछाफल-विचार नहीं है। 
गणदेवता तथा फलाफल-विचार पूर्ण विकसित रूप में प्राकृत-पेगलम्‌ में दिखाई देता है।" 
हिंदी के छंदोग्रंथों ने अधिकांशत: प्राकृतपेगलम्‌ से प्रेरणा ग्रहण की, अतएव प्राय; सभी 
प्रमुख छंदो-लक्षणग्रंथों में गणदेवता, फलाफल-विचार आदि समाविष्ट हो गये हें! उदाहरण 
के रूप में ये ग्रंथ उल्लेख्य हे--छंदोहृदयप्रकाश, वुंदावनदास-कृत छंदसार,' छंदोणवर्षिगल,” 
छंदपयोनिधि-भाषा,' तथा छंद:प्रभाकर।' 
ब्‌० जा० स० ॥54॥५२। 
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छद शास्त्रीय बिकास के मील-स्तभ 

स्वतत्र ग्रथरूप में छद शास्त्रीय विवेचन की परपरा का प्रवत्तंन पिगल के छद शास्त्र 
द्वारा हुआ, जिसमें बैदिक, वाणिक ओर मात्रिक तीनों प्रकार के छद विवेचित हुए। साथ 
ही प्रत्यय-वर्णन ओर वर्ण-वुत्तो के समाद्धंसमविषम वर्गों मे विभाजन की प्रवृत्तियाँ भी इस 
ग्रथ में प्रथमबार व्यवस्थित रूप में देखने को मिली। जयदेव, जयकीत्ति, केदार आदि 
सस्क्ृत लक्षणकारो ने ही नही प्राकत ओर हिंदी के कतिपय लक्षणकारों ने भी अपने छदो- 
विवेचन के कार्य में पिगल से प्रकाश ग्रहण किया हे। 


कालिदास का श्रुतबोध भी, वृत्तरत्नाकर, वृत्तजातिसमुच्चय, छद कोश, छद॒ सार 
(बृदावनदास), काव्यरसायन और छद प्रभाकर की लरक्ष्य-लक्षण-तादात्म्य शैली को पूर्वाभासित 
करने की दृष्टि से, इस प्रसग में उल्लेखनीय है। साथ ही पिगरू के बाद प्रथम बार 
श्रुतवोध में हम सूत्र-शेली से भिन्न श्लोक-दैली का प्रयोग देखते हें। छदो के लरुक्षण- 
निर्देश के लिए गण-निर्देश का सहारा इसमें नहीं लिया गया। 


क्षेमेन्द्र के सुवृत्ततिलक में छद का सबंध काव्यवस्तु, रस आदि से स्थापित करने का 
प्रयत्त किया गया है। चिशिष्ठ कवियों की विशेष छदो के प्रति रुचि का उल्लेख भी है। 
छद का सबध काव्यवस्तु, रस, कवि के व्यवितत्व आदि से क्‍या है, इसकी खोज करने की 
दिशा मे अबतक सुवृत्ततिकक प्रथम और अतिम उल्लेख्य प्रयत्न प्रतीत होता है। 


लोक के बीच उत्पन्न मात्रिक छदो के प्रथम तथा सर्वाधिक उल्लेख की दृष्टि से कमह 
बृत्तजातिसमुच्चय तथा छदोध्नुशासन (हेमचद्र) का नाम लिया जा सकता है। छदोब्नु- 
शासन में मात्रिक छदों का सर्वाधिक उल्लेख हुआ अवश्य है, कितु उसमे प्रचलित-अप्रचलित 
सभी छदो का नामोल्लेख किया गया हे। सिद्धातवादी हेमचद्र को वास्तविक काव्य-व्यवहार 
की उतनी चिता नही थी, जितना अपने बण्यं विषय की शास्त्रीय पूर्णता का ध्यान था। 
इसीसे वर्गीकरण की शास्त्रीय प्रवृत्ति भी हेमचद्र मे सर्वाधिक है। 


वर्गीकरण के नये आधार की दृष्टि से हेमचद्र के ग्रथ के अतिरिक्त कविदर्षण और 
वृदावनदास का छदसार भी उल्लेख्य है। प्रथम मे हेमचद्र की तरह पाद-सख्या के आधार 
पर मात्रिक छदो का विशद वर्गीकरण हुआ हे, दूसरे में रूघुगुर-वर्णों के नियतानियत होने 
के आधार पर। कितु दोनों ग्रयो में वर्गकरण को जिस सीमा तक ले जाया गया है, 
उसका वास्तविक छदोव्यवहार से विशेष सबंध न होकर मात्र सैद्धातिक महत्त्व है। 


लोक के बीच वास्तविक छद प्रयोग का यथार्थ परिचायक प्राकृतपंगलम्‌ तथा छद कोश हे। 
प्राकृत-पेगलम्‌ ने परवर्त्ती हिदी-लक्षणकारों के लिए मार्ग-प्रदर्शक का काम किया है। 
छदोहृदयप्रकाश प्रभूति कुछ ग्रथो में तो छद्दोलक्षण ही नही, विवेचन का क्रम भी प्राकृत- 
पेग़लम्‌ के अनुसार रखा गया है। वर्णनणों का देवता' फलाफलछादि-विचार तथा मात्रिक 
प्रस्तारादि भी परवर्त्ती ग्रथो में प्राकृतपेंगलम्‌ से बहुत कुछ प्रभावित है। बाद के ग्रथों 
में विवेच्य छदो की सूची में परिवत्तंन बहुत हुए हे और रक्षणादि भी कही-कही भिन्न हे 
अथवा भिन्न पद्धति पर दिये गये है, कितु जहाँतक मत्रिक छदो का प्रश्न है, इनमें से 
अधिफाश ग्रथों ते प्राकृतपेगलम्‌ से ही प्रेरणा पाई है। 


छंदोहृदयप्रकाश यद्यपि प्राकृतपेगलम्‌ पर बहुत कुछ आधुत है, फिर भी, हिंदी में 
प्राचीनतम उपछब्ध होने के कारण इस प्रसंग मे उल्लेख्य है। 
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अध्याय २ प्रव्रण ३ 
हिंदी के छदोलक्षणग्रथों में सर्वाधिक व्यवस्थित ओर विशद छदोविवेचन छद प्रभाकर 


का है। इसमें छदोलय पर विशेष ध्यान दिया गया हे तथा उद्दू-छदो की लरूय से मुख्य 
मात्रिक छदो की रूय की तुलना की गई हे। 
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अध्याय 2 


प्रकरण १ 
लंद का जन्म ओर उसका प्रवत्तेन 


कहा जाता है कि छदो का जन्म तभी हुआ होगा, जब, प्रागेतिहासिक युग में, आदि 
मानव ने बोलना सीखा होगा। सभवत , गद्य के पहले पद्म का ही प्रयोग मानव मे किया 
होगा, क्योकि प्रारभ में भाषा का प्रयोग उसने अपने तीव्रतम मनोवेगो की अभिव्यक्ति के 
लिये, निसर्ग-प्रेरित रूप में, किया होगा। चितन की प्रक्रिया सभ्यता के परवर्त्ती विकास 
की देन हे। आरभ में तो भावावेश ढवारा ही वाणी फूट निकली होगी। और, भावावेश 
की दशा में प्रयुक्त भाषा में नेसगिक लयात्मकता रही होगी, इसमें संदेह नहीं।' “इसी 
निसर्गंसिद्ध लय से छदो का जन्म हुआ होगा। उपर्युक्त धारणा में तथ्याश कितना है, इसके 
निर्णण का आज कोई आधार नही रह गया है। 


कितु, यह अनुमान सर्वथा निराधार नहीं कि छदोबद्ध भाषा या पद्म ग्य से अधिक 
प्राचीन है तथा गद्य का प्रयोग छदो के जन्म के बहुत बाद में हुआ। इस अनुमान की 
पुष्टि इस बात से भी होती हे कि मानवजाति का प्राचीनतम साहित्य ऋग्वेद में छदो- 
बद्धता हे। ऋग्वेद में प्रयुक्त छदो को देखते हुए यह कहा जा सकता हे कि वे छादस 
रचना की पर्याप्त विकसितावस्था के द्योतक हे, अतएव छदो का प्रयोग सभवत ऋग्वेद से 
भी पुराना है। अन्य वेद भी प्राय छदोबद्ध हे तथा लौकिक सस्क्ृत में भी साहित्य के 
ही नहीं, व्याकरण, कोझ्य, ज्यौतिष, धर्मशास्त्र, दशन, राजनीति, इतिहास आदि के ग्रथ भी 
अधिकाशत छठदो से रचित हे। इससे ज्ञात हीता हे कि प्राग्बेदिक युग से ही, चाहे दैन- 
दिन व्यवहार में हो या न हो, कम-से-कम कलात्मक एवं बौद्धिक प्रयत्नों के लिए छदो- 
बद्ध रचना की परपरा अवश्य थी। कम-से-कम वैदिक रचना के आरभ के साथ ही छदो 
का आरभ हुआ, यह तो नि सदेह कहा जा सकता है। 
अथवंवेद में वेदों को काव्य-सज्ञा दी गई है-- 
देवस्यथ पहय काव्यमभ्‌ । 
न भमार न जीवंति॥' 
यजुर्वेद मे परमात्मा को कवि कहा गया है-- 
कविमंनीबी परिभू स्वयंभ: 
यथात5यतोडईयान.. वध्यदधात्‌ 
शाइबतीमस्य: समाम्य: ॥ 


कहा गया है कि छन्द वेद के चरण हं---छद पादौ तु वेदस्य।” अर्थात्‌, वेदिक रचना 
हि ्‌ः 60६६० ४ ॥छत्रांट ऐैटए€ (099: १.) 
२ रघुनंदन शास्त्री--हिदी छंंद-प्रकाश, पू० ४ 
३ अथर्ववेद। (उद्धरण: परमानंद--आऔपिगलपीयूष, पृ० क) 
४ यजुवेंद। (उद्धरण: वही, पृ० ग) 
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मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


का आधार छंद हे।!' अतएव छंदों का आरंभ भी, निश्चय ही, कम-से-कम, वेदिक- रचना 
के आरंभ के साथ ही हुआ होगा। तैत्तिरीय संहिता में उल्लेख है कि सृष्टिकर्त्ता ने प्रारंभ 
में ही छंदों की रचना की।' 

उस सुदूर अतीत काल में जब लिखने के साधनों की अल्पता या अपेक्षाकृत अभाव के 
कारण मानव की ज्ञानराशि के संरक्षण के लिए बहुत कुछ स्मरण-शक्ति पर निर्भर रहना 
अनिवायं रहा होगा, छंदों की उपयोगिता और भी रही होगी; क्‍योंकि छंदोवद्ध भाषा याद 
रखने में गद्य की अपेक्षा अधिक सुखद और सुगम है। अंतर्निहित नेसगिक मधुरता के 
कारण भी छंदों ने तद्चुगीन मानव-हृदय को आक्ृष्ट किया होगा। इसके अतिरिक्त छंद विचारों 
के संयत वाहन हूँ, छंदोबद्ध भाषा में प्रायः कम शब्दों में अधिक विचार नियोजित रहते हें; 
भाषा में स्थायित्व और परिपक्वता भी छंदों द्वारा आती है; क्‍योंकि पद्म में भाषा का 
रूप बहुत कुछ स्थिर है और शब्दों के सृक्ष्म अर्थ की चेतना विकसित होती है। कहा 
जाता है कि वैदिक' पाठ के बहुत कुछ सुरक्षित रहने का कारण छंदोबद्धता है। इन 
कारणों से आदियुगीन मानव ने छंदों के प्रति सहज आकर्षण का अनुभव किया होगा। 





१. परसानंद--अओ्री पिगरूपीयूष, भूमिका, पृ० ख। 

तेत्तिरीय संहिता ७।१४४। 

है. *गरएहढ ूूुकांर ० एछल९&2९०रंआड़ |।0ठपर डस्टॉएचड ए0-एफुएं॑एण (॥९ र९तां2 
धार म089 ए९००ह९फ तेएर ६० ४६ ४८६४ एा९ए 27९ ३9 2 सिंडरते कालाटलॉट्यो 


रा 


--पाब्व० ; रल्को2 सिट्टड३3 ७ 782 


प्रकरण २ 
छंद का विकास 


छंद का विक्तास 

प्राग्वेदिक छंदों के अध्ययन के लिए आज सामग्री उपलब्ध नही, अतएवं छंदों के विकास- 
क्रम का अध्ययन हम ऋग्वेद-काल से ही आरंभ कर सकते हैं। 

छंदोगत ध्वनि-सामंजस्य प्रारंभिक प्राकृतावस्था में स्वत:प्रसृत रहा होगा। बाद में 
मनुष्य की बुद्धि ने इस सामंजस्य का विश्लेषण किया होगा तथा कृत्रिम रूप से अपनी 
भाषा में अपेक्षित सामंजस्य-सृष्टि की चेष्टा की होगी। प्राकृतावस्था में छंद स्वतःप्रसृत 
रहे होंगे, इसका संकेत ब्राह्ममण-ग्ंथों की एक निरक्ति से मिलता है। निरुक्ति गायत्री 
शब्द की है, जो इस प्रकार है-- गायत्री मुखादुदपततन” अर्थात्‌ गाते हुए आदि मानव 
(या ब्रह्मा? ) के मुख से अपने आप निकल पड़ी ( गायत्री) ।' 
वेबिक अक्षरत्रत्त या स्व॒रव॒त्त 

छंदों के प्राचीनतम उपलब्ध उदाहरण ऋग्वेद में मिलते हे। ऋग्वेद तथा अन्य वेदों 
में जो छंद आये है, उनमें ध्वनि-संतुलन का आधार बहुत सूक्ष्म नहीं है। ध्वनियों की माप 
के लिए स्थूल रूप से छंद के प्रत्येक खंड (या पाद) के अक्षरों की संख्या को गिन लेना 
या उनका निश्चित हिसाब रखना ही प्रायः पर्याप्त था। वैदिक छंदों के, जिन्हें अक्षर- 
वृत्त' कहा गया है, मुख्य प्रतिनिधि गायत्री अनुष्टुपू, त्रिष्दूप्‌ और जगती हें। इनके प्रत्येक 
पाद में क्रशः ८, ११ तथा १२ अक्षर होते हें। गायत्री की पाद-संख्या तीन ही हैं 
कितु अनुष्टुप्‌, त्रिष्टूप्‌ और जगती में चार पाद होते हें। इन सभी छंदों में छंदोगत या 


५ 


पादगत केवल अक्षर-संख्या की गिनती होती है, अक्षरों के लघुगुरु-स्वरूप का विचार नहीं 


होता। 

वैदिक छंदों में संगीत-सूष्टि के लिए उदात्त, अनुदात्त और स्वरित ध्वनि-प्रकारों या 
स्व॒रों का आधार अहण किया गया। वेदिक छंदःसंगीत /में काल-तत्त्व का कोई योग नहीं, 
अक्षरों के लघुगुरु-स्वरूप या मात्राओं की क्रमिक योजना में जो सूक्ष्म संगीत निहित है, 
उसका कोई आधार नहीं लिया गया है; केवल अक्षरों की, चाहे वे लघु हों या गुरु, 
निश्चित संख्या के साथ-साथ स्व॒रों की समंजस योजना द्वारा संगीत-सृष्टि की गई है। 
छंद:संगीत के लिए स्वरों का आधार ग्रहण करने के कारण ये बेदिक छंद स्वर-वृत्त भी 
कहे जाते हे ।' 

स्पष्टतया वैदिक छंदों में गायत्री प्राचीनतम है। गायत्री में चौबीस वर्ण तीन पादों 


अरकलालकक नमन काना» ठुकनम घट पपन-चान- फभनका#खाए $म०र++-नमनक-तनकम- अकल- ल... पममकताक का. ०००» #म्णत.. भराक ऋरायानाब् 


१. रघनंदन शास्त्री--हिदी छंद-प्रकाश। पू० ५ (परादटिप्पणी ) । 
२. एच० डी० वेलंकर--जयवदामन (भूमिका), पृु० ७। 
' ३. 0४% सैॉश०ड58-- ७ तशतरडइ्लंटनो ए९)टा0एफऋ०४ ० फेटताथरन पझांच्छ 
?ए#०८००ण्थ+, (5, 5 
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में विभकक्‍त होते हे, अतएव प्रतिपाद मे आठ वर्ण हुए। अष्टाक्षरपादी गायत्री को चतुष्पादीय 
बनाने की चेष्टा द्वारा अनुष्टुप का सूत्रपात हुआ, जिसमें आठ अक्षरों के चार पाद 
होते हे! प्रति पाद में अक्षर-संख्या की वृद्धि के द्वारा त्रिष्युप्‌ और जगती छंद सामने 
आये। त्रिष्टुप के पाद मे ११ अक्षर होते हे, इसमे एक अक्षर जोड़कर द्वादशाक्षरपादी 
जगती की सृष्टि हुईं। द्वादशाक्षरपादी इस छंद की सृष्टि का उद्देश्य गायत्री से इसका 
मेल उपस्थित करना भी हो सकता है; क्‍योंकि गायत्री के पाद से इसके पाद की लंबाई 
का अनुपात सीधे २: ३ है।' जगती की अपेक्षाकृत छंबी पंक्तियों ने, उच्चारण-सौकय की 
आवद्यकता की दृष्टि से, यति के लिए भी मार्ग प्रशस्त किया होगा। 

इसी प्रकार अन्य छंदों का आविर्भाव भी हुआ। नये छंद पुराने छंदो की पादगत 
अक्षर-संख्या के परिव्रद्धंन ह्वारा तथा कई छंदों के परस्पर मिश्रण द्वारा भी बने। गायत्री 
और जगती के पादों के मिश्रण द्वारा बृहती तथा सताबहती (जो त्रिष्टुप की तरह 
चतुष्पादीय हे) और उपष्णिकू, ककुभ तथा पुरौष्णिक (जो गायत्री के समान त्रिपादीय हें ) 
सामने आये। ये सचेप्ट मिश्रण के परिणाम थे। दूसरी ओर अनायास भिश्रण के फल- 
स्वरूप ११ और १२ अक्षरों की पंक्तियों के|मिश्रित अनुच्छेद देखने को मिले। ये जब्द- 
संकट या रचनागत असुविधा: के परिणाम भी हो सकते हे।' 

अनुक्रमणीकारों के मतानुसार ऋग्वेद में सात मुख्य छंद आये हे--गायनी, उष्णिक, 
अनुष्ट्प्‌, बृहती, पंक्ति, त्रिष्टुप और जगती। इनमें गायत्री और उष्णिक के तीन-तीन पाद 
होते हे, पंक्ति के पाँच और शेष के चार पाद होते है। इनके अछावा ऋग्वेद के सातवे 
मंडल में एक और छंद आया है, जिसे विराज्‌ कहा गया हैं। इसके दो हो पाद होते हें 
तथा प्रत्येक पाद की अक्षर-संल्या १० होती है। एक पाद का छंद भी ऋग्वेद में है। 
सामान्यतया त्रिष्टुप्‌ के चार पाद होते हे, किनु पंचरपादी चिष्टुप्‌ का प्रयोग भी, प्रायः सूक्‍तों 
के अंतिम मंत्र में हुआ है। पंचम पाद को अछग एकपादी त्रिष्टूप भी कहा गंगा हैं।' 
ऐसे एकपादी त्रिष्टुप्‌ का प्रयोग ऋग्वेद में कई स्थलों पर है।* 

अनुक्रमणीकारों के नामकरण के आधार पर मेकडॉनल ने ऋग्वेद में कुछ १८ छंदों 
का प्रयोग स्वीकार किया है--- 

गायत्री, अनुष्टुपू, पंक्ति, महापंक्ति, शक्वरी, तिष्दुप, जगती, द्विपदा, विराजू, उष्णिक्‌, 


पुर उष्णिकू, ककुप, बृहती, सतोबृहती, अतिदथकत्ररी, अत्यष्टि, प्रगाथ, ककुपू-प्रगाथ तथा 
बाहुँत-प्रगाथ ।' 

इन सभी वंदिक छंदों मे पादगत अक्षर-गंख्या की निश्चित योजना नियम हैं। किलु 
कहीं-कहीं अपवाद भी दिखाई देते हे। उदाहरणतः प्रसिद्ध गायत्री संत्र--- 

(ऊँ भू: भुव: सस्‍्व:) ु 

१--तत्सवितुवेरेण्यपू..... ...-----४-०----- ७ अक्षर। 
१. एच० डो० वेलंकर--जयदामन (भूसिका) पृ० ७ सथा ८। 

बेलकर--जयदासन (भूमिका) । पु० ८। 
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२--भग्यदिवस्थ धीमहि........ ....---:-:-----: ८ अक्षर। 
३--घियो यो न: प्रचोदयात्‌्त।त।... .....---------:- ८ अक्षर। 


--के प्रथम पाद में आठ की जगह सात ही अक्षर हे। इसी प्रकार कही-कही एक 
अक्षर अधिक भी हो जाता है। जिस छंद के किसी पाद में एक अक्षर कम हो, उसे 
निवृत (*- एकाक्षरन्यून) तथा दो अक्षर कम हो, तो उसे विराड्‌ (55 द्वयक्षरन्यून) 
कहते हे। न्यूनाक्षर छंद विच्छंद' तथा अधिकाक्षर छंद अतिच्छंद' कहे गये हे। इस न्यूना- 
धिक्‍्य का कारण यह है कि संहितापाठ मे प्रयुक्त शब्द तो व्याकरणानुसार शुद्ध रूप में 
लिखे जाते हे और उनका छंदोगत उच्चारण छंद के हिसाब से शुद्ध रूप मे किया जाता है; 
दोनों में जहाँ व्यवधान होता है, वहाँ लिखित और उच्चरित रूपों में भिन्नता की छूट 
रहने दी गई है। जैसे गायत्री के उपर्युक्त उदाहरण में व्याकर-णसम्मत लिखित रूप है 
बरेण्यम्‌ जब कि छंदःसम्मत उच्चरित रूप है वरेणियम। इस तरह, एक दूसरे मंत्र 
में इन्द्र को इन्दर' पढ़ने का विधान है। इन उदाहरणों से यह स्पष्ट है कि बेदिक 
छंद कठोर नियमों की भ्रृखलाओं में जकड़े नहीं थे। उनमे पर्याप्त छचीलापन था। उनके 
नियमों के साथ अपवाद भी घुले-मिले थे। इसीसे बाद के वेयाकरणों ने छांदस प्रयोग 
का अर्थ ही नियम-शैथिल्य' ग्रहण किया है । “ये नियम-शैथिल्प वस्तुतः छंदों के निर्माण 
में नये-नये प्रयोगों की दिशा में की जानेवाली सतत चेष्टाओं के स्वाभाविक परिणाम हें। 
इन्हीं तथाकथित अपवादों की तह में पीछे के अनेक छंदों के बीज विद्यमान हे। पीछे के 
आचार्यों ने यहीं से प्रतीक लेकर अनेक नये छंद गढ़े हैँ और बेद के गायत्री आदि छंद 
क्रमश: विकसित होकर पीछे संस्कृत में केवल छंद” न रहकर छंदोजातियाँ' बन गये हूँ, 
जिनसे प्रस्तार की रीति से सेकड़ों नूतन छंदों की सृष्टि हुई है।”' 


१ ऋणशग्वेद ।७१९२। 
२ रघुनंदन शास्त्री--हिंदी छंदप्रकादा, पृु० ८। 
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वर्णवत्त का जन्म--- 

चैदिक छदों मे, कहा जा चुका है, दो तन्‍्व थे---१ स्वर या ध्वनियों के उतार-चढाव 
का नियमन तथा २ पादगत अथवा छदोगत केवल अक्षर-संख्या की निश्चित योजना। वेदिक 
छदो का संगीत-तत्त्व स्व॒रो के उतार-चढाव (स्वरित, उदात्त, अनुदात्त उच्चरणो) पर निर्भर था। 

धीरे-धीरे इस प्रकारात्मक सगीत का स्थान एक दूसरे ढंग के सगीत ने के लिया-- 

यह था कारू-परिमाणात्मक संगीत, जो वर्णो के लघु-गुरु उच्चारण की विशिष्ट योजना द्वारा 
चरितार्थ था। वर्णो के लघु और ग्रु-स्वरूपो के संगीतात्मक अतर का उपयोग बेदिक 
छंदो में नहीं हुआ था। 

बहुत संभव हे कि त्रिष्टुप्‌ की पंक्ति को जगती की पक्ति के रूप में परिवरद्धित करने 
की प्रक्रिपा में इस रूघुगुरुमात्रा संगीत की और ध्यान आक्ृष्ट हुआ। जगती का परादगत 
अंतिम अक्षर प्रायः सदेव लघु होता है, जबकि त्रिष्टुप के पाद का अंतिम अक्षर अक्सर 
गुरु होता है। जगती के पादात में लघुगुरु के अंतर की संगीतात्मक चेतना के प्रभावस्वरूप 
बाद में त्रिष्यप्‌ और जगती के पादों के अतिम ४-५ अक्षर रूघुगुरु क्रम की निद्चित योजना 
के साँचे में अनायास ढल गये। त्रिष्टुप और जगती के पादांत ४-५ अक्षरों का क्रम क्रमशः 
इस प्रकार हुआ (।55) तथा (।55।)। यही प्रवृत्ति गायत्री और अनुप्टुप्‌ के 
विशिष्ट पादो में भी दिखाई दी।' ऋग्वेद में भी लघुगुरु वर्णों के आनुक्रमिक (/।(९०१:2६८) 
प्रयोग के उदाहरण कई गायत्री-पादों में मिल जाते हे ।' 

इस प्रकार, यह स्पष्ट है कि वेदिक काछ में ही स्वर-मंगीत से भिन्न लघगुरूमात्रा- 
संगीत या उच्चारणकाल-मंगीत के प्रति कविगण सजग हो रहे थे। संहिता-काल का प्राय: 
अंत आते-आते स्वरों पर आधारित प्रकारात्मक संगीत छंदों में लगभग परित्यक्त हो गया 
और लघुगुरु वर्णों के उच्चारणकाल पर आधारित यह नवीन संगीत अंग्ीकृत हुआ । प्रथम 
प्रकार के संगीत का विकास छंद:शास्त्र की भूमि के बाहर स्वतंत्र रूप से होता रहा, जिसका 
संबंध सामवेद तथा विभिन्न रागरागिनियों की उदभावना से है। हाँ, कवियों ने अपनी 
रचना में इस प्रकारात्मक संगीत को नहीं अपनाया और वर्णोच्चारणकाल पर आधारित 
नवीन संगीत के प्रति वे आक्ृष्ट हुए। ब्राह्मण ग्रंथों मे कही-कही जो “गाथा कहे जाने 
वाले पद्म मिलते हें, और जो निशचय ही गाये जाने के लिए बने होंगे, जैसा नाम से ही 
स्पष्ट है, उनमें स्वरों के उतार-चढाव या प्रकारात्मक उच्चारण के संकेत नहीं मिलते, 
जैसे बेदिक ऋचाओं में मिलते हे। ये गाथाएँ इन तीन प्रधानतया वैदिक छंदों मे--अनु- 
एटुपू, तरिष्टुप्‌ और जगती में---मिलती हूँ, कितु इनकी बनावट बहुत कुछ समान परिमाण 





है. वेलंकर: जयदामत (भूमिका), पू० ९। 
२. 4#लणत--भ्रस्तांट हॉसलछ७३ $९टॉईठ्)ए 797, 7090. 
३. एच० डो० वेलंकर: जयदामन (भूमिका), पु० ११। 
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के लौकिक वर्णवृत्तोंजेसी है। त्रिष्टुपू-जगती के पादों का उत्तरांश ही संहिताओं में लूघु- 
गुरु-अनुशासन द्वारा नियमित हो गया था। ब्राह्मण-प्ंथों की गाथाओ मे अधिक नियमन 
देखने को मिले। बाद मे, लौकिक कवि इन्हे अंगीकार कर पूर्ण नियमन में छाये और या 
पूरे वर्णवृत्त बन गये, फिर भी त्रिष्टुप्‌ और जगती-वबर्ग के प्रमुख प्रतिनिधि इंद्रवज्ा-उपेंद्रवज्य 
तथा वंशस्थ-इंद्रबंश छंदोयुग्मो में पादगत प्रथम वर्ण के गुरुलधु रूप (5) या (॥।) संबंधी छूट 
बाद में भी बनी रही, जो मानो इनकी वेदकालीन स्वच्छंदता का प्रतीक है। इस' छूट 
के व्यापक प्रयोग के कारण इन' छदों को उपजाति-नाम देना पडा; क्योकि अक्सर इनके 
अलग-अलग नाम पूरे छंद मे चरितार्थ नही होते थे। 


इंद्रवज्मा के आरंभ में गुरुवर्ण तथा उपेद्रवज्मा के आरंभ में लघ॒वर्ण होता है। शेष 
पाद समान होते हे। कितु कवियों ने इन विशुद्ध रूपों की उपेक्षा कर इनके मिश्रित रूप 
उपजाति' को ही अधिक अपनाया है। वंशस्थ और इंद्रवंश' के पादों में अंतर यह होता है 
कि प्रथम के आरंभ में रूघुवर्ग होता है, दूसरे के आरंभ में गुरु। दोनों के मिश्रण को 
उपजाति के अलावा वंशमाला भी कहते है। इस' मिश्रण का उपयोग कम हुआ है 
और संभवतः १००० ई० के बाद का ही मिलता है।' 


इस प्रकार के दो अन्य मिश्रण या उपजाति जयकीत्ति द्वारा उल्लिखित हे। ये हे 
सिहप्लुत तथा प्रकीर्णंक। एक और छंद रमा है, जिसके पाद में एक वर्ण का रूघु-गुरु 
विकल्‍प कवि के ऊपर छोड़ा गया है। जयकीत्ति ने उपजाति' शब्द को जातिवाचक 
संज्ञा के रूप में ही प्रयुक्त किया है, अर्थात्‌ किसी भी मिश्रित छंद को ये उपजाति कहते हे। 
अन्य छंदःशास्त्रकारों ने भी ऐसा माना है। 


अनुष्टुपू, पुराणकारों और महाकाव्यकारों के बीच व्यापक रूप से लोकप्रिय हुआ और 
अपनी व्यापक लोकप्रियता के कारण वह अद्धंनियमित रूप में ही परिनिष्ठित हो गया तथा 
लौकिक कवियों के हाथों अधिक या पूर्ण नियमन से बच गया। अनुष्टुप्‌ में, इसी से आज 
भी लघुगुरु-क्रम की छुट अन्य वेदांगत छंदों की अपेक्षा अधिक है। किंतु अनुष्टुप्‌ ने भी 
वैदिक स्वर-संगीत को त्याग कर एक नये संगीत को अपनाया, जिसमें पादगत विशिष्ट 
स्थानों पर लघु-गुरु वर्णो के विभिन्नात्मक प्रयोगो का सहारा लिया गया था। इसीसे तो 
भवभूति ने अनुष्ट्प्‌ को वेदिक छंदों से भिन्न प्रकार के छंद का अवतारात्मक प्रतीत माना है। 
त्रिष्टूप-जगती, जिनके उत्तरांश के ४-५ वर्णों का रूघुगुरु क्रम व्यवस्थित हो चुका था 
तथा पूर्वाश में लघुगुरुक्रम की वेदकालीन स्वच्छंदता बनी थी, अपेक्षाकृत कम समर्थ एवं 
लोकप्रिय कवियों के हाथों पड़ने के कारण अपने इस' अर्द्धानुशासित रूप को सुरक्षित नहीं 
रख सके और शीघ्र ही लघुगुरुक्रमवाले नवीन संगीत के आलोक में रुपांतरित हुए, अर्थात्‌ 





१.  एच० डी० वेलंकर : जपदामन, भूमिका, पु० १४ । 
२. जयकीति : छंशे४तृशासन।२।१४८।१६५। 
हे. वही हरे २ 
४. वही ।२११७, १४५, १४८। 
५. केदार: वृत्त-रत्नाकर ॥३॥८१ 
हेमचंद्र : छंदो5न शासन ।२।१५६, १५७। 
६ भवभूति : उत्तरराभमचरित २५१ 
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प्रकरण ३ 
वर्णवत्त की उद्भावना ओर उसका विकास 


वर्णवत्त का जन्म-- 

वैदिक छंदों में, कहा जा चुका है, दो तत्त्व थे--१. स्वर या ध्वनियों के उतार-चढ़ाव 
का नियमन तथा २. पादगत अथवा छंदोगत केवल अक्षर-संख्या की निश्चित योजना । बेदिक 
छंदों का संगीत-तत्त्व स्व॒रों के उतार-चढाव (स्वरित, उदात्त, अनुदात्त उच्चरणों) पर निर्भर था। 

धीरे-धीरे इस प्रकारात्मक संगीत का स्थान एक दूसरे ढंग के संगीत ने ले लछिया-- 

यह था काल-परिमाणात्मक संगीत, जो वर्णो के रूघु-गुरु उच्चारण की विशिष्ट योजना द्वारा 
चरितार्थ था। वर्णो के लघु और गुरु-स्वरूपों के संगीतात्मक अंचर का उपयोग बेदिक 
छंदों में नहीं हुआ था। 

बहुत संभव है कि ज्रिष्टूप्‌ की पंक्ति को जगती की पंक्लि के रूप में परिवर्धित करने 
की प्रक्रिया में इस लघुगुरुमात्रा संगीत की और ध्यान आक्ृष्ट हुआ। जगती का परादगत 
अंतिम अक्षर प्रायः सदेव लूघु होता है, जबकि त्रिष्टुप्‌ के पाद का अंतिम अक्षर अक्सर 
गुरु होता है। जगती के पादांत में लघुगुरु के अंतर की संगीतात्मक चेतना के प्रभावस्त्ररूप 
बाद में त्रिष्टूप और जगती के पादों के अंतिम ४-५ अक्षर लघुगुर क्रम की निश्चित योजना 
के साँचे में अनायास ढल गये। त्रिष्टूप और जगती के पादांत ४-५ अक्षरों का क्रम क्रमशः 
इस प्रकार हुआ (।5।5) तथा (।5।5।)। यहीं प्रवृत्ति गायत्री ओर अनप्दुप के 
विशिष्ट पादों में भी दिखाई दी। ऋग्वेद में भी लघुगुरु वर्णों के आनुक्रमिक (3९४736) 
प्रयोग के उदाहरण कई गायत्री-पादों में मिल जाते हे ।' 

इस प्रकार, यह स्पष्ट है कि बेंदिक काल में ही स्वर-मंगीत से भिन्न लघुगुरुमात्रा- 
संगीत या उच्चारणकाल-संगीत के प्रति कविगण सजग हो रहे थे। संहिता-कालछ का प्रायः 
अंत आतैे-आते स्वरों पर आधारित प्रकारात्मक संगीत छंदों में लगभग परित्यक्त हो गया 
और लघुगुरु वर्णों के उच्चारणकाल पर आधारित यह नवीन संगीत अंगीकृत हुआ । प्रथम 
प्रकार के संगीत का विकास छंद:शास्त्र की भूमि के बाहर स्वतंत्र रूप से होता रहा, जिसका 
संबंध सामवेद तथा विभिन्न रागरागिनियों की उदभावना से है। हाँ, कवियों ने अपनी 
रचना में इस प्रकारात्मक संगीत को नहीं अपनाया और वर्णोच्चारणकाल पर आधारित 
नवीन संगीत के प्रति वे आक्ृृष्ट हुए।' ब्राह्मण ग्रंथों में कहीं-कहीं जो “गाथा कहे जाने 
वाले पद्म मिलते हें, और जो निश्चय ही गाये जाने के लिए बने होंगे, जैसा नाम से ही 
स्पष्ट है, उनमें स्वरों के उत्तार-चढ़ाव या प्रकारात्मक उच्चारण के संकेत नहीं मिलते, 
जैसे वेदिक ऋचाओं में मिलते हें। ये गाथाएँ इन तीन प्रधानतया वैदिक छंदों में---अनु- 
ष्टुपू, त्रिष्युप्‌ और जगती में--मिलती हें, कितु इनकी बनावट बहुत कुछ समान परिमाण 





१. वेलंकर : जयदामन (भूमिका), पृ० ९। 
२. #ाणव--शल्यांट शशेर्करड $९टॉपका 5397, ४98. 
रे. एच० डी० वेलंकर: जयदामन (भूमिका), पृ० ११। 
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के लौकिक वर्णवृत्तों-जेसी है। त्रिष्टुप-जगती के पादों का उत्तरांग ही संहिताओं में रूघु- 
गुरु-अनुशासन द्वारा नियमित हो गया था। ब्लाह्मण-प्रंथों की गाथाओं में अधिक नियमन 
देखने को मिले। बाद में, लौकिक कवि इन्हें अंगीकार कर पूर्ण नियमन में छाये और या 
पूरे वर्णवृत्त बन गये, फिर भी त्रिष्टुप्‌ और जगती-वर्ग के प्रमुख प्रतिनिधि इंद्रवञआआा-उपेंद्रवज्म 
तथा वंशस्थ-इंद्रवंश छंदोयुग्मों में पादगत प्रथम वर्ण के गुरुलधु रूप (5) या (।) संबंधी छूट 
बाद में भी बनी रही, जो मानों इनकी वेदकालीन स्वच्छंदता का प्रतीक है। इस छूट 
के व्यापक प्रयोग के कारण इन छंदों को उपजाति-नाम देना पड़ा; क्‍योंकि अक्सर इनके 
अलग-अलग नाम पूरे छंद में चरितार्थ नहीं होते थे। 


इंद्रवज्ञा के आरंभ में गुरुवर्ण तथा उपेंद्रवच्मा के आरंभ में लघ॒वर्ण होता है। शेष 
पाद समान होते हे। किंतु कवियों ने इन विशुद्ध रूपों की उपेक्षा कर इनके मिश्रित रूप 
'उपजाति' को ही अधिक अपनाया है। वंशस्थ और इंद्रवंश के पादों में अंतर यह होता है 
कि प्रथम के आरंभ में लघुवर्ण होता है, दूसरे के आरंभ में गुरु। दोनों के मिश्रण को 
उपजाति के अछावा वंशमाला भी कहते हे। इस मिश्रण का उपयोग कम हुआ है 
और संभवत: १००० ई० के बाद का ही मिलता है।' 


इस प्रकार के दो अन्य मिश्रण या उपजाति जयकीत्ति द्वारा उल्लिखित हैं। ये हैं 
सिहप्लुत तथा प्रकीणंक। एक और छंद रमा है, जिसके पाद में एक वर्ण का लघु-गृरु 
विकल्‍प कवि के ऊपर छोड़ा गया है। जयकीत्ति ने उपजाति' शब्द को जातिवाचक 
संज्ञा के रूप में ही प्रयुक्त किया है, भर्थात्‌ किसी भी मिश्वित छंद को ये उपजाति कहते हे। 
अन्य छंदःशास्त्रकारों ने भी ऐसा माना है। 


अनुष्टुपू, पुराणकारों और महाकाव्यकारों के बीच व्यापक रूप से लोकप्रिय हुआ और 
अपनी व्यापक लोकप्रियता के कारण वह अद्धंनियमित रूप में ही परिनिष्ठित हो गया तथा 
लौकिक कवियों के हाथों अधिक या पूर्ण नियमन से बच गया। अनुष्टुप्‌ में, इसी से आज 
भी रूघुगुरु-क्रम की छुट अन्य वेदांगत छंदों की अपेक्षा अधिक है। कितु अनुष्टुप्‌ ने भी 
वैदिक स्वर-संगीत को त्याग कर एक नये संगीत को अपनाया, जिसमें पादगत विशिष्ट 
स्थानों पर लघु-गुरु वर्णो के विभिन्नात्मक प्रयोगों का सहारा लिया गया था। इसीसे तो 
भवभूति ने अनुष्टुप्‌ को वेदिक छंदों से भिन्न प्रकार के छंद का अवतारात्मक प्रतीत माना है।' 
त्रिष्टुूपू-जगती, जिनके उत्तरांश के ४-५ वर्णों का लघुगुरु क्रम व्यवस्थित हो चुका था 
तथा पूर्वाश में लघुगुरुक्रम की वेदकालीन स्वच्छंदता बनी थी, अपेक्षाकृत कम समर्थ एवं 
लोकप्रिय कवियों के हाथों पड़ने के कारण अपने इस अर्द्धानुआसित रूप को सुरक्षित नहीं 
रख सके और शीघ्र ही लघुगुरुकमवाले' नवीन संगीत के आलोक में रूपांतरित हुए, अर्थात्‌ 


एच० डी० वेलंकर : जयदामन, भूमिका, १० १४ ॥। 
जयकीति : छंरो॥तशासन ।२।१४८।१६५॥। 
चही ।६॥३१। 
वही ॥९।११७, १४५, १४८। 
केदार: व्ृत्त-रत्नाकर ।३।८१। 
हेमचंद्र : छंदोडइन्‌ज्ञासन ।२।१५६, १५७। 
भवभूति : उत्तररामचरित ।२१५।१ 
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मात्रिक छंदो का विकास 


उनके पूर्वाश का लघुगुरु वर्णमात्रा-क्रम भी व्यवस्थित हो गया। इस भ्रकार वर्णवृत्तों की 
परंपरा प्रवर्तित हुई। किंतु इन छंदों के अर्द्धानुशासित रूप सर्वथा समाप्त नहीं हो गये, 
वरन्‌ अपने सीमित क्षेत्र मे एक ओर तो चार समान पादों के अद्धंव्यवस्थित छंदों के रूप 
में जीवित रहे, दूसरी ओर, उन्होंने, प्राकृत काव्य के प्रभाव से, अद्धंसम छंदों को जन्म 
दिया जिनमें दो असमान पादों को मिलाकर अनुच्छेद की एक अर्द्धाली बनती है। इस 
वर्ग का सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण प्रतिनिधि वेतालीय छंद है, जो जेसा नाम से (वि+ताल) 
प्रकट है, चारण गायकों के बीच लोकप्रिय रहा, विशेषकर मगध के गायकों के बीच। 
क्योंकि बेतालीय का दूसरा नाम मागधिका भी है। वेतालिक' और मागर्था शब्द 
सामान्य चारण' या गायक' अर्थ में भी प्रयुक्त हे। बहुत मंभव है कि वेतालीय और 
इस वर्ग के अन्य छंद आरंभ में विशुद्ध प्राकुत के छंद थे और बाद में संस्कृत में अपनाये 
गये।' पिगल के &ंंदःशास्त्र' में ये छंद परिभाषित हुए हे, इससे कहा जा सकता है 
कि संस्कृत में ये काफी पूर्व अपना लिये गये। वेतालीय प्रभूति छंद संभवत: मगध के उन 
पंडितों द्वारा प्रयुक्त हुए, जो जेन हो चुके थे और जिनकी रचना धार्मिक आवश्यकतावश 
प्राकृत में हुई थी। उनपर आंशिक रूप से वंदिक कवियों का, जो छंदःपादों के उत्तरांग 
को लघुगुरु-वर्णक्रम संगीत के आलोक में नियोजित करने छगे थे, लेकिन जिन्हें ताल का 
ज्ञान नही था, तथा आंशिक रूप से प्राकृत कवियों का, जो अपने छंदों की अर्डदालियों को 
दो असमान हूंबाई के पादों में विभक्‍त किया करते थे, कितु जो सदेव अपनी रचना को 
किसी प्रकार के ताल के, प्रायः चातुर्मात्रिक ताल के, आलोक में गठित करते थे,--इन 
दोनों का--प्रभाव पड़ा। धीरे-धीरे इस वर्ग के छंद वेदिक छंदों की तरह तालविहीन, कितु 
उत्तरांश-मात्राक्रमव्यवस्थित-पादी बने और साथ ही प्राकृत कवियों के छंदों की तरह अद्धंसम 
बवृत्त के रूप में विकसित हुए। जनों के 'उत्तराध्ययन सूत्र! का एक पूरा अध्याय इस 
प्रकार के छंद में निबद्ध है। इसका लेखक संभवतः एक संस्कृत पंडित था, जो जैन हो 
गया था।'* पंडितों के हाथों किस प्रकार ताक-वृत्त सर्वथा तालविद्टीन बन जाता है, इसका 
उदाहरण मराठी का ओवी' छंद भी है। इस प्रकार, अद्षव्यवस्थित अनुप्टुप तथा वैतालीय 
छंद बेदिक स्वच्छंद छंदों तथा लछौकिक संस्कृत के पूर्ण व्यवस्थित वर्णवत्तों के बीच 
की महत्त्वपूर्ण संयोजक कड़ी हे। 


बेदिक साहित्य ने तीन छंद दिये---अनुष्टुप्‌, त्रिष्टुप और जगती। लघुगुरु वर्ण संगीत 
की सहायता से, वर्णगत रूघुगुरु उच्चारण की विभिन्न निश्चित योजनाओं के हमारे वेदोत्तर 
कवियों ने इनसे अनेकानेक छंद बना लिये। आरंभ में क्लौकिक वर्णवत्त इन्हीं तीन अप्टा- 
क्षर, एकादशाक्षर और द्वादशाक्षर पादवाले वेदिक छंदों के विशिष्ट रूघुगुरु वर्ण-संयोग के 
सहारे बने। बाद में इनसे कम या अधिक लंबाई के पादों को भी वर्णवृत्त के इस नवीन 
संगीत के साँचे में ढाल गया। प्रातिशाख्यों में गायत्री से उत्कृति तक के वैदिक छंदों के 


विभिन्न नामोल्लेख द्वारा इसकी संभावना पूर्व ही निर्दिष्ट हो चुकी थी। प्रातिशाश्यों में 





एच० डी० वेलंकर--जयदासन, भूमिका, पु० १२। 

पिगल--छंदःशास्त्र ।४॥३२-३९। 

एच० डो० वेलंकर--जयदामन, भूमिका, पू० १३। 

घर, 0. प्रल्ेग्यॉपब2--ै फबॉगरवाडन, छगातें भिलाई अारा९8३ घिरा 
फक्मॉंघण 4ैजपंपृष्०-०; प्रण॑, । (]णॉए 2928), छए धा5र 
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अध्याय ३४ प्रकरण ३ 


पादगत वर्णसंख्या के आधार पर नहीं, वरन्‌ पूरे छंद की वर्ण-संख्या के आधार पर ही 
छंद:जाति का नाम दिया गया था, पादों का स्वरूप चाहे सम हो या विषम, उनकी संख्या 
३ हो या ४ या अधिक।' पादों की लंबाई सदेव समान नहीं होती थी। १३-१४ अक्षरों 
से अधिक लंबे पादवाले छंद वेदों में सामान्यतः नहीं मिलेते फिर भी विभिन्न लंबाई के 
पादों के संयोग के कारण ५६ या अधिक अक्षरों के लंबे अनुच्छेदों की उद्भावना हुई। 
दूसरी ओर लौकिक संस्कृत के कवियों ने अपने समय के युगव्यापी नियमानुशासन, व्यवस्था, 
विधिमूलकता और वर्गीकरण की प्रवृत्ति के कारण जिसने तद्युगीन वौद्धिक वर्ग को अभिभूत 
कर लिया था, चार समान पादोंवाले छंद:-प्रयोग का नियम-सा बना लिया था। इन 
कवियों ने विभिन्न लंबाई के अनुच्छेदोंवाले छंदों के नाम तो प्रातिशाख्यों से लिये, किंतु 
इन अनुच्छेदों को प्रायः सदेव चार समान पादों में विभकत किया। इस प्रकार, गायत्री 
(तीन पादवाला छंद) के २४ अक्षरों को चार पादों में विभकत कर पडक्षरीय पाद बनाया 
गया। इन चारों पादों में अक्षर-संस्या की समानता के साथ हरूघुगुरु-क्रम की समानता 
भी अपेक्षित होती थी। इस प्रकार २४ अक्षरा गायत्री जाति के अंतर्गत लघुगुरु क्रमभेद 
से कई वाणिक छंद (जेसे विद्युल्लेखा, सोमराजी,, तिलका,' विमोहा,' मालती,' शशि- 
वदना,' मोहन, तनुमध्या, वसुमती, मनन्‍्थान” आदि) उदभूत हुए। इसी तरह और 
भी वेदिक छंदों की कुल अक्षर-संख्या के चतुर्थाश को पाद मानकर लघुगुरुक्रम भेद से अनेक 
छंदों-जातियों की उदभावना हुई और थोड़े से बेदिक छंदों से असंख्य वर्ण-बृत्त उद्भूत हुए। 
द्रष्टव्य है कि संस्कृत लक्षणकारों ने छंद की एक पंक्ति के लिये पाद' ( >एक चौथाई) 
दब्द का प्रयोग साभिप्राय किया है। वाणिक छंदों की निम्नांकित २६ जातियाँ मानी जाती हैं। 
इनमें एक से पाँच वर्ण के पादवाले छंद नियमानुशासन की प्रवृत्ति के कारण निरूपित हे। 
वस्तुत:, इनका व्यावहारिक उपयोग बहुत नहीं हुआ है। 








पादगत अक्ष रसंखुया छंरोजाति पादगत अक्षरसंस्या छंदोजाति 

५ ब उक्ता ८-- अनुष्टुप्‌ 
२०--- अत्युक्ता ९--- बृहती 
३--- मध्या १००-- पंक्ति 
४..." प्रतिष्ठा ११-- त्रिष्टुप्‌ 

हक ++* सुप्रतिष्ठा १२-- जगती 
न गायत्री १३-- अतिजगती 
जलन उष्णिक्‌ १४--- शक्‍्वरी 


ऋक प्रातिद्ञात्य । पटल १८।१-६०। (विशेषरूप से १७-१८) 
कालिदास : श्रुतवोध ।८। 

गंगादास : छंदोमंजरी ॥२॥६।३-४॥ 

केदार : बृत्तरत्नाकर ।३।६। 

परमानंद : पिगलपीयूष, पृ० ६१-६३ । 

रघुनंदन शास्त्री: हिंदी छंद-प्रकाश, पु० ९३-९५। 


१३१ 
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मात्रिक छन्‍्दो का विकास 


१५--- अतिशक्वरी २१-- प्रकृति 

१६-- अष्टि २२-- आकृति 
१७--- अत्यप्टि २३-- विक्ृति 
१८--- धृति २४--- सस्कृति 
१९--- अतिधृति २५--- अतिक्ृति 
70५० कृति 3 उत्क्ृति 


इनमें उक्ता से लेकर प्रकृति जाति (१ से २१ वर्णों तक) के छद साधारण जातिक 
छद हूं। आकृति से उत्कृति (२२-२६ वर्ण तक) के छद सवेया और २६ वर्ण से अधिक 
के छद दडक कहे जाते हूँ ।' 


वदिक परपरा के अनुसरण के रूप में लौकिक सस्कृत कवियों ने तथा प्रारभिक छद- 
शास्त्रकारों ने गायत्री को लघुतम तथा उत्कृति को महत्तम छदोउनुच्छेद माना है। गायत्री 
के सबध में अतर यह हुआ कि पादगत अक्षरसस्या ८ के बजाय ६ मानी गई तथा पाद- 
संख्या ३ के बजाय ४। पिगल, भरत ओर जयदेव ने तनुमध्या (६ अक्षर) से आरभ 
कर भुजगप्रयात अथवा अपवाह (२६ अक्षर) पर समाप्त किया हे। २६ अक्षर से अधिक 
के पादवाले छदो के लिए सामान्य नाम 'दडक' प्रयुक्त हुआ है। ६ अक्षरों से कम के 
पादवाले छद बाद में स्वीकृत हुए। पिगल-जयदेव उनकी चर्चा तक नहीं करते। भरत 
उन्हे ध्रुव” के अतर्गत रखते हे, जो प्राकृत गीतो में प्रयुक्त होते थे कविताओं में नहीं। 
 केदार,' जयकीत्ति तथा हेमचद्र' ने उनका नियमपूर्वक उल्लेख किया है। इनके कुछ पूर्व 
विरहाक ने भी इनका उत्लेख किया हे।' हेमचद्र और जयकीत्ति ने तो २६ अक्षरों से 
अधिक के पादवाले छदो को विशिष्ट नाम भी दिया हे जैसे लहरिका, जिसमें १० नगण 
और एक गुरु & ३१ अक्षरों के पाद होते है ।" 

दडको के प्रयोग' सस्क्ृत में अत्यत विरल हें। भवभूति ने दो-क स्थल पर प्रयोग 
किया है। अन्य सस्कृत कवियों मे बहुत ही कम प्रयोग मिलते हे। फिर भी, यह नि- 
सदेह कहा जा सकता हे कि सस्क्ृत-काल में छदो की सख्यावृद्धि के साथ ही साथ छद- 
पाद की लबाई भी बढी हे। वेदिक वाडमय में महत्तम पाद की लंबाई १२-१३ अक्षर थी, 
जबकि पिगल के पूर्व ही २६-२७ अक्षर के पादवाले छंदो का आविर्भाव हो गया होगा; 
क्योकि पिगल ने ऐसे छद वर्णित किये हें। २७ अभर के पादवाले छद को पिंगल ने 
दंडक कहा है।। जयकीति, हेमचद्र और केदार ने तो, कद्दा जा चुका है कि, कई दड़कों 


गंगादास : छंरोमंजरी ।२। 

पिगल, भरत, जयदेव। 

बु० रण ।२। 

जकी० ।२॥। 

हे० ' छं० ।२। 

एच० डी० वेलकर : जयदामन, भमिका, पु० १९। 
जकी० ॥२३२७२। 

पि० ।छई३३-३६। 


हक के 0 हू 2७ उफा तह 
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अध्याय ३. प्रकरण ३ 


(२६ से अधिक अक्षरों के पादवाले छदो) का वर्णन किया है। निश्चय ही ऐसे दडकों 
का प्रयोग इन आचार्यो के रचनाकाल के पहले से होता आ रहा होगा। 


बर्ग-वत्त मे गण-प्रयोग 

वर्णवत्तो के लक्षणनिर्देश की सुविधा के लिए गणों का उपयोग हुआ। वाणिक गणों 
के विकास के कारण और प्रक्रिया की विशद चर्चा हम इसी प्रबध में पहले कर चुके हे' 
और हमने देखा हे कि किस प्रकार आठ गणो के उपयोग द्वारा वर्ण-वृत्तो के लक्षण- 
निर्देश में सक्षेप तथा सुगमता हुई है। वर्ण-गणों में तीनों वर्णो के लघुगुर क्रम 
निशरचय रहने के कारण इन गणों के कथनमात्र से ही न केवरू पादगत वर्ण-सख्या तथा 
मात्रा-सख्या का बोध होता हे, वरन्‌ पादगत लघुगुरु क्रम का भी निश्चित बोध हो जाता है। 
उदाहरणत', द्रतविलबित छद के लक्षण के लिए न भ भ र--ये चार अक्षर पर्याप्त हें, 
क्योकि इनसे पाद की पूरी बनावट ध्वनित होती हे, जो इस प्रकार हे--- 


। | । $4]॥ $] 5]5 १२ अक्षर 
नंगण भगण भगण _ रगण १६ मात्राएँ 


सूत्रऑली में रचित छदोलक्षण-ग्रथो के लिए लक्षण-निर्देश के निमित्त गणोल्लेख विशेष 
सुविधाजनक सिद्ध हुआ। पिगरू, जयदेव, जयकीत्ति, हेमचद्र आदि आचार्यो ने गण-कथन 
द्वारा वर्णवृत्तो के लक्षण-निर्देश किये हे ।। छद पादों का गणो के रूप में विभाजन, गणों 
का नामकरण अथवा छद.परिचय के लिए गणो का उपयोग, स्पष्ट हे कि, कवियों ने नही, 
लक्षणकारो ने किया होगा । इसीसे, इस प्रबध के अतर्गत गणो के विकास' और प्रयोग के 
सबध में विस्तृत चर्चा यहाँ न की जाकर, प्रथम तथा दूसरे अध्यायो मे की गई है। 


वर्णवुत्तों से यति का प्रयोग 

वैदिक त्रिष्टुप और जगती छदो में भी पढते समय कही-कही यति या ठहराव हम पाते हें, 
कितु इन छंदो मे केवछ उच्चारण या पाठ की सुविधा के लिए यति (या ठहराव) 
का उपयोग होता है ओर यह उपयोग अत्यत अनियमित है। लौकिक वर्णवृत्तो में यति 
का उपयोग नियमपूर्व क होने रूगा। यति का जन्म पाठ की सुविधा के विचार से ही 
हुआ अवश्य होगा, कितु, बाद में यह एक रूढि या प्रथा-पालून बन गई। हेमचद्र ने यति 
को 'श्रव्य विराम कहा है। जयदेव इसे केवल “विराम कहते हें। माडव्य, भरत, 
काश्यप और सेबत अपेक्षाकृत प्राचीन लेखको ने विराम को वेकल्पिक माना है, कितु पिगल 


१, जकी ।२।२६५-२७५। 
है० छं० ।२३८७-४० १। 
व॒ु० ९० ।३११०७-१०९॥। 
इस प्रबंध का प्रथम अध्याय, १० ३६-४२। 
दे० इस प्रबंध का अध्याय २। पु० ५७:६२; १७६; ८१। 
है छं० १0१५॥ 
लय० ॥१॥९। 
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मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


और जयदेव ने इसे अनिवायं माना है। कविदरपंण का अज्ञात लेखक भी वर्ण-वत्त में 
यति की अनिवायंता स्वीकार करता है, यद्यपि वृत्त-जाति-समुच्चयकार विरहांक, स्वयंभ्‌ 
तथा कविदर्पण के भाष्यकार ने उसे वैकल्पिक ही माना है। यति को संस्क्ृत-बत्तों में 
अनिवायं मानने की प्रवृत्ति कालांतर में बढ़ती गई। द्र॒ष्टव्य है कि यति के समावेश द्वारा 
विभिन्न लंबाई की छांदस-संगीतिक इकाइयाँ (-लय-खंड) सामने आई, जिनका संगीत कभी- 
कभी बहुत लोकप्रिय हुआ। ये इकाइयाँ गण-रूप लक्षणों को देखने से नहीं पहचानी जा 
सकतीं; कितु छंदों के वास्तविक पाठ द्वारा आसानी से अलग की जा सकती हें। उदा- 
हरणतः स्रग्धरा छंद में ये तीन लूयखंड या इकाइयाँ हे -- 


प्रम्नेर्यातां अयेण त्रिमुनियतियुता ख्ग्धरा कौत्तितेयम।' 
स्रग्धरा छंद में ही रचित उपर्युक्त लक्षण-निर्देशक पाद में ७-७ वर्णों पर यति या 
विराम हैं। इन विरामस्थलों पर पाद के रूयखंड समाप्त होते हे। प्रथम लयखंड में 
मरग है, हविंतीय में न न ग है और तृतीय में र र ग है। प्रथम लूयखंड 
(म॒ र ग) कई अन्य छंदों में आता है। जैसे, चंद्रलेखा छंद में। चंद्रलेखा छंद की 
परिभाषा उसी छंद के एक पाद में देखिए--- 
म्रौ म्यौ योतौ भवेतां सप्ताष्टकैड्चद्धलेखा। 
इसमें ७-८ वर्णो पर यति या विराम से दो लयखंड बनते हूँ। प्रथम लयखंड में यहाँ 
भीम र ग है जो ख़ब्घरा के प्रथम लूयखंड से सवंथा समान है! यह रूयखंड सुबदना 
छंद में भी मिलता है। सुवदना छंद का परिभाषामूलक पाद देखिये--- 
ज्ञेया सप्ताइवपड्भिर्मरभनययुता सस्‍्कौ गः सुबदना ।' 
इसमें ७-७-६ वर्णो पर यति है। प्रथम लयखंड यहाँ भी म र गे है। इसी तरह 
चंद्रशाला, लक्ष्मी, ज्योत्स्ना, जया और चित्रमालछा छंदों में भी यह रूयंड आता है। 
स्रग्धरा छंद का दूसरा लयखंड भी २० से अधिक और तीसरा हूयखंड रूूगभग १८ 
छंदों में आता है।' 
यति द्वारा निर्णीत इस प्रकार के लयखंड अन्य छंदों में भी खोजे जा सकते है। इन कूयखंडों 
के विशिष्ट संगीत की स्वीकृति द्वारा धीरे-धीरे रूघुगुरुक्रम संगीत से पृथक्‌ लय-संगीत का' छंदों 
में समावेश हुआ और वाणिक वृत्त मात्रिक छंदों में रूपांतरित हुए, यह हम आगे देखेंगे। 


सम, विधम और अद्धंसम वृत्त 


लौकिक संस्कृत में चतुष्पादीय समवृत्तों का प्राधान्य रहा। फिर भी, विषम और 
अद्धंसम वृत्त भी कालांतर में विकसित हुए। 


ध्याधपाइन्न्यर-्पकाइ पवार, 


१. स्वय॑ं० ।११४४१ [88245 ४, 8. १०. ता 32935, 9- 45] 

२. वेलंकर : 'कतरिदर्षणम्‌' को भूमिका। [##0श, ९6. ऊँषा, 3934-95$ ७० 47] 
३. बु० ₹० ।३३९९। 

हैं. ब॒ु० २० ३८४ 

५. बही ।३१९७। 

६. 


एच० डी० वेलंकर : जयदासन (भमिका) पृ० २०१ 
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छंदःशास्त्र' के पाँचवें अध्याय मे पिगल ने वृत्त के तीन भेद माने हँ--सम, अद्धंसम 
और विषम।' इसका तात्पयं यह हुआ कि पिगल के पूर्व अद्धंसस और विषम वृत्त-भेद 
उल्लेख्यछूप से विकसित हो चुके थे। 


अद्धंसम छंद वेदों में भी मिलते हे, जैसे सतोबृहती। कितु, वैदिक अद्धंसम छंद ही लौकिक 
संस्कृत के अद्धंसम छंदों के रूप में विकसित हुए है, ऐसा कहने का आधार नहीं. मिलता ।, 
दूसरी ओर यह अधिक संभव दिखाई देता है कि अद्धंसम छंद संस्कृत में प्राकृत से आये हें; 
क्योंकि प्राकृत छंदों में एक पंक्ति को दो असमान भागों में विभक्‍त करने की प्रवृत्ति अत्यंत 
स्पष्ट है। संस्कृत कवियों ने प्राकृत की इस प्रवृत्ति को अधिक व्यवस्थित रूप दिया। 


अद्धंसम वृत्त की संख्या समवृत्त की संख्या को उतने से ही गुणा करने से निकलती है।' 
विषम वृत्त की संख्या अद्धंसम वृत्त की संख्या को उतने से ही गुणा करने से निकलती है।* 
कितु, इन गृणनफल-रूपी संख्याओं मे मूलराशि संख्या घटा लेने से वास्तविक अद्धंसम 
और विषम वृत्त-संख्याएँ निकलेंगी।/ अश्वघोष (दूसरी शती ई०) ने दो अद्धंसम वृत्तो 
का--वियोगिनी और मालभारिणी का--प्रयोग किया है।!' पिंगल ने इन अद्धंसम छंदों 
का उल्लेख किया है--उपचित्रक, द्वुतमध्या, वेगवगी, भद्गविराट्, केतुमती, आख्यानिकी, 
विपरीताख्यानिकी , हरिणप्छुता, अपरवक्‍्न्न, पृष्पिताग्रा, यवमती। जयदेव ने उपचित्रक, 
दुतमध्या, वेगवती, भद्गविराट, केतुमती, आख्यानिका, विपरीताख्यानिका, हरिणप्लुता, 
अपरबक्त्र, पुष्पिताग्रा तथा यवध्वनि छंदों का उल्लेख किया है।' जयकीत्ति ने भी इन छंदों 
का उल्लेख किया हैं। साथ ही इस' वर्ग के कुछ अन्य छंद भी उनके ग्रंथ में आये हे।' 

हेमचंद्र ने अद्धसमवृत्तों का सर्वाधिक उल्लेख किया है। पिगल द्वारा उल्लिखित छंदों 
के अतिरिक्त भी कई छंद आये हे।” 

विषमवृत्तों का उल्लेख पिगल ने चार वर्गो में किया है--वकक्‍त्र," पदचतुरूंष्व,' उद्‌- 
ग़ता और उपस्थित प्रचुपित। ये छंद अपने प्रथम पाद की अक्षरसंख्या के वद्धमान क्रम 
से उल्लिखित हे। वकत्र छंदों के प्रथम पाद में आठ अक्षर होते हे। इस' वर्ग को भनु- 


१. पि०।पार। 

२. पि० ।५॥३। 

३. बही ।॥५॥४। 

४. चही ।॥५५। 

५. एच० डी० बेलंकर: जयदामन (भूमिका) प्‌ृ० २३। 
६. पि० ॥५॥३२-४४। 

७. जय० ॥५१२७-३९। 

८. जकी० ।छं०। ३॥२-१३। 
९. वही ॥३११४-२५७ 

१०. है० छं० ।३॥१-३२। 
११. पि० ॥५१९-१९। 

१२९. बही ।५१२०-२४। 

१३, वहीं ॥५२५-२७। 

१४. वही ॥५॥२८-३०। 
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ष्टप वक्‍त का वर्ग कहा है और इसके कई भेद पथ्या, चपला, विपुला आदि कथित है। 
पदचतुरूध्व॑ वर्ग में भी प्रथम पाद में आठ अक्षर होते हैँ कितु उत्तरोत्तर पादों में ४-४ 
अक्षर बढ़ते जाते हें। इन छंदों में अक्षरों के हस्व-दीघं का कोई नियम नहीं है। 
इसके भेद आपीड, प्रत्यापीड, मञज्यजरी, लव॒ली, अमृतधारा आदि कथित हँ। उदगता के 
प्रथम पाद में १० अक्षर होते हे। इसके भेद सौरभक और ललित हूँ। उपस्थित प्रचुपित 
अर्गे के प्रथम पाद में १४ अक्षर होते हे और उसके भेद वरद्धमान और शुद्धविराइऋषभ 
कथित हे।' पिंगल ने अनुष्ट्प वृत्तों के तीन भेद किये हें: १--समानी, जिसमें गुरुलघु 
वर्णक्रम क्रम से आते हैं, २--प्रमाणी, जिसमें लघुगुरु वर्णक्रम क्रम से आते हें, और ३-- 
वितान, जिसमें लूघुगुरु या गुरुलघु वर्णों का क्रम ऊपर लिखे हिसाब से नहीं होता। इस' 
तीसरे वर्ग के भी दो भेद हो सकते हैं: १--जिसमें चारों पादों का लघुगुरुक्रम समान हो, 
२--जिसमें चारों पादों का लघुगुरुक़म असमान हो। इस अंतिम भेद से ही विषम 
वृत्त की उद्भावना हो सकती है और इन्हीं से वकत्र वर्ग के छंद उद्भूत हुए भी हैं। पिगल 
के अनुसार जयदेव ने भी वक्‍त्‌ वर्ग के छंदों को वितान के बाद ही रख कर मानों उसी 
से उनका उद्भव संकिकेत किया है। जयकीति ने विपम वृत्तों के तीन भेंद माने हँ-- 
समानाक्षर, ऊनाक्षर, अधिकाक्षर। समानाक्षर वक्‍त वर्ग ही है। ऊनाक्षर में उदगता और 
उपस्थित प्रचुपित वर्ग के कुछ छंद हे तथा अधिकाक्षर पदचतुरूध्व॑ वर्ग है।' पिगल्, 
जयदेव आदि के ही अनुसार हेमचंद्र ने भी वक्‍त्र वर्ग के छंदों का वर्णन विषम वृत्त के 
आरंभ के रूप में किया है।' केदार ने वक्‍त्र वर्ग को मात्रिक छंदों के बीच स्थान दिया है।* 
पदचतुरूष्व॑ वर्ग के छंदों की विशेषताएँ ये हैँ कि इनमें एक तो पादों की अक्षर- 
संख्याएँ विषम होती हुई भी चार से विभाज्य होती हें---यह वैदिक गायत्री का प्रभाव हो 
सकता है; और दूसरे पादांतर्गत लघुगुरुक्रम का बंधन है ही नहीं--यह बात भी वेदिक 
प्रभाव सूचित करती है। 


इस' वर्ग के छंदों का वर्णन जयदेव,” जयकीत्ति,' हेमचंद्र, और केदार" ते भी किया है। 


उद्गता वर्ग के छंदों के चार पादों में अक्षर-संस्याएँ असमान, जेंसे १०, १०, ११, 
१३ होती हूँ, कितु पादांतगंत लघुगुरु क्रम निश्चित होता है, यद्यपि यह क्रम विभिन्न पादों 
में भिन्न-भिन्न हो सकता है। तीसरे पाद की लंबाई और बनावट में परिवत्तंन द्वारा इस 





१. हैं० छं० ।॥५१२०। 

२. वही ॥५॥३० तक। 

३. एच० डो० वेलंकर: जयदामन (भूमिफा)। पृ० २११ 
४. जय० ।५११-५, तथा ६-१५। 
५. जकी० ।४३-१५। 

६. है०--छं० ।३।३३-३९। 
७- च० २० ३१२२१-३०। 

८, जय» ।५॥१६०२०। 

९. जकी---४। १६०-२८। 

१०. है०--छं० ।३। ४०-४४ 
१९. ब०२०। ५। १०५। 
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वर्ग के अन्य छंद प्रस्तुत होते हे। एक भेद में तो केवल चौथे पाद में अक्षर-संख्या १३ 
के बजाय १० रखी जाती है, जिसमें अंतिम के सिवा सभी रूघु वर्ण होते हैं। इस भेद 
का उल्लेख लक्षणकारों ने नही किया है, कितु वह साहित्य में प्रयुक्तत हुआ है।! उद्गता 
के अन्य भेद भी अश्वघोष (दूसरी शती ई०), भारवि, माघ, घनञ्जय, वीरनन्दिन्‌, पद्मगुप्त 
आदि द्वारा प्रयुक्त हुए हे।' उद्गता वर्ग के छंदों का वर्णन पिगल के अतिरिक्त जयदेव,' 
जयकीत्ति, हेमचंद्र,, और केदार ने भी किया है। 


उपस्थित प्रचुपित के चार पादों में अक्षर-संख्याएँ क्रमश: १४, १३, ९ और १५ होती हें, 
जो निश्चित लघुगुरु-पोजना में निबद्ध होती हे। उद्गता के समान इस वर्ग के इस 
प्रधान छंद में भी तीसरे पाद के परिवत्तंत से इसके अन्य भेद मिलते हे। पिंगल के 
अतिरिक्त जयदेव," जयकीत्ति, हेमचंद्र' और केदार” ने इनका वर्णन किया है। 


इन चार वर्गोसे स्वतंत्र भी वाणिक विषम वृत्तों का उपयोग लौकिक संस्कृत में हुआ है, 
जैसे वराहमिहिर के ग्रंथ बृहत्संहिता' में। जयदामन में साहित्य में प्रयुक्त ऐसे छंदों का 
उल्लेख है।' 

विषम वृत्तों में वक्‍त्र तथा पदचतुरूष्व॑ वर्ग के छंदों पर वैदिक प्रभाव दिखाई देता है। 
दोष विषम वृत्तों की संभंवतः स्वतंत्र उदभावना हुई है। 


बर्ग-बत्तों के नामकरण का आधार 


प्रस्तार-विधि से संभव सम, अरद्धसम और विपम वण्ण-बृत्तों की संख्या अनंत है। इनमें 
से सभी छंदों का न तो कभी प्रयोग हो सकता था, न नाम-लक्षण-निरूपण। इनमें थोड़े, 
से छंद, जो कवियों को रुचिकर प्रतीत हुए, वास्तविक काव्य-प्रयोग में आये, और इन प्रयुक्त 
छंदों में से जो छंद लक्षणकारों को अपेक्षाकुत अधिक लोकप्रिय या महत्त्वपूर्ण जान पड़े, उन्हें 
उन्होंने छंदोलक्षण-दग्रंथों में स्थान दिया। इन्हीं छंदों के नाम और लक्षण बताये गये। 


पिंगल, जयदेव, जयकीत्ति, हेमचंद्र, केदार आदि लक्षणकारों ने वर्णवृत्तों के जो नाम 
बताये हे, वे मुख्यतः तीन प्रकार के हें--- 


अकतलनललपमरननमपतक«++4..लनयरन--नन्‍नभी, 


१. संदारमंदरचस्पु ।॥ २३।६। (काव्यम(छा-सीरीज; सं० ५२; १८९५।) 
२. एच० डी० वेलंकर : जयदामन, भूमिका, पृ० २२। 

३, जय० ॥५१२१०२३। 

४. जकी० ॥४॥३३-३६। 

७५.  हें०: छं० ।३॥४५-४७। 
६ 

ह 

८ 

९्‌ 





बु० र० ॥९६-८। 
जय० | ५१२४-२६। 
जकी ० ।॥४३७-३९। 
« है०: छं० ॥३॥४८-५०। 
१०. चु० २० ॥५९-११ 
११. वरामिहिर: बृहत्संहिता ।१०३। 
१२. वेलंकर: जयदामन।४॥२६, २७, ३३, ३४। 


१९७ 


मात्रिक छत्दों का विकास 


(१) आधिक्‍कय ऐसे नामो का है जिनके सूचक शब्द कामिनी के अंगों के उपभान के 
रूप में भी व्याख्येय अथवा उसकी महिलोचित विशेषताओं के व्यंजक हे। उदाहरण--- 
चंचलाक्षिका,', तनुमध्या,, विलासनी,' कांतोत्पीड, सुबदना,' चलनेत्रिका,' सुमुखी" 
कामलूतिका ,” मदिराक्षी,' प्रमुदितवदना, पदममुखी, प्रियंवदा, इन्दुबदना ,' 
विधुवक्त्रा, मुगचपला,'' कमलदलाक्षी।*' 

इस वर्ग मे छंदों के वे नाम भी अंतर्भुक्त समझने चाहिए, जिनके बोधक शब्द प्राकृतिक 
दृद्य-व्यापारों से संबद्ध तथा श्रृंगारिक वातावरण के व्यंजक या उसके अनुकूल हे। जैसे, 
रतिलीका,". कामक्रीडा,, कुसुमितलतावेल्लि,,. मदतसायक, विपरीतभागमा, 
पुष्पविचित्रा,, कुसुमबाण,' वसंतश्री, प्रमरविलास,  कुसुमितकेतकीहस्त, . अशोक- 
पलल्‍लवच्छाया, * अनंगललिता, “ मन्‍्मथविछसित ' आदि। 

इस वर्ग के छंदों के नाम संभवतः उन श्रृगारिक गीति-कवियों के प्रभाव की देन हे 
जो अनुमानतः पिगलूाचार्य के युग में तथा कुछ पूर्व से नये-नये छंदों के विविध प्रयोग कर 
रहे थे।* किसी विशेष छंद के नाम का सूचक शब्द, हो सकता है, उसी छंद में रचित 


कमी, 


१, पि० ।६३६। 

२. पि० ।६।२। 

३. पि० ।६॥२९६। 

४. पि० ३१६४४०। 

५. पि० ॥७३२३। 

६. जय० ॥६॥४६। 

७. जकी ।२॥२२॥। 

८. जकी० ।२॥४५। 
९, जकी ।२॥८८। 
१०. जकी ।२१३०। 
११. जकी ।२॥१९९। 
१२. बु० २० ।३५५। 
१३. बु० र० ।३॥७६। 
१४. है० छं० ।२१६०। 
१५. हे० छं० ॥९१२२। 
१६. हैं० छ० ।२१५०। 
१७. है? छं० ।२४३२६। 
१८. हे० छं० १२२६२। 
१९.  पि० ।७॥२१ 

२०. जकी० ।शर४७। 
२१. जकी० ॥३॥२४ 
२२, जय० ।दा$ड५। 
२३. हे०--छं० ।६२०। 
२४. से २२ तक। बही। 


२५. 5िलधा--.4 सांड0079 ० $बकडॉएवर ॥६2०७(पघ्९३ छ 40५ 


१३८ 


अध्याय ३: प्रकरण 


काव्यानुच्छेद या पद्य में प्रेम या श्रुगार-वर्णन के प्रसंग में प्रमुख रूप से आया हो और 
बाद में लक्षणकार द्वारा उस छंदो-विशेष के नाम के रूप में स्वीकार कर लिया गया हो। 

(२) वर्ण-वृत्तों के' ऐसे नाम भी अनल्प हूँ, जिनका संबंध श्र गारेतर प्रकृति-व्यापार, 
पशुपक्षी आदि से है। जैसे, जलोद्धतगति,' मत्तमयूर, भुजंगप्रयात,' शार्दूछविक्रीडित, वंग- 
पत्रपतित,' भुजंगविर्ज,भित, चंडवृष्टिप्रपात,' आदि। 

छंदों के नाम के रूप में इस वर्ग में जो शब्द आते हे वे एक ओर प्राकृतिक दृह्य- 
व्यापारों के सूचक हे, दूसरी ओर उन छंदों की विशेष गति-भंग्रिमा या लक्ष्य-वैशिप्ट्य के 
व्यंजक भी। निम्नोद्धत जलोद्धत गति नामक छंद की पंक्तियों की गति-लय जल के 
उद्धत प्रवाह से तुलनीय है-- 


जलोद्धतगतियंथेव मकस्तरज्भनिकरं करेण परितः॥“ 


इसी तरह भुजंगप्रयात छंद की गति-लूूय का साम्य भुजंग की चालू से है, तथा शार्दूल- 
विक्रीडित छंद की गतिलय का साम्य सिंह की क्रीडायुक्त चाल से है। वंशपत्रपतित छंद 
के पाठ से बसी ही क्षिप्र और द्रुत ध्वनि होती है, जैसी बाँस के पत्तों के गिरने से--- 


दिल्लयमनि वंशापत्रपतितं भरनभनलगे:।' 


इस वर्ग के अंतर्गत छंदों के नामकरण लक्षणकारो ने छंदों की गति-लय से तुलनीय 
प्राकृतिक उपकरणों, पशुपक्षियों आदि के आधार पर इस दृष्टि से किया होगा कि छंदों के 
नाम से ही उनकी गति-लय की यथासंभंव व्यंजना भी हो सके। 


(३) तीसरे वर्ग में वे नाम आते हे, जिनका संबंध न तो श्रृगार-काव्य में वर्णित 
नायिका की अंगछवि से अथवा प्रेमचर्या से है और न श्र गारेतर प्राकृतिक दृश्य-व्यापारादि से, 
कितु जो छंदोगत सांगीतिकता, गतिलय अथवा रचना-वेशिष्ट्य के व्यंजक हें। जैसे, 
द्रतविलंबित,/ मंदाक्रांता,' वितान, पदचतुरूध्व॑,' त्रिभंगी” आदि। द्वुतविलंबित छंद के 
चरण में वर्णोच्चारण पहले द्रुत गति से, फिर विलंबित गति से होता है--- 





पि० (६।३३॥। 


१ 

२. पि० ।७॥३। 

३. पि० ।६३३७। 
ड. पि० ।७२२। 
५, जय ।|७।१५॥। 

६. जय ॥७॥३०। 
७. जय ।७३३३॥। 


८... पिगरू: छंदःशास्त्र, पु० १४०। काव्यमारा ९१। निर्णयसागर प्रेस, १९३८। 
९. जय ।७॥१५। 


१०. पिं० ।॥ह्वा३ई०। 
११, पिं० ।७।१९। 
१२. पि० ॥५॥८। 

१३, पि० ।५७२०। 
१४. जकी ।२२६८। 


१३९ 


मात्रिक छन्दों का विकास 


दृतविलंबितमाहतभौभरो ।६ 
।4।5।5।। 5। 5 


प्रथम तीन मात्रा-काल में तीन वर्ण उच्चरित हो जाते हें। अंतिम तीन वर्णों के 
उच्चारण के लिए पाँच मात्राकाह की अवधि अपेक्षित होती है। इसी प्रकार, मंदाक्रांता 
की वर्णोच्चारण-गति पहले मन्द और फिर तैज होती है--- 

मंदाकान्ता जलूधिपडगेम्भा नतो तादुगुरू चेता 
5555 ।4|4455 5 5[4*&5$ 5 

मंदाक्रांता के उद्धत चरण में प्रथम चार वर्णों के उच्चारण में आठ मात्राकाल व्यतीत 
होते हे, जबकि इसके बाद के चार वर्णों का उच्चारण केवल चार मात्राकाल में अपेक्षित 
होता है। पदचतुरूध्ब॑ नाम द्वारा छंद के चार पादों में वर्णमंख्या का न्यूनताधिक्य व्यंजित है 
और त्रिभंगी में पादांतगंत विराम और यमक के कारण त्रिविध भंगिमा की ओर संकेत है। 

इस वर्ग में आनेवाले छंदों के नाम स्पप्ट ही छंदों की किसी न किसी विज्येपता का 
उद्घाटन करनेवाले और उसी पर आधृत हे। ये नाम निश्चय ही लक्षणकारों की सूक्ष्म 
उद्भावना-शक्ति के परिचायक हे। 

वर्णवृत्तों मे अधिकांश के नाम ऐसे है, जो उपरिनिदिष्ट तीन वर्गों में से किसी एक 
में अंतर्भुक्त किये जा सकते हे। थोड़े छंद ही ऐसे होंगे, जिनके नाम के आधार इनसे 
भिन्न तथा विशिष्ट परिस्थिति-सापेक्ष हों। 





१. बु० २० ।हे४ंट। 
२. घु० २० ३॥९१। 


१४० 


प्रकरण ४ 
संस्कृत और प्राकृत की छंदःपरंपराएँ 


भारत में अत्यंत प्राचीन काल से स्पष्टतया दो भिन्न छंदः:परंपराएं व्यवहार में रही हूं । 
(१) एक के अंतर्गत वैदिक अक्षर (या स्वर) वृत्त तथा उसी से विकसित संस्कृत काव्यादि 
में प्रयुक्त वर्णवृत्त हें। संस्कृत की इन दोनों छंदः:-प्रणालियों में अक्षर या वर्ण लघुतम 
इकाई है। इन प्रणालियों के छंद प्राय: परिनिष्ठित साहित्य में प्रयुक्त होते आये हे। 

(२) दूसरी परंपरा के अंतर्गत प्राकृत के छंद हे, जिनमें अक्षर (या वर्ण) नहीं, वरन्‌ 
मात्रा लघुतम इकाई है। इन छंदों का व्यवहार आरंभ में दीघंकाल तक जनसाधारण के बीच 
लोकगीतनुृत्यादि में होता रहा है। ये छंद सामान्य, व्यावहारिक लोक-जीवन की उपज हे, 
और आरंभ से ही अत्यंत गीतात्मक रहे हे । 


अक्षर और बर्णबुत्त 

संस्कृत के छंदों की चर्चा ऊपर विस्तृत रूप से की गई है। हमने देखा है किस 
प्रकार बेदों का अक्षरवृत्त, जिसमें प्रायः अक्षरों की स्थूल गिनती पर्याप्त थी, परिनिष्ठित 
संस्कृत के वर्णवृत्त के रूप में विकसित हुआ। वर्ण॑वृत्त में अनुच्छेदगत या पादगत अक्षर- 
संख्या के अतिरिक्त वर्णो का लघुगृरु-क्रम भी प्रायः निश्चित होता है तथा छंद:-सांगीतिकता 
का प्रधान आधार होता है। वेदिक छंदों के स्वर-संगीत का स्थान वर्णवृत्त के इस लघु- 
गुरुवर्ण-संगीत ने ले लिया है। वर्णवृत्त में वर्णंड्या तथा क्रम-संबंधी प्रतिबंध कठोर थे। 
परिनिष्ठित छंद:परंपरा के छंदों में वेदकालीन स्वच्छंदता नहीं रह गई थी; अतएव इन 
छंदों का व्यवहार शिक्षित रचयिताओं के बीच ही सीमित रहा, जन-साधारण इन्हें नहीं 
अपना सका। 


तालब॒त्त 

इधर लोकजीवन में एक स्बंथा भिन्न छंद:प्रणाली व्यवहृत थी, जिसमें मात्रा रूघुतम 
इकाई थी। इन मात्रामूलक छंदों में केवल मात्राओं की संख्या निश्चित रहती है, वर्णों 
का लघ॒ुगुरु होना रचयिता की स्वेच्छा पर निर्भर होता है। (१) इस विकल्प के कारण 
इन छंदों में शब्द-चयन आदि की अधिक स्वच्छेदता है। (२) इसके अतिरिक्त मात्रा- 
मूलक छंद अधिक गेय अथवा गीतोपयोगी हे। गाने में निश्चित काल का हिसाब बहुत 
आवश्यक है। काल का हिसाब मात्राओं के सहारे रखा जा सकता है, वर्णों के सहारे 
नहीं; क्‍योंकि एक मात्रा की कालावधि निश्चित है, कितु एक वर्ण की अनिश्चित---वह एक 
मात्रा के बराबर भी हो सकती है, दो मात्राओं के बराबर भी। संभवतः, इन्हीं दो कारणों 
से प्राकृत कवियों के बीच, जो प्राकृत काव्य के प्रारंभिक दिनों में जनसाधारण के बीच से 
आये थे, ये मात्रामूलक छंद ही लोकप्रिय रहे। गीत लोकप्रिय कला है और प्रारंभिक 
प्राकृत छंदोरचनाओं में लोकप्रिय गीतादि का प्रचुर प्रभाव पड़ा होगा। संस्क्ृत-नाटकों से 
स्पष्ट है कि मात्रिक छंदों में सर्वाधिक प्राचीन छंद आर्या या गाथा का उपयोग नाटकों के 
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आरंभ में नटी द्वारा गाये जाने के लिए होता था। आरंभ में नाटक-मंडलियो के साथ 
चारण आदि कुछ प्राकृत छोक-कवि रहा करते थे, जो ऐसे गीतों की रचना करते थे। 
इससे स्पष्ट है कि अशिक्षित जनसामान्य द्वारा लोकरंजन के लिए व्यवहृत इन लोकछंदों में 
गीतात्मकता आरंभ से ही रही है और इस गीतात्मकता के लिए जो कालपरिभाण की 


निव्चित योजना भपेक्षित है, उसकी रक्षा छंद में मात्रामूलकता द्वारा ही संभव है। 


प्रारंभिक प्राकृत में प्रयुक्त इन छंदों का विकास सेव शिक्षित-वर्ग के प्रभाव से मुक्त 
रूप में लोक के बीच होता रहा, ऐसा नहीं कहा जा सकता। काछांतर में शिक्षित-वर्गं 
भी लोकछंदों से प्रभावित हुआ और उसने लोकछंदों को प्रभावित किया। इस परस्पर 
प्रभावप्रेषणीयता के कारण मात्रामूलक छंदों की दो प्रणालियाँ बन गई, जिन्हें हम मात्रा- 
वत्त और तालवबृत्त कह सकते हे। परंपरागत लोकछंद ताल-प्रधान थे। मात्राओं की 
निश्चित योजना उन में ताल की रक्षा के लिए होती थी। शिक्षित रचयिताओं ने जब 
ताल-छंदों की दिशा में हाथ आजमाया, तब परस्पर क्िग्रा-प्रतिक्रिया द्वारा एक सर्वथा नवीन 
छंद:प्रणाली उद्भूत हुईं, जिसे हम मात्रावृत्त कहते हें। मात्रावृत्त में न तो पादगत वर्णो 
की निश्चित संख्या या निश्चित क्रम अनिवाय है, न ताल-त्त्व ही। इन छुँदो में पादगत 
मात्राओं की निश्चित संख्या के साथ लयवंशिष्ट्य-मात्र अपेक्षित हुआ। इस ल्यत्रेशिषप्ट्य 
की रक्षा का विधान विशिष्ट स्थानों पर गरु-बर्णों के निषेध द्वारा अथवा मात्रिक गशणों के 
निर्देश द्वारा किया जाता है। 

तालवृत्त आरंभिक प्राकुत युग में छोक-जीवन के बीच व्यवहत प्राचीन, परंपरागत छंद 
प्रणाली है। मात्रा-वृत्त उसके प्रभाव से उदभूत वर्णवृत्त के संस्कारों से अभिषिक्त शिक्षित 
या अभिजात व द्वारा प्रयुक्त, परिनिष्ठित प्राकृत और अपभ्रश साहित्य के बीच विकसित 
छंदःप्रणाली है। ये दोनों प्रणालियाँ प्राकृत छंदःपरंपरा के अंतर्गत ममझी जा सकती हूं; 
क्योंकि दोनों के बीच एक समान तत्त्व है, मात्रामूखकता। 

मात्रावृत्त का उद्भव शिक्षितों की वर्णमूलक छंद:परंपरा' के ऊपर तालमूछक लोकछदों 
के प्रभाव या प्रतिक्रिया के परिणामस्वरूप हुआ, इस मान्यता की पुष्टि अगके प्रकरण में 
युक्तियों और उदाहरणों के सहारे की जायगी। यहाँ पर इस संबंध में इतना ही कह देना 
अभीष्ट है कि एकमात्र छंद संबंधी प्राचीनतम छक्षणग्रंथ पिंगलात्ार्य के छंद:शास्तम' के 
चतुर्थ अध्याय में, जहाँ आर्या, वंतालीय और मात्रास्मक वर्ग के माजिक छंदों का सभेद 
विवेचन है, इन मात्रिक छंदों को लौकिक कहा है---अतन्र लौकिकम्‌',' जिससे यह ध्वनि 
निकलती है कि ये छंद लोक (>जनसाधारण) के बीच प्रयुक्त होने थे; अतएव इनका 
मूल भी लोक के बीच ही खोजना चाहिए। 





१. पिं० छे७ ॥8॥८। 
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प्रकरण ५ 
सात्रावत्त 


मात्रावत्त को उत्पत्ति 

मात्रावृत्त की उत्पत्ति क्‍यों हुई ? किन परिस्थितियों ने इसकी पीठिका प्रस्तुत की तथा 
किन तत्त्वों या प्रवृत्तियों ने इसमें योगदान किया? वर्णंवृत्तों से पृथक मात्रिक छंदों की 
प्रणाली क्‍यों प्रवरत्तित हुई और इस प्रणाली को अपेक्षाकृत अधिक लोकप्रियता क्यो प्राप्त हुई ? 
ये प्रइन प्रस्तुत प्रसंग में विचारणीय हे । 


तालबुत्त और उसका प्रभाव 

ऊपर संकेत किया गया है कि अपभ्र ग-हिंदी में प्रयुक्त मात्रिक छंद संस्कृत वर्णवृत्त 
और तालवृत्त की परस्पर क़िया-प्रतिक्रिया का परिणाम है। तालवृत्त लोक के बीच उत्पन्न 
हुआ होगा और प्राकृत-युग के लोकगीतनृत्यादि में इसका प्रयोग होता होगा, ऐसा अनुमान 
निराधार नहीं। बात यह है कि संगीत के दो अनिवार्य तत्त्वों--स्वर और ताल--में 
शिक्षित-तर्ग ने स्वर को जो महत्त्व दिया, वह लोकगीतनृत्यादि में जनसामान्य ने नहीं दिया। 
इन्होंने ताल को ही महत्ता प्रदान की। स्वर की अपेक्षाकृत सूक्ष्त्ता और ताल की सापेक्ष्य 
स्थूलता की दृष्टि से यह स्वाभाविक भी था। आज भी प्राचीन लोकजीवन के प्रतीक या 
अवशेष रूप में जो आदिम जातियाँ बची हे, उनके छंदों में सांगीतिकता का प्रधान आधार ताल 
ही है। सुदूर अतीत में ही छोकछंदों की सांगीतिक शक्ति से आक्ृप्ट होकर तथा वर्ण- 
बृत्त की अपेक्षा इनमें जन्द-चयन की अधिक स्वच्छंदता देखकर प्राकृत-अपभ्रंग के शिक्षित 
छंदोरचयिताओं ने, जिनपर वर्णवृत्तों के विशिष्ट संगीत के संस्कार वत्तमान थे, लोकछंदों 
की रचना का प्रयास बहुत पुराने जमाने में किया होगा। इस प्रयास में उन्हें जो कठिनाई 
अनुभूत हुई होगी, उसकी व्याख्या नीचे की जा रही है। 

इस कठिनाई को समझने के लिए तालवबृत्त की प्रकृति को अच्छी तरह समझ लेना 
आवश्यक है। 

तालवृत्त में सांगीतिक माधुय का प्रधान आधार तालूगणों की बलाघातपूर्ण नियमित 
आवृत्ति है। स्वर-संगीत, जिसमें स्व॒रों के आरोह-अवरोह ( ९८०४ ) का नियम रहता है, 
इसमें नगण्य है। इसी प्रकार वर्णो के रूघुगुरुक्रम-विशेष द्वारा उत्पन्न संगीत भी, जैसा 
वर्णवृत्त में हम पाते हैँ, इसमें महत्त्व का नहीं। संगीत के ये प्रकार ताल-संगीत के साथ 
रह सकते तथा उसकी सहायता कर सकते हे, और कभी-कभी करते भी हे, कितु ये ताल- 
वृत्त की न तो प्रमुख विशेषताओं में से हें और न उसके लिए अनिवाय हे। वर्ण-संगीत 
शिक्षित-वर्ग की देन है, स्वर-संगीत भी आत्यंतिक सूक्ष्मता से युक्त होने के कारण 
समुदायविशेष की वस्तु रहा है। लोक, अर्थात्‌ जनसाधारण के बीच लोकप्रियता ताल-संगीत 
की ही रही है; क्योंकि वह अशिक्षित व्यक्तियों के लिए भी स्वर अथवा वर्ण-संगीत की 
तुलना में सहज-ग्राह्य है। 

ताल-संगीत पर्याप्त प्राचीन हैं। अद्यापि, अवशिष्ट आदिम जातियों के, जिनकी संस्कृति 
पर परिवत्तंनशील काल के प्रभाव-चिह्नन अपेक्षाकृत कम दृष्टिगत हे, नृत्यगीतादि में ताल- 
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संगीत का प्राधान्य है। हम अनुमान कर सकते हे कि ताल-संगीत का उद्भव लोक के 
बीच नत्य के अंतर्गत नियमित अंग-संचालन की प्रक्रिया में या उसकी आवश्यकता के फलस्व- 
रूप हुआ होगा। नृत्य के अतिरिक्त साधारण लोकगीतों में भी तालयुक्त अंग-संचालन सामान्य 
जनमन के लिए अत्यंत आकर्षक होता है। छोककवि इस आकर्षण के समावेश के लिए 
अंग-संचालन में निहित तालात्मकता के स्थान पर स्वाभाविक रूप से ध्वनि या मौलिक 
उच्चारण की तालबद्धता को स्थान देने लगे होंगे और इस प्रकार तालवृत्त का यूत्रपात 
हुआ होगा। 

तालवृत्त में वर्णवृत्त अथवा मात्रावृत्त से भिन्न प्रकार का संगीत निहित होता है, जिसकी 
सृष्टि समान तालगणों के बलाघातपूर्ण (अर्थात्‌ बलात्मक स्वराधात' से युक्त) आवर्तन 
द्वारा होती है। तालवबृत्त में बलाघात प्रायः नियमपूर्वक कालगत समान अंतर पर होता हैं; 
क्योंकि प्रत्येक तालगण में बलाघात एक बार निश्चित स्थान पर होता है। अक्सर यह 
बलाघात प्रत्येक गण की प्रथम मात्रा पर होता है, कितु कभी-कभी तुतीय मात्रा पर भी 
बलाघात देखा जाता है। 


तालवुत्त की एक पंक्ति कई तालगगों में विभक्‍त होती है। एक ताछगग में कई वर्ण 
हो सकते है, जिनके उच्चारण में व्यतीत समय का परिमाण ( काल-मात्राओं की सख्या) 
निद्दितत होता है। उदाहरण के लिए सप्तमात्रिक ताल गण में वर्ण चार, पाँच, छया सात 
हो सकते हे कितु उनकी लूघुगुरुयोजना ऐसी होगी कि कुछ मिला कर उनके उच्चारण 
का मान सात मात्राओं के बराबर होगा। प्रत्येक तालगण दूसरे तालगण से पृथक्‌ 
रखा जाता है, अर्थात्‌ पूर्ववर्त्ती तालूगण की अतिम मात्रा परवरत्ती तालगण की प्रथम मात्रा 
से मिल कर गुरु वर्ण के रूप में नहीं रह सकती। 


मात्रा' ठाब्द से सामान्यतः वर्णमात्रा' अर्थ लिया जाता है, कितु तालवृत्त के प्रभंग 
में इसका अर्थ काल्‍रू-मात्रा' लेता चाहिए। कालमात्रा और वर्णमात्रा में अंतर है।' एक 
लघु वर्ण के उच्चारण में जितना समय ( 77४6 ) रूगता है उसे काल-मात्रा कहने हे; 
एक लघु वर्ण के उच्चारण में जो ध्वनि ( (१०7९४ ) होती है, उसके परिमाण को वर्ण- 
मात्रा कहते हैं। वर्णमात्रा की दृष्टि से वर्ण का रूढ़, विशुद्ध, जास्त्रीय रूप से उच्चरित 
होना जरूरी है। काल्मात्रा की दृष्टि से वर्ण का रूढ़, विशुद्ध उच्चारण अनिवार्य नहीं। 
उदाहरण के लिये पंकज' शब्द को छें, जिसके प्रथम वर्ण में वर्णमात्राओं की संख्या दो 
तथा दूसरे-तीसरे में एक-एक है। वर्णमात्राओं की संख्या सर्वथा निश्चित है, कितु तालवत्त 
के अनुशासन में बाँधने के लिए हो सकता है कि दी्घं पं! का हूस्व अथवा प्लुत' उच्चारण 
करना पड़े तथा हस्व का या ज' का दी्े अथवा प्लत उच्चारण करना पढ़े। 
ऐसी दशा में उक्त वर्ण की कालमात्राओं की संख्या वर्णमात्राओं की संख्या से निरचय ही 
भिन्न हो सकती है। 

तालगण में कालमात्राओं की निदिचित संख्या होती है, मात्रिक गण में वर्णमात्राओं की 
निरिचत संख्या होती है। तालगण में सभी वर्ण उच्चरित हों, यह भी जरूरी नहीं। ताल- 


सम जाडदधकसतउ बहन .पमरइसा«कसनकमीं नल स्‍ 0९ संसद; वाधरनकासक पा. .कवीलगेत...अम;न्‍कादामिलरकलार्पअापमपर्स, 


१. दे० डॉ० धीरेच्र वर्मा: हिंदी भाषा का इतिहास, पु० २१६-२२१। 
२. दे० प्रथम अध्याय। ताल। 
३. दे० प्रथम अध्याय। भात्रा'। 


टड४ं 


अध्याय ३५ प्रकरण ५ 


छंद का गायक मौन या विराम द्वारा भी अपेक्षित समय की पृत्ति कर छेता है। अक्सर 
तालगण के अंदर वर्णमात्राओं तथा काल्मात्राओं के अंतर की पूर्ति के लिए वर्णो के रूढ 
लघुगुरुस्वरूप में स्वेच्छापृवंक परिवत्तेन तथा प्लुत उच्चारण का सहारा लिया जाता है। 
मात्रिक गण में वर्णमात्राओं का हिसाब रहता है, इसलिए सभी वर्णों का रूढ, शास्त्रसम्मत 
शुद्ध उच्चारण अथवा उनके रूढ, लघुगुरुस्वरूप की तद्गवत्‌ स्वीकृति आवश्यक है। 


यह बात दोहा छंद के उदाहरण से स्पष्ठवर हो जायगी। दोहा अद्धंसम मात्रिक छंद 
कहा गया है, जिसके प्रथम तथा तीसरे पादों में १३-१३ और दूसरे तथा चौथे पादों में ११- 
११ मात्राएँ होती हें।! कुल मात्रा-संख्या ४८ होती है। मात्रिक गणों की दृष्टि से 
इसके पादों की बनावट दो प्रकार की हो सकती है --- 


विषम पाद--(१) ३+३+२+३+२ नन्‍न्१३े मात्राएँ 
(२) ४+४+३+२ न्‍१३ मात्राएँ 

सम पाद --(१) ३+३+२+ हे न्‍ः११ मात्राएँ 
(२) ४+४+३ ११ मात्राएँ 

अथवा, गणस्वरूप इस प्रकार भी हो सकते हें --- 

विषम पाद---६+४+रे न्‍््ट३े मात्राएं 

सम पाद --६+४+१ न्‍_-११ मात्राएं 


किसी भी दश्शा में किसी पाद-विशेष में सभी मात्रिक गणों के स्वरूप एक समान नहीं है। 
ऊपर के विकल्पों में कोई ऐसा पाद नहीं है, जिसमें एक ही मात्रिक गण आरंभ से अंत 
तक प्रयुक्त हो। द्वेमात्रिक, त्रेमात्रिक, चातुर्मात्रिक और षाण्मात्रिक गणों में से एकाधिक 
गण का प्रयोग प्रत्येक पाद में द्रष्टव्य है। यह मात्रिक छंद की विशेषता है। 
तालवृत्त में ऐसा नहीं होता। उसमें एक ही तालूगण आरंभ से अंत तक रखना अनि- 
वाय है। दोहा जब ताल्मात्राओं द्वारा अनुशासित होकर गाया जाता है, तब वह ताल- 
वृत्त के रूप में उपस्थित होता है। तालू-वृत्त के रूप में दोहा के प्रत्येक पाद में अष्ट- 
मात्रिक दो तालगणों की योजना अपेक्षित है--- 
८+८; ८+८ । 
८+८; ८+८॥ 
अर्थात्‌ दोहे की कुल मात्रा-संस्या ६४ होगी। वर्णमात्राओं की कुल संख्या ४८ होकर 
भी तालमात्राओं (या कालमात्राओं) की कुल संख्या ६४ हो सके, इसके लिए १६ काल- 
मात्राओं की कमी की पृत्ति विराम (मौन) अथवा विधिष्ट वर्णों के प्लुत उच्चारण द्वारा 
की जाती है। 
उदाहरण के लिए तुलसी का निम्नोद्धंत दोहा देखें, जिसका विदलेषण हमने तालवृत्त 
के रूप में किया है--- 


उक्त उन्‍रभामर पा, 


१. प्रा० पें०१७८। 
२. भा० छं० प्र०। पुृ० ८४। 
३. भू० छं० हु० प्र० (हस्तलिपि)। पृ० ३३१%क। 
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राम नाम मणि-। दीप धरु » »* » | 
जीह देहरी। दवा £ & » » » र। 
तुलसी भीतर। बाहिरहु » »% » । 


हैं |] 
जो चाहसि उजि। या & »& » » » र॥! 


प्रत्येक (१८) एक मात्रा का सूचक है। जिस मात्रा पर बलाघात अपेक्षित है, उसके ऊपर 
(|) चिहन छगाया गया है। प्रत्येक बलाघात द्वारा नये तारूगण के आरंभ की सूचना 
मिलती है। गाने में इन स्थलों पर हथेली, मेजीरे या तबले के सहारे ताल देते हें। 


गेय रूप में इस दोहे के प्रत्येक पाद में दो अष्टमात्रिक तालूगण रहते हें। प्रथम, 
तृतीय, पंचम और सप्तम तालगण-रूपी इकाइयों में वर्णमात्राओं और कालमात्राओं की 
संख्या समान है। इनमें से, प्रत्येक में वर्णमात्राएँ भी आठ हू और कालमात्राएँ भी आठ हें। 
कितु दूसरी तथा छठी इकाइयों (तालगणों) में से श्रत्येक में वर्णमात्राओं की संख्या 
५ हैऔर ताल-मात्राओं की संख्या ८। तीन तालमात्राओं की कमी की पूत्ति विराम या प्लुत 
उच्चारण के द्वारा की जाती है। दूसरे ताल-गण में धरु का ₹” वर्णमात्रा की दृष्टि 
से हस्व है, कितु तालपूरत्ति के उद्देश्य से अक्सर इसका प्लुत उच्चारण किया जाता है, 
जिसका परिमाण चार मात्राएँ है। अर्थात्‌, तीन मात्राओं की कमी की पूत्ति ऐकमात्रिक 
वर्ण के चातुर्मात्रिक उच्चारण द्वारा होती है। चूंकि रु शब्दांत में है, इसलिये उसके 
चातुर्मात्रिक उच्चारण के बजाय ऐकमात्रिक उच्चारण कर शेष तीन मात्नाओं की पूत्ति विराम 
द्वारा कर लेने का विकल्प भी गायक को प्राप्य है। चौथी और आठवीं इकाइयों में विराम 
का विकल्प नहीं; क्‍योंकि गाने में प्लुत उच्चारण दब्दांतेतर वर्ण दढ्वा' और या का होता 
है। द्वा' अथवा या गुरु या द्वेमात्रिक वर्ण हैं, कितु उसका उच्चारण प्लुत रूप में 
सात मात्राकाल तक होता है। इस प्रकार तालगणांतर्गत पाँच मात्राओं की कमी पूरी हो 
जाती है। 


प्लत उच्चारण का सहारा तालवृत्त में ताल की (अर्थात्‌ ताहूगणों के स्वरूप की) 
रक्षा के लिए अनिवार्यतः लेना पड़ता है। लिखित रूप से रूघु और गुर की तरह प्छुत- 
रूप में उच्चरित वर्णों के लिए अलूग लिपिचिहन या संकेत निर्द्धारित नहीं है। उदाहरणतः 
'क' लघुवर्ण है, का दीघ॑--आकार की मात्रा द्वारा दीघेत्व सूचित है; कितु जब का 
का उच्चारण रे, ४ या ५ मात्राकाल तक किया जाता है, जैसा संगीत में या तालछंद में 
अक्सर किया जाता है, तो उसे लिखित रूप में सूचित करने का कोई निश्चित और सुगम 
साधन नहीं। इसीलिए लिखित साहित्य में प्लुत उच्चारण की उपेक्षा हुई, और शिक्षित- 
वर्ग के कवियों का ध्यान रूघु और गुरु तक ही सीमित रहा। कितु, अलिखित' लोक-काव्य 
में, जहाँ वर्णों का उच्चरित या मौखिक स्वरूप ही प्रधान होता है, लिपि में प्लुत-चिन्ह के 


१. तुलसीदास: रामचरितमानस।१।२१। (गीता प्रेस, भोरखपुर) 
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अभाव के बावजूद तालयोजना के लिए प्लुत उच्चारण का उपयोग होता रहा और ताल- 
वृत्त-विधान में कोई बाधा नहीं उपस्थित हुई। लछोककाव्य में तालरक्षा के लिए जो वर्ण 
लिखितरूप में ऐकमात्रिक (रूघु) हे उनका द्वेमात्रिक (गुरु) या बहुमात्रिक (प्लृत) उच्चारण 
तथा इसी प्रकार जो वर्ण लिखित रूप में द्वेमात्रिक (गुरु) हे, उनका ऐकमात्रिक (लघु) 
या बहुमात्रिक (प्लुत) उच्चारण की स्वच्छंदता बनी रही। कारण यह है कि अशिक्षित 
जनसाधारण वर्णो के इन रूढ लिखिंत स्वरूपों से प्रायः अपरिचित होता है और छंदः- 
प्रयोग में उन वर्णो के वर्णमात्रिक स्वरूप की अपेक्षा कालमात्रिक स्वरूप के प्रति ही सचेत 
रहा करता है। लोक-व्यवहार से वर्ण का यह कालमात्रिक स्वरूप तारू की आवश्यकता 
के अनुसार लघु, गुरु या प्लुत हो सकता है। वर्णो के छिखित स्वरूप अथवा उनके मात्रिक 
मूल्यों से इस प्रकार अपरिचित और उनके प्रति उपेक्षाशील होने के कारण छोक-कवि समान 
कालखंडों के अंतर पर ताल या बलाघात द्वारा ही छंदोगत लय-माधुये का समावेश करता है। 
वह एक तालगण में आनेवाली कुछ कालमात्राओं की पृत्ति के लिए सुविधापूर्वक चाहे 
जितने वर्ण रख लेता है। 


कितु शिक्षित कविगण, परिनिष्ठित काव्य में वर्गों के लिखित मात्रिक स्वरूप की अब- 
हेलना नहीं कर सकते। वे पादांतगंत प्रत्येक गण में आये हुए वर्णों के लिखित मात्रिक 
स्वरूप का ही हिसाब करेंगे। इस दशा में गण के अंदर न तो प्लत के लिए अवकाश 
होगा, न विराम के लिए। गण में जितने भी वर्ण आयेगे, उनमें से प्रत्येक की उतनी ही 
मात्रा मानी जायगी, जितनी उसके लिखित रूप में संभव है तथा, उसके उच्चारण में भी 
लिखित स्वरूप के अनुसार ही मात्राकाल व्यतीत होगा। अर्थात्‌, शिक्षित कविजन शास्त्रा- 
भ्यास-जनित संस्कारों के कारण वर्णों के रूह, लिखित मात्रिक स्वरूप में तालगत उच्चारण 
की आवश्यकता के अनुसार परिवत्तंन नहीं कर पाते और न विराम या प्लुत के सहारे 
तालगणों की कमी की पृूत्ति करते हें। इनका प्रयत्न होता है कि प्रत्येक तालगण में सभी 
मात्राएँ लिखित रूप में उच्चरित हों और उनका लघुगुरु स्वरूप व्याकरण अथवा शास्त्र 
परंपरा की दृष्टि से शुद्ध हो। इस आग्रह के कारण, विशेषकर एक लंबे कथा-काव्य में 
किसी विशिष्ट तालू-गण की रूगातार योजना में जो भयानक कठिनाई हो सकती है, उसे 
वही समझ सकता है, जिसने कभी इसका प्रयास किया हो। जिसके कान ताल के प्रति 
अभ्यस्त नहीं हों और जो वर्णोच्चारण की शुद्धता का आग्रह छोड़ने को तैयारन हो, वह 
तालछंद की रचना बहुत दूर तक नहीं कर सकेगा। प्रत्येक ताल्गण में कालमात्राओं और 
वर्णमात्राओं के तादात्म्य के आग्रह के कारण शिक्षित रचयिताओं द्वारा अनुभूत इसी 
कठिनाई से मात्रिक गण का जन्म हुआ होगा। किसी छंद की एक पंक्ति में जब समान 
मात्राओंवाली इकाइयों (ताल गणों) की योजना में कठिनाई जान पड़ी होगी, तब असमान 
मात्राओं की विभिन्न इकाइयों (मात्रिक गणों) को स्थान देना पड़ा होगा। इस प्रकार, 
एक ही पंक्ति में एकाधिक मात्राओंवाले गण रखने पड़े होंगे और एक नई छंदःप्रणाली 
का जन्म हुआ होगा, जिसमें न तो वाणिक गणों की सांगीतिकता थी, और न ताल-ग्णों की । 
उसमें इन दोनों से भिन्न प्रकार का सांगीतिक माधुय था, जिसका आधार वर्ण का रूघुगरु 
उच्चारण अथवा स्वराघातपूर्ण तालबद्धता न होकर समस्त पाद की विशिद लयात्मकता के 
साथ मात्रासंख्या की निश्चित योजना था। इस नये मात्रावृत्त नें तालवृत्त के अनुकरण पर 
वर्णवृत्तों के लूघुगुरुक्रम-विधान की पाबंदी से मुक्ति पा छी और फिर तालयोजना में अनुभूत 
कठिनाइयों के कारण तालबद्धता से भी छुटकारा पा लिया। अतएव, मात्रावृत्त वर्णवृत्त 
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तथा तालवृत्त दोनों की सांगीतिकता से रहित है। इसका संगीत अपना है, जो प्रायः रूय 
और पादगत मात्रा-संख्या पर आधृत है। रूय-विधान के लिए मात्रिक गण की कल्पना 
हुई। तालगण से भिन्न इस मात्रिक गण में कालमात्राओं की अपेक्षा वर्णमात्राओं को 
महत्ता दी गईं। वर्णमात्राओं की संख्या ही मात्रिक गण की विधायिका हुईै। यह 
स्पष्ट हो गया होगा कि वर्णमात्राओं में वर्ण के लिखित और मोखिक हरूघुगुरु स्वरूपों का 
एकीकरण निहित है और इस एकीकरण की प्रवृत्ति शिक्षितसमुदाय के बीच ही संभाव्य है। 
अतएव, यह अनुमान सकारण है कि मात्रिक छंद वर्णवृत्त के संस्कारों से अभिषिक्त 
उन शिक्षित, अभिजात रचयिताओं द्वारा प्रवत्तित हुआ होगा, जिन्होंने लोकछंद (तालवृुत्त) 
के सहज संगीत-माधुयं तथा उसके अंतर्गत वर्णवृत्त की अपेक्षा शब्द-चयन की सुविधा से 
आक्ृष्ट होकर तालवृत्त लिखने का प्रयास किया होगा, कितु लघुगुरु वर्णों के परंपरागत 
मात्राबोध की शुद्धता के आग्रह से कठिनाइयों का अनुभव कर पादांतगंत विभिन्‍न इकाइयों 
में मात्रा-संख्या की समानता का आग्रह छोड़ दिया होगा और अनायास ही मात्रिक छंदः- 
प्रणाली का सृत्रपात कर दिया होगा। द्रष्ठव्य है कि कुछ ऐसे ही कारणों के फलस्वरूप 
मराठी छंदःप्रणाली के अंतर्गत भी ओवी नामक एक नये छंद:प्रकार का जन्म हुआ है।' 


मात्रिक छंद तालबद्ध छोकछंदों के प्रभाव की देन है, इस मंतव्य की पुष्टि इससे भी 
होती है कि बहुत-से मात्रिक छंदों में न्‍्यूनाधिक अंशों में ताल-तत्त्व वत्तमान है। 
उदाहरण के लिए पादाकुलक और पज्ञटिका (पद्धरि) को लें। ये दोनों मात्रिक छंद अष्ट- 
मात्रिक तारूगणों के अनुशासन में बद्ध हें। प्रथम में स्वराघात प्रत्येकजण की प्रथम मात्रा 
पर, तथा दूसरे में वह प्रत्येक गण की तृतीय मात्रा पर पड़ता है। 


अपक्रंदा में तालवुत्त का प्रयोग--- 


तालवृत्त द्विपदी, चतुष्पदी था षट्पदी हो सकता है। अक्सर इस छंद का भ्रयोग 
चारण कवियों के द्वारा लंबे आख्यान या चरित के वर्णन में, द्विपदी रूप में ही हुआ है। 
दो अंत्यानुप्रासपूर्ण पंक्तियों के ढाँचे की आवृत्ति द्वारा कड़व॒क-विधान किया गया है। कभी- 
कभी अनुप्रासविहीन अकेली' पंक्ति भी बीच-बीच में आ गई है। कितु, पूरे कड़वक में एक 
ही प्रकार के तारूगण का प्रयोग हुआ है। कड़वकांत पर घत्ता के लिए कभी द्विपदी, 
कभी षट्पदी का प्रयोग है। घत्ता की पंक्तियाँ जब द्विपदी रूप में आती हे, तब अकसर 
उनमें तालबद्धता नहीं दिखाई देती। ऐसा प्रतीत होता है, ये गद्यवत्‌ पंक्तियाँ कड़वकांत पर 
वेविध्य के अतिरिक्त गायक को किचित्‌ विश्राम देने के लिए तथा अगछे कड़वक में 
तालूगण-स्वरूप-परिवतंन की तैयारी के रूप में नियोजित की जाती हें। जब घत्ता के लिए 
घट्पदी का व्यवहार होता था, तब सामान्यतः घत्ता भी कड़वक के समान ताल में ही निबद्ध 
होता था। उदाहरण के लिए पुष्पदंत-कृत जसहर-चरिउ” को लछीजिए।' उसके एक 
कड़वक में अष्टमातन्निक तालूगण का प्रयोग हुआ है, और अगले दो कड़वकों में पंचमात्रिक 
तालगण प्रयुक्त हें। इनमें प्रत्येक कड़वक के अंत में षट्पदी घत्ता आया है, जिसके प्रत्येक 
अद्भवंभाग का मात्राविधान ६+६+१२ है। पहली-दूसरी, चौथी-पाँचवीं तभा तीसरी- 


१. मा. 0. एच्रॉग्वॉडबल३ #छक्ाजाशफाधबन बातें रिशात्लफओं (०088 (पल शितड 
+:पघु०००, रण एए), एन 20 
२. पुष्पदत: जसहरचरि ।११५-१७॥ 
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छठी पंक्तियाँ अंत्यानुप्रासयुक्त हे। घत्ता तालवृत्त में नहीं है और उससे परंपराभुक्त 
द्विपदी घत्ता के समान ही उद्देश्य की पृत्ति होती है। इन कड़वकों में घत्ता कड़वकांत में है, 
आरंभ में नहीं। इसी काव्य में अन्यत्र (तीसरी संधि में) एक कड़वक पंचमात्रिक 
तालगण में निबद्ध है, उसका अगला कड़वक अष्टमात्रिक तालगण में उसके आगे दो 
कड़वक पाण्मात्रिक तालूगण में तथा पुनः अगला कड़वक अष्टमात्रिक ताल-गण में।!' इस 
संधि में द्विपदी घत्ता का प्रयोग हुआ है, कड़वकांत में ही नहीं, कड़वकारंभ में भी। कितु 
घत्ता तालबद्ध नहीं है। 

अपभ्रश के कवियों ने तालवृत्त का प्रचुर प्रयोग किया है। कभी-कभी अपभ्रश के 
कवि ऐसे छंदों का प्रयोग करते दिखाई देते हे जो ऊपरी तौर पर वर्णवत्त-से प्रतीत होते हैं । 
कितु यदि उनका सूक्ष्म विश्लेषण किया जाय, तो यह स्पष्ट हो जायगा कि वे सभी 
तालगणों के अनुशासन में बंधे हे। जसहर चरिउ में ही प्रथम संधि में एक छंद प्रयुक्त है 
जिस मेंभ से ल ग प्रत्येक पाद में आये हे, और जिसे वितान कहा गया है।* 
अन्यत्र पंक्तिका (रयजग)' वर्णवृत्त आया है,' भूजंगप्रयात (४ य) का प्रयोग है,' 
चित्रा वर्णवत्त (र ज र ज र ग)" प्रयुक्त है, स्नरग्विणी (४ र)' नामक छंद आया है 
तथा विभावरी (ज रज र)' नामक वर्ण-वृत्त आया हैं।* कितु ये सभी वर्णवृत्त 
ताल के अनुशासन में बद्ध हें। वितान षाण्मात्रिक तालगणों में निबद्ध किया जा सकता है--- 

भ स लग 


5 ।। [4|5 | ४5 


प्रत्येक पंक्ति में दो षाण्मात्रिक तालूगण होंगे, दूसरे गण की अंतिम मात्रा अनुच्चरित 
(विश्राम के रूप में) रहेगी। स्वराघात नियम-पू्वंक गण की प्रथम मात्रा पर पड़ेगा। 
पंक्तियाँ देखिए--- 


पुष्पदंत : जसहर-चरिउ ।३।१३-१७। 
बही ।॥१।१०। 
हे० : छं० ।२।८७। 
है०: छं० ॥२१०८। 
पु०: जस० ।१।१३॥ 
पु०: जस० ।११८। तथा ४॥१७। 
है० : छं० ।९२७९॥। के-बृ० ।३८६॥५। 
पु०: जस० ।३३२ और १५॥ 
१२ अगले पृष्ठ पर। 
है० : छं० ।२३१७१। 
के० : बु० १३॥५४। 
पि०: छं० ।६॥३८। 
१०. पु०: जस० ।३॥३॥। 
११. है० : छं० २१८४। 
के० : घबृ० ।३॥६४।४। 
१२. पु०: जस० ।३॥६४।४। 
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छेलमिहुण/सूपरा?८। 
रोझहरिण/कुंजरा2८॥ 
वालवसह/रासहा १८ । 


मेसमहिस/रोसहा>॥। 
पंक्तिका की पंक्तियाँ अष्टमात्रिक तालंगणों में गेय हे-- 
र य ज. ग 
5। 5 ॥55 ॥5$। $ 
पंक्तियाँ इस प्रकार हँ--- 
पक्खिपक्सल क्खेहि छाइयं। 
किलिकिलंतणिसि यरणिणाइये॥ 
यहाँ कवि ने एक गुरु के बजाय दो लघु (किलि, निसि, यर) रखने को स्वच्छंदता 
दिखलाई है। यह इस बाल का सूचक है कि इस पद्म का तालानुशासित रूप ही कवि के 
लिए अधिक महत्त्वपूर्ण था, वर्णवृत्त का ढाचा गौण था। भुजंगप्रयात को स्पष्टतः पंचसात्रिक 
तालगणों में बाधा जा सकता है। चित्रा छंद पाण्मात्रिक तारूगणों के अनुशासन में 
चलता है, किंतु पादांत गुरु का, तालरक्षा के लिए, लघूच्चारण अपेक्षित है--- 
*र जज र ज्‌ र' ग 


डक ऋकाआककाक पविडट 











बमरमाथठअकमाएयअउकपका फू से डापपी-महालकॉपपनआाक, 





'सयबमदभा>पकरिगपाइनलधे2३0०::जनटहि कि 





$]5]। 5। $। $]5] )। ) ) 
|| 
उज्जलंभि कोमलंमि तत्यथ सच्छविच्छुलंमि। 
संचरंतु हूं तरतु मणिमण्ड हू गिलंतु ।।* 
स्रग्विणी छंद भुजंगप्रयात के समान ही पांचमात्रिक तारूगण में निबद्ध किया जा सकता है। 
विभावरी छंद षाण्मात्रिक तालूगणों के सहारे गाया जा सकता है--- 
भरंत सच्छ विच्छुलंम कंदरं। 
भ रंतरुंद कुंडकव कंदरं। 
ल लूंतवेल्लि पलल्‍्लबोह कोमलं।॥* 
कितु इन पंक्तियों की विशेषता यह है कि स्वराधात प्रत्येक तालूगण की तीसरी मात्रा 
पर पड़ता है। 
इस प्रकार, यह सर्वथा स्पष्ट हो जाता है कि अपस्रश के कवि प्रायः उन्हीं वर्ण-वत्तों 
का उपयोग करते थे, जो तालवृत्त के रूप में भी ग्रेय हों। मात्रिक छंंदों में भी अपभ्रंश 





१. पु० ४ .जस० ११० 

२, पु० $ जस० ।१।१३॥) 

हे. पु०: जस० । ह१। श्या १५। 
४. यही (३। १६। 
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चरित-काव्यों में दो छंदों का व्यापक रूप से उपयोग हुआ। वे हे पादाकुलक और 
पज्ञटिका।' ये दोनों मूलतः ताल-वृत्त हें। दोनों अष्टमात्रिक तालगणों में गाये जाते हैं। 
जेसा कहा जा चुका है, दोनों में अंतर यह है कि पादाकुछूक के प्रत्येक तालगण में स्वरा- 
घात प्रथम मात्रा पर होता है और पज्ञटिका के प्रत्येक तालगण में स्वराघात तुतीय मात्रा 
पर होता है। 

जैसा ऊपर कहा गया है, अपञ्लंश कवियों ने प्रायः ऐसे ही वर्णवृत्त अपनाये हे, 
जो ताल के अनुशासन में बाँधे जा सके हें; कितु मात्रावृत्त के संबंध में यह सत्य 
नहीं। अपश्रंश काव्य में एक ओर पज्ञटिका, पादाकुलक के समान अन्य मात्रिक 
छंद भी हे, जो साथ ही तालवृत्त भी कहे जा सकते हे, दूसरी और ऐसे छंद का भी 
अत्यंत बाहुलय है, जो न तो वर्ण-वुत्त के समान लघुगुरु-वर्णक्रम के अनुशासन में बंधे हे, 
न ताल के। ये विशुद्ध मात्रिक छद हे, जिनका सांगीतिक आधार वर्ण-क्रम या ताल 
न होकर पादगत मात्रा-संख्या की निश्चित योजना तथा लय-वेशिष्ट्य मात्र है। इनकी 
पादयोजना के लक्षण छद॒ःशास्त्रकारों ने दो प्रकार से निर्दिष्ट किय हे। कहीं-कहीं 
पादगत लयविधान के निदंश के लिए मात्रिक गणो का उपयोग हुआ है। ये मात्रिक 
गण कई प्रकार के होते है, जिनमे दो से छह तक मात्राएँ हो सकती हें।' कभी- 
कभी पूरे पाद की मात्रासख्या का निर्देश ही पर्याप्त समझा जाता है, गणों का उपयोग 
नहीं होता। कितु, ऐसी स्थिति में पादांत्गंत किसी विशेष स्थान पर वर्ण के लघु अथवा 
गुरु-प्रयोग की पाबंदी भी होती है। कभी-कभी पाद में किसी खास स्थान पर गुरुवर्ण 
का निषेध पर्याप्त समझा जाता है। ऐसे स्थलों पर गुरु वर्ण के निषेध से प्राय: वही 
काम चल जाता है, जो मात्रिक गणों के स्पष्ट निर्देश से चल सकता है। क्योंकि, 
दो मात्रिक गणों के पार्थक्य के लिए मात्र यह आवश्यक है कि पूव॑वर्त्ती गण की अंतिम 
मात्रा तथा परवर्त्ती गण की प्रथम मात्रा मिलकर गुरु रूप में उपस्थित न हों। 
मात्रिक गण के अंदर वर्ण का लघुगुरु होने का महत्त्व नहीं। अतएव, विशिष्ट स्थलों 
पर गृरु वर्णो के निषेध-मात्र द्वारा अपेक्षित गण-पार्थक्य अपने-आप घटित हो जाता है। 
पादलक्षण मे यदि गण अथवा लघुगुरु-निदेश में से किसी का उपयोग न किया जाय, 
तो पादगत समान मात्रासंख्यावाले दो छंदों में जो लयभेद होता है, उसका बोध लिखित 
रूप में प्राय: असंभव हो जायगा और मात्रिक छंद का ढाँचा ही बिगड़ जायगा। 
इसे समझने के लिए आर्या छंद की ओर हम घ्यान दें। आर्या छंद के लक्षण के लिए 
यह बता देना ही काफी नहीं कि उसके प्रथम पाद में १२+१८७३० तथा अंतिम पाद 
में १२+१५०-२७ मात्राएँ होती है तथा उसके पूर्वार्ड में २९वीं और २४वीं मात्राएँ 
एवं उत्तराद्ध में २१वीं मात्रा लघ होती हे। उसमें यह कथन भी आवश्यक है कि 
पूर्वाद्ध में सात चतुर्मात्रिक गण के उपरांत एक गुरुरूप द्विमात्रिक गण अपेक्षित है। 
उत्तराद्ध में इस विधान से अंतर यह है कि उसके षष्ठ गण के स्थान पर एक लघु 
होता है। इस प्रकार आर्या के प्रत्येक अद्धंभाग में आठ गण होते हे, जो परस्पर पृथक्‌ 
रखे जाते हे। इस पार्थकय के लिए जरूरी है कि पूर्वार्ध में ४थी-५वीं, ८वीं-९वीं, 
१२वीं-१ शवीं, १६वीं-१७वीं, २०वीं-२१वीं, २४वी-२५वीं, २८वीं-२९वीं मात्राएँ तथा उत्तराद्धे 


के (पद्धरि) 
दे० प्रथम अध्याय। गण। पृ० ३९॥। 
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में धथी-५वीं, ८वीं-९एवीं, १२वीं-१३वीं, १६वीं-१७वीं, २०वीं-२१वीं, २१वीं-२२वीं, 
और रप५वीं-२६वीं मात्राएँ गुरु रूप में संयुक्त नहीं की जा सकतीं। ऐसा करने से 
छंद का ढाँचा बिगड़ जायगा। गुरु वर्ण के विशिष्ट स्थलों पर निषेध के कारण यह 
कहा जा सकता है कि ऐसे मात्रिक छंदों में रूघुगुरु-वर्ण-क्रम की सांगीतिकता का भी 
निबेधात्मक ( 'र०८४०४०८ ) रूप वत्तमान रहता है अवश्य। यह लरूय की अनिवायंता 
के साथ वर्ण-संगीत से संस्काराभिषिक्त अभिजात या शिक्षित वर्ग की मनोवत्ति का 
प्रतिफलन है। इस' वर्ग ने प्राकृत काल मे इन छंदों का व्यापक प्रयोग चरित-काव्यों 
और सूक्तियों की रचना के लिए ही नहीं, वरन्‌ विभिन्न शास्त्रीय ग्रंथों के निर्माण के 
लिए भी किया। परंपरागत अनुष्टुप की अपेक्षा इस नये छंद में वण्य वस्तु के लिए 
अधिक अवकाश था तथा इसकी रचना भी आसान थी। इसके अतिरिक्त यह अपनी 
विशिष्ट सांगीतिकता के कारण अधिक रमणीय और आकर्षक भी था। इस छंद पर 
आधारित अन्य छंदों की बहुलता द्वारा यह ध्वनित है कि इस काले में संस्कृत और 
प्राकृत कवियों के बीच इसे दीघंकालीन लोकप्रियता प्राप्त हुई। 

हाँ, तालूसंगीत के आकर्षण की ओर अधिक झूके हुए अपभ्रश कवियों का प्यारा 
छंद यह नहीं था, वरन्‌ दोहा था। ऊपर कहा जा चुका है कि दोहा मूलत: ताल- 
वृत्त है, जो अष्टमात्रिक इकाइयों की आवृत्ति पर आधारित है। इसका मात्रिक रूप, 
जिसमें १३+११ मात्राओं की २ अर्डदालियाँ होती हैं, शिक्षित रचयिताओं के प्रभाव-स्व- 
रूप परवर्ती विकास का फल है, कितु तालबृत्त के रूप में यह छंद लोक-जीवन में 
पर्याप्त प्राचीन है। प्राचीनता और लोकप्रियता की दृष्टि से विशुद्ध मात्रिक छंदों में 
गाथा (आर्या) के बाद मात्रा' नामक छंद आता है, जो प्राकृत-अपस्न श॒ में धामिक, 
उपदेशात्मक या गीतात्मक रचनाओं में प्रयुक्त हुआ है। 

मात्रिक छंदों के बीच यद्यपि ऐसे बहुत-से छंद हैँ, जो अपने मूलरूप में लोक के 
बीच तालवृत्त ही थे और मात्रिक रूप में शिक्षितों द्वारा अपना लिये गये है, फिर भी 
अधिकांश छंद ऐसे ही हे, जिनका कोई ताल-वृत्तात्मक अतीत नहीं और जिन्होंने विद्युद्ध 
मात्रिक रूप में ही जन्म-ग्रहण किया है। 

ऊपर के विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि मभात्रिक छंद शिक्षित वर्ग के 
ऊपर तालबद्ध लोक-संगीत के प्रभाव का फल है। फिर भी, इसे एकांत और आत्यंतिक 
सत्य के रूप में ग्रहण करना सरदेव व्यवहाय नहीं। जैसे शिक्षित-वर्ग ताहूसंगीत को 
ओर आक्ृष्ट हुआ, उसी प्रकार कुछ अधिक संस्कृत रूचि-सम्पन्न, कितु ताल-संगीत के 
अपेक्षाकृत अनभ्यासी छोक-रचयिताओं ने भी मात्रिक छंदों की रचना की दिशा में, अप- 
वाद रूप में ही सही, हाथ आजमाया होगा अवश्य। 


भाषा-परिवत्तेन का प्रभाव 

मात्रिक छंदों की लोकप्रियता का एक कारण भाषा की प्रकृति का काछूांतर में 
परिवत्तित हो जाना है। संस्कृत भाषा में ब्राणिक गण-अधान वर्ण-वृत्त का प्रयोग 
सामान्य रूप से होता था। गण-बंबन में गठित वर्ण-वत्तों में पादगत' मात्रा-संस्था और 
वर्ण-संख्या की समान या निद्िचत योजना के साथ-साथ रूघुगुरु वर्ण-क्रम भी निर्दिचत 
हुआ करता था। मात्राछंदों में अपेक्षाकृत स्वच्छंद्ता अधिक है। संस्कृत भाषा कौ 
प्रकृति संर्छेषणात्मक है। उसमें विभक्तियाँ धाब्दों के सांथ अनिवायंत: मिलाकर 
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लिखी जाती हूँ, तथा विभिन्न कालों, पुरुषों, वचनों आदि में प्रयुक्त क्रियापदों के लिए 
पृथक्‌ प्रयोग निदिचित हें, जो समस्त रूप में लिखे जाते हे, इस कारण उसमें उपसर्गों 
तथा प्रत्ययों के सहारे ऐसी क्षमता है कि एक छोटे-से पद से अधिक-से-अधिक अर्थ 
की अभिव्यक्ति सहज ही हो जाय। जैसे 'जिगरमिष्यामि! पद कह देने से ही जो अर्थ 
व्यक्त हो जाता है, उसके लिए हिंदी में कई पृथक पदों का प्रयोग आवश्यक होगा-- 
में जाने की इच्छा करता हूँ।--जिनन्‍्हें प्राय: इसी क्रम से रखना होगा। संस्कृत 
भाषा में वाक्‍यांतगंत शब्दों के क्रम-परिवत्तन से अर्थ में कोई अन्तर नहीं आ जाता। 
संस्कृत में पिता पुत्र ताडयति” के बजाय हम पुत्र" पिता ताइयति' अथवा ताडयति पुत्र 
पिता' भी कह सकते हें, कितु हिंदी में यह सुविधा नहीं। पिता पुत्र को मारता है, 
कहने के बजाय पत्र पिता को मारता है' कहें तो भीषण अनर्थ होगा। हिंदी की 
इस' विद्लेषणात्मक प्रकृति के विकास की प्रक्रिया का आरंभ सुदूर अतीत में प्राकृत- 
काल में ही हो चुका होगा; क्योंकि हिंदी की पूव॑वर्त्ती भाषा अपभ्रश में भी पर्याप्त 
विदलेषणात्मकता है। इस' विश्लेषणात्मकता के कारण प्राकृत में ही वर्ण-बत्तों के कठोर 
नियमों के निर्वाह में कठिताई का अनुभव होने लगा होगा। अपभश्रंदश में इस कठिनाई 
की वृद्धि के कारण अधिक सुविधाजनक और भाषा-प्रकृति के अधिक अनुकूल छंदःप्रणाली 
के उपयोग की आवद्यकता अधोरेखांकित हो गई और मात्रिक छंद:-समूह लोकंप्रिय 
हुए। बाद की हिंदी में हरिऔध जैसे कवियों द्वारा वर्णवत्तों का जो प्रयोग हुआ है, 
उसे देखने से अपभ्रंश-हिंदी जेसी विश्लेषणात्मक भाषाओं के लिए मात्रिक छंदों की 
उपयोगिता और उपयुक्तता स्वतःसिद्ध हो जाती है। वर्णवत्तों के इस्पाती साँचे में 
ढालने के लिए हिंदी के सर्वस्वीकृत शब्द-स्वरूपों को विक्ंत करने की आवश्यकता पड़ी। 
दृतविलंबित छंद के पाद में निबद्ध हिंदी भाषा का उदाहरण देखिए--- 
यक पयोमगृूख बालक के लिये 

यहाँ एक को सिकुड़-सिमिटकर यक' हो जाना पड़ा है, जिसमें नगण का रूप 
(।।। ) सुरक्षित रहे। 

खड़ी बोली हिंदी में दी्घं वर्ण को दीघे रूप में लिखकर उसे लघुरूप में पढ़ने 
की परिपाटी नहीं है; मात्रा की दृष्टि से वर्ण जिस रूप में लिखे जाते हें, उसी रूप 
में उन्हें पढ़ना भी पड़ता है। कभी-कभी अवधी ब्रजभाषा में अवश्य दीघ्घ वर्ण का 
लघु रूप में उच्चारण छंद की आवद्यकता के आग्रह से किया जाता है। तुलसी 
के प्रसिद्ध सवैये के इस पाद में इसका उदाहरण मिलता है--- 

अवधेस' के द्वारे सकारे गई सुत गोद के भूपति ले निकसे। 
॥5॥ । 5$] ।5] ।&$ ।। 5$। । 5$।॥। 5 ।।5 

इसमें आठ सगण (॥।5) अपेक्षित हें। सगण की स्वरूप-रक्षा के लिए इस पंक्ति 
में अधोरेखांकित के, रे, रे तथा के को हरूघुरूप में पढ़ना जरूरी है, यद्यपि वे वर्ण 
लिखित रूप में दीष हें। उर्दू के पठित या गेय रूप में भी इस प्रकार की छूट है; 
क्योंकि उदू में वजन का ही विचार होता है, लिखित रूप में 'हृस्वदीघ-विचार की 
परिपाटी नहीं। फिर भी, अपभ्रंश या हिंदी का शिक्षित कवि ऐसी स्थिति से बचना 
चाहता था, जब उसे उन्दस्त्व-रक्षा के लिए वर्ण के लिखित मात्रिक स्वरूप की अवहेलना 
करनी पड़े। वर्णवत्त के अंदर लघुगुरुकरम-निर्वाह करते हुए ऐसी स्थिति से बचनो बहुत 
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संभव नहीं था, यह वर्णयण-अ्रधान ऊपर के सर्वयें के उदाहरण से भी स्पष्ट है। 
ध्यातव्य है कि अवधी-ब्रजभाषा के कवियों ने भी अधिकतर ऐसे ही वर्णवृत्त अपनाये, 
जो तालवत्त के अनुशासन में भी बाँधे जा सके हें। उदाहरणत:, ऊपर के सबंये के 
पाद में आठ चतुर्मात्रिक तालगमण सगण के रूप में आये हे। 

मात्रिक छंदों में पादगत मात्रासंख्या की समानता और लय-वेशिष्ट्य ही छंदस्त्व- 
विधायक तत्त्व हे, वर्णों के लघुगुरु-क्रम का समान या निश्चित प्रयोग अनपेक्षित है। 
मात्रिक छंदों की इस स्वच्छंदता के कारण, जसे-जेसे भाषा संस्कृत से आगे बढ़ती गई 
और विहलेयणात्मक होती गई, वंसे-वसे मात्रिक छंदों की उपयोगिता और आवश्यकता 
बढ़ती गई। अपभ्रंश-काल में भाषा इतनी बदल चुकी थी कि मात्रिक छंदों का 
व्यापक प्रयोग अनिवाय हो गया। इस युग का जिक्षित वर्ग, जो न तो वर्णवृत्त के 
कठोर नियमों का अब अपश्रंग जेसी विश्लेपणात्मक भाषा में निर्वाह ही कर सकता था, 
और न ताल-इकाइयों की रक्षा के लिए वर्णो के रूढ, लिखित लूघुगुरु-स्वरूप की 
अवहेलना करने को तैयार था, स्वभावत: मात्रावृत्त को अपनाकर चला; क्योंकि इसमें 
संस्कृत छंशोें के कठोर गणबंधन तथा लोकछंदों के लिए अनिवाय ताल की पाब्रंदी-- 
इन दोनों से छुटकारा मिल सकता था। 


मात्रिक छंदों की लोकप्रियता के अन्य कारण 

मात्रिक छंदों की लोकप्रियता का एक और कारण मानव-मन के सहज वेविध्य- 
प्रेम में निहित है। वर्ण-बृत्त का लघुगुरु-वर्णक्रम संगीत आरंभ में बंदिक स्वरसंगीत 
से भिन्न होने के कारण रुचिकर प्रतीत हुआ, कितु कालांतर में इसमें भयानक एक- 
रसता का अनुभव अवश्य हुआ होगा; क्योंकि वर्णवृत्त में पादगत लघृगुरु-क्रम की निरिचत 
योजना के नियम के कारण वंविध्य के लिए अवकाश नहीं के बराबर हैं। वर्णनात्मक 
प्रसंगों में, जहाँ एक ही छंद का प्रयोग लगातार बहुत दूर तक होता चलता है, वर्ण- 
वृत्त के संगीत में यह जी उब्बानेवाली एकरसता खटकने छंगी होगी। संभवत :, अप- 
अंश के चरित-कार्व्यों में विशेष रूप से अधिक लचीले छंदों की आवश्यकता प्रतीत 
हुईं होगी, जितके समान लंबाईवाले पादों में भी संगीतगत साम्य के बावजूद वँविध्य 
निहित हो। इस आत्रश्यकता की पृत्ति के रूप में मात्रिक छंद अपनाये गये, जिनमें 
विभिन्न पादों में लय-साम्य होते हुए भी वर्ण-क्रम-भेंद हुआ करता है ओर इस कारण 
लयगत सांगीतिक समानता के बावजूद वर्ण-क्रम संगीत का बेविध्य निहित होता हैं। 
इस वेविध्य को समझने के लिए एक वर्णवत्त तथा एक मात्रिक छंद के पादों के 
लघगू र-स्वरूप यहाँ उपस्थित किये जाते हें-- 





ब्रतविलंबित छंद 
दिवस' का अवसान समीप था। 
कआपशाओझआाआहडः 
गगन था कुछ लोहित हो चला। सभी पंक्तियों में समान लय 
।।॥। 3$॥| 5$॥। ह।/ हया समान वर्णक्रम-संगीत है। 


तरशिखा पर थी अब राजती। 


फ्राााकारलेकिकंक.. कलशकाकाकसालाउथक् तक. परप्काम ंशााएाकंदवपमक 220 जा ७ 33४४० २ हलक 


।| 8॥। 5॥] 5) । 
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कमलिनी-कुलवल्लभ की प्रभा।॥।' 


॥।। $॥। $।। 5$ 
चोौपाई छंद 

काम कोटि छवि स्थाम सरीरा। 

ड। 5]। ।। $। ॥55 
नील. कंज बारिद गंभीरा ॥ # सभी पंक्तियों में लय 
$। 5। 5]।. 555 तो समान है, कितु 
अरुन चरन पंकज नख-जोती । / पंक्तियों के वर्णेक्रम- 
॥॥।  |।। $)।॥।  ।। 55 संगीत में वैविध्य है। 
कमल - दलन्हि बेढठे जनू. मोती ॥' 

॥।। ।।।|।| 55 ।। 55 


प्रस्तुत चौपाई में वर्णक्रम-संगीत का यह वेविष्य वर्ण्य विषय की सौदयं-भंगिमा के 
अनुकूल नियोजित है। प्रथम पंक्ति में दो बार क्रमशः गुरु-लघु आये हें, जिनके उच्चारण 
से राम के सौंदययं की अनंतता-अपरिमेयता ध्वनित है।* तीसरी-चौयी पंक्तियों में 
शिशु के छोटे-छोटे कोमल चरणों की शोभा-व्यंजना के अनुकूल ही आरंभ में लगातार 
६ लूघुवर्ण आये हे। छूगातार चछते हुए एक छंद के अंदर यह भ्रसंग-सापेक्ष वर्णक्रम- 
वेविध्य वर्णवृत्त में संभव नहीं। 
छंद:-संगीत और काव्य-विषय के सघन संबंध की ओर संस्कृत-काल में ही कवियों 
का ही नहीं, छंदःशास्त्र-प्रणताओं का ध्यान भी आक्ृष्ट हो चुका था। विशेष छंद 
विशेष रसों या प्रसंगों के लिए अपेक्षाइत अधिक अनुकूल हे, इसका निर्देश क्षेमेंद्र ने 
किया है। कुछ उदाहरण देखिए--- 
वसंत तिलक॑ भाति सद्भुरे वीररौद्यो:। 
कुर्यात्सगंस्थ परययन्ते मालितीं द्रुततालवतू॥* 
साक्षेपक्रोधधिक्कारे पर पृथ्वी भरक्षमा। 
प्रावृट्प्रवासव्यसने मन्दाकरान्ता विराजते॥' 
शौयस्तवे नृपादीनां शार्दूल (वि) क्रीडितं मतम्‌ । 
सावेगपवनादीनां वर्णने स्रग्घाा मता॥' 
इससे यह विदित होता है कि विभिन्न रसों या प्रसंगों के लिए विभिन्न विशिष्ट 
छंदों के उपयोग की आवश्यकता बहुत पहले अनुभूत हो चुकी थी। संस्कृत-काल के 
प्रबंधकाव्यों में, जहाँ दृद्य, घटनाएँ, परिस्थितियाँ और चरित्रों का वेविध्य होता है, 


१. अ० सि० उ० हरिओऔध--प्रियप्रवास। १। ११ 

२. तुलसीदास: रामचरितमानस। १। १९९। (गीता प्रेस २००१ थि०) 
३: क्षेमेत्र : सुबतततिलक, तुतीय विन्यास। 

४. घही, ३।१९॥। 

५० वही, ३१२१॥ 

६. बही, ३।२२। 


१५५ 


मात्रिक छनन्‍्दों का विक्रास 


अनेक प्रकार के छंदों का प्रयोग उनकी सांगीतिक प्रसंगोपयुक्तता की दृष्टि से करना 
पड़ता होगा; क्योकि किसी एक ही छंद द्वारा काव्यगत विविध रसों और प्रसंगों को 
उपयुक्त सांगीतिक स्वर प्रदान करने की क्षमता वर्ण-वृत्त-प्रणाली में संभव नहीं थी। 
कालांतर में ऐसी छंदःप्रणाली जब मिल गई, जिसमें एक ही छंद द्वारा विविध भावों, 
रसों या प्रसंगों के अनुकूल सांगीतिकता की सुष्टि संभव हुई, तब वह प्रणाली सहज ही 
लोकप्रिय हो उठी। यह प्रणाली थी मात्रिक छंदःप्रणाली। किसी वर्णवृत्त में सभी 
पादों का लघुगुरुक्रम एक-सा होता है, जंसा हम देख चुके हे, कितु मात्रिक छंदों में 
प्रायः पादगत मात्रासंख्या के साथ लयसमानता मात्र अपेक्षित है। मात्रिक छंदों के पाद 
की बनावट में, इसीलिए, लचीलापन रहता है। किसी एक मात्रिक छंद में कूय की 
रक्षा करते हुए हम उसमे स्वेच्छानुसार लघुगुरु-क्रम रख सकते हें और इससे विविध 
प्रसंगोचित सांगीतिक प्रभाव उत्पन्न कर सकते हे। कुशल कलाकार इस स्वच्छंदता का 
उपयोग विशिष्ट प्रसंगों की अनुकूलता की दृष्टि से करता है। उदाहरण के लिए 
दोहा छंद ही लीजिए। आरंभ से ही दोहा का प्रयोग जितने विविध भावों, रसों या 
प्रसंगों के लिए हुआ है, वे उसकी विशेष विस्तुत सांगीतिक क्षमता के सूचक हूँ। 
यही बात चौपाई, श्रुगार, सखी आदि छंदों के संबंध में भी हम कह सकते हें। 
चौपाई छंद को ही कितने भिन्न-भिन्न प्रकार से गाया जाता है, यह सामान्यतः: सभी 
जानते हे। चौपाई में विभिन्न प्रसंगों के अनुकल विभिन्न सांगीतिक विशेषताओं के 
समावेश के लिए पर्याप्त अवकाश है। 

वर्ण-बत्तों की तरह पादगत वर्णों का लघुगुरुकम निश्चित न होने के कारण ही, 
वर्ण-संगीत की स्वच्छंद योजना की गरृंजाइग के कारण यह अवकाश मात्रिक छंदों में 
संभव हुआ, जिससे काव्यों में कोई एक ही छंद व्यापक रूप से विभिन्न प्रमंगों के लिए 
प्रयुक्त हो सकता है और अपभ्रश में तथा हिंदी में हुआ भी है। अपध्रंश में पद्धड़िया 
बंध के अंतर्गत पद्धरी, अरिब्ल आदि तथा हिंदी में चौपाई, चौपई, चौबोला, 
श्रुगार आदि छंद इस रूप में प्रयुक्त हुए हैं। हाँ, कठ्वकबद्ध रचनाओं में बीच-बीच 
में घत्ता देने के लिए कोई दूसरा छंद भी आया है। 

मात्रिक छंदों की सांगीतिक क्षमता भी अपश्रृंश और हिदी-कावब्यों में उसकी छोक- 
प्रियता का एक महत्त्वपूर्ण कारण है। 

कभी-कभी वर्णवृत्त प्रयल-गैथिल्य अथवा कवि की सामख्यं-्सीमा के कारण भी 
मात्रावृत्त का रूप छे छेते है। वर्ण-गणों की योजना में कठिनाई का अनुभव होने पर 
कवि गणांतगंत एक गुरु के स्थान में दो रूघु का तथा दो रघु के स्थान में एक गुरु 
का व्यवहार जानें-अनजाने करते है, जिसके परिणामस्वरूप बाणिक गण भात्रिक गण का 
रूप धारण करने लगते हेँ। इसका उदाहरण हेमचंद्र के कुमारपाल्यरित का एक पद्च है 
जिसके चार पादों का मात्रा-चित्र नीचे दिया जाता है--- 


म्‌ जे त जे ज र २८ मात्राएँ, 
२--४६$8 5। 58॥ ॥$४।| ै$६$। $।5 १८ वर्ण 

रत ।85 ।8$॥ 5$8।  |$।  ।|४$।. 5$।६5 २८ मात्राएँ, 
२० वर्ण 
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२८ मात्राएँ, 
३--555 |5$। ॥8 ॥$। ै[5।  5।5 5 
१९ वण 
२८ मात्राएँ 
४-४55. [5। ॥$॥ ॥5।  |5।  5।5 हे 
१९ वर्ण 


प्रथम पाद में छह वाणिक गण हे--मगण, जगण, तगण, जगण, जबगंण, रगण। 
कुल १८ वर्ण हे, जिसके कारण यह धृति जाति का, वर्ण-वत्त का पाद कहा जायगा।' 
कितु शेष पादों में कुछ गणस्वरूपों में परिवत्तंत मिलते हे। प्रथम पाद का मगण 
दूसरे पाद में मात्रिक षपट्कल बन गया है; क्‍योंकि मात्राएँ छह होते हुए भी उनकी पूत्ति 
के लिए ५ वर्णों (४ रू श्ग) का प्रयोग हुआ है, ३ वर्णो का नही, जैसा वर्णगगण 
में चाहिए। जगण और रगण के सभी रूप सुरक्षित हें। तृतीय गण तगण तीसरे 
याद में मात्रिक पंचकलर बन गया है; क्‍योंकि तीन वर्णो के स्थान पर चार वर्णों द्वारा 
५ मात्राओं की पृत्ति की गई है। इस प्रकार कवि-सुविधा की दृष्टि से वर्ण-गणों 
का मात्रिक गणों में परिवर्त्तन मात्रिक छंदों के विकास की एक विशिष्ट प्रक्रिया का 
द्योतक है। वर्णगण जब मात्रिक गण के रूप में बदल जाते हे तब पादगत मात्रासंख्या 
के सुरक्षित रहते हुए भी पादगत वर्णमंख्या प्रतिपाद में भिन्न हो सकती है, जैसा ऊपर 
के उदाहरण में हम देखते हे। पादगत अन्य वर्णंगणों के प्रतिबंध शिथिल होने पर यही 
छंद मात्रिक दुबई (द्विपदी) बन जाता है। 


हिंदी के मात्रिक छंदों में ऐसे कई हे, जो ताल-संगीत की देन नहीं, वरन्‌ सीधे 
संस्कृत वर्णवृत्त के, प्रयत्न-शेथिल्य अथवा कवि-सुविधा के उपयोग के परिणामस्वरूप, 
रूपांतर हे। 





१. बृ० र२०। ३१९०१ 
२. प्रा० पैं०।११ १५४। 
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प्रकरण ९ 
संल्कृत के छंदोलक्षण-ग्रथों में उल्लिखित मात्रिक हंद 


मात्रिक छंदों के तीन पर्ग 


संस्कृत के छंदोलक्षणकारों ने तीन प्रकार के मात्रिक छंदों की चर्चा की है--- 
द्विपदी, चतुष्पती और अद्धंसम चतुष्पदी। प्रथम का प्रतिनिधि आर्या छंद है, जिसका 
प्राकत रूप गाथा है। दूसरे का प्रतिनिधित्व मात्रासमक करता है तथा तीसरे का 
वेतालीय। गाथा और वैतालीय छंदों का कभी-कभी प्रमवह वैदिक छंदों से संबंध 
जोड़ा जाता है और यह कहा जाता है कि वेदिक अनुष्टुप्‌ छंद ही प्रयोग-शैयिल्य के 
कारण गाथा में रूपांतरित हो गया तथा ब्रिष्टुपूजणती के रूपांतरण द्वारा 
वेतालीय छंद की उद्भावना हुईं। यह भी कहा गया है कि ब्राह्मण-प्रंथों का अनुष्ट्प्‌ 
वेदिक स्वरों से नियंत्रित न होकर ताल-संगीत के अनुशासन" में बद्ध है। गाये जाने 
के कारण इसे गाथा कहते हे। यही गाथा छंद पीछे कालमात्रा से नियंत्रित होकर 
संस्कृत, प्रात और अपम्रश में आर्या कहलाया है। हिंदी में पहुँचकर यही दोहा 
बन गया है। इसी का विपरीत रूप सोरठा है।' 

कितु स्मरण रखना चाहिए कि मात्रिक छंदों और वेदिक स्वर-वृत्त अथवा संस्कृत 
वर्ण-वृत्त में मौलिक भेद है। मात्रिक छंदों का संगीत-स्वरों के उतार-चढ़ाव पर 
(वेदिक छंदों की तरह) निर्भर नहीं और न वह लघुगृुरु वर्णों के उच्चारण-भेद पर 
(वर्ण-वत्त की तरह) निर्भर है। मात्रिक छंद लूय-प्रधान हे। मात्रिक छंदों में पादगत 
वर्णों की न तो स्थूल गिनती पर्याप्त है, न लघुगुरु वर्णों के एक समान समूहों का 
पादगत क्रमिक प्रयोग (वाणिक गणों का प्रयोग) संभव या आवश्यक है। मात्रिक 
छंदों की इकाई अनिवायंत: गण नहीं है। वह इकाई है मात्रा, अर्थात्‌ एक रलूघु वर्ण 
के उच्चारण में व्यतीत कार। यह कारू-मात्रा तार और लय से संबद्ध है, जिनपर 
प्राकृत छंद आधारित हँ। मात्रिक छंदों की उदभावना व्यापक और सामान्य रूप से 
प्राकृत-प्रभाव के फलस्वरूप हुई है। इसीसे उनमें अनिवाय रूप से गणों का हिसाब 
नहीं रहता, वरन्‌ मात्राओं का हिसाब रहता है तथा लूयसाम्य या लरूय-भेद से छंद का 
ऐक्य निर्दिष्ट होता है। 

हाँ, संस्कृत छंदोग्रंथों में उल्लिखित मात्रिक छंदों के संबंध में यह अवश्य कहा जा 
सकता है कि वे दो विभिन्न जातियों के छंदों के मेल से बने हें; वे न तो प्राकृत 
छंदों की तरह ताल-संगीत को अपनाकर चले हें, न संस्कृत छंदों की तरह लघुगुरुवर्ण- 
संगीत को। उनके पादों का विभाजन मात्रिक गणों में किया गया है। किंतु, संस्कृत 
छंदःशास्त्रियों ने मात्रिक छंदों के विवेचन के लिए केवल चतुर्मात्रिक गणस्वरूपों (55, 


१. रघुनंदन शास्त्री: हिंदी छंव-प्रकादा, पृ० ९। 
२. दे० अ० ३॥ 
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$।।, ।।5, ।5।, ।।।।) का ही प्रयोग किया है। हेमचंद्र ने दो से छह 
मात्राओं तक के गण स्वीकार किये हे', कितु संस्कृत-परंपरा से प्राप्त इन मात्रिक छंदों 
(आर्या, मात्रासमक) के विवेचन के लिए चतुर्मात्रिक गणो का ही उपयोग किया है।* 
अन्य मात्रिक गणों का उपयोग प्राकृत-अपभ्र श के छंदों के लिए हुआ है। 

संस्कृत-लक्षणकारों में, मात्रिक छंदों की चर्चा, पिगल,' जयदेव,' जयकीत्ति," हेमचंद्र," 
केदार,' गंगादास,” आदि ने की है। 


संस्कृत लक्षणकारों द्वारा उल्लिखित मात्रिक छंदों के तीन वर्ग 

गाथा (आर्या) वर्ग--संस्कृत छंदोलक्षण-ग्रंथ-परंपरा से प्राप्त मात्रिक छंदों के जो 
तीन वर्ग ऊपर'' कहे गये, हूँ उनमें प्रथम है द्विपदी का वर्ग, जिसका प्रतिनिधि छंद आर्या 
या गाथा है। 

आर्या छंद" में असमान लंबाईवाली दो पंक्तियाँ होती है। प्रथम पंक्ति का 
परिमाण साढ़े सात चतुर्मात्रिक गण है, जबकि दूसरी पंक्ति में पाँच चतुर्मात्रिक गणों 
के पदचात्‌ एक लघु और फिर १६ चतुर्मात्रिक गण होते हे। अत: प्रथम पंक्ति 
में ३० और द्वितीय में २० मात्राएं हुईं। प्रत्येक पंक्ति की १२वीं मात्रा के बाद यति 
होती है, भर्थात्‌ पंक्तियों में मात्रासंख्याएँ क्रश: १२+१८; १२+१५ होती हे। इसीसे 
आर्या को कभी-कभी चार पादों का छंद भी माना जाता है, जिसमें प्रथम और तृतीय 
पादों में से प्रत्येक में १२ मात्राएँ, द्वितीय में १८ मात्राएँ और चतुर्थ में १५ मात्राएँ 
मानी जाती हे। इसके प्राकृत रूप गाथा का लक्षण प्राकृतपेगलम्‌ में अतुष्पदी के रूप 
में ही दिया गया है।' रत्नशेखर ने वेरालु छंद का लक्षण यह दिया है कि उसमें 


« पि०४॥१२-१३; जय० ४६; जकी० ५११; वु० २० १॥८। 

« है० छं० ११२। 

वही, ४। 

- यही, ५। 

« छांदःशास्त्र, ४॥१४-४७। 

जयदेवच्छंदस, ड़ दर ९| 

* छंदोइनुशासन, ५॥१-३२॥ तथा ६॥१-२६। 

« छंदोध्नुशासन, ३॥५३-७३॥ 

« वत्तरत्नाकर, २।१-२०। 

४ छंदोमंजरी, ण 

 वे०इस अध्याय का प्रथम अंश, पृ० २६७। 

» पि० ४१४-२१; जय० ४६; जको० ५११-३; हे० छं० ४१-२; ब्‌० र० 
२।१-२; वब्‌ु० जा० स० ४।१-२; गंगादासकृत छंदोमंजरी ५१-२; प्रा० पैं० 
१॥५४-६१। | 
(पिगल, जयदेव, जयकीति तथा केवार ने इस छंद का आर्यो' नाम प्रयुक्त किया है, 
हेमचंद्र ने आया के साथ गाया नास का भी प्रयोग किया है; वृत्तजाति- 
समुच्चय, प्राकृतपेंगलम्‌ तथा छंदःकोश में इसका गाया नाम आया है।) 

१३. प्रा० पे० १४९। 
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प्रथम तीन पाद दोहा के प्रथम तीन पाद के समान होते हे और उसका चतुर्थ पाद 
गाथा के १५ भात्राओंवाले चौथे पाद के समान होता है। इससे भी गाथा का चतुष्पदी 
होना ही ध्वनित है। कितु, गाथा (+"आर्या) छंद के अंतिम चौथाई अंश पर 
ध्यान से विचार करने पर उसे द्विपदी मानना भी असंगत नहीं प्रतीत होता। गाथा 
के मात्राविधातन--१२+१८; १२+१५--को ध्यान में रखते हुए हम देखते हे कि अंतिम 
चौथाई द्वितीय चौथाई के समान नहीं। इसलिए, गाया को अद्धंसम चतुष्पदी नहीं कह 
सकते। इसे विषम चतुष्पदी कहना भी बहुत उचित नहीं जान पड़ता; क्योंकि इसकी 
प्रथम और तृतीय चौथाइयाँ सवंथा समान हे। इस दुष्टि से इस छंद को संस्कृत लक्षण- 
कारों की परिपाटदी के आधार पर द्विंपदी मानना ही सुखद है। यह भी द्रष्टव्य है 
कि पिंगल, जयदेव, जयकीत्ति, हेमचंद्र, केदार आदि ने उसे द्विपदी माना है। ऐसा 
प्रतीत होता है कि इस छंद का चतुष्पदी के रूप में प्रयोग बाद में होने लूगा होगा, 
जो प्राकृत-पेगलम्‌ और छंदःकोश में चतुष्पदी के रूप में इसके उल्लेख द्वारा ध्वनित है। 
कितु, प्रारंभ में गाथा (आर्या) छंद अवश्य ही विषम द्विपदी रहा होगा, जैसे 
दिखा' और माला छंद हे। इस छंद के एक भेद विपुला द्वारा भी इसका द्विपदी 
होना द्योतित होता है; क्‍योंकि इस भेद में गाथा के पूर्वाद्ध तथा उत्तराद्ध में से प्रत्येक 
में १२ मात्राओं के उपरांत यति नहीं होती, अर्थात्‌ प्रथम-तृतीय चतुर्थाश के अंत में 
शब्द-समाप्ति नहीं होकर क्रमश: द्वितीय-चतुर्थ चतुर्थाश में शब्द-संक्रमण होता है। 
अतएव, अन्य भेदों में पाद की १२वीं मात्रा पर यति पादांत का सूचक नहीं। 


आर्या छंद के कई भेद संस्कृत लक्षण-प्रंथों में निदिष्ट हे। पिगल ने पथ्या, विपुला 
(आदिविपुला, अंत्यविपुला, उभयविपुला), चपछा (मुखचपरा, जघनचपला, महाचपला), 
गीति, उद्‌्गीति, उपगीति और आर्यागीति नामक भेदों का उल्लेख किया है।" श्रुतबोध 
में आर्या के दो भेद, गीति और उपगीति, उल्लिखित हे।' जयदेव ने प्रायः पिंगलोक्त 
सभी भेदों का कथन किया है।' जयकीत्ति ने पिगलोक्त भेदों का प्राय: उल्लेख 
किया है, कितु महाचपला के स्थान पर स्वंचपछा का कथन किया है तथा आर्यागीति 
के स्थान पर उसका प्राऊंत नाम स्कंध (*स्कंधक) का प्रयोग किया है, जिसके उपभेद, 
उपस्कंध, उत्स्कंध, अवस्कंध बताये हे। गाथांतगंत गीति के रूपांतर रिपुच्छंद, ललिता, 
भद्विका, विचित्रा, ध्र्‌वक और मारलागाथा हे।' केदारभट्ट ने पिगलोक्त भेदों में से 
केवल पथ्या, विपुला, चपला, मुखचपला, जधनचपला, गीति, उद्‌गीति, उपगीति और 


» छं० को० ३३। 

० प्रा० पैे० ११६१-१६३॥। 
« प्रा० पें० १४१६४-१६६। 
पि० ४॥२३। 

« पिं० ४॥१४-३१। 

शअआु० ४-६) 

जय० ४१६०१४। 

«» जकी० ५११०१८। 

» वही ५११९-२४ 
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आर्यागीति का उल्लेख किया है।' इन भेदों में पथ्या से जघनचपला तक आर्या-प्रकरण 
में और गीति से आर्यागीति तक गीति-प्रकरण में रख कर केदार ने स्पष्ट ही आर्या- 
छंदोभेदों के दो उपवर्गों का निर्देश किया है। हेमचंद्र ने आर्या या गाथा छंद के अंत- 
गंत पथ्या, विपुला, चपला, गीति, उपगीति, उद्गीति, रिपुच्छंद, ललिता, भद्विका, विचित्रा, 
स्कंधक, गीतिस्कंध (संकीर्ण), माला गाथा आदि जयकीत्ति द्वारा उल्लिखित भेदों के 
अतिरिक्त जातीफल से लेकर गाथिनी तक के भेदों को स्थान दिया।' 

आर्या-भेद-लक्षण के संबंध में प्राय: मतेक्य है। आर्या छंद के प्रत्यद्ध में जब १२वीं 
मात्रा के उपरांत यति (अथवा, यदि आर्या को चतुष्पदी माना जाय, पादसमाप्ति) हो, 
तो इस' भेद को पथ्या कहते हें।! यदि प्रथमाद्ध, उत्तरा्द या उभयाद्ध में इस 
प्रकार यति (या पादसमाप्ति) नहीं हो, तो इस भेद को विपुला कहते हे, जिसके तीन 
उपभेद आदि, अंत्य और उभय विपुला हेँ। यति आर्या के अर्द्धांश के द्वितीय-चतुर्थ 
चतुर्मात्रिक गण जगण हों तथा दो गुरु वर्णों के मध्यगत हों तो इस' भेद को चपला 
कहते हें" चपला के उपभेद हे मुखचपला (पूर्वार्द में चपछा), जघनचपला (उत्तराद्धं 
में चपला) तथा महाचपला (उभयाद्ध में चपछा)।' जब आर्या छंद का उत्तराद्ध भी 
पूर्वादं के समान हो तो”इस भेद को गीति कहते हे, अर्थात्‌ गीति में पादगत मात्रा- 
संख्या-विधान १२+१८, १२+१८ होता है।” आर्या छंद का उत्तरार् यदि पूर्वाद्ध तथा 
पूर्वाद्द यदि उत्तराद्ध के रूप में हों तो इस भेद को उदगीति कहते हें। यदि आर्या 
का पूर्वाद्द भी उत्तराद्ध के ही समान हो, तो उसे उपगीति कहते हे।' जब आर्या का 
पूर्वाद्ध और उत्तरार्द्ध दोनों में ८-८ चतुर्मात्रिक गण हों, अर्थात्‌ प्र॒त्यद्ध में ३२ मात्राएँ 
हों, तो इसे आर्यागीति कहते हे।“ द्रष्टव्य है कि यह छंद, जिसे प्राकृत में स्कंध (खंघा) 
भी कहा गया है," गीति का ही प्र॒त्यद्ध में दो मात्राओं द्वारा परिवरद्धन है। स्कंधक 
के उभयाद्ध में षष्ठााण छल” (एक लरूघुमात्र) होने से उसे उपस्कंध, पूर्वार्ध में षष्ठ- 
गण ल' होने से उसे उत्स्कंध तथा उत्तराद्ध में षष्ठगण 'ल' होने से उसे अवस्कंध कहेंगे ।** 

गीति के प्रति पाद में सप्तम चतुष्कल के स्थान में पंचकल (विज्येषत: रगण 55) 
होने से उसे रिपुच्छंद/ कहते हैं, तृतीय चतुष्कक के स्थान में पंचकल होने से 


* बु० ९२० २३१-११। 

- हैं० छं० ४।१-२४। 

पि० ४॥२२। 

« पि० ४॥२३। 

« पि० ४४२४; ३० २० २॥६। 

« पि० ४ड२५-२७। 

« पि० ४२८ (इसे प्रा० पे० १६८ में उस्गाहा कहा है।) 
* पि०४२९। (इसे प्रा० पें० १६६। में विस्गाहा कहा है।) 
» पि०४३०१ (इसे प्रा० पें० (५२। में गाहू कहा है।) 
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१०. पि०४३१। (इसे प्रा० पें० १७३॥ में खंधा कहा है।) 
११. प्रा० पें० ११७३-७४ जकी० ५११३-१८ हे० छं० (४१३। 
१२९. जकी० ५११८॥; है? छं० ४१४-१६। 

१३. हैं० छं० ४९। 
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ललिता'* कहते हें, पूर्वोक्‍्त दोनों स्थानों में पंचकल होने से उसे भद्विका' कहते हें। यदि गीति 
के किसी भी चतुष्कल के स्थान पर पंचकल रखने की छूट हो, तो उसे विचित्रा' कहते हे। 
यति गीति और स्कंधघक के अद्धं-अर्दध भाग का एक साथ प्रयोग हो, तो उस छंद 
को संकीर्ण स्कंघकों कहते हे। गाथा के प्रथमार्धं में अंतिम गृरु के पूर्व (१, २, ४. 
६, ८, १०, १२ अथवा १४ चतुष्कल जोड़ने से क्रमश: जातीफल, गाथ, उद्गाथ, 
विगाथ, अवगाथ, संगाथ, उपगाथ और गाथिनी छंद बनते हें यदि १४ से अधिक 
चतुष्कल इसी प्रकार जोड़े जायें, तो उस छंद को मालागाथा' कहते हे। इसी प्रकार, 
जातीफल के पूर्वाद्ध के अंतिम गुरु के पूर्व २, ४, ६, ८, १०, १२ या १३ और अधिक 
चतुष्कल जोड़ने से दाम, उद्दाम, विदाम, अवदाम, संदाम, उपदाम तथा माछादाम भेद 
बनते हें।" 

प्राकृत-अपभ्रंश लक्षणकारों में स्वयंभू ने गाथा छंद की चर्चा ही नहीं की। उप- 
युक्त भेदों में से विरहांक ने गाथा के केवल तीन भेद कथित किये हे--गीति, उपगीति 
और स्कंधक। जिस गाथ' छंद का उल्लेख विरहांक ने किया है' वह १३ मात्राओं 
के पाद का स्ंसम चतुष्पदी छंद है और उसका गाथा-भेद से कोई संबंध नहीं है। नंदि- 
ताढ्य ने उपर्युक्त भेदों में से कई का उल्लेख भिन्न नामों के अंतर्गत किया है; उन्होंने 
गीति, उपगीति और उदगीति को क्रमश: उदगाथ, गाथ और विगाथ कहा है; संकीर्णं 
स्कंधक को उन्होंने गाथिनी कहा है।” रत्नशेखर ने विगाथ (उद्‌गीति), गीति, उप- 
गीति और गाथिनी (संकीर्ण स्कंधक) की चर्चा की है।' द्र॒ष्टव्य है कि उन्होंने 
नंदितादय के दो नाम स्वीकृत किये हे। संभवत:, नंदिताढद्य के दिये गये भेद-नाम 
अपेक्षाइुत अधिक पुराने हें। कविदपंणकार ने तथा उसके वृत्तिकार ने मिलकर प्राय: 
उपर्युक्त सभी भेदों का उल्लेख कर दिया है।' 

लघुगुरु वर्णो के न्यूुनाधिक्य पर आधारित, गाथा छंद के २७ भेद बताये गये हे। 
गाथा में रूघु वर्णों की न्यूनतम संख्या ३ हो सकती है और तब उस' भेद को छरक्ष्मी 
या कमला कहते हे, तया लघुवर्णों की अधिकतम संख्या ५५ हो सकती है और तब 
उसे हंसवध्‌ कहा जाता है। 


« हैं० छं० ४।१०। 

है० छं० ४११ 

है० छं० ४।१२। 

हे० छो० ४।१७। 

है० छं० ४।१८-२१ 

हे ० छं० ४।२२। 

हैे० छं० ४।२३॥। 

- बृ० जा० स० ४९-१४ 
९. वही ४॥५७। 

१०, गायालक्षण ६३-६५ 

५११. छं० फो० ६७-७०॥। 

१२९. क० द० २।१०-१३॥ 

१३. बु० जा० स०४।॥५-८॥ प्रा० पे० १(६०-६१। 


(६ कदुीदत हे कुक [० ८० 
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मात्रिक छन्दों का विकास 


आर्या-वर्ग के छंदों में विशिष्ट गण-स्थानों को छोड़कर अन्य गण-स्थानों में कोई 
भी चतुर्मात्रिक आदि गण-स्वरूप प्रयुक्त हो सकता है अर्थात्‌ गण-योजना में रूघुगुरुकरम 
का प्रतिबंध इन गणों में सामान्यतः नहीं रहता। मभात्रिक छंदों की मूलभूत इस स्व- 
च्छंदता और सुगमता के कारण आर्या छंद और उसके भेद प्राकृत-अपभ्रंश के कवियों 
के बीच विशेष लोकप्रिय हुए। 


गाथा या आर्या का मूल अनिर्चित है। हो सकता है यह अनुष्दुप्‌ से, द्वितीय- 
चतुर्थ पादों में अनियमित अक्षर-संख्या-वृद्धि के फलस्वरूप, विकसित हुआ हो, यद्यपि 
दोनों छंदों की प्रकृतियों के वैभिज््य को देखते हुए यह निश्जयपूर्वक कह सकता मुद्दिकल है। 
अनुष्टुप में अक्षर ही इकाई है, आर्या में वर्णमात्रा इकाई है तथा चतुर्मात्रिक 
गणों का प्रयोग हुआ है (अक्षरों का महत्त्व गौण है)। इसके अतिरिक्त आर्या को 
यदि चतुष्पदी मानें, तो उसके पाद की हूंबाई द्वितीय पाद से कम होती है--इसका 
कारण समझ में नहीं आता; क्योकि अनुष्टुप्‌ में ऐसा नहीं है। संभव है, अनुष्टुप्‌ 
छंद पर प्राकृत छंदःसंगीत का प्रभाव पड़ा हो, जिसमें लय और ताल का प्राधान्य था, 
और इसी प्रभाव की परिणति आर्या छंद के रूप में हुई हो। गाथा' और 'गीति' 
दब्द भी इस दिशा में सोचने को बाध्य करने हूं । 


अपेक्षाकृत पूववर्त्ती लक्षणकारों की परंपरा के अनुसार जो छंदःझास्त्रोकत नियमों 
के सर्वथा अनुकूल नहीं और नियमबद्ध छंदों के बीच अंतर्भुक्त नहीं किये जा सकते, 
उन्हें गाथा कहा गया है। वेदिक साहित्य में गाथा दाब्द का प्रयोग किसी भी 
नियम-बाह्य या नियमेतर छंद के लिए हुआ है। गाथा कही जानेवाछी ये वेदिक 
रचनाएँ निम्न श्रेणी के रचयिताओं (सूत, मागध और चारण कवियों) की देन है। 
ये लोक-कवि संस्कृत वर्णवृत्त के नियमों की पाबंदी में कठोर नहीं थे; क्योंकि इनका 
ध्यान छंदोनियमों की अपेक्षा वर्ण्य वस्तु पर अधिक था, फलत: इनकी रचनाओं में, 
जो गाये जाने के छिए निर्मित हुई और इसीलिए गाथा” कही गईं, वर्ण-वृत्त के नियमों 
की शिथिलुता बहुत अधिक दिलाई दी। इसी मियम-शैथिल्य की अधिकता के फल- 
स्वरूप अनुष्टुप्‌ छंद ने अनुप्ट्पगाथा का रूप घारण किया, जो शास्त्रोक्त अनुप्टुपू छंद 
से नितांत भिन्न था। अनुष्टुपू-गाथा अनुष्टुप्‌ और गाथा (वत्तमान रूप में) के बीच 
की कड़ी है। अनुष्टुपू-गाथा को गाथा के वत्तमान रूप में रूपांतर संभवत: संस्कृत के 
शास्त्र-पणेताओं का काम है, जिन्होंने अपने पद्चवद्ध शास्त्रग्रथों के लिए गाया' छंद का 
व्यापक प्रयोग किया है। कितु पांडित्यपूर्ण श्ास्त्र-मंथों में व्यापक प्रयोग के कारण यह 
न समझना चाहिए कि गाया छंद सदा से पंडितों की वस्तु रही है और उसका सांगीतिक 
इतिहास' नहीं है। सच्र तो यह है कि गाथा” नाम ही इस छंद का इसलिए 
पड़ा कि सूतों, मागधों और चारणों द्वारा आरंभ में इसका पूर्वज छंद गाये जाने के 
के लिए प्रयुक्त होता था। 'अभिज्ञानशाकुंतलम्‌” की प्रस्तावना में नदी का गीत 





१. अन्नानुक्त गाया।--पि० ८।१। 

गायात्रानुक्तम्‌ --है० छं० ७॥७३। 
२. उ० दे०--ऐतरेय ब्राहमण के हरिश्चन्द्र-प्रसंग में प्रमुक्त शाया। 
हे. कालिदास: अभिज्ञानशाकुंतलमु, प्रस्तावना। 
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गाथा छंद में है, यह बात उपर्युक्त मंतव्य-पुष्टि में सहायक है। पादगत चतुर्मात्रिक 
इकाइयों की अधिकता भी गाथा छंद के पू्ववर्त्ती ताल-सांगीतिक इतिहास का व्यंजक है। 
बौद्ध और जैन रचयिताओं द्वारा अपनाया जाना भी इस छंद का लछोक से और 
फलत: गीतात्मकता से संबंध द्योतित करता है; क्योंकि इन रचयिताओं की प्रवत्ति बहुत 
कुछ लोकोन्मुखी थी । 


संक्षेप में, अनुष्टुप्‌ छंद ने ही नियम-शेंथिल्य के कारण सूतों, मागधों और चारणों 


के हाथों में पड़कर गेय अनुष्टुप-गाथा का रूप धारण किया और फिर वह संस्क्ृत- 
पंडितों के प्रभाव से मात्रिक गाथा छंद के रूप में परिणत हुआ। 


वेतालीय वर्ग--संस्क्ृत लक्षणग्रंथों में निर्दिष्ट अर्धसम मात्रिक छंदों में वेतालीय' 
प्रधान है। यह मिश्रित प्रकृति का छंद है, जिसमें आंशिक रूप से मात्राओ और 
आंशिक रूप से वाणिक त्रिकों का उपयोग होता है। प्रथम पक्त में आरंभ में छह 
मात्राएँ होती हें--द्वितीय, चतुर्थ और षष्ठ मात्राएँ आगेवाली मात्राओं से मिलकर गुरु 
वर्ण का रूप नहीं धारण कर सकतीं--तथा इसके उपरांत एक रगण, एक लघु और 
एक गुरु वर्ण (55।5 ) होते हें। द्वितीय प्रंक्ति इसी के श्रमान होती है, कितु आरंभ 
में दो मात्राएँ और जोड़ दी जाती हे। तृतीय और चतुर्थ पंक्तियाँ प्रथम और द्वितीय 


के समान होती हैं। 


इस छंद के पाद के उत्तरवर्त्ती अंश को देखते हुए इसका संबंध वेदिक छंदों से 
अनूमित किया जा सकता है, जबकि पूव॑वर्त्ती पादांश द्वारा यह ध्वनित होता है कि 
इस छंद का मूल स्रोत लोक के बीच ढदूंढ़ना उचित होगा; क्योंकि इसका संबंध छोक- 
संगीत से कभी अवश्य रहा होगा। प्रारंभिक पादांशों में द्वेमात्रिक इकाइयों की आवृत्ति 
द्वारा ताल की सृष्टि अर्थ-पूर्ण है। इसके नाम (वेतालीय) से भी यह व्यंजित है कि 
इस छंद का संबंव ताल-संगीत से मुक्त (वि+ताल) है जिसका अर्थ यह हुआ कि 
कभी ताल-संगीत से यूक्‍त भी अवश्य था। दै-मात्रिक इकाइयों की ताह्पूर्ण आवृत्ति 
प्रारंभिक पादांशों में आज भी वत्तमान है, यह विशेष ध्यातव्य है। 


वेतालीय छंद ( ६+रलग; ८+रलग ) एक वर्ग का प्रतिनिधि है जिसमें कई 
अन्य छंद हें --- औपच्छंदसक,' आपातलिका,' प्राच्यवृत्ति, उदीच्यवृत्ति,' प्रवृत्तक, 


१. पिं०४॥३२; जय० ४१५; जकी० ६२; हे० छं० ३५३; वु० जा० स० 
डी४डट; व॒ु० र०२॥१२। 

२. पि०४॥३८; जकी० ६।३; जय० ४।१६ हें” छं० ३३५४; वु० जा० स० 
डी४८; बु० २० २१३॥। 

३. पि० ४॥३४; जय० ४१७; जकी० ६४४; हे०-छं० ३३५५; बु० जा० स॒० 
४॥५०; च्‌० र० २॥१४। 

४. पि०४॥३७; जय० ४१८; जकी० ६१११; हे०-छं० ३५६; व्‌० २० २३१७। 

* पि० ४३८; जय० ४॥१९; जकी० ६११२; हे०-छं० ३३५७; वु० र०२॥१६। 

« पि०४॥३९; जय० ४॥२०; जकी० ६॥१८; हे०-छं० ३॥५८; बु० र० शर्ट 
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अपरांतिका,' चार॒हासिनी,' दक्षिणांतिका,' मागधी, ' पश्चिमांतिका,' उपहासिनी,' विचित्रपाद ।* 


वैतालीय वर्ग के इन छंदोभेदों में पिंगल ने केवल प्रथम सात का उल्लेख किया। 
जयदेव ने भी पिंगलोक्त भेदों की ही चर्चा की। जयकीत्ति ने इनके अतिरिक्त मागधी 
और विचित्रचार का उल्लेख किया तथा कुछ अन्य उपभेदों का कथन भी किया, जैसे, 
बैंतालीय, औपच्छंदसक तथा आपातलिका में से प्रत्येक के सम और विषम उपभेद:* 
औपच्छंदसक-जनित अथवा आपातलिका-जनित प्राच्यवृत्ति, प्रवत्तेक और चारुहासिनी | 
केदार ने पिगलोक्त भेदों के अतिरिक्त दक्षिणातिका का उल्लेख किया है तथा हेमचंद्र ने 
दक्षिणांतिका, पश्चिमांतिक और उपहासिनी का। 


विरहांक के अनुसार स्वयं वेतालीय छंद को, जब वह मागधी भाषा में लिखा जाता है 
तब, मागधिका कहते हेँ।” जयकीत्ति! और हेमचंद्र'' का विचार है कि मागधिका या 
मागधी (८+ढ+२+ल+ग; १०+ल+२+ल+ग) में बेतालीय छंद के पादांतर्गत आनेवाले 
रगण के गृरु वर्णों के बदले विकल्प से दो-दो लघु वर्ण रखे जा सकते हे तथा पादांरंभ 
की द्वेमात्रिक इकाइयों का नियम नहीं भी माना जा सकता है। हेमचंद्र का कथन है 
कि यदि यह स्वच्छंदता केवल सम या केवल विपम पादों में उपयोग मे लाई जाय, 
तो मागधिका को क्रमश: “उपहासिनी (१०+ल+२+ल+ग) और परिचमांतिका (८+लर 
२+ल+ग) कहेंगे। वेतालीय की प्रत्येक पंक्ति के अंत मे एक गुरु जोड़ देने से औप- 
च्छंदसक (६+र+य; ८+र+य) बनता है। वेतालीय के पादांत र+लू+ग के बदले 
भ+ग+ग रखने से आपातलिका (६+भगग; ८+भगग) बनता है। वेतालीय के केवल 
सम पादों में चतुर्थ और पंचम मात्राओं के स्थान पर गुरु हो, तो प्राच्यवृत्ति (६+२+ 
ल+ग; ३+ग+३+र+ल+ग) नामक छंद होता है। वैतालीय के केवल विषम पादों 
में दूसरी-तीसरी मात्राओं के स्थान पर गुरु रखा जाय, तो उदीच्यवृत्ति (5+ग+३+रलग; 
८+रलग) छंद होता है। कितु दूसरी-तीसरी मात्राओं के स्थान पर गूर सभी पादों 
में रखे जाये, तो छंद को दक्षिणांतिका कहते हें, चाहे पाद का शेष स्वरूप उपरि- 
लिखित किसी छंद से मिलता-जुलता हो। प्राच्यवृत्ति और उदीच्यवृत्ति के मिश्रण को 
प्रवृत्तक या प्रवत्तेक कहते हैें। जब वेताछीय के केवछ विषम पादों के समान ही चारों 


#पक्की 


* पि० ४४४१; जय० ४॥२१; जकी० ६११४, १९, २४; हे० छं० ३५९; नु० २० २।१९ 
पि० ४४४०; जय० ४२२; जकी० ६११५, २०, २५; हे० छं० ३१६० 
बु० २० २॥२०। 
हे०-छं० ३६१; बु० र०शश्प 
जकी० ६१२२; है० छं० ३६२; बृ० जा० स० ४ी२८। 
हे०-छं० ३६३॥। 
हे०-छं० ३१६४। 

«» जकी० ६॥३॥। 

न्‍ जकी ० ६॥५०१०॥ 

* जकी० ६।१६-२५॥ 

१०. वृू० जा० स०४२< (88845, ४9०9, 9. 58) 
११. जकी० ६॥२६॥ 

१२. है० छं० ३१६२-६४ 


हे 
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पाद हों तो छंद को चार॒ुहासिनी कहते हे। इसी प्रकार वेतालीय के चार सम पादों 
से बने हुए छंद को अपरांतिका कहते हे। द्र॒ष्टव्य है कि ये अंतिम दोनो अरद्धसम 
वृत्त नहीं रह जाते हे और सम चतुष्पदी के समान बन जाते हे । 


मात्रासमक वर्ग--संस्कृत लक्षणकारों द्वारा उल्लिखित सम मात्रिक चतुष्पदी छंदो 
का प्रतिनिधित्व मात्रासमक' करता है। पिगल ने मात्रासमक' तथा उसके इन भेदों 
का उल्लेख किया है--वानवासिका, विश्छोक, चित्रा, उपचित्रा, तथा पादाकुरूक।' 
इनके अतिरिक्त १६ मात्राओं के पादवाले सम मात्रिक छंदो के अंतर्गत गीत्यार्या तथा 
उसके भेदोपभेद शिखा, ज्योति:ःशिखा और सौम्या-शिखा की चर्चा की है। जयदेव 
और जयकीत्ति ने गीत्यार्या को अचलधृति तथा शिखा या सौम्या-शिखा को ही अनंग- 
क्रीड़ा नाम दिया है। जयकीत्ति ने पादाकुलक का एक उपभेद पिगरूपादाकुलक नामक 
कथित किया है।' हेमचंद्र ने नटचरण, नृत्तगति और पद्धति नामक तीन छंद इस वर्ग 
में और रखें हें।' 

मात्रासमक” नाम अथ॑ंपूर्ण है। इससे यह बोध होता है कि इस छंद की पंक्तियाँ 
मात्राओं की दृष्टि से समान हे, यद्यपि वर्णो की दृष्टि से नहीं। मात्रासमक के प्रत्येक 
पाद में १६ मात्राएँ होती हे, जो चार चतुर्मात्रिक इकाइयों'के रूप में विभकत होती हें। 
ये चतुर्मात्रिक इकाइयों (गण) लघुगुरु वर्णो के क्रम-भेद से पाँच प्रकार की हो 
सकती हें। कितु, मात्रासमक के पाद में विशिष्ट स्थलों पर लघुगुरु वर्णो के प्रयोग 
के संबंध में कुछ बंधन रखे गये हे। पादगत नवीं मात्रा पृथक्‌ लूघु के रूप में रहनी 
चाहिए तथा अंतिम दो मात्राएँ गुरु के रूप में। पादारंभ में, भात्रासमक में ही नहीं, 
बल्कि उसके भेदों में भी, जगण का प्रयोग वर्जित है, अर्थात्‌ दूसरी और तीसरी मात्राएँ 
गुरु के रूप में संयुक्त नहीं की जा सकतीं (हेमचंद्र)। हेमचंद्र के अनुसार मात्रासमक 
के पाद का दूसरा चतुर्मात्रिक गण केवल तीन प्रकार का हो सकता है; क्‍योंकि उसके 
मध्यगुदह और सर्वेलघु-मेद विश्छोक' में आते हे। तीसरा चतुर्मात्रिक गण भी केवल 
एक प्रकार का हो सकता है; क्‍योंकि मध्यगुरु और सबंलूघु वानवासिका” में आते हे । 


१. पि० ४॥४२॥। 
२, पि० ४॥४३-४७। 
« पि० ४।४८-०१। 
« जय० ४॥२३ तथा ३०।॥; जकी० ५१२५ तथा ३३। 
« जकी० ५॥३२॥। 
« है०छं० ३।७१-७३। 
» पिं०४४२; हे० छं० ३।६५; क० ब० २३१९। 
« हैं०छ० ३।६५॥। 
« पि० ४॥४४॥ 
हेै० छं० ३४६७। 
बु० र० २३३; क० द०२।१९। 
१०. पि०।४।४८। 
हे० छं० ३१६९।' 
च्‌० र० २३४; क० द० २३२०१ 
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चौथा चतुर्मात्रिक गण भी केवल दो प्रकार का संभव है; क्‍योंकि अंतयुरुवाले स्वरूप 
दो ही होते हें। यदि मात्रासमक के सभी पादों में ९वी और १०वीं मात्राएँ गुरु के 
रूप में हों, तो उसे उपचित्रा' कहते हे। यदि सभी पादों में ५वी और ८वी मात्राएँ 
पृथक्‌ लवु रूप में हों तो उसे विश्ठोक कहते हें। यदि ९वीं और १०२वीं मात्राएँ 
पयक्‌ लघुरूप में हों तो उसे वानवासिका कहते हे। यदि "वी, ८वी और ९वीं मात्राएँ 
पृथक्‌ लघुरूप में हों, तो उसे चित्रा' कहते हे। यदि मात्रासमक के इन' सभी भेदों 
की पंक्तियों का मिला-जुछा (वैकल्पिक) |प्रयोग होता है, तो उसे पादाकुछक कहते हें। 
इसमें गणों का प्रतिबंध नहीं होता। हेमचंद्र ने इस' वर्ग के तीन और छंदो का उल्लेख 
किया है। वे हे--नटचरण, नृत्तगति और पद्धति। 

नटचरण" में किसी प्रकार के एक चनुर्मात्रिक गण के उपरात ४ गुरु रखे जाते हे। 
यति ८वीं मात्रा के बाद आती है। नृत्तगति' में दो चनुर्माजिक गयगों के बाद 
दो गुरु, फिर एक चतुर्मात्रिक गग के बाद दो गृरुू--इस क्रम से आते है। गण- 
स्वरूप किसी प्रकार का हो सकता है और यति !१२वब्री मात्रा के बाद आती है। 
पद्धति' के प्रत्येक पाद में चार चतुर्मात्रिक गण आते हे, जिनमें विषम गण जगण नहीं 
होने चाहिए तथा अंतिम एण या तो जगण हो या स्वल्घु। पादांत अनुप्रासयुक्त हो। 
यह पद्धति (पद्धरी) छंद अपभ्रश के पद्धडिका (पज्ञटिका)" छंद से, जिसका उल्लेख 
हेमचंद्र ने पृथक्‌ किया है, भिन्न है। पज्ञटिका के चतुर्मात्रिक गणों में जगण का 
निषेध है। पादांत गुरु अपेक्षित है। 
अन्य छंद 

उपरिकथित छंदों के अतिरिक्त भिखा, खंजा और चूलिका ( -रुचिरा) नामक तीन 
अन्य मात्रिक्र छंद भी संस्कृत लक्षण-ग्रंथों में उब्छिखित हें। 

शिक्षा नामक जिस छंद का उल्लेख केदार ने किया हे वह पिगलोक्स” शिखा 
छंद से भिन्न है। पिगल के अनुसार शिखा छंद के एक अर्द्ध भाग में ३२ लघु॒ वर्ण 
ओर दूसरे में १६ गुरु वर्ण होते हूँ; इसके दो भेद हें, ज्योति' और सौम्या। ज्योति 


१. पि० ४४६; जकी० ५२७; जय० ४२५; हे० छं० ३४६६; ब॒० र० २३६; 
क० द० २॥२०॥। 
२. पि० ४॥४५; जय० ४॥२८; जकी० ५३३०; 
है० छं० ३४६८; वबु० २०२३५; क० द० २॥२०। 
- पि० ४४७; जय० ४॥२९; जकी० ५॥३१; बु० र० २॥३७; 
हे० छं० ३३७०; प्रा० पे० ११२९॥ (जकी० ५॥३२ में पिगलूपादाकुलक नामक 
इस छंद के एक भेद का उल्लेख है।) 
हे० छं० ३४७१; रत्नमंजूबा ३३२४-२७ 
हे० छो० ३७२; रत्नमंजूबा ३३२९०-२३। 
है० छं० ३।७३॥ 
हे० छं० ६॥३ १ 
छं० प्र०। «्* १० 
९. यु० २० रे।१९। 
« पि० ४॥४९-५१। 


श्ध्फ 


मी हि उतर, 
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के पूर्वार्द में ३२ ऊू तथा उत्तराद्ध में १६ ग एवं सौम्या के पूर्वाद्ध में १६ गे तथा 
उत्तराद्ध में ३२ रू होते हे। केदार ने सौम्या के लिए अनंगक्रीडा नाम प्रयुक्त किया है,' 
तथा शिखा नामक छंद के पूर्वाद्ध में (२८ ल+ग) तथा उत्तराद्ध में (३० लछल+ग) 
का विधान स्वीकार किया है।' केदार ने खंजा छंद शिखा का उल्टा माना है; अर्थात्‌ 
खंजा के पूर्वाद्ध में (३० रू+ग) और उत्तरार्द् में (२८ रल+ग) का विधान स्वीकार 
किया है। प्राकृतपेगलम्‌ में ४१ मात्राओं के पाद के सम द्विपदी छंद को खंजा 
कहा गया है जिसका पादगत गण-विधान नौ सर्वलूघु चतुप्कल (*द्विज) के उपरांत 
एक रगण (5।5 ) रखने से चरितार्थ होता है। स्पष्ट ही यह एक भिन्न छंद है। 
शिखा नामक एक छंद भी प्राकृतपेगलम्‌ में आया है, कितु उसकी परिभाषा भी वृत्त- 
रत्नाकर में दिये गये लक्षण से भिन्न है--शिखा में प्राकृतपेगलम्‌ ने पूर्वार् में ६ सबे- 
लघू चतुष्कलों के उपरांत एक जगण तथा उत्तराद्ध में मात उवंलूघु चतुष्कलों के उप- 
रांत एक जगण का निर्देश किया है।" 

चूलिका छंद का उल्लेख पिगल ने भी किया है।' इसके प्रथम भाग में (२७ 
ल+ग) तथा शेष भाग में (२९ ल+ग) का विधान होता है। जयदेव और जयकीत्ति ने 
इसे अतिरुचिरा कहा है। केदार ने इसे रुचिरा कहा है| 

हेमचंद्र के सिवा संस्कृत के अन्य लक्षणकारों ने इन्ही मात्रिक छंदों का उल्लेख 
किया है, जिनका विश्लेषणात्मक और तुलनात्मक अध्ययन हमने ऊपर प्रस्तुत किया। 
हेमचंद्र ने उपरिकथित छंदों के अतिरिक्त कई अन्य ऐसे मात्रिक छंदों की चर्चा की है, 
जो संस्कृत छंदोलक्षण-परंपरा के अंदर नहीं आते; क्योंकि उनका उल्लेख पिगल, जयदेव, 
जयक्लीत्ति, केदार आदि संस्कृत के लक्षणकारों ने नही किया है। हेमचंद्र द्वारा उल्लिखित 
इन मात्रिक छंदों में से कई प्राकृत-अपम्रंश के छंदोलक्षणग्रंथों में अवश्य मिलते हे। 
हेमचंद्र के छंदरोध्नुशासन में ऐसे छंदों के चार स्पष्ट वर्ग दिखाई देते हे, जिन्हें 
गलितक, खंजक, शीषेक और उत्साहादि वर्ग कह सकते हें।' अंतिम वर्ग के छंद संभवतः 
अधिकतर अपभ्रद् में ही प्रयुक्त होते थे, अतएव इनके विवेचन के पूर्व हेमचंद्र ने 
अथप्रायोज्पश्र गे >-“>-इन शब्दों का प्रयोग किया है।” पटपदी, चतुष्पदी, द्विपदी विधानों 
के अंतर्गत भी अनेक अन्य मात्रिक छंदों का उल्लेख हुआ है। चूंकि इन छंदों का 
अपेक्षाकृत अधिक निकट संबंध प्राकृत-अपभम्रश के छंदोलक्षणग्रंथों से है, इसलिये इनका 
अध्ययन हम इस प्रकरण में न कर अगले प्रकरण में प्राकृत-अपम्रश लरक्षण-परंपरा के 
छंदों के प्रसंग में कर रहे ह। 


१. ब० २० २॥४१। 

२. बु० २० शारे९। 

३. बृ० र० २॥४०। 

४. प्रा० पें० ११५८-१६०। 

५. प्रा० पें० ११६०-१६३॥ 

६. पि० ४॥५२। 

७. जय० ४॥३१॥; जकी० ।५॥३४। 
८. बृ० र० राडर। 

९. हैं० छं०१ अ० ४ और ५। 
१०. है० छं० ५११। 
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प्राकृत-अ्रपश्र शा के हंदोलत्तणग्र थों में उल्लिखित मात्रिक छंद 


मात्रिक छंद.पद्धति के विकास के प्रसंग में हम देख चुके हे कि मात्रिक छंद दो 
प्रकार से उद्भूत और विकसित हुए--(१) कुछ छंद सस्क्ृत वर्ण-वत्त और तालसंगीत 
की क्रिया-प्रतिक्रिया के फलस्वरूप सामने आये, (२) कितु बहुत अधिक छंद लोक के 
बीच ताल-संगीत के सहारे स्वत: विकसित हुए ओर बाद में पढितों या परिनिष्ठित 
काव्य-रचयिताओं द्वारा अपना लिये जाने पर मात्रिक बन गये। प्रथम प्रकार के छंद 
संस्कृत-लक्षणगकारो (मुख्यतः पिगल, जयदेव, जयकीत्ति, केदार, हेमचंद्र) द्वारा अपनाये 
गये। कितु, दूसरे प्रकार के अधिकांश छंद, जो लछोककाव्य से छोकभायाओं (प्राकृत- 
अपश्रृंश) के परिनिष्ठित काव्य में भी यथावसर संक्रमित हुए और होते रहे हे, विशेषतः 
प्राकृत-अपभ्रृंश के छदोग्रंथों में ही स्थान पा सके हें। अताएव, मात्रिक छंदों के अध्ययन 
की दृष्टि से इन ग्रयों का अवछोकन उपादेय है। 

प्रस्तुत प्रकरण में प्राकृत-अपस्रश के छंदोलक्षगग्रंवों के आधार पर उन मात्रिक 
छंदों का वर्गीकरण, विश्लेषण तथा तुलनात्मक अध्ययन करेंगे, जिनकी चर्चा हेमचंद्र के 
सिवा पिगलादि अन्य संस्कृत आचायों ने नहीं की। स्मरणीय है कि हेमचंद्र ने संस्कृत 
लक्षण-परंपरा के मात्रिक छंदो के अतिरिक्त प्राकृत-अपअंग के छंदों की चर्चा भी कौ है। 
कितु, हेमचंद्र का छंरोविवेचन वास्तविक व्यवहार से बहुत अधिक संबंध नही 
रखता और अधिकतर वह सेद्धातिक-मा है। हेमचंद्र में सभी प्राप्त या बात छंदों के 
वर्गीकरण और नामोल्लेख की प्रवृत्ति थी, चाहे वे छंद उनके युग में व्यवहार में वत्ते- 
मान हों या व्यवहार से उठ गये हों। व्यावहारिकता से अधिक शास्त्रीमता उन्हें प्रिय थी। 
अतएव, उनके विवेचन से इसका अंदाज नहीं मिलता कि कौन-में मात्रिक छंद 
तद्यगीन काव्य में व्यापक रूप से प्रयुक्त होते थे और कौन-से नहीं। 


इस विषय का पता हमें प्राकृत-अपभ्रंश के लक्षणग्रंथों के सहारे ही चल सकता है 
जिनका विवेचन मात्र सैद्धांतिक न होकर वास्तविक प्रयोग के अपेक्षाकृत अधिक निकट है। 


प्राकृत-अपक्षंश-परंपरा के छंदोग्रंय 

प्राकृत-अपञ्रृश के छंशेलक्षण-ग्रंथ, जिनके आधार पर प्रस्तुत प्रकरण में हम मात्रिक 
छंदों का अध्ययन करेंगे, मुख्यत: पाँच हँ---१. स्वयंभूच्छेदस्‌ (स्त्रयं), २. वृत्तजातिसमुच्चय 
(बृ० जा० स०), ३. कविदर्षणम्‌ (क० द०), ४. प्राकृतपेगलम्‌ (प्रा० पैं०) तथा 
५. छंद:कोश (छं० को०)। भाषा की दृष्टि से यद्यपि गाथा-लक्षण भी इसी कोटि का 
ग्रंथ है, फिर भी उसका मुख्य विषय गाथा छंद, जिसका विचार हम विगत प्रकरण में 
कर चुके हूँ, होने के कारण प्रस्तुत प्रकरण की दृष्टि से उसका विदेष महत्त्व नहीं। 


उपयु कत पाँच ग्रंथों में भी प्राकृतपेंगलम्‌ तथा छंद:कोश को विवेचन वास्तविक 
प्रयोग के अधिक निकट है। ये दोनों ग्रंथ अपेक्षाकृत बाद के हैँ और लगभग <वीं 
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शती से १४वीं शती तक अपम्रश काव्य के अवछोकन के उपरांत रचित हें। अतएव, 
इनमें उन छंदों को ही विशेष महत्त्व मिला है, जो इस युग के काव्य में त्यूनाधिक 
अंशो में लोकप्रिय कहे जा सकते हे। इस मान्यता की पुष्टि इस बात से भी 
होती है कि इन दोनों ग्रंथों में लक्षणोदाहरणादि के लिए अपश्रंश भाषा का बहुत 
अधिक प्रयोग हुआ है।' यों विरहांक का वृत्तजातिसमुच्चय तो संपूर्णतया अपभ्रश में 
ही रचित है, कितु इसकी रचना ९वीं हती के लगभग हुई और यह काल नये मात्रिक 
छंदों के प्रयोग का काल था। कविगण छंद-पर-छंद आविष्कृत या निर्मित करते जाते थे 
और आचार्य के लिए यह निर्णय करना अभी कठिन था कि महाकाल के प्रवाह- 
निकष पर कौन-से छंद खरे उतरेंगे और स्थायी हो सकेंगे। स्वयंभूच्छंदस्‌ का रचना- 
काल भी इससे बहुत भिन्न नहीं। अतएवं, इन दोनों ग्रंथों में जो छद आये हे, उनमें 
ऐसे छंदों की भी कमी नही है, जो आगे चलकर अपञ्रश अथवा उसकी परवर्त्ती भाषाओं 
में प्रयोग से प्रायः उठ गये या कम-से-कम बहुत लोकप्रिय नहीं रहे। हेमचंद्र कुछ 
परवर्त्ती थे, कितु कहा जा चुका है कि उनके छंदोग्रंथ में व्यवहारपक्ष को महत्ता नहीं 
मिली। कविदपंण की स्थिति वृत्तजातिसभुच्चय-स्वयंभ्ूच्छंदस्‌-छंदोईनुशासन (हेमचंद्र ) 
तथा प्राकृतपंगलमू-छंदःकोश के बीच की प्रतीत होती है। ,अपभ्रंश के लोकप्रिय छंदों 
के विवेचन की दृष्टि से, अतएव, प्राकृतपेगलम्‌ और छंद.कोश ही विशेष महत्त्वपूर्ण हें। 
छंदोग्रंथों में मात्रिक छंदों का वर्गीकरण--- 

मात्रिक छंदों का वर्गकरण, हम देख चुके हे, प्राकृत-अपभ्र श-काल में पादसंख्या 
के आधार पर ही हुआ है। पादगत मात्रासंस्था के आधार पर अरूग-अलरूग जातियों 
में छंरों को रखने की प्रवृत्ति हिदी-लक्षणग्रंथों में भी बहुत बाद मे भानु के छंद:प्रभाकर 
में दीख पड़ती है। हेमचंद्र ने मात्रिक छंदों के द्विपदी, चतुष्पी और पट्पदी वर्गों 
का उल्लेख किया है। इससे पंचपदी, सप्तपदी आदि अन्य वर्गों की संभावना भी 
ध्वनित है। 

कविदपंणगकार ने भी मात्रिक छंदों का वर्गीकरण पादसंख्या के आधार पर और 
हेमचंद्र से अधिक व्यापक ढंग से, किया है। कविदर्षण में मात्रिक छंदों के ग्यारह 
वर्ग कथित हे--१. द्विपदी, २. चतुष्पदी, रे. पंचपदी, ४. षटपदी, और ५. अष्टपदी में 
से प्रत्येक वर्ग के छंद में अकेले एक ही अनुच्छेद ( 8:802० ) होता है; तथा 
६. सप्तपदी, ७. नवपदी, ८, दशपदी, ९. एकाददपदी, १०. द्वादशपदी और ११. षोडशपदी 
में से प्रत्येक वर्ग के छंद विभिन्न छंदों के दो या तीन विभिन्न अनुच्छेदों ( 8:97298 ) 
के योग से बने होते हें। ऐसे संयुक्त छंदों को प्रगाथ ( 57००४० ) कहते हूं। 
अपभ्रश काव्य में ऐसे प्रगाथ छंद बहुत मिलते हे।' 


१. €राग्ग०० ४: एुछछ72435, ५४०. 23 79333 9. 34 

२. दे० अ० ३े। 

३. हैं० छं० ६-७ 

४. क० 4० २। 

५. प्रसंगतः परवत्तों उदूं काव्य में भी विभिन्न पाद-संख्याओं के छंद मिलते हैं। उर्दू 
में इकाई रूप एक पद को मिसरा, २ पदों को बेत था शेर, ३ पदों को सुलूसा, 
४ पदों को रुघाई या किता, ५ पदों को सुखम्सस और ६ पदों को सुसहुस कहते हें। 
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मात्रिक उन्दों का विकास 


स्वयंभूच्छंदस्‌ , वृत्तजातिसमुच्चय, छंदोह्नुशासन (हेमचंद्र) कविदपंणम्‌ , प्राकृतपंगलम्‌ 
तथा छंद:कोश के आधार पर मात्रिक छंदों के अध्ययन विश्लेषण के सिलसिले में हम 
भी वर्गीकरण को इसी पद्धति का सहारा लछेंगे। 


समद्विपदी सामरिक छंद 

हम द्विपदी वर्ग के सम छंदों से आरंभ करें। स्वयंभू, विरहांक, हेमचंद्र तथा कवि- 
दर्पणकार ने कुल मिलाकर ७६ द्विपदी छंदों का वर्णन किया है, जिनमें १६ छोटे, १४ 
मध्यम तथा ४६ बड़े पादवाले हे, यदि १२ मात्राओं तक के पाद को हम छोटा, १३ 
से ३० मात्राओं तक के पाद को मध्यम तथा ३० मात्राओं से ऊपर के पाद को बड़ा 
मान लें। सबसे छोटा द्विपदी छंद विजया' है, जिसके प्रतिपाद में ४ मात्राएँ होती हें; 
इसके बाद रेवका' और गण-द्विपदी आते हे, जिनके प्रतिपाद में क्रमश: ५ तथा 
६ मात्राएँ होती हे; फिर ७ मात्राओं के पादवाले दो छंद आते हे--एक है स्वर- 
द्विपदी, जिसमे ७ मात्राओं की पृत्ति चतुप्कक और त्रिकल (४+३) द्वारा होती है, तथा 
दूसरा है अप्सरा,' जिसके पाद में पंचकल के बाद द्विकल (५+२) प्रयुक्त होता है।' 
अष्टमात्रिक-पादी द्विपदी पाँच हे; वसुद्धिपर्दी" में मात्रिक गणो का प्रतिबंध नहीं; करि- 
मरभूजा के पाद में किसी प्रकार के दो चतुष्कल होते हूं (४+४); बंद्रलेखा' के पाद 
में भी दो चतुप्कल होते हे (४+४) कितु दूसरा चतुष्कल सदंव पयोधर (।5। ) या 
विग्र (।।।।) होता है। मदनविलसिता” (मंगलावती) के पाद में पंचकल और 
त्रिकल होते हें (५+३); मलूयविकसित” के पाद में पट्कल तथा ट्विकल होते हे (६+ 
२)। ९ भात्राओं के पादवाके द्विपदी छंद दो आये हे--जम्भेट्रिका' और लरूवली।४ 
लवली के पाद में पंचकल' के बाद चतुष्कल प्रयुक्त होता है (५+४) तथा जम्भेट्टिका 
के पाद में पहले चतुष्कक और तब पंचकल का प्रयोग होता है (४+५)। १० मात्राओं 
के पादवाले छंद हे--अमरपुरसुन्दरी” (७+२+१व<मात्राएँ), कंचनलेखा” (६५४) तथा 


१० है० छं० ७५८। 

२. वही ७।५९। 

३. वही ८।६०। 

४. बही ८।६१। 

५, हैं० छं० ७।६२॥ 

६. स्वयं० ७।६-७। 

७. हैं० छं० ७६३। 

८. है० छं० ७६४; स्वयं० ७१९। 

९. हैं० छ॑ं० ७।६५॥ 
१०. है० छं० ७४६६; स्वयं० ७८। 
११. स्वयं० ७।१०। 
१२. है० छं० ७६७; स्वयं० ७१११। 
१३. है० छं० ७६८। स्वयं० ७११: 
१४, है० छं० ७६९; स्वयं० १९ 
१५६ हैं० छ॑ं० ७७०; स्वयं० अ१९। 
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चारु या ललतक' (५+५)।' १२ मात्राओं के पाद प्ृष्पमाछा' (३+६+३) में होते हैं। 
ये छोटी लंबाई के पादवाले द्विपदी कहे जा सकते हैं। १३ से ३० मात्राओं के 
पादवाले द्विपदी भी हे, जिनका सकेत हेमचंद्र और स्वयंभू ने किया है, लेकिन जिनका 
विशद विवेचन प्राय: नहीं किया; क्‍योंकि ये उतने प्रचलित नही थे, जितने छोटे द्वि- 
पदी। अक्सर ऐसे छंद अद्धंसम चतुष्पदी रूप में मान्य थे। फिर भी, इन्होंने तथा 
अन्य आचार्यों ने कुछ ऐसे द्विपदी छंदो का वर्णन भी किया है। 


वृत्तजातिसमृच्चय में ऐसा द्विपदी है--विच्छिति' (२+४+४+ड+४+४०२२ मात्राएँ), 
जिसके चतुष्कलों में नरेन्द्र (।5। ) वर्जित हें; तथा उत्फुल्कक॑ (४+४क४+४डकड 55 
आ्रड मात्राएं) और द्विपषषका (४+४-+४+5; ४+४+555२६ मात्राएँ) को बृ० जा०- 
स'० के संपादक ने द्विपदी माना है, कितु उसे अद्धंसम चतुष्पदी के अंदर रखना अधिक 
समीचीन होगा; क्योंकि विरहांक के दिये लक्षण से उसका द्विपदी होना प्रमाणित नहीं 
होता। उत्फुल्लक और द्विपयक परवर्त्ती दोहा छंद के दो भेदों से संबंध रखते हे। 
दोहा शब्द की व्युत्पत्ति भी ह्विषषकी से मानी जा सकती है। द्विपथक के लिए 
वृत्तजाति-समुच्चय में अपभ्रंद् दुवहुअ' या दुबवहउ' दाब्द का प्रयोग हुआ है, जिसका 
परवर्त्ती रूप दृहा या दोहा हो गया। विच्छिति, उत्फल्लकू और द्विषषक--ये तीनों 
तालवृत्त भी कहे जा सकते हे और अष्टमात्रिक ताल्गणों के सहारे गेय हेँ। सम 
द्विपदी उल्लालक” महत्त्वपूर्ण छंद है और इसका अत्यंत सामान्य रूप से प्रयोग अपर्रश 
चारणो द्वारा होता था। कविदपंण” तथा हेमचंद्र के छदोप्तुशासन'' में इसके दो मुख्य 
भेद बताये गये हें--झुंकुम और कपूर। प्रथम छंद में, दोनों पादों में से प्रत्येक में 
२७ और दूसरे छंद में दोनों पादों में से प्रत्येक में २८ मात्राएँ होती हे। दोनों में 
यति (१५वीं मात्रा के बाद आती है जो पाद को दो भागों में विभक्‍त करती है। 
कुंकुम के पाद के पूर्वार्दध में १५ और उत्तराद्ध में १२ मात्राएँ तथा कपूर के पाद के 
पूर्वा्द में १५ और उत्तराद्ध में १३ मात्राएँ होती हे। छंद:कोश में उल्लालूक का दो 
बार उल्लेख है, दो प्रगाथिका छंदों--षट्पद (छप्पय) तथा रामाकुरू के प्रसंगों में 


१. हैं० छं० ७४७१; स्वयं० ७।१२। 
२. कोष्ठकों में पादगत सान्निक गण विधान निरविष्ट है। 
३. है० छं० ७।७२। 

४. है० छं० ७७३; स्वयं० ७॥२। 

५. बु० जा० स०४९१। 

६. वही, ४।६३। 

७. यही, ४॥२७। 

८. आगे अद्धंसम चतुष्पदी के प्रसंग में देखिए। 
९. वही, २५; ४२७; ४॥३१। 

१०. प्रा० पें० १११५१८। 

११. क० दबनण्रारा 

१२. है० छं० ७॥२-३। 

१३. छं० को० ११५। 

१४. वहीं, २९। 
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कितु इसका स्वतंत्र विवेचन नहीं हुआ है। प्राकृतपेंगलम्‌ में भी इसका रक्षणोल्लेख 
प्रगाथिका वृत्त षघट्पद (छप्पय) के उत्तरांश के रूप में हुआ है।! ११८वें इलोक में 
भी, जहाँ इसका लक्षण 'उल्लाल' शीर्षक के अंतर्गत दिया गया है, इस छंद के भेदों 
का निर्देश नहीं है। जो उदाहरण दिया गया है, वह कपूर (पादगत २८ मात्राएँ) 
का है। पाद के पूर्वार्द्ध में तीन चतुष्कक तथा एक त्रिकक (४+-४--४+३) हे तथा 
उत्तरांश मे एक षट्कल, एक चतुष्कक तथा एक त्रिकल (६+४+३) हे। १५वीं मात्रा 
के बाद यति का उल्लेख प्राकृत-पेंगलम्‌ ने नहीं किया है, यद्यपि हेमचंद्र' तथा कवि- 
दर्षणकार' ने उसका स्पष्ट उल्लेख किया है। छंदःकोश में भी उल्लार के उल्लेख 
कर्पर-संबंधी ही हे, कुंकुम-संबंधी नहीं। इससे विदित होता है कि कर्पूर ही उल्लारू 
का सामान्‍य रूप था और कुंकुम उसका एक रूपांतर। कविदर्षण के अनुसार कर्पूर के 
२५ भेद हे; क्‍योंकि उसके अनुच्छेद मे आठ से लेकर छप्पन तक लघु हो सकते हैं। 
प्रथम भेद बाह' में आठ रूघु होते है, शेष २४ भेदों मे क्रमश: एक-एक गुरु के स्थान 
में दो-दो लघु बढ़ते जाते हे। हेमचंद्र ने इन भेदों को महत्त्व नहीं दिया। 

हिंदी लक्षण-प्ंय छंद:प्रभाकर में भानु ने इस छंद को अरद्धंसम चतुप्पदी माना है 
तथा उल्हाल नामक १३ ,मात्राओं के पाद के एक सम चतुप्पदी छंद का उल्लेख भी 
किया है ।' 

२८ मात्राओं के पादवाले अन्य द्विपदी छंद हें रूय' (४+४+४+४--४+४+४०२८ 
मात्राएँ), जिसके पाद में यति नहीं होती; प्रमरपद (४+४+२+२+४+४+४+४७७२८ 
मात्राएँ), जिसके पाद में १०वीं मात्रा के बाद यति आती है; तथा उपशेमरपद 
(६+४+४+४+-४+४+-२७२८ मात्राएँ)। ये तीनों तालवृत्त हें और अधष्टमात्रिक ताल- 
गणों के सहारे गेय हे। छरूय नामक छंद में बलाघात प्रत्येक तालूगण की प्रथम मांत्रा 
पर तथा शेष दोनों छंदों में बलाधात तालगण की तृतीय मात्रा पर होता है। 

२९ मात्राओं के पादवाले सम द्विपदी हें गरुडपदा (४+४+४+-४+ ४--४+५) और 
उपगरुडपद (६+४+४+४+४ड+४+३) | ये वोनों भी तालवृत्त हे और अष्टमात्रिक 
तालगण में गेय हें। प्रथम में बलाधात प्रत्येक तालगण की प्रथम मात्रा पर और 
दूसरे में बलाघात तालगण की तुतीय मात्रा पर होता हैं। पादांत में ३ मात्राओं की 
कमी की, जो तालमात्राओं (३२) तथा वर्णमात्राओं (२९) के अंतर के कारण पट़ित 
होती है, पूत्ति विराम या प्लुत उच्चारण के सहारे की जाती है। 


१. प्रा० पे० ११०५॥ तथा ११८। 
२. है० छं० ५१२-३। 
३. हु को ० ५१२ 
४, फक० 4० २॥२०३१। 
५. छ० प्र०। पु० ४६। 
६० स्वयं० ६११६३; हे० छं० ७।४। 
७० स्वयं० ६११६४; है० छं० ७५। 
८, स्वयं० ६६१६५; है० छं० ७३॥ तु० छं० को० ३५। 
९, स्वयं० ६९१६६; हे० छं० ७७ 
१०, स्वयं० ६६१६७; है० छं० ७८। 
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३० मात्राओं के पादवाले सम द्विपदी हे-हरिणीकुक' (४+४+४;+४+४;+४+-४+२ ), 
जिसमें यति १२वीं तथा २०वीं मात्राओं पर आती है; गीतिसमो (४+४+४+४+२; 
+२+४+४+२), जिसमें यति १०वीं तथा १८वीं मात्राओं पर आती है; भम्रमर्गुत या 
श्रमररुत' (६+४;+२-+६;+६+६), जिसमें यति १०वीं और १८वीं मात्राओं पर होती है; 
तथा हरिणीपदों (६+४+४+४+४+४+४), जिसमें यति ८वी मात्रा पर होती है, 
यद्यपि यह ॒स्पष्टोक्त नही। 

३० से अधिक मात्राओं के पादवाले द्विपदी भी इन आचार्यो ने उल्लिखित किये हे। 


३१ मात्राओं के पादवाले छंद हें---कमलाकर' (६--६+६+६+४+३ ), कुंकुमतिल- 
कावली' (४+४+४+४+४+४+४-+३); रत्नकंठिका' (६+४+-४+४+४+४+५), जिसमें 
यति १२वी और २०वी मात्राओं के बाद होती है; शिखा और छड्डणिका।'* रत्नकंठिका 
का जो मात्रिक गणविधान कोष्ठकों में दिया गया है, वह स्वयंभू के आधार पर है। 
हेमचंद्र इस छंद का पूवंकथित दो छंदों से अंतर यति-स्थान पर आद्धभुत मानते हूँ। 
स्वयंभ्‌ का रत्नकठिका छंद हेमचंद्र के शिखा छंद के समान है। हेमचंद्र के अनुसार 
छड़्डणिका का पादगत मात्रिक गणविधान कुंकुमतिलकावली के समान होता है, लेकिन 
यति १०वीं और १८वीं मात्राओ के बाद आतो है। कितु, स्वयंभू,ने छड़डणिका को षट्पदी 
छंद माना है।” शिखा छंद को भी स्वयंभू ने | पदी के बजाय अद्धंसम चतुष्पदी माना है।* 

३२ मात्राओं के पादवाले सम द्विपदी छंद हें--स्कंधकसम (गंधराम ), मौक्तिकदाम 
तथा नवकदलीपत्र।* प्रत्येक का पाद आठ चतुष्कलों से बना होता है। इनका अंतर 
यति को लेकर है। प्रथम में १०वीं तथा १८वी, द्वितीय में १२वी तथा २०वी, और 
तृतीय में १४वी तथा २२वीं मात्राओं के बाद यति आती है। यदि आठ चतुष्कलों 
के बजाय इनका पादगत गठन इस प्रकार हो-- 

६+४+४+४+बन४+४+२ 


है० छं० ७९; स्वयं० ६।१६८। 

है० छं० ७४१०; स्वयं० ६।१६९॥। 

हे० छं० ७११; स्वयं० ६११७०। 

हे० छ॑ं० ७४१२। स्वयंभ्‌ ने हेमचंद्र के हरिणीकुल को ही हरिणोपद कहा है और 
इस छंद का अलग वर्णन नहीं किया है। 

हे० छं० ७॥१३। 

हे ० छं० ७।१४; स्वयं० ६११७२॥। 

हे० छं० ७१५; स्वयं०।६॥१७३। 

हेै० छं० ७/१६। 

* हैं० छं० ७४१७। 

१०. स्वयं ० ८।२०। 

११. स्वयं० २॥२५॥। 

१२. हे० छं० ७।१८; स्वयं० ६।१७४। 

१३. हे० छं० ७१९; स्वयं ६१७५; क० ३० र३। 
१४. हैं० छं० ७२०; स्वयं० ६१७६। 
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--तो इन तीनो छदो को स्त्रीलिग नाम (अर्थात्‌ स्कथकसमा, मौक्तिकदामा तथा नव- 
कदलीपत्रा) प्राप्त हो जाते हे।' ये छद अष्टमात्रिक तालगणो में गेय हें। 


३३ मात्राआं के पादवाला द्विदी आयामक (४+४+४+४+ड +४+४+५) है। 
यति-स्थान का उल्लेख नहीं हे। यह भी तालवृत्त है, ओर प्रथम मात्रा पर बलाघात 
से युक्त अष्टमात्रिक तालगणों में गेय हे। अतएव यति ८ भात्राओ के बाद मानी जा 
सकती है। जबकि बलाघात तृतीय, पचम अथवा सप्तम मात्राओं पर पडता है और 
इस' कारण यति को ८वी मात्रा पर से १०वी, १२वीं अथवा (१४वीं मात्राओ पर 
स्थानातरित कर दिया जाता है, तब ऐसे आयामक छद को क्रमश कड्चीदाम,' रसना- 
दाम अथवा चूडामणि' कहते हे। यदि इन चार छद्दो के पाद इस प्रकार गठित हो-- 


६+5<--४+-४+४-“-४ -४+ ३ 


--तो इनके नाम के आगे उप उपसर्ग लग जाता है। 


३४ मात्राओ के पाद का हिपदी स्वप्तक"' (८ चतुष्कक+द्विकल) हैं, जिसमे यति- 
स्थान निर्दिष्ट नहीं। तात्पयं यह कि यति ८वी मात्रा के बाद है; क्योंकि यह अष्ट- 
मात्रिक तालगण में गेय है। जब यति ८वी मात्रा पर से १०वीं, १४वीं या १८वीं 
मात्रा पर स्थानातरित कर दी जाती है, तो ऐसे स्वप्नक को क्रमश अप्सर कुसुम, 
भूजगविक्रात, ताराध्रुवक'* तथा नवरगक'' कहते हूँ । स्वयभू का ताराध्रुवक छद हेमचद्र के 
कुम॒द नामक छद के बराबर है, कितु यति १डंवी तथा २२वीं मात्राओं पर होती है, 
१०वी-१८वी पर नहीं। ३४ भात्राओं के पाद के अन्य द्विपदी हे स्थविरासनक (६+- 
६+६+४+४+-४-+४ब्प्दे४ड मात्राएँ), जिसकी यति १६वी और २४वबी मात्राओं के उपरात 
होती है, सुभग (४--४+४+ ४+४+४+४+६ < ३४ मात्राएं), जिसकी यति स्थविरासन' 
के समान ही होती है, कुमुद (६+४- ४+६+४+ ४+४। २-«३४ मात्राएँ), जिसकी 
यति १०वीं और १८वीं मात्राओं के बाद होती है, तथा भाराक्रात*' (मात्रागणविधांन 


१. स्वयं ० ६४१७७; हे० छं० ७।२१। 
२. स्वयं० ६१७८; हेै० छं० ७७॥२२। 
३. है० छ॑ं० ७२३; स्वय० ६।१७९। 
४. है० छं० ७।२४; स्वयं० ६।१८०। 
५. है० छ० ७२५; स्वयं० ६॥१८१। 
६. है० छं० ७४२६; स्वयं० ६११८२। 
७. है० छं० ७२७; स्वयं० ६॥१८३। (स्वयंभ नें इसे 'द्वोधषणअं कहा है) 
८. स्वयं० ६१८४ (हेसचंद्र ने इसका उल्लेख नहीं किया )। 
९. है० छं० ७२८; स्वयं० ६॥१८५॥। 
१०. है” छ॑ं० ७७७२९; स्वयं० ६॥१८६॥। 
११. है० छं० ७३०; स्वयं० ६१८७। 
१२: है? छं० ७३१ 
१३- हैं० छ॑ं० ७३२। 
१४. है० छं० ७३४। 
१५. है० छं० ७।३५। 
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कुमुद-जेसा), जब यति १२वों और १८वीं मात्राओं पर होती है। ये चारो छद स्वयभू 
द्वारा उल्लिखित नहीं हे। इनके अतिरिक्त ३४ मात्राओ के पाद का एक और द्विपदी है 
पवन श्षुवक (६+४+४ +-४-४ £६+४+२०१४), जिसमे यति १४वी और रेरवी 
मात्राओ पर होती है। 

३५ मात्राओं के पाद के द्विपदी हे--तीर्थानन (४+४+-४+४-+-४--४--४+४+-३०३५ ), 
जिसमें यति-स्थान निर्दिष्ट नहीं, कदोट्ट| (मात्रागणविधान वही), जिसमे यति १४वीं 
तथा २२वीं मात्राओ पर होती है, भ्रमरद्गुत' (६+-६--४+४+-४-+-४--४+३+०३५ ), जिसमे 
यति १०वी-१८वी मात्राओ के बाद आती है, सुरक्रीडित! (गणविधान वही), जिसमे 
यति १२वी-२०वो मात्राओ पर आती है, सिहविक्रात' (गणविधान वही), जिसकी 
यति १४वी-२२वी मात्राओ पर आती हं, कुकुमकेसर” (गणविधान वही), जिसमें यति 
१६बी-२४वी मात्राओ पर आती है, तथा प्रसूता” (२+३+५+४+४-+४-+४--४+-५००३५ ) , 
जिसके चतुष्कालो मे द्वितीय और पचम नरेन्द्र (।5।) होते है। 


३६ मात्राओ के पादवाले द्विपदी हे--बालभजगमललित' (९ चतुष्कल), जिसमे 
यतिस्थान-निर्देश नहीं है, उपगधवे” (६+६+६+४+-४+४--४--४>०३ ६), जिसमे १२वीं 
तथा २०वीं मात्राओ पर यति होती हे, संगीत” (गणविधान वही), जिसमे यति १४वी- 
२रबी मात्राओ पर होती है, तथा उपगीत या उपसगीत*' (गणविधान वही), जिसमे 
यति १६वी-२४वीं मात्राओ पर होती हे। 


३७ मात्राओ के पादवाले द्विपदी हे--गोन्दल” (८ चतुष्कक, १ पचकल), जिसमे 
यति-स्थान निर्दिष्ट नहीं, रथ्यावर्णक (६+-४+४+-४--४+-४--४+-४--५००३७ ), जिसमे 
यति १२वी-२०वीं मात्राओ पर होती है, चच्चरी” (मात्रागणविधान वही), जिसमे 


१. स्वयं० ६६१८६; हे० चं० ७॥३३। 
२. स्वय० ६।१८८। इसे हेमचंद्र ने करोट्ट कहा है। हे० छं० ७३६॥। 
३. स्वयं० ६११८९। 
४. स्वयं० ६।॥१९०; हे० छ० ७३७! 
५. स्वयं ० ६१९१; हे० छं० ७।३८। 
६. हे०छं० ७३३९ 

(स्वयंभ्‌ ने इस भेद का उल्लेख नहीं किया।) 

७. हैं० छं० ७/४०। (स्वयंभू ने इस भेद का उल्लेख भी नहीं किया।) 
८. बु० जा० स०४९२। (इसका उल्लेख हेमचंद और स्वयंभू ने नहीं किया है।) 
९. हें० छं० ७/४१॥ (इसका उल्लेख स्वयंभू ने नहीं किया।) 
१०. हैं० छं० ७/४२॥ (इसका उल्लेख भी स्वयंभ्‌ ने नहीं किया है।) 
११. हे० छं० ७।४३: स्वयं० ६१९२। 
१२. है० छं० ७४४; स्वयं० ६११९३। 
१३. है० छं० ७४५; स्वयं० ६१९४। 
१४. हे० छं० ७४६; स्वयं० ६१९५॥ 
१५. है० छं० ७।४७; स्वयं० ६१९६। 
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यति १४वी-२२वीं मात्राओं पर होती है; अभिनव (गणविधान वहीं), जबकि यति 
१६वी-२४वीं मात्राओं पर होती है; तथा चपर' (४+४+४+४-४+४+६+४+ई०३७ ) , 
जिसमें यति १६वी-२४वी मात्राओं पर होती है। 


३८ मात्राओं के पादवाले द्विपदी हे--अमृता (४+४+४+४+४+४+६+४+४), 
जिसमें यति १६वी-२४वी मात्राओं पर होती है; सिहपद (९ चतुष्कक, १ द्विकल), 
जिसमें यति अमृत के समान होती है; दीघेक' या रविरमणप्रिय (गणविधान वही), 
जिसमें यति १४वबीं-२२वी मात्राओं पर होती है (इस छंद को हेमचद्र ने दीघंक और 
स्वयंभू ने रतिरमणप्रिय कहा है); कलकंठीरुत” (१ पट्कल, ८ चतुष्कल), जिसमें यति 
दीघेक के समान होती है; तथा शतपत्र” (६+६+४+-४ 4 ४--४+-४-+ ४-२), जिसमे यति 
दीघंक के समान ही होती है। 

३९ मात्राओं के पादवाले द्विपदी हे--अतिदीघक' (९ चतुप्कल, १ त्रिकल), जिसमें 
यति १४वीं-२२वीं मात्राओं पर होती है; तथा मत्तमातंगक* या मत्तमातगविजु भित' 
(६+६+४+४+४+४+४+४+३), जिसमें यति-विधान वही है (इस छद को हेमचंद्र ने 
मत्तमातंगविजु भित तथा स्वयंभू ने मच्तमातगक कहा है)। 


४० मात्राओं तथा इससे अधिक के पादवाले द्विपदी छंदों को हेमचंद्र तथा स्वयंभू ने 
मालाधश्रुवक'' कहा है। ४४ मात्राओं के एक द्विपदी छंद को विरहाक ने विश्ञाला' 
नाम दिया है। इस छंद का पाद चतुष्कलों द्वारा गठित होता है; विषम चतुष्कलो 
में (5५७ ) वर्जित है तथा सम चतुष्कलों के आरंभ और अंत में लूघृवर्ण का विधान है; 
धति-निर्देश नहीं। 

हेमचंद्र, स्वयंभू, विरहांक और कविदपंणकार द्वारा उल्लिखित द्विपदी छंदों का 
परिचय ऊपर दिया गया। अब हम प्राकृतपेगलम्‌ और छंदःकोश में दिये गये द्विपदी 
छंदों पर दृष्टि डालें। प्राकृतपेगलम्‌ में ४१ मात्राओं के पादवाले एक सम द्विपदी छंद 


है 


१. है० छं० 3।४८; स्वयं० ६१९७। 
२. है० छं० ७५०; स्ववं० ६१९७ 
£- हें० छं० ७३५०; स्वयं० ६१२००। 
४. है० छं० ७५५१; स्वयं० ६२००। 
५. है० छं० ७५२। 
६. स्वयं० ६।१९८। 
७. है? छं० ज५२; स्वयं० ६॥१९९। 
८. है० छं० छ५४; स्ववं० ३१९९। (स्वयंभ्‌ ने इस छंद को वंसवअवत्तम्‌” कहा 
है, हेमचंद्र ने शतपत्र।) 
९. है? छं० ७५५; स्वयं० ६१२० १ 
१०. स्वयं० ६६२०२। 
११. है० चं०७॥५६। 
१२. हे० छं० ७।५७; स्वयं० ६॥२०३४। 
१३. बु० जा० स०४९०। 
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को खंजा” कहा है, जिसके प्रति पांद में नौ सर्वलघ॒ चतुष्कल के उपरांत एक रगण 
का विधान है। इस छंद के पाद में वर्णो के लघुगुरु-स्वरूप निश्चित होने के कारण 
हम इस छंद को विजुद्ध मात्रिक छद नहीं कह सकते; इसकी प्रकृति वर्णवत्त-जसी है। 


इन दििपदी छंदों के अतिरिक्त द्विपदी नाम का ही एक छंद भी है, जिसकी चर्चा 

विरहांक के सिवा अन्य सभी लक्षणकारों ने की है। टद्विपदी नामक यह सम छंद 
द्विददी है, जेसा नाम से ही ध्वनित है, चतुष्पदी नहीं। वेलंकर ने इसे छंदःकोश' 
के आधार पर चतुष्पदी माना है। यों, स्वयंभूच्छदस में भी द्विपदी' छंद को चार- 
पादवाला माना गया है।' कितु, प्राकृत-पंगलम्‌ में इसके लक्षण और उदाहरण' दोनों 
से विदित होता है कि यह द्विपदी छंद है, जेसा इसका नाम व्यंजित करता है। प्राकृत- 
पेगलम, कहा जा चुका है, स्वयंभूच्छंदस या छंद:कोश की अपेक्षा वास्तविक व्यवहार के 
अधिक निकट है। इस छंद का व्यावहारिक प्रयोग भी द्विपदी रूप में भविसयत्तकहा' 
में हुआ है।। भविसयत्तकहा' के संपादकों (दलाल और गुणे) ने भी भूमिका में इस 
छंद को द्विपदी (दो पादवाला) माना है। उपरिलिखित कारणों से द्विपदी नामक 
छंद को सम द्विपदी (दो पादवाला) मात्रिक वृत्त के अंतर्गत रखना ही उचित है।' 
“द्विपदी”! नामक छंद का सामान्य मात्रिक गणविधान प्राकृतफेगलम्‌ के अनुसार पूरे अनु- 
च्छेद में इस प्रकार है।-- 

६+४+४+४ड+४+६ (5२८) 

६+४+४+४--४+६ (5-२८) 
पादांत छ: मात्राएँ गण-रूप में इस प्रकार भी नियोजित हो सकती हे *-... 


४+गुरु (5) 


१. प्रा० पे० ११५८-१६०। 
२. प्रा० पें०११५२; छं० को०३५; है० छं० ४६४ स्वयं० ८३७;  क० 
द० २।२४;  गायालक्षण ८१ 


३. छं० को०॥३५। । 
४. हद. 9, प्रदढाशांदगर ४ 3. रिं.३ जहए87ाजा,9- 39« 
५. स्वयं ० ८।३७। 


प्रा० पें० ११५२-१५५। 

* धपवाल : भविसयत्तकहा। (संधियाँ १२९, १३, (१५४ के प्रत्येक कड़वक तथा 
संधि १५ के प्रथम तीन कड़वक के आरंभ में तथा संधि १२ के पंचेक कड़वक 
का संपूर्ण द्विषदी है।) 

« दलाल और गणें--भविसयत्तकहां की भूमिका, पुृ० ३०-३१। 

९. 'दविपदी' नामक एक अल्य छंद भी है, कितु उसमें दो पाद नहीं, बहुत पाद होते हैं, 
क्योंकि वह प्रगाथ (8००) छंद है। (दे० बु० जा० स०२॥१). 

१०: प्रा० *पें० ११५२। 

११. प्रा० पें० ११५४; क० द० रर४ड; छं० त्तो०३५। 

तु० उपभामरपद; स्वयं ६३१६५; हे० छं०७॥६। 


ढक 


९ 
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हेमचंद्र' तथा कविदपंगकार' के अनुसार द्विपदी के पाद में उपर्युक्त मात्रिक गणों में से 
प्रथम और अंतिम चतुष्काल का जगण (।5। ) या सर्वकृधु (॥॥।। ) होना चाहिए। 
छंदःकोश' या प्राकृतपेगलम्‌ में इस प्रकार की शर्त का उल्लेख नही। 


चार पादवाले 'द्विपदी' छंदों की चर्चा विरहांक' ने की है। कितु द्रष्ठव्य है कि 
प्रस्तुत द्विपदी छंद (पादविधान-६+४+४+४+४+६-२८) का उल्लेख तक उन्होंने 
नहीं किया है। विरहांक द्वारा कथित मात्रागणसम द्विपदी छदों में एक २८ मात्राओं 
का छंद 'रचिता' भी है; कितु उसका पादगत गणविधान स्वथा भिन्न है।" 


वेलंकर ने कई अन्य मात्रिक ह्विपदी छंदों को चतुप्पदी या षट्पदी तथा कई चतु- 
ष्पदी छंदों को पट्पदी या द्वादशपदी माना है। इसके लिए कही (१) कविदपंगण का 
आधार लिया गया है और कही (२) पादांतगंत दो यति-स्थानों पर परस्पर तुक को 
पादसमाप्ति का सूचक समझा गया है।" कविदपंण के संबंध में हमारा निवेदन यह है 
कि उसकी अपेक्षा प्राकृतपेगलम्‌ को आधार मानता अधिक उचित होगा; क्‍योंकि यह 
अपेक्षाकृत काव्य के बीच छंदोव्यवहार की वास्तविकता के अधिक निकट है। वेलंकर 
की दूसरी यूक्ति के संबंध में हम आगे चतुष्पदी छंदों के प्रसंग में विचार करेगे। हम 
देखेंगे कि यह युक्ति भी विचार-निकष पर खरी नहीं उतरती। 


इन छंदों के अतिरिक्त घत्ता, घत्तानंद'ं और झुल्लण“--ये तीन छंद भी द्विपदी हूं। 
घत्ता छंद को रत्नशेखर ने चतुष्पदी माना है, जिसके प्रथम और तृतीय पादों 
में से प्रत्येक १८ मात्राओं का होता है तथा द्वितीय और चतुर्थ पादों में से प्रत्येक 
१३ मात्राओं का होता है। कविदर्षणकार” ने घत्ता के छः: भेदों का उल्लेख किया है 
और प्रत्येक भेद को षट्पदी माना है। इन छः: भेदों में वह भी है, जो अभी 
विचाराधीन है। इसके अर्द्धाश के तीन पादों में मात्राएँ क्रशः १०, ८ और १३ 
मानी गई हैँं। छ: पादों में प्रथम-द्वितीय, चतुर्थ-पंचम तथा तृतीय-षष्ठ पाद परस्पर 
तुकांत या अंत्यानुप्रासयुक्त हे। अंत्यानुप्रास की इस विशिष्ट योजना के कारण तथा 
कविदरपंण को आधार मानते हुए वेलंकर महोदय घत्ता को षट्पदी छंद मानते हे।'* 
कितु, मेरा विचार है कि छंदःकोश और कविदर्पण का अनुकरण न कर हमें प्राकृत- 





२. हे० छं० ४।६४। 
२. क० 4६० २३२४। 
३. छं० को० ३५। 
४. प्रा० पें० ११५२। 
५. बु० जा० स॒० २१९-१६। 
६- वही ३।२५। 
७. घर 0. प्रनेन्गाइबत : ४. ं, ज05, तर, छ. 7248-49. 
८. छं० को० ४३, प्रा० पें० १९९; क० ३० २२९-३१। 
९. प्रा० पे० ११०२ 
१०: प्रां० पें० १११५६ 
११. क० 4० २१२९-०३ १। 
१२९. से, 9, प्रतक्षमांघाक 8. ., [08, गर0, छ. २4३8-40. 
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अध्याय ४४ प्रकरण २ 


पेगलम्‌ू को आधार मानना चाहिए, जिसमें अपअ्रंशकालीन मात्रिक छंदों का विवेचन 
तद्युगीन वास्तविक, व्यावहारिक प्रयोग पर आद्भवुत कहा जा सकता है। प्राकृत- 
पेगलम्‌ में इस छंद को द्विपदी माना है, जिसके प्रत्येक पाद मे ३१ मात्राएँ होती हे, 
जो सात चतुर्मात्रिक गणों के उपरांत ३ सबंल्घुरूप मात्राएँ रखने से पूरो होती हे। 
प्रत्येक पाद में यति १०वी और पुनः १८वीं मात्राओं के उपरांत आती है। पादांतगंत 
इन दोनों यति-स्थानों पर परस्पर तुक मिलता है। दोनों पादों के अंत में तो तुक 
मिलता ही है। हिदीछंदों के लक्षणग्रंथः छंदोहृदयप्रकाश, छंदपयोनिधि और छंदोडण॑वर्पिगल 
में भी घत्ता को द्विपदी छंद माना गया है।' 

घत्ता द्विददी छंद है, चतुष्पदी या षट्पदी नहीं, मेरा यह मंतव्य वास्तविक काव्य- 


प्रयोग के अवछोकन से भी पुष्ट है। धनपाल के भविसयत्तकहा में जहाँ कहीं भी* 
घत्ता देने के लिए घत्ता' नामक छंद प्रयुक्त हुआ है, वह द्विपदी रूप में है और प्राय: 
सदेव उसका पादगत मात्राविधान है १०+८+१३। इन सभी स्थलों पर घत्ता दो 
पक्तियों में निबद्ध है, जिससे उसका ह्विपदी होना विदित है। इस ग्रंथ के संपादकों 


(दलाल और गुणे) ने भी इसे ह्विपदी माना है।' 


कविदपंण मे घत्ता के जो पॉच अन्य भेद बताये गये हूँ, उनके अर्द्धाश के मात्रा- 
विधान क्रमशः इस प्रकार हे--१२+८+१३, ८+८+११, १०+८+११, १२+८+११, १२ 
८+१२। मेरा विचार है कि इन सब को प्रति पादांतगंत दो स्थलों पर यति से 
युक्‍त द्विपदी छंद माना जा सकता है। कविदपंण के वृत्तिकार ने घत्ता के अन्य भेदों 
की संभावना भी ध्वनित की है और छंदःकंडली नामक किसी (अब अप्राप्य) छंदोग्रंथ 
से इसकी पुष्टि मे उदाहरण भी दिये हूं। 


चत्ता' दब्द का गाथा से ध्वनिसाम्य के कारण यह भ्रम न होना चाहिए कि पत्ता 
छंद गाथा से उद्भूत हुआ होगा; क्‍योंकि दोनों छंदों में कोई साम्य नहीं है। गाथा 
विषम द्विपदी है, घत्ता सम द्विपदी। गाथा के दो पादों में क्रदाः ३० और २८ 
मात्राएँ होती है, घत्ता के प्रति पाद में ३१। गाथा में पादांतगंत एक स्थान पर थति 
होती है, पत्ता में दो स्थानों पर। और, सबसे बड़ी बात तो है लूय-भेद। दोनों 
छंदों की सांगीतिकता भिन्न प्रकार की है। 


घत्ता छंदोवेभिन्‍य द्वारा कड़वकांत को भी कहते हे। कथा-काव्यों में कड़वक 
के अंत में, अरिल्ल, पद्धरी, पादाकुलक आदि के पादों के उपरांत, किसी द्विपदी छंद 
के दो पाद रखने की प्रथा है। इसे घत्ता कहते हे। संभव है, पहले इस स्थल पर 





१. छं० हु० प्र० पृु० ३६ क तथा ख; छं० पि० ७१४, १५; छं० प० भा०। 
आ३१३॥ (छं० प्र० पु० ९२। पर भान्‌ ने भी घत्ता का हिपदी होना स्वीकार 
किया है, यश्षपि वे इसे अदंसम चतुष्पदी वर्ग में रखते हे।) 

२. वही, भूमिका, पु० ३३। 

३. धनपाल: भविसयत्तकहा (संधियाँ १९, १३, १४ में सभी कड़वक के अंत में, 
संधि १५ सें प्रथम कड़वक के अंत में तथा इन संधियों के मंगल-पद्चों में) । 

४. क्र०: द० २।२९-३३॥। 
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घत्ता तामक छंद का ही व्यवहार होता हो, बाद में अन्य किसी भी दो पादवाले छंद 
की योजना होने लगी हो। घत्तानंद' के प्रत्येक अर्दांश में ११+७+१३ मात्राएँ होती हे । 
झुल्लण' के प्रत्येक अर्द्धाश में १०+१०+१७ मात्राएँ होती हे। दोनों में संयोजकों द्वारा 
पादांतगंत यति-स्थान द्योतित हे। वेलंकर ने इन दोनों छंदों को षट्पदी माना है।' 
कितु प्राकृतपेगलम्‌ में इन दोनों को भी द्विपदी के रूप में स्वीकार किया गया। 
घत्ता को द्विपदी मानने के संबंब में ऊपर जो युकतियाँ दी गई हो, वे इन दोनों के संबंध 
में भी वरितार्थ हे। अतएवं, हम इन्हें भी सम ्िपदी-वर्ग के अंतर्गत रखना ही 
उचित मानते हें। 

ये तीनों छंद गेय हें और ८ मात्राओं के धुमाली ताल में गाये जाते हे। घत्ता 
छंद में स्वराधात प्रथम पाद की तीसरी, ११वीं, १९वीं तथा २७वीं मात्राओं पर होता है। 
अर्थात्‌, अष्टमात्रिक प्रत्येक तालगण की तीसरी मात्रा स्वराधातपूर्ण होती है। 
ठीक उसी प्रकार जैसे पज्ञटिका छंद में। पादांत में १ मात्रा का विराम आवश्यक है; 
क्योंकि चार तालूगणों की पृत्ति के लिए ३२ मात्राएँ चाहिए जबकि घत्ता के प्रति 
पाद में ३१ ही होती हें। घत्ता और पज्ञटिका छंद के ताल-विधान के साम्य के कारण 
ही संभवत: प्राकृत-अपश्रंदा काव्यों में कड़वक की रचना पज्ञटिका छंद में होती थी, 
और कड़वकांत घत्ता 'घत्ता' छंद में दिया जाता था। पज्ञटिका के बाद घत्ता के 
लिए घत्ता छंद के प्रयोग से कड़वकांत में अपेक्षित वैविध्य का समावेश भी हो जाता था 
और फिर भी' ताल-संगीत की अखंड गति निर्बाध रहती थी। 


घत्तानंद (११+७+१३) ४२ की तालगति अनियमित मालूम होती है। झुल्लण 
(१०+१०+१७) ०२ झंपा ताल में गाया जाता है, जिसमें पंचमात्रिक तालगणों 
का प्रयोग होता है। प्रत्येक तालगण की प्रथम मात्रा स्वराघातपूर्ण होती है। छंद 
के प्रत्येक अर्द़्ांश (पाद) के अंत में तीन मात्राओं का विराम अपेक्षित होता है; क्‍योंकि 
अर्डाश में तालमात्राएँ ८:८५७४० चाहिये, जबकि वर्णमात्राएं १०+१०+१७+-३७ ही होती है । 
यह छंद अपम्रश से मराठी में भी चला आया है। शायद झंपाताल में गाये जाने 
के प्रभाव से वहाँ इसका नाम ही झंपा छंद पड़ गया। प्राचीन मराठी नाठकों में इसका 
प्रयोग तीत्र भावावेश या त्वरित अथवा क्रोधपूर्ण चेष्टाएँ व्यक्त करने के लिए हुआ है।'* 


विषम द्विपदी 

दो विषम मात्रिक द्विपदी छंद प्राकृतपेगलम्‌ में आये हें--शिवा' और माला।' 
इन छंदों को विशुद्ध मात्रावृत्त नहीं कहा जा सकता। मात्रावृत्त में केवल विभिन्न 
मात्रागणों का पार्थक्य अपेक्षित होता है, और इसके लिए पूव॑वर्ती गण की अंतिम मात्रा 
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और परवर्त्ती गण की प्रथम मात्रा का गुरुरूप में संयोग वर्जित है। इससे अधिक 
वर्णो के लघुगुरु-संबंधी वर्ण-संख्या संबंधी प्रतिबंध मात्रावृत्त में नहीं होते। मात्रिक 
गण के अंदर वर्ण-संख्या या लघुगुरु-क्रम के संबंध में कोई बंधन नहीं। इस' (ष्टि से 
सिक्‍खा, माला और खंजा विशुद्ध मात्रिक छंद नहीं हे; क्‍योंकि इनमें वर्णसंख्था और 
लघुगुरु-संबंधी काफी बंधन हे। सिक्‍खा में प्रथम पंक्ति में छः: सबंलघु चतुर्मात्रिक 
गण ( द्विज) तथा तद॒परि एक जगण होते हे। दूसरी पंक्ति में सात स्वंल्घ चतु- 
मात्रिक गण तथा एक जगण (।5। ) होते हेँ। माला में प्रथम पंक्ति में नौ सब्ब- 
लघ्‌ चतुर्मात्रिक गण के बाद एक रगण (5।5) और एक सर्वंगू चतुर्मात्रिक गण 
( वर्ण) आते हूँ तथा दूसरी पंक्ति साधारण गाथा छंद की दूसरी पंक्ति के समान 
होती है। ह 


द्विपदी छंदों के अध्ययन पर आद्भुत सामान्य निष्कर्ष--- 

ऊपर जिन द्विपदी छंदों की चर्चा हुई है, उनके विडलेषण और सूक्ष्म अवलोकन 
के फलस्वरूप हम निम्नलिखित कुछ सामान्य निष्कषं निकारू सकते हे--- 

(क ) द्विपदी छंदों में साधारणतः चतुर्मात्रिक गण का प्रबोग होता है, यद्यपि बैविध्य 
के लिए या पादगत मात्रासंख्यापृत्ति के लिए षाण्मात्रिक अथवा द्वैमात्रिक गण भी कभी- 
कभी प्रयुक्त होते हे। त्रेमात्रिक अथवा पांचमात्रिक गणों का प्रयोग तभी होता है 
जब पादगत मात्रासंख्या विषम (35०-१, ३, ५, ७, ९, ११, १३, १५ आदि) होती है; 
अक्सर त्रिकल या पंचकल को पादांत में ही रखते हें। 


चतुर्मात्रिक गण की व्यापक लोकप्रियता का कारण यह हो सकता है कि ये द्विपदी 
मात्रिक छंद पहले तालवृत्त के रूप में विकसित हुए होंगे और आज भी--अपने मात्रिक 
स्वरूप में भी--तालगणों के अनुशासन में बाँधे जाने योग्य हें, जैसा कई छंदों के प्रसंग 
में हम ऊपर देख चुके हे। अक्सर इनके गेय रूप में चतुर्मात्रिक या अष्टमात्रिक ताल- 
गण प्रयुक्त होता है। 

(ख) पादांतगंत यति-स्थान से भी इस' मंतव्य की पुष्टि होती है। प्रायः: सेव 
पादांतर्गत दूसरी' यति पहली यति से आठ मात्राओं के अंतर पर आती है। पहली यति पाद में 
१०वीं, १२वीं, शटंवीं या १६वीं मात्रा पर होती है। जब यति निर्दिष्ट नहीं होती, 
तब ८वीं-१६वीं मात्राओं पर हम यति मान सकते हें। इन बातों का अर्थ यह हुआ 
कि इन छंदों के पाद अष्टमात्रिक तालुगणों में सदेव बाँधे जा सकते हें, चाहे प्रथम यति 
पूर्वोक्तष किसी स्थान पर आती हो। यतिस्थान और तालगणों का संबंध नीचे दिये 
सूत्रों से स्पष्टवर होगा-- 


ताल्गणविधान यति-स्थान 
०+८/+८/+ न+ ८, १६ मात्रोपरांत 
२+८/+८/+ नल १०, १८ ,, 
४+८/+८/+ ना १२, २० ,, 
६+८/+८/+ न १४, र२ ,, 
८+८(+८/+ न १६, रेड ,, 
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मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


तालगण का परिमाण प्रथम और द्वितीय यतिस्थानों के मात्रिक अंतर (5८ मात्राएँ) 
के बराबर है। 

(ग) प्रारंभिक तथा द्वितीय यति-स्थानों के परिवत्तेन अथवा सामान्य चतुष्कलो के 
स्थान पर षट्कल-द्विकल के परिवत्तेन के फलस्वरूप ट्विपदी छंदो के नाम बदल जाते हे । 
इसका तात्पयं यह हुआ कि ताल-सागीतिकता में परिवत्तंन छद॒.-परिवत्तंत का कारण 
बनता है! अर्थात्‌ इन छदो मे से अधिकाण मूलतः गेय छद या तालवृत्त हे। 


वस्तुतः इनमें अधिकांश छद अष्टमात्रिक ताल (धुमाली ताल) में गेय हूं । 

(घ) उपरिलिखित अधिकांश द्विपदी छदो में जो यति आई है, वह वर्ण-बत्तो के 
अंतर्गत प्रयुक्त यति के समान वर्णनात्मक या कथात्मक सुविधा की दृष्टि से, लबे पादों 
के बीच में साँस लेने के अवकाञ या विश्वाम की आवश्यकता के फलस्वरूप नहीं आईं है। 
वह तो निरवय ही सागीतिक यति है, जिसका सामंजस्य या तादात्म्य ताल से है। 
इस मंतव्य की पुष्टि आठ मात्राओं के अतर पर यति-योजना के अतिरिक्त इम बात 
से भी होती है कि यति-स्थानों पर अक्सर पादात्गंत यमक या तुक का प्रयोग होता है। 
वर्णात्मक यति मे इसकी आवश्यकता नहीं होती। मात्रिक छठट्ोो में भी जो 
वर्णनात्मक छंद हे (अर्थात्‌ गेय नहीं हे,) जैसे गाथा, उल्लालक आदि, उनमें यतिस्थानों 
पर पादातर्गत यमक (तुक) नहीं होता; द्विंपदी में अक्सर होता है। यतिस्थान पर 
यमक स्पष्टतया सांगीतिक नाव-सृष्टि के उद्देश्य से ही आयोजित होती है। 


(&) यति-निर्देश अक्सर पादातर्गत दो स्थानों पर आठ मात्राओं के अतर से किया 
गया है। इसका अर्थ यह नहीं कि १०वी, १शवी, श्ंवी या १६वीं मात्राओ पर 
निर्दिष्ट प्रथम यति के पूर्व यति नहीं होती तथा द्वितीय यति के बाद यति नहीं होती। 
वस्तुत : प्रथम निर्दिष्ट यति के आठ मात्राएँ पूर्व तथा प्रत्येक आठ मात्राओं की इकाई 
के बाद यति होती है और यह यति ताल से सामंजरय रखती है। छक्षणकारों ने 
केवल दो स्थानों पर यति-निर्देश द्वारा यति-युग्मो के बीच का मात्रिक अंतर मात्र ध्वनित 
किया है। 


(च) किसी-किसी ग्रेय द्विपदी में निर्दिष्ठ यति-स्थानों के बीच आठ मात्राओं के 
बजाब ७ या ९ मात्राओं का अंतर भी देखने में आता है।! कहा जा सकता था कि 
इन छंदों की यति सागीतिक नहीं, वर्णनात्मक है; किंतु, यति-स्थानों पर पादांतगंत 
यमक का प्रयोग यति की सांगीतिकता का संकेत करता है।” सच तो यह है कि 
लिखित रूप में दूसरी यति पहली यत्ति के बाद ७ या ९ मात्राओं के अंतर से आती 
प्रतीत होती है, कितु जब छंद गाया जाता है, तो यति-योजन' तार का अनुसरण करती 
हुई आठ मात्राओं के अंतर से ही होती है। लिखित रूप में जो सात मात्राएँ होती हें, 
उनको विराम या प्लुत उच्चारण के सहारे उच्चरित रूप में आठ मात्राकाल तक 
खीच लिया जाता है। इसी प्रकार, लिखित रूप मे ९ मात्राओं की इकाई दीर्घवर्ण 
के हस्व उच्चारण के सहारे आठ मात्राकारू में समाविष्ट कर दी जाती है। 


द्विपदी छंदों के संबंध मे हम एक और तथ्य का अवलोकन करते हूँ, जिससे उनके 
काव्य-अयोग पर प्रकाश पड़ता है। अल्प लंबाई (१२ मात्राओं तक) के पादबाले 
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द्विपदी छंदों का उल्लेख स्वयंभू (८वी शती?) और हेमचंद्र (१२वी हाती) ने तो 
किया है, कितु कविदर्षणकार (१३वीं छाती), आ्राकृतपिगलकार (१४ंवी हशती) तथा 
रत्नशेखर (श५वी शती) ने बिलकुल नही किया है। इससे प्रतीत होता है कि ये 
छद उन काव्यरूपो में प्रयुक्त नहीं होते थे, जिनकी परंपरा बाद तक चलती रही, जैसे 
प्रबंधात्मक चरितकाव्य आदि। ये छोटे द्विपदी संभवतः कहावतो और गीतो के लिए 
ही आरंभ मे प्रयुक्त होते थे। बाद मे, चरितकाव्यों के विकास के साथ ये छंद प्रयोग 
से उठते गये और जब देशभाषा काव्य की ओर, उसके परिमाण और उत्करष के कारण 
परवर्त्ती पंडितों का ध्यान गया, तब उस समय तक ये छंद प्राय: प्रयोग से उठ चुके थे।* 
मध्यम तथा बृहत्‌ पादवाले द्विपदी छंदो का प्रयोग प्राय: चरितकाव्यो मे कडव॒क के 
आरंभ और अंत मे श्रुवक या घत्ता के रूप में होता था और क्रमशः अधिक होता गया। 
यही कारण है कि प्राकृतपेंगलम्‌ और छंदःकोश में इन्ही दो कोटियों के द्विपदी मिलते हे। 


उपरिलिखित दो पादवाले गेय द्विपदी छंदों के अतिरिक्त लक्षणकारो नें कुछ ऐसे 
छंदों को द्विपदी कहा है, जो वस्तुत: दो पाद के नही, वरन्‌ ४ या ६ या ८ या अधिक 
पाद के हैं। विरहांक' ने द्विपदी' नाम के एक छंद का उल्लेख किया है 
जो प्रगाथ (57०7८) छंद है, और जो चार वस्तुक, (प्रत्येक चार पादो के) 
तथा चार गीति (भद्विका) के योग से बनता है; प्रत्येक गीति एक-एक वस्तुक के 
बाद आती है। विरहांक ने अपने ग्रथ के द्वितीय नियम” मे ५७ द्विपदी' छंदों के 
नाम गिनाये हे और तृतीय नियम में उन्हें परिभाषित किया है। ये सभी छंद 
वस्तुत: चतुष्पदी हे, द्विदी नहीं। इनमे ३७ छंद मात्रागणसम हे, ७ गणसम है, 
८ अद्धसम है और ५ विषम हे। मात्रागणसम मे चारों पादों में से प्रत्येक मे ११ से 
३१ तक मात्राएँ कही गई है, अद्धंसम में ९ से १६ तक। इन छंदों का उल्लेख स्वयंभू 
या कविदपंणकार ने नहीं किया है, और न प्राकृतपेगलम्‌ या छंदःकोश में इनकी चर्चा 
हम पाते हे। इससे ऐसा! प्रतीत होता है कि काछातर में विरहांक द्वारा कथित चार 
पादों के ये द्विपदी' छंद प्रायः प्रयोग से उठ गये। 

विरहांक ने दो से अधिक पादवाले छंदों को द्विपदी क्‍यों कहा, यह एक रहस्य है। 
हो सकता है कि ये छंद किसी समय दो पाद के रहे हों, कितु इससे भी अधिक संभव 
यह है कि वास्तविक व्यवहार में ताल-सांगीतिक सुविधा की दृष्टि से कभी-कभी चतुष्पदी छंदों 
को द्विपदी रूप में गाया जाता रहा होगा और इसी से ऐसे छंद द्विपदी कहे गये होगे।* 


चतुष्परी माश्रिक छंद 

प्राकृत-अपभ्रृंश लक्षण-ग्रंथों में चतुष्पदी मात्रिक छंद मुख्यतः: दो प्रकार के उप- 
लब्ध होते हे--सर्वसम-मात्रिक' चतुष्पी और अद्धंसम मात्रिक चतुष्पी। पहले हम 
सर्वंसम छंदों पर विचार करें। 





१२. एथमग्र४० ; तञए5; ४०, 5; 79363 छ 458. 
२. व॒०उूजा० स० २११। 

३. वही, २९-१६। 

४. पशब्फानर $ उपा8; एण०णा, 5 293, छ- 48. 
५. हें० छ॑ं० ६२३। 
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सममात्रिक चतुष्पदी 
विशुद्ध मात्रावृत्त' कहे जाने योग्य सम चतुष्पदी छंदों में सबसे छोटा छंद विजयक' है, 

जिसके प्रति पाद में ८ मात्राएँ होती हें। श्रुवक' के प्रति पाद में ५+४७९ 
मात्राएँ होती हें। शशिवदना' के प्रति पाद में ४।-४+२७१०, तथा एकावली के प्रति- 
पाद में ५+५७१० मात्राएँ होती हे। एकावली' छंद मदनावतार या कामिनीमोहन 
के समान है, केवल लंबाई में उससे आधा है। मारक्ृति' छंद में ४+५+२७११ मात्राएँ 
होती हे। महानुभाव” छंद में ४+४+४ अथवा ६+६ अथवा ६+४+२-१२ मात्राएँ 
होती हे। १२ मात्राओं के पादवाले सम चतुष्पदी छंद नटचरण की चर्चा इस अध्याय 
के प्रथम प्रकरण में हो चुकी है। अप्सरीविकूसिता में ६+४+३ या ४+४+५ या 
५+५-३७१३ भात्राएँ होती हैं। गंधोदकधारा' में ४+४+४+र२े या ६+४+४८5१४ 
मात्राएं होती हें। लघुचतुष्पदी” में १०+५७१५ मात्राएँ होती हे। पारणक"' में ४; 
४+४+३ या ६+४+५७१५ मात्राएँ होती हें। १५ मात्राओं के पादवाले सम चतुष्पदी 
छंदों में से ऊपर ऐसे छंदों की चर्चा की गई, जिनमें वर्णों के लघुगुरु-स्वरूप के संबंध 
में, मात्रिक गण-विधान की आवश्यकताओं के अतिरिक्त, कही कोई प्रतिबंध नहीं। कितु, 
इनके साथ-साथ ऐसे चतुष्पदी सम मात्रिक छंद भी प्रचलित थे, जिनमें मात्रिक गणों 
की आवश्यकताओं के अतिरिक्त भी पादांतगंत विशिष्ट स्थानों पर वर्णों के गुरु 
अथवा लघ्‌ होने की पावंदी मौजूद थी। इस पावंदी की आवश्यकता इसलिए पड़ी 
होगी कि वर्णसंगीत के संस्कारों में स्‍्नात शिक्षित कवियों नें जब मात्रावत्त लिखना 
आरंभ किया होगा तब उसकी सांगीतिक अनिद्चितता उन्हें अखरी होगी और पादगत 
निश्चित लय या विशिष्ट नाद-प्रभाव की सृप्टि के लिए उन्होंने वर्ण-संगीत का महारा 
पादगत विशिष्ट स्थलों पर लिया होगा। लक्षण-प्रंथों में ऐसे मात्रिक छंदों की ही 
बहुत अधिक संख्या, जिनमें वर्णों के लघुगुरु-स्वरूप की पावंदियों मौजूद हे, इस बात 
के कारण हूं कि मात्रिक छंद वर्णसंगीत के संस्कारों से यूक्‍त शिक्षित मन की उपज है। 

१. जित छंदों के पादविधान में लघुगुरुवर्ण-क्रम-निर्देश था बाणिक गण-प्रयोग प्राय: 
त्तहीं हो या अत्यल्प हो, उसे विशुद्ध सात्रावत्त कह सकते हें। इसके विपरीत 
होने पर सिश्र सात्रावत्त कहा जायगा। 
छं० को० १९। 
है ० छ० ६॥२४। 
हे” छं०६२५।; स्वयं० ६१५३॥ (शजांकवदना--हे० छं०]) 
छं० को० ४|ड७। 
है” छं० ६२६; स्वयं० ६११५४ 
है” छं० ६४२७; स्वयं० ६१५६। 
- है० छं० ६३२८; स्वयं० ६४१५७ 
" स्वयं० ६१५८; है० छं० ६१२९। (इस छंद को गीतों सें जम्व्रदक भी कहते हैं,--- 

20७, ए. 3986, छ. 55- 
१०. छं० फको० ४०। 
११. स्वयं० ६१५९ (आरणज); हे० छं० ६३०। तु० : चौबोला, छू ० प्र०, पु० ४८। 


ई* | 9 की एुए ह९ 4० <० 


अध्याय ४; प्रकरण २ 


सम चतुष्पादीय छंदों के वर्ग में ऐसे मात्रिक छंदों में सबसे छोटा मधुभार है, 
जिसके प्रत्येक चरण में ८ मात्राएँ होती हे। इसके पाद में प्रयुक्त दो चतुर्मात्रिक 
गणों में से दूसरा अनिवायंत: पयोधर (।5। ) होता है, जिसमें बीच की दो मात्राएँ 
गुरु रूप में होती हें। वस्तुतः, मधुभार का परिणाम पज्ञटिका का आधा होता है। 
इस वर्ग का दूसरा छंद दीपक है, जिसके प्रति पाद में १० मात्राएँ होती हें (जैसे 
एकावली में), कितु पाद-रचना में इसकी पूत्ति के लिए एक चतुर्मात्रिक गण, एक पंच 
मात्रिक गण, तथा एक लघु का विधान है। दीपक और एकावली प्राय: समान हे 
और परिमाण में मदनावतार के, जिसका प्रयोग अपभ्रंश कथाकाब्यों में सामान्‍्यत: 
होता है, अद्धंभाग के बराबर हें। मदनावतार का उल्लेख प्राकृतपेगलम्‌ में नहीं। 
छंदःकोश में इस छंद का लक्षण कामिनीमोहन नाम से, चांद्रायण और चांद्रायणी प्रागाथिक 
छंदों के लक्षण बताने के सिलसिले में, दिया गया है। इसके प्रति पाद में, छंदःकोश के 
अनुसार २० मात्राएँ होती हे जिनकी पृत्ति के लिए ४ पांचमात्रिक गण, जो रगण (5।5 ) 
होने चाहिए, आते हेँ। मदनावतार को गाथालक्षण में चंद्रानना' भी कहा है।' इस वर्ग का 
तीसरा छंद आभीर"* है, जिसके प्रति पाद में ११ मात्राएँ होती हे जिनमें अंतिम चार मात्राएँ 
पयोधर (।5। ) के रूप में अनिवायंतः होती हैं। फिर, हाकलि* छंद आता है, जिसके प्रति 
पाद में १४ मात्राएँ होती हे, जिसका विधान तीन चतुर्मात्रिक गण तथा अंत्य गुरु द्वारा होता है। 
ये चतुर्मात्रिक गण पयोधर (।5। ) या कर्ण (55 ) के सिवा किसी भी प्रकार के हो सकते हे । 


१५ मात्राओं तक के पादवाले सम मात्रिक चतुष्पदी छंदों में कुछ ऐसे भी हे, जिनका उल्लेख 
हेमचंद्र और विरहांक ने प्राकृत छंदों के रूप में किया है, जिनके नाम और पादगत मात्रा-गण- 
विधान आगे कोष्ठकों में दिये जा रहे ह---अवलंवक (४--५७९) ; रक्‍ता' (>खेटक; ३॥ $+- 
।5।+55११); मनोवती” (४+५+$७११); प्रगीता' (४+४+55७१२); नाराचका' 
(। $+। $+। 5+ 5१२); खंड (४+४+५७१३); संगलिता (४+४+५७१३); पाद- 





« प्रा० पें० ११७५। 

- प्रा० पें११८१ 

« छंदकोश १०। 

छं० को० १०। 

गायालक्षण ७८। 

- श्रा० पें० ११७७ 

- प्रा० पे० ११७२। 

* बु० जा० स०४६८। (यह हेमचंद्र द्वारा निविष्ट अवलंबक छंदों से भिन्न है)। 
- वही, ३३४७॥ तथा ४७६ (यह बस्तुतः वर्णवत्त है)। 
« बही, ३॥३॥४। 

* वही, ३।६। 

* वही,४॥५८। (यह॒वस्तुतः वर्णवत्त है)। 

« है० छं० ४५३। 

१४. है० छं० ४॥२९। 


“० ५ ६2 .ुरी ्द्ँ ० नए रा छ 


ते के उ्च>. अन्य 
ना 0) >> 
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गलिता' (४+४+५७१३) ; सुदरागलिता' (५+५+३१३); ज्योत्स्ता' (५+५+।$--१३) ; 
उपखंड' (६+४+३5१३); उद्दोहक' (१३ मात्राएँ); खंडिता (६+४+४७१४) ; प्रथम 
निधष्यायिका' (५+३+३+३०१४) ; कौमुदी' (५+५+।5-१४); तारा” (४-४+ 5।- 
+55 १४); सुमना' (४+४+5।। या | 5 या । । । ।+5--१४) ; आनंदित” (४--४+४+।३- 
१५) तथा पद्मिती' (४+४+५+६०१५)। इनमें खंड, संगलिता, पदगलिता, सुदरागलिता, 
ज्योत्सना, उपखंड और उद्दोहक--ये पूर्ब॑ंकथित अप्सरोविलूसिता छंद के नामांतर हँ। खंडिता 
पूर्वोक्त गंधोदकधारा के समान है तथा आनंदिता पूर्वोक्त पारणक के समान। रक्‍ता या खेटक 
तो संपूर्णत: वर्णवत्त है। ऐसे तोन अन्य वर्णवृत्तों को विरहांक ने मात्रावृत्त मानकर परिभाषित 
किया है--हंसिनो' (र+य+लग), मानिनी” (र+ज+गग) और गाथ” (र+स+गग )। 

सममात्रिक चतुप्पदी छंदों के बीच, अपश्रश-हिदी काव्य में, सर्वाधिक लोकप्रिय छंद 
१६ मात्राओं के पादवाले रहे हैं। इस लोकप्रियता का कारण इनकी तालसांगीतिक उपयुक्तता 
को हम मान सकते है । ये १६ मात्राओं के पादवाले छंद अधिकतर अप्टमात्रिक या चतुर्मात्रिक 
तालगणों के सहारे गाये जा सकते ह। इन छंदों में मिश्र प्रकार के ही अधिक हूँ, यह 
ध्यातव्य है। इसे हम संस्कृत-परंपरा में स्‍्नात परिनिष्ठित प्राकृंत-अपम्लंश कवियों और 
आचारयों की वर्ण-सांगीतिक रुचि का प्रभाव मान सकते हे, जेसा इस प्रकरण में पहले कहा जा 
चुका है। इन मिश्र प्रकार के छंद्दों में पादगत विशिष्ट स्थानों पर लघुगुरु-स्वरूप-निदश या 
वर्णगणविधि-निषंध द्वारा तालसंगीत के साथ वर्ण-संगीत का मेल घटित होता है। 

१६ मात्राओं के पादवाले छंदों में हम पहले मिश्र प्रकार के छंदों पर ही विचार 
करेंगे। इस प्रकार के कुछ छंद हे--पज्ञटिका, माल्ती,' अडिल्ल,' मसडिल्ल,!* 


१. बृू० जा० स॒०४१०२। 
२. हैे० छं०४॥३६। 
३. बृ० जा० स॒०» ३॥३॥। 
४. है० छं० ४॥५४। 
५. कर० द०२॥१७। 
६. है० छं० ४॥५५। 

७. वही, ४॥७६। 

८. बृ० जा० स० ३।५॥ 

९. बही, ३।२॥ 

१०- वही, ३१। 

११. ब० जा० स०४।२०। तु०; शौबोला, छो० प्र०, पु० ४८। 
१२. वही, ३।१०। 

१३. बही, ४।७२॥ 

१४. वही, ३१८। 

१५. बही, ४॥५७। 

१६- प्रा० पें० ११२५; छं० को० ३६; हे० छं० ६॥३१। 

१७. छं० को० ४९। 

१८. प्रा० पें० ११२७; छं० को० ४१; बुं० जा० स० ४३१ 
१९. छं० को० ४१ 
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और सिहावलोक', जिनके प्रति पाद से १६ मात्राएँ होती हँ। हेमचंद्र का पद्धटिका छंद 
ही प्राकृतपेंगलम में पज्मटिका नाम से कथित है। पद्धति या पद्धरी एक भिन्न छंद हैं । 
पज्मटिका का परिमाण मधुभार का दूना है, जेसा हम ऊपर कह आये हें। 
मधुभार के पाद के समान ही पज्ञटिका के प्रति पाद में अंतिम चतुर्मात्रिक गण अनि- 
वायंत: पयोधर (।5। ) होता है। शेष तीन गण किसी भी प्रकार के हो सकते हे। 
मालती छंद की पादगत 2१६ मात्राओं की पृत्ति केवल त्रेमात्रिक अथवा केवल 
पांचमात्रिक गणों तथा स्वभावतया एक लघु द्वारा होती है। अतएवं, इसमें कम-से- 
कम चार लघु वर्ण अवद्य होंगे। इस पावंदी के कारण ही इसे विशुद्ध मात्रावत्त नहीं 
कहा जा रहा है। अडिल्‍ल और मडिल्ल में भी, जिनकी पादगत सोलह मात्राएँ पज्ञ टिका 
के समान चार चतुर्मात्िक गणों मे विभकत होती हे, लघुगुरु संबंधी ऐसे प्रतिबंध हें। 
इनमें कोई भी गण पयोधर (॥।5।) नहीं होना चाहिए तथा पादांत दो मात्राएँ 
अनिवायंत : लघुरूप होनी चाहिए। जब चारों पादों में तुक मिलता है, तब छंद को 
अडिल्ल कहते हे, जब प्रथम दो तथा अंतिम दो पादों के तुक अलग-अलग होते हैँ, तब 
छंद मडिलल कहा जाता है। सिहावलोक के पाद में चारों चतुर्मात्रिक गण अनिवायंत: 
विप्र (।।।। ) अथवा सगण (।।5) होते हैे। इसका अथं है कि पाद में चार 
से अधिक गुरु वर्ण नहीं हो सकते। | 

विशेष रूप से प्राकृत में ही प्रयुक्त इस मिश्र कोटि के छंद हे, अप्सरा (५+५ 
+ 5।+5००१६) ; नंदिनी (।। 5+।। 5+। 5+। । 5) ; भित्तक" ( 5।+5। ।+$।।+535) ; 
विलासिनी' (५+५+। $।+5), जिसमें दोनों पंचकल गुर्वन्त होते हे; परिनंदित” (5।5 
++5]+55 ) तथा विभूषण” (२+ 5$।+55+5]+5)। इन छंदों में नंदिती 
( छित्तक), भित्तक तथा परिनंदित वस्तुत: वर्णबवत्त ही हें। प्रथम दो तो संस्कृत-” 
लक्षणकारों द्वारा ऋमशः तोटक' और दोधक” कहे भी गये हूँ। विरहांक ने भी अन्यत्र 
इन्हें तोटक-दोधक संज्ञा प्रदान की है।' 

विशुद्ध और मिश्र प्रकार के १६ मात्राओं के पादवाले कुछ छंदों का उल्लेख 
पिंगलादि संस्क्ृत लक्षणकार भी कर चुके हे। ऐसे छंद हे--मात्रासमक, विश्लोक, वान- 


« प्रा० प११८३। 

- है० छं० ३॥७३॥ 

« बु० जा० स०३१९। 

*» वही, २२०१ (इसे अन्यत्र छित्तक कहा गया है।--बु० जा० स० ४५४ ) 

» वही, ४॥५५। 

*» बही, ४॥१५॥ 

* वही, ४॥१९। 

+ बही, ४)९४। 

* है० छ॑ं० २१६२; जय० ६३३; जकी० २१२१; पि० ६३१; व॒० र०। 
३१४७। 

१०. पि० ६६१८; जय० ६४१९; जकी० २९७; है० छं० २१३४७; वु० र२०। 

३।३२े। 
११. बु० जा० स०। क्रमश: ५॥२७ तथा ५॥२४। 
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मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


वासिका, चित्रा, उपचित्रा, पादाकुलक, गीत्यार्या (अथवा अचलधृति) और पद्धति। इन 
छंदों की चर्चा हम इस अध्याय के प्रथम प्रकरण में कर आये हे। 


विशुद्ध प्रकार के सम मात्रिक छंदो के अंतर्गत १६ मात्राओं के पादवाले अन्य छंद है 
मुक्तावलिका,, जिसके प्रतिपाद में चार त्रिकल तथा एक चतुष्कल होता है; वदन,' 
जिसके प्रति पाद में ६+४+४+२ मात्राएँ होती हे। रासा,' जिसके प्रति पाद में इस 
प्रकार मात्राविधान होता है--(४+४+४+5$5 ); चंद्रिका, जिसके प्रति पाद में ५+५ 
+४+-5 होते हे; द्वितीय विछासिनी,' जिसके प्रति पाद में २+३+४+३+३ मत्राएँ होती है; 
तथा भूषण, जिसके प्रति पाद में ५+५+३+३ मात्राएँ होती हे। 

अब हम १७ तथा अधिक मात्राओं के पादवालछे चतुष्पदी छंदों पर विचार करे। 

विशुद्ध मात्रिक छंदों मे, जिनमें लघुगुरुवर्ण-स्वरूप-संबंधी प्रतिबंध मात्रिक गणों की 
आवश्यकता से अधिक नही है, १७ मात्राओं के पादवाले छंद हे--उपवदनक" (६+-४ 
+४+३रे या ४+३+२+५+३े या ५+५+५+२); रगड़ाश्षुवक” (४+४+४»५ ) तथा 
उत्थक्क' (५+५+५+२)। २१ मात्राओ के पादवाले छंद हे--दर्दुर” (४+५+५+४ 
+5 ); रासावलूय (६--४+६+५) तथा प्रथम रासक' (१८+।।। ), जिसमें १४वीं 
मात्रा के बाद यति होती है। २३ मात्राओं के पाद का एक द्विपदी द्वितीय रासका' 
(४+४+४+४+४+। 5 ) भी है। वस्तुत:, रासक मात्रिक छंदों (जाति) के एक प्रकार 
का बोधक सामान्य शब्द है, जेसे गलितक और खंजक।* इसी तरह वस्तुक और 
चतुष्पदी शब्द भी चतुष्पदी छंदों के प्रसंग में सामान्यार्थक-से प्रतीत होते हे ।'। 

२१ मात्राओं के पाद के दो और छंद अपअरंश में प्रयुकत होते रहे हें। एक है--- 
प्लवंगम (६+६+६+३), जिसके पादगत प्रथम पद्कल आदिगुरु तथा अंतिम 
त्रिकल अंतगुरु होते हें। लघुगुरु-संबंधी प्रतिबंध इस छंद के पाद में केवल आदि-अंत 


(७०३०० दुनक+ शक 


१. क० द० २१२१; है ० छं०। 
२ क० <०२॥२१; हे० छं०। 
३. बु० जा० स० ४८५। 
४. बु० जा० स० ३॥१७। 
५. है० छं० ४)६०। 
दर हे ० छं० ४॥३७। 
७. स्‍्वयं० ६६१६१; है० छं०५२९। 
८. है० छं० ६१३२। 
९. स्वयं० ८१; है० छं० ५१३१। (इसे अवस्थितक भी कहते हे) 
२१० है ० छ० ॥५॥११०। 
११. क० ब० २२५; हे० छं० ५१२६; (इसे चतुष्पदी या वस्तुक भी कहते हैं)। 
१२. स्वयं० ८।५०। 
१३, क० द० २२३; है० छं० ५१३६॥। और १६। 
१४, है० छं० डा२५-८३। तथा पा३। 
१५. बृ० जा० स० २१; है० छं० ६२। 
१६. प्रा० पें० ११८६-१८८। 
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में हे। इस प्रतिबंध के अल्प होने के कारण ही इस छंद को विशुद्ध मात्रिक की 
कोटि में हमने रखा है। स्मरणीय है कि विश्युद्ध और मिश्र कोटि के छंदों का अंतर 
परस्पर सापेक्ष होता है; क्‍योंकि विशुद्ध कोटि के मात्रिक छंदों में भी मात्रागणों की 
स्वरूप-रक्षा के लिए पादगत विदििष्ट स्थानों में गुर-बर्णों का निषेध तो होता ही है, 
लय-विधान के लिए लघुगुरु-निर्देश को आवश्यकता पड़ती है। २१ मात्राओं का उपरि- 
कथित दूसरा छंद है--आभाणक,' जिसके पाद में भी प्लवंगम की तरह २१ मात्राएँ 
होती हें, कितु पाद-योजना पंचमात्रिक गणों को छोड़कर और किसी प्रकार के मात्रिक 
गणों के सहारे हो सकती है। पादांत वर्ण लघु होता है। 

प्राकृपेगलम्‌ म॑ उल्लिखित २४ मात्राओं के पाद का छंद है रोला' (चउबीस 
मत्त गरु अंतर जुत्ते), जो गण-बंधन स्वीकार करने पर काव्य (६+४+४+४+६) 
कहा गया है, जिसमें मध्य चतुप्कक जगण या स्वल्घ होता है। रत्नशेखर के छंदः- 
कोश में भी काव्य का लक्षणोदाहरण इससे मिलता-जुलता है। रोला को छंदःकोश" 
में वत्युय (>वस्तुक) भी कहा गया है, जिसकी छक्षण-सिद्धि छप्पय' के उल्लाला को 
वर्जित करने से होती है। रलहोखर ने छप्पय-प्रसंग में प्रथम चार पंक्तियों (वस्तुक) 
मे से प्रत्येक का गण-विधान इस' प्रकार निर्दिष्ट किया है---६+४+४+४ड+४+२5+२४ 
मात्राएँ।। यह विधान उपर्युक्त काव्य-लक्षण से प्राय: मिलता है, कितु इसमें तीसरे 
गण का जगण या सर्वलूघु होना आवश्यक नहीं माना गया है। देशी भाषा में रचित 
होने पर यही रोछा, काव्य अथवा वस्तुक, रोडक या रासाकुल (रसाउल ) कहा गया है। 
रोला के पाद में कम-से-कम दो और अधिक-से-अधिक ११ गुरु कहे गये हे।' 

२५ मात्राओं के पादवाले इस कोटि के छंद हे वस्तुक द्वितीय (४+-४--३+३+४ 
+४+३ ), जिसमें मध्य का प्रत्येक त्रिकल लघ्बंत होता है तथा कोकिल" (४+५+५-५+४ 
+।5। )। इसी बगं का एक छंद गीत" है, जिसे हरिगीत' भी कहते हे। इसके प्रति 
पाद में २८ मात्राएँ होती हे। प्रथम, तुतीय, चतुर्थ और पंचम गण पंचमात्रिक होते हें, 
द्वितीय षाण्मात्रिक तथा अंतिम दो मात्राएँ मिलकर गुरु। जंसा नाम से ही ध्वनित है 
यह गेय छंद है और दीपचंदी ताल में गाया जाता है, जिसमें सात ताल-मात्राओ 


- झे० को० १७। 

« प्रा० पैे० १।९१-९२। 

- वही १११०९। (इसे वस्तुक भी कहा है। प्रा० पे० १११५॥ ) 
- छं० को० ३१। 

छं० को० १३। 

« रीला+उल्लाला। 

 छे० को० १२९। 

* वही ,१३। / 

९. प्रा० पें० १९१ 
“१०, हे० छं० ५१२४। 
११. है० छं० ५१९। 

१२९. छं० को० १८। 
१३. प्रा० पे० ११९१। 
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की इकाइयों की आवृत्ति होती है, अर्थात्‌ प्रत्येक सातवीं मात्रा के बाद ताल होता है। 
इस' छंद के एक पाद में, इसीसे, ४ ताल होंगे, जो नियमपूर्वक ७ मात्राओं के बाद 
आयेंगे। इस वर्ग का अंतिम छंद है दंडक।' इसके प्रति पाद में ३२ मात्राएँ होती हे, 
जो ८ चतुर्मात्रिक गणों के प्रयोग से पूरी की जाती हे। वर्ण॑संबंधी किसी विशेष 
प्रतिबंध का उल्लेख नहीं हुआ है, कितु प्रतिबंब रहते अवश्य हें; क्योंकि दंडक पज्ञाटिका 
का दूना तथा मथुभार का चौगुना है और उनके प्रतिबंधों से युक्त है। इसका अर्थ 
यह हुआ कि पादगत प्रत्येक सम चतुर्मात्रिक गण पयोधर (॥5$। ) होगा। अपश्रंश 
में प्रयुक्त विशुद्ध प्रकार के सममात्रिक चतुष्पदी छंदों में सबसे लंबा छंद है चतु- 
प्पदी” नामक छंद।' छंदःकोश के अनुसार इसके प्रति पाद में ३० मात्राएँ होती हें 
जो ७ चतुर्मात्रिक गणों तथा एक द्विमात्रिक गण के रूप में नियोजित होती हे।' 
पादांत की दो मात्राएँ गुरु हों, ऐसा टिप्पणीकार का मत है। यह चतुप्पदी' छंद चार 
पादों का है और एक इसी लंबाई के चार पादोंवाले दूसरे छंद से भिन्न है, जिसका 
वर्णन प्राकृतपेगलूम्‌ में हुआ है, तथा जो प्रति पाद के तीन छोटे खंड होने के कारण 
वेलंकर महोदय द्वारा द्वादशपदी माता गया है।' इस छंद पर आगे हमने विचार किया है। 


१७ से अधिक मात्राओं तक के पादवाले विशुद्ध सममात्रिक चतुष्पदी छंदों में 
कुछ ऐसे भी हे, जो प्राकृत में प्रयृकत कहे गये हे। ऐसे छंदों में १७ मात्राओं के पाद 
के हँं--विद्युतुर (४+५+४+४ या ४+४+४+५); सरस्वती” (४+५+५+।5 ); तथा 
द्वितीय निर्ष्ययिका (४+४+शे+३+३)। १८ मात्राओं के पादवाले हँ--सुमंगला 
(४+४+४+४+5) तथा तृतीय निर्ष्यायिका' (५+५+३+३+३)। १९ मात्राओं के 
पादवाले हँं--रतिवल्लभ" (५+५+५+४) तथा चतुर्थ निर्यायिका (५+५+३+३+३)। 
२० मात्राओं के पादवाले हे--पथ्या" (४+४+४+५+ 5) ; प्रथम क्रीडनक (४+४ 
+४+-५+३ ), जिसमें ८वीं मात्रा पर यति होती है; हंसी” (४+-५+४+५+$ ); सुप्रभा" 


न छंदः:कोदा, ३०। 

« छं० को० ३७। 

द्विकल॑ गुरुवूपम्‌ क्रियते। 

- प्रा० पें० १९७ 

8. ७. ९०४४४९७०--४. ऐश. $ जुए8; प्र...0क्‍तहम-४४, छ 39- 

« बु० जा० स०,३॥११। 

* वही ,३।१२। 

है० छे० ।। 

९. बु० जा० स० ३१६; है० छं०। 

१०. हैं० छं०। 

११, हे० छं०। 

१२ हैं? छं० ४॥७६॥। 

१३. वु० जा० स० ३।२४ (इसे विरहांक ने शालभंजिका भी कहा है। व० जा०स० 
स० ४७९ ) 

१४. हैं० छं० ४॥६९॥ 

१५. बू० जा० स० ३॥१३।॥ 
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(४+५+४+४+। 5 ); शुभगलितक' (६+३+३+३+३+5$ ); हीरावली' (५+फकोई 
+६); अरविदको (६+५+४+३+२) तथा मदनावतारों (५+५+५+५)। २१ 
मात्राओं के पादवाले हे--सौम्या' (रमणीयक या संपिडिता गलिता; ५+५+४+४+। 5) ; 
अंतरागलितक,' जो गलितक के समान हे, कितु जिसका प्रथम या द्वितीय और चतुर्थ 
पद सतुकांत होते हें; तथा मंजरी”" (३+३+४+४+४+३) । २२ मात्राओं का पाद- 
वालढा छंद है--ललिता” (४+४+४+४+४+$ )। २३ मात्राओं के पादवाले छंद हे-- 
विगलिता' (५+५+४+४+५), महातोणक” (५+४+५+४+५); खंजका (३+३+र 
४+४+३+5 )। २४ मात्राओं के पादवाले छंद हे---ललिता" (४+४+५+४+५+२); 
चंद्रलेखा' (६+-४+४+४+-४+२) और सालभंजिका द्वितीय (३+३+४+४+४+३+३ ) । 
२५ मात्राओं के पादवाले छंद हं--प्ंगलितक” ४+५+५-५५-४+४+३); विच्छित्ति* (५+ 
४+५+४+५+२), जो इसी नाम के द्विपदी छंद से भिन्न हें; कुसुमिता" (४4 ३+३+ 
४+४+४+ ३); मधुकरी” (५+५+५+५+५) तथा मेघा (४+४+४+४+४+५) । 


- वही ,३११४। 

 है० छं० ४॥३०। 

« यही ,४।४८। 

वही ,४।७०। 

५. है० छ॑ं० ४॥८३; छं० को० १०; गाथालक्षण, ७८। (45070, प्रण. 34, 9. श4- 
(रत्नशेखर ने मदनावतार के पाद को ५ रगण द्वारा गठित माना है।) 

६- बु० जा० स० ३॥२७, ४२६, ४॥८९ (यह हेसचंद्र और कविदर्षण के गलितक 
के प्रायः समान है।)--क० द० २३; हे० छं० ४॥२५। 

७. हैं० छ॑ं० ४॥२७। 

- है० छ० ४।६१। 

९. बू० जा० स० ४॥६०। 

१०. है० छं० ४॥२८। (इसका अंतिम पंचकर ।55 हो, तो इसे ध्यामा कहते हैं ।-- 
बु० जा० स० ३१२८। ) 

११. हैं० छं० ४॥५१। 

१२. है? छं० ४४५०; क० द० २२३॥ 

१३. है० छं० ४४४; बु० जा० स०४॥९३। (विरहांक के अनुसार दोनों पंचकल 
रगण तथा अंत्य द्विकल गृुद होने चाहिए।) 

१४. क० द० २२४; हे० छं० ४॥६८। 

१५. है० छं० ४।६२। 

१६. हे० छं० ४३१; (इस छंद के चतुर्थ गण जगण तथा अंतिम गण ।४ होने से 
विरहांक उसे नलिनी छंद कहते हेँ।--चु० जा० स०४॥९९। ) 

१७. है० छं० ४॥४३। 

१८. है० छं० ४।६३। 

१९. हैं० छं० ४॥।८३॥। 
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२७ मात्राओं के पादवाले छंद हे--कामलेखा' (६+४+४+४+४+३+5 ) तथा मालती" 
(४+४+४+४+४+५+$ )। २८ मात्राओं के पाद का छंद है--दीपिका (५+५+४ 
+५+४+५) । ३० मात्राओं के पाद के छद हे--नवकोकिलों (६ पचकल) तथा आर- 
नाल (द्विपदी का पाद 5)। मालरागलढितक (४+५+४+४+५+४+४+। 5 ) के पाद 
में ३३ मात्राएँ; प्रसूता (४+५+५+४+४+४+४+५) तथा कामलछीला” (७ पंचकल) 
के पाद मे ३५ मात्राएँ; सुतारा' (८ पंचकल) के पाद में ४० मात्राएँ; तथा वसंतो- 
त्सव (९ पंचकल) के पाद में ४५ मात्राएँ होती हे। १७ मात्राओं से अधिक पादवाले 
सममात्रिक चतुष्पदी छंदों में ऊपर जिन छंदो की चर्चा हुईं, वे विशुद्ध मात्रिक छंद कहे 
जा सकते हे; क्योकि उनके पाद-विधान में वाणिक गणों का निर्देश अथवा रूघुगृरुवर्ण- 
स्वरूपों का, मात्रागणविधान की आवश्यकता से अधिक, निर्देश प्रायः नहीं है। अब 
हम ऐसे छंदों की चर्चा करेगे, जो मिश्र प्रकार के हे, अर्थात्‌ जिनमें वर्णगण या लघुगुरु- 
वर्ण-स्वरूप संबंधी प्रतिबंध अपेक्षाकृत अधिक हें। 

मिश्र कोटि में १७ मात्राओं के पादवाले छंद हे--कुसुम'' (४+५+४+४), जिसमें 
तीसरा चतुष्कक जगण (॥5]) तथा चौथा चतुष्कल द्विंगुरुरूप होते हे; विभूति/ 
(४+। 5।+४+५); चंहाक्राता (४+५+४+5 ); निर्वापिता" (४+४+5। या 
।।।।+५); तिलक” (४+५+।5।+$5 )। मनोरमा” (विजया; ४+४+४े+ 5।+5 ) 
के पाद में १८ मात्राएँ होती हँ। १८ मात्राओं के पाद का छंद विश्रम" (त+ 
र+य+। 5 ) वस्तुतः वर्णवृत्त है, यद्यपि इसे अपभश्रश में प्रयुक्त कहा गया है। १९ 
मात्राओं के पादवाले छंद हे--अभावती४ (।8॥+४+। 5+४+5 ) तथा वीथी" 


एसमइपाशाउम्याशा-००॥पााभवन्कक्रधाकक, 


१. हैं० छं० ४।६७। 
२. बु० जा० स० ३॥३५॥। 
३३. हे० छं० ४।८१। 

४. वही ,४।८३॥ 

५. घही ४५ 

९६. वही ,४।३८। 

७. वही ,४४१। 

८. वही ,४।८३। 

९. बही। 

१०.' वही । 

११. है? छं०,५१५। 

१९. बु० जा० स०३॥१५॥ 
१३. बही /३॥२२॥ 

१४. वहो ४*ै)१६॥। 

१५. वही ,४।७१। 

१६- वही ,३१८। तथा 'ड८२)। 
१७. है० छं० ५१४। 

रैट. बु जा० स० ३॥१९॥ 
१९. वही ,४।६७। 
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४+४+४+5। 5+5 )। २० मात्राओं के पादवाले हें---क्रीडनक द्वितीयाँ (४४+४+5।5 
या ।।5+5 ); शुभा (२+४+। 5॥+४+। 5।+२); कुमुदको (४+५+५-+५5॥॥+$ ) ; 
बाणसिका (४+४+। 5। या ।॥।॥+॥5+55 ); 'म्रमरावली"' (>श्री; पाँच सगण); 
तरंगक' (५ भगण) तथा आवली” (६+।5$। या ।।।॥+४+5$। या ।।।+२)। २१ 
मात्राओं के पादवाले छंद हें---आमोद” (४+$। 5+। 5।+555+5 ) तथा उपगलितक' 
(२+॥६। या ॥॥॥॥+४++४+३) । २२ मात्राओं के पादवाले हँ---अद्वाक्ांता” 
(५ भगण+5 ); वनराजि" (४+५+५+। 5।+55 ); रत्नमाला (४+५+५+४+।5 ) 
कुमुदिनी' (४+४+४-। 5।+४+5 ); अतुल्लकी (४+ 5$।+४+४+४+5 ); लंबिता- 
प्रथम” (२+४+। 5।+४); लबिता" द्वितीय (१ द्विकल+५ चतुष्कल), जिसमें तीसरे 
और पाँचवें चतुष्कल में प्रथम लबिता के विपरीत जगण निषिद्ध है; प्रथम नरकुंटक* 
(४+५+५+४+5 5 ), जिसके पाद में द्वितीय-तृतीय पचकल गुव॑न्त होते हे; द्वितीय नकुटक” 
(६+।$। या ॥।॥।।+४+२+$+॥5 ); समनकुटका (६+। 5।+।॥ 5+।॥। 5+। $) ; 
मागवनकुंटक” (६+॥5। या ।॥॥॥+४+२ 555 ); हेला' (६+।$। या।।।।+४+। 5। 
या ।॥॥।+४ अवतंसक (४+५+ 5।+5।+ 55 ) तथा कुंद' (४+५०५५+। 5+55 )। 


धय >>क... सकने 


« वही ,४२१। 

* वही ,४॥९७। 

* बही ,४६२॥। 

« वही ,४।१७। 

वही ,३३२१ तथा ४।६१ (यह वस्तुतः वर्णवत्त है। ) 
* वही ,४॥२२ (यह भी बर्णबृत्त ही है।) 

हे० झु० || 

* वही ,५॥११। 

* वही ,४२६। 

१०. बृ० जा० स० ३।३२-३३ (यह वर्णवृत्त है। ) 
११. वही ,३।३७। 

१२. वही ,३।३९। 

१३. वही ,४।९८। 

१४. वही ,४॥८३॥ 

१५. वही »5॥९६। 

१६. हे० छं० ४४२। 

१७. चु० जा० स० ४२४ 

१८. है० छं० ४॥७२। 

१९. यही ,४७३। 

२०. वही ,४।७१। 

२१. वही ,४॥५७॥ (इसमें यमक होने से इसे बिलंबिता कहते हे।--हे० छं० ४३९ ) 
२२. वही ,५॥५। 

२३. वही ,५॥६॥ 
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२३ मात्राओं के पादवाले छंद हं--हीर| ( $।।।+5।।॥।+5।॥।।+-5। 5 ); तथा ३ प्रकार 
के पवनोद्धत,' जो तरंगक के तीन भेदों में दो-दो मात्राएँ जोड़ने से बनते हे। २४ मात्राओं 
के पादवाले छंद हें--दुतों (४+४+॥5।+४+। $+४) ; लक्ष्मी (४+५+५+५+।$$) ; 
उत्साह (६ चतुष्कल), जिसमे तृतीय ओर पंचम गण जगण या सर्वलघु होते हे और 
जिसके अन्य गणों में जगण निषिद्ध हैँ; वस्तुबदनक' (६+४+४--४+६), जिसका तीसरा 
गण जगण या सर्वलधू होता है और जिसके दूसरे-चौथे गणो (चतुष्कलों) में जगण 
निषिद्ध है; करभको (५+५+४+४+ 5+5 ) तथा इन्द्रगोप/ (४+४+५+५+ 5 ।+$) 
२५ मात्राओं के पाद का एक छंद है गगनाक, जिसकी २५ मात्राएँ अनिवायंत: २० 
वर्णो मे पूरी होनी चाहिए। स्वभावतः इसके प्रति पाद में ५ गुरु और १५ रूघु 
होगे। पाद का प्रथम गण चतुर्मात्रिक होगा और अतिम वर्ग गुर। २५ मात्राओं 
के पाद का एक अन्य छंद है--अधिकाक्षरा (५ चतुष्कक, १ पंचकल), जिसमे पादगत 
दूसरा और चौथा चतुष्कल जगण नही होता,” तीसरा जगण या सर्वलूधु होता है तथा 
यति १२वीं मात्रा के बाद आती हे।" २६ मात्राओं के पादवाले छंद हे--मुग्धिका' 
(४+४ ४ “५ +४+५), जिसका दूसरा गण जगण नहीं होता; तथा चित्रलेखा” (५; 
४+४+ ४ +४। ५) जिसमे, द्वितीय-चतुर्थ गणो में जगण निषिद्ध है। वस्तुतः, ये दोनों 
छंद अधिकाक्षरा के भेद हैँ, जो क्रमश. पादगत चतुर्थ और प्रथम चतुष्कला के स्थान 
पर पंचकल के प्रयोग से बनते हे। २७ मात्राओ के पाद का एक छंद है मल्लिका" 
(५+५+४+४+४+५; चतुर्थ चतुप्कल में जगण निषिद्ध)। २८ मात्राओं के पादवाले 
छंद हे--विद्रुम/ (555+5। 5+ $+५-० ५+।। $ ); प्रथम रचिता" (४+५+५+४+४ 


मनयणान्कत|ह।कककए २४४४ बाद अंककेस्‍आ आय व्यय 


१. प्रा० पे०११।१९९। (यह वस्तुतः वर्णवृत्त है; क्‍योंकि पाद में प्रत्येक वर्ण का लघु- 
ग्रु-स्वरूप तथा वर्णे-क्रम निश्चितत है। कितु, प्राकृतपंगलम में मान्रिक गणों में 
इसका लक्षण कथित है।) 

२. है० छें० ४॥७५॥ 

रे. बु० जा० स० ३॥३६। 


४. वही ,३३३०। 

५. क० द०२॥२६; है० छं० ५२। 
६- क० ब०२२५; है० छं० परप। 
3, है० छ० पा 

<. हैं० छं० ५४८ 


९६. औ्रा० १० १४१४९ 

१०. है० छं० ४।७७। 

११. वु० जा० स० ४।२४॥ 
१२. है० छं० ४।७८। 

१३. हैं? छं० ४।७९। 

१४. हैं० छं० ४॥८०॥ 

१५. वही ,५१२)। 

१६. वु० जा० स॒० ३१२५ 
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अध्याय ४: प्रकरण २ 


।5। या ।।।।+5 ); द्वितीय रचिता.' (६+।।। ।+४+४+४+४+5 ), जिसमें ७वीं 
मात्रा के बाद यति होती है; तथा कोदुदुंभको (55 या 5।।+5। 5+५+। | &+। । $+ 
।5)+5 )। २९ मात्राओं के पाद का एक चतुष्पदी है मेघाँ (१+र+४ म)। ३० 
मात्राओं के पाद के कई छंद हे--सामुद्गक' (४+५+५+। 5+४+। $।+5। ), जिसमे 
यमक होने से उसे उद्गता गलिता" कहते हे; संगता' (७ भगण+5 ); वंशस्थ (४+५+ 
५+। | 5-+-४+४+ 5 ) तया उम्रगलितक” (६+४+४+४+४+४+5$5$ ), जिसके समस्थान- 
वाले चतुष्कक जगण या स्वलूघ्‌ होते हे, तथा विषम स्थानों में जगण निषिद्ध है। 
खंडोदगता' (४+५+४+४+४+४+४+५+३४ मात्राएँ) का प्रथम चतुष्कक ।।5 या 55 
होता है। मुग्धगलिता (६ गुर्वत पंचकल-+१ अष्टकल>-३८ मात्राएँ) तथा मालागलितक' 
(१ षपटकल+१० चतुष्कल; समस्थानीय चतुष्कक जगण या सर्वहूघू का विधान 
तथा विषम स्थानों में जगण निविद्धन४६ मात्राएँ) इस वर्ग के अन्य छंद हूँ। 


ताल-संगीत और सममात्रिक चतुष्पदी 

शुद्ध और मिश्र प्रकार के अधिकांश चतुष्पदोी छंद लघुगुरुव्ण-संगीत के अतिरिक्त 
एक दूसरे प्रकार के संगीत से भी युक्‍त हें। यह दूसरा संगीत पाद में विशिष्ट स्थानों 
पर दो क्रमिक मात्राओं के गुरुवर्ण के रूप में संयोग के निषेव द्वारा उद्भूत होता है। 
उदाहरणत:, मधुभार की पंक्तियों में पादगत दूसरी-तीसरी मात्राएँ गुरुरूप में संयुक्त नहीं 
होतीं, पज्ञटिका में पादगत दूसरी-तीसरी तथा १०वी-१ १वी मात्राएँ गु॒ रूप में संयुक्त नहीं 
होतीं। इस' नियम द्वारा इस बात का संकेत मिलता है कि ये छंद नियत काल- 
परिमाण पर ढोल-मंजीरे के सहारे ताल देकर गाये जाते थे। ताल की सूचना मात्राओं 
से ही मिल सकती है, वर्णो से नही। एक ही गुरु वर्ण में दूसरी मात्रा पर ताल 
(या स्वराघात) पड़े और पहली मात्रा तालविहीन हो--यह संभव नहीं; क्‍योंकि दोनों 
मात्राओं का उच्चारण एक साथ होता है। अतएव, जरूरी यह है कि जिस मात्रा 
पर ताल (या स्वराघात) पड़े, उसी से नये वर्ण का आरंभ हो, वर्ण चाहे लघु हो या 
गुरु, और वह मात्रा पूव॑वर्त्ती मात्रा से गुरु वर्णरूप में संयुक्त न होकर अलूग रखी जाय। 


गेय चतुष्पदी छंदों में से बहुत अधिक छंद धृमाली ताल में गाये जाते हैँ, जिसमें 


१. है” छं० ४६५ 

२. ब० जा० स० ४॥५३॥। 

३. है० छं० ५११३ (यह वर्णवृत्त है, लेकिन हेमचंद्र ने अपर्रश से इसका प्रयोग 
कथित किया है। ) 

है. बु० जा० स॒० ४॥५६। 

५. वही ,४॥५२ तथा ९५। 

६. बु० ज० स० ३॥३४ (यह वर्णवत्त है।) 

७. वही ,३३३८। (इसी नाम के वर्णवत्त से भिन्न है।) 

८. है० छं० डाइप५। 

९. बही। 

१०. वही ,४।३४। 

११. वही ,४।३८। 
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मात्रिक छन्‍दों का विकास 


आठ तालमात्राओं की इकाइयाँ होती हे, जिनकी आवृत्ति द्वारा संगीत की सृष्टि होती है। 
कुछ अन्य छंद दूसरे तालों में भी गाये जाते हें। क्ष॑पा ताल में पंचमात्रिक 
इकाइयों या ताल-णों की, दादरा में षाण्मात्रिक तालगणों की तथा दीपचंदी ताल में 
सप्तमात्रिक तालगणों की आवृत्ति होती है। इन तालछगणों में स्वराघात कहीं प्रथम 
और कही तृतीय मात्रा पर होता है। किसी छंद के पाद में किसी तालूगण की पृत्ति 
के लिए वर्णमात्राओं की संख्या पर्याप्त नही हो, तो इस कमी की पृत्ति अपेक्षित मात्रा 
काल तक विराम द्वारा की जाती है, जिसमें अगला ताल-गण नियत समय में आरंभ हो 
और ताल-संगीत का क्रम टूटे नहीं। उदाहरणतः, हाकलछी छंद, जब अष्टमात्रिक 
तालगणों के अनुशासन में बाँधकर गाया जाता है, तब प्रथम स्वराधात पादगत प्रथम 
मात्रा घर और दूसरा नवम मात्रा पर पड़ता है। तीसरा स्वराघात अगले पाद के 
प्रथम वर्ण पर पड़ना चाहिए। किंतु, इन दूसरे ओर तीसरे स्वराघातों के बीच वर्ण- 
मात्राओं की संख्या ६ बचती है। इन ६ मात्राओं के साथ विराम के रूप में दो 
मात्राएँ और जोड़कर आठ तालमात्राओं की पृत्ति कर ली जानी है, जिसमें तालूगण 
का नियत स्वरूप सुरक्षित रहे; क्योंकि संगीत में मात्रागणों (जो गणांतर्गत वर्ण-मात्राओं 
के योग से बनते हे) से भिन्न तालगणों (जों गणातर्गत ताल-मात्राओ के योग से बनने हूँ 
और जिनमें उच्चरित व॑र्णों के अभाव में आवध्यकतानुसार रिक्त स्थान की पृत्ति 
विराम या प्लुत द्वारा भी की जा सकती है) की नियमित अखंड आवृत्ति अपेक्षित है। 
तालगणों की स्वरूप-रक्षा के लिए किसी भी तालगण की अंतिम मात्रा का परवर्त्ती ताल- 
गण की प्रथम मात्रा के साथ संयोग वर्जित है, तथा स्वराघात जिस मात्रा पर पड़े 
उसके पृव॑वर्त्ती मात्रा के साथ संयोग भी वर्जित है, अर्थात्‌ न तो तालहूगणों की 
संधि पर गुरुवण हो और न स्वराधातयुकत मात्रा पूवववरत्ती मात्रा के साथ मिलकर 
गुरुवर्ण बन जाय। तालगण के अंदर शेप मात्राएँ चाहे जिस रूप में नियोजित हों। 
जिन तालगणों में मात्राओं की संख्या विषम होती हैं, उनमें कम-से-कम एक मात्रा 
तो लघृवर्णरूप होगी ही। ग्रह लघुवर्ण तारूगण में अक्सर तृतीय मात्रा के स्थान 
पर होता है, कितु कभी-कभी पंचम या सप्तम मात्रा के स्थान पर भी हो सकता है। 
एकावली,' दीपक' और झूलता' पंचमात्रिक ताल्गण में गाये जाने हूं। प्रथम दो में 
तालगण के अंदर लघुवर्ण पाँचवीं मात्रा के स्थान पर होता है, तीसरे में तीसरी मात्रा 
के स्थान पर। 

अपेक्षाकुत अधिक प्रचलित या छोकप्रिय छुंदों में से विशुद्ध चतुष्पदी हछंंदों में 
विजयक, लव चतुष्पदी, पादाकुलक ओर चतुष्पदी ८ मात्राओं के ताल में गाये जाते हे, 
स्वराघात तारूगण की प्रथम मात्रा पर होता है। प्रति पादांत में रूघ॒ुचतुप्पदी में एक 
मात्रा का तथा चतुष्पदी में दो मात्राओं का विराम होता है। एकाव्ली छंद मदना- 


७. ४४ 


बतार की तरह ५ या १० मात्राओं के ताल में गाया जाता है। 


मिश्न प्रकार के लोकप्रिय चतुष्पदी छंदों में सधुभार, आभीर, हाकली, पज्ञाटिका, 
अडिल्ल, मडिल्ल, मालती, सिहावकोक, आभाणक, प्लवंगम, रोडक (या काब्य) तथा 





१. छंद :कोश ४७। 
२. प्रा० पें० ११८१। 
३. प्रा० पै० ११५६। 
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अध्याय ४६४ प्रकरण २ 


दंडक अष्टमात्रिक ताल में गाये जाते हे। मधुभार, पज्ञटिका, सिहावलोक और दंडक 
में स्वराघात तालूगण की तीसरी मात्रा पर होता है, शेष में पहली मात्रा पर। आभीर, 
हाकली, आभाणक तथा प्लवंगम में पादांत में क्रमशः १, २, ३, ३ मात्राओं का विराम 
होता है। दीपक एकावली' के समान पंचमात्रिक ताल में गाया जाता है, हीर 
षाण्मात्रिक तथा गीत या हरिगीत सप्तमात्रिक ताल में। गगनांक का ताल संदिग्ध है। 
दो पादवाले द्विपदी छंद का ताल भी इसी प्रकार संदिग्ध है। हीर में स्वराघात 
ताल्गण की प्रथम मात्रा पर, कितु एकावली, दीपक और गीत में तृतीय मात्रा पर 


होता है। 


पादांतगंत तुकवाले चतुष्पदी 

अब कुछ ऐसे सम चतुष्पदी छंदों पर विचार करना है, जिनके पाद कई खंडों में 
विभक्त-से दिखाई देते हे, अर्थात्‌ पादांतर्गत एक से अधिक स्थानों पर न केवल यति 
होती है, वरन्‌ तुक भी मिलते हे। वेलंकर ने ऐसे प्रत्येक पादखंड को स्वतंत्र पाद 
ही मान लिया है और इन छंदों को, जिनके प्रति पाद में ३ या ४ खंड हे, द्वादश- 
पदी या षोडशपदी माना है।' प्राकृत-पेगलम्‌ और छंदःकोश मिलाकर ऐसे ९ छंद हें। 
हम इन छंदों में से प्रत्येक की पृथक्‌ चर्चा करेगे कि इन्हें द्वादशापदी या पोडश- 
पदी न मानकर सममात्रिक चतुष्पदी मानना ही अधिक यृक्तिसंगत और वास्तविक 
व्यवहार की दृष्टि से उचित है। इन छंदों में कुछ विशुद्ध मात्रिक हे और कुछ 
में वर्णों के लघुरूप स्वरूप-संबंधी प्रतिबंध मौजूद हे । इनके पाद की बनावट के साद्श्य 
के कारण विचार की सुविधा के लिए, हमने इनपर एक साथ विचार किया है। 

पहले चतुष्पदी' नामक छंद को लें। प्राकृतपेगलम्‌ के प्रथम परिच्छेद को इलोक- 
संख्या ९० के अंतर्गत जिस चउपइया (चतुष्पदी) नामक छंद का वर्णन है, उसे छंद:- 
कोद्य में हाका कहा गया है। यह छंद भी समचतुष्पदी है, जिसके प्रत्येक पाद में 
१०,८,१२,३० मात्राएँ होती हैं तथा १०वीं और १८वीं मात्राओं के बाद यति आती है। 
यह छंद भी घत्ता के समान ही अष्टमात्रिक धुमाली ताल में गेय है। तालरक्षा 
के लिए प्रति पादांत में २ मात्राओं का विराम रखा जाता है, जिसकी पृूत्ति प्लुत के 
सहारे भी हो सकती है; क्योंकि वर्णमात्रा-संख्या ३२० है, जबकि ताल की दृष्टि से 
३२ मात्राएँ अपेक्षित हे। वेलंकर ने इसे द्वादशपदी छंद माना है; क्‍योंकि इसके 


अरकमन्ल ककके 


१. घर. 0. प्रढांगधोर४०--8ै- च, तुए8 परा-.40, ए. 4849" 
२. छं० को० ४५। 
३. स्पष्ट्यर्थ उदाहरण--इस पद्म में अष्टमात्रिक तालगणों तथा पादखंडों का निर्देश खड़ी 
रेखाओं द्वारा किया गया है। पादांत विराम (या प्लुत) की दो मात्राएँ हे। 
जसु । सीसइ गंगा ॥ गोरि अधेंगा ॥ 
गिब पहिरिआ फणि । हारा | 
के । ठदिठअ बीसा ॥ पिधचण दीसा ॥ 
संतारिअ से । सारा । 
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प्रत्येक पाद के अंदर वे तीन पृथक्‌ पाद इसलिए मानते हूं कि १०वीं और (ै१८वीं 
मात्राओं के यति-स्थान पर तुक मिलते है। कितु, मेरे विचार में केवल पादांतगंत तुक 
के कारण ही यति को पादसमाप्ति मान लेना युक्तिसंगत नहीं। पादसमाप्ति के लिए 
पादातगंत यति से अधिक ठहराव चाहिए। पादांत यति और पादातगंत यति ऋ्रमश: 
वाक्यांत-यति या पूर्ण विराम और वाक्‍यांतगंत यति या अद्धं-विराम के समान हूं । 
पादांत-यति में ठहराव अधिक देर तक और पादांतगंत यति में ठहराव कम देर तक 
होता है। पादांतगंत यति पर संपूर्ण छकय की समाप्ति नहीं हो जाती, वरन्‌ केवल 
लयखंड की समाप्ति आकांक्षायुक्त होती है। मात्रिक छंदों को तालबद्ध करने में वर्ण 
मात्राओं की न्‍्यूनता के कारण अक्सर जिस विराम की योजना होती है, वह पादांत 
में होती है, जेसा इस छंद में भी हम देखते हे। इस छंद के पादात में दो मात्राओं 
का विराम होता है। दोहा में यह विराम विषम पादों में तीन और सम पादों में 
पाँच मात्राओं का होता हैं। इस विराम द्वारा भी छंदगत परादसमाप्ति की सूचना 
अक्सर मिल जाती है। पादांत विराम के बजाय कभी-कभी एलूत उच्चारण आदि 
से भी तालमात्राओं और वर्णमात्राओं के अंतर की पृत्ति होती है। जहाँ यह विराम 
अपेक्षित नहीं, अर्थात्‌ जहाँ, वर्णमात्राओं और तालमात्राओं की संख्या समान होतो है, 
जैसे पादाकुलक, पज्ञाटिका आदि में, वहाँ पादसमाप्ति की सूचना अन्य प्रकार में मिलती है। 
पादसमाप्ति और यति के भेद के लिए पद्यानच्छेद को लिखने के ढंग पर भी 
ध्यान देना चाहिए। अक्सर एक पाद, खास कर जहाँ पाद बहुत लंबा नहीं, एक 
पंक्ति मे लिखा जाता है। कभी-कभी जब दो पादों को एक पंक्ति में लिखते हें, 
जैसे चौपाई, पादाकुलक आदि में, तो बीच में पूर्ण विराम (।) जैसा कोई चिह्न 
रखते हे, जिसमें दोनों पादों को मिलाकर एक पाद के रूप में नहीं पढ़ा जाय। 
व्याकरणगत वाक्यसमाप्ति भी पादांत के' साथ ज्यादातर होती है, यद्यपि इसके अपवाद 
भी हे। जो हो, पादांतगंत यति को पादसमाप्ति केवल इसीलिए नहीं माना जा सकता 
कि पादांतगंत दो यतिस्थानों पर परस्पर तुक मिलता है। क्‍योंकि, तुक नहीं भिलने 
पर भी पादसमाप्ति के उदाहरण संस्कृत में ही नहीं अपस्रश के छंदों के बीच भी 
प्रचुर हैं, जैसे दोहा के प्रथम-तुतीय पादों में अथवा सोरठा' के द्वितीय-चतुर्थ पादों में 
परस्पर तुक नहीं होने पर भी पादसमाप्ति मानी जाती है। हूंबे पादों में यति 
का प्रयोग साँस लेने की सुविधा की दृष्टि से होना आरंभ हुआ होगा, ऐसा हम पहले 
कह आये हूं। ताल-सांगीतिक श्रुति-मधुरता की दृष्टि से इन स्थलों पर बाद में तुक 
का समावेश भी किया गया होगा। 


किर । णावलि कंदा ॥ बंदिज चंदा ॥ 
णअणहि अणरू फू | रंता । 

सो । संपञ विज्जउ ॥ बहु सुख किज्जउ ॥ 
तुद्यम भवाणी । कंता । 


(उ०-«प्रा० पैं० १९८) 


१. प्रा० १० ।१॥७८०७९। 
२- वही ,१(१७०-१७१। 
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अध्याय ४. प्रकरण २ 


अतएव वेलंकर का मत कि यतिस्थान पर तुक के कारण ही यतिस्थान पर पाद- 
समाप्ति मान लेनी चाहिए, मुझे उपरिनिदिष्ट कारणों से सर्वथा असंगत प्रतीत होता 
होता है। 

संस्कृत-प्राकृत-अपभ्रंग के छंरेलमणकारों की साक्षी भी वेलंकर महोदय की धारणा 
के विपक्ष में और मेरे पक्ष में है। इन आचार्यों में पाद-संख्या के आधार पर मात्रिक 
छंदों का वर्गीकरण हेमचंद्र ने किया है, लेकिन उन्होने केवल द्विपदी, चतुष्पदी ओर 
षट्पदी--ये तीन वर्ग ही माने हे, द्वादशपदी और पोडशपदी नहीं। कविदपंग में 
अवध्य मात्रिक छंदो के ग्यारह वर्ग स्त्रीकृत हैं और उनमें द्वादशपदी और पोडशपदी 
भी हूं। कितु घ्यातव्य है कि इन वर्गों के अंदर प्रगाथ (5707०0८) छ7 ही 
आये हे, जिनमें विभिन्न छंदों के २ या ३ अनुच्छेद (5729) समयुकत हेँ। इन 
वर्गों मे ऐसे छंद नहीं आये, जिनमे केवल एक अनुच्छेद होता है, जो २ या ३ प्रकार 
के अनुच्छेदो के योग से नहीं बनता। वेलंकर ने प्रस्तुत जिन छंदों को द्वादशपदी 
या पोडशपदी माना है, उनको कविदपेण में इन वर्गो के अंदर स्थान नहीं मिला है। 
इन वर्गों मे केवल प्रगाथ छंदों को शीर्षबेक' कहा है। 

अतएवं, जिन छदों पर हम अभी विचार कर रहे हे, उन्हे चतुप्पदी मानना ही 
पक्तिसंगत है। 

मरहट॒ठा छंद भी समवतुष्पदी है, जैसा प्राकृतपेगलम्‌ में माना गया है, अद्भंसम 
ददशपदी नहीं, जैसा वेहंकर मानते हें। इसके प्रतियाद मे १०+८+११७२९ मात्राएँ 
होती हैं, १० और १८ संख्यक मात्राओं के उपरांत यति होती है। घत्ता के समान 
ही यह भी अष्टमात्रिक ताल में गेय है, जिसकी पृत्ति के लिए पादांत में ३ मात्राओं 
का विराम होता है। इस विराम द्वारा पाद-समाप्ति अधोरेखांकित होती है। यह 
त्रिमात्रिक विराम पूरे छंद में चार बार आता है। इसे देखते हुए भी कहना होगा 
कि यह छंद भी पूव॑वर्त्ती छंद की तरह ही द्वादशपदी नही, चतुष्पदी है। 

पद्मावती, दंडकला,' त्रिभंगी,' दुमिला,' जलहरण” और लीलछावती" प्रायः एक 
ही छंद के विविध रूपांतर हे। ये सभी प्राकृतपेगलम्‌ के अनूसार समचतुष्पदी हे 
जिनके प्रति पाद में १०+८+१४-३२ मात्राएँ होती हें और १०वीं तथा १८वीं मात्राओं 
पर यति आती है। ये सभी अष्टमातन्रिक तालगण में गरेय हें। पादगत वर्ण मात्राओ 


की संख्या आठ से पूर्णतया विभाज्य होने के कारण गाने में पादांत विराम की 
आवश्यकता नही। 


१. है” छं० ६२। 
* के० द० २॥ 
» प्रा० पे० १४२०८। | 
« छें० को० ५० तथा प्रा० पे० १।१४४। 
प्रा० प० १।१७९। 
» थ्रा० पें० ११९४ 
ग्रा० पें० १।१९६। 
प्रा० पें० १२०२। 
/ द्रा० पें० १।१८९। 
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मात्रिक छन्‍दो का विकास 


अनुच्छेदगत तालयणविधान इस प्रकार होगा-- 
२८८ -८+८+६+ 
२५८ | ८+८+४६+ः 
२+८+५८+ &८+ई + 
२+८+८ -८ ८६+ 


प्रत्येक गण में प्रथम मात्रा स्व॒राघातपूर्ण होती हे। पाद को अतिम पण्सात्रा अगले 
पाद की प्रथम द्विमात्रा से मिलकर अप्टमात्रिक गण बनाती हं। 


मात्रिक रूप में प्रति पाद के तीन-नीन खड होते के कारण वेलकर ने इन छदो 
को भी अद्वंसम द्वादशपदी माना ह।! हम इन्हे प्राकृतपंगलम्‌ के आधार पर तथा 
उन कारणों से जिनका निर्देश ऊपर चनुष्पदी के प्रसंग में हो चुका हे, समचतुष्पदी 
वर्ग के अतर्गत मानते हें। 


इन छ छरो का अतर बहुत हो यूक््म है। पदमायती में पादातगंत तुक नहीं 
होता कितु पादगत आठ चतुर्मातजिक गगो में स्रत्र जगग (।5।) का तिरत्र है 
दडकला में पादातगंत यति का निर्देश नहीं। त्रिभगी और दुर्समिक्ता में बति ऑर यमक 
(तुक) दोनो निर्दिष्ट हें। ज्टरण में यति का निर्देश तो है, यमक का नही। 
लीलावती मे यति या यमक का निर्देश तो नही, कितु यति स्पष्टतया अभिश्रेत है। जल- 
हरण में सभी वर्ण लघु होते हे, जबकि त्रिभगी में जगण (।5। ) का निषंध हे तथा 
यति तीन स्थछों पर मालूम होती हे--१०वीं, १८वी तथा २६वीं मात्राओं के बाद। 
अर्थात्‌ प्रति पाद के चार खड होते हे, क्रश १०, ८, ८, और ६ मात्राओं के यह 
२६वी मात्रा पर अतिरिक्त तुक द्वारा प्रकट है। वेलकर महोंदय की युक्त यदि 
स्वीकार को' जाय, तो इस छद को द्वादशपदी नहीं, पोडदशापदी मानना होगा। 


मदनगृह' छद भी सम चतुष्पदी है, जिसके प्रति पाद में १०+८+ १४ +८- ४० मात्राएँ 


ए-पं++्ा--०पककरक.. वरक्यकराभन५-+ ९३१११ पर कल २ बसदाथकल्कर-अफपप००३क- #लकमट.. वात, 


२. मस्र, 9. एटॉग्क४297--0. ४. ०8 पं, 9, 49 
२. स्पष्ट्यर्थ उदाहरण--- 
सिर । किज्जिज गंग॑े ॥ गोरि अधंगं ॥ 
हणिअ अणंग ।॥ पुर वहणं । 
किज । फणिवइ हार ॥ तिहुअण सार 0 
बंदिआ छारं ॥ रिउ मह्ण । 
सुर । सेबिअ चरण ॥ मुणिगणम सरण ॥ 
भवभअ हुरणं ॥ सुलधरं । 
सा | णंदिक्ष ब्रअणं ॥ सुंदर णअञर्ग ॥ 
गिरियर सअणं ।॥ णमह हुर॑ । 


(उदाहरण--आा० पे० ११९५।) 
३. प्रा० पें० शर०प। 
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होती है। पादगत प्रथम-द्वितीय तथा तृतीय-चतुर्थ स्थानों पर तुक मिलते हे। वेलकर 
की युक्ति के आधार पर तो इसे भी त्रिभगी के समान षोडदपदो कहना होगा। 

कितु, जिन कारणों से हम वेलकर द्वारा निर्दिष्ट अन्य अरद्धंसम द्वादशपदी छदो को 
समचतुष्पदी मानते है, उन्हीं के आधार पर इसे भी समचतुष्पदों ही मार्तेगे। उन 
कारणो का उल्लेख ऊपर एकाधिक बार हो च॒का हे। 


इस विशेष छद में भी अतिरिक्त तालमात्राओं की पृत्ति के उद्देश्य से पादात विराम 
अनपेक्षित है, क्योकि कुल पादंगत मात्रासख्या ४० आठ से पूर्णतया विभाज्य है। 


पिछले नौ छददो के सबंध में एक सामान्य विशेषता हम यह देखते हे कि उनमें 
पादातर्गत एक से अधिक स्थान पर, दो या तोन स्थानों पर यति होती है और अक्सर 
यति-स्थानो पर परस्पर तुक भी मिलते हें। पाद की ऐसी बनावट से यह ध्वनित है 
कि ये छद नुत्यादि में काम आते होगे, प्रत्येक पादखड नृत्य की एक-एक भगिमा 
का साथ देता होगा या प्रतिनिधित्व करता होगा और प्रत्येक नवीन पादखड द्वारा नृत्य 
की गति में नये मोड की सूचना मिलती होगी। त्रिभगी' छद का तो नाम भी इस 
दृष्टि से विशेष व्यजक ह। 


अ्डंसम मात्रिक चतुष्यदी 


अद्धंसम' मात्रिक चतुष्पदी छरो को विशिष्टता यह है कि उत्तके सम ओर विषम 
पादों की बनावट भिन्न होती है, अर्थात्‌ उनमें प्रयम-तृतीय पाद परस्पर समान होते है 
तथा हितीय-चतुर्थ पाद परस्पर समान, कितु प्रथम-तृतीय पादो से भिन्न होते हें। 
ऐसे छदो का अपभ्रत्य तथा हिद्दी काव्य में महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है, यद्यपि ये 
सामान्यतः गीत और पश्रूपद के लिए ही अधिक प्रधुक्त होते रहे हे। इन अद्धंसम छदो 
की विचित्रता यह है कि इनके प्रथम-तृतरीय पाद परस्पर समान तो होते हे, पर इनमें 
पादात तुक नहीं होते। इस कारण अक्सर ये द्विददी (दो पादवाले) छद-से दिखाई 
देते हें। प्राकृत-अपभ्रश के लक्षणकारों ने जहॉ ४ से १२ तक मात्राओं के पादवाले 
छोटे द्विपदी तथा २७ से ४४ तक मात्राओं के पादवाले बडे द्विदी बहुत अधिक 
उल्लिखित किये हे, वहॉ १३ से २६ तक मात्राओ के पादवाले मध्यम द्विपदी छदो का 
बहुत कम उल्लेख किया है। कविप्रयोग इस लरूबाई के छदो को अद्धंसम चतुष्पदी 
मानने के पक्ष में था। 


सभवत द्विपदी और अद्धंसम चतुष्पदी के बीच भ्राति से बचने के लिए ही लक्षण- 
कारों ने, मुख्यत, हेमचद्र ने, अद्धंसम चतुष्पदी की बाई की सीमा निश्चित कर दी है--- 
उसके प्रत्येक विषम पाद में ७ से १६ तक और प्रत्येक सम पाद में ८ से १७ 
तक मात्राएँ हो सकती हें।' कितु पादगत मात्रासख्या के आधार पर ही द्विपदी-चतुष्पदी 
का भेद करना निर्श्नात नहीं हो सकता, क्योकि यदि चतुष्पदी के पूर्वादे-उत्तराद्धं 
में से प्रत्येक मे २७ से ३३ तक मात्रा-सख्या हो, जैसा हेमचद्र-कथित सीमा के 


_१- स्वयंभू और हेमचंद्र ने अंतरसम चतुष्पदी' कहना उच्चित समझा है। 
है० छं० ६४१८ तथा २१। 
२. है० छं० ६६१९; क० ब०२।१९ (077. ); स्व॑यं८ ६१) 
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अंदर संभव है, तो उसे हम भ्रमवश बड़े द्विपदी वर्ग का सदस्य मान ले सकते है। 
द्विपदी-चतुष्पदी का वास्तविक अंतर पादगत यमक (तुक) पर भी निर्भर नही, जैसा 
बेलंकर मानते हे, वरन्‌ इस बात पर निर्भर है कि छंद के प्रत्येक अर्द्धाश में जो यति 
या विराम आया है वह पादसमाप्ति का सूचक हो सकता है या नहीं। पादांत यति 
पादांतगंत यति से अधिक दीघं होती हैं; साथ ही पादांत यति के साथ अक्सर वाकक्‍यांत 
या, कम-से-कम, वाक्यांश (०४८४०) का अंत हो जाता है; तथा पादगत वर्ण- 
मात्रा और तालमात्रा की संख्याओं में अंतर हो, तो इस अंतर की पूत्ति के लिए 
आवश्यकतानूसार आयोजित विराम या प्लुत-दीघं उच्चारण अक्सर पादांत का सूचक 
होता है। इस विषय पर अधिक विचार पादांतगंत तुकवाले चतृप्पदी छांडों के प्रसंग मे कर 
आये हे और वेलंकर महोदय की यूक्तियों का खंडन करके हमने दिखाया हे कि तुक 
का होना-न-होना वहाँ पादांत होने-न-होने का सूचक नहीं माना जा सकता। अद्धंसम 
चतुष्पदी छंदों के विषम पादों के अंत में तुक का अक्सर नहीं होना हमारे उस' मंतव्य 
की पुष्टि करता है। 


अब अद्धंसम छंदोलक्षणों पर विचार करें। विरहाक ने जिस द्विपथक' नाम के 
छंद की चर्चा की है, वह द्विपदी नहीं, अद्धंसम चतुष्पदी छंद है, जिसके विषम पादों 
में १४ और सम पादों में १२ मात्राएँ कही गई हें। गणविधान इन शब्दों में 
निर्दिष्ट है--- 
तिण्णि तुरंगा णेंउरओ। विप्पाइकका कण्णु। 
द्रुवहअपच्छद्धेंवि तह। वद लक्खणउ ण अण्ण्‌ । 


अर्थात्‌, प्रत्यद्ध में (४+४+४--5। ४। ४+55 ) इस प्रकार गण-विधान कथित है। 
णेंउरओ' शब्द के बाद, अर्थात्‌ १४वीं मात्रा के उपरांत पूर्ण विराम ग्रंथ में दिया गया है। 
इससे स्पष्ट है कि शटवीं मात्रा पर यति पाद-समाप्ति का सूचक है। पंक्ति 
के मध्य में १३वीं-१४वीं मात्रा का गृह होना भी इसकी पुष्टि करता है। बस्तुतः, 
द्विषषक अद्धंसम चतुष्पदी है, जिसका प्रत्येक पाद गुर्बत होता है। उत्फुल्लक छंद' के 
पादविधान से इसकी तुलना करने से यह बात और अधिक स्पष्ट होगी। उत्फुल्लक 
का प्रयोग द्विपदी के रूप में होता होगा, कितु द्विषयक का अद्धंसम चतुष्पदी के रूप में, 
क्योंकि उत्फुल्लक में अर्द्धंश के अंत में ही गूर वर्णों का विधान है, द्विषयक के समान 
मध्य में गुरु वर्ण अनिवायंत: नहीं आता। द्विपयक की १३वीं-१४वीं सात्राओं के गुरु- 
रूप में संयोग द्वारा, शथवीं मात्राओं के उपरांत यति पादसमाप्ति की सूचना के छिए 
पर्याप्त दीघंकालीन बन जाती है। 


संस्कृत द्विषषक दाब्द से ही कारछांतर में उसका अपअंश रूप 'दुबहअ' बना, जिसका 
प्रयोग विरहांक और स्वयंभू दोनों ने किया है। अप० दुबहअ' से हि० 'दृह्दा और 
उससे दोहा' शब्द क्रमश: विकसित हुए। 'दृहा' रूप दोहा से अधिक पुराना है। 





१. चबु० जा० स० ४२७ 
२: वही, ४४६३ (पाद-विधान--४+४--४५-४५४०-५ ६) । 
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दोहक' शब्द का प्रयोग हेमचंद्र ने किया है। निरचय हीं, यह दोधक”' का विकसित 
रूप नहीं, वरन्‌ दोहा का कृत्रिम संस्कृत या संस्कृतीकृत रूप है, जो शास्त्र-सिद्धांत-प्रेमी 
आचाये हेमचंद्र का उसी उद्देश्य से गढ़ा हुआ है, जिस उद्देश्य से उन्होंने अन्य अधिकांश 
प्रकृत-अपभ्र श॒ छंदों के इन भाषाओं में प्रचलित नामों के बदले, उनके संस्कृतप्राय रूप 
प्रयुक्त किये हूं । संस्क्ृत शब्द-स्वरूपों के अधिकाधिक प्रयोग की प्रवृत्ति १०वीं से १४वीं 
शताब्दियों तक विकास' पर थी, ऐसा साहित्येतिहास के पंडित कहते हे।' 


अपश्रंश् में प्रयोगाधिक्य के कारण, अपश्रंश भाषा की प्रकृति और उसके व्याकरण 
को अपेक्षाकृत उदारता के प्रभाव-स्वरूप, द्विषषक के सम पादांत गुरु का कालांतर में 
लघु हो गया तथा विषम पादांत तृतीय चतुष्कल के बदले त्रिकल का प्रयोग हुआ। 
और इस प्रकार १३ मात्राओं के विषम पाद तथा ११ मात्राओं के सम पादवाले 
दोहा छंद का सूत्रपात हुआ। 


शास्त्रीय उल्लेख और वास्तविक व्यवहार, दोनों दष्टियों से अद्धंसम चतुष्पदी छंदों 
में दोहा' सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण है। यह अपम्रश के प्राचीनतम तथा सर्वाधिक लोकप्रिय 
छंदों में से है। दोहा के लक्षण के प्रथमोल्लेख का श्रेय प्राकृतपेंगलम्‌ को दिया जा 
सकता है, यदि विरहांक के द्विषषक का इससे तादात्म्य ने मानकर उसे इसका पूर्व 
रूप या पूव॑ज छंद मान लें। द्विपथक में १४, १२, १४, १२ के क्रमश: चार चरण 
माने जा सकते हूँ और दोहा में १३, ११, १३, ११ के क्रमश: चार चरण प्रा० पै० 
में स्वीकृत हुए हें। लरघुगुरुवर्णसंख्यथाभेद के आधार पर दोहा के ये २३ भेद प्राकृत- 
पेगलम्‌ में कथित हँ--भम्रमर, श्रामर, शरभ, सरबाण (ह्येन), मंडूक, मकट, करभ, 
नरे, मराल, मदकल, पयोधर, बल, वानर, त्रिकल, कच्छप, मत्स्य, शार्दूल, अहिवर, व्याप्र, 
विराल, शुनक, उंदूर, सर्प। भ्रमर में २६ वर्ण (२२ गुरु+चार लघु) होते हे। एक- 
एक गुरु के स्थान में दो लघू बढ़ाकर रखते जाने से क्रमश: अन्य भेद बनते हें। 
प्राकृतपेंगलम्‌ में दोहा के छंद के ब्राह्ममणादि चार वर्ण या जाति माने गये हें। दोहा 
में १२ तक लघ्‌ वर्ण हों, तो उसे विप्र (ब्राहमण), १३ से २२ तक छघु्‌ वर्ण हो, 
तो उसे क्षत्रिय, २३ से ३२ तक हरूघू वर्ण हों, तो उसे बश्य तथा ३२ से अधिक लघु 
वर्ण हों, तो उसे शुद्र वर्ण का कहेंगे।' दोहा-दोष के संबंब में प्राकृतपेंगलम्‌ का मत है 





१. (क) ध्यातव्य है कि दोधक' समचतुष्पदी वर्णे-वत्त है, अ्धंसम सात्रावत्त नहीं।- 
हे” छं० २१३०; जय० ६॥१९; जकी० २१९७; पि० ६॥१८; प्रा० पें० 
२११०४; बु० २० ३।३३। 

(ख) दोहा फे लिए कविदर्षण में दोहअआ शब्द प्रयुक्त है, जिसका संस्कृत रूप 
वृत्तिकार ने दोहक' दिया है।--क० द० २॥१५। 

२. डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी: हिंदी साहित्य--उसका उद्भव और विकास, पुृ० 
९८। ै | 

३. प्रा० पें० १४७८-७९; छं० को० २१; हे० छं० ६॥२०; छं० हु० प्र०, पु० 
३३ स; छं० पि० ७४२-३; छां० प्र०, पु० ८४; छं० प्र० भा०, पु० ८०। 

४. प्रा० पें० १८०-८१। 

५. प्रा० पें० १८३॥ 
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कि उसके प्रथम और तीसरे चरणों में जगण नहीं होना चाहिए, यदि रहे तो उस 
दोहे को चंडालिनी कहेंगे। दोहा का मात्रिक गणविधान प्राकृतपेगलम्‌ में इस' प्रकार 
निर्दिष्ट है-- 
(विधवम---६+४+ ३; सम--६+४ 7१) । 


कविदपंण में दोहा के लिए 'दोहअ शब्द आया है (जिसका संस्कृत रूप वृत्ति- 
कार ने दोहक' दिया है) और लक्षण के संबंध में यह कहा गया है कि दोहा के 
प्रत्येक सम पाद के अंत में गुरु लबु (5।) होता चाहिए। दोहा के सम पाद 
अंत्यानुप्रासयुक्त होते हें। 

दोहा के सम पादों में ५-५ मात्राएँ जोड़ने से चुलियाला' या चूलिका छंद होता है 
तथा १०-१० मात्राएँ और जोड़ने से उपचलिका' छंद होता है। इस' तरह दोहा 
के विषमपाद में २ मात्राएँ और जोड़ी जायें, तो दोहा को उद्गाथक' कहते हे। हेम- 
चंद्र ने इसे मदनविलास” तथा कविद्पंणकार ने संदोहक” कहा है। दोहा का उलटा 
सोरठा" है, अर्थात्‌ उसके विषम पाद में १९ और सम पाद में १३ मात्राएँ होती हैं, 
तथा तुक विषम पादों के, अत में मिलता है। कभी-कभी सोरठा में प्रयम-तृतीय के 
साथ द्वितीय-चतुर्था पाद भी परस्पर अंत्यानप्रासयक्त होते हें। इसके नाम से ध्वनित 
होता है कि इस छंद का उद्भव सौराष्ट्र (सोरटठ) में हुआ अथवा उस भूमि-भाग 
का साहित्यिक या सांगीतिक प्रभाव इसपर पड़ा हैं। अगला छंद है बेसर”, जो 
पूर्वोक्त पाँच छंदों से कुछ भिन्न है। पूर्वोक्त पाँचों में प्रथम पाद तृतीय के समान 
तथा द्वितीय पाद चतुर्थ के समान होता है, किंतु इस छंद में प्रथम पाद द्वितीय 
के समान तथा तुतीय पाद चतुर्थ के समान होता है। प्रथम दो पादों में से प्रत्येक 
में १६ तथा अंतिम दो पादों में से प्रत्येक में १५ मात्राएँ होती हें। 

कविदर्पणकार तथा हेमचंद्र द्वारा निर्दिष्ट इस कोटि के अन्य छंद अथवा छंदनाम हुँ-- 
अवदोहक,,. जिसके विषम पादों में ११ और सम पादों में १३ मात्राएँ होती हें 
और सोरठा से जिसका अंतर इतना ही हैं कि तुक इस छंद के द्वितीय-चतुर्थ पादों में 


कक का... यामी”... था... धफयोए.. ही. 


१. वही, १।८४। 

२. वही, १।८५॥ 

हैं. क० द०३२॥१५। 

ड. प्रा० पें० ११६७; छं० को० २६ (तु०-पि० ४५२ में सिदिष्ट चूलिका छंद 
से)। (इसे क० 4० २।१७ सें चड़ाल दोहुक कहा है।) 

५. छं० को० २७। 

६. छं० को० २८। 

७. हैं० छं० ६२०। 

८. कं० द० रशाश्दा 

९, प्रा० पें० ११७०; छं० को० २५। 

१०. छंवःफोश २०। 

११. क० व्‌० हे न्‍ (इसके अदाश को पाद भामफर चार पाद रखने से रोला हंद 
बनता | 
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मिलते हैं, सोरठा के समान प्रथम-तृतीय में नहीं; उपदोहक,' जिसके विषम और सम 
पादों में क्रश: १२ और ११ मात्राएँ होती हें; उद्दोहक,, जिसके विषम तथा सम 
सभी पादों में १३ मात्राएँ होती हे; चुडालदोहक, जिसके विषम पादों में १३ और 
सम में १६ मात्राएँ होती हें; रास (७, १३, ७, १३); पंचाननललिता' (१०, १२, 
१०, १२); मलयमारुत” (९, १०, ९, १०); मुखगलिता” (७, २५, ७, २५); गृण- 
घवल' (१४, १६, १४, १६); भ्रमरधघवर (१३, १०, १३, १०) तथा अमरधवरू" 
(१३, १४, १३, १४)। विरहांक ने १६ अर्द्धसम चतुष्पदी छंदों का उल्लेख किया है। 
इनमें निम्नोक्त ७ छंदों के विषम पाद १४ तथा सम पाद १६ मात्राओं के होते हें; 
इनकी पाद-रचना के स्वरूप में अंतर है--वेतालीय'  (पादांत में 5।5॥5); 
मागधिका" ( मागवी भाषा में रचित वेतालीय); आचालित' (पादांत में $।।55 ) 
बिदुतिलक'' (विपम--४+४+४+$, सम--४+४+५+। 5 ); विपमगलिता” (विपम- 
४+। 5।+४+5; सम--४+५+555 ); सारसिका” (विषम--+। $+। | 5+। । 5+5, 
सम---9। ।+5।।+5।।+5 5 ) ; तथा प्रसन्ना (विषम--ह३ भगण+5 , सम--४ संगण )। 
विरहांक द्वारा उल्लिखित शेष नौ छंद ये हं---औपच्छंद्सिक' (बेतालीय के प्रति पाद 
में गुरु जोड़ने से बनता है); खंजक” (९, ११, ९, ११); चंद्रोद्योतत (१२, १४, 


« क० द<०२॥१६; हे० छं० ६॥२०। 

« क० द०२।१७ (यह वस्तुतः सर्वसम चतुष्पदी है, कितु दोहक या दोहा से संबंध 
होने के कारण सुविधा के लिए इसे यहाँ स्थान दिया गया है)। 

» क० द० २१७ (यह प्रा० पे० ११६७ का चुलियाला छंद ही है )। 

« कं० दे० २३१४; है० चं०। 

कोष्ठकों के चार अंक ऋ्रमदाः चारों पादों की मात्रा-संख्याओं के निर्देशक हे। 

« क० दवद० २३१४। 

बही। 

है” छं० ४३२ 

है” छं० ५३६। 

१०. है? छं० ५१३७ 

११. है० छं० ५३८। 

१२. वचु० जा० स० ४४८ (बंतालीय, मागधी तथा ओपच्छंद्सिक पर हम संस्कृत 

मात्रावृत्त के प्रसंग में विचार कर आये हैं।) 

१३. वही, ४॥२८। 

१४. बही, ४॥५०। 

१५. वही, ६६। 

१६. ब्‌० जा० स० ४॥।१०४। 

१७. वही, ४५० (वस्तुतः यह वर्णवृत्त है)। 

१८. वही, ३४५२ (यह भी वर्णवत्त ही है)। 

१९, बही, ४४९ ॥ 

२०. वही, ४॥१८ (यह हेमच्ंद्र ४५० द्वारा निर्दिष्ट समचतुष्पदी खंजक से भिन्न है )। 

२१. बही, ४॥८४। 
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१२, १४); विपुला' (विपम--।5455, सम--४+॥5+55, अर्यात्‌ ९, १३, ९, 
१३); सुमुखी (विषम---४+४+$5१०, सम--४+४+55 १३); भामिती' (विषम- 
३ सगण १२, सम--३ भगण 5 १४); नंदा (विषम--४+५+४७१३, सम---४+-४ 
+ 5 [+ 55१५); श्वेता (विपम--४+५+। $5१२, सम--४-+४+। $।+$७ १४) ; 
धवलला' (विषम--४+। $ ।+5$%१०, सम--४+५+ 555१२) । विरहांक का उद्गीतक' 
मात्रासंख्या की दृष्टि से स्वंसम चतुष्पदी है, कितु मात्रिक गणविधान की दृष्टि से अर््ध- 
सम चतुष्पदी। उसका पादविधान इस प्रकार है-- 
विषम---४+४+४+४+5] 5७२१ मात्राएं, 
सम---४+-५+५+।। 5+। 5७२१ मात्राएँ। 

चौबोला' छंद को भी प्राकृतपेगलम्‌ में अद्धंसम चतुष्पदी माना गया है, जिसके 
विषम पादों में १६-१६ और सम पादों में १४-१४ मात्राएँ होती हें। विपम पादों 
में ८ मात्राओं के उपरांत यति होती है। कविदर्षण के टिप्पणीकार के आधार पर 
वेलंकर ने चौबोला को पदपदी छंद माना है, जिसके अर्ड्धाश के तीन पादों में मात्रा 
संख्या-क्रम इस' प्रकार माना है--८, ८, १४।* कितु मेरी सम्मति में इस प्राकृत- 
पेंगठम्‌ के आधार पर चतुष्पदी मानना ही उचित है; क्‍योंकि जैसा पहछे भी कहा 
जा चुका है, कविदर्पण की अपेक्षा प्र.कृदपंगझस्‌ तद्पुगीन काव्य में छंदोव्यवह्र की 
वास्तविकता के अधिक है। 

चौबोला उसी ताल में गाया जाता है, जिसमें पज्ञटिका और घत्ता गाये जाते हूं, 
अर्थात्‌ अष्टमात्रिक धुमाली-ताल में, कितु स्वराघात श्रत्येक तालमण की तीसरी मात्रा 
के बजाय पहली मात्रा पर पड़ता है। प्रत्येकत अर्द्धाश के उपरांत दो मात्राओं का 
विराम आवश्यक हो जाता है, क्योंकि अर्द्धाश की कुछ त्रणनाताईं ३० होती हैँ, जबकि 
ताठमान्राएँ ३२ चाहिए। दोहा के ताल-विधान की चर्चा सोदाहरण हम तीसरे अध्याय 
में कर आये हेँं।" 

हिंदी में चौबोला नामक एक अन्य छंद भानु' ने स्व्रीकार किया है, जिसका पाद- 
परिमाण प्राकृतपेगठम्‌ के इस छंद से विशेष तुलनीप है। क्योंकि उसमें १६, १४, 
१६, १४ की जगह 2+७, ८+७, ८+७, ८+७ माष्राएँ होती हूँ। इस प्रकार बह 
सम चतुष्पदी है जिसके पादों में ८ मात्राओं पर यति होती है। 


ँफापााज॥०्यवा0भपाभरमपानभ्यपाएका++ पका. 4५१३७१५३/पाा२७ताउ॥काम७आाउ0मपाररांडरम। शाइ०+ा३ फाड़. पचीमालाह करन मगेशिवेकिकानधम के बनपकंइंकका 


* बही, २।४७। 

वही, ३।४९। 

बही, ३।५१। 

वही, ५३। 

बही, ३५४ 

६- वही, ३।४८। 

७. यू० जा० स॒० ४८०। 

८. प्रा० पें० ११३१-१३२। 

९. मप्र, 0, प्रशनम्काॉपघए: 8. रैं, गुए8 7-0, छू 4/*« 
१० दे० इस प्रबंध का अ० ३, १पु० २२८। 
११. भानु: उंदःप्रभाकर, पृु० ४८। 
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विषम सात्रिक चतुष्पदी 

अपभश्रृंश-काव्य मे सर्वविषम छंद नही के बराबर हूें। केवल विरहांक ने इस 
प्रकार का एक छंद उल्लिखित किया है--चतुष्पद',' जिसके प्रथम पाद मे 5।5+5।5 
+55, द्वितीय पाद में ।।।+।।+।+।।5, तृतीय तथा चतुर्थ पादों में से प्रत्येक में ५ 
+$।5 का विधान है। यह छंद प्राकृतपेगलम्‌ के चतुष्पदी छंद' से सर्वंथा भिन्न है। 

विरहांक ने सात ऐसे द्विपदी' कहे जानेवाले छंदों का उल्लेख किया है, जिनके 
चार पाद होते हें। विरहांक ने इन्हे गणसम  पदी कहा है; क्योंकि इनके पादों 
में गण-संख्या समान होती है, किंतु गण-स्वरूप अथवा उनके मात्रिक परिमाण की दृष्टि 
से सभी पाद समान नहीं होते और इसीलिए पादगत मात्रा-संख्याएँ सभी पादों की 
भिन्न हो सकती हूँ। चतुर्मात्रिक गण के बदले पंचमात्रिक गण के वैकल्पिक, स्वेच्छा-. 
पूर्वक प्रयोग के कारण गणसंख्या समान होते हुए भी पादगत मात्रासंख्याएँ भिन्न हो 
जाया करती हेँ। ये गणसम (और मात्रा विषम) द्विपदी कहे जानेवाले चतुष्पदी छंद हे-- 
चित्रा. (पादगत २५ या २६ मात्राएँ; २+४+5$। या ।।॥।॥।+४ या ५+४+५+$ ); 
सिद्धि! (४ या ५+४ या ५+४ या ५+ 55१५ से १८ तक मात्राएँ प्रति पाद में); 
भद्रा। (४ या ५+ $।+५+ $।+४+५७२६ या २७ मात्राएँ प्रति पाद में); गंधारी" 
(४ या ५+४ या ५+।5। या ।।।।+५७१७ से १९ मात्राओं तक प्रति पाद में); 
मालिनी: (७ चतुष्कलक या पंचकल 5 ३० से ३७ मात्राएँ प्रति पाद में) कदर (४ 
या ५+४+५७१३ या १४ मात्राएँ प्रति पाद में); तथा ललिता” (४ या ५+४+५ 
+४+५+$ २४ या २५ मात्राएँ प्रति पाद में)। 


चअपदी सात्रिक छंद 
पंचपदी वृत्त के वर्ग में 'मात्रा' नामक छंद आता है, जो अत्यंत प्राचीन है, शायद 
गाथा और दोहा से भी प्राचीन, और इसीलिए जिसके कई नाम और भेद हैं। ऐसा 
लगता है, इस छंद के प्रयोग में काफी स्वच्छंदता रही है। इस छंद की प्राचीनता 
इस बात से सूचित है कि इसका विवेचन विरहांक के वृत्तजातिसमुच्चय में मिलता है।'' 
विरहांक का काछू नवम शताब्दी या इसके पूर्व माना जा सकता है।' 
« बृू० जा० स० ९९॥। 
- थ्रा० पे० १४९७। 
४ ब्‌० जा० सं० द३।४००४६। 
+ बही, ३॥४०। 
बु० जा० स० रे४१। 
ब॒ु० जा० स० डेरा 
बु० जा० स॒० शेा४३। 
" ब० जा० स० रे।४४। 
है बु० जा० स० ३॥४५। 
१० ब० जा० स० ३४६; है? छं० डाडटा 
११. बु० जा० स० ४२९-३०; 32884, ४ 9. 59 »ण१ छ. 04. 
१२. मर, 90, श्ब्ब्रकॉडल + फालपधशुंग्स॑ डिबिकराप्रटॉालाबएन णी प्रचांटन्ॉडव-- 
2882838, ९०. ए४., ७. 34« 
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विरहांक ने मात्रा' छंद के चार भेदों का उल्लेख किया है--करही, मादनिका, 
चारुतेत्री और राहुसेनी। इन भेदों के विषम पादों में क्रमश: १३, १४, १५, और 
१६ मात्राएँ तथा सम पादों में क्रश: ११, १२, १३ और १४ मात्राएँ होती हे। 
कितु हेमचंद्र का लक्षण इससे भिन्न है। हेमचंद्र ने मुख्य मात्रा छंद! के विषम पादों 
में १६ तथा सम पादों में १२ मात्राएँ स्वीकार की हेँ। उन्होंने मात्रा से बने पाँच 
छंदों का कथन किया है, यद्यपि वे इन्हें उसका भेद नहीं मानते। ये छंद हं--मत्त- 
बालिका, मत्तमधुकरी, मत्तविलासिनी, मत्तकरिणी और बहुरूपा। इनके विषम पादों 
में १४, १६, या १७ तथा सम पादों में ११, १२ या १३ मात्राएँ होती हे। इस 
प्रकार विरहांक और हेमचंद्र के अनसार मात्रा' छंद अर््धेसम पंचपदी है। प्राकृतपंगलम्‌ 
में इस मात्रा छंद की चर्चा 'रड्डा' शीपंक के अंतर्गत है। वहाँ इसके ७ भेद 
कथित हे--करहा, नंदा, मोहिनी, चारुसेनी, भद्रा, राजसेना, तालंकिनी। इनके विषम 
पादों में क्रशा: १३, १४ १९, १५, १५, १५ और १६ मात्राएँ होती हें। सम 
पादों में मात्रासंख्या स्वंत्र समान नहीं। करही, नंदा, मोहिनी और चारुसेनी के सम 
पादों में ११-११ मात्राएँ होती हे, भद्दा के सम पादों में १२-१२। कितु राजसेना 
और तालंकिनी दोनों के सम पादों में से एक मे १२ तथा दूसरे में ११ मात्राएँ होती हे। 
इस प्रकार ये दो भेद अद्धंसम नहीं, विषम पंचपदी के अंतर्गत रखे जाने चाहिए। 
छंद:कोश में भी रडडा (या वस्तु) के अंतर्गत मात्रा' छंद का उल्लेख है। वहाँ 
इसका केवरू एक भेद, जिसे पिगल ने चारुसेनी कहा है, लक्षित है। इस छंद को 
रत्नशेखर मात्रा” नहीं, राढडड' (या 'राढक') कहते हे। कविदर्षण में भी मात्राछंद 
की चर्चा है।' उसके वृत्तिकार ने मात्रा के सभी भेदों का उल्लेख किया तथा उनके 
उदाहरण छंदःकण्डली' नामक किसी (अब अनुपलब्ध) छंद्ोग्नंथ से दिये हूँ। 

विभिन्न आचार्यो में मात्रा' छंद संबंधी इस मतभेद से यह ध्वनित होता है कि 
इस' छंद के संबंध में वास्तविक प्रयोग के क्षेत्र में बड़ी स्वच्छंदता रही होगी। प्राचीन- 
काल में संभवत: यह अपभ्रृंश का लोकप्रिय छंद था, जिसका महत्त्व गाथा और दोहा 
के प्रयोग में आने से समाप्त हो गया। संभवतः पंचपदी होने के कारण भी कथा- 
काव्यों के लिए यह छंद असुविधाजनक था और इसलिए गाथा, दोहा, पज्क्षटिका आदि 
की और अधिक दरन्नि बढ़ी। 


षट्पदी सान्रिक छंद 


षदट्पदी छंदों के प्रसंग में कविदषणकार ने सर्वश्रथम घत्ता (तथा उसके भेद) फिर 
कीत्तिधववल और तदुपरांत काव्य या साद्चच्छेदत का उल्लेख किया है।' घत्ता और 





१. है० छं०॥५११७। 

२. बही, ५११८-२२। 

है. प्रा० पें० ११३३-१४३। 
४. छो० को० ३४। 

५. क० द० २२०-२८। 

६- क० 4० २।२९-३३। 
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उसके भेदों के संबंध में हम पीछे देख आये हे कि ये द्विपदी छंद हे और इन्हें पट्‌- 
पदी मानना (जैसा वेलंकर महोदय मानते हे) युक्तिसंगत नहीं। कीत्तिधवल' अवश्य 
षट्पदी कहा जा सकता है। इसके प्रत्यद्ध में तीन पाद होते हे, जिनके मात्राविधान 
क्रमश: इस' प्रकार होते हे--६+६+२+१४, ४+४+८, ६+६+४ (या ५)%१६ (या 
१७)। काव्य या सादंच्छंदसू कोई एक, विशुद्ध षट्पदी छंद नही, वरन्‌ दो छंदों के 
अनुच्छेद-संयोग से बना हुआ प्रगाथ (57०7४०) छंद है, जिसपर हम आगे यथा- 
स्थान विचार करेंगे। विशुद्ध षघट्पदी उस छंद को ही मानना चाहिए, जिसके अपने 
एक ही अनुच्छेद में छ: पाद हों और जो छ: से कम पादवाले दो छंदों के योग से 
नहीं बना हो। 

६ पादों के अन्य छंदों में ८ षटपदी जाति, ८ उपजाति तथा ८ अवजाति का 
उल्लेख हेमचंद्र'ं ने किया है। इन सभी के तुतीय-षष्ठ पाद समान होते हे और इनमें 
मात्राओं की संख्या १० से १७ तक होती है। षट्पदजातियों के शोष पाद ७ मात्राओं 
के, उपजातियों के जेप .पाद ८ मात्राओं के, अवजातियों के शेप पाद ९ मभात्राओं के 
होते हें । 

ये सभी षट्पदी छंद अंतरसम या अद्धंसस कहे जा सकते हँ। सर्वसम षट्पदी 
छंद एक ही है, जिसका उल्लेख प्राकृतपेगलम्‌ में हुआ है। वह है रसिका, जिसके 
प्रति पाद में ११ मात्राएँ स्वलूघु रूप में रहती हे। वर्ण-स्वरूप संबंधी प्रतिबंध के 
कारण इसे मात्रावृत्त नहीं कहकर वर्णवत्त कहना अधिक उचित होता; किंतु, प्राकृत- 
पेगलम्‌ में इसका लक्षण मात्रिक छंदों के प्रसंग में और मात्रावृत्त की तरह, वर्ण-गणों 
के प्रयोग के बगेर, दिया गया है। 


अष्टपदी मात्रिक छंद 

आठ पादवाले मात्रिक छंद दो ही हे--श्रीधवर!' (विषम--४+४+२७१०, सम-- 
४+४ल्‍मात्राएँ। ८ पाद दो समान अर्द्धाश में विभक्त) और यशोधवलरू' (प्रथम- 
तृतीय पादों में १४-१४, द्वितीय-चतुर्थ पादों में १२-१२, पंचम-सप्तम पादों में ११- 
११ तथा षष्ठ-अष्टम पादों में १०-१० मात्राएँ)। 

प्रगाथ छंदों में से कुछ ८ पादवाले भी हें, जिनपर हम आगे यथास्थान विचार 
करेंगे। 


प्रगाथ सान्रिक छंद 

(घट्पदी, सप्तपदी, अष्टपदी, दशपदी, एकादहपदी, द्वादशपदी तथा षोडशपदी 
मात्रिक छंद)--- 

१. दे० इसी प्रकरण में द्विपदी' के अंतर्गत, पृु० २८०। 

२. तु० है” छं० ५३५। 

हे. हैं० छं० ६३१५-१७; तु० स्वयं० ५२-१०; क० द० २३१ (वत्ति)। 

४. प्रा० पैे० १८६-८७ (दूसरा नाम--उक्कच्चा) 

५. हे० छं० ५१३३; क० द० शाइ४ड। 

५. हे ० खं० ५ ३४। 
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सात, नौ, दस, ग्यारह, बारह तथा सोलह पादवाले मात्रिक छंद, कहा जा चुका है, 
प्रगाथ रूप में ही प्राकृत-अपश्रंथ लक्षण-ग्रंथों में वणित मिलते हे, स्वतंत्र रूप 
से नहीं। कोई एक भी ऐसा छंद नहीं, जो दो-तीन भिन्न छंदों के अनुच्छेदों (80828) 
के संयोग से नहीं बता हो और फिर भी उनकी पादसंख्या ७, ८, १०, ११, श्श्या 
१६ हो। 


प्रगाथ छंद ु 

प्रगाथ (5४०77) उन छंदों को कहते हे जिनके अनुच्छेद (8(&7228 ) 
दो भिन्न छंदों के अनुच्छेदों को मिलाकर बनते हंं। ऐसे छंद वेदों में भी उपलब्ध हे। 
संस्कृत काव्यादि में दो भिन्न छंदों के अनुच्छेद तो नहीं, कितु किसी एक ही छंद 
के दो अनुच्छेद मिलाकर एक अनुच्छेद बनाने की प्रत्रुत्ति अवव्य थी। ऐमे अनुच्छेद 
को युग्मक, कुछक या विशेषक कहते थे।' प्राकृत-अपभ्रंश में दो भिन्न छंदों के अन- 
च्छेदों को मिलाकर एक अनुच्छेद बनाने की प्रव॒त्ति उन्तरोत्तर बढ़ती प्रतीत होती है। 
बैदिक और प्राकृत प्रगाथों में एक अंतर अवश्य दिखाई देता है। वेदिक प्रगाथों में 
दो छंदों के अनुच्छेद मिलकर एक छांदस इकाई तो बनते थे, बाक्परचनागत इकाई 
नहीं। प्राकृत प्रगाथों में ये दो भिन्न छंदों के अनुच्छेद मिलकर वाक्यरचनागत इकाई 
भी बन जाते थे, अर्थात्‌ वाक्य प्रथम अनुच्छेद में समाप्त न होकर द्वितीय के अंत 
तक चलता था। इससे दोनों अनुच्छेदों का संबंध अधिक घनिष्ठ होता था। इससे 
विदित होता है कि प्रगाथों का जन्म हंबे वाक्यों तथा प्रसंगों को एक अनुच्छेद में 
समाप्त करने की इच्छा या आवश्यकता के फलस्वरूप हुआ होगा, केवल बेविध्य या 
शोभा के विचार से नहीं। विरहांक द्वारा उल्लिखित अधिकाक्षर-जीर्पषक प्रगाथ' इसका 
उदाहरण है। प्रगाथ-रचना की प्रवृत्ति प्राकत और (विशेष कर) अपभमाश काव्य में 
खूब दिखाई देती है। अपम्रश कवियों ने काव्य रचना में जिस स्वच्छंदता का उप- 


योग किया है, यह प्रवृत्ति उसके सर्वथा अनुकूछ ही हैं। 


कविदपंणकार ने ऐसे प्रगाथों का, पादसंख्या के अनुसार, वर्गक्ित उल्लेख किया है। 
हेमचंद्र ने प्रगाथों को शीर्षक कहा है। कविदर्पषण की वर्गीकरण-पद्धति पर हम अब 
प्रगाथ-छंदोलक्षणों का विश्लेषण करेंगे! 


धदपदी प्रगाय 

छ: पादवाले प्रगाथ द्विपी और चतुप्पदी छंदों के अनुन्छेद-योग' से बनते हें। 
ऐसे प्रगाथों में सर्वाधिक प्रसिद्ध है पटूपद या छप्पय,' जो काव्य ( रोरा या वस्तुक) 
, और उल्लाला के अनुच्छेदों के योग से बनता है। गाथा और काव्य के अनुच्छेदों 
के योग से उद्भूत कुंडलिनी,' छंद; गाथा और कामिनीमोहन ( मदनावतार) के अनु- 


१. मर, 0. एरां््ऑ४७३ ं, 3., [08 7-55, ,ए« 49: 
२. बृ० जा० स॒० ४॥४१-४२॥। 

है. छ॑ं० को० १२; प्रा० पें० ११०५। 

४. छं० कों० ३८॥ 
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च्छेदयोग से उद्भूत चंडायणी' छंद तथा आभाणक या प्लवंगसम और उल्लाला के अनु- 
च्छेदयोग से बने रासकुल' छंद भी छ: पादवाले प्रगाथ हे। अन्य छ: पादवाले 
प्रगाथ हे--मालाशीबंक (४५ मात्राओं के पाद का चतुष्पदी गीति); अधिकाक्षर-शीपको 
(अधिकाक्षर गीति); संगतक (चतुष्पदी--भ भे मे से स--परादी+गाथा); सोपानक' 
(अश्वाक्रांता+गाथा ); तया खंडहडक (स्रमरावद्नी+गाथा)। 


सप्तपदी प्रगाथ 

सप्तपदी प्रगाथ एक ही है--फुल्ल,” जो पंचपदी मात्रा तथा द्विपदी उल्लालूक 
के अनुच्छेद-योग से बनता है। इस प्रगाथ का उल्लेख द्विभंगी शीर्षक छंदों के बीच 
हेमचंद्र कर सकते थे, पर किया नहीं है। अपभ्रंश के छंदों के योग से बना यह 
प्रगाथ अपम्रद्य भाषा में ही अवश्य लोकप्रिय रहा होगा। 


अष्टपदी प्रगाथ 

आठ पादवाले प्रगाथ छंद, जो लक्षण-प्रंथों में उल्लिखित हुए हैं, ये हे--तरलू' जो 
दोहक और संदोहक के अनुच्छेद-गयोग से बनता है; कुंडलिफा” ( कुंडलिया) जो दोहा 
और काव्य के अनुच्छेद-योग से बनता है; तथा चंडायण,'' जो दोहा और कामिनी- 
मोहन ( नदनावतार) के मेल से बनता है। किन्हीं भी दो भिन्न चतुष्पदी छंदों के 
अनुच्छेद-योग से अष्टपदी प्रगाथ के जन्म की संभावना संकेतित है; ऐसे प्रगाथ को 
द्विभंगी कहा जा सकता है, यद्यपि हेमचंद्र ने द्विपदी और गीति के अनुच्छेदयोग को 
द्विभंगिका नाम दिया है।' कविदपंण में द्विदी गीति अथवा दोहा घत्ता अथवा 
घत्ता अथवा वस्तुवदन+दोहा को भी द्विभंगी के सामान्य नाम से ही कथित किया है। 
कविदपंण में अष्टपदी त्रिभंगी का उल्लेख भी है, जिसमें द्विपदी (२ पाद), खंड (४ 
पाद) तथा गीति (२ पाद) के अनुच्छेद संयुक्त रहते हे।* 


« छे० को० ३९। 
« छं० को० २९॥। 
ब्‌० जा० स०॥४।३९०४०॥ 
« वही, ४॥४३-४५। 
« बही, ४।६४-६५। 
« वही, ४॥७७-७८। 
« वही, ४॥७४-७५॥। 
* फ० दे० शारेरे। 
* चू० द० २।३४। 
» प्रा० पें० ११४६; छं० को० ३१ 
« छु० को० ३५२॥। 
१२. वेलंकर : 80, ए०, छा, 7934-55, 9 52-5०. 
१३. है० छं० ४८६ 
१४, क० द० रारे५-३७। 


० ज ंक (6 >ी .  « नए कु ७ 


ब््चिके.. अचिके 
चर 
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नवपदी प्रगाथ 

नौ पादों का प्रगाथ छंद एक ही मिलता है--वस्तु या रड्डा,' जिसमें मात्रा और 
दोहा के अनुच्छेदों का योग रहता है। दोहा के बजाय उसका कोई भेद भी प्रयुक्त 
हो सकता है। 

रड्डा के ये सात भेद प्राकृतपंगलम्‌ में उल्लिखित हुं---करभी (१३, ११, १३, 
११, १३+दोहा), नंदा (१४, ११, १४, ११, १४+दोहा), मोहिनी' (१९, ११, १९, 
११, १९+दोहा), चारुसेनी' १५, ११, १५, ११, १५“दोहा), भद्रा' (१५, १२, १५, 
१२, १५+दोहा), राजसेना (१५, १२, १५, २१, १५+दोहा) तथा तालंकिती' (१६, 
१२, १६, ११, १६+दोहा)। पू्व॑वर्ती विरहांक ने इन भेदों का उल्लेख नहीं किया। 
प्रवर्ती हिंदी के छंदोलक्षणकार जानी बिहारीलाल ने अवश्य अपने (हस्तलिखित) 
ग्रंथ छंदप्रभाकरपिगल में करभी के सिवा अन्य छः: भेदों का उल्लेख किया है।'” 


दह्ापदी प्रगाय 

कविदर्पणकार ने दोहक और घत्ता के अनुच्छेदयोग से बने द्विभंगी प्रगाथ को दछ- 
पदी माना है; क्‍योंकि वे घत्ता को पट्पदी मानते हं।' कितु, हमने देखा है कि 
घत्ता को द्विपदी छंद मानना अपेक्षाकृत अधिक युक्तिसंगत है। अतएुव, यह प्रगाथ 
षट्पदी कहा जाना चाहिए। चतुष्पदी खंड या अवलंबक के दो अनुच्छेदों तथा द्विपदी 
गीति के एक अनुच्छेद के योग से द्विपदी खंड नामक दक्षपदी प्रगाथ बन सकता है।'* 
कविदर्पण में इस प्रगाथ का जो उदाहरण श्रीहर्ष रत्नावबली से दिया गया है, उससे 
प्रतीत होता है कि यह छंद प्राकृत में प्रगाथ-रूप से प्रयुक्त होता रहा होगा। द्विपदी 
संड को त्रिभंगी कहा जा सकता है। एक और द्पदी तरिभंगी हे त्रिकलक,' जिसमें 
अधिकाक्षरा, निर्वापिता और गीति के एक-एक अनुच्छेद का संयोग होता है। 


१७७/७७७७७७एराी,, गंभीर 


१. बृ० जा० स०४३१; प्रा० पें ० ११३३-१३५; क० द० २३५। 
 है० छं० ५१२३। (दोहकादि' से यह ध्वनित हे।) 

थ्रा० पें० ११३७ 

प्रा० पें० १४१३८। 

प्रा० पें० ११३९ 

प्रा० पें० ११४०। 

थ्रा० पें० १११४१। 

प्रा० पें० १४१४२) 

९. प्रा० पें० १११४३। 

१०, जा० छं० २४॥२२ तथा आगे। 

१९१. क० द० २॥३६॥। 

१२. है० छं० ४८५; क० द० २॥३६। 

१३. बु० जा० स० डाड३-४प५ा 

१४. वही, ४१६ (सर्वंत्रस चतुष्पदी; पादविधान--डें+डेन (४8 था ।।॥॥॥+५) । 
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एकादशपदी प्रगाथ 

यह एक त्रिभंगी' प्रगाथ है, जिसमे उल्लालक (२ पांद), मात्रा (५ पाद) तथा 
दोहक (४ पाद) के अनुच्छेदों का योग रहता है।' 
हद्वाददपदी प्रगाय 

कविदपंणगकार' ने १२ पादवाले त्रिभंगी प्रगाथों की चर्चा को है, जिनमें २ खंड 
और एक गीति, अथवा एक टदिंपदी, एक खंड ओर एक गीति होते हैे। एक 
द्विभंगी प्रगाथ भी उल्लिखित है, जो दो घत्ता के मेल से बनता है। स्मरणीय है कि 
कविदर्पण में गीति और द्विपदी को चार पादों के तथा घत्ता को छ: पादों का छंद 
माना गया है। इस संबंब में हम अपनी मान्यता पहले कह आये हें। तदनुसार ये 
त्रिभंगी-द्विभंगी द्वादशपदी न होकर क्रमश: १०, ८ और ४ पादवाले प्रगाथ होंगे। 
ढ्वादशपदी प्रगाथ तल है, जिसमे गाथा और /त्रिककक ( दश्षपदी प्रगाथ) का अनु- 
च्छेद-योग होता है। 


चतुष्पदी प्रगाथ 

कविदर्पणकार ने चतुप्पदी छंदों की चर्चा नहीं की है। कितु विरहांक ने तालबृत' 
नामक एक प्रगाथ का उल्लेख किया है, जिसमें हमारे हिसाब से १४ पाद होने चाहिए। 
इस छंद में एक गाथा (>२ पाद), एक त्रिककक (5१० पाद) तथा पुनः एक गाथा 
( २ पाद) का अनुच्छेद-योग होता है, अर्थात्‌ कुल १४ पाद होते हूं। 


घोडशपदी प्रगाथ 

कडव्॒क, जिसमें पज्मटिका या इसी प्रकार के किसी और छंद के « अनुच्छेद, 
अर्थात्‌ १६ पाद होते हूं, पोडशपदी प्रगाथ कहा जा सकता है। अपभ्रंण कवियों ने 
व्यवहार में कडवक के अंदर १६ पादवाले नियम के पालन में स्वच्छंदता से ही अधिक 
काम लिया है, और इच्छानुसार पाद-युग्मों की (पाद-चतुष्टयों की नही) संख्या रखी है।' 

हेमचंद्र ने प्रगाथ छंदों के अलग-अलग नाम नहीं दिये हू और उन्हें सामान्य नाम 
शीर्षक के अंतर्गत रखा है। दो अनुच्छेदवाले प्रगाथों को द्विभंगी और ३ अनुच्छेदवाले 
को भंगी कहा है। जिन विदशधिष्ट अनुच्छेद-संयोगों का उल्लेख हेमचंद्र ने किया है 
वे हं--द्विपदी गीति; वस्तुवदनक उल्लाला; रासावरूय उल्लाला; वदन उल्लाछा; 
द्विदी अवलंबक गीति; तथा दो अवलंबक गीति ( टिंपदी खंड)। 

स्वयंभू ने किसी भी प्रगाथ छंद का उल्लेख अपने छंदोग्रंथ में नहीं किया है। 


१. जिसमें तीन भंगिमाएँ हों, अर्थात्‌ तीन भन्न छिंदों' के पाद-संयोग हों। 
२. क० <० २॥३६॥। 

३. क० द० २।३६-३७। 

है. ब्‌० जा०0 स० 3४]॥८०।॥ 

५- बु० जा० स० ४॥८०। 

६. क० दबं० २॥।३७। 

७, बेलंकर : 8008 , ए०, जएा, 7954-55, 0० 59- 

८. है० छं० ४॥८४-९१। 


२१७ 


प्रकरण ३ 
प्राकृत-अपन्र श॒ के छंदोलक्षण-पग्रंथों में उ्लिखित 
मात्रिक हंद-संबंधी सामान्य निष्कषे 


(१) प्र।क्ृत-अपभश्रंश के छंदोग्रंगो में उल्लिलित मात्रिक छंद दो प्रकार के हे-- 
(क) विशुद्ध, जिनमे मात्रिक गणों की आवश्यकता से अधिक लघुगुरुवर्ण-स्वरूप-संबंधी 
प्राय: नही होते हैं, तथा (ख़) मिश्रित, जिनमें ये विधि-नियेव पर्थाप्त रपष्ट होते हैं 
तथा कभी-कभी वर्णंगणों का प्रयोग भी होता है। प्रथम प्रकार के मात्रिक छंद लोक 
के बीच दीघंकाल से प्रचलित तारू-सगीत की देन हे और अधिकांशत: मात्रिक रूप में 
भी तालानुशासन में बाँधे जाने योग्य है। दूसरे प्रकार के छंदों पर संस्कृत वर्ण-संगीत 
के संस्कारों से युक्त कवियों और पंडितों का प्रभाव परिलक्षित है; फिर भी अधिकांश 
छंदों में यह वर्ण-संगीत ताछ-संगीत का विरोधी नहीं, उसका सहायक या पूरक है। 

(२) ताल्गण और मात्रागण दो पृथक्‌ वस्तुएँ हे। प्रत्येक दणा में गणस्वरूप की 
रक्षा के लिए पू्ववर्ती गृण की अतिम मात्रा परवर्त्ती गण की प्रथम मात्रा से अरूग- 
अलग रहे--दोनों मिलकर गुरु-ूप न हो जायं--इसका विधान है। मात्रिक छंदों 
में तारबूगण और मात्रागण पादातगंत तदात्म रहें, यह आवश्यक नहीं, यद्यपि यति-स्थानों 
पर अक्सर ताल्गण-समाप्ति भी होती है (पर सदेव नही)। 


(३) अपश्रंश में प्रयुक्त उपरिलिखित अधिकांश छंद लछोक के बीच दीर्घकाल से 
प्रचलित ताल-प्ंगीत की देन हे। मात्रिक रूप में भी ये छंद ताल-सांगीतिक विशेषताओं 
से रहित नहीं। अक्सर ये चतुर्मात्रिक या अप्टमात्रिक ताल में गेप हे। पाद-गत 
तालमात्राओं और वर्जमात्राओं की संख्याओं में जहाँ अंतर है, वहाँ इस व्यवधान की 
पृत्ति पादांत विराम, पादांत अथवा पादांत-प्राय प्लुत उच्चारण द्वारा की जाती है। दोहा, 
सोरठा प्रभृति अद्धंसम चतुष्पदी छंदों में अथवा प्लवंगम, आभीर आदि उन सम छंदो 
में जिसकी पादगत वर्णमात्रा-संख्या ८ “या ४ (तालगण की मात्रासंख्या) से विभाज्य 
नहीं, ताल की रक्षा के लिए पादांत में या उसके आसपास प्लुत, विराम आदि का 
उपयोग अनिवायंत: होता है। किसी-किसी छंद में पंचमात्रिक, षण्मात्रिक या सप्त- 
मात्रिक ताल भी प्रयुक्त होता है। 

(४) इस' ताल-सांगीतिकता के प्रभाव-स्वरूप कुछ छंदों की पाद-रचना में परिवत्तन 
आ गये-से दीखते हे। कुछ चतुष्पदी छंदों में पादांतगंत यति दो स्थानों पर है, तथा 
दूसरी यति के बाद आनेत्ाला (तीसरा) पादखंड अपेक्षाकृत लंबा है, अक्सर यह देखा 
गया है कि ताल के अनुशासन के फलस्वरूप यह तीसरा पादखंड भी दो पादखंडों में 
विभकत कर दिया गया है और यति पादांतगंत तीन स्थानों पर रखी जाने लगी है। 
पाद के अंदर इस' तीसरी यति का स्थान ताल की आवद्यकता के अनुसार निर्णीत 
होता है। उदाहरण त्रिभंगी छंद है, जिसका पाद-विधान १०--८+८+६ हो जाता है। 
प्राकृतपेंगलम्‌ में दिये गये उदाहरण में तृतीय यतिस्थान पर यरमक या तुक के प्रयोग 
से इस मंतव्य की पुष्टि होती है--- 

सिर किज्जिअ गंग॑ गोरि अधंगं 
।। $॥। 55 ४।| ।|55 
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हणिअ अणंगं॑ पुर दहण।' 
।]। ।55 ।)।  ॥।६$ 

(५) इस प्रकार के छंदों के, जिनके पाद तीन या चार खंडो में विभाज्य हे, 
अर्द्धाश का उपयोग अपभ्रश के ऐसे गीतों में हुआ है, जो रास' या गरबानृत्य के साथ 
या भक्तिपूर्ण भजन-नृत्य या किसी अन्य नृत्य के साय गाये जाने के लिए रचित हुए। 
मराठी का प्रसिद्ध टिपरी गीत' इसी प्रकार के अर्द्भाण से बना है। मराठी छंद ओवी 
और अभंग इसी प्रकार के अर्द्धाश मे उदभूत हुए। ये सभी अष्टमातजिक घुमाली ताल 
में गेय हैं।' विशिष्ट मात्रिक छंदों के नृत्य से इस संबंध के द्वारा इस बात की व्याख्या 
हो जाती है कि संगीत के दो प्रमुख तत्त्व स्वर और ताल में ताल ही लोकछंदों में 
और उसके प्रभाव-स्वरूप मात्रिक छंदों में क्‍यों अपनाये गये, स्वर को वह प्राधान्य क्‍यों 
नहीं मिला। स्पष्ट ही नृत्य में स्वर से अधिक पताल नियमित लययुकक्‍त अंग-संचालन 
के लिए अपेक्षित है। 

(६) प्राकृत-अपअ्रंग लक्षण-ग्रंथो में उल्लिखित अधिकांश छंद द्विपदी, चतुप्पदी 
या पटपदी हूँ, एक पंचपदी है और दो अष्टपदी। शेष छंद प्रगाथ हूं। लक्षणकारों 
के बीच विशिष्ट छंदों के द्विपदी या चतुष्पदी या पटपूदी होने के संबंध में मतभेद 
कम नहीं। उदाहरणत:, गाथा (आर्या) छंद को पिंगल, जयदेव, जयकीत्ति, हेमचंद्र, 
केदार, विरहांक आदि ने द्विपदी माना है, कितु प्राकृतपंगलम और छंदःकोश मे इसे 
चतुष्पदी कहा गया है। इसी तरह घत्ता को प्राक्ृतपंगलम्‌ में द्विपदी, छंदःकोश में 
चतुष्पी और कविदपंण मे षट॒पदी माना गया है। द्विपदी नामक छंद भी प्राकृत- 
पंगलम के अनुसार द्विपदी ( दो पादों का), कितु स्वयंभूच्छंदस्‌ तथा छंदःकोश में चतु- 
उ्पदी माना गया है। पिछले पृष्ठों में किये गये छंद-लक्षणों के तुलनात्मक और विश्लेष- 
णात्मक अध्ययन के परिणामस्वरूप ऐसा प्रतीत होता है कि छंदों के लंबे पादों को 
यतिस्थान पर से दो भागों में विभक्त कर देने की प्रवृत्ति अपेक्षाकृत परवर्त्ती लक्षणकारों 
के बीच अधिक लोकप्रिय हुईं। फिर भी, ऐसे बहुत अधिक छंद हूँ जिनके पाद यति- 
स्थान से तोड़े नहीं गये हें और वे सामान्य रूप से पादांतगंत यति-युकत रह गये हे। 

द्विपदी-चतुष्पदी-षट्पदी आदि की पहचान के लिए आधारभूत नियम क्‍या रहे हूँ 
या हो सकते हैँ, यह छंदःशास्त्र और काव्यगत छंदः:प्रयोग के अध्येता के लिए विचारणीय 
विषय हे। वेलंकर महोदय ने इस संबंध में कुछ सामान्य नियम प्रस्तुत किये हैं। 
हम पिछले पृष्ठों में देख आये हे कि विशिष्ट छंदों के श्रसंग में उनके तत्संबंधी 
विचार यूक्तिसंगत नहीं हे। यहाँ उनपर हम सामान्य विचार कर लें। वेलंकर की 
मान्यताएँ निम्नोद्धुत हे-- 

(१) ४ से १४ मात्राओं तंके का पाद सामान्यत : अविभाज्य इकाई ( एक पाद,) 
माना जाना चाहिए, चाहे वह पाद द्विपदी का हो या चतुष्पदी का। 

(२) १५ से २३ मात्राओं तक का द्विपदी का पाद, यदि उसमें ७वीं मात्रा के बाद 


१. प्रा० पें० ११९४-१९५। 
२. एक टिपरिस थे। दुसरिस मार गे। तिसरी थेडनी। चवथी दे। . 
३. छा. 9. एछाब्फ्रप्न७ : 3. १ पा. ]ए8. ४, 7930, ७. ०४8, 
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कहीं भी यति हो तो, दो भागों में विभक्‍त कर देना चाहिए, कितु यदि यति अनियमित 
हो अथवा दोलनों पादों में नहीं हो, तब नहीं। 
(३) २४ से ३३ मात्राओं के पाद को विभक्त कर देना चाहिए-- 


(क) दो भागों में यदि यति पादगत ७वी और (१७वीं मात्राओं के बीच किसी 
विबय मात्रा के बाद स्पष्ट हो। [सामान्यत: द्विपदी छंदों में यति विषम मात्रा के बाद 
नहीं, सम मात्रा के बाद आती है। उल्लाला (१५+१३) अपवाद है।] 


(ख) तीन भागों में यदि पाद के अंदर यति ७वीं, ८वीं या ९वीं मात्रा के बाद 
दो बार आये, चाहे वह यमकयुकत हो या नही। 


(४) ३४ से अधिक मात्राओं के पाद को तीन भागों में विभक्‍त कर देना चाहिए-- 
(क) यदि पाद के अन्दर यति दो बार आती है और यमकथुकत है। (ख) कितु, 
इसे विभक्‍त नहीं करना चाहिए ग्रदि यति बहुत स्पष्ट नहीं हो, या यति एक ही बार, 
हो, या यमकथूक्त नहीं हो। 


अपनी इन्हीं मान्यताओं के आधार पर वेलंकर ने प्रगाथेतर (5एक ही छंद के पादों 
से बने) द्वादशपदी, षोडशपूदी छंदों की कल्पना की है। चतुष्पदी के प्रसंग में हम 
बेलंकर की यूक्तियों का खंडन करके यह स्थापित कर आये हूँ कि-- 


१--पादांत यति और पादांतगंत यति का अंतर यमक पर आधारित नहीं हो सकता; 
क्योंकि दोहादि कई अद्धंसम मात्रिक छंदों में यमक के अभाव में भी पादांत प्राय: 
सर्वेसम्मति से स्वीकृत हुआ है। ऐसे स्थलों पर यमक पादांत का सूचक नहीं, उसका 
उद्देश्य होता है यति-स्थान पर ताल के सहायक सांगीतिक नाद की सृष्टि। 


२--मात्रासंख्या के आधार पर पाद का विभाजन कृत्रिम और अवेज्ञानिक हे। 
लंबे पाद में यति होने पर उसे दो या तीन पादों में बाँठ देना ताहलू और छय की 
दृष्टि से अनुचित भी हो सकता है। हमें याद रखना चाहिए कि अधिकांश मात्रिक 
छंद तालवृत्त से उद्भत हे और उनकी पाद-रचना को ताल-संगीत की पीठिका से 
विच्छिन्न करके देखना निर्श्नात नहीं कहा जा सकता। 


मात्रिक छंदों में पादांत कहाँ मानना चाहिए, इस संबंध में चर्चा हम ऊपर विशिष्ट 
छंदों के प्रसंग में कर आये हे । यहाँ उसी का सारांश सामान्य रूप से दिया जा रहा है। 


३--यति के पादांतगंत या पादांत होने पर निर्णय इस बात के आधार पर वांछतीय है 
कि यतिस्थान पर ठहराव कितने काल का है। यति वाक्‍्यांत विराम के समान 
ठहराव पर्याप्त दीघंकालिक हो, तो उसे पादांत का सूचक मान सकते हैं, अन्यथा वाक्यांत- 
गंत अद्भंविराम के समान उसे पादांतर्गत यति मानना उचित होगा। 


४--वाक्य-विन्यास में दीघंकालिक ठहराव (पूर्णविराम) तब होता है, जब वाक्य में 
आर्काक्षा शेष नहीं रह जाती। छंदःपादांत-सुचक यति अधिकतर कहीं पूर्ण-विराम और 





१. सम. 0. एलामग्कॉपमट: 8. श. वा, एुए5; ए६ 29363 7-८० 543 99- 65-66. 
२. म. 0. १हामग्कॉडब> : 4. श. ३ तुए8; तर; 79333 छन८४ 203 छएए- 49-409- 
३. उ० दे०--इसी अध्याय में पादांतर्गत यतिवाले “छंदों के प्रसंग में, पृ० ३०७। 
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कही अद्धंविराम के साथ तदात्म हो जाती है, अर्थात्‌ वाक्य या वाक्यांश की समाप्ति 
के साथ पादांत घटित होता है, यद्यपि इसके अपवाद भी हे । 


५--पादांत के निर्णय के लिए अधिकांश मात्रिक छंदों में, जो ताल-संगीत के अनु- 
शासन म॑ भी बाँध जाने योग्य है, पादगत तालमात्राओं और वर्णमात्राओं की संख्याओं 
की संख्याएँ भिन्न होने पर विराम या प्लुत उच्चारण के सहारे समान कर ली जाती है । 
विराम यथा प्लृत द्वारा इस प्रकार की मात्रापृत्ति प्राय: पादांत में होती हैं। जहाँ 
ऐसी मात्रापूत्ति का उपक्रम हो, वहाँ पादांत समझना चाहिए। अर्द्धसम मात्रिक छंदों में 
इसके उदाहरण पर्याप्त मिलेंगे।' 


६--प्राय : सममात्रिक छंदो में पादांत यति रूय की संपूर्णता का द्योतक है और 
पादांत्गंत यति की आकांक्षायुकत्त समाप्ति का। पाद रूय की पूर्ण इकाई है, उसके 
बीच में यति लय के मोड़ का सूचक है, समाप्ति का नहीं।' 


७--अपश्रंश में छंद:प्रयोग की एक विशेषता द्र॒ष्टव्य है। अपश्रृंश कवियों की 
प्रवृत्ति, कड़वक-रचना के संबंध में, यह रही है कि वे कंड़वक-रचना के लिए किसो भी 
मात्रिक समचतुष्पदी छंद को ग्रहण करते है, कितु उसका प्रदोग चतुष्पदी के रूप में नहीं 
करते। वे कड़वकांतगंत किसी विशिष्ट चतुप्पदी छंद के दो अंत्यानुप्रासयुक्त पादों की 
इकाई मान छेते हे और ऐसी इकाइयों की मनचाही संख्या कड़वक में रखते हो। तुक 
इन इकाई-रूप पाद-युग्मों के ही मिलते हे, चार पादों के नहीं तथा पूरे कड़वक की 
पादसंख्या चार से अनिवायंतः विभाज्य नहीं होती। इस प्रकार, चतुप्पदी छंद व्यवहार 
में द्विदी के समान हो जाता है। चतुप्पदी छंदों के अर्द्धात को स्वतंत्र छांदस इकाई 
मानने की यह प्रवृत्ति अपश्रंश कवियों में बहुत अधिक दृष्टिगत है। कभी-कभी अद्धंसम. 
चतुष्पदी और षद्पदी के अर्द्धाश को भी स्वतंत्र छंद की तरह प्रयोग किया जाता है।' 
हिंदी आदि आधुनिक भाषाओं के गेय पदों में श्रुव पाद या स्थायी पराद का मूल 
' निःसंदेह अपभ्रंण के ऐसे ही अद्धंसम चतुष्पदी छंदों में खोजा जा सकता है। कड़वक- 
विधान में षट्पदी छंदों के अर्द्धाश को भी स्वतंत्र छांदस इकाई माना गया है। 

८--अपभ्रंश छंदों की एक अन्य विशेषता यह है कि किसी भी छंदोनामांत में 
संलग्न धवल या मंगल पद द्वारा विशेष अर्थ का बोध होता है। जब कोई छंद किसी 
नायक (धवलर्ू) की प्रशस्ति के लिए प्रयुक्त होता है तो उसके नामांत में धवरूू 
जोड़ दिया जाता है। उ०--यदि क्रमशः दोहा, हेला, उत्साह आदि में वीर-प्रशस्ति हो 
तो इनके नाम होंगे, दोहाधवरू, हेलाधवर, उत्साहधवल आंदि। इसी प्रकार यदि 
किसी शुभावसर या मांगलिक घटना का वर्णत किसी छंद में हो, तो उस छंद के नाम 
के आगे मंगल पद जोड़ा जाता है। उ०--हेलामंगल, दोहामंगल, उत्साहमंगल 
आदि।' 


१. उ० बे०---इदसी अध्याय में पादांतर्गंत यतिवाले चतुष्पदी छंदों के प्रसंगर्में, पृ० ३०७१ 
२. उ० दे०--इसी अध्याय में सममात्रिक चतुष्पदी प्रसंग में, पृ० २८८। 

३. मा, 0. एछ्ॉछ्ाएंशा : 3. श., ॥0958, १, 3930, ७ ०4. 
४. 
५. 


वही । ' 


है० छं० ५१४०; स्वयं० ४॥४१। 
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९---हमारे आलोच्य काल में नवीन छंदो तथा उनके भेदों की बहुत बड़ी संख्या 
अपभ्रश कवियों की उस स्वच्छंदता का व्यंजक है, जिसका उपयोग कर उन्होंने परंपरा 
से भिन्न छादस अभिव्यक्ति के नये रास्ते खोज निकाछे। ८वी से १४वीं शती तक का 
काल इस दृष्टि से बहुत उरवंर कहा जा सकता है। 

१०--लक्षणकारों द्वारा उल्लिखित सभी छंद वास्तविक परिनिष्ठित काव्य- 
प्रयोग से नहीं लिये गये। अधिक छंद तदयुगीन लोककाव्य की तथा कुछ अन्य कल्पना 
एवं संभावता के आधार पर आचार्यो के मस्तिष्क की देन हेँ। थोड़े-से छंद ही ऐसे थे, 
जो लोक-काव्य में अथवा परिनिष्ठित काव्य में स्थायी लोकप्रियता प्राप्त कर सके। 
दीधंकालीन व्यवहार पर आधारित ये छंद प्राइृतपंगलम्‌ और छंद:कोश में अंतर्भुक्त हे। 
हेमचद्र ने व्यापक रूप से प्रयुक्त छंदों के साथ-साथ अपेक्षाकृत अप्रयुकत छंदों के नाम 
भी गिनाये । विरहांक, स्वयंभू और हेमचंद्र द्वारा उल्लिखित बहुत-से छंद परवर्त्ती 
शताब्दियों में संभवत: प्रयोग से उठ गये थे और इसीलिए उनका उल्लेख प्रा० पै० 
तथा छं० को० में नहीं हुआ है। मध्यकालीन हिदी-काव्य में भी प्राय: ये छंद देखने 
को नहीं मिलेंगे। हिंदी के छंदों के अध्ययन की दृष्टि से, इसीलिए, प्रा० पे० और 
छं० को० में निर्दिष्ट छंद ही- विद्येष महत्त्वपूर्ण हें। इस दृष्टि से इन छंदों मे से २५ 
मुख्य छंद हे--गाथा, रोछा (या काव्य), चउपइया, छप्पय, उल्लाला, पज्ञटिका, अडिल्ल, 
पादाकुलक, चउबोला, रड्डा, कुंडलिया, दुबई, झुल्लण, चुलियाला, सोरठा, हाकलि, 
अहीर, प्लवंगम, हरिगीता, त्रिमंगी, दुमिका, जलहरण, मदनगृह तथा मदनावतार। 
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प्रकरण ४ 
हिंदी के छंदोलक्षण-ग्रंथों के आधार पर मात्रिक छंदो' का 
अध्ययन (तुलनात्मक और विश्लेषणात्मक) 


हिंदी के अधिकाग छंदोलक्षण-ग्रंथ हमारे विवेच्यकाल की सीमा के अंदर नहीं आते। 
वे सं० १७०० के बाद लिखे गये। फिर भी, मात्रिक छदों के तुलनात्मक और 
विश्लेषणात्मक अध्ययन के प्रसंग में हिंदी के प्रमुख छंदोलक्षण-ग्रथों का अवलोकन 
निम्नलिखित कई दृष्टियों से उपादेय है। 

(१) हेमचंद्र के बाद लिखे गये संस्कृत के लक्षणप्रंयों में माधिक छंदों की विशेष 
चर्चा नहीं है, कम-से-कम हेमचद्र से आगे का मार्ग उसके सहारे नहीं दिखाई देता। 
प्राकृत-अपभ्रंश के छंदोलक्षण-ग्रंथ रत्नशेखर (श५वी हाती) के बाद के नहीं मिलते। 
प्राकृपंगलम्‌ और छंदःकोश में शथवीं-१५वी शती तक के काव्य में व्यवहृत मात्रिक 
छंदो को ही स्थान मिल सकता था। १६वबी-१७वी शताब्दियो में वास्तविक छंद:प्रयोग 
की प्रवृत्तियों और विशेषताओं का पता इन ग्रयों के आधार पर नही चल सकता। 
स्मरणीय है कि १६वी-१७वी हताब्दियों में, जिन्हे हिंदी-साहित्य का स्वर्णयुग कहा गया है, 
मध्यदेश में रचित हिंदी के काव्य-साहित्य का अत्यधिक प्रसारोत्कर्ष घटित हुआ। 
स्वाभाविक है कि हिंदी-काव्य का यह ऐश्वयंकाल छंद:प्रयोग की दृष्टि से भी कम 
महत्त्वपूर्ण नहीं हो। चूँकि प्राय: लक्ष्य-साहित्य (काव्य) की रचना के उपरांत ही 
तत्संबंधी लक्षण-साहित्य (शास्त्र) का निर्माण होता है, अतएवं इस युग में छंदःप्रयोग 
के मूल्यांकन के लिए इस यूग के बाद रचित छंदोलक्षण-ग्रंथों का अवलोकन भी निश्चय 
ही अर्थपृूर्ण और उपादेय है। 

(२) संस्कृत-प्राकृत-अपश्रृंश के लक्षण-ग्रंथों का जो छंदोविवेदन है, वह विशिष्ट 
हिदी-काव्य के छंद:प्रयोग पर आधारित नहीं, वह तो सामान्यत: संस्क्ृत-प्राकृत-अप भ्रंश 
भाषाओं में प्रयुक्त छंदों के आधार पर हुआ है। यह ठीक है कि परवरत्ती हिंदी-काव्य 
में अपभ्रंग के अधिकांश लोकप्रिय छंद अपना लिये गये, कितु हिंदी के अपने छंद तथा 
उसके छंदोविधान की अपनी विशिष्टताएँ भी हो सकती हे और है, जिनका परिचय 
मिलना हिंदी के छंदोलक्षण-ग्रंथों के अवलोकन के विना सहज नहीं। १६वीं-१७वीं 
शताब्दी के हिंदी-काव्य ने मात्रिक छंदों के विकास की दिशा में जो महत्त्वपूर्ण योग- 
दान किया है, उसका बहुत कुछ पता परवर्त्ती काल के हिंदी छंदोलक्षण-ग्रंथों को देखने 
से चल सकता है। 

(३) विषय की संपूर्णता की दृष्टि से भी हिंदी के लक्षण-ग्रंथ अवलोकनीय हूं । 
इस अवलोकन से हम यह जान सकेंगे कि १६वीं-१७वीं शताब्दी तक प्रयुक्त कौन-से 
छंद बाद में स्थायित्व या परिनिप्ठा प्राप्त कर सके और इसलिए छंदःशास्त्र में उल्लेख्य 
समझे गये तथा हमारे आलोच्य यूग के बाद मात्रिक छंदों के क्षेत्र में कितनी कम या 
अधिक प्रगति हुई। 


हिन्दीलक्षण-प्रंथों में छंदोवर्गोकरण 
हिंदी-लक्षणप्रंथों में से प्राय: सभी में छंदों के दो विशद वर्ग स्वीकृत हें : १-वर्ण- 
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सात्रिक छलन्‍्दों का विकास 


बत्त और २-जाति ( मात्रिक) छंद।' वैदिक स्वरखृत्त और लोकप्रचलित तालवृत्त की 
पर्याप्त चर्चा प्राय: किसी भी हिंदी-लक्षणकार ने नहीं की है। 

मात्रिक छंदों के वर्गं-विभाजन की प्रवृत्ति भी हिंदी-लक्षण-ग्रंथों में आरंभ में नहीं 
मिलती। भूषण के छंदोहृदयप्रकाश (हस्तलिपि) में मात्रिक छंदों के वर्गीकरण का 
प्रयास नहीं है और छंदों को लगभग उसी क्रम से स्थान दिया गया है, जंसे प्राकृत- 
पेंगलम में। सुखदेवमिश्र कृत पिगल', वृत्तविचारं तथा छंदोनिवास' शीर्षक 
ग्रंथों की विभिन्न हस्तलिपियों में भी हम मात्रिक छंदों के वर्गीकरण की प्रवृत्ति का 
सर्वथा अभाव पाते हे। सुखदेव ने सम-अद्धंसम-विषम द्विपदी-चतुष्पदी-षट्पदी सभी 
प्रकार के छंदों का एक साथ ही रखा है। पादगत मात्रासंख्या के क्रम से भी उनका 
वर्णन नहीं हुआ। वर्णवृत्तविचार में अवश्य क्रमबद्धता है। रामसहायकृत बृत्ततरंगिणी 
में मात्रिक छदों को सम-अद्धंसम-विषम वर्गों में तो नहीं रखा गया, कितु पादगत मात्रा- 
संख्या के क्रम से उनका विवेचन हुआ है अवद्य, ओर इसीलिए दंडकों को अलग, बाद 
में रखा गया है। वृन्दावनदास कृत छंदसार या पिगलसार (हस्तलिपि) में मात्रिक 
छंदों के वर्गीकरण की एक सर्वथा नवीन पद्धति का अवल्ंबन हम देखते हे, जो प्राकृत-« 
अपभ्रंश के रूक्षणकारों में. भी कहीं दिखाई नहीं देती। इस ग्रंथ में छंदगत वर्ण-मात्राओं 
के नियतानियत होने को वर्गीकरण का आधार बनाया गया है। पूरा ग्रंथ पूर्वार्द और 
उत्तराद्ध में विभाजित है। छंदःशास्त्रीय गणित के उपरांत पूर्वाद्ध में वर्णवृत्तों का विचार है, 
उत्तराद्ध में मात्रिक छंद आये हें। इसके अंतर्गत क्रमशः नियतमात्रानियत वर्ण, 
“नियतमात्रा अनियत वर्ण” तथा नियतमात्रा नियतानियत वर्ण--ये तीन मुख्य वर्ग हे। 
फिर रूघु या गुरु के नियतानियत होने के आधार पर जगण विधिनिषेध के आधार 
पर छंद्वों का उपवर्गीकरण है। कितु इस प्रकार का सूक्ष्म वर्गीकरण परवर्त्ती लक्षणकारों 
के बीच लोकप्रिय क्‍या, स्वीकृत भी नहीं प्रतीत होता। जयदेवमिश्र कृत वृत्ताणंव में 
मात्रिक छंदों का वर्गीकरण नहीं है। भिखारीदास के छंदोणंव्पिगल में १ से ३२ 
तक मात्राओं के पादवांले छंद क्रमश: अलग-अलग कोटियों में रखे गये हूँ, यद्यपि मात्रिक 
छंदों की इन कोटियों में वर्णवृत्त भी अंतर्भुक्त कर लिये गये हे जिनकी पादगत मात्रा- 
संख्या क्रमशः १ से ३२ तक है। अनियत मात्रावाले छंदों को मात्रामुक्तक वर्ग में, 
कुछ परंपरागत छंदों को, जो अद्धंसम, विषम या असाधारण पाद-संख्या अथवा लंबाई 
वर्ग में स्थान दिया गया है। भिखारीदास ने मात्रिक छंदों को अलग-अलग को्टियों में 
रखा अवदय है, लेकित उनके कोंटि-विभाजन का कोई व्यापक और वैज्ञानिक आधार 
नहीं प्रतीत होता। 

जानी बिहारीकारल कृत छद्प्रभाकरपिंगल मेँ, प्रथम बार हम मात्रिक छंदों को ऐसी 
बंज्ञानिक पद्धति के आधार पर वर्गीकृत देखते हें, जिसका अनुसरण भानु जैसे प्रसिद्ध 
परवर्त्ती लक्षणकार ने भी किया। जानी बिहारीलाल ने मानों भानु को इस दृष्टि से 
पूर्वाभासित किया है। जानी विहारीछाल ने मात्रिक छंदों को तीन कोटियों में रखा--- 
सम, अद्धंसस और असम। सम छंदों की दो उपकोर्टियाँ बनाई--साधारण और दंडक। 
उनके ग्रंथ के द्वितीय विभास में मात्रिक छंदों की चर्चा चार प्रभाओं में विभाजित है, 
जिनमें क्रमशः: सम, साधारण, समदंडक, अद्धंसस और असम छंद आये हैं। कितु, 





है. ७० ह० प्र०, ०५ शा तथा ३१ क; छं० प्र० पु०, ५; पि० ५११-२। 
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अध्याय ४: प्रकरण ४ 


जानी बिहारी छाल ने द्विपदी-चतुष्पदी-षट्पदी आदि छंदों को एक साथ ही रखा है-- 
अनुच्छेदगत पादसंख्या के आधार पर कोटि-विभाजन नहीं किया है। जगन्नाथप्रसाद 
भानु के छंद:प्रभाकर में भी हम मात्रिक छंदों के वैज्ञानिक वर्गीकरण का ऐसा ही प्रयास 
देखते हे। बाद के लक्षणकारों ने भी इसे ही स्वीकार किया। जानी बिहारीलालू की 
तरह ही मात्रिक छंदों को भानु ने भी तीन वर्गो में रखा: १. सम, २. अद्धंसस और 
३. विषम। समवर्ग के अंतर्गत दो उपवर्ग हुए--साधारण और दंडक। आर्यादि संस्कृत 
से प्राप्त छंद अलग वर्ग में रखे गये हें। परवर्ती छंदोलक्षणकार रामनरेश त्रिपाठी," 
दत्त, परमानंद' तथा रघुनंदन शास्त्री ने भी भानु का अनुकरण किया है। परमानंद ने 
आर्या को अलग प्रकरण में रखा है और अवध उपाध्याय" ने मात्रिक छंदों का वर्गी- 
करण नहीं किया, कितु लयात्मक छंदों के केवल कुछ उदाहरण अछग वर्ग में रख 
छोड़े हें। 

प्रस्तुत विवेचन के लिए हम भानुकृत वर्गीकरण का आधार ही उसकी व्यापक लोक- 
प्रितताा के कारण, सुखद मानते हें। 


सममात्रिक छंद ेु 

हिंदी लक्षणकारों के सममात्रिक छंद अधिकतर चतुष्पदी हें। द्विपदी का निर्देश 
बहुत ही विरल है। चार से अधिक पाद के सभी छंद भानु आदि हिंदी के लक्षण- 
कारों ने विषम वर्ग में रखे हे, चाहे सभी पाद परिमाण में समान हों अथवा विषम हों। 
अतएव, सममात्रिक वर्ग के अंतर्गत हम समचतुष्पदी छंदों का ही विचार कर 
रहे हूँ। 

मात्रिक छंदों की विशेषता यह है कि उनमें पादगत मात्रा-संख्या तथा लय निद्िचत 
होती है। वर्णों के लघुगुरु-क्रम संबंधी प्रतिबंध भी पाद में कहीं-कहीं हो सकते हूँ, किंतु 
व्यापक रूप से या बहुत अधिक नहीं। मात्रिक छंदों में पादगत वर्णसंख्या अनिश्चित 
होनी ही चाहिए, नहीं तो वर्णवृत्त से वह अभिन्न हो जायगा। 

भिखारीदास ने छंदोणंवर्पिगल में कई ऐसे छंदों को मात्रिक छंदों के वर्ग में रखा है, 
जो वस्तुत: वर्णवृत्त हें; क्योंकि उनके पाद में मात्रासंख्या ही नहीं, वर्णसंख्या और वर्णों 
का लघुगुरुक्रम भी निद्चित है। यों, प्राय: प्रत्येक वर्णवृत्त में, लूघुगुरुकम निश्चित 
होने के कारण, पादगत मात्रासंख्या भी निद्िचित होगी ही। कितु इसी कारण सभी 
वर्णवृत्तों को मात्रावृत्त मान लेता कोई अथ्थ नहीं रखता। मात्रावृत्त में पादगत वर्ण- 
संख्या और वर्णक्रम संबंधी (अपेक्षाकृत) स्वच्छंदता होनी ही चाहिए। 

भिखारीदास' ने निश्चित वर्णंसंस्यावाल जिन छंदों को मात्रिक वर्ग में रखा है, 
उनमें कई प्राकृत के आचार्यों द्वारा निश्चित रूप से वर्णवृत्त माने जा चुके हें। ऐसे 
छंदों ,के कुछ उदाहरण दिये जा रहे हें-- 


कक रन्‍त की थी फा++नसफा५++ पाप वकनदमपफम- अतंब्मपपन्‍मतदाकमपभभकजकरतीणाा+.. कब 


२. छंदःचंद्रिका, पुृ० पुस्तक--भंडार, पटना, पृ० ५। 
३. श्रीपिगलपीयूब; प्र० ओरियंटल बुकडिपो, दिल्‍ली, पु० १४९। 
४. हिंदी छंदप्रकाश; प्र० राजपाछझ एंड संस, दिल्‍ली, पृ० ४८। 
५. नवीन पिगरल; प्र० साहित्य-भवन, प्रयाग, पृ० ८७॥ 
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मात्रिक छन्दों का विकास 


श्री,, मही,' काम, पंचाल, ताली,' वसुमती,' कुमाररूलिता,' मदलेखा,“ नाराचिका,' 
विद्युन्माला,” इंदुवदना,' जलूधरमारा'' आदि। 


जानीबिहारी छाल ने अपने ग्रंथ छंद-प्रभाकर-पिंगल"' में भिखारीदास की तरह ही 
एक मात्रा से ३२ मात्राओं तक के पादवाले छंदों का वर्णन करते हुए कई वर्णवत्तों 
का उल्लेख मात्रिक छंदों के प्रसंग में कर दिया है।'' 


सममात्रिक छंदों में लघुतम छंद ७ मात्राओं के पाद का मिलता है, जिसे शुभ- 
गति कहते हें। इसका उल्लेख भिखारीदास ने किया है। शुभगति (७ माजत्राएँ; 
अंत 5)" को जानी बिहारीलाल तथा भानु ने सुगति' भी कहा है। भिखारीदास ने 
पादांत गरु के प्रतिबंध का उल्लेख नहीं किया। ७ मात्राओं के पादवाले अन्य छंद हूँ 
नंद और प्रभाविलास, जिनका उल्लेख जानी बिहारीलाल ने किया है।"+ 

८ मात्राओं के पादवाले छंद हें--छवि और मधुभार (८ मात्राएँ; अंत ।5। )।" 
भिखारीदास' ने छवि और मधुभार नामक ७ मात्राओं के पादवाले दो पृथक्‌ छंदों का 
उल्लेख किया है। दोनों का अंतर यह है कि छवि में ३ और ५ मात्राओं पर यति 
होती है, मधुभार में यति”का नियम नहीं। दोनों में पादांत जगण का विधान है। 


« छं० पि० ५८; हे० छं० २।६; प्रा० पे० २११। 

« छं० पि०५११०; प्रा० पें० शाट। 

« छें० पि० ५११४; प्रा० पे० २॥३। 

« छं० पि० ५१२२; प्रा० पें० २११॥ 

« पि० ५३३०; प्रा० पें० २११ 

* पि०५१६१; बु० र०३॥९। 

' छं० पि० ५६५; हे० छं० २५५४; जय० ६२; जकी० २५६; पि० ६३; 

बु० २० ३॥११। 

* छं० पि० ५८३; हे० छं० २५५; बु० जा० स० ५७७; बु० २०३१० 

९. छं० पि० ५११००; है० ७० २७८; जकी० २७०; बु० २० ३१९२; 
वृ० जा० स० ४॥५८। 

१०. छं० पि० ५११२९-१३०; है० छं० २७४; जय० दा; पि० ६६; जकी० 
२।६४; बु० ₹०।३।१३। 

११. छं० पि०५११६१, १६३; ब्‌० २० ३॥७६। 

१२. छ॑ं० पि० ५१६४; १६६; पि० ८४; बु० २० ३६१; जय० ६१३८; 
जकी० २१२६; है० छं० २१७८। 

१३. ना० श्र० सभा (काशी), हस्तलिपि सं० ७१८। 

१४. जानी बिहारोहाल : छंदप्रभाफकरपिंगल, २॥४-३८। 

१५. छं० पि० ५४३; छं० प्र०, पु० ४३; जा० छं० २१४ १-०४२॥ 

१६. जा० छं० २३३९-४६ 

१७. छ० पि० ५५५, ५८; छं० प्र०, पृ० ४३; जा० छं० २४७-प५४। 
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भानू ने छवि का ही दूसरा नाम मधुभार बताया है। मधुभार की चर्चा प्राकृतपेगलम्‌ 
में हुई है।' ८ मात्राओं के पाद का एक अन्य छंद गंगा की चर्चा रामसहाय ने की है।' 

९ मात्राओं के पादवाले जिन दो छंदों (हारी, वसुमती)' की चर्चा भिखारीदास 
और जानी बिहारीलाल ने की है, वे वस्तुत: वर्णवत्त हे; क्योंकि उनमें पादगत वर्णक्रम 
और इसीलिए वर्णसंख्या भी निश्चित हे। भानु ने अवद्य दो मात्रिक छंदों का उल्लेख 
किया है, जिनके पाद में ९ मात्राएँ होती हें। वे हे--गंगं (९ मात्राएँ, अंत 55 ), 
जिसके अंत में दो गुरु चाहिए, और निधि' (९ मात्राएँ, अंत रूघु), जिसके अंत में 
रूघु आवश्यक है। 

१० मात्राओं के पादवाले छंदों मे दीपक को छोड़ भिखारीदास द्वारा उल्लिखित 
सभी छंद वर्णवत्त हें। भानु ने केवल दीपक का उल्लेख किया है। यह प्राकृत- 
पेंगलम्‌ में पूबवोल्लिखित है।' 

११ मात्राओं के पादवाले मात्रिक कहे जाने योग्य छंदों में अहीर* प्राकृतपेगलम्‌ में 
प्वोल्लिखित हें। भिखारीदास द्वारा उल्लिखित हंसमाला छंद वर्णवृत्त हें, तथा लीला" 
छंद का लरूयसाम्य भानु के भव छंद से है। भव छंद में भानु ने ११ मात्राओं के 
पाद में अंत्य $ अथवा ।55 का विधान किया है। भानु के शिव! छंद में पादांत 
।।5 या 5।5 या ।।। होता है। इसका लय-साम्य विरहांक के रक्‍ता'' या खेंटंक छंद 
से है, कितु लघुगुरु-संबंधी स्वच्छंदता भी है। 

१२ मात्राओं के पादवाले छंदों में भानु ने तोमर, ताण्डव, छीला और नित--इन 
चार छंदों का उल्लेख किया है।” तोमर का उल्लेख प्राकृतपेंगलम्‌ में वर्णवृत्त के रूप 
में हुआ है।'' भिखारीदास ने भी इसका रूक्षण (स ज ज) वर्णंवृत्त जेसा दिया है, 
यद्यपि इसे मात्रिक कोटि में रखा है। भान्‌ ने इसका लक्षण मात्रिक के रूप में दिया है-- 


५७७७७७७७७७लओ 


- थ्रा० पैं० १४१७५। 
« रा० ब० त० २४२, पूृ० ३०। 
- छें० पि० ५५५९-६१; जा० छं० २॥५५-५८। 
छं० प्र०, पु० ४३। 
० बही, पु० दढ। 
- श्रा० पें०ण, ११८१। 
6 प्रा० पें० १११७७; छं० प्र०, पृ० ४४) छं० पिं०५॥७५-७६; छे० प्र० भा०, 
पृ० १३४; छं० हु० प्र०, पुृ० ४० क; रा० वृ० त० रशा४्ड९, पृ० ३१॥ 
८. छं० पि० पा७८; बु० र०३॥१२। 
९. छं० पि० ५॥७७। 
१०. छो० प्र०, प्‌० ४४ । 
११. छं० प्र०, पू० डंढटे। 
१२. व० जा० स०३॥७ (वस्तुत: वर्णवत्त)। 
१३- वही, ४७६ (बस्तुत: बर्णवृत्त)। 
१४. छं० प्र०, पु० डंडनड५। 
३५. प्रा० पें० २८६। 


आल हक 0 ०७ 
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मात्रिक छत्दों का विकास 


वर्ण-प्रतिबंध इतना ही है कि पादांत 5। होना चाहिए। भानु ने तोमर को मात्रिक 
छंद मानने के पक्ष में यह युक्ति दी है कि गोस्वामी तुलसीदास ने इस छंद का व्यवहार 
मात्रिक रूप मे किया है। ताण्डव,' छंद के पादादि और पादांत के वर्ण लघु होते हें; 
लीला' छंद के पादांत में ।5। होता है तथा नित' छंद के पादांत में अथवा ।।। 
होता है। विरहांक के नाराचक छंद की लय नित की लय में अंतर्भुक्त हो जाती है। 
भिखारीदास के शेष, मदलेखा, चित्रपदा, युक्‍ता, हरमुख, अमृतगति, सारंगिय, दमनक, 
मानवक्रीड, सूर, दिगीश तथा तरलूूनयन नामक छंद वस्तुतः वर्णवृत्त हें।' हरदेवदास ने 
१२ मात्राओं के पाद का मोहन" नामक एक छंद उल्लिखित किया है, जिसका मात्रा- 
गण-विधान' इस प्रकार निर्दिष्ट है-- 


२+३े+४ड॑(जगण निषबिद्ध)+३ 


जानी बिहारीलाल ने १२ मात्राओं के पादवाले इन चार छंरों का उल्लेख किया है--- 
तोमर, हरि, बिबा और अमृतगति"--रामसहाय के बारह मात्राओं के पादवाले छंद हैं 
कलकंठा (अंत गुरु) तथा माधुयं (अंत लघु) । 


१३ मात्राओं के पादवाले छंदों में भिखारीदास द्वारा उल्लिखित तीनों छंद नराचिका, 
मह॒ष॑ तथा लक्ष्मी, वर्णवत्त हें।' भानु ने उल्लारा” (“चंद्रमणि) तथा चंडिका''...इन 
दो छंदों की चर्चा की है। उल्लाला समचतुष्पदी है, जो पूर्वोल्लिखित द्विपदी उल्लाला * 
(कुंकुम-१५+१२॥। कर्पूर-१५+१३) से भिन्न, किन्तु १३ मात्राओं के पादवाले उददोहक"* 
छंद से तुलनीय है। भानु के सम चतुष्पदी उल्लाला को पृव॑वर्ती जानी बिहारीलाल ने 
चंद्रमणि नाम दिया है। इसमें लघुगरु-संबंधी प्रतिबंध नहीं। चंडिका में प्रतिबंध 
यह है कि पादांत में 55 होना चाहिए। रामसहाय के इंदिरा छंद” का पाद गुर्बेत 


होता है । 


१. छु० प्र०, पृ० ४५ । 

२. छ० प्र०, पु० ४५; छं० पि० ५५९५-९६॥। 
३. झ्ें ० प्र०, पृ० पा 

४. बु० जा० स०४१५८। (वर्णवृत्त) 
५. छं० पि० ५१७९-८१, ९५। 

६. छ० प्र० भा०, पृ० १३५-१३६। 
७. जा० छं०, २।॥७६-८२। 

८. रा० बु० त० २५००-५३, पु० ३१। 
९. छं० पि०५१९९। 
१०. छ० प्र ०, पृ० ४५। 

११. वही, पृ० ४६॥ 


्छ 
4 । 


* क० द० २२; आ० पें० १११८; हे० छं०७॥२-३; (इस छंद को भानु ने 
अद्धंसम चतुष्पदी साना है।--छं० प्र०, पृ० ४६।) 

* फ० द० २॥१०। 

« जा० छं० २॥८३-०८४। 

« र₹।० दु० त० २५५, पृ० ३१। 
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१४ मात्राओं के पाद का हाकलि' छंद प्रा० पे० में पू्वोॉलिखित है। भिश्वारी- 
दास द्वारा कथित १४ मात्रा के पादवाले सभी छंद--शिष्या, सुबृती, पाइत्ता, मणिबंव, 
सारवती, सुमुखी, मनोरमा तथा समुद्रिका--वर्णवृत्त हें। १४ मात्राओं के पादवाले 
मात्रिक छंद भानू ने उल्लिखित किये हें। उनमें कज्जल में पादांत 5), सखी में पादांत 
558 या ।55, विजात के पादादि में लघु, मधुमालती (७+७) के पादांत में 5। 5, 
सुलक्षण (७+७) के पादांत में 33, मनमोहन (८+६) के पादांत में ।।।, सरस' (७+७) 
के पादांत में ।।। तया मनोरम के पादादि में $ एवं पादांत में 5।। अथवा ।55 का 
विधान है। हाकलि छं३ में तीन चौकल के बाद एक गृह चाहिए। जहाँ तीन चौकल 
न पड़ें, वहाँ इस छंद को मानव कहेंगे। सुलक्षण छंद का गणविवान हरदेवदास ने 
२+३+ ४ (जगण निषिद्ध) +५ (5-१४ मात्राएँ])--इस प्रकार दिया है। मनमोहन 
छंद के पाद में रामसहाय ने अंत में भगण+लबू माना है।' 

१५ मात्राओं के पादवाले छंरों में भिव्वारीदासः ने चौपई, हंसी, उज्ज्वला, हरिणी, 
तथा महालक्ष्मी का उल्लेख किया है।' उज्ज्वला के अतिरिक्त अन्य चार का उल्लेख 
जानी बिहारीलाल ने भी किया है। इनमें अंतिम दो वर्णंवरतत हे, जिनके लक्षण भी 
वर्ण-गणों के सहारे दिये गये हें। शेष में से चोपई और उज्ज्वला की चर्चा भानु ने भी 
की है। चौपई' के पादांत में $। होता है। इसका अन्य नाम जयकरी है। उज्ज्वला" 
के पादांत में $।६$, तथा पादगत (१०वीं मात्रा पर यति होती है। हंपी” में तीन 
चतुष्कल के उपरांत लब॒ुगुरु का विधान है। यह छंद रामसहाय के नगर छंद से तुलनीय है।'' 
इसकी लय विरहांक के आनंदित”' छंद के समान है। भान्‌ द्वारा निर्दिष्ट १५ 
मात्राओं के पादवाले अन्य छंद हे--पुनीत,, जिसके आदि में समकाल' के बाद विषम 
काल होता है तथा अंत में तगण ($5।) होता है; गोपाल या गुपाल,” जिसमें पाद- 
गत ८बी मात्रा पर यति तथा अंत में जगण (।5।) होते हें ओर जिसका अन्य नाम 


शै 





१. छं० प्र०, पृ० ४६; प्रा० पें० ११७२; छं० प्र० भा०, पु० १३४; छं० हु० 
प्र०ण, पृ० २९ख ; रा० ब॒ु० त० २।५७, १० ३१। 

२. छं० प्र०, पु० ४६-४८। 

३. छ॑० प्र०, पृ० ४७; छु० प्र७० भा०, पृ० १३४ 

४. छं० प्र० भा०, पु० श३५। 

५. रा० बु० त० २६१, पृ० ३१। 

६. छं० पि० ५११२०-१२६। 

७. जा० छं० २।९७-१०६। 

८. छं० भ्र०, पु० ४८। 

९. बही। 

१०. छं० पि० ५११२०, १२२। 

११. रा० बु० त० २६५, पु० रे२। 

१२९. बु० जा० स० ४॥२०। 

१३. छां० प्र०, पृ० ४९। 

१४, छे० प्र०, पृ० ४८; रा० बु० त० २६३, पृ० ३२ (रामसहाय गोपाल में पादांत 
केवल ग हल पर्याप्त मानते हें)। 
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मुजंगिनी है; गोपी," जिसके पादादि में त्रिकल और पादांत में गुरु (5) होते हे अथवा 
मात्रागणविधान इस प्रकार होता है--३+६+४5१५; तथा चौबोला, जिसमें पादगत 
८वीं मात्रा पर यति तथा पादांत में लघुगुद (।5) होते हें। हम देख चुके हें कि 
प्राकृतपेंगलम्‌' में चौबोला को अद्धंसम चतुष्पदी (१६, १४, १६, १४) और कविदपंण 
की टिप्पणी में उसे षट्पदी (८, ८, १४, ८, ८, १४) माना गया है। अनुमानतः 
बाद में क्रमश: ८, ८, ७, ७, ८, ८, ७, ७, मात्राओं के पाद या पादखंड प्रयुक्त हुए 
होंगे, जिसके क्रम-परिवत्तन द्वारा भानु के युग तक आते-आते प्रतिपाद मात्राओं की संख्या 
८+७, ८+७, ८+७, ८+७ हो गई होगी। भिखारोदास ने जिसे हंसी (४+४+४+ 5) 
कहा है उसकी रूय भानू के इस चोबोला छंद (८+७) में अंतर्भुक्त हो जाती है, इसी 
से कुछ लोग चौबोला और हंसी को एक ही छंद मानते हें।' भिखारीदास ने सम 
चतुष्पदी चौबोला छंद के पाद में १६+१४ के विश्वाम से ३० मात्राएँ मानी हें, जो 
प्रा० पे० में अर््धसम चतुष्पदी चउबोला के अर्द्धाश का लक्षण है।' जानी बिहारीलाल ने 
चौबोला को अद्धंसम चतुष्पदी (१६, १४, १६, १४) तथा अबोध्याप्रसाद ने सम 
द्विदी (१५+१५+प्रतिपाद) माना है।' 


१६ मात्राओं के पादवुले जिन छंदों का उल्लेख हिंदी-लक्षणकारों ने किया है, 
उनमें पादाकुलक, पद्धरि, उपचित्रा, पज्ञटिका, मात्रासमक, विहलोक, चित्रा, और 
वानवासिका छंद संस्कृत-प्राकृत-अपभ्रश के लक्षण-प्रंथों में पूर्वोलिखित हो चुके हे और 
इनकी चर्चा हम पिछले पृष्ठों में कर आये हें। रामसहाय ने १६ मात्राओं के पादवाले 
आठ छंदों का उल्लेख किया है। ये छंद हें--चौपई (पादांत लघु), पादाकुलक (पादांत 
गुरु), कलिंद (दो पाद चौपाई+दो पाद पादाकुछक), मधुकर (दो पाद पादाकुछक+दो 
पाद चौपाई), वंशी (४ चतुष्कल, अंत गुरु), पद्धरि या परिझुलिया (४ चतुष्कल, अंत 
जगण ), अलिला (४ चतुष्कल, अंत दो लघु तथा यमक) और सायक (पादांत गुरु) ।“ 
अयोध्याप्रसाद के छंदानंदपिगल' में १६ मात्राओं के पाद के कामदा नामक छंद का 
उल्लेख है। भिखारीदास के १६ मात्राओं के पादवाले छंद विद्यन्माला, चंपकमाला, 
सुषमा, श्रमरविछसिता, मत्ता, कुसुमविचित्रा, अनुकूल, नवमालिनी, चंडी, प्रहरणकलिका, 
जलोद्धतगति, मणिगुण, स्वागता, चंद्रवत्मं, मालती, प्रियंवदा, रथोद्धता, द्वुतपा, पंकावली 
तथा अचलघृति वस्तुतः वर्णवृत्त, हें और इनके लक्षणों में भी प्रायः वर्ण-गणों की सहायता 


ड़ 





« छुं० प्र०, पृ० ४८॥ 
वही । 
* श्रा० पै०, ११३१-१३२॥ 
* १शेग्काडबल : 3. ., जुए8 गाज॥४; छू 44. 
» परमानंद : श्रीपिगलपीयूब, पृ० १५७। 
रघुनंदन शास्त्री : हिंदी-छंद-प्रकाश, पु० ५६। 
* छे० पि० ५१२१७; प्रा० पें० ११३१-१३२)॥ 
* जा० छं० २।३॥२९; अयोध्याप्रसाद : छंदानंदपिगल, ० ५२। 
* रा० वृ० त० २३६७-८१, पू० ३२०३३। 
« अधाण्यात्रस। : छंदानंद-पिगल, पु० ४६। 
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ली गई है। रूपचोपाई' ( चौपाई के प्रतिपाद में १६ मात्राओं के विधान के सिवा 
और कोई प्रतिबंध भिखारीदास' ने नहीं रखा है। भानु ने चौपाई' की पादगत १६ 
मात्राओं में इतना ही क्रम आवश्यक माना है कि मात्रिक गणविधान में 'सम के पीछे 
सम और विषम के पीछे विषम कल हो' तथा पादांत में जगण या तगण न हो। चौपाई में 
द्विकल या चतुष्कल के बाद त्रिकल-पंचकल के बांद द्विकल-चतुष्कल वर्जित हें। पदापादा- 
कुलक' का इससे अंतर यह है कि १६ मात्राओं के प्रति पाद के आदि में द्विकल अवश्य 
होता है। पादाकुलक में चार चतुष्कक नियोजित होता है। पिंगल आदि संस्कृत 
आचार्यो के लक्षण से भानु का यह लक्षण भिन्न है। पिगल आदि ने १६ मात्राओं 
के पादवाले चार विभिन्न छंरों के पादों के मिले-जुले प्रयोग को पादाकुलक कहा है। 
प्राकृृतपंगलम्‌ में भी पोदाकुलक का छक्षण यही कहा है कि उसमें लघुगुरु के नियम 
का अभाव होता है। किंतु भानू पादाकुरूक के प्रत्येक पाद में पज्ञटिका के समान 
चार चतुष्कल अनिवाये मानते हे; केवल जगण का निषेध यहाँ नहीं है। शुगार* छंद 
के पादादि में ३+२ तथा पादांत में 5।5३ मात्राएँ होती हेँ। पादगत मात्रासंख्या १६ 
होती हे। भान्‌ का सिंह छंद, जिसके पादादि में दो लघु तथा अंत में लघु रूघुगुरु 
(।।5) होते हूं, प्राकृतपेगलम्‌ के सिहावलोक” से तुलनीय है। अडिल्ला छंद का पाद 
प्रा० पे० में द्विलघ्वंत (।।) कहा गया है,” कितु भानु नें अरिल्ल छंद के पादांत में 
।। या ।55 का वेकल्पिक विधान किया है।' अंत भगण होते पर भानु उसे डिल्ला 
कहते हेँ।'' प्रा० पें० के विपरीत यमक-संबंधी कोई प्रतिबंध भान्‌ ने नहीं रखे हैें। 
हरदेवदास ने १६ मात्राओं के पाद के एक छंद का उल्लेख किया है जिसे वत्थू- 
दोहा का भेद कहा गया है। वह है मोहनवत्यू (६+२+६+२)।" जानी बिहारी- 
लाल ने केवर अरलल, पादाकुलूक, पद्धरे और कुसुमविचित्रा की चर्चा की है।' 

१७ मात्रा के पादवाले छंदों में भिखारीदास' के दोनों छंद, धारी और बाला वर्ण- 


» छं० पि० ५१२७-१२८। 
« छो० प्र०, प्‌० ५१, ५३। 
« वही, पृ० ५९, ५३ 
वही, पु० ४९ 
« पि० ४॥४७; बु० र० २३७; जय० ४२९; जकी० ५४३१; है० छं० ३॥७० 
« प्रा० पें० ११२९। 
, छं० प्र०, पूृ० ५३। (इसे प्रसाद! भी कहते हें। परसानंद : शओपिगलपीयूष', 
पृ० १६४। 
८. वही, पु० ५०१ 
९. प्रा० पे० १।१८३॥। 
१०. यही, १।१२७। 
११. छां० प्र०, पु० ४९। 
१२९. छं० प्र०, पूृ० ५०। 
१३. छं० प्र० भा० ७२१२०२१४। 
१४, जा० छं० २१०७-११४। 
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वृत्त हें भानु ने दो छंद बताये हे--राम और चंद्र। प्रथम के पाद में ९वीं मात्रा 
पर यति और अंत में । 55 होते हें। यह हेमचंद्र के कुसुम छंद से तुलनीय है।  तीय 
में यति १०वीं मात्रा पर होती है। जानी बिहारीकाल के छंद इयेनिका, उपेन्द्रवजा 


हर. 


तथा बाला हूं, जिनमें अंतिम दो वर्णवृत्त हे। प्रयम का ही उल्लेख रामसहाय ने 
किया है।' 

१८ मात्राओं के पादवाले छंदों में भिख्वारीदास के रूपमाली और कलहंस वर्णवत्त हे। 
रामसहाय ने माली' छंद में ११वीं मात्रा पर तथा भिखारीदास ने ९वीं भात्रा 
“ पर यति मानी है। इस छंद को जानी बिहारीलाल तथा भान्‌ ने राजीवगण कहा है। 
भान्‌ द्वारा उल्लिखित अन्य छंद हें--शक्ति” (आदि ल, अंत स, र अथवा न, गणविधान-- 
३+३+४+३+५७८ १८); वंदन” (अंत 5।) तथा पुरारि' (७+११७-१८, अंत 5 )। 

१९ मात्राओं के पादवाले छंदों में भिखारीदास के रतिलेखा और इंदुवदना दोनों ही 
वर्णवत्त हें।!” भानु द्वारा उल्लिखित छंद ये हे --पीयूषवर्ष (१०+९, अंत ।5); 
आनंदवरद्धक (यति-रहित, अंत ।$ अथवा ।।। ); सुमेर (१२+७ या १०+९; आदि 
ल, अंत ।55 या ।।।5 ); तमाल (अंत 5।); सगूण (आदि छल, अंत । $।, गण- 
विधान--५+५+५+४); नृरहरि (१४+५, अंत ।।॥।5) तथा पिडी (९+१०, अंत 
55 )। आधुनिक कक्षणकारों ने ग्रंथि, (१२+७ या ९+१०, अंत ।$ या ।। ) का 
उल्लेख किया है। जानी बिहारीलाल ने पीयूषवर्ष और इंदुवदना के अतिरिक्‍त वैत्नवे का 
उल्लेख किया है।' 

२० मात्राओं के पादवाले छंदों में भिखारीदास द्वारा उल्लिखित जलूवरमाला, गज- 
विलूसित, विपिनतिकक, निशिपाल तथा चंद वर्णवृत्त हे। शेष दीपकी” का पाद दीप 


« छ० पि० ५१५४-५६॥। 

« छ॑० प्र०, पृ० ५३। 

मु हे ० ख्ढु० ५११५॥ 

» जा० छं० २।११५-१२२॥ 

« रा० बु० त० २८३, पृ० ३१ 

« हेड ० प्र०ण, पृ० पड 

*' रा० बु० त० २८६ पु० ३४; छं० पि० ५११५७, १५९; छं० प्र०, पु० ५३; 

जा० छं० २।१२३-१२८। 

८. बही। 

९. वही। 

१०. छं० पि० ५११६०-१६३। 

११. छं० प्र०, पृ० ५४-५६। 

१२. रासनरेश त्रिपाठी : पिगल था हिंदी-पद्चरचना, पु० ४४) 
परमानंद : श्रीपियलपीयूष, पु० १७०। 
रघुनंदन शास्त्री : हिंदी छंद-प्रकाश, पृ० ६१। 

१३. जा० छं० २।१२९-३४। 

हैंड. छं० पि० ५११६४-१७३॥ 

१५. वही ५११६४, १६८। 
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के पाद का दूना होता है। भानु द्वारा उल्लिखित २० मात्राओं के पादवाले छंद हें-- 
योग (१२+८, अंत यगण ); शास्त्र (अंत $। ); मंजुतिकका (१२+८, अंत जगण); 
अरुण (५+५+१०, अंत रगण) तथा हंसगति (११+९)। रामसहाय ने विशेषिका 
(पादांत सगण) और हेमंत (पादांत रगण) नामक २० मात्राओं के पादवाले दो छंदों 
का उल्लेख किया है। अरुण और हेमंत का अंतर यह है कि अरुण में गणविधान' है. 
हेमंत में नही, यद्यपि दोनो के पादांत में रगण निरदिष्ट है। कामिनीमोहन या मदना- 
बतार (५+५+५+५) का हिदी-लक्षणग्रंथों में अनुल्लेब आवचर्रंकर है। हंसगति 
[४+४+(३+१) +४+४5०२० ]* छंद का प्रयपोल्लेख भूषणकृत छदोहृदयप्रकाश में मिलता है। 
यह बीस मात्राओं के पाद का चतुष्पदी छंद है, जिसके प्रति पाद में पाँच चतुष्कल 
होते हें तथा पादातगंत यति ११वीं मात्रा पर होती है। हेमचंद्र द्वारा उल्लिखित हंसगति 
नामक चतुष्पदी वर्णबवृत्त (पादविधान--न ज ज ज ज ज ज॑ ल गे २३ वर्ण) से 
यह नितांत भिन्न है। विरहांक के हंसिनी छंद ($।5:+। 55+।+5$ )' से भी इसका 
कोई संबंध नहीं, यद्यपि हंसी नामक (४+५+४+५+$४७२० मात्राएं)' समचतुष्पदी से 
इसका कुछ साम्य है। संभव है, हंसी छंद के गणविधान में काछांतर में परिवत्तन 
हुआ हो और फलत: हंसगति छंद सामने आया हो। पृूत्वर्तती आचार्यो द्वारा कथित 
२० मात्राओं के पादवाले अन्य छंदों का (पथ्या, क्रीडनक, सुप्रंभा, गुभगलितक, हीरावली, 
अरविदक, मदनावतार, शभा, कुमुदक, वाणसिका, भ्रमरावली, तरंगक आदि का) यति- 
स्थान और मात्रागणविधान की दृष्टियों से भ्रस्तुत हंसगति छंद से अविक साम्य नहीं। 
परवर्त्ती हिन्दी के लक्षणकारों मे भिखारीदास ने इसका पाद-लक्षण इस प्रकार दिया है--- 
बीसे कल बिन नियम हंसगति सोहै। 

भान्‌ ने २० मात्राओं के इस छंद को महादेशिक जाति के अंतर्गत रखा तथा ११९ 
मात्राओं पर यति-निर्देश किया है।' 

संस्कृत से अपभ्रृंंश तक के लक्षणग्रंथों में इस छंद के अनु लल्‍लेख से ध्वनित हैं कि 
इसका विकास हिन्दी-काव्य के बीच हुआ, कितु १८वीं शती के पूर्व अवद्य हो चुका था, 
क्योंकि, इसका प्रथमोल्लेख भूषण (सं० १७२३) ने किया है। 

२० मात्राओं के पादवाले अन्य दो छंद हे---धवल और मणिमाला, जिनका उल्लेख 
जानी बिहारीलाल ने किया है। 





- रा० बु० त० २३९३-९६, पृ० हेड़। 
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मात्रिक छन्‍्दों का बिकास 


२१ मात्राओं के पादवाले छंदों में भिवारीदास का प्लवंगम प्रा० पें० में पू्वॉल्लिखित है,' 
तथा मनहंस वर्णवत्त है।', रामसहाय ने प्लवंगम के दो भेद कहे हें--(१) सामान्य, 
जिसमें गणनियम नहीं रहते और (२) विशेष, जिसमें गणनियम का पालन होता है।' 
रामसहाय ने प्लवंगम छंद के पाद का गणविधान इस प्रकार बताया है-- 

(ग+६+७+४+ग ) । 

भानू्‌ ने प्लवंगम के दो अन्य भेद बताये हं--तगंत (पादांत में $5।5 ) और 
नगंत (पादांत में ।।।5 )। २१ मात्राओं के पादवाले भानु के अन्य| छंद हें--चांडयण 
(११+१०, प्रथम पादखंड जगणांत और द्वितीय पादवंड रगणांत); विडोकी' (प्लवंगम 
और चांद्रायग के पादमिश्रण से उद्भूत); सिंधु" (३ सप्तक, प्रत्येक रूष्चादि) ; संत' (३+६ 
+६+६; अंत ।।5); और भानु' (६+१५, अंत 5। )। हरदेवदास ने रायवत्यू (११+ 
१०+२१) का उल्लेख किया है, जिप्तके गिरि, हम आदि ३३ नामभेद कहे गये हें। 

२२ मात्राओं के पाद के एक छंद मयूरी' की चर्चा रामसहाय ने की है। इसके 
पादांत में गृर होता है।” जाती बिहारीछाल ने इस' लंबाई के तीन छंशें का उल्लेख 
किया हैं--मत्तमयूर, मालिनी और मालती, जिनमें प्रथम भिवारीदास के छंरोवर्णपिंगल 
में भी उल्लिखित है। २९, मात्राओं के पादवाले छंरों में भिवारीदास के मालतीमाछा, 
असंबाबा, वंशपत्र, समदविकासिनी, कोकिलकमाया तथा मत्तमयूर छंद वर्णबृत्त हें। 
इनके लक्षणों में प्रायः वर्गगणों का हो प्रयोग हुआ है।* भानु द्वारा उल्लिखित छंद हँ-- 
रास (८+८+६, अंत ।॥।5); राधिका (१३+९); बिहारी (१४+८); कुंडल 
(१२-१०, अंत 55); तथा सुखदा (१२+१०; अंत $ )।” भानु का रास छंद विरहांक 
के रास या रासा' से, जिसके पाद चार चतुष्कलों से बनते हें, भिन्न है। भागन्‌ के 
सुखदा छंद का विरहांक के ललिता'' छंद से लयसाम्य है। हरदेवदास के मंगलूतत्य '* में 
(११+११) भी पादगत २२ मात्राएँ होती' हें। 


- प्रा० पें० १८६-१८८॥ 

« छे० पि० ५११७४-१७६। 
* रा० बु० त० २।९७, पु० १५॥ 
« छ० प्र०, पु० ५८ (इसे अरलूू या अरिल्ल भों कहते हैं, जो १६ सात्राओं के 
पादवाले अरिल्ल से भिन्न है) । 
वही (यह छंदःकोष ३२ के चाद्रायण छंद से भिन्न है, जो दोहा कामिनीमोहन 
या मदनावतार से बना प्रगाय है)। 
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अध्याय ४; प्रकरण ४ 


२३ मात्राओं के पादवाले छंदों में छंरोहृदयप्रकाश' में दृढ्पट का उल्लेख है, छंशेणं- 
पिगल' में दुढडपट और हीरक का, छंद :प्रभाकरा में उपमान या दू पट, हीर, जग, संपदा, 
अवतार, सुजान, निव्चल और मोहन का तथा जानी बिहारीलाल के छंदप्रभाकरपिंगल 
में हीर और निसानी का। दृढ़पट (१३+१०७२३; अंत 55)" छंद का प्रयनोल्‍लेख 
भूषण ने छंदोहृदयप्रकाश में किया है। भूषण के अनुसार द्‌ पट छंद के प्रति पाद में 
१३, १० के विश्राम से २३ मात्राएँ होती हे; पादांत में दो गृह (55) होते हे तथा 
१३वीं मात्रा पर पादांतगंत यति के पूर्व भी गुरु वर्ण ($) होता है। यह सर्वेसम 
मात्रिक छंद है। 

संस्कृत-प्राकृत-अपभ्र श के लक्षणग्रंथों में इस छंद का उल्लेख नहीं मिलृता। केदार ने 
द्रतपरदां नामक सम चतुष्पदी वर्णवृत्त का उल्लेख किया है, कितु उसमे प्रस्तुत छंद 
सर्वथा असंबद्ध' है। २३ मात्राओं के पादवाले जो छंद संस्कृत-अपश्रंग के आचारयों 
द्वारा उल्लिखित हे” (विगलिता, महातोणक, खंजक, हीर, पवनोद्धृत), उनके पादगत 
गणविधान और यति-स्थान प्रस्तुत छंद से भिन्न प्रकार के हें। परवर्त्ती आचार्यों में 
भिखारीदास” तथा हरदेवदास" ने दृढ़पट छंद का उल्लेख किया है, कितु इसके लक्षण 
में पादगत मात्रासंख्या के अतिरिक्त और कुछ विशेष नहीं बताया है, यद्यपि दोनों के 
उदाहरणों से पादांतर्गत १३वीं मात्रा पर यति, उसके पूर्व गुरु तया पादांत द्विगुरु (55) 
होना ध्वनित है। भानु” ने इस छंद को उपमान कहा है, यद्यपि यह उल्लेख भी किया हैं 
कि इसका अन्य ताम दृढपट या दुृढपद है। भानु के लक्षण--तेरह दस उपमान 
रच, दे अंते कर्णा। का आशय भी प्रायः वही, है जो भूषण ने कहा है, सिर्फ १३वीं 
मात्रा पर यति के पूर्व गुरु वर्ण की अनिवायंता उन्हें मान्य नहीं। 

हीरक' (६+६+६+$। 5) या हीर छंद, प्रा० पें० में पूर्वोल्लिखित है, कितु वहाँ 
लघुगुरु बंधन के आधिक्य के कारण वह वर्णवृत्त के समान हो गया है, कितु भिखारी- 
दास ने मात्रिक गणों में उसका लक्षण दिया है। भानु ने भी हीर' (६+६+११, आदि 
$, अंत 5।5) का लक्षण प्रायः मात्रिक गणों में दिया है। भानु द्वारा उल्लिखित 
अन्य छंद हें--जग (१०+८+५); संपदा (११+१२, अंत ।5।); अवतार (१३+१०, 
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अंत 5।5); सुजान (१४+९, अंत 5। ); निरचल (१६+७, अंत 5। ) तथा मोहन 


(५+६+६+६) । 

२४ मात्राओं के पादवाले छंदों में भिखारीदास के चकिता, लीला और विद्याधरों 
छंद वर्णवत्त हे।। हिंदी के कई लछक्षणकारों द्वारा परिभाषित' रोला प्राकृतेंगलम्‌ में 
पूवॉल्लिखित है।' हरदेवदास ने रोलावत्यू (रोला) के एक चरण का परिमाण उपदोहा' 
के प्रथम दो चरणों के बराबर मानकर ऐसे चार चरणों का विधान किया है।" 
रामसहाय और भानु ने रोला की पादगत ११वीं मात्रा पर यति-निर्देश किया है; राम 
सहाय ने गणनिर्देश नहीं किया, कितु भानु ने प्रथम पादखंड का गणविवान ४+४+३े या 
३+३+२+३ तथा द्वितीय पादखंड का गणविधान ३+२+४+४ या ३+२+३+३+२ रवीकार 
किया है। रोला के चारों पादों में ११वीं मात्रा लघु होने पर भानु उसे काव्य छंद 
कहते हू । काव्य छंद में जानी बिहारीछाल ने मात्रिक गणों का विधान इस प्रकार 
किया है---६+४+४४+६, तथा गणयोजना ६+८+१० होने पर उसे काव्य नहीं, कव्याँ 
संज्ञा दी है। भिखारीदासः और जानी बिहारीलाल ने रोला में पादगत २४ मात्राएँ 
मानकर उसकी गति अनियमित कही है। वर्णवृत्त में रोला के एक भेद (भन ज भ 
ज ज ल) को रसाला नामक वृत्त माना गया है। २४ मात्राओं के पादवाले भानु 
द्वारा निदिष्ट अन्य छंद हें---दिगपाल (१२+१२--अन्यनाम मृदुगति); रूपमाका (१४+ 
१०, अंत में 5।--अन्य नाम मदन); शोभन ( (१४+१०, अंत में 5$।--अन्य नाम 
सिंहिका); छीछा (७+७+१०, अंत ।।5), भिखारीदास ने जिसका लक्षण वर्णंवृत्त के 
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२. छं० हु० प्र०, पृ० रेड क; छं० पिं० ५१९१, १९२, १९६; छं० प्र० भा० 
७३१९३; छं० प्र०, पृ० ६३; रा० बु० त० २११०, पृ० ३६; जा० छं० २। 
१६१। 

३. श्रा० पें० १४९१-९२। 

४. छं० प्र० भा० ७१८७ (११, १३, ११, १३; सम पाद तुकांत); (यह क० द० 
२॥१५। के अनुसार अवदोहक है।) 

५. छंदपयोनिधि भाषा में रोलावत्थ के ४५ नाम गिनाये गये हैं--- 

मोहन, माधव, संजु, कृष्ण, केवल, गिरिधारी। 
वामन, विधु, बेकुंठ, विष्णु, वाराहु, बिहारी॥ 
कुंज, गूंज, कल्याण, कमल, कलघृत, विधाता। 
मधर, मुकुंद, मुरारि, मान, सानद, निधिदाता॥ 
दयास, राम, कमनोय, देव दूलह, दुग, खंजन। 
रूप, रंग, रस, रसिक, सिद्ध, साधक, सनरंजन॥ 
शिव, रवि, ब्रह्मा, वेद, ब्रहम, व्यापी, जग, कहिये। 
रोलावत्यू नाम सुकयि ऐसे गरिन लहिये।॥ 

““छ० प्र० भा० ७॥१९५-१९६। 

६. जा० छं० २।१५९-१६०। 

७. बही, २।६५७-१५८। 

८. छो० प्र०ण, पु० ६३॥। 
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समान दिया है; सुमित्र (१०+१४, आदि ।5॥, अंत ।5--अन्य नाम रसाल) तथा 
सारस (१२+१२, आदि 5)। 

२५ मात्राओं के पादवाले छंदों में गगना छंद प्राकृतवेगलम्‌' में पूर्वोल्लिखित है। 
जानी बिहारीलारू द्वारा उल्लिखित छंद है मुक्तमणि (१३+१२), जिसे भाव" ने 
मुक्तामणि कहा है और जिसके पादांत में दो गुह का निर्देश किया है। भातु द्वारा 
उल्लिखित' अन्य छंद हे---सुगीतिका (१५+१०, आदि रूघु, अंत 5$। ); मदनाग (१७+८) 
तथा नाग (१०+८+७, अंत 5। )। 

२६ मात्राओं के पादवाले छंदों में भिखारीदास ओर जानी बिहारीलारू का चंचरी 
छंद' वर्णवृत्त है। जानी बिहारीलछाल ने अनुगीत (१६+१०, अत छ) तथा विष्णु- 
पद (१६+१०, अंत ग) का उल्लेख किया है। भानु द्वारा उल्लिखित हें---विष्णुपद 
छंद” (१६+१०, अंत 5 ); कामरूप” (९+७+१०, अंत 5। ); झूलनता' (७+७+७+५, 
अंत 5। ); गीतिका' (१४+१२, अंत ।5) तथा गीता (१४+ , अंत 5।)। भानु 
का झूलना छंद, जो समचतुष्पदी है, प्राकृतपेगलम्‌ के सम हिंपदी” (जिसे वेलंकर ने 
षट्पदी माना है, और जिसके अर्द्धाश का मात्रा-विधान है--१०+१०+१७) झुल्लण 
छंद से नितांत भिन्न है। प्राकृतपेगलम्‌" में २८ मात्राओं के पाद का हरिगीता छंद 
(५+६+५+५+५+5) उल्लिखित है, २६ मात्राओं के पादवाले गीौतिका या गीता छंद नहीं । 
भिखारीदास ने हरिगीतिका को ही गीतिका कहा है।' 


२७ मात्राओं के पादवाले छंदों में सरसी” (१६+११, अंत 5$। ), जिसके अन्य नाम हें 


१. छं० ह० प्र०, पृ० २२ ख; छं० प्र०, पृ० ६५; छं० पि० ५११९८-१९९; जा० छें० 
२।१६३॥ 

» जा० छं० २॥१६५। 

« छु० प्र०, पूं ० ६५॥। 

» प्रा० पें० ११४९-१५१। 

« छं० प्र०, _० ६५-६६। 

- छूं० पि० ५१२००-२०२; जा० छं० २१६९ 

« जा० छं० २१७१ 

 छुं० पि० ५१२०१, २०३; छें० प्र०, पु० ६६। 

» हैह० प्र०, पृ० ६७। 

« छ० प्र०, पु० ६७ 

« छु० प्र०, पृ० ६७। 

» छे० अ०, पृ्‌० ६७। 

" प्रा० पें० १(१५६-१५७। 

/ प्रा० पें० ११९१-१९३। 

१५. छं० पि० ५१२०६-२०८। 

१६. जा० छं० २१६७। 

१७. छं० प्र०, पुृ० ६८। 
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कबीर और सुमंदर; शुभगीता' (१५+१२, अंत 545) तथा बुद्धगाता (१४+१३, 
अंत 5। ) हें। भिखारीदास ने जिस हरिपद' नामक छंद को मात्रिक के रूप में परि- 
भाषित किया है, वह, हो सकता है, हेमचंद्र' अथवा स्वयंभू_ का हरिणीपद नामक (न 
सम त भ र१८ वर्ण+२७ मात्राएँ) वर्णवृत्त का विकसित मात्रिक रूप हो। भानुने 
हरिपद को अद्धंसम चतुष्पदी (१६, ११, १६, ११) माना है। यह जानी बिहारी- 
लाल के शशिधर' से तुलनीय है। 


२८ मात्राओं के पादवाले छंद भानु के अनुसार हं--सार' (१६+१२, अंत 55); 
विधाता" (१४+१४); विद्याट (१४+५१४, अंत । 55) तथा हरिगीतिका' (१६+१२, अंत 
।5 )। प्रथम (>द्विपदी) तथा अंतिम प्रा० पें० में पू्वोल्लिखित है। भिखारीदास का 
नरिद** वर्णवृत्त है। द्विपदी (दुबई, दोवे, सार, छलितपद) छंद की चर्चा हम पिछले पृष्ठों में 
कर आये हे। द्विपदी को प्राकृतपेगलम्‌ में दो पादो का (प्रतिपाद--६+४+४+-४+४+-६) '! 
तथा छंदःकोश में चार पादों का (प्रतिपाद--६+४+४+४+४+४+२) ' छंद माना 
गया है। भिखारीदास छंदःकोश के अनुरूप ही इसे चतुष्पदी मानते हे कितु 
मात्रागणविधान का निर्देश नहीं करते।'' भानु ने दुबई (ह्विपदी) को सार छंद कहा है 
और इसे चतुष्पदी माना है। दूसरी ओर छंदोहृदयप्रकाशकार भूषण दोवई' को दो 
पादोंवाला छंद (प्रतिपाद ६+४+४+४+४+४+२; अथवा १६+१२) मानते हे तथा 
१६ और १२ मात्राओं के हिसाब से यति का स्पष्ट निर्देश करते हे।” सुखदेवमिश्र 
के पिगल में भी इसे द्विपदी कहा है।'' जानी बिहारीलाल ने एक ललित पद छंद 
का उल्लेख किया है, जिसके प्रतिपाद में १६+१२ के हिसाब से यति-निर्देश किया है। 
द्विपदी छंद का उल्लेख उन्होंने अलग से किया है और उसमें प्रतिपाद ६+४+-४+४+४+-४+- 


* छ० प्र०, पु० ६८। 

' छं० पि० ५१२०४-२०५; छं० प्र०, १० ९१ (यह छंद सरसी से तुलनोय है)। 

थे हें० छं० २॥३१८। 

- स्वयं० १८५ 

* जा० छं० २१७३। (१६ ११) 

* छ० प्र०, पृ० ६९ (अत्य नाम ललितपद और दोजे)। 

ह छो० प्र०, पूृ० छ0०। 

म छु० प्र०, प्‌ृ० ०। 

* झ्० प्र०, ०६३६९; छं० पि० २०६०२०८; प्रा० प० १।१९१-२१९३; छा० प्र० 
भा०, पु० १४०॥ 

१०. छं० पि० ५५२०७, २०९॥। 

११. प्रा० पें० शाश्पर। 

१२. छं० को० ३५ 

१३. छ॑ं० पि० ५२०९-२१० 

१४. छं० हु० प्र», पृ० ३२ ख। 

१५. सु० पि० २०२ (६+५+चतुष्कल गृ)। 
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ब््क 


ग के हिसाब से दो पादों का विधान है।' अयोध्याप्रसाद ने स्पष्ट रूप से दोवई' 
को २८ मात्राओं के पादवाले दो पादों का छंद कहा है।' 

हरिगीत छंद में रामसहाय ने ८+२० के हिसाब से यति मानों है, और पादांत 
गुरु का विधान किया है; तथा जानी बिहारीलाल ने इस प्रकार गगनिर्देश कियाहै--- 
५+६+५+५+५ ग+२८ मात्राएँ( जानी बिहारीकाल का वेत्रवे छंद" (१४+१४, 
आदि छल, अंत ग ग) भानु्‌ के विद्या छंद (१४+१४, अंत रू ग ग) को पूर्वाभासित 
करता है। 

२९ मात्राओं के पाद का मरहट््‌ठा” छंद प्रा० पे० में पू्वोल्िखित है। इसके एक 
भेद मरहट्टा माधवी (११+८+१०, अंत ।5 ) का उल्लेख भानु ने किया है। चुलियाला 
(१३+१६, अंत ।5॥ या ।55 ) छंद का पाद दोहे के अर्द्धाश में ५ मात्राएँ जोड़ने 
से बनता है। कोई-कोई चुलियाला को द्विपदी मानते हें और तब पादांत में ।5॥। 
रखा जाता है। इस छंद को चतुष्पदी माननेवाले पादांत ।5$ रखते हँ। रामसहाय ने 
इसे द्विपदी और जानी बिहारीलाल ने अद्धंसम चतुष्पदी भानता है। पिंगल ने चूलिका 
नामक एक विषम द्विपदी छंद का उल्लेख किया है, जिसका एक पाद (२७ लकग) २९ 
मात्राओं का होता है। किन्तु, इससे चुलियाला का संबंध है, ऐसा नहीं कहा जा 
सकता, यद्यपि प्राकृतपेगलम्‌*' में चुलियाला छंद को भाष्यकार ने चूलिका' कहा है। 
प्राकृतपंगलम्‌ में चुलियाला को सम द्विपदी माना है। २९ मात्राओं का एक अन्य छंद 
धारा" (१५-१४, अंत 5) का उल्लेख भानु ने किया है। 

३० मात्राओं के पादवाले छंदों में चवपेया (चतुष्पदी) नामक छंद प्रा० पै० तथा 
छं० को० में पृर्वोल्लिखित है।'' हिन्दी-लक्षणकारों में भूषण और सुखदेव ने इसका उल्लेख 
किया है।' इसे रामसहाय ने चौपदया अथवा नवनारी कहा है और इसके प्रतिपाद 
में ७ चतुष्कल + गुरु का विधान किया है।' जानी बिहारीलछाल ने प्रतिपाद केवल अंत 


« जा० छं० २१११८१ तथा २।३१२१॥ 
» अयोध्याप्रसाद : छंदानंद, पृ० ५३-५४। 
* रा० ब॒ृ० त० २॥१२७, पू० ३८। 
» जा० छ०॥२॥१७९॥ 
४ वही, २॥१७७। 
- छो० प्र०, पु० ७०। 
- रा० बृ० त० २१२९, पूृ० ३८; छं० पि० ५१२११-२१२; जा० छं० २१।१८३; 
छं० प्र०, पु० ७१; छ० प्र० भा०, पृु० १४१। 
८, प्रा० पे० १४२०८-२०९॥ 
९. छं० प्र०, पु० ७१; रा० बु० त० २१३१ ० ३८; जा« छं० २३।३५। 
१०. छं० पि० ४ाफपर। 
११. प्रा० पें० ११६७ 
१२. छं० प्र०, पु० ७१। 
२३. प्रा० पें० १४९०-९८; छं० को० ४५ (5हक्का)। 
१४. छं० हु० प्रण, पु० ६६; सु० पिं० १५७ 
१५. रा० बु० त० २१३५ पृ० ३९। 
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दो गृरु का निर्देश किया है।। अयोध्याअ्रसाद ने १०+८+१२ मात्राओं के हिसाब से 
से पादांतर्गत यति मानी है।। तादकों (१६+१४, अंत $55 ); ककुभ' (१६+१४, अंत 
$5 ); रुचिर! (१४+१६, अंत 5); झोकहर (८अ+८+<८+६, अंत 5) तथा कर्ण" 
(१३+१७, अंत 55 ) छंदों का उल्लेख भानु ने किया है। भिव्वारोदास ने सारंगी, 
चतुरपद और चौबोल का उल्लेख किया है, जिनमें प्रयम वर्णवृत्त है, शेष दो की चर्चा 


हम कर चुके हे। जानी विहारीकाल का सरिक वर्णेवृत्त है। 

३१ मात्राओं के पादवाले छंरों में सवैया [१६+१५७३१; अंत छ अयवा ज॑ (5।) ]' 
छंद के प्रयमोल्लेख का श्रेय छंदेहदय्रकाश के लेबक भूजग को है। भूगण के अनुसार 
यह समचतुष्पदी छंद है, जिसके प्रतिपाद में ३१ मात्राएँ १६, १५ के विश्वाम से होती हे; 
पादात में लघु या जगण (।3। ) होता है। / 

संस्कृत-प्राकंत-अपञ्र श के लक्षणप्रंयों में सत्रैया नामक इस विशिष्ट छंद का उल्लेख 
नहीं मिलता, यद्यपि ३०-३२ कया, ४० मात्राओं तक के पाद के छंद“ का उल्लेश्व हुआ है। 
परवर्त्ती लक्षणकारों में सुखदेव, रामसहाय, जानी बिहारीलाल,' भिखारीदास" 
आदि ने इसका उल्लेख किया है। जानी बिहारीलाल के अनुसार चतुष्पदी रूप में, 
जब पादांत लघु का बंधन "न हो, तब यह छंद सवेया है, जब इसमें दो ही पाद हों 
और पादांत रूघु हो, तब इसे आल्हा छंद कहना चाहिए।' भिखारीदास' तने ३१ मात्रा 
के पादवाले सबेया छंद के, प्रस्तार-विधि से, एक लाख अठह॒त्तर हजार तीन सो नौ भेद 
होना कहा है। आठ कर्ण (55) से निर्मित ३२ मात्राओं के पादवाले रूप सर्वेया छंद 
का उल्लेख भी उन्होंने किया है। हरदेवदास ने मात्रिक सवेया की चर्चा नहीं की है। 
वर्णवृत्त के प्रसंग में अवश्य उन्होंने मोद सबेया -छंदलक्षण यह बताया है कि उसके प्रत्क 


१. जा० छं० २१११८७। 

२. अयोध्या प्रसाद: छंदानंद-पिगल, पु० ५०। 

३. छ० प्र०, पृ० ७२-७४ (लावनी इसके अंतर्गत है, जिसके पादांत में गुरुलधु का 
कोई नियम नहीं होगा)। 

४. बही। 

५. वही | 

६- वही (पाद के दूसरे, चौथे, छठे चतुष्कल में जगण निषिद्ध। अन्य ताम शुभंगी)। 

७. वही (सभी चतुष्कलों में जगण निषिद्ध। अन्य नाम साथें)। 

८. जा० छं० २११८९ 

९. छ० हूँ? ॥०, प० ७६। 

१०. सदनगुृह; प्रा० पें० १४२०५-२०७। 

११. सु० पि० २५२ (१६ १५)। 

१२९. रा० बु० त० २१४४, पृ० ३९॥ (१६+१५, अंत छ) 

१३. जा० छं० २११९५॥ (१६+१५) 

१४. छं० पि० ५१२१८। 

१५. जा० छं० २३३॥३५। 

१६. छं० पि० ५१२१८-२२१। 

१७. छ० प्र० भा०, पृ० १९५। 
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चरण में ५ भगण (5।।) १ मगण (555)+१ सगण (।।5)+९१ लघु (।) रखना चाहिए। 
यदि इस वर्णंवृत्त के प्रतिपाद में निदिष्ट मात्रासंख्या देखें, तो वह ५+४+६+४-१०३ १ 
होती है। इस वर्णवृत्त को गणविधान से मुक्त कर दिया जाय, तो वह भूपण द्वारा 
उल्लिखित मात्रिक सवेया के सर्वथा समान हो जायगा। भानु ने सवेया के वाणिक' और 
मात्रिक' भेदों का अलग-अलग उल्लेख किया है। ३१ मात्राओं के अद्वावतारी जाति के 
वीर छंद का लक्षण भान्‌ ने यह बताया है कि उसमें १६, १५ के विधाम से ग्रतिपाद 
में ३१ मात्राएँ होती हे; पादांत में गुरु के बाद लूघू (5।) आता है तथा इसे मात्रिक 
सवैया भी कहते हें। जगनिक के प्रसिद्ध काव्य आल्हखंड में इस छंद के प्रयोग के कारण 
इस छंद को आल्हा भी कहते हें।। जानी बिहारीलाल ने आल्हा को ह्विपदी छंद माना है 
और पादांत रूघु का निर्देश किया है। 


भानु ने ३२ मात्राओं के पादवाले दो अन्य मात्रिक सबैयों का उल्लेख किया है-- 
समान-सवेया और मत्तसवेया। समान-सर्वेया के पाद में १६+१६ के विश्राम से ३२ 
मात्राएँ तथा पादांत में भगण ($।।) रखते हे, और मत्तसबैया में पद-पादाकुछक छंद 
के दो चरणों का एक चरण मानकर रखा जाता है। जानी बिहारीलाल ने इसके पहले 
समान-सवैया (१६+१६) तथा सुगत-सव॑या (१६+१६, अंत ग 2) का उल्लेख किया था।" 
इसके भी पहले रामसहाय ने सार-सवेया (१६+१६, अंत छ)' के उल्लेख द्वारा सवीया 
छंद के परवर्त्ती भेदों को पूर्वाभासित किया था। 


३२ मात्राओं के पादवारे इस वर्ग के छंदों में त्रिभंगी,' पद्मावती, दंडकला,' तथा 
दुर्मिक* का पूर्वोल्लेख प्राकृतपेंगलम्‌ आदि ग्रंथों में हो चुका है और हम उसकी विशद 
चर्चा पादांतगंत तुकवाले छंदों के प्रसंग में कर आये है। ३२ मात्राओं के पादवाले शुद्ध- 
ध्वनि छंद के प्रथम उल्लेख का श्रेय सुखदेवमिश्र को है।' रामसहाय ने इसका उल्लेख 
नहीं किया, कितु अयोध्याप्रसाद ने किया है।' जानी बिहारीछाल ने इसका उल्लेख 
नहीं किया, कितु भानु ने किया है।' भानु द्वारा वर्णित छंद हें--शुद्धध्वनि* (१०+८+६, 


 छझु० प्र०ण, १० २००। 

» बही, पृ० ७४। 

« जा० छं० २३।३५; परमानंद : शरीपिगलपीयूब, पृ० १८८-१८९। 
+ छुं० श्र०, भु० 9६९) 

« जा० छं० २।१।२०४-२०५॥ 

« रा० वु० त० २११४६, प० ४०। 

, प्रा० पें० ११९४ जे 

- छं० को० १५०; प्रा० पें० ११४४। 

* वही, १११७९ 

« वही, १११९६। 

 सु० पि० १९९ 

« अयोध्याप्रसाद : छंदानंदपिगल, पृ० ५४-प५५। 
 छ० प्र०, ० ७५१ 

छं० प्र०, पु० ७५। 
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सात्रिक इन्दों का विकास 


अंत 5), जिसका त्रिभंगी से अंतर यह है कि त्रिभंगी में जगण निषिद्ध है और शुद्धध्वनि 
में जगण का प्रयोग अपेक्षित है, जो वीररस' के लिए इस छंद की उपयुक्तता का साधक है; 
कमंद' (१५०१७, अंत 55) तथा खरारी' (८५६+८+१०)। भिखारीदास के हंसी, 
मत्ताक्रीडा, साल, क्रौंच, तन्‍्वी तथा सुंदरी वर्णवृत्त हैँ।' 

रामसहाय ने विशेष नामक छंद (१६+१६, अंत ग) का उल्लेख किया है तथा 
त्रिभंगी और जलहरण का गणविधान क्रपश: १०+८+८+२+४ (अंत ग) और १०+८+(१४ 
निर्दिष्ट किया है। जानती विहारीछाल ने त्रिभंगी (१०+८+८+६), पद्मावती (१०+८+ 
+१४ आदि ग ग, अंत सगण ), दुमिका (१०+८+१४, अंत गे ग), दंडकल (८+८+६+१०, 
अंत ग), तथा लीलावती (कोई नियत नहीं) का उल्लेख भी किया है।' सुखदेव मिश्र ने 
त्रिभंगी, दुर्मिला और दंडकलछ के गण नियप क्रपशः १०+८+१४ (जगण निषिद्ध), १०+ 
८+१४ (अंत ग) तथा ४ चतुप्कड + १ पदकल +ग मात्र बताये है।' 


सममातन्रिक दंडक 


३२ मात्राओं से अधिक के पादवाले सममात्रिक छंद दंडक कहे गये हें।" भिखारी- 
दास ने दंडक-वर्ग में झूलना, दीपमाला,' विजया तथा चंचरीक'' नामक छंदों को स्थान 
दिया है। झूलना (१०+१०+१०+७ ३७) प्राकृतपेंगलम्‌ में पूर्वोल्लिखित है,'' कितु 
वहाँ पादगत दो यति स्थानों का ही निर्देश है, तृतीय दशमात्रिक खंड वहाँ निदिष्ट नहीं। 
भानु ने इसे द्वितीय झूलना कहा है और भिखारीदास तथा सुखदेवमिश्र" के 
समान ही १०, १०, १० और ७ मात्राओं के चार पादखंड माने हें। प्राहतरेगलम्‌, 
छंशहृदयप्रकाश, छंदःपयोनिधि तथा वृत्ततरंगिणी में झुलना छंद दो पादोंवाला माना गया है; 
भिखारीदास ओर भानु उसे चतुप्पदी मानते हे।'' दीपमाला छंद का पाद-परिमाण पूर्वोक्त 


१. छ० प्र०, पू० ७७ 

२. वही। 

३. छं० पि० ५५२२१-२३० 

हैं, र[ृ० बु० ल्‌० २११४८-१५३, पु० ४० ॥ 

५. जा० छें० २१११९६-२०६। 

६. सु० पि०२३२, २३४, २२२। 

७. छं० पि० ९॥१। 

८. छो० पि० ९१२-३। 

९. छं० पि० ९ ४-५॥ 

१०, छं० पि० ९॥४,६। 

११. छं० पि० ९७-०८ 

१२. प्रा० पे ११५६-१५७। 

१३. छं० प्र०, पृ० ७८; भानु ने शूलना को समचतुष्पदी (वर्ग में रखा है, किन्तु विकल्प 
से दो पादों में भी छंदः पूत्ति स्वीकार की है)। 

१४. सु० पि० २०४। 

१५. छं० दृ० प्र०,पृ० ७०; रा० बु० त० २१५४, पूृ० ४०; छों० प्र० भा० ७॥३२३- 
शै९४। 


रे४२ 
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दीपक छंद का चौगुना। कहा गया है, अर्थात्‌ उसके पाद में ४० मात्राएँ होतो हे। अंत 

लघु होता है। अंत गृरु होने से उसे विजया कहते हें। चंचरीक में, जिसे भानू ने 

हरिप्रिया' कहा है, १२+१२+१२+१० के यति-नियम से प्रति पाद ४६ मात्राएँ कही गई हूँ। 
रामसहाय ने इसका पादगत गणविधान ७ पटुकलू + श्ग माना है।' 


भान्‌ द्वारा उल्लिखित अन्य दंडकों में मदनहर (पादगत ४० मात्राएँ--१०+८+६१ ४+८) 
प्रकृतपंगलम्‌, वृत्तरंगिणी, छंदप्रभाकरपिंगल, छंदानंदर्पिगल आदि में आ चुका है।' शेष हैं--- 
करखा (८+१२+८+९०३७ मात्राएँ, अंत । 55); हंसाल (२०+१७७३७ मात्राएँ, 
अंत ।55); उद्धत (१०+१०+१०+१०७-४० मात्राएँ, अंत 5।); शुभग (१०+१०+१० 
+१०%-४०, अंत 55।) तथा विजया (१०+१०+१०+१०७-४० मात्राएँ, अंत 5।5) नामक 
द। करखा छंद का मात्रा गणविधान जानी बिहारीछाल ने १०+१०+१०+७ दिया+ है 
और इसे वीर रस के प्रमंग में प्रयुक्त बतलाया है।' पादांत यगण का निर्देश उन्होंने 
नहीं किया। उद्धत छंद का उल्लेख सुखदेव मिश्र तथा जानी बिहारीलार ने किया है 
और इसे भी वीररस के लिए प्रयुक्त कहा है।' जानी बिहारीछारः द्वारा उल्लिखित 
अन्य दंडक प्रभाकर (८ सगण, अंत २ ल), माधवी” (८ स, अंत १ गे), शुगधरा, 
कुसुमस्तवक” (९ स, १८वीं मात्रा पर यति), भुजंगविजु भित,'' प्रेमलता,'' मंजरी"' 
(१७+७भ+ २ग) तथा सालु (१६+१७, आदि २ ग, अंत २ ग, बीच में सब ल) 
वस्तुत: वर्णवत्त हे; क्‍योंकि इनमें पादगत लघुगुरुरूप-संख्या एवं क्रम निश्चित हें। 


अद्धं सम सात्रिक छंद 

हिन्दी के लक्षणकारों ने जिन अद्धंसम मात्रिक छंशें का उल्लेख किया है, उनमें दोहा, 
सोरठा, उल्लाल, घत्ता, तथा घत्तानंद प्राकृतपेगलम्‌ प्रभृति प्राकृत-अपभ्रश लक्षण-ग्ंयों में 
पृर्वोल्लिखित हे। दोहा छंद को प्राकृत-अपम्र शा तथा हिंदी के अधिकांश लक्षणकारों ने 


१. छे० प्र०, पू० ८०। 

२. रा० चु० 6० २१५०८, प्‌० डं?। 

३. प्रा० पे० ११२०५-२०७; रा० वु० त० २१५६, पृ० ४१; जा० छं० २॥२॥२३; 
अयोध्या प्रसाद : छंदानंदर्पषिगल, पु० ६४। 

४. छ० प्र०, पु० ७८-८०। 

५. जा० छं० २२१५ 

६. सु० पि० २४४; जा० छं० २२२१। 

७. जा० छे० २॥२॥५ 

८. वही, २।२७। 

९. वही, २।२१९। 

१०. वही, २२११। 

११. बही, २२॥१७। 

१२. वही, २२।१९। 

१३. वही, २।२१३॥। 

१४. बही, २४२।१। 
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मात्रिक छम्दों का विकास 


अद्धंसम चतुष्पदी माना है।' कितु रामसहाय दोहा को १३+११ के विश्राम से २४ 
मात्राओं के पाद का द्विपदी छंद मानते हे, जिसके पादांत में गुरु वजित है-- 
अगुरु अंत में दोय दल तासों दोहा नाम ।'" 

इसी तरह सोरठा को भी रामसहाय ने द्विपदी (११+१३) छंद माना है।' किस्तु 
इन दोनों छंदों को रृक्षणकारों का बहुमत अद्धंसम चतुष्पदी ही मानना है, और हम इसका 
औचित्य देख चुके हें। दोहा के भेदों तथा रूपांतरों की चर्चा प्राहंतपेंगलम्‌ और कवि- 
दपंणम्‌ के आधार पर हम पीछे कर आये हैँ। प्राकृतपेगलम्‌ में म्रमर, म्रामर आदि 
दोहा के २३ भेदों के नाम-लक्षण तो है, कितु प्रत्येक भेद के उदाहरण नहीं दिये गये ।* 
छंदोहृदयप्रकाश में भी इन भेदों के नाम आये हे, कितु इनके उदाहरण नहीं।' रामसहाय 
की वृत्ततरंगिणी तथा भिखारीदास के छंदोणंव में तो इन भेदों के नाम भी नहीं।' 
इन २३ दोहा-भेदों के उदाहरण प्रथम बार सुखदेवमिश्र कृत पिंगल (हस्तलिखित) में और 
तदुपरांत हरदेवदास के ग्रंथ छंदपयोनिधि-भाषा में देखने को मिलते हे ।" तदुपरांत अयोध्याप्रसाद 
के छंदानंदर्पिगल में दीहा के २३ भेदों के नाम तथा प्रत्येक का उदाहरण उपलब्ध है।“ 
और फिर इन भेदों का उल्लेख जानी बिहारीलाकू के छंद-प्रभाकर-पिगरू में हुआ है।' 
भानु ने भी इन भेदों के उदाहरण दिये हे। दोहा के रूपांतरों में भिखारीदास, 
जानी बिहारीलाल और भानु का दोहा, रत्नशेखर के उद्गाथक,'' हेमचंद्र के मदनविरास"' 
तथा कविदर्पणकार के संदोहक' से अभिन्न है। भिखारीदास और जानी बिहारीलछाल 
का बोहरा'' कृविद्षणकार के उपदोहक'' से अभिन्न है। छंदपयोनिधि में इसे ही पंचा 


१: प्रा० पें० ७८-७९; छं० को० २१; छं० हू० प्र०, पु० ३३ ख; सु० एिं०, पृ, 
१२०; छं० पि० ७२-३; छां० प्र०, पु० ८४; छं० प्र० भा०, पू० ८०; जा० 
छं० २१३४९; अयोध्याप्रसाद : छंदानंदपिगछू, पु० ४६-४९। 
२. रा० बु० त० २११०५, ० ३५। 
३. बही, २१०८, पृ० ३६। (जानी बिहारीरारू सोरठा को परंपरा के अनुसार अ्डे- 
सम चतुष्पदी ही मानते हैं ।--जा० छं० २५३११) 
४. प्रा० ० १॥७८-८५। 
५. छं० हु० प्र०, पृ० ६२ 
६. #० पि० ७२-४; रा० बु० त० २४१०५, पृ० ३५। 
७. सु० पि०, पद्य २९ से आगे ; छं० प्र» भा? ७१४३-१६८, पृ० ९१-९७ 
८. जअयोध्याप्रसाद : छंदावंदपिगल, पुृ० ४६-४९ 
९. जा० छं० , २३१९ 
१०. छं० प्र०, पु० ८७-८९। 
११. छं० पि० ७४६ ( १५, ११, १५, १ १) ; छे० अं०, पू० ९०; जा० ०, २३११३ 
१२९. छं० को० २८। (झरगाहु) 
१४. है० छं० ६४२। 
१४. का० द० २११६ 
१५. ७० पि०७७७ (१०२, ११, १९५, ११); जा० छं० २३७ 
१६ क० ब० २॥१६। 
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दोहा' कहा है तथा इसके २१ नाम बताये हं--माला, बाला, जेठी, जोगी, भोगी, भंग, 
तारा और तूंगा, तोपा, वसुधा, खोमा, रंगा, लक्ष्मी, कृष्णा, श्यामा, गोपी, धारा, सुकाम, चूरी, 
घोसर, चंडी।' इस ग्रंय में पंचा दोहा के अतिरिक्त दोहा का एक और रूपांतर नन्‍्दा 
दोहा' है, जिसके वियमपाद में १२ तथा समपाद में ७ मात्राएँ होती हँ। नंदा दोहा 
के १७ नाम कथित ह--सुपमा, चंदा, माला, तूही, बेल, बाला, छाला, मोहे, सेवन, केला 
रंभा, गोरी, हारा, सुवरन, हेमा, जान्हा, बेनो। छंदपयोनिधि का नंदा दोहा भिखारी- 
दास के श्रुवा' (१२५७; १२+७) तथा रामसहाय और भानु के बरवे' छंद (विषम 
१२ मात्राएँ, सम ७ मात्राएँ) से अभिन्न हे। रामसहाय ने बरवे को सम द्विपदी (१२ 
छंद माना है। छंदपयोनिधि में जिसे उपदोहा” कहा है, वह कविदर्षंण के उपदोहक के 
नहीं, अवदोहक” के समान है। इस छंद (उपदोहा) के २३ नाम बताये हे--मल्ल, 
सलल, ध्यूव, धीर, धाम, हरि, कान्हा, नंद, सुर, बैन, मत, मृग, भान, सूर, शशि, शुद्ध, 
सिद्ध, गुरु, काम, वाम, सुख, श्याम, जाम।' उपदोहा के प्रथम दो चरणों के योग के 
समान चार चरण रखने से उस छंद को (रोला) रोलावत्यू कहते हें।!* (इसकी समभेद 
खर्चा हम कर चुके हें )। रोछावत्थ को दोहावत्यू का भेद माना गया है, जिसके चार 
अन्य भेद हूं---आनंदवत्यू, मंगलवत्थू, रायवत्यू और मोहनवत्यू१!' आनंदवत्यू/' के प्रयम- 
दतीय पादों में से प्रत्येक में (१०+१३०)२३ पथा तृतीय-चतु्थ पादों में से प्रत्येक में 
(११+११०) २२ मात्राएं होती हें। द्रष्टव्य है कि इस छंद में प्रथम-तुतीय पाद तथा 
द्वितीय-चतुर्थ पाद परस्पर समान नहीं, वरन्‌ प्रथम-द्वितीय तथा तृतीय-चतुर्थे पाद परस्पर 
समान है। ऐसा एक छंद रत्नगेखर द्वारा उल्लिखित बेसर” है, जिसके पूर्वार्ध कै पादों 
में से प्रत्येक में १६ तथा उत्तराद्ध के पादों में से प्रत्येक में १५ मात्राएँ होती हें। 





१. छं० प्र० भा० ७/१७३ (गणविधान--विषम ६+४+२; सम ६+४+१ भात्राएँ)। 

२. वही, ७॥१७५-१७८। 

३. वही, ७/१८०-१८९ (गणविधान---विषम ४+४+-४; सम ४+5। भाजाएँ )। 

४. वही, ७१८३-१८४। 

५. छें० पिं० ७३१२-१३॥ 

६. छं० प्र०, पु० ८2३; रा० बु० त० २९, पु० रेढ४ी (१२९+७, अंत गे ल) 

७. छं० प० भा० ७॥१८७-१८९। (गणविधान--विषम ६+२५३; समर शे+२+६+२ 
सात्राएँ; सोरठा से इसका अंतर यह है कि इसम विषम पाद के बजाय समर पाद 
४ पट. 75 होते हें।) 

८. क० द० २११५ 

९. छो० प्र० भा० ७॥१९०-१९१। 

१०. वही, ७४१९३-१९४। 

११. वही, ७१९२। 

१२९. वही, ७/१९७-१९९। (गणविधान--अ्रयम-द्वितीय पाद में प्रलिपाइ--६+डें+रैन६नड 
नरे३। तृतीय-चतुर्य पाद में प्रतिपाद--६+२+ई+४+२+४+२०२२ मात्राएँ।) 

१३. छं० को० (२० 
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मंगलवत्यू' समचतुष्पदी है (११+११७२२ मात्राएँ प्रतिपाद)। इसी तरह रायवत्थ' भी 
सम चतुष्पदी है (११+१०--२१ मात्राएँ प्रतिपाद) और मोहनवत्यू' भी (६+२+६+२७१६ 
मात्राएँ प्रतिपाद)। इन विभिन्न प्रकृति के छंदों को वत्थूदोहा का भेद किस प्रकार कहा 
जा सकता है, समझ में नहीं आता। संभव है १३ या ११ मात्राओंबाले पाद या पाद- 
खंड की समानता इस भेद-कथन के मूल में हो। 

बरवे से मिलते-जुलते भानु के मोहनी (१२, ७, १२. ७; ।।5) छंद, जिसे जानी 
बिहारीलाल बरबे या ध्व से अभिन्न मानते हे' तथा अतिबरवे' (१२, ९, १२, ९, अंत 
$।) छंद हें। 

हरिपद की चर्चा हम २७ मात्राओं के पादवाले सम चनुष्पदों के अंतर्गत कर चढके हे 
यद्यपि जानी बिहारीलाल तथा भानु ने उसे अद्धंसम चतुष्पी (१६, ११, १६, ११) 
माना है।” 

उल्लाला को प्राकृतपेगछम्‌, कविद्ण तथा छंदोडनृुशासन (हेमचंद्र) में समहद्विपदी 
माना है। छंदोहददयप्रकाश (हस्तलिपि) में भूषण ने उल्लाला को प्राक्ृतपेगलम्‌ के 
अनुसार ह्विपदी (४+४+४+३॥६+४-३) माना है। कितु, भिखारीदास, जानी बिहारी 
लाल तथा भानु ने अद्धंसम चतुष्पदी के रूप में (१५, १३, १५, १३) इसका उल्लेख 
किया है।' छंदपयोनिधि में उल्लाला के चार भेद बताये हे--रस उल्लालू (१५, १३, 
१५, १३; गणविधान--विषम २+६+४+३, सम+६+४ ३); रंगउल्लाछ!' (रसउल्लाल 
का उलटा, अर्थात्‌ १३, १५, १३, १५); काम उल्लार' (१५, १५, १५, १५; गण- 
विधान--२+६+४+३ ) तथा श्याम उल्लारलू (१३, १३, १३, १३; गणविधान--६+४ 
+३)। अंतिम दो भेद स्पष्टठतया सम चतुष्पदी हे। रुचिर नामक एक सम चतुष्पदी 
छंद” (प्रति पाद १४+१६७३० मात्राएँ, अंत 5) के अतिरिक्त रुचिरा नामक एक अद्धंसम 


१. छं० प्र० भा० ७॥२०५-२०७। 

२. वही, ७७२०८-२१०। 

३. वही, ७॥२१२-२१४। 

४. छं० प्र०, पृ० ८३। यह रामसहाय के मोहनी छंद (१०+९, अंत रणण ) से भिन्न है। 
ठतु०--रा० बु० त०, २९१, १० २४। 

« जा० छं० २॥१॥५। 

« छो० प्र०, पु० ८३) 

* जा० छं० २३।१७; छं० प्र०, पृ० ९१। 

- प्रा० पें० १११८; क० द० २३२; हे० छं० ७४२-३। 

ड छु० प्र०, प्‌० ९१; छुं० पि० ७॥८०९ ; हट ० हू० प्र०, «7 ६५ जा० छं०, । | 
३११९॥ 

१०. छं० प्र० भा० ७॥२२६-२२८। 

११. वही, ७७०२९९-२३०। 

१२- वही, ७/२३१-२३२। 

१३. वही, ७३२३३-२४३४। 

१४, छां० प्र०, ० एड 


८ जे ए हईँठ .॥छी 
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चतुष्पदी छंद (१६, १४, १६, १४, अंत 55) का उल्लेख भी भानु ने किया है। 
स्मरणीय है कि पिंगल के चूलिका नामक वियम द्विपदी छंद (पूर्वार्द २७ छ+ग, उत्तराद्ध 
२९ ल+ग) को केदार ने रुचिरा' कहा है। संभवतः, इस पुराने छंद से भान्‌ के इचिर 
या रुचिरा का संबंध नहीं है। हिदी-लक्षणकारों के शेप अद्धंसम छंद प्राकृत-अपमग 
ग्रंथों में प्रायः उसी रूप में पूर्व-परिभाषित हे । 

घत्ता छंद को प्राकृतपेगलम्‌ में ह्विपरी, छंदः:कोश में चतुष्पती और कविदपंग में 
षट्पदी माना गया है। इस छंद के संबंध में हिंदी के प्रमूब छंदरोलअगकारों के बीच 
इस प्रकार का मतभेद नहीं दिखाई देता। प्रायः सभी ने घत्ता को द्विपदी माना है। 
भूषण ने छंदोहृददयप्रकाश में प्राकृतपंगलम्‌ का आधार ग्रहण करते हुए घत्ता को द्विपदी 
छंद (१०+८+१३); गणविधान---७ (चतुष्कल +१ त्रिकल) माना है।' भिखारीदास 
और जानी बिहारीलारू ने भी इसे द्विपदी (१०+८+१३) माना है।' हरदेवदास के 
छंदपयोनिधि में भी घत्ता दो पादों (प्रतिपाद ७ चतुप्कल + ३ लघु) का छंद माना गया है। 
घत्ता को अद्धंसम चतुष्पदी वर्ग में भानु ने अवश्य रखा है (१८, १३, १८, १३, 
सम चरणांत ।।।), कितु साथ ही यह भी लिखा है कि यह छंद द्विपदी घता कहलाता है 
और दो ही पंक्तियों में लिखा जाता है।* 

घत्तानंद भी प्राकृतपेगलम में द्विपदी है। छंदोहृदयप्रकाँंश में भी इसे दो पादों का 
छंद (११+७-१३) माना गया है। भिखारीदास और हरदेवदास ने इसका उल्लेख 
नहीं किया है। जानी बिहारीछाल तथा भानु ने इसे अद्धंसम चतुष्पदी वर्ग में रखकर 
भी इसका द्विपदी होना स्वीकार किया है।” 

जानी विहारीलाल ने कई अन्य अद्धंसम चतुष्पदी मात्रिक छंदों का उल्लेख किया है। 
वे हँं--ललित ( १६, १२, १६, १२), चुलियाला ( १३, १६, १३, १६), आर्या 
या गाहु" (१२, १५, १२, १५), उग्ाहाँ (१२, १८, १२, १८), हरिकीत्तेन"' (१७, 


» जा० छ०, पृ० ९१। (तु० चौबोला छंद, प्रा० पे० ११३१; जा० छं० २३२९।) 
« छे० पि० ४५२। 

« बु० ₹० शादरा 

« प्रा० पू० १९९ ; छं० को० ४३; क० द० २२९-३१। 
» छो० हूं० प्र०, पू० ६७। 

« छ० पि०, ७७१४, १५; जा० छं० २॥३॥३१। 

+ छुं० प्र०, बे ९१, ५९२५ 

० प्रा० पें०, १।१०२॥ 

» छ० हूं० भ०, प० ६७। 

« छो० प्र०, पृ० ९२; जा० छं० २॥३।३३। 

» जा० छं० २१३।२३। 

१२. जा० छ० शरहारपा 

१३. जा० छं० २३११५। 

१४. जा० छं० २३॥२७। 

१५. जा० छं० २॥३।४३। 


«जे ७ दंड ,झछी दा ०७६ , ी >च्छ 
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१८, १७, १८), तथा चंद्रकका (१९, १८, १९, १८)। इनमें प्रथम चार संस्कृत- 
प्राकृत लक्षणग्रंथों में पूर्वोक्त हें। जानी बिहारीलाल का उगाहा पिगलाचायं के गीति 
छंद से, उनका आर्या या गाहु पिगलाचार्य के उपगीति छंद से तुलनीय है। प्राकृतपेगलम्‌ 
में पिगलोक्त गीति और उपगीति को क्रमशः उग्गाहा और गाहु कहा गया है। जानी 
बिहारीलाल ने इस संबंध में प्राकृतपेगलम्‌ का अनुसरण किया है। ललित छंद द्विपदी 
ललित पद (या दुबई या सार) छंद का ही अद्धंसम चतुष्पदी रूपांतर है। अद्धंसम 
चतुप्पदी वर्ग में जानी बिहारीलाल ने स्कंबक का भी उल्लेख किया है, कितु उसका 
लक्षण द्विपदी रूप में (१२+२०) दिया है। यह छंद भी संस्कृत-प्राकृत लक्षणम्रंथों में 
पूर्वोक्त है।' 

चौबोला छंद के संबंध में, ऐसा प्रतीत होता है कि हिंदी के कवियों अथवा छंदो- 
लक्षणकारों ने पर्याप्त स्वच्छंदता का परिचय दिया है। प्राकृतपंगलम" में यह अद्धंसम 
चतुष्पी (१६, १४, १६, १४) है। हिंदी-छंरोलअणकारों रामसहाय" ने भी ऐसा ही 
माता है। भिखारीदास” ने इसे सम चतुष्पदी माना और प्रतिपाद १६+१४७३० मात्राएँ 
निर्दिष्ट कीं। जानी बिहारीलाल ने चौबोला नाम के दो छंदों का उल्लेख किया, एक 
अद्धंसम चतुष्पदी' (१६, १४, १६, १४) तथा दूसरा प्रगाथ” (दोहा काव्य, कुंडलिया की 
तरह प्रारंभिक पदों की अंत्य आवृत्ति नहीं )। अयोध्याप्रसाद' ने चौबोला छंद को सम 
द्विदी (१५ १५, प्रतिपाद) माना तथा भानु” ने सम चतुष्पदी (८+२ प्रतिपाद) के 
रूप में इसे परिभाषित किया है। 


विषम सात्रिक हंद 


हिंदी-लक्षणकारों ने विषम छंद उसे माना है, (१) जिसके विभिन्न पादों की मात्रा- 
संख्याएं अथवा रचना भिन्न-भिन्न हों अथवा (२) जिसमें चार से कम या अधिक पाद हों। 


मात्र पाद-रचना-वेभिन्नय के कारण विषम कोटि में गिने जाने योग्य छंद हिन्दी में 


१. जा० छं० शशाड५ा 
२. प्रा० पे० ११६७, ५३, ६९। 
छं० को०।२६। 
छे० पि० ४॥२८, ३० 
३. तु० जा० छं० २१, १८१ तथा प्रा० पे० ११५२। 
४. जा० छं० २॥३।३७। 
* छ॑० पि० ४॥३१॥ (आयणिीति); प्रा० पे० १/७७३॥ (खंधा); जकी० | ५११३-१८; 
है० छं० ४॥१३। 
« प्रा० ० श१३१। 
« रा० ब० तें० २११३, १०३९ 
«» 9० पि० ५११७ 
» जा० छं० ।२।३।२९॥। 
१०. बही, २।३॥५३। 
११. अयोध्याप्रसाद : छंदानंदपिगल, पृ० ५२। 
१२. छं० प्र०, पृ० ४८। 


नं 
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बहुत लोकप्रिय नहीं हुए। इस कोटि के छंदों में हिंदी-लक्षणग्रंथों में नये छंद बहुत नहीं 
दिखाई देते। पूर्वोल्लिखित छंदों के कुछ लक्षण-म्रेद अवश्य दीखते हे। जानी बिहारी- 
लाल तथा अन्य हिन्दी-लक्षणकारों द्वारा उल्लिखित आर्या या गाहा (१२, १८, १२, 
१५); विगाहा' (१२, १५, १२, १८); गाहिनी' (१२, १८, १२, २०) तथा सिंहिनी' 
(१२, २०, १२, १८) प्राकृतपेंगलम्‌ में विपम द्विपदी (पादगत क्रमश: ३०, २७; २७, 
३०; ३०, ३२ तथा ३२, ३० मात्राएँ) रूप में वर्णित हें।' हिंदी-लक्षणकारों ने इन्हें 
प्रायः विषम चतुष्पदी के रूप में परिभाषित किया है। इस वर्ग के छंद्रों की विशद चर्चा 
संस्कृत-प्राकृत-काल में हुई है। हिन्दी के लक्षणकारों ने उनकी चर्चा रस्म-अदायगी के 
रूप में ही की है, जिससे ध्वनित है कि इस वर्ग के छंद हिन्दी में विशेष लोकप्रिय नहीं 
रहे। भानु ने गाथा या आर्या से भिन्न लक्ष्मी (या बुद्धि) नामक विषम द्विपदी छंद 
का उल्लेख किया है, जिसके पूर्वार्ध में ३० और उत्तराद्ध में २७ मात्राएँ तो आर्या की 
तरह होती हें, पर अनिवायं तः यति १२वीं मात्रा के सिवा कहीं भी अन्य स्थान पर होती है।' 
द्रष्टव्य है कि प्रा० पे० में गाथा के भेदों में लक्ष्मी और बुद्धि नाम आये हे, 
यद्यपि लक्षण भिन्न हें।” 

पाद-संख्या चार से न्‍्यूनाधिक होने के कारण विषम कोटि में परिगणित होने योग्य 
हिंदी-छंदोग्रंथों में उल्लिखित ऐसे बहुत ही कम छंद हें, जिनमें साथ ही पाद-रचना-वे भिन्‍्न्‍य 
भी न हो। सुखदेवमिश्र, जानी बिहारीकलार और अयोध्याप्रसाद ने रसिक छंद” का 
उल्लेख किया है, जिसमें ११ मात्राओं के छः समान पाद निर्दिष्ट हें। यह प्राकृतपेंगलम्‌ 
में पूर्वोलिखित है। ऐसे छंद, जिनमें पाद-संख्या ४ से अधिक होने के साथ ही पाद- 
रचना में भी परस्पर वेभिन्‍न्‍य हो, हिंदी-लक्षणग्रंथों में कई उल्लिखित हे। इनमें से प्रायः 
सभी प्रगाथ छंद हे, जिनमें दो भिन्न छंदों का अनुच्छेद-मिश्रण हुआ है। हिंदी में प्रगाथ 
छंदों का सर्वाधिक उल्लेख जानी बिहारीलालः ने किया है। जानी बिहारीलाल ते 
चडामणि” (दोहा+उगाहा; २४, २४, ३०, ३०); कुंडलिया” (दोहा+काव्य; २४+६, 
आदि के पद की, अंत में, आवृत्ति); चौबोला"' (कुंडलिया के समान केवल आदि के 


१. रा० बु० त० २२३८ [० ३९; जा० छं० शा्डा५; सु० पि० ३; छं० प्र० भा० 
७२१५; छं० पि० ८॥१ 


२. जा० छों० २४८; छं० पि० ८॥२। 

३. सु० पि० १०; जा० छं० २।४१२; छ० प्र०, पृ० ९५; छं० पि० ८२। 

४. जा० छं० २।४।१४; छं० प्र०, पृ० ९५; अयोध्याप्रसाद : छंदानंदपिगल, पु० 
४६; छं० पि० ८२ 

५. प्रा० पें० श५४, ६६, ७०-७२। 

६. छ० प्र०, पृ० ९५ 

७. प्रा० पे० १६०। 

८. जा० छं० २॥३॥४०; प्रा० पें० १८६०-८७; अयोध्याप्रसाद : छंदानंदपिगल, 


पृ० ५०; सु० पि० (हु० लि० सं० ३०६३।१९१२), प्‌० रेधा 
९. जा० छं० २॥३।४९। 
१०. जा० छं० २१३५१ 
११. जा० छं०|२॥३।५३। 
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पद की, अंत में, आवृत्ति, नहीं); अमृतध्वनि' (दोहा काव्य; उम्रवर्णप्रयुक्त; काव्य के 
पादों में यति ८+८+८ के अनुसार); छप्पय' (काव्य+उल्लाला) ; हुलासं (पादाकुलुक 
त्रिभंगी; आठ चरण) तथा रइडा (मात्रा दोहा) का उल्लेख किया है। रड्डा प्राकृत- 
पैगलम्‌, वृत्तजातिसमुच्चय आदि में पूर्वोक्त है। प्राकृतपेंगलम्‌ में रड्‌डा के ७ भेद कथितड़ । 
भिखारीदास ने इन सभी भेदों का तदनुसार उल्लेख किया है।' इनमें करभी के 
सिवा अन्य छ: भेदों का उल्लेख जानी बिहारीलाल ने किया है, कितु भेरों के लक्षण 
प्राकृपंगलम्‌ और भिखारीदास से कुछ अंशों में भिन्न कथित हूं। निम्नांकित सारणी 
से, जिसमें रड्डा के भेदों के प्रथम पाँच पादों की मात्रा-संख्याएँ क्रमशः: निर्दिष्ट हैँ, यह 
लक्षणभेद स्पष्ट हो जायगा--- 


रड्डा के भेद-ताम प्राकृतपेगलम्‌ और भिश्वारीरास जा० छं० के अनुसार प्रथम 
के अनुसार प्रथम पाँच पादों की ५ पादों की मात्रा-संख्याएँ 


मात्रा-संख्याएँ क्रमण:ः क्रमणः 
१. नंदा" १४, ११, १४, १६९१, १४ १५, १४, १५, ११, १५ 
२. मोहिनी" / १९, ११, १९, ११, १९ १५, १९, १५, ११, १५ 
३. चारुसेनी १५, ११, १५, ११, १५ १५, १५, १५, ११, १५ 
४. भव्रा' १५, १२, १५, १२, १५ १५, १५, १५, १२. १५ 
७५. राजसेना * १५, १२, १५, ११, १५ १५, १२, १५, ११, १५ 
६. ताहंकिनी"'' १६, १२, १६, ११, १६ १६, १२९, १६, १६, १६ 


इन सभी भेदों के उत्तरांश समान रूप से दोहा के चार चरण होंगे। 


भानु ने अमृतध्वनि, कुंडलिया और छप्पय का उल्लेख किया है। ये सभी प्रगाथ 
छंद हे, जिनके अनुच्छेद दो भिन्न छंदों के अनुच्छेदों के योग से बने हें। अंतिम दो 
प्राकृत-अपम्र श ग्रंथों में पूवोल्लिवित है और हम उनकी चर्चा कर चुके हें। अमृतष्वनि 


* जा० छं० २॥३।॥५४। 

* जा० छं० २३५६ 

« जा० छ० शारहाधर। 

* जा० छं० २(४२२ तथा आगे पृ० ६१; बु० जा० स० ४३१; प्रा० पे० १, 
१३२-०१३५। 

५. छं० पि० ८२१-२५॥ 
६. प्रा० पें० ११३८; जा० छं० २४२६, पू० ६१ 
७.-प्रा० प० ११३९; जा० छं० २४२८, पृ० ६१॥ 
८. प्रा० पे० १११४०; जा० छं० रा्ड३०, पु० ६१ 
९. प्रा० पे० ११४१; जा० छं० २४३२, "१ ६१ 

/१०. प्रा० पैं० ११४२; जा० छं० शाधार२, पृु० ६१ 
११. प्रा० ० ११४३; जा० छं० शाडार४, पृ० ६१ 
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छंद के प्रथम उल्लेख का श्रेय सुखदेवमिश्र को है। भूषण तथा रामसहाय ने इसका 
उल्लेख नहीं किया और न प्राकृत-अपल्रश के लक्षणकारों ने किया था। इससे स्पष्ट है 
कि यह छंद शुद्धव्वनि की तरह ही हिंदी के बीच विकसित हुआ। सुखदेवमिश्र के 
पिंगल” शीर्षक हस्तलिपि में ही इसका प्राचीनतम उल्लेख उपलब्ध है। बाद में जानी 
बिहारीलाल, भिखारीदास और भानु ने इसकी चर्चा की है। अमृतध्वनि छंद के 
छः पादों में प्रथम दो पादो म॑ से प्रत्येक दोहा के अद्धंसम भाग के समान है। जेय 
चार पाद २४ मात्राओं के होते हे, जिनमें ८ /८+८ के हिसाब से यति होतो है। प्रति 
पाद में पादांतगंत तीनों यति-स्थानों पर तुक का प्रदर्शन होता है। छंदानुच्छेद का आरंभ 
और अंत एक ही प्रकार को शब्दावली से गठित होता है। संपूर्ण पद्य में, संभवत: वीर 
रसोचित वातावरण प्रस्तुत करने के लिए, उम्र वर्ण प्रयुक्त होते हे । 

छप्पप और कुंडलिया के भेदोपमेदों के अनुल्लेख की प्रवृत्ति हिंदी-लक्षणकारों में 
उत्तरोत्तर अधिक देखने में आती हैं। भूषण ने प्रा० पे० में उल्लिखिन छप्पय के ७१ 
भेदों का नामोल्लेख किया हे।' सुखदेवमिश्र ने भी छप्णयय के भेदों की चर्चा की है।' 
किन्तु रामसहाय,” भिखारीदास” जानी बिहारीछाल” तथा भानु” ने केवल मुख्य छप्पय 
छंद को परिभायित कर दिया है, भेद-नामों का उल्लेख नहीं किया। इससे विदित होता है 
कि आधुनिक हिंदी में छमय-क्रुंडलिया की लोकप्रियता क्रमशः कमती गई है और अन्य 
नये-तयं प्रकार के अनुच्छेदाबंधों को प्रश्नय मिलता गया है। 

अष्टपदी प्रगाथ हुलास का प्रयमोल्लेख संभवत: जानी बिहारीलाल ने किया है, 
यद्यपि किन्‍्ही भी दो चतुप्पदी छंदों के पादमिश्रण से अष्टपदी प्रगाथ के उद्भव की 
संभावना हेमचंद्र ने बहुत पहले व्यस्त को थी। जानी बिहारीलाल का चूडामणि नामक 
षट्पदी प्रगाय भी संभवत: प्राकृत लक्षण-प्रंथों में उल्लिखित नहीं। जानी बिहारीलालू 
का प्रगाथ चौबोला कुंडलिया का रूपांतर कहा जा सकता है और प्राकंतपेगलम्‌ के उस 
अद्धंसम चतुष्पदी चोबोला छंद (१६, १४, १६, १४) से जिसका उल्लेख परवर््ती रामसहाय 
तथा स्वयं जानी बिहारीलाल ने अन्यत्र किया है तथा साथ ही उस सम चतुप्पदी 
चौबोला छंद (प्रति पाद १५ मात्राएँ) से भी, जिसका उल्लेख अयोध्याप्रसाद के छंदानंद- 
पिगल तथा भानु के छंदप्रभाकर में हुआ है, सर्वथा भिन्न हैं।"' 





१. सु० पि० १९७। 

२. जा० छं० २।३५४। 

३. छं० पि० ७३७ 

४. छों० प्रण, पू० ९६। 

५. छ॑ं० हु० प्र०, पृ० ६६; प्रा० पें० ११२२-१२३। 

६. सु० पि० १६४-१६९॥। 

७. रा० बृ० त० २३११२, पृ० ३६॥। 

८. छं० पि० ७३६९॥ 

९. जा० छं० ८॥३॥५६। 

१०. छ० प्र०, पुृ० ९८। 

११. प्रा० पे० ११३१; रा० बृ० त० २१३३, पृ० ३९; अयोध्याप्रसाद : छंदानंद- 
पिगल, पृ० ५२; छु० प्रण, पु० ४८; जा० छं० २१३॥२९। 
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सामान्य समीक्षा एवं 5; 


(१) मात्रिक छंदों की दो कोटियाँ हे-- 

(क) संस्कृत या परिनिष्ठित परंपरा के मात्रिक छंद, जो वर्णवृत्त से तथा उसके ऊपर 
लोक-प्रचलित तालमंगीत की प्रतिक्रिया-मात्र के फहस्वरूप विकसित हुए। 

(ख) प्राकृत-अपम्रश या लोक-परंपरा के मात्रिक छंद, जो लोकप्रचलित तालवबृत्त से, 
पंडितों के प्रभाव के फलस्वरूप मात्रिक छंद के रूप में बदल गये। ये छंद मात्रिक रूप 
में भी गेय तथा ताल-संगीत के अनुशासन में बाँवे जाने योग्य हें। 

(२) प्रथम कोटि में गाथा, मात्रासमक, वेतालीय-वर्गों के छंद तथा चूलिका छंद हे । 
शेष छद प्रायः दूसरी कोटि में अंतर्भक्त किये जाने योग्य हूँ । 

(३) प्रथम कोटि के छंद प्रायः पिगल, जयदेव, जयबकोत्ति, केदार, हेमचंद्र प्रभूति 
संस्कृत लक्षणकारों द्वारा उल्लिखित है, तथा दूसरी कोटि के छंदों का उल्लेख हेमचंद्र के 
अतिरिक्‍त प्राकृत-अपअश्रंश के लक्षणन्यंथों, वत्तजातिस्मुच्नय, स्वयंभूल्छंदस, कविदपणम, 
प्राकृतपंगलम्‌ तथा छंदःकोश में मिलता है। 

(४) दूसरी कोटि के छंदों में भी दो प्रकार के छंद हँ-- 

(क) वे छंद, जो तालवृत्त से उद्भूत तो हें, कितु जिनपर वर्ण-प्रंगीत के संस्कारों से 
युक्त कवियों या पंछितों के प्रभाव-स्वरूप लघुगुरुवगे-स्वरूप संबंधी प्रतिबंध मात्रिक गणों 
की आवद्यकता से बहुत अधिक है। 

(ख) वे छंद, जो तालवृत्त से मात्रावृत्त तो बन गये हे, लेकिन जिनमें लघुगृरुपर्ण- 
स्वरूप संबंधी प्रतिबंध मात्रिक गणों की अनिवार्यता से अधिक प्राय: नहीं है। 

इन दो प्रकार के छंदों को ऊपर हमने मिश्र और विशुद्ध मात्रिक छंद कहा है और इन- 
पर प्रायः अलग-अलग विचार किया है। तालबद्ध रूप में गेय ये दोनों प्रकार के छंद हे । 

(५) कालक्रमानुसार लक्षणग्रंथों के अवलोकन से यहू विदित होता है कि संस्कृत- 
परंपरा के मात्रिक छंद (गाथा, वेतालीय, मात्रासमक तथा इनके भेदादि) अपस्रश और 
हिंदी में उत्तरोत्तर कम लोकप्रिय होते गये हें और छोक-परंपरा से उद्भूत छंदों की 
लोकप्रियता परिनिष्ठित साहित्य में भी उत्तरोत्तर बढ़ती गई है। 

(६) हिदीन्‍लक्षणग्रंथों में गणबंधन की ओर रुचि क्राशः कमती गई है और अधिक- 
से-अधिक स्वच्छंदता की प्रवृत्ति का विकास हुआ है। 

(७) अपश्रंश और हिंदी के छंदों में अंत्यानुप्रास की प्रवृत्ति व्यापक रूप से दिखाई 
देती है। किसी-किसी छंद में तो पादांतर्गत यति-स्थानों पर भी अनुप्रास-बोजना का 
विधान या व्यवहार देखने को मिलता है। इस' प्रकार, अनुप्रास द्वारा मात्रिक छंदों में 
वर्णवृत्त की वर्णसांगीतिकता के अभाव की पृत्ति बहुत कुछ हो जाती है। 

मात्रिक छंदों में ताल-संगीत, वर्ण-संगीत तथा अनुप्रास-संगीत का मेल अनेक छंदों में 
दृष्टिगत हैं। 

(८) छंदों के चुनाव की दृष्टि से भी लक्षणग्रंथों में दो प्रकार की प्रवृत्तियाँ 
दिखाई देती हे-- 
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(क) कुछ लक्षणकारों का छंदोविवेचन बहुत कुछ वास्तविक व्यवहार पर आधारित है। 
ये व्यापक रूप से प्रयुक्त, लोकप्रिय, नये और अपेक्षाकृत अपूर्वोल्लिखित छंदों को 
अपने ग्रंथ में स्थान देते हूँ और ऐसे परंपराभुक्त छंदों को बहिष्कृत कर देते हे, जो 
प्रायः प्रयोग से उठ गये हों। 


(ख) अन्य लक्षणकारों का विवेचन परंपराभुक्त, रुढ़ अथवा सैद्धान्तिक है। ये 
परंपरा से छंदोग्रंथों में वणित छ॑ 7 का ही वर्णन करते हे, लोक के बीच वास्तविक व्यव- 
हार पर अपना विवेचन आधारित नहीं करते। अथवा सैद्धान्तिक पूर्णता की दृष्टि से 
लोक के बीच प्रचलित-अप्रचलित, सभी ज्ञात छंदों का उल्लेख करते चलते हे । 


प्रथम प्रवृत्ति के परिचायक हूँ पिंगल का छंदःगास्त्र, प्राकृतपेगलम्‌, छदःकोश, छंदो- 
हृदयप्रकाश, वृत्ततरंगिणी, छंद:प्रभाकर आदि। दूसरी प्रवृत्ति के प्रतीक है जयदेव, जय- 
कीत्ति, हेमचंद्र, सुखदेव मिश्र, भिश्वारीदास आदि के ग्रंय। वृतजातिसमुच्चय दोनों 
प्रवृत्तियों के बीच की कड़ी है, जिसमें वास्तविक व्यवहार में प्रयुक्त ऐसे अनेक छंद आये, 
जो बाद में स्थायित्व नही प्राप्त कर सके। 

(९) मात्रिक छंदों के वर्गीकरण की कई पद्धतियाँ लक्षगग्रंथों में दिश्वाई देती हे-- 

(क) उद्गम (0८7८5) या उत्पत्ति के आधार पर वर्गीकरण; जैसे आर्यावग्ग, 
वैत्तालीय-वर्ग, मात्रासमक-वर्ग, वक्‍त्रवर्ग, गलितक, खंजक, शोक आदि के वर्ग ।' 

(ख) भाषा के आधार पर वर्गीकरण; जेसे प्राकृत के छंद, अपभ्रंश के छंद ।" 

(ग) पादसंख्या के आधार पर वर्गीकरण ; जैसे द्विपदी, चतुष्पदी, पंचपदी, घट्पदी आदि।' 

(घ) पादों के रचनता-साम्य या रचना-वैषम्य पर आधारित वर्गीकरण; जैसे सम, अद्ध- 
सम, विषम आदि।' 


(हू) पाद की लंबाई के आधार पर वर्गीकरण; जैसे साधारण छंद, दंडक छंद आदि तथा 
७, ८, ९, १० प्रभृति मात्राओं के पादवाले छंदों के विभिन्न वर्ग और उनकी बातियाँ। 


वर्गीकरण की इन पद्धतियों में व्युत्पत्ति (उद्गम), भावा तथा अनुच्छेदगत पादसंख्या 
के आधार पर वर्गीकरण की पद्धतियों की लोकप्रियता लक्षणग्रंथों में हम उत्तरोत्तर घटते 
देखते हे तथा पादरचना के साम्य या वेषम्य एवं पाद की लंबाई पर आधारित वर्गीकरण 
को ही हम छंद:प्रभाकर तथा अत्यंत आधुनिक ग्रंथों में व्यापक रूप से स्वीकृत पाते हे। 


(च) मात्रिक छंदों के वर्गीकरण को एक अन्य पद्धति है वृन्दावनदास' के छंदसार में 
लघु-गुरु-नियतानियत होने के आधार पर वर्गीकरण की पद्धति*--- किंतु इसे किसी भी अन्य 
क्क्षणकार ने नहीं अपनाया । 





१, पि० ४; जेग० हैं, ५; जकी ० ५, ६; है० छ० ३, ५४; जु० र० २॥ 

२. हैं० छं० ५११; जकी० १।२२। 

३. है० छां० ६, ७; क० व०२१। 

४. जा० छं० पि० २३, ४; छं० प्र० पृ० ५। , 

५. रा० बु० त० पु० ४० पदश्च १५४; जा० छं० पि० २३१, २, हे; ४) ० प्र०, 
पुृ० ४, ३७८; छं० पि० ५॥ 

६. बु० छं०, उत्तरादे। 
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(१०) लक्षगग्रयों के अध्ययन से प्रतीत होता है कि बहुत छोटी लंबाई के पाद- 
वाले छंद लक्षगग्रंथों के बीच, और संभवत: काव्य-व्यवहार के बीच भी, स्थायी लोकप्रियता 
नही प्राप्त कर सके। द्िपदी छंदों में १२ मात्राओं तक के पादवाले छंदों का उल्लेख 
स्वयंभू और हेमचंद्र ने वो किया है, कितु कविदर्षणकार, प्राकृतपिंगलकार और रत्नशेखर ने 
नही किया। छोटी हूंबाई के पादवाले द्विपदी छंद हिंदी के लक्षणग्रंथों में भी प्राय: 
नहीं हें। समचतुष्पदी वर्ग में भी विरहांक, हेमचंद्र और स्वयंभू ने छोटे पादवाले अनेक 
छंदों की चर्चा की है, कितु इस वर्ग के केवल चार (मधुभार, दीपक, अहीर और हाकलि) 

दों का उल्लेख प्राकृतपंगलम्‌ में तथा एक (एकावली ) का उल्लेश छंदःकोश में मिलता है। 

हिंदी के प्रमुख छंदो-लक्षणप्रंथों में भी समान रूप से इन पॉँच छंदों को स्थान मिला है, 
कितु कुछ अन्य महत्त्वपूर्ण छंद भी दिखाई पड़े हे, जेमे तोमर (१२ मात्राएँ), उल्लाला' 
(१३ मात्राएँ), चौपई! तथा चौबोला (१५ मात्राएँ)। सौ वर्षों की इस लंत्री अवधि 
में तोमर वर्णगण-बंधन से मुक्ति पा वर्णवृत्त से मालिक छंद बन गया, सभ द्विपदी उल्लारा 
(१५+१३, १५+१३) पादादि की दो मात्राओं को त्याग सम चतुष्पदी (१३, १३, १३, 
१३) बन गया, कितु अपने पूर्व रूप में भी व्यवहृत होता रहा, तथा अद्धंसस चौबोला छंद 
(१६, १४, १६, १४) अपने पादों के बीच मात्राओं के अधिक वितरण द्वारा सम छंद 
(१५, १५, १५, १५) बन गया। 


छोटी लंबाई के पादवाले छंदों की लोकप्रियता के अपेक्षाइत अभाव का कारण यह 
हो सकता है कि इन छंदों के एक अनुच्छेद में कवि के मंतव्य की पूरी इकाई को 
समाविष्ट करना सहज नहीं होता। पूरी बात कहने के लिए, उतनी बात कहने के लिए 
जितना हम अक्सर एक वादवय द्वारा प्रकट करते हें, ऐसे छंरों का एक अनुच्छेद अक्सर 
काफी नहीं होता और अनुच्छेद-समाप्ति के उपरांत भी वाक्य चलता रखना पडता है,जों 
व्यावहारिक या सांगीतिक दृष्टि से रचिकर नहीं। छोटे द्विपदी छंद तो पूर्ण मंतव्य के 
प्रकाशन के लिए और भी कम अवसर देते हें। इसीलिए, ऐसे हिपदी' छंदों का व्यवहार 
प्राकृत-अपभ्रंशकाल में ही बहुत कम हो गया था, जैसा प्रा० पे० और छं० को» में 
उनके अनुल्लेख से विदित है। 


तालसंगीत की दृष्टि से भी अपेक्षाकृत लंबे छंद या माध्यमिक लंबाई के छंद अधिक 
रुचिकर होते हे। छोटे छंदों में संगीत प्रवाह अनावश्यक रूप से गोश्न ही समाप्ति पर 
पहुँच जाता है। 

लक्षणग्रंथों के विगत अवलोकन से स्पष्ट है १६ से ३२ मावाओं तक के पाद- 
वाले सम चतुष्पदी छंद तथा १९ से २९ मात्राओं तक के अद्र्धांगबाले अद्धसम चतु- 
प्पदी छंद हमारे विवेच्य काल में सर्वाधिक लोकप्रिय रहें; क्‍योंकि ऐसे छंद ही लक्षण- 
कारों द्वारा अधिक संख्या में और मताधिक्य से उल्लिखित हुए हैं। १६ मात्राओं के 
पादद़ाले समचतुष्पदी तो प्रत्येक युग के लक्षणकारों द्वारा प्रधान रूप से उल्लेख्य रहे हूँ । 


१. प्रा० पें० २८६ में यह वर्णबत्त है। 
२. क० द० २।१७ का उद्दोहक (दूसरा नाम चंद्रमणि, छं० प्र०; पु० ४५)। 
३. अन्य नाम जयकर।; छं० प्र०,१० ४८। 
४. इसे प्रा० पें० ११३१ में अद्धंसम चतुष्पदी (१६, १४, १६, १४) भाना है। 
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हिंदी लक्षगग्रंथों में तो दो-चार छंरों को छोडकर प्रायः अन्य सभी वर्णित मात्रिक 
छंद चतुष्पदी है। प्रगाथ छंरों में केवल पट्पदी हिंदी में प्रयुक्त दीखते हे। हिंदी के 
लक्षणग्रंय दिपदी के ही समान पंचपदी, सप्तपदी, अपष्टपदी आदि प्रगायेतर छ्ों का निर्देश 
नहीं करते। संभवतः, ये छंद हमारे विवेच्य काल में या उसके बाद गीघ्म ही प्रयोग से 
उठ गये थे अथवा उनकी लोकश्रियता समाप्तप्राय हो गई थी। मसंभवतः, इस काल में 
केवल चतुष्पदी छंद लोकश्रिय थे। चरितकाव्यों या कथाकाब्यों में घत्ता देने के लिए 
भी द्विपदी छंशें के स्थान पर अद्धंसम चतुष्पदी छंदों का अथवा समवतुष्पदी छंदों के 
केवल दो पादों का उपयोग होने लगा था। हम वास्तविक काव्य-व्यवहार के अध्ययन 
द्वारा यह देखेंगे कि घत्ता देने के लिए अपश्लंश के बाद की हिंदी में (अर्थात्‌, १४वीं 
शर्ती के उपरांत) गाया, दुबई, घत्ता, उल्लाला जैसे द्विपदी छट्दों के स्थान में दोहा और 
सोरठा जैसे अद्धंसम चतुष्पदी तथा दो कड़वकों के बीच-बीच में छंदांतर करने के लिए 
चवपैया त्रिभंगी, तोमर जेसे चतुष्पदी छंदों का उपयोग हुआ है। चतुप्पदी छंदों की 
उत्तरोत्तर लोकश्रियता का कारण यह कहा जा सकता है कि चतुप्पदी छंद कवि के पूरे 
मंतव्य के प्रकाशन के लिए द्विपदी से अधिक अवकाश देते थे ओर वे इतने बड़े भी न थे 
कि अक्सर मंतव्य-समाप्ति के उपरांत भी छंदःपूतचि को आकांक्षा शेव रह जाया करे, 
जैसा सप्तपदी, अष्टपदी तथा अधिकांश प्रगाथ छंदों में होता होगा। पंचपदी आदि छंदों 
से चतुष्पदी अधिक लोकप्रिय इसलिए भी हुए कि ताल्संगोत में अविक चतुर्मात्रिक या 
अप्टमात्रिक तालगणों का उपयोग होता था। पूरा अनुच्छेद छंद-इकाई के साथ ताल- 
सांगीतिक इकाई भी वना रहे और तालुगणों की समसंख्यक-योजना अनुच्छेद में संभव हो, 
इस दृष्टि से चार पादों के छद हूं। अधिक सुविधाजनक सिद्ध हुए। चार से अधिक पादों 
के छरों को विषम कोटि में स्थान देना भी इम' बात का सूचक हे कि चार पादों को हैं। 
हिदीलक्षणकरों ने छंरोधनुच्छेद की परिनिष्ठित इकाई के रूप में स्वीकार किया। 

विवम छंद के नाम पर हिंदों के लक्षगग्रंयों में दो-एक छंद-मात्र उल्लिश्त है, जो 
पादरचना-वेचित्यथ के कारण वियम माने गये हे, केवल पादसंख्या चार से अधिक होने 
के कारण नहीं। पदटुपदी प्रगाथों (छप्पय, कुंडलिया आदि) को विप्रम वर्ग में स्थान मिला है। 
इस तरह विपम वर्ग के छंद हिरो में लोकप्रिय नहीं दिलाई देते। 

(११) लक्षणप्रंथों में एक प्रवुत्ति हम यह भी देखते हे कि छंदोों के बड़े पाद को 
दो या अधिक भागों में विभक्‍त कर द्विवदी, चतुष्पदों आदि छंरों को उत्तरवर्त्तों प्राकृत- 
अपश्रृश के आचार्थो ने क्रमशः चतुष्पदी, पटवदी आदि माना है, यद्यपि हिंदी! के आचार्ये 
इस प्रक्रिया में चतुष्पदी से आगे बढ़ते नहीं दिखाई देते। उदाहरणत:, गाथा छंद को 
पिगल, जयदेव, जयकीत्ति, केदारभट्ट आदि ने विषम द्विपदी माना है, प्राकृतपेगलम्‌ में 
विषम चतुष्पदी के रूप में उसका उल्लेख हैं। इसी प्रकार उल्लाला को कविदपंण, 
छंदोड्नुशासन (हेमचंद्र) तथा प्राकृतपेगलम्‌ में सम द्विपदी छंद (२८ मात्राएँ) कहा है, 
कितु हिंदी में भानु ने उसका उल्लेख अरद्धंसम चतुष्पदी के रूप में (१५, १३, १५, _£३) 
किया हैं, और उसके एक भेद का कयन भी किया हैं, जो समचतुष्पदी (१३, १३, १३, 
१३) है। घत्ता भी प्राकृतयेगलम्‌ में द्विपदी, छंदःकोश में चतुष्पदी तया कविदर्षण में 
पट्पदी माना गया है, जिससे प्रतीत होता है कि इस छंद के वास्तविक काव्य-अ्रयोग में 
इस प्रकार का वंभिन्नय मध्यकाल में वर्तमान रहा होगा। 

(१२) प्राकृत-हिंदी छंद्े-छक्षणप्रंथों में हम पादांतगंत तुकवाके छंदों को छोकप्रियता 
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कुछ उत्तरोत्तर बढ़ती हुई हो देखते हू। प्राकृंतपेगलम्‌ में वर्णित ऐसे छ३द हे--द्विपदी 
घत्ता, घत्तानंद और झुल्लण तथा चतुष्पदी मरहट्रा, चउपइया, पद्मावती, दंडकला, त्रिभंगी, 
दुर्मिलठा, जलहरण, लीलावती और मअणहर (मदनगृह), अर्थात्‌ कुल ११ छंद। भानु 
के छंदःप्रभाकर में जलहरण के सिवा (जिसमें सभी वर्ण लधु होते हें, और जो इसी 
कारण वर्णवृत कहा जा सकता है) उपर्युक्त सभी छंद उल्लिखित हे तथा इनके अति- 
रिक्त ये छंद भाये हें--शुद्धध्वनि, उद्धत, शुभग | 


इस कोटि के छंदों की लोकप्रियता का कारण है। छोकप्रचलित तालवृत्त जब परि- 
निष्ठित काव्य में मात्रा-वृत्त बनते हैँ, तब उनकी सांगीतिकता में कुछ कमी अवश्य आ 
जाती है। कितु जब ये छंद लिखित काव्य में भी निरंतर गेय पदों के लिए अथवा 
गीतात्मक उद्देश्य से प्रयुक्त होते रहते हें, तब इस' कमी की पूत्ति के लिए कोई अन्य 
साधन ढूँढ़ निकालना आवश्यक हो जाता है, जिसके सहारे कविता-मात्र का पाठ करते 
समय ढोल या मंजीरे के साथ गाये विना भी, ताल की आवृत्ति के समान ही सांगीतिक 
आनंद लिया जा सके। तालपृत्ति के प्रमुख स्थानों पर यमक या तुक द्वारा ताल-इकाइयों 
की समाप्ति की सांगीतिक सूचना, बिना स्थूल रूप से ताल (-आधात) दिये, मिल जाते है। 
द्रष्टव्य है कि ऐसे छंदों मेँ यति तथा यमक तालगणों के अनुसार रखे जाते हे। 
अक्सर अष्टमात्रिक धुमाली ताल में गेय इन छंदों में प्रथम और द्वितीय तथा द्वितीय 
और तृतीय यति-स्थानों के बीच आठ मात्राओं का अंतर होता है। इस रूप में यति- 
स्थानों पर आनेवाले यमक या तुक इन छंदों में ताल-संगीत का स्थानापन्न नहीं, बल्कि 
सहायक या पूरक ही कहा जायगा। पादांतगंत यति-स्थानीय तुक द्वारा तालूसंगीत के 
अतिरिक्त, एक भिन्न कोटि के, किंतु उसका साधक संगीत-तत््व का समावेश होता है। 
इस' अतिरिक्त सांगीतिकता के माधुय के कारण ही, जो अपेक्षाकृत लंबे पादों की एकरसता 
(24०४०४०४ए) को बहुत कुछ दूर करने की' दुष्टि से भी अथेपूर्ण है, इस' कोटि के छंद 
दीघंकाल तक छोकप्रिय रहे हैं और अधिक लोकप्रिय होते गये हें । 


(१३) संस्कृत से हिंदी तक के प्रायः सभी छंदोंग्रेयों के अवकोकन से हम 
इस परिणाम पर पहुँचते हँँ कि हमारे विवेच्य कार में अनेक प्रकार के छंदःप्रयोग हुए--- 
(१) पादगत लंबाई की दृष्टि से ७-८ मात्राओं के पादवाले छंदों से ४६ मात्राओं 
तक के पादवाले दंडकों तक का व्यवहार हुआ; (२) द्विपदी से षोड्शापदी छंद 
तक सामने आये; (३) सम, अद्धंसम, विषम, संकीर्ण, प्रगाथ आदि के कारण कई ढंग 
के पाद-वेभिन्य और अनुच्छेद-वैचित्र्य छंदःप्रयोग में दिखाई पड़े; (४) पादरचना में 
वाणिक और मात्रिक गणविधान का प्रयोग हुआ भी और नहीं भी हुआ तथा (५) 
सांगीतिक दृष्टि से वर्णसंगीत, ताछूसंगीत तथा अनुप्रास-संगीत में से एक या अधिक का 
सहारा लिया गया। 


कितु, इन विविध प्रयोगों के बीच स्थायी अथवा दीर्घकालीन लोकप्रियता अधिकतर 
सध्यम लंबाईवाले (सबसे अधिक १६ मात्राओं के पादवाले) समचतुष्पदी छंदों के 
अतिरिक्त अद्धंसम चतुष्पदी (मुख्यतः दोहा-सोरठा) को प्राप्त हुई। हिंदी में न तो 
छोटे छंद लोकप्रिय हुए, न दंडक; न द्विपदी हमारे विवेच्य काल में अधिक दिनों तक 
सुरक्षित रहे और न छः से अधिक पादवाले छंद स्वीकृत्त हुए। 


(१४) हुंदोग्रंथों के आधार पर नीचे हम ऐसे प्रमुख छंदों की सूची दे रहे हैं, 
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जिनके, विभिन्न ग्रंयों में, दीकालोन बहुल उल्लेज़ द्वारा उनकी स्थायी लोकप्रियता अथव। 
हिंदी-काव्य योग के बीच उनकी महत्ता ध्वनित होती है--- 


द्विपदी 

(१) आर्या (गाथा) पिं०४। १४-२१; श्रु० ४-६; जय० दूसरी शञतती से 
४६; जकी० ५।१-३; बु० र० २०वीं गती तक। 
२१-२; हैं० छं० ४|१-२; वृ० 
जा० स०४।१-२; प्रा० पें० १।५४- 
६१; छं० को० ३३; गा० ल०। 
६३-६५ ; छं० म० ५।१-२; छं० 
ह्र० प्रृ०, पूछ ७५९; रा[० व्‌ ल्‌6 
पृ० ३९१३८; सु० पिं० ३; जा० 
छ० पि० २।४।५; अ० छुं०, पृ० 
४६; छं० पि०८; छं० प्र०, प्‌० 
20० | 

(२) दुबई स्वयं० ८।३७; गा० ल०८१; ९वी घती से 

(सार, ललितपद) हे० छं०४॥६४; क० द०२॥२४; २१वीं शनती तक। 

प्रा० १० ११५२; छं० को०२५; 
छं० हु० प्र०, पू० ७०; सु० पि० 
२०२; जा० छं० पिं०२१।१८१; 
छं० पि०५।२०९; छं० प्र०, पु० ६९ 

(३) उल्लाला हे० छं०।७।२-३॥; क० द०।२॥२।; १२वीं शती से 
छं० को०।१२, २९॥; प्रा० पे०१। २०वी शती तक। 
११८, १०५।; छो० हु० प्र०, पृ० ६५। 
; छं० पि०७४२२९-३४; रा० बु० 
त०११२; सु० पि०१६७; जा० 
छं० पि०२।३।१९; छं० प्र०, पृ० 
४५, ९१ 

(४) घत्ता हे?” छं०६।१; क० द०२।२९-३१; १९वीं शती से 
प्रा० पे० १९९; छं० को०४३; २०वीं शती तक। 
छं० हु० प्र०, पु० ६७। छं० पि०७। 
१४), १५; सु० पि०१५९; जा० 
छं० पि०२।३।३१; छं० प्र०, पृ० 
९१। 

(५) चौपाई-वर्ग पिं०४॥४२-५१; जय ०४।२४-३० ; दूसरी शती से 

(मात्रासमक) ब्‌ृ० र०२३२-४१; हे० छं०३६५- २०वीं शती तक। 

७०; वु० जा० स०४।३२; स्वयं० 


छ््द 


(६) पद्धड़िया (पद्धरि) 


(७) काव्य (रोला) 


(८) चठपइया-त्रिभगी-वर्ग 


(९) दोहा-सोरठा-वर्ग 


मात्रिक छन्‍दो का बिकास 


इहलेख-स्थान उल्लेख-काल 


<८।३९, क० ६द०२।१९-२२; 

प्रा० पे०१।१२७-१३० ; छ० हु० 
प्रृ० पृ० ६८; रा० त्‌्‌० त०६३-७३०; 
जा० छ० पि० २।१।१०७-१ १४; 
अ० छ० सु० पि०, प्‌० ३७-३८, 
छ० प्‌० भा० पृ० १३७-१३२८, 

छ० पि० पृू० ३३-३६, छ० प्र०। 


पृ० ४९-५१। 
हें० छ०३।७३। तथा ६३१, स्व4० ९वी शी से 
६।३१, स्त्रय० ६।१६०, क० २०वीं शत्री तक। 


द०२॥२२, प्रा० पे०१।१२५; 
छ० हू०अ०,पृ्‌० ६०७, रा० बृ७ त० 
७७, जा० छ० 47०२।१।१०७३-११४ 


'आअ० ढ्ढु 0 पृ० ५२ हे सु० पि०, पृ० 


४6६, छ० पि० प्‌० ३७, छो० पृ० 

भा०6 प्‌० १३६, छ0० प्र०, प्‌ृ० &९। 

हें ० छ०५।२५, बृ० जा० म०३। ९वीं शी से 
३६; क० द०२॥२५; प्रा० पे० २०वी शती' तक 
१।१०९, ९१, ११५; छ० को०१३, 

३१, छ० हु० प्र० पु० ६४, छ० 

प० भा० ७।१८७; रा० बु० ते० 

२।११० पृ० २३६; छ० प्र० पृ ६३; 

जा० छ० २।१५७-१६० । 


प्रा० पे०११२०८, १४४, १७९, १९४, 

१९६, २०२, १८९, २०५। छ० को०। १४वीं हाती से 
५०, रा० बु० त०२।१२९, १३५, २०बी शती तक। 
१५०, १५३, छ० पि०५२१ १- 

२१२, जा० छ०२॥१।॥१८३, १९६- 

२०२, छ० प्र०, पू० ७१; छ० प० 

भा० पृ० १४१ सु० पि०२३८- 

२४२; छ० हुृ० प्र०, पृ० ६६। 

व्‌० जा० स०४।२७; स्वयं ०४।७-८। ८वी शती से 
तथा ६॥११३-११६, गा० ल०। २०वी शती तक। 
८४-८७, हे ० छ०६।२०: क०द० 

२।१५-१६; प्रा० पे० १॥७८-८५। 

तथा १।१७०; छ० हु० प्र०, प्‌० 
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६२; रा० वु० त०८९, १०५, १०८, 
१३९१, १३२२; जा० छ०२३॥५-१४; 
अ० छं० पू० ४६-४९; सु० पि० 
१२०, २१४, २५०; छ० पि०७॥६; 
छु० प्र०,१० ९०; छं० प०७ भा० 
७।१७३। 
(१०) प्रगाथ (छप्पय-कुडलिया )-वर्गं 
स्वय०५१२-१०; वृ० जा० स०४। ८वी श्रत्री से 
१६, २१, ३९-४५, ६४-६५, ७४-८०; २०वीं हाती तक। 
हे० छ०४॥८४-९१, ५।१७-२३॥, ६१५- 
१७; क० द०२॥२७-३७; प्रा० पे०१। 
१।१०५॥, १३३-१४३; छ० को०१२, २९; 
३१, ३२, ३४, ३९; 
छ० हृ० प्र०, पृ० ६५ तथा ६८; 
सु० पि०१६४, १९७: रा० बृ० : 
त०, पृ० ३६; ज० छ०२॥३।५१, 
२४ १८-३२; अ० छ०, पृ० ४९- 
५०; छ० पि०७।३६,८।२१-२५; 
छ० प्र०,पृ० ९८। 
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[काव्य में प्रयोग के आधार पर कुछ प्रमुख मात्रिक छंदों 
के ऐतिहासिक विकास का अध्ययन] 


(द्विपदी ) 


प्रकरण ९ 
गाया या गाथा छंद 


आर्या के प्रारंभिक प्रयोग 


मात्रिक छदो में आर्या सर्वाधिक प्राचीन है, यह पिगल के छंद.शास्त्र मे इसके समभेद 
विशद उल्लेख द्वारा ध्वनित है।! वास्तविक काव्य-प्रयोग के अवकोकन से भी इस' मंतव्य 
की पुष्टि होती है। उपलरूब्ध प्राकृतकाव्य में तो प्रारंभ से ही' बहुत व्यापक रूप से इस 
छंद का प्रयोग हम देखते हें; संस्कृतकाव्य में भी अन्य मात्रिक छदो की अपेक्षा आर्या 
लोकप्रिय दिखाई देती' है। 


आर्या का प्रथम उपलब्ध परिनिष्ठित प्रयोग उतना ही पुराना है, जितना कालिदास 
का काव्य। कालिदास के काल के सबंध में अद्यावधि अनिर्चय उनकी सापेक्ष्य प्राचीनता 
का द्योतक भी माना जा सकता है। जो भी' हो, कालिदास' वाल्मीकि के बाद लौकिक 
संस्कृत की प्रथम महान विभूति हे, यह साहित्येतिहासकारों थे स्वीकार किया है।' 

कालिदास' के काव्य मे अधिकतर वर्णवृत्त प्रयुक्त हे। ऋतुसंहार में इंद्रवद्या, वंशस्थ 
वसंततिलका, मालिनी और शादलूविक्रीडित (केवल एक पद्च); मेघदूत में सर्वत्र मंदाक्रांता; 
कुमारसंभव में इंद्रवज्मा, अनुष्टुपू, वेतालीय, वंशस्थ, रथोद्धता, पुष्पिताग्रा, मालिनी' तथा 


वसंततिकका; रघुवंशम में इद्रवज्मा, अनुष्टुपू, बेतालीय, रथोद्धता, द्रतविलबित, औपच्छंद- 
सिक, पुष्पिताग्रा, मंजुभाषिणी, मत्तमयूर, वसंततिलका, शालिनी, स्वागता, तोटक, मदाक्रांता, 
महामालिका, वंशस्थ तथा हरिणी छंदों का प्रयोग हुआ है। इनमे मात्रिक छंद केवल 
वेतालीय और उसके भेद औपच्छंद्सिक हे। 

कालिदास' (समय: प्रथम शती ई० पू० चतुर्थ शत्ती ई०) ने विक्रमोबंशीय त्रोटक 


के पद्मों मे आर्या या गाथा छंद का प्रयोग किया है।' उदाहरण-- 


(क) गहणं गईंदणाहो पि्अविरहुसम्माअपअलिआ विआरो। 
॥॥5 ।5॥55 ॥॥ ।।5 5 ।88॥।। ॥$5 
विसइ तरुकुसुमकिसलअ भूसिअणिअदेहपब्भारो ॥' 

॥।॥। ।।।॥] ।।8।। 5]4]।5]5 5 $ 
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१. पिं० ४। १४-३१। 

२ खूलाए॥ ; 4 साइड 0०7 ण॑ $9तडटलर 7ा६९८७ए०३९, ए- 74"7०४. 

३. &टरांचआ : 4 प्रा|ड(07ए ० $2705छलए वजं&त्रापरर, एन ग्णय- 

४. (क) जोशी और भारद्ाज: संस्कृत-साहित्य का संक्षिप्त इतिहास, पृ० ४०५। 
(प्रथम शती ई० पु०) 

( ख) ऋलांएा 4 परांडः0०लफ ० करो: 7ं६९०श्राए०९, 9. 82 (4०० 23 0, ) 
५. कालिदास: विक्रमोंशीय, ४।१; ४।५ (निर्णयसागर प्रेस, १९६६ थि०) । 
६. बही, ४।५। 
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प्राकृत-पद्मों में ही नहीं, कालिदास ने इस छंद का प्रयोग संस्कृत-पद्यों में भी मुक्त 
रूप से किया है, जिससे ध्वनित है कि प्राकृत का यह लाड़छा छंद निश्चय रूप से संस्कृत- 
प्रभाव की देन है। कालिदास की संस्कृत में आर्या छंद का सौष्ठव देखिए--- 


(ख) आभरणस्याभरणं प्रसाधनविधे: प्रसाधनविशेष:। 


5]5 5 ।]5 ।50।॥]॥।॥5 ॥8548।। 55 
उपमानस्यापि सखे प्रत्युपमानं वपुस्तस्या: ॥' 
॥।55 5 । ।5 5$॥]55 ॥ै8॥55 $ 


उपयुक्त दोनों पद्चों में पिगलोक्त आर्यालक्षण (पूर्वाद्ध ७ चतुष्कल+ग; पष्ठ गण पूर्वाद्ध 
में जगण या सबंलघु, उत्तराद्ध में लघु मात्र) चरितार्थ है। दूसरे उदाहरण की प्रत्येक 
पंक्ति में १२वीं मात्रा पर यति घटित होती है, जेसा परवर्त्ती लक्षणकारों ने विधान किया है।* 
प्रथम उदाहरण के दूसरे पाद में यति के अभाव के कारण इस' पद्य को विपुला' का 
उदाहरण कह सकते हें। 
छंदोग्रंथों में आर्या-लक्षण-निरूपण करते समय पिगलरादि आचार्यों ने कालिदास' तथा 
अन्य समसामयिक रचयिताओं के लक्ष्यरूप आर्या-प्रयोगों को अवश्य ध्यान में रखा होगा। 
प्राकृतकाव्यों में तो कई एसे हे, जो आद्योपांत आर्या छंद में निबद्ध हे। द्रष्टव्य है 
कि प्राकृतकाव्य में प्रयुक्त होने पर इस' छंद को गाथा कहा गया है। 
गाथा छंद का प्रयोग विमलू सूरि के पठमचरियं” (समय: द्वितीय शती ई०),' में 
सत्र व्यापक रूप से हुआ है। इस' ग्रंथ को गाहा में निबद्ध कहा गया है-- 
एत्ताहे विमलेण पायडफुड गाहानिबद्धं कय। 
सुत्तत्थं निसुणन्तु संपई् महापुण्णं पवित्तक्खरं।॥* 
इस ग्रंथ में गाथा छंद का उपयोग पद्म (राम) के चरित्र-वर्णन के लिए किया गया है। 
इस' ग्रंथ की रामकथा वाल्मीकि द्वारा वणित रामकथा से भिन्न है। छंद का एक 
उदाहरण निम्नोदधुत हें 
(ग) देहू रोगाइण्णं जीयं॑ तडिविलसियं पिव अणिच्च॑। 
55 5555 $5 ॥।॥]]।45 ।।4 5 5 


१. यही, २। ३। 

२. पिं० ४। १४-१७। 

३. बु०२० २। १-२; हे०छ ४। १-२; प्रा०पें० १। ५४। 

४. आर्या का एक भेद; पिं० ४।२३। 

५. श्री बो० ए० चौगूले, एमू० ए० तथा भ्री एन्‌० वी यैच्य, एम्‌० ए० हारा संपादित। 
संपादकों हारा थालकवडी, बेलगाँव से प्रकाशित (प्रथम चार उद्देस) । 

६- चौगूले तथा बेच्च: पठमचरियं (भूमिका); पु० ७। 

७. बिमल सूरि: पठमचरियं। सुत्तावह/४२ ०५ उद्देस ९०। 


२६४ 
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नवरं कृव्वगुणएसो जाव ये ससिसूर गहचक्‍्क |! 
॥॥5 5])]]5 5। ।॥ ।।5। ।।६$ $ 


यहाँ गाथा का प्रयोग द्विपदी रूप में हुआ है, जिसके प्रथम पाद में ७ चतुप्कल+१ 
गुरु (षप्ठ चतुष्कल जगण) तथा द्विपतीय पांद में ५ चतुष्कु+१लघु +१ चतुप्कल- ९ गुरु 
प्रयुक्त हैं। प्रति पाद की १२वीं मात्रा पर यति है। दूसरे शब्दों में पूर्वाद्ध में १२- 
१८ मात्राएँ तथा उत्तराढ्ध में १२+ १५ भमात्राएँ आई हें। यह पिगल आदि आचार्यों द्वारा 
कथित गाथा या आर्या के लक्षण के सर्वथा अनुकूल है।' 


गाथा छंद की प्रानीनता और लोकप्रियता का ज्वलुंत प्रतीक है हाल की गाथासप्त- 
शती' (रचनाकार २००--४५० ई० के बीच), जिसमें अधिकांशत: हाल की तथा शेष 
अन्य पूव॑वर्त्ती अथवा समसामयिक कवियों की ७०० शुंगारिक रचनाएँ--जों सब-के-सब 
आर्या छंद में निबद्ध हें--संकलित हे। माधुय में पगे ये पथ महाराष्ट्री प्राकृत में हे 
और प्रांत भाषा के लिए गाथा या आर्या छंद की उपयुक्तता, महत्ता और उसकी छोक- 
प्रियता सिद्ध करते हें। गाथासप्तशती की लोकप्रियता इस बात से ध्वनित है कि इसकी 
कम-से कम १८ भाष्य या टीकाएँ लिखी जा चुकी हे, तथा परवर्त्ती काल में गोवद्धन ने 
(१२०० ई० के रूगभग) इसके अनुकरण पर संस्कृत भाषा में आर्या सप्तशती” की रचना 
की और इससे प्रेरणा पाकर बिहारीलाल ने (१६६२ ई० के रूगभग) हिंदी में अपनी 
सतसई प्रस्तुत की ।* 


गाथासप्तशती के प्रथम पद्म का विदलेषण नीचे किथा जा रहा है 
(घ) पसुवइणों रोसारुण पडिमासंकन्तगोरिमुहअन्दम्‌ | 


॥।।।5 55॥।। ॥।।555।5। $]5 $ 
गहिअग्धपंकअंबविज संज्ञासलिलंजलि णमहुड ( 
॥। 5।5]50। 55]45। 5 । ।5 


कु 


उक्त पद्म में मात्रागणविधान इस प्रकार है--पूर्वाद्ध ४! ४--४/--४+४+। 5 --४+$, 
उत्तराद्ध ४+४+४/+४+४+ल-+ ४+-5 अर्थात्‌ १२+१८, १२+१५ मात्राएँ। 


उस +2्क्थानपहांअआ. ९-9 आर-ातकतव| ४ पतला. असक के अनआलआप- 


१. वही, १। १७। 

२० पिं० ४। १४-२१: जय० ४१६; जकी० ५ १-३; है० छ० ४। १-२४ 4० २० 
२। १-२; बृ० जा० स॒० ४। १-२; प्रा० पे० १।५४-६१। 

३. सातवाहन हाल -कृत गाथासप्तशती। निर्णयसागर प्रेस, बंबई से, काव्यमाला (२१) के 
अंतर्गत १९३३ ई० में प्रकाशित। तृतीय संस्करण। 

एड. दृरसंएंध $ है सांडई०ए ० 82057 [९००६घ्रा ८६ 9. 229-225. 

५. श्रीगोपीनाथ कविराज : गाथसप्तदती (उक्त संस्करण) की भूमिका। 

६. गोवरद्धनाचार्य : आर्थासप्तशती। (काव्यमाला १। निर्णयसागर प्रेस, १८९५ ई०) 

७. जोशी और भारद्वाज : संस्कृत-साहित्य का संक्षिप्त इतिहास, १० २१९-२२१॥। 

<. हाल: गायासप्तशती, १११। 
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अध्याय ५: प्रकरण १ 


स्वयं हाल की लेखनी से अन्य उदाहरण देखि २--- 
(ह) कुसुममया वि अइखरा अलद्धफंसा विदूसहपआवा। 
भिन्दन्ता वि रइअरा कामस्स सरा बहुविअप्पा॥' 
इस पद्च में भी मात्रागणविधान पूर्वाद्ध में ४+४--४/+४+४+। $ ॥+४+$ तथा उत्तराद्ध 
में ४+४--४/+४+४+।+-5 है, जैसा अधोरेखांकन द्वारा संकेतित है। 
संस्कृत में निबद्ध गोद्धनाचायंक्ृत आर्यासप्तशती से एक उदाहरण देखिए-- 


(च) गौरीपतिगरीयो गरलं गत्वा गले जीणंम्‌। 
55]5। 55 ।।$ 55 5 55 
जीर्णति कर्ण महतां दुर्वादों नाल्‍्पमति विशति॥* 
$ |। 55 ।45 555 5]]। ।। 5 


(दूसरे पाद का अंतिम छुस्द वर्ण गुरु-रूप में पाठ्य है।) उक्त पद्च में प्रतिपाद 
४+४--४/4४५-४+ल+४+ग होमे से आर्या का भेद उपगीति' का लक्षण चरितार्थ है। 


आर्या छंद की उत्पत्ति 

आर्या छंद की उत्प्ति संस्कृत वर्णवत्त के प्रभावस्वरूप हुई होगी, यह अनुमान हम 
पहले व्यक्त कर चुके हें। प्रस्तुत प्रसंग में इसी आधार पर इस' छंद की व्युत्पत्ति के 
संबंध में निश्चित परिणाम की खोज अभीष्ट है। 

आर्या या गाथा छंद को विषम द्विपदी या विषम चतुष्पदी' माना गया है। जो भी हो, 
इसके चार पादखंड या पाद होते हे, जिनकी मात्रा-संख्याएँ क्रमशः १२, १८, १२, १५ 
होती हे। अनुष्ट्प से इस' छंद की व्युत्पत्ति की संभावना, छंदोलक्षण-ग्रंथों के आधार पर 
छंदोविश्लेषण के प्रसंग में हम व्यक्त कर आये हें। किंतु, समचतुप्पदी वर्णवृत्त अनुष्टुप्‌ 
विषम द्विपदी या चतुप्पदी मात्रिक छंद आर्या के रूप में कैसे बदल गया, यह लक्षणम्रंथों 
के अवलोकन-मात्र से स्पष्ट नहीं हो पाता; विशेषरूप से आर्या का चतुर्थ पादखंड द्वितीय 
पादखंड की अपेक्षा छोटा क्‍यों है, यह बात समझ में नहीं आती। 


इस' रहस्य का उद्घाटन वास्तविक काव्य-प्रयोग की पीठिका में आर्या छंद और 
अनुष्ट्प्‌ छंद के तुलनात्मक अध्ययन द्वारा सहज ही हो जाता है। 


अनुष्टुप्‌ छंद के चार पादों में से प्रत्येक में आठ वर्ण निर्िचत हैँ, कितु पादगत मात्रा- 
संख्या निश्चित तहीं। हमने अनुष्टप्‌ छंद की मात्रिक प्रकृति के अध्ययन के लिए अनायास 


पके आओ 


:कसान्‍मए ७५ फसदृा०कन5++ न... ऑलपनपान-क+3+.4९४+0,...+<०0प-म पा अन्‍त-१ ०-२ व तार कर जान फनभाअम-न ;पनाशकमा+पपकारह करा; केप क्न+म काजकपाकाओी, 


१. वही, ४।२६॥। 

२. गोवद्धनाचार्य : आर्यासप्तशती, १९६॥। 
हे. पिं० ४३० 

डे. पि० ४॥१४-२१; बु० २० २॥१-२। 
५. प्रा० पें० १५४। 
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श्रीमद्भगवद्गीता के प्रथम अध्याय के प्रथम ५ इलोक चुन लिये और उनके पाद-विश्केषण 
से हम निम्नलिखित परिणाम पर पहुँचे हे। हमने पाद-विह्लेषण किस पद्धति पर किया है, 


इसे उदाह्ृत करने के लिए हम ये इलोक नीचे उद्धृत करते हे-- 
(१) धर्मक्षेत्रे कुरुक्षेत्र 


(१५ मात्राएं, ८ वर्ण) 


5555 |4555 
समवेता युयुत्सव:। (१२ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
[॥। 55 ॥१45व]5 
मामकाः पाण्डवाइचेव (१३ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
53 | *$ 54535 । 
किमकुबंत संजय ॥ १॥ (१० मात्राएँ, ८ वर्ण) 
।।5।॥। 5॥। 

(२) दृष्टवा तु षाण्डवानीक (१४ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
$ $ | 5]55 5 
व्यूढं दुर्योधनस्तदा। (१४ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
55 55।5।5 ; 
आचायंमुप्सगेंम्य (१२ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
5 5।3 5। 
राजा वचनमत्रबीत्‌ ॥२॥ (१२ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
55 ।।।5। $ 

(३) पह्यतां पांडपुत्राणां (१५ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
355 5(]5355<5 
आचाय॑ महंतीं चमूम। (१२ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
55] ॥।5 ।$ 
व्यूढां द्रुपदपुत्रेण (१२ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
55 ।455। 
तव शिष्येण धीमता॥३॥ (१२ मात्राएँ, ८ वर्ण ) 
।। $5[|4 5[(5 

(४) अत्र शूरा महेष्वासा (१४ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
5। $5$ ॥555 
भीमार्जुनसमा युधि। (११ मात्राएँ, ८ वर्ण ) 
55 ]]।5$ ।। 
युयुधानों विराटइच (१२ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
।॥। $5 (453। 
द्रपददच महारथ:।॥।४॥ (११ मात्राएँ, ८ वर्ण ) 
।]5। ।$। $ 

(५) धृष्टकेतुब्चेकितानः (१४ मात्राएँ, ८ वर्ण ) 
$।555]5 5 
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काशिराजइच वीयंवान्‌। (१३ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
$& ।55]। 5। 5 

पुरुजित्कुन्तिभोजश्च (१२ मात्राएँ, ८ वर्ण) 
।।5 $ ।5 5। 

शव्यदच नरुगेंव: ॥५॥ (१२ मात्राएँ, ८ बर्ण) 
5 5। ।545 


ऊपर उद्धृत पाँच इलोकों में से प्रत्येक का चतुर्थ पाद प्रथम पाद से अनिवायंत: 
(पादगत मात्रा-संख्या की दृष्टि से) छोटा है और द्वितीय अथवा तृतीय पाद से विकल्प से 
छोटा है या उसके बरावर है। 

आर्या छंद के चतुर्थ पादखंड का मात्रा-संख्या की दृष्टि से अपेक्षांत छोटा होना, 
अतएव, इस बात परिचायक नहीं कि उसका अनुष्टुप्‌ से कोई संबंध नहीं है। वस्तुतः 
अनुष्ट्प्‌ के पाद वर्ण-संख्या की दृष्टि से ही समान हूँ, मात्रा-संख्या की दृष्टि से एक इलोक 
के चारों पाद संयोग से ही कभी समान हो सकते हें। अधिकतर वे असमान होते हें, 
जैस। ऊपर के प्रत्येक उदाहरण में द्रष्टव्य है। अतएव, असमान मात्रावाज़े आर्या छंद की' 
अनुष्टुप्‌ से उत्पत्ति की संभावना सर्वथा असंगत नहीं। 

ऊपर के पाँच इलोकों के २० पादों में ९ पाद १२ मात्राओं के है, ४ पाद १४ 
भात्राओं के हे, २-२ पाद १५, १३ और ११ मात्राओं के है, तथा १ पाद १० मात्राओं 
का है। १२ मात्राओं के पाद का सर्वाधिक-संख्यक होना इस' बात का सूचक है कि 
८ वर्णों के पाद में १२ मात्राओं का समावेश अपेक्षाकृत सुविधाजनक है और इसीलिए 
वाणिक अनुष्ट्प्‌ का पाद जब मात्रिक रूप धारण करता है, तब स्वभावत: उसमें १२ मात्राओं 
के परिमाण को परिनिष्ठित रूप में या प्रतिमान ( 8/270%70 ) के रूप में स्वीकार कर 
लिया जाता है। आर्या के विषम (प्रथम-तृतीय) पादखंड (या पाद) १२ मात्राओं के 
इसी प्रतिमान के सूचक हें। 

ऊपर आर्या के जो छः: उदाहरण दिये गये हे उनमें से प्रथम (उ० क०) के दूसरे 
याद को छोड़कर शेप सभी पादों में १२ मात्राओं पर यति है। यदि इन ६ आर्या- 
निबद्ध पद्मों के ग्यारह-बारह मात्राओंवाले पादखंड की वर्ण-संख्या देखी जाय, तो हम पाते हे 
कि इनमें से ५ में आठ-आउठ वर्ण हूँ, ३ में ९-९ वर्ण हे। इस प्रकार, बारह मात्राओं के 
पादखंड में आठ वर्ण की योजना सर्वाधिक है। इसमें विदित होता है कि जैसे ८ वर्णों 
के पाद के लिए १२ मात्राएँ सर्वाधिक सुविधाजनक हूँ, उसी' प्रकार १२ भात्राओं के 
पादखंड के लिए ८ वर्ण सुविधाजनक हे। इसी सुविधा को ध्यान में रखकर आर्या के 
प्रथम-तृतीय पादखंडों (या पादों) के लिए १२ भात्राओं का परिमाण परिनिष्ठित रूप से 
स्वीकार किया ग्रया। अर्थात्‌, अनुष्टुप के आठ वर्णों का पाद, जिसमें अधिकांशतः १२ 
मात्राएं होती थीं, मात्रिक आर्या के प्रथम-तृतीय पादखंड के रूप में रूपांतरित होने पर 
१२ मात्राओं का पादखंड बना। अनुष्टुप्‌ में ८ वर्णों पर जोर था, आर्या में १२ 
मात्राओं पर जोर दिया गया। १२ मात्राओं के पाद्ंड को इसलिए भी प्रतिमान माना 
गया कि १२ की संझ्या ४ द्वारा पूर्णतया विभाज्य है और इसपछि7 १२ मात्राओं के पाद में 


१. औीमद्भगवद्गीता, १॥१-५। 


मात्रिक छन्दों का विकास 


तीन चतुर्मात्रिक गण प्रे-यूरे आ जाते हे। (स्मरणीय है कि प्रारंभ में मात्रिक गणों 
में केवल चतुष्कल स्वीकृत हुए थे, जेसा पिगल के उल्लेख से विदित होता हे।' शेष 
मात्रिक गणों की कल्पता कई छाताब्दी बाद हुई प्रतीत होती है; क्योंकि उनका प्रथमोल्लेख 
हेमचंद्र के छंदोडनुशासन में ही मिलता है। ) 

यह तो हुआ आर्या के प्रथम-तृतीय, १२ मात्रावाले पादखंड की समस्या का समाधान। 
द्वितीय-चतुथ पाद की लंबाई इससे अधिक कंसे और क्‍यों है, जब यह विचारणीय है। 
बात यह है कि अनुष्टुप्‌ संस्क्ृत-भाषा में काव्य के लिए ही नहीं, वरन्‌ व्याकरण, ज्यौतिष, 
दर्देत, धर्मशास्त्र आदि सभी प्रकार की पद्यबद्ध रचनाओं के लिए स्॑स्वीकृत तथा 
बहुलोपयोगी (०ऊएं-०घाए०5८) छंद है। प्रांत पद्य-रचय्रिताओं ने जब उसी 
प्रकार का एक सर्वेसामान्य मात्रिक छंद, अनुष्टुप्‌ के सहारे, गढ़ने की चेष्टा की होगी, तब 
उन्हें इसका अनुभव हुआ होगा कि १२१८४-४८ मात्राओं का सम छंद विचार की पूर्ण 
अभिव्यक्ति की दृष्टि से कुछ छोटा पड़ता है। संस्क्ृत-जैसी' अपेक्षाकृत संहिलूष्ट भाषा 
में ८ वर्णों के पादवाले अनुष्टुप्‌ से काम चल जाता होगा. कितु प्राकृत में अधिक बड़े छंद 
की आवश्यकता प्रतीत हुई होगी। संभवतः, एक पद्य के अंदर अपनी पूरी बात खत्म 
करने के उद्देश्य से ही स्वभावतया पद्च के प्रत्यद्धं का उत्तर पादांश परिवर््धित कर दिया 
जाने लगा। अनुष्टुप्‌ के ८ वर्ण का पाद, ज॑ंसे जगती के १२ वर्ण का पाद बन गया था, 
उसी प्रकार आर्या का द्वितीय पादखंड १२ भमात्राओं के बजाय १८ मात्राओं का बना। 
१२ और १८ में वही अनुपात है, जो ८ और १२ में है। जैसे, आर्या का १२ मात्राओं 
का पादखंड साद्ध (१८ मात्राओं के) रूप में द्वितीय पादखंड हुआ, उसी प्रकार सपाद 
(१५ मात्राओं के) रूप में चतुर्थ पादलंड हुआ। साद्ध और सपाद का हिसाब भी सीधा था। 
चतुर्थ चरण को परिवद्धित करते हुए भी अनुष्टुप्‌ की उपर्युक्त मात्रासंख्यक परंपरा के 
अनुसार द्वितीय चरण से छोटा रखा गया। 


इस' प्रकार अनुष्टुप्‌ छंद के चार पाद (८ वर्णअतिकतर १२ मात्राएँ) भात्रिक छंद 
आर्या के अतर्गंत क्रशः १२, १८, १२, १५ मात्रावाले पाद (या पादखंड) बन गये) 
पिंगलादि संस्कृत लक्षणकारों ने आर्या को संभवत: द्विपदी इसलिए माना है कि उसके 
पूव॑रूप अनुष्ट्प्‌ के दो-दो पादों को एक-एक पंक्ति में लिखने की संस्कृत-सिद्ध परिपाटी' 


वस्तुतः अनुष्टुप्‌ छंद को भी द्विपदी का आकार प्रदान करती थीं। 


मामभेद और उसका कारण 
संस्क्ृत-काव्य में प्रयुक्त होने पर प्रस्तुत छंद आर्या कहा जाता था, जेसा गोवद्धनाचार्य 
के आर्या-सप्तशती आदि ग्रंथों में इस छंद के नामकरण से विदित है। संस्कृत-परंपरा के 
लक्षणग्रंथों में भी इस छंद का आर्या नाम ही आया है।' प्राकृत में प्रयुक्त इसी छंद को 
गाथा (गाहा) कहते थे, नेसा गाथासप्तशती, पठमचरिउ (विमलसूरि) आदि ग्रंथों में इस 
छंद के नामकरण से विदित है। बाद में प्राकृंत के लक्षणग्रंथों में भी इस छंद का गाथा 
१. पि० ४४१२११३॥ 
२. है० छं० शार। 
३. पि० ४ड।१४-१७ ; जय? ४६ ; जकी० ५११ ; बु० २०२४१ 
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नाम ही आया है। हिंदी छंदोग्रथों में प्रायः प्राकृत-परपरा को ही अपना कर इस छंद 
को गाया कहा गया है; कितु कहीं-कहीं दोनों नाम एक-साथ भी' आये हें ।* भानु ने 
संस्कृत-परंपरा के अनुसार इसे आर्या कहा है। संस्कृत-लक्षणकारों में हेमचंद्र ने आर्या 
और गाथा दोनों नामों का एक साथ , पर्यायवाची के रूप में प्रयोग कर यह सूचित किया है 
कि आर्या और गाथा लक्षण की दृष्ष्टि से एक ही छंद के दो नाम हे।' वस्तुत:, 
हेमचंद्र ने संस्कृत में लिखते हुए भी प्राकृत-अपभश्र श के छंदों का विशद विवेचन किया है 
और इस दृष्टि से दोनों छंदः-शास्त्र-परंपराजों की मिलन-रेखा पर अधिष्ठित हे। 
इसलि<, दोनों नामों का प्रयोग स्वाभाविक ही है। हिदी-लक्षणकारों में किसी ने संस्कृत 
आचायों का, किसी ने प्राकृत आचार्यो का और किसी ने हेमचद्र का अनुकरण किया। 
हिंदी में आर्या छंद की लोकप्रियता के अभाव के कारण केवल प्रथापालन के लिए हिदी- 
लक्षणग्रंथों में यह छंद आता रहा है और इसीलिए नामलक्षणादि में प्राचीन आचार्यों में 
से किसी-त-किसी का अनुकरण स्वाभाविक ही कहना चाहिए। 


आर्या का नाम प्राकृत में गाथा क्‍यों पड़ा, यह विचारणीय है। गाथा' शब्द के 
कई अर्थ हं--(१) अवैदिक स्तोत्र,' (२) प्राकृत का एक भेद. (३) छंदोबद्ध कथा,' 
(४) यशगान, स्तुति, (५) बह इलोक, जिसमें स्व॒र का नियम न हो (६) प्राचीनकाल 
की एक ऐतिहासिक रचना, जिसमें लोगों के दान, यज्ञादि का वर्णन होता था,” (७) गीत।' 
आर्या छंद जब वेदेतर स्तोत्रों, छंदोबद्ध कथाओं, चरितकाव्यों आदि के लिए प्राकृत भाषा 
में व्यापक रूप से प्रयुका होने रूगा, तत्र उसका नाम सहज ही गाथा पड़ा। वेदेतर विषय 
के अतिरिक्त, इस' छंद में स्वर का नियम न होना और फिर भी इसका गेय होना भी 
इसके गाथा-नामकरण का कारण हैं। आर्या-वर्ग में गीति, उपगीति, आर्यागीति आदि छंद- 
नाम पिंगलोक्त हे; इसमें ध्वनित है कि वर्णवृत्तों के विपरीत इस वर्ग के छंदों में गेय 
तत्त्व के सनावेश की चेष्टा आरंभ से ही, प्राकृत-प्रभाव-स्वरूप, की जाती' रही' होगी। 


आर्पा का परवर्तों प्रयोग-वेविध्य 


आर्या (गाथा) छंद और उसके विविध भेदों का प्रयोग प्राकृत काव्य में, जैसा कहा 
जा चुका है, अनेक प्रकार के विषयों के लिए हुआ। पठमचरियं, गाथासप्तशती, आर्या- 
सप्तशती के अतिरिक्त भी ग्रंथ हे; जो सर्वंथा आर्या या गाथा में निबद्ध हें। इनके अति- 
रिक्त ऐसे ग्रंथ भी हें, जिनमें इस छंद का अन्य छंदों के साथ प्रधान रूप से प्रयोग हुआ है। 
चरितकाब्यों में प्रायः कड़वकांत घत्ता के लिए तथा मुक्तक' काव्य में स्फुट रूप से 
इसका प्रयोग हुआ है। इन विविध प्रयोगों का अब हम यथासंभव काछक्रम से अवलोकन 
करने का प्रयास करेंगे। 


१. बु० जा० स० ४२-८३ प्रा० पें० श५ए४। 
२. छ० हु० प्र०, पृ० ३१ ख; सु० पि० ,प० ३५ ख। 
३. रा० बृ० त०, पु० ३९। पद्म १३८; जा० छं० पि० २३१५; आअं० छं०, पृ० ४६। 
४. छं० प्र०, पु० १००॥ 
५. है० छं० डा१। 
६- बहुत हिदीकोश, पृ० ३६३ (ज्ानमंडरू, काशी) । 
७. संक्षिप्त हिंदी शब्दसागर, पृ० ३१२ (ना० प्र० सभा, काशी)। 
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वाकपति-कृत गठडबही (रचनाकार . ७००-७२५ ई० के बोच )* प्राकृत में रचित 
ऐतिहासिक काव्य है, जिसका वर्ण्यं विषय कन्नौज के राजा यशोवर्मन्‌ ढ्वारा गौड या उत्तरी 
बंगाल के राजा का वध है। इस ग्रंथ में १२०९ पद्म अथवा २४१८ पंक्तियाँ हे। समस्त 
ग्रंथ द्विददी मात्रिक छंद गाथा में निबद्ध है। एक उदाहरण द्रष्टव्य है-- 


दीसह जलन्त सेल तावोसारिअ वलन्त-सुर-लोयं | 


50॥। ।5॥। 5६ 5६5 $।। ।$। ।। $ 5 
धूमुप्पित्थ-पियामह्‌_ कमलालि-करम्बिय गयणं॥' 
555। 5)।। ॥।5।। |5।5 ॥।$ 


(पूर्वाद्ध-७ चतुष्कल +गुरु, षष्ठ गण जगण; उत्तराद्दे-५ चतुष्कल +लघु “-१+चतुष्कल-+गूरु) 
इस उदाहरण में आर्या छंद के लक्षण चरितार्थ हे। 


वाक्पति के गउडवहों से प्रभावितों कुछ गाथाएँ संभवतः कोऊहल-विरचित लीलावई 
नामक प्राकृत काव्य में उपलब्ध हे। उदाहरणत:--- 


जमह सरोस-सुयरिसग सच्चवियं कररुह्रात॒ली-जुयल॑। 
हिरणक्कस-वियडोरत्थलट्ठ-दलू-गव्भिणं._ हरिणी ॥" 


उक्त उदाहरण में १२:१८, १२+१५ के हिसाब से मात्राएँ हे तथा गणविधान भी 
शास्त्रादेशानुकूल पूर्वार्द में ७ चतुप्कल+गुरु तथा उत्तराद्ध में ५ चतुप्कल- रूघु चतुप्कल- 
ग्रु है। 

इस ग्रंथ में, जिसका समय ८०० वि० के लगभग अनुमित है,' केवल गाथावरग्ग के 
छंद प्रयुक्त हें। कुल पऊ-संख्या १३३३ है। 


सरहपा (समय : ८वीं शती, उत्तराद्ध) के दोहाकोशगीति' नामक ग्रंथ में आर्या या 
गाथा छंद का प्रयोग केवल छ: पद्मों में किया गया है। इन पद्यों की भाषा सभी जगह 
प्रात है, जिससे यह विदित होता है कि सरह के युग तक यह छंद प्राकृत में ही प्रयुक्त 
होता था अथवा प्राकृत का छंद माना जाता था, अपम्रश या तदयुगीन देशी भाषा में 


१. श्रोशंकर पांडरंग पंडित, एम्‌० ए० द्वारा संपादित तथा बंबई-सरकार के शिक्षा 
विभाग द्वारा १८८७ दि० में प्रकाशित। 

२. हां० पां० पंडितः गउडवहो (भूमिका), पु० १००। 

३. वाक्पति: गउड़वहो, पृ० ४०, पद्च १२४। 

४. डॉ० आदिनाथ मनेमिनाथ उपाध्यें (सं०): लीलावई' की भूमिका, पु० ७ड। 

५. कोऊहूू: लीलाबई, १ (सिधी जेन प्रथमाला, भारतीय विद्यामवन, बंबई, ग्रंथांक 
३१)। 

६. डॉ० आ० से० उपाध्ये: लौलावई (भ्रसिका), पु० ७५) 

७. म० पं० राहुल सांकृत्यायन: दोहाकोश, भूमिका, पृ० १२-१३। (बिहार-राष्ट्र भाषा- 
,परिषद्‌, पटना ) 
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उसका प्रयोग नहीं होता था। इससे यह भी ध्वनित है कि दोहा-चौपाई की तरह आर्या 
लोक-छंदों से विकसित नहीं, वरन्‌ संस्क्ृत-वर्णवृत्त-परंपरा से व्युत्पन्न छंद है।' 
दोहाकोशगीति के राहुल द्वारा संपादित और दोहाकोश' नामक ग्रंथ में संकलित 
संस्करण में १६५ पद्च हू, जिनमें छः आर्या-निबद्ध हें। एक उदाहरण द्रष्टव्य है-- 
बज्ञरइ कम्मेण जणो कम्मविमुक्केण होइ मरापक्‍्को। 
5]]| 5 54| 45 5]]455॥4 54| |4<5 5 


मणमोक्खेण अणुअरं पाविज्जड परम णिव्वाणं॥ 
॥। [8 5$।8 ।।।5 55$]। ।।। 5 55 
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उक्त उदाहरण में प्रथम पाद में ७ चतुष्कल * गुरु, पप्ठ गण जगण तथा १९वीं मात्रा 
पर यति हें; द्वितीय पाद में ५ चतुप्कल - लघु १ -चतुषप्कल+गुरु तथा १२वीं मात्रा पर यति है। 
अतगब आर्या-लक्षण पूर्णतया चरितार्थ है। भाषा प्राकृत है। 
स्वयंभू के हरिवंशपुराण' (समय ८४० बि०)" में गाथा छंद का प्रयोग हुआ है।" 
एक उदाहरण देखि ए--- 
दियहाहियस्स' बारे, दममी दियहम्मि मूल णक्खत्ते। 
एयारसम्मि चंदे,  उत्तरकंड॑ समाढुत्तं ॥' 
उक्त प्र का सात्राविधान ११+१८, १२+१५ है तथा गणविधान पूर्वाद्ध में ४ ४+४/ 
+४+४+। 5 ।4 ४+६ और उत्तराद्ध में ४+४+४/+४+४+।+४+5 है। 
धनपाल कृत भविसयत्त-कहा (ससमय--१०वीं शती वि० अनुमानतः) में भी द्विपदी 
मात्रिक छंदों का प्रचुर प्रयोग मिलता है। 


न्‍फलक-ल-कमन«-मन तक... क्‍मन भनकोका चनक सन, तल 


१. मे. पं. राहुल पांक्त्यायन : दोहाकोश, भूसिका, पू० १२-१३ (बिहार राष्ट्रभावा- 
परिषद्‌, पदता) । 
२. (क) सरहपा: दोहाकोशगीति, २५,दोहाकोश । (बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, पटना ), १०६। 
(ख) सरहपा: दोहाकोश, ४० (सं० डॉ० प्रबोधचंद्र बागची;। उु०ण्एआर्छों ० ४8० 
एचक्कुब्एंरमडणद ण॑ 7९९००, एकॉएसडाए ण॑ (टए६० ), पु० १४॥ 
३. दे०: हिं० का० धा०, पृ० २२। 
४. वही। 
५. स्वयम्भू: हरिवंदापुराण, ९२।३,४। 
६. वही, ९श४। 
७. सौ० डी० दलाल तथा पांडुरंग दामोदर गुण द्वारा संपादित; प्र० गायकवाड़ 
ओरियंटल सीरीज, संख्या २०; बरोदा केंद्रीय पुस्तकालय, १९२३ ई०॥ 
भविसयसकहा की ओर ध्यान ले जानेवाडे प्रथम भारतीय बरोंदा 
केखीय पुस्तकालय के श्ीदलाल महोदय थे। उन्होंने पाटन में उपलब्ध हस्तलिपि 
के आधार पर इसका संपादन आरम्भ किया, जो बाद सें गुणे महोदय द्वारा पुरा 
हुआ। बरोदा से ग्रंथ का प्रकाशन १९२३ ई० में हुआ। इसके पूर्व, १९१४ ई० 
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भविसयत्तकहा कथाकाव्य या चरितकाव्य कही जा सकती है, जिसके, वण्यं विषय 
की दृष्टि से, तीन खंड हे-- (१) वणक्युत्र भविसयत्त का भाग्योदय, (२) कुरुगण ओर 
तक्षशिलाराज के बीच युद्ध में भाग लेकर सफल होने के उपलक्ष्य में भविसयत्त का आधे 
कुरुराज्य की प्राप्ति तथा (३) भविसयत्त के पूरव॑ं और भावी जन्म तथा निर्वाण-प्राप्ति। 
कथा-संघटन में तद्युगीन प्रचलित लोककथा का प्रभाव दृष्टिगत है,' जो छंदोविधान के 
क्षेत्र में भी लोकप्रभाव की दिशा में इंगित करता है। 


“अपभ्रृंश-काव्य मूलत: और अनिवायंतः लोक-काव्य था” ... . अतएवं आइचय नहीं 
कि उसने प्राचीन रूढ छंदों को छोड़कर अधिक लचीले और सजीव छंदों को अपनाया... 
संस्कृत गणवृत्त से काव्य को मुक्त करने के दो मार्य थे--बैदिक अक्षरवृत्त और लोक- 
प्रचलित मात्रावृत्त के मार्ग । प्रस्तुत ग्रंथ में अधिकतर मात्रावृत्त का ही प्रयोग किया गया है। 
हाँ, कुछ गणवृत्त भी आ गये हे; क्‍योंकि अपभ्रृंश में भी इनका कुछ व्यवहार तो 
होता ही' था। 

भविसयत्तकहा के छंदों की इकाई कड़वक है। अक्सर एक कड़वक में दस' से सोलह 
तक पंक्तियाँ होती हे। यों तो २६ पंक्तियों के कड़वक (५॥९) अथवा ३० पंक्तियों के 
कड़वक (१२॥३) भी हे। कड़वक का गठन अक्सर १६ मात्रिक पज्ञटिका या अलिल्लह 
छंद में हुआ है; कड़वकान्त में दो पंक्तियों घत्ता छंद की रखी गई हे। ३५४ कड़वकों 
में ३३७ इसी प्रकार के हे। होष में विभिन्न छंदों का प्रयोग है। प्रत्येक सन्धि के 
आरम्भ की दो पंक्तियाँ किसी भिन्न छंद में हे। 


भविसयत्तकहा में कई मात्रिक द्विपदी छंद आये हे। गाथा (१२+१८, १२+१५)* 
का प्रयोग १८वीं संधि के १२वें कड़वक में है--- 
एवं वरवासहरं पसाहिओ सोहिकण घरवइणो। 
सामियसुअस्स' पत्ती संजाविया रइविहारम्सि ॥* 
इस' कड़वक में तीन अन्य गाथा छंद हे और अंत में घत्ता छंद है। 


में बान (जमंनी) के प्रोफेसर जेकोबी का अहमदाबाद में भविसयत्तकहा की एक 
हस्तलिपि मिली थी, जिसका प्रकाइन १९१८ ई० में किया गया। इस ग्रंथ का 
लेखक धनवाल (सं० धनपाल) है--ऐसा उल्लेख़ अन्तःसाक्ष्य के रूप में मिलता है। 
(संधि ५, १०, ११, १७, २०, २१२ तथा भूमिका, प्‌० २) यह घधनपाल मुंज- 
कालीन धार में रहनेवाले धनपाल से--जिसने ऋषभ-पंचाशिका, तिलकमंजरी तथा 
पाइयलरूच्छिनाममाला (?) को रचता की, और जो ब्राहमण था--भिन्न था। प्रस्तुत 
ग्रंथ का लेखक धनपाल बनिया था। 

८. दलाल और गुणेः भविसयत्तकहा (भूमिका); पृ० ४ै। भाषागत अंतर को ध्यान 
में रखते हुए संपादकों ने यह माना है कि धनपाल हेसचंद्र (१९वीं शती थि०) के 
२०० यर्ष पू्षं अवश्य हुए होंगे। अतएवं, उनका समय १०वों शती अनुभित है। 

१. दलाल और गुणे: भविसयत्त कहा (भूमिका); पृ० ५। 

२. वही, भूमिका, पृ० २६। 

३. द्रा० पे० १/५४-६ १। 

४. घनवाल: भषितत्तकहा, १९।१२॥१॥ 
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महेश्वर सूरिकृत नाणपंचमीकहाओ (ज्ञानपंचमी कथा: समय--सं० ११०९ वि०)' 
में, संपूर्ण ग्रंथ में, गाथा छंद ही' व्यापक रूप से प्रयुक्त हुआ है। इस' ग्रंथ में ५०० पद्च हे। 
गाथा छंद का एक उदाहरण है--- 
एगं तेणं जेणं चउत्थवयपालण दढं भणियं। 
तेण जहासत्तीए सेस॑ खलु होइ कायब्बं ॥' 
जिनेश्वर सूरि के कथाकोशप्रकरण (समय--सं० ११०८ वि०)' में भी गाथा छंद का 
प्रयोग व्यापक रूप से हुआ है। उदाहरण देखिए-- 
ईसर कुले वि जाया अंधा बहिराविवाहिगहगहिया। 
पावा पावसईया मरिउं नरयंमि गच्छेति ॥ 
इस ग्रंथ के पद्यों में गाथा छंद ही प्रयुक्त है। मूल पद्यों की संख्या ३० है। वृत्ति 
गद्य और पच् में है। 
जयसिह सूरि-विरचित धर्मोपदेशभालाविवरण (समय १२वीं शती या इसके पूव॑)" 
में प्राकृत पद्यों के लिए गाथा छंद बहुत अधिक प्रयुक्त है। उदाहरण द्रष्टव्य है--- 
पसरंत-दाण-परिमल गंधा इडिडय-भमंत-भमर-उला। 
भय-वेविर-तरलरूच्छा दिसागइंदा वि ते णट्ठा॥'" 
इस ग्रंथ के कुछ पद्मों में एक अन्य विषम द्विपदी' छंद आया है, जिसके पूर्व पाद में 
२९ तथा उत्तर पाद में २८ मात्राएँ हें। उदाहरण देखिए--- 
जय कोव-महोरग-सिद्धमंत, जय जय सुरिद नयचलण। 


॥।। 3।5)। $05।  ॥। ॥।। ।$। ।।॥॥।। 
जय माण-महातरु-गंधवाह, जय जय सुमइ जिणइंद ॥।* 
॥॥ 5। ।8॥।। 5$।8] ॥। ।॥। ॥॥। ॥।5। 


उक्त पंक्तियों में से प्रत्येक में १६ मात्राओं पर यति है। इस छंद को गाथा का 
नहीं, चूलिका” का रूपांतर कहा जा सकता है। 


« डॉ० अमृतराल गोपाणी: नाणपंचमीकहाओ (प्रस्तावना), पू० ७। 

२. महेसरसूरि: नाणपंचमीकहाओ, ९, पृ० १। 
(सिघी जेन ग्रंयमाला, भारतीय विद्याभवन, बंबई, प्रंथांक २५ ) ; सं० डॉ० अमृत- 
लाल गोपाणी | 

३. जिनविजयमुनि : कथाकोशप्रकरण (भूमिका), पृ० २। 

४. जिनेदवर सुरिः कथाकोशप्रकरण, प्‌ ८, पद्म ८ (सिघी जैन ग्रंथभाला, भारतीय 
विद्याभवन, बंबई, ग्रंथांक ११); सं० जिनविजय मुनि। 

५. जरयसहसूरि: धर्मोपदेशभालाविवरण (सिघी जेन ग्रंयभाला, भारतीय विद्याभवन, 
बंबई, प्रथांक २८), प्रास्ताविक वक्‍तव्य, प० १३। 

६. वही, गुरुषदकत्तंव्यें आयंरक्षितकथा, पु० ९॥ 

७, जयसिहसूरि: धर्मोपदेशभालाविवरण, पु० १९२। 

८. पि० ४।५२; जय० ४॥३१; बु० र० २४२; जको० ५३४। 
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अदहृहमाण (अब्दुल रहमान) के संदेशरासक' (रचनाकाल---१२वीं शती उत्तरा््ध) 
में भी कई द्विपदी मात्रिक छंद प्रयुक्त हे। 
गाहा छंद का प्रयोग संदेशरासक के कुल ४० पच्चों में हुआ है। स्वतंत्र रूप से गाहा 
छंद पच्च-संख्या १-१७, ३२-४०, ७२, ८४, ९०, ९३, १२६-१२९, १४९, १५२, १५३, 
१७२, २१३, और २२१ में प्रयुक्त है। पद्य-संस्या ११६ में वह खडहडय छंद के 
द्वितीयाद्धं के रूप में आया है। गाथा की भाषा सदेव प्राकृत है, जिसमे कहीं-कहीं अपभ्रश 
का पुट है। सामान्यतः उसकी योजना निम्नांकित रूप से हुई है-- 
पूर्वाद्ध “+४+४+४/४+४+॥ (5+४+5 
| ।]।। 
उत्तराद्ध-४+४+४/४५-४+५-।+४+ड5 
विषम गणों में जगण वर्जित है। तीसरे गण के बाद यति हो, तो इस' प्रकार के 
गाहा छंद को पथ्या कहते हे; यति नहीं हो, तो विपुला कहते हे; जब यति का अभाव 
केवल पूर्वाद्ध में हो, तो मुखविपुला कहते हे (इसके उदाहरण संदेशरासक के ६, ७, १६, 
४०, ८४, ९३, १२६, १२७, १५३, १७२ और २१३ संख्यक पदों में उपलब्ध हें); केवल 
उत्तराद्ध में यति नहीं हो, तो उसे जघनविपुला कहते हे (उदाहरण है, पद्च-संख्या १५२); 
पूर्वार्दध-उत्तराद्ध दोनों में यति का अभाव हो, तो उसे स्वंविपुला कहते हे (उदाहरण है 
पद्य-संख्था ७२ और ११६) और शेष सभी प्रकार के प्रयोग पथ्या हे। 
संदेशरासक से गाथा का एक उदाहरण दिया जाता है--- 
तुह विरहपहर संचूरिआईइं, विह॒डंति ज॑ न अंगाई। 
।॥। ।।।।। 5545), ।।3। 5 । 555 
त॑ अज्ज-कल्ल-संघडण-ओसहे णाह तग्गंति॥' 
5 3]54] 5444 5]45 54 555 
उक्त पद्च में प्रथम पंक्ति में गणविधान ४+४+४/+-४+४+। $।+४+5 तथा द्वितीय पंक्ति 
में ४+४+४/+४+४+।+४+। घटित हो जाता है। द्रष्टव्य है कि दोनों पादों में अंत्य रूघु 
वर्ण का गुरु उच्चारण अपेक्षित है, अपम्रश् भाषा में जिसकी छूट कवियों को परिपादी 
से मिली हुई है। 
खंघय (स्कंधक) संदेशरासक में आया है। संदेशरासक के ११८वें पद्म में अगले 
पद्म को खंधय कहा है। लक्षणकार स्कंधक छंद के अद्धंभाग में ३२ मात्राओं का निर्देश 
करते हें, पर सं० रा० के उदाहरण में केवल (१२+१८७) ३० मात्राएँ हे। इस कारण 
बु० जा० स० और प्रा० पें० के अनुसार इसे उद्गाथ और हेमचंद्र आदि के अनुसार इसे 
गीति कहा जा सकता है। संभव है, उस यूग में ३० मात्राओं के छंद को भी स्कंधक 
कहा जाता होगा। 


१. शओजिनविजय सुनि तथा श्रो० हरिबल्लूम भाग्राणी के संपादकत्व में भारतीय विद्या- 
भवन बंबई-७ से २००१ वि० में प्रकाशित) (सिघी जेन प्रंयमारा के अंतर्गत।) 


२. अहहमाण : संदेहरासय, ७२। 
३. अहृहमाण : संदेहरासय, ११९॥ 
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हेमचंद्र (सं० ११४५--१२२९) ' के छंदोइनुशासन में आर्या तथा उसके भेदों के लक्षण- 
निरूपण पर हम विचार कर चुके हे। हेमचंद्र के कुमारपालचरित' (प्राकृत-द्वयाश्रय- 
महाकाव्य) में, जिसके २८ सर्गो में प्रथम बीस' सर्ग संस्कृत में तथा शेष आठ सर्ण प्राकृत 
में रचित हे, और जो उनके व्याकरण के आठ अध्यायों के लिए उदाहरण-रूप में प्रणीत हू ,' 
आर्या छंद का प्रायः व्यापक रूप से प्रयोग प्राकृत भाग में हुआ है। प्राकृत में रचित आठ 
सर्गों में से प्रथम में ९० पद्च हे, जिनमें ८९ आर्या छंद में निबद्ध हें; द्वितीय सर्ग के ९१ 
पद्यों में प्रथम ८९ आर्या में हें, पद्च-संस्या ९० उपगीति में है; तृतीय सर्ग के ९० पदों 
में प्रथम ८९ आर्या में हे; चतुर्थ सर्ग के पद्म १ से ७७ तक, तथा पंचम सर्ग के पद्म १ 
से १०५ तक आर्या में हे, पंचम सर्ग का अंतिम पद्म गीति में है; षष्ठ सर्ग के पद्य १ 
से १०६ तक आर्या में तथा अंतिम पद्म आयागीति में है; सप्तम सग॑ के १०१ पद्य 
आर्या में हे तथा अष्टम सर्ग कै पद्म १ से १२ तक आर्या में हें। 

कुमारपालचरित में आर्यावर्ग के अन्य छंद भी आये हें। पंचम सर्ग के अंतिम पद्म 
में गीति छंद के लक्षण मिलते हे, यद्यपि टिप्पणीकार ने उसे मागधी छंद कहा है। षष्ठ 
सर्ग के अंतिम पद्य में प्रत्यद्ध भाग में ८ चतुष्ककों की योजना के कारण आर्यागीति" 
छंद है। द्वितीय सर्भ की पद्च-संख्या ९० में उपगीति छंद है।' 

१२वीं-१३वीं शताब्दियों में यह छंद प्राकृत-अपभ्रंश के कवियों के बीच पर्याप्त लोक- 
प्रिय था। आर्या के रूपांतर गीति नामक छंद का प्रयोग शाह रमणकृत श्रीजिनसूरि- 
यति-धवलगीतम्‌ में कुछ परिवत्तेन के साथ हुआ है। एक उदाहरण देखिए--- 

तिहुअण तारण सिव सुख-कारण 
।।।। 5।। ।। ॥। 5।। 
वंछिय प्रण कल्पतरो॥। 
5॥]। 5$।॥। 5 ।। 5 


विधन विणासण पाव पणासण 
॥]। ॥5॥।॥। 5] | ६5।। 


दुरित तिमिर भर सहस' करो॥" 
॥।। |।।]] ॥॥] । 5 


इस' उद्धरण के छंदोविश्लेषण से स्पष्ट है कि इसमें गीति के सामान प्रति पाद में 
३० भात्राएँ तो आई हें, कितु यति प्रति पाद १८वीं मात्रा पर ने होकर ८वीं तथा १६वीं 
मात्राओं पर, अर्थात्‌ दो स्थानों पर है, जो पादांतर्गत इन यति-स्थानों पर यमक' या तुक 


१. श्रीशंकर पांडुरग पंडित (संपा०): 3 एल्३मू-रमूू (भुसिका) प० २५। 

२. संपा० श्री हां० पा० पंडित; प्रका० भण्डारकर ओरियण्टरू रिसर्ख इन्स्टीज्यूड, पूना, 
[१९३६। 

३. श्री शं० पां० पंडित: कुमाह ३१ ।-६:/ए३३, (भूमिका ) / १० ९) 

४, इसे टिप्पणीकार ने पादाकुलक कहा है। 

५, ब० २० राटा 

६« वृ० २० २१९ 

७. ऐतिहासिक जेनकाब्य-संग्रह, पृ० ६, पच्च २। 


२७६ 


अध्याय ५: प्रकरण १ 


द्वारा और अधिक स्पष्ट और परिपुष्ट है। इस' प्रकार, पादविधाव ८+८+१४ कहा जा 
सकता है। संभव है, इसी से आगे चलकर सम चतुष्पदी शोकहर छंद (८+८+८+६, अंत 5) 
विकसित हुआ हो, जिसका उल्लेख भानु ने किया है।' भानु ने अपने छक्षण में यति- 
स्थानों पर तुक का उल्लेख नहीं किया, कितु उनके उदाहरण में तुक का प्रयोग हुआ है। 
“जिनयतिसूरि-धवलगीतम्‌र की २० गीतियों में ऐसे पद्य भी हे, जिनमें पादांत्गंत यति- 
स्थानों पर तुक नहीं रखें गये। 

राजशेख रसूरिकृत प्रबंधगोश (समय--१४०५ वि० के लूगभग)' में भी कहीं-कहीं 
गाथा छंद प्रयुक्‍त है। 

मेरुतुंगाचायं-विरचित प्रबंधचितामणि (समय---सं० १३६१) नामक संस्क्ृत-ग्रंथ में भी 
प्राकृत में निबद्ध पद्यों के लिए गाथा छंद का माध्यम अपनाया गया है। इसी' प्रकार, 
पुरातन-प्रबंध-संग्रह के संस्कृत प्रबंधों के बीच-बीच में आये प्राकृत पद्म भी अधिकांशत: 
दोहा के अतिरिक्त गाथानिबद्ध हे।' प्रभाचंद्राचार्य-विरचित प्रभावकचरित (समय--सं० 
१३३४ वि०) के प्राकृत पद्यों में भी गाथा छंद का प्रयोग हुआ।' 

गाथावर्ग के छंदों की लोकप्रियता १३वीं शती के बाद तेजी से घटती' हुई दृष्टिगत 
होती है। विद्यापति की कीत्तिकता” (जन्म-संवत्‌ १४२५ वि०)' में गाथा आदि पुराने 
छंदों की अपेक्षा दोहा, पद्धरि आदि अपेक्षाकृत कुछ अधिक अग्रसर छंदों का प्रयोग हम 
अधिक पाते हे। फिर भी, इस ग्रंथ में गाथावगं के एक छंद उपगीति” का उदाहरण 





१. छ० प्र०, पृ० ७२-७४। 
२. (क) राहुल: हिंदी काव्यधारा, पृ० ४७९। 
(ख)मुनिजिनविजय : प्रबंधकोश, परास्ताविक वक्‍तव्य, पृ० १। 
३. राजशेंखरसूरि: प्रबंधकोश, पद्य २२।५॥५; (सिघी जेन प्रंथमाला, पद्च २३॥५१६ 
आदि )। 
सिघी जेन ज्ञानपीठ, विव्वभारती, शांतिनिकेतन। ग्रं्थांक ६; सं० जिनविजम मुनि 
४. मुनिजिनविजय : प्रबंधकोश, प्रास्ताविक वक्‍तव्य, पृ० १। 
५. भेरतुंगाचाय्ये : प्रबंधचिन्तामणि, पृ० ५१, पंक्ति १७ (सिंधी जेन प्रंथमाला, विदव- 
भारती, ग्रंथांक १)। 
६. पुरातन प्रबंध-संग्रह (सिघी जैन झानपीठ, कलकत्ता), पृ० ११, १२, ६०, ८३, ९२, 
९३, १००, १२०१ 
७. मुनिजिनविजय : प्रबंधकोश (सिंधी जेन प्रंथमाला, प्रंथांक ६), प्रास्ताविक वक्‍तब्य, 
पू० 5। 
८. प्रभाचंद्राचार्य : प्रभावकचरित (सिघी जेन ग्रंथमाला, भारतीय विद्याभवन, बंबई, 
ग्रथांक १३), पृ० ३१, ३२, ३८, ४२, आदि। 
, डॉ० बाबराम सक्सेना के संपादकत्व सें का० ना० प्र० स० की ओर से प्रकाशित 
(१९२९ [ई०) 
१०. (क) उसेश सिश्रः विद्यापति ठाकुर (हिंदुस्तानी एकेडमी, प्रयाग, १९३७); पृ० ३६। 
(ख) डॉ० हु० प्र० हिवेदी: हिंदी-साहित्य--उसका उद्भव और विकास, पृ० ७६। 
(ग) डॉ० रा० कु० वर्मा: हिंदी-साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास, पु० ५८८। 


बजे 
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पुरिसत्तणेन पुरिसओ नहि पुरिसओ जम्ममत्तेन। 
॥।5।5। ।।।। ।॥। ॥।।॥॥। 5।555 





नया आस०ा5 तालाब. ॥+म३भ० किपधीनपपरएलपक से /शमकालाओसपदातड ५ ० उयजक! 


जलदानेन हु जलओ . नहुजलओ पुज्जिओ धुमो॥' 
॥॥55]। ।।$ ॥॥।।॥।5 5।5$ 55 
स्मरणीय है कि अपम्र श-काव्य में छंद:प्रवाह के आवश्यकतानुसार ए और ओ को 
हस्व तथा किसी भी हस्व वर्ण को दीघे रूप में पढ़ने की स्वच्छंदता रहती है। 


गाथा छंद के उदाहरण का भी अभाव नहीं है--- 
सो पुरिसओ जसु मानो 
5 ।।॥। +। 55 


कलागड 4 





सो पुरिसओ जस्स' अज्ज ने सत्ति। 
$ ।। ।। $]585 55 $ 


अकब्गदए-कउरकाकउरम सामान, उैधनरलिफआएजाएबमतंकरफसनकरत.. चाह रह#ममकरापवाजाकाकु; १० इकजवम्क् ललरकाड।.क देल्डिडमकी, अहम: 


इयरो पुरिसाआरो 
॥।45 ।। $5 $ 


सना प्रकलउाईगाा अ्यादजाहंपन्व्काननाक्-सावारक. जिवामोओर प्रभय-स्‍माहासग 


पुज्छ विहूना पसू होइ॥' 


5$॥| ७ 54 535 


(मात्राविधान--पूर्वा्ध ४+४+४/+४+४+ज+४+ग; 
उत्तराद् ४+४+४/+४+ड+ल+४ड+ग; अर्थात्‌ १२+१८, १२+१५) 


हिंदी-काव्य में गाथा-प्रयोग 
संस्कृत, प्राकत और अपभ्रष्ट के काव्यप्रंथों में गाथावर्ग के छंदों के प्रयोग का अब- 
लोकन' हमने किया। अब यहाँ हिंदी कहे जानेवाले काव्य के बीच इस' वर्ग के छंदों के 
प्रयोग पर दृष्टि-निक्षेप अभीष्ट है। 
आदिकालीन हिंदी के डिगल-काव्य में पृथ्वीराजरासो अब इधर अद्धंप्रामाणिक भाना 
जाने छगा है! तथा क्षेपकों से भरे इस' बृहत्‌ ग्रंथ के प्रामाणिक अंशों को छाँटकर अलूग' 


१. विद्यापतिः कीत्तिलता, पृ० ६ (ना० प्र० सभा; संस्करण १९२९ )। 


२. वही। 
३. डॉ० हजारोग्रसाद द्विवेदी: हिंदी-साहित्य का आदिकाल (बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, 
पठना), पृ० ५०। 


२७८ 


अध्याय ५६ प्रकरण १ 


करने का प्रयास किया जा रहा है। इस संक्षिप्त पृथ्वीराजरासों में गाथावर्ग के छंद 
निम्नलिखित स्थलों पर प्रयुक्त हे-- 


आदिपवं--पद्य-संख्या ९-१५, २१, ३३, ७४, ८३, ११५। 

इंछिनीविवाह-प्रसंग---पद्य-संख्या ४, ३३, ४३। 

इंछिनीव्याह-कथा--पद्य-संख्या ७१, १०३,-१०७, ११६। 

शशित्रताविवाह-प्रस्ताव--पद्य-संख्या ४६, ९५, १२१, १२५-१२६, १३६-१३९, १५८, 
१६६, १७४, १८८। 

कनवज्ज-समय--पद्य-संख्या २२३, २५०, ३१८, ३२३, ३२४। 

बड़ी लड़ाई-समय--पद्य-संख्या १७, ३८, ४४। 


इनमें प्रथम उदाहरण का विश्लेपण करे-- 


पय सक्‍करी सुभत्तोी एकत्तो कनथ राय भोयंसी। 
॥।॥ $ ।5 | $5 555 |।। 5। 555 


कर कंसी गुज्जरीय. र्बरियं नैव जीवंति॥' 
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मसाला; एलसमए, 2८३भन्कतम.. दपकन्परी१७-5कालीनमशफाक कम्ण्ययवनान्पकम७आा॥ ७३०४३ सहला पैसा! ल्‍रमारय: पारमसा+..... डपरममाका( भरप-कराकाकेड,. नमन, अंजू पता, 


उक्त उद्धरण के पूर्वाद्ध में ७ चतुष्कल+गुरु तथा उत्तराद्ध में पष्ठ चतुष्कल के स्थान 
पर लघुमात्र दृष्टिगत है। अतएव, इसमें आर्या का शास्त्रोक्त लक्षण चरितार्थ है। 

पृथ्वीराजरासो के युग तक गाथा-छंद की लोकप्रियता का सवंथा हास' नहीं हो गया था, 
यह इस ग्रंथ में इसके प्रयोग-बाहुल्थ द्वारा ध्वनित है। साथ ही, इस' युग के अन्य 
अपेक्षाकृत प्रामाणिक हिंदी-काव्यग्रंथों में इस छंद का बहुल प्रयोग हम नहीं देखते, इससे 
यह अवद्य ध्वनित है कि अपभ्र शोत्तर हिंदी में इस छंद की लोकप्रियता ह।सोन्मुख थी। 


भक्तिकाल के संतकाव्य तथा प्रेमाख्यानक काव्य के बीच आर्या या गाथा छंद की' 





१. दे० संक्षिप्त पृथ्वीराजरासों: सं० डॉ० हु० प्र० हिवेदी तथा प्रों० नामवर सिंह; 
प्र० काशिका-समिति, हिंदी-विभाग, हिंदू-विश्वविद्यालय को ओर से साहित्य-भवन, 
प्रयाग, १९५२ ई० । 
२. चंद: पृथ्वीराजरासो (संक्षिप्त); संस्करण उपरिलिखित; आदिपवें, ९। 
३. कहा जाता है कि चंद बरदाई ने रासो में प्रयुक्त छंदों के विषय में स्वयं लिखा है- 
छंद प्रबंध कवित्त यतिं, साटक गाह दुह॒त्य। 
लघुगुरुमंडित खंडि यहू, पिगल अमर भरत्य॥ 
अर्थात्‌, रासो में कवित्त (छप्पय), साटक (शादूलविक्रीडित), गाहा (गाथा) 
और दोहा छंद प्रयुक्त हे। 
“--राजस्थान-भारती, भाग १। अंक २-३।१९४६। पृथ्योराजरासो की प्रामाणिकता 
पर पुनविचार । (डॉ० हु० प्र० दिवेदी हरा उद्धृत--हिदी-साहित्य का आदिकाल, 
पृ० ५१)। 


२७६ 


मात्रिक छनन्‍्दों का विकास 


और रुचि का प्रायः सवथा अभाव दृष्टिगत है। इन काव्यों के रचयिताओं ने लोक के 
बीच से उद्भूत हुए और परिनिष्ठित संस्क्ृत-परंपरा का अनुकरण न कर विषय, अलंकार 
तथा छंद के विधान में छोक-जीवन से प्रेरणा ग्रहण की। फलतः, इनकी रचनाओं में 
दोहा, चौपाई, पद्धरी, दुबई, चउ॒पइया आदि लोक-परंपरा से उद्भूत छंद की प्रयुक्त हुए हें, 
संस्कृत वर्ण वत्त-परंपरा की देन आर्या (गाथा) का प्रयोग प्रायः नहीं हुआ है। कृष्णकाव्य 
में भी यह छंद लोकप्रिय नहीं दिखाई देता। सूरसागर में बहुत ढूँढ़ने से भी हमें आर्या 
(गाथा) छंद नहीं मिला। संभवतः, इस' छंद की विषम प्रकृति तथा इसमें ताल-सांगीतिकता 
के अभाव के कारण ही संगीत-रसिक सूरदास ने इसका प्रयोग नहीं किया है। हाँ, 
नंददास' ने दो-एक जगह गाथावग्ग के छंद का प्रयोग किया है। फिर भी, द्रष्टव्य यह है कि 
नंददास ने गाथादि छंद का प्रयोग प्राकृत भाषा में किया है। सामान्य ब्रजभाषा 
की रचनाओं के बीच गाथादि के लिए प्राकृत का प्रयोग इस बात का सूचक है कि 
नंददास' के युग में भी गाथा को प्राकृत का छंद माना जाता था। उदाहरण देखिए--- 


गुणि गण गुणाण गणियं मछामगा विहग मारेहा। 
॥।।।॥।$5] ।।$5 ॥5।5 ।।। 555 
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तिय रस पेम पमाण्णं जाणं जीघर्णं जप्पियें जीहा ॥* 
।। ।। 5] । 553 $ 5 5]॥। ।5। 5 5 


-इमसात्राता ३, ध2दीएा पधलताह-ह8 फलममाका वीरमाथा॥ स+न्‍मरकपपा तलाक. दडकलाय: कपल _अकारमामइसआमकाा छिलका; कमनइकमुक>जजक वयाराकााद. िलाासाबं.. डिकमयारेफियमााकमारे केम्टडाकक 


इस' पथ के प्रति पाद में ५ चतुष्कक+१ रूघु+१ घतुष्कल+गुरु है, अतएवं यह गाथा- 
वर्ग का उपगीति' नामक छंद है। रामकाव्य के कवि तुलसीदास' ने संस्कृत वर्णवृत्तों का 
प्रयोग किया है, किंतु संस्कृतेतर छंद:प्रयोग जहाँ भी है, वहाँ अपभ्रश के छंद ही अपनाये 
गये हूँ, आर्या या गाथा नहीं। केशव ने अवश्य गाथा छंद का प्रयोग किया है। 

केशवदारस' की रामचंद्रिका' छंदों के वेचित््य और वेविध्य की दृष्टि से उल्लेख्य है। 
अपभ्रंश के ही नहीं, संस्कृत और प्राकृत के अनेक छंदों का भी इस ग्रंथ में प्रयोग दुष्टि- 
गत है। गाथा छंद भी इसमें आया है। उदाहरण देखिए--- 

गाहा--रामचंद्र पदपदर्म, व्‌ दारक व्‌ दाभिवंदनीयम्‌ । 
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जर्जर आार्त 


१. समय--१७वां शत्ती पूर्वार्ड; ब्रजरत्नदास:ः नंददास-प्रंथावली, पु० १६। 

२: नंददास: ग्रंथावल्ी (ना० प्र० सभा, काशी), रूपसंजरी, ५१५, पुृ० १४२। 

३: पि० ४३०। 

४, रचनाकाल-सं० १६४८ थि०। डॉ० हजारीप्रसाद हिवेदी: हिपीसाहि्प--उसका 
उदबूभव ओर प्रिकास, पु० २४५। 

५. केशवदास: रामचंद्रिका (टीकाकार--हाहा भगवानदोन, प्रा० रामनारागणछाल,. 
प्रथाग, २००९ थि०)। 


२८०५ 


अध्याय ५: प्रकरण १५ 


केशवमति भूतनया, लोचनं चंचरीकायते ॥' 
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कप 


उक्त उदाहरण में प्रथम तो यह व्रष्टव्य है कि हिंदी के ग्रंथ रामचंद्रिका में भी 
केशव ने प्राकृत के गाथा छंद का प्रयोग संस्कृत-भाषा में किया। इससे गाथा का संस्कृत- 
वर्णवृत्त से उत्पन्न होना ध्वनित है। संस्क्ृत छंद:परंपरा की देन होने के कारण ही ब्रज- 
भाषा में रचना करते हुए भी केशवदास' ने गाथा के लिए संस्कृत-भाषा का उपयोग 
किया। दूसरे, उक्त उद्धरण के पाद आर्या छद के परंपरागत गणविधान (७ चतुप्कल+ 
गूरु; ५ चतुष्कल- लघु+१ चतुष्कल-गुरु) में नहीं बॉधे जा सकते; क्योकि प्रथम पाद की 
चतुर्थ-पंचम और रडवीं-२५वीं, तथा द्वितीय पाद की १६वीं-१७वीं और २१वीं-२२वीं 
मात्राएँ मिलकर गुरुरूप में वत्तमान हे। मात्रासंख्याएँ पादों में क्र: १२+१८, १२+१५ 
के हिसाब से हं। ग्रंथ में इस' छंद को गाहा कहा गया है, यद्यपि इसकी भाषा 
संस्कृत है। ऐसा प्रतीत होता है कि गाथा नाम इस छंद के गणमुक्त स्वरूप के लिए 
केशव के काल के पूव॑ ही प्रयुक्त होने लगा होगा; क्योकि प्राकृंतपंगलम्‌ में भी गाथा के 
लक्षण के अतगंत यह स्वरूप आया है। नंदिताढ्य के गाथालक्षण नामक ग्रंथ में भी, 
इसके पूव ही इस' छंद के गणमुक्त स्वरूप को गाथा कहा है।* 


१७वीं सदी के बाद आरयाँ छंद 


हमने देखा है कि १४वीं शती के बाद ही आर्या छंद की लोकप्रियता का हास 
अपेक्षाकृत अधिक अग्रसर छंदों के समक्ष हो गया था। १७वीं शत्ती के बाद के काव्य में 
भी इस छंद का प्रयोग वेचित्र्याथें ही किसी कवि ने किया है। उदाहरणत:, बीसवीं शती 
के मेथिलीशरण गुप्त ने साकेत में आर्या, गीति, आदि इस' वर्ग के छंदों का कहीं-कहीं 
प्रयोग किया है।' 


आया (गाथा) -संबंधी सामान्य निष्कर्ष 

(१) लक्षणग्रंथों में उल्लेख तथा वास्तविक काव्य-प्रयोग दोनों दृष्टियों से आर्या 
मात्रिक छंदों में प्राचीनतम है। 

(२) मात्रिक छंद आर्या संस्कृत की वर्णवृत्त-परंपरा की देन है और कष्ठाक्षर अनु- 
ष्टुप के, मात्रिक दृष्टि से, पाद-परिवद्धंत से उद्भूत है। 

(३) संस्कृत में चतुर्मात्रिक गण के अनुशासन-निबद्ध इस छंद को आर्या कहा गया है। 
प्राकृत में इसके मात्रिकगणबद्ध अथवा गणमुकत रूप को गाथा कहा है। 

(४) प्रारंभ में वास्तविक काव्य के बीच इसके चतुर्मातन्रिक गणबद्ध रूप को ही हम 
पाते हे । बाद में गणमुक्त स्वरूप भी मिलता है, अतएव प्राकृत के परवर्त्ती लक्षणकारों ने 
इसका रूक्षण गणमुक्त रूप में उपस्थित किया है। 

१२. वही, १॥१९। 
२. प्रा० पैं० शपड। 
है. गा० ल० १६। 
४. सेथिलीशरण गुप्त: साकेत', नवम सर्ग। 


२८१ 


मात्रिक छंदों का विकास 


(५) लक्षणग्रंथों में इस छंद का प्रथमोल्लेख पिंगल के छंद:शास्त्र में तथा काव्य के 
बीच इसका प्रथम प्रयोग कालिदास के काव्य में दृष्टिगत है। 

(६) गाथा का प्रयोग प्राकृत काव्य के बीच व्यापक रूप से काव्य, धाभिक-सांप्रदायिक 
सिद्धांत-कथन, छंद:शास्त्र आदि विविध विषयों के लिए तथा मुक्तक, प्रबंध आदि कई 
शैलियों में हुआ है। प्राकृत का यह प्रधान छंद रहा। 

(७) प्राकृत-काल में इस छंद के भेदोपभेद की संख्या उत्तरोत्तर बढ़ती गई, जैसा 
लक्षणग्रंथों से भी प्रमाणित है। कितु, ८वीं शती के बाद अपभ्रंश-काव्य के बीच लोक- 
परंपरा से उद्भूत दोहादि छंदों की लोकप्रियता जैसे-जैसे बढ़ती गई, वैसे-वैसे गाथा आदि 
छंदों का प्रयोग कम होता गया। १४वीं शती के बाद के न तो लक्षण-भ्रंथों में और न 
काव्यग्रंथों में गाथावग के छंद भेदों का नवीनोल्लेख दिखाई देता है। 

(८) भेदोपभे द की बात कौन कहे, प्रधान गाथा छंद भी १४वीं शती के बाद के 
काव्य के बीच नहीं के बराबर प्रयुक्त हुआ है। जिन्होंने इस' छंद का इस' समय के बाद 
प्रयोग भी किया है, उन्होंने प्रायः बेचिक््य-प्रदर्शन की प्रवृत्ति से प्रेरित होकर या प्राचीनता के 
परंपरावादी आग्रह से। 

(९) भमध्यकालीन हिंदी-काव्य में गाथावर्ग के छंदों की लोकप्रियता के अभाव का 
कारण यह है कि इस' छंद में उस प्रकार की ताल-सांगीतिकता की कमी है, जिसके 
अपम्र श-काल के कवि अम्यस्त हो गये थे और जिसका आकर्षण मध्ययुग के हिंदी-कवियों 
को भी अभिभूत कर चुका था। गाथा की अत्यंत विषम प्रकृति के कारण ताल-तत्त्व के 
समावेश के लिए इसमें अवकाश नहीं था। 

(१०) परिनिष्ठित प्राकृत में उच्च शास्त्रीयता के धरातल पर गाथावग्ग के छंद अत्यंत 
व्यापक रूप से प्रयुक्त हुए, इसलिए भी अपभ्रंश की काव्य-परंपरा में, जिसकी 
परिणति मध्यकालीन हिंदी-कविता के रूप में आगे चलकर हुई और जो लोक-काव्य के 
तत्वों से अधिकांशतः संयुक्त थी, गाथावर्ग के छंद उपेक्षित रहे। 

संक्षेप में मध्यकालीन हिंदी-काव्य के बीच आर्या (गाथा)-वर्ग के छंदों का महत्त्व 

१५वीं शती के पूव॑वर्त्ती प्रयोगों की परंपरा की दृष्टि से ही है। 
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प्रकरण २ 
दुवई (सार) छंद 
प्रारंभिक प्रयोग 


इस' छंद का प्रयोगारंभ कब हुआ, यह निश्चयपूर्वक कह सकना आज संभव नहीं; 
कितु उपलब्ध सामग्री के आधार पर इतना अवश्य कहा जा सकता है कि इस छंद का 
परिनिष्ठित साहित्य में प्रयोग घत्ता के बहुत बाद हुआ होगा। आर्या और दुवई के प्रथम 
उपलब्ध प्रयोगों में लगभग १० शताब्दियों का अंतर दिखाई देता है। प्राय: यही अंतर 
लक्षण-ग्रंथों के बीच इन छंदों के प्रथमोल्लेखों में भी है। आर्या छंद पिंगल के छंदः:शास्त्र 
में आया है, कितु दुबई छंद का वहाँ कही पता नही है। 

विरहांक ने कुछ चार पादवाले तथा कुछ अधिक पादवाले (प्रगाथ) छंदों को द्विपदी 
कहा है, लेकिन दुबई या दोआई नाम का दो पादवाले प्रस्तुत छंद की चर्चा उन्होंने नहीं 
की है।' प्राकृतपेगलम्‌ में २८ मात्राओं के पादवाले इस छंद का गणविधान इस प्रकार 
कथित है: ६+४+४“+४+४+६ (अ वा ४+$) ।* 

दुवई का नाम (द्वि+पदी) ध्वनित करता है कि यह दो यादों का छंद है। प्राकृत- 
पेगलम्‌ में लक्षण और उदाहरण दोनों से इसका दो पादवाला होना प्रकट है। कितु 
छंदोडनु शासन, स्वयंभूच्छंदस,, गाथालक्षण,' छंद:कोश' तथा कविदर्पणम्‌* में इसे चार 
पादों का छंद कहा गया है। 

प्राकृतपेंगलम्‌ के भाष्य में वंशीधर ने इसका विचार किया है कि दुवई दो पादों का 
छंद है या चार पादों का। वेलूुंकर ने भी इस प्रइन पर पूरा विचार किया है।' हम 
भी चौथे अध्याय में विचार कर इस' परिणाम पर पहुँचे हे कि वस्तुत: द्विपदी को दो पाद- 
वाला छंद मानना ही उपयुक्त है। प्रस्तुत प्रसंग में वास्तविक काव्य-व्यवहार के बीच 
इस' छंद के अवलोकन द्वारा हमारे इस मंतव्य की पुष्टि होती है। 

कण्हपा” के दोहाकोश में रहस्यगीतों के बीच दुबई छंद में निबद्ध एक पद्च आया है, 
जो इस प्रकार है-- 

एहु सुदुद्ध: धरणिधर समबिसम उतार न पाबई। 
5$। ।5।। ।। ।।। ।।।। ।$।4 5।5$ 
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अध्याय ५३४ प्रकरण २ 


भणइ काण्ह दुल्लक्ख दुरबबह को मने परिभावई॥' 
॥॥। 5। 55। ।।॥।)। 5 ।5 ।त5] 5 


उक्त उद्धरण में प्रतिपाद में ६+४+४+४+४+६ के हिसाब से मात्रिक गण आय , 
तथा पादांत 5।5 आया है। शहीदुल्ला ने इस पद्य का गणविधान इस प्रकार कहा है--. 
६+५+४+गुरुत२८ मात्राएँ। अर्थात्‌, अंतिम षघटकल ४।२ के रूप में विभाज्य है। 

धनवालकृत भविसयत्तकहा (समय-१०वीं शती वि०, अनुमित)' में प्रतिपाद २८ 
मात्राओं के हिसाब से दो पादवाला एक छंद आया है, जिसे इस ग्रंथ में ही दुबई” कहा 
गया है। इसका प्रयोग संधि १२, १३ तथा १४ के प्रत्येक कड़वक के आरंभ में तथा 
संधि १५ के प्रथम तीन कड़वक के आरंभ में हुआ है। संधि १२ का संपूर्ण थवाँ 
कृड़वक दुवई में है। १२वीं संधि के तीसरे कड़वक के आरंभिक दो पद दुवई में निबद्ध हे। 
भविसथत्तकहा में दुबई का प्रयोग दो पादवाले छंद के रूप में हुआ है, चतुष्पदी रूप में 
नहीं। एक उदाहरण देखिए--- 

पुणरवि भविसयत्तु सकलत्तड पहुभोवालराइणो। 
।।॥।॥। ।।।5। ।।5]] । । 55। 5 $ 
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कोक्किवि सपरिवारु सम्माणिउं अहियमणाणुराहणों॥* 
5 ।।॥ ।।।5। 55 ।। ।।॥।545। 5 





इस' उदाहरण में गणविधान ६+४+४+४+४+६ (४-5) चरितार्थ हांता है। 


भविसयत्तकहा में दुबई छंद में निबद्ध पद्यों के विश्लेषण से पता चलता है कि दुबई 
के पाद को यति के अनुसार दो भागों में बाँठा जा सकता है--१६ और १२ मात्राओं 
के रूप में, अर्थात्‌ १६वीं मात्रा पर यति होती है। प्रथम पादांत के अंत में अलिल्लह 
के पादांत की तरह दो लघु होते हें तथा दूसरे पादांत का अंत में 5।5 द्वारा होता है। 
ऊपर के उदाहरण में भी ये बातें चरितार्थ हें। ये नियम न तो लक्षण-प्रंथों में 
निदिष्ट हे और न सभी' काव्यप्रंथों में इनका पालन हुआ है। 


हेमचंद्र के कुमारपालचरित में अवश्य एक पद्म" आया है, जिसे हम दुबई नहीं तो 
उसका पूवंरूप अवश्य कह सकते हे। इसके प्रति पाद के अंत में 55 है तथा १६वीं 
मात्रा पर यति भी है। बस्तुत:, यह धृति' जाति का वर्णवृत्त है, जो कवि-प्रयत्न-दौधिल्य 
के कारण मात्रिक छंद बनने की प्रक्रिया में है। प्राकृतपेगलम्‌ में दिये गये उदाहरण में 
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२४५) । 
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मात्रिक छम्दों का विकास 


भी प्रतिपाद में १६ मात्राओ पर यति, यति के पूर्व दो लघु और पादात में 5।5 हूँ' 
यद्यपि लक्षण में ऐसा निर्देश नही। 
पुष्पदंत' ने आदिपुराण (महापुराण) में दुबई छंद का सुदर प्रयोग प्रकृति-वर्णन के 
लिए किया है। पावस ऋतु-वर्णन की ये पंक्तियाँ देखिए--.- 
पिय पिय पिय लवंत बप्पीहय मग्गिय तोय बिंदुओ। 
॥। |। |।। ।5$ै। 55।। $ [। 5। 5। $ 
सरतीरुलललंत हंसावलि झुणि हल बोल संजुओ॥' 
[।5 545] 55।॥ || ।।] 5] $ | $ 





उक्त उद्धरण में भविसथत्तकहा के दुबई पद्यों की तरह १६+१२ के हिसाब से 
पादांतगगंत यति, १६वीं मात्रा पर यति के पूर्व दो लघु और पादांत में 55 वत्तेमान हें। 
कितु पृष्पदंत की निम्नलिखित पंक्ति में दुबई छंद पादांत 5।5 से रहित है--- 

बर-काहलिय-बंस-ख-बहिरए, गाइय गेय रस' सए। 

।। । 5 

उक्त पंक्ति में पादांत 5।5 के स्थान पर ।।। 5 आया है। इसमे पादांत 5।॥$ को 
लक्षण के रूप में स्वीकृति न देने में लक्षणकारों की बुद्धिमत्ता की पुष्टि होती है। 

अपभ्रश के प्रबंधकाव्य हरिवंशपुराण में दुबई छंद आया है।' इस ग्रंथ में प्रयुक्त 
दुवई छंद के १०० पादों के आँकड़ों के आधार पर उसके संपादक आल्सडॉफ्फ ने निम्न- 
लिखित परिणाम निकाले हे-- 


दो पादवाले इस छंद के प्रथम षट्कल के अंत में 5। वजित है। इसका प्राय: 
$।। 5 स्वरूप आया है। द्वितीय और षष्ठ गण जगण या सर्वल्घु होते हे, कितु अन्य 
चतुष्कलों में ये दोनों रूप वर्जित हे। १६ मात्राओं पर यति होती है, कितु इसके अप- 
बाद भी हें। यति के पहले प्रायः दो लघु तथा बाद में प्रायः एक गुरु रखते हे। 
संदेशरासक में भी दुबई छंद आया है। कितु इस ग्रंथ में प्रयुकत गण-स्वरूप हरि- 
वंशपुराण में प्रयक्त गणस्वरूपों से भिन्‍न हैं। संदेशरासक में प्रथम गण का स्वरूप 
है---॥5 (तीन हस्तलिपियों में) अथवा ॥$॥ (चौथी' हस्तलिपि में) । केवल दो हस्त- 
लिपियों में १६ मात्राओं पर यति है। गाथालक्षण' में दिया गया दुवई-निबद्ध पाद भी 
दो बार यति से रहित है, स्त्रयंभ्च्छंदम तथा हेमचंद्रकृत' छंदोष्नुशासन में एक बार। 
प्रा० पे० ११५५ * 
समय-९५९-७२ (राहुल: हिं० का० धा०, पृ० १७६)। 
पुष्पदंत : आदिपुराण २९-३० (हिं० का० धा०, पृ० १८४)। 
पुष्पदंत : आदिपुराण, महापुराण (हिं० का० धा०, प० २२२)। 
« हरिवंश-पुराण, पु० १९५॥ 
» अहृहमाण : संदेशरासक, १२०। 
» नंदिताद्य : गायालक्षण, ८१। 
« स्वयं ८॥३७। 
' हैं० छ॑ं० ३२ अः, १५। 


अर कक्षा हर: 


बज एक इईढ 
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हरिवंशपुराण में प्रयुक्त दुवई छंद में १६ मात्राओं पर यति के कारण आल्सडार्फ ने 
इस छंद का सामान्य विधान इस प्रकार माना है-- 
६+ 5। ) +६/+६।॥5। 5 
।। |; | । | 
कितु, यह विधान परंपरागत गणस्वरूप के नियमों के विरुद्ध है। परवर्त्ती प्रयोग भी 
इस विधान की पुष्टि नहीं करते। 
दुवई छंद का प्रयोग संदेशरासक तथा हरिवंशपुराण दोनों में द्विपदी (दो पादों के 
छंद) के रूप मे हुआ है। जंसा कहा जा चुका है, विरहांक' ने द्विपदी कहे जानेवाले 
५७ चतुष्पदी छंदों को चर्चा को है, तथा हेमवंद्र' ने इन' छंदों के नाम-निर्देश भी किये हे। 
कितु, संदेशरासक में प्रयुक्त द्विपदी इन ५७ प्रकारों से सर्वथा भिन्न है। 
गोरखनाथ' की रचनाओं में दुवई या सार छंद का प्रयोग मिलता है। उदाहरण-- 
सहज पलांण पवन करि घोड़ा के लगाम चित चबका। 
॥।। । 5 ।।॥। ।। 55 5 ।5। ।। ।। 5 





श्ि 


चेतति असवार ग्यान गुरु करि, और तजो सब ढबका।॥।' 
5।। ।।।। $। ।5$।॥। $॥ ।5 ।।।5 


जवायकी७०अमब मानक, अ्ययल्मयक,. काका या #तएापाफातपरउव, 











उक्त उदाहरण के प्रतिपाद में गणस्वरूप ६+४+४+४+४+६ है तथा यति १६वीं मात्रा 
पर आई है। पादांत रगण नहीं है। 
अमीर खूसरो' ने भी इस' छंद का प्रयोग कहीं-कहीं किया है। उदाहरण--- 
बहुत रही बाबुल घर दुलहिन चल, तेरे पी ने बुलाई। 
॥।। ।5 8$॥। ।। ॥।॥।।  ।। ।। $। 55 


घिरी समर १९५: अमजम- ७ ;करकी ककया ८0०॥५७:४ढक, धअग्परी कया शाला सबकापभा.. ममााएशराभाइमनाल ००७७ आंच 4 कदम? एारादहरावश्फफाह प्नेक, 





१. |ू० जा० स०। 
२. हे० छं० ७। 
३. समय--(क) १३वों शती, सध्य; डॉ० रामकुमार वर्मा: हिंदो-साहित्य का आलोचना- 
त्मक इतिहास, पृ० १३४। 
(ख) ९वों शतोी; डॉ० हजारीप्रसाद दिवेदी : हिंदी-साहित्य--उसका 
उद्भव ओर विकास, पृ० २३॥ 
(ग) सं० ९०२ बि०; राहुल: हि० का० धा०, पूृ० १५६। 
४. गोरखनाथ : गोरखबानों (सं० डॉ० पो० द० बड़थ्याल, प्र० हिंदी-साहित्य-सम्मेलन, 
प्रयाग) ४०४; १०३।३; १०४१, ३; १३७४३ आदि। 
५. बही, १०३।३। 
६. भूछ नाम अब्दुल हसन; जन्म-सं० १४१२ वि०; परशुराम चतुर्वेदी: सुफीकाव्य- 
संग्रह। (हिंदो-साहित्य-सम्भेलन, प्रयाग), पृ० २०१॥ 
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बहुत खेल खेली सखियन सों, अंत करी लरकाई।॥। 
॥॥। 5$। $5 ।।।। 5 5। ।5 ।। 55 ॥ 


इंधशडअप्रवामन--ल04 ता कपरलटसक 8०वनना 'प्रकफाा>साकावन्यक सष्रपपद्सापपगाा८+ ४ स॑न:>ालपए सनक मी >> +मककलक न 
000 ४७ अं 502० २५॥॥ 


इन पंक्तियों में प्रति पाद ६+४+४+४+४+६ के हिसाब से मात्रिक गण, १६, १२ के 
हिसाब से यति तथा पादांत (55) प्रयुक्त है। द्रष्टव्य है कि पादांत रगण यहाँ भी नहीं है। 


दुबई छंद को उत्पत्ति 


इस छंद का प्रयोग तथा उल्लेख आर्या के बहुत बाद काव्य तथा लक्षणग्रंथों में दृष्टि- 
गत है, इससे यह ध्वनित है कि यह छंद परिनिष्ठित काव्य-व्यवहार के बीच बाद में 
आया। नवीं-दपवीं शती के पूर्व न तो लक्षणग्रंथों में इसका उल्लेख हम पाते हे, न काव्य 
ग्रंथों में व्यवहार। कितु, इससे यह नहीं समझना चाहिए कि अलिखित लोक-काव्य के 
बीच भी यह व्यवहृत नहीं होता होगा। कुमारपालचरित के जिस' धृतिजातिवाले वर्णवृत्त 
का उल्लेख ऊपर किया गया है; उससे यह न समझना चाहिए कि दुबई भी आर्या की 
तरह संस्क्रत वर्ण-वत्त का विकसित रूप है। यदि ऐसा होता, तो दुबई का उल्लेख संस्कृत- 
परंपरा के लक्षणकारों ने अवद्य किया होता। कितु पिगल, कालिदास, क्षेमेन्द्र, जयदेव, जयकीत्ति 
और केदार के संस्क्ृत-छंदोग्रंथों में इस छंद के अनुल्लेख तथा स्वयंभच्छंदस, गायालक्षण, 
कविदपंणम्‌ और छंदोकोश जंसे प्राकृत छंदोग्रंथों में इसके उल्लेख द्वारा ध्वनित है कि यह 
प्राकृत-अपभ्रंश के बीच प्रयुक्त छंद है, जिसका संस्कृत-वर्णवत्त से विशेष संबंध नही। 
स्वयं हेमचंद्र ने दुबई को प्राकृत का छंद माना है।। इसके अतिरिक्त कुमारपालचरित के 
उक्त वर्णवत्त के प्रयोग-काल के २०० व पूर्व दुबई छंद के प्रयोग और नामोल्लेख 
भविसभत्तकहा में हो चुके थे। 

दुबई छंद के उपर्युक्त उदाहरणों के पाद-विश्लेषण से ऐसा प्रतीत होता है कि वह 
मूलतः तालवृत्त था; क्योंकि वह मात्रिक छंद के रूप में भी अष्टमात्रिक धुमाली ताल में 
बाँधे जाने योग्य है। ऊपर उद्धृत पुष्पदंत के उदाहरण को हम इस' प्रक,र ताल-गणों में 
बाँध सकते हें--- 

पिय पिय पिंय लबंत बप्पी हय मग्गिय तो य बिंदुओ। 


:५५८।॥। ।। ।॥। ।5$। 5६ |] 5$॥॥। 5 | 5$5 १८४ 
२ +-६ +८ +८ +६ +रे 
सरतीर ल्‍ललंत हूंसा वलि झुणि हल बो ले संजुओ॥ 
»%» |[55 5॥॥। 5६5 ।। |। ।। 5 | $] 5 »» 
२ +६ +८ न +ई +रे 


भ्रतिपाद में चार अष्टमात्रिक ताल्गण हे और पादगत ३२ मात्राएँ। पाद के प्रथम 
तथा अंतिम तालगणों में २-२ वर्ण-मात्राएँ कम हे, जिनकी पूत्ति विराम अथवा प्लुत 
उच्चारण के सहारे की जाती है। 


१. अमीर खूसरो: सुफी-काव्य-संग्रह, पृू० २०२। 
२. हे० छं० ४।६४ तथा ७३१०३। 
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दुवई छंद की इस ताल-गणात्मक प्रकृति से यह व्यंजित है कि यह छंद प्रथम लोक 
के बीच उदभूत-विकसित हुआ और बाद में परिनिष्ठित काव्य-रचयिताओं ने मात्रिक संस्कार 
कर इसका प्रयोग किया। 
दुबई के नाम-भेद 

इस छंद का सबसे पुराना ताम दुबई भविसथत्तकहा में प्रयुक्त है।। स्वयंभूच्छंदस में 
भी यही नाम आया है। हेमचंद्र ने इसका संस्कृत-रूप टद्विपदी' प्रयुक्त किया है।' 
कविदपंण में भी प्राकृत दुवई नाम प्रयुक्त है, जिसका संस्कृत रूपांतर द्विपदी बताया गया है।' 
प्राकृतपेंगलम्‌ में दोअइ' रूप आया है,' और फिर छंदकोश में दुवई रूप ही 
प्रयुक्त हुआ है। हिंदी-लक्षणकारों ने अधिकांगतः दोवइ' या दोवे' रूप का व्यवहार 
किया है।' कितु, जानी बिहारीलाल ने दोवइ-छंद से भिन्न एक ललितपद छंद की पृथक्‌ 
चर्चा की है, जिसमें मात्र १६+१२ के हिसाब से २८ मात्राएं निर्दिष्ट हे।' दोवई में 
उन्होंने गणस्वरूप-निर्देश किया है। भान्‌ ने सार छंद में १६+१२ के हिसाब से २८ 
मात्राएँ (अंत 55) मानी हे और इसी का दूसरा नाम दोवे अथवा रूलितयद कहा है।' 
इसका तात्पयं यह हुआ कि प्रारंभ में यह छंद दुबई, दोवइ या दोअइ कहा जाता होगा, 
बाद में गण-बंधन से मुक्त होकर यह ललितयद या सार कहा जाने छगा होगा। 
दुबई छंद का परवरत्तों प्रयोग-वेविध्य 


अपभ्रंश-काव्य में दुबई छंद का प्रयोग द्विपदी रूप में, चरितकाब्यों के कड़वक-विधान 
के लिए विविध प्रसंगों में हुआ है। साथ ही संदेशरासक जैसे गेय विरह-काव्य में तथा 
गोरखनांथ के धर्मोपदेश-संबंधी हिंदी-पद्मों में भी इसका प्रयोग हुआ है। 

अपभ्रंशोत्तर हिंदी-काव्य में भी यह छंद पर्याप्त छोकप्रिय रहा और इसका प्रयोग 
विविधि होलियों में होता रहा। संतों के धर्मोपदेश, मतमतांतर, खंडन-मंडन तथा रहस्पात्मक 
सूक्तियों से लेकर क्ृष्णभक्त कवियों के शुंगारोन्मुख लीला-वर्णन तक में यह छंद व्यवहृत 
दिखाई देता है। कभी वर्णनात्मक प्रसंगों में स्फुट रूप से या प्रबंध रूप से यह आया है, 
कभी गेय पदों में ध्रुव के उपरांत अंतरा रूप में; कभी' संपूर्ण पद इसी छंद में निबद्ध 
मिलता है, कभी लय-पसाम्य के आधार पर कतित्र4 अन्य छंदों के साथ इसका वेकल्पिक 
प्रयोग होता है। 

संतों की रचनाओं में यह छंद अधिकतर पदों में प्रयुक्त हुआ है। कभी ये पद 
ग़ीति-काव्य का रूप धारण करते हे, कभी पद के अंतर्गत कई स्फूट छंद इकट्ठे मिलते हे । 


१. धनवाल: भविसयत्तकहा, १२, १३, १४ आदि। 

२. स्वयं० ८।३७। 

है हे ० छ० ४॥६४। 

डे. क० ब० २४२४१ 

५. प्रा० पे० ११५२-३। 

६. छं० ह० प्र०, पृ० ३२ ख; सु० पि० २०२; जा० छं० २३२१; अ० छं०, पृ० 
५३-५४; छं० प्र०, पृ० ६९। 

७. जा० छं० २११८१। 

८, छं० प्र०, प० ६९। 
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हम अब मध्यकाछीन हिंदी-काव्य के बीच दुबई के प्रयोग-वैविध्य का अवलोकन करेगे। 
रामानंद' ने दुबई का स्फुट मुक्तक पद्यों के रूप में प्रयोग अध्यात्म-संबंधी चर्चा के 
लिए किया है। एक उदाहरण द्रप्टव्य है-- 
अनहद घंटा आलर बाजे, अलख पुर्प की सेवा। 
पुरस' निरंतर बेठा साधो, रूम -रूम में देवा॥' 
उक्त उद्धरण में १६।१२ का मात्राविधान तथा ६+४-+४+४ |४+६ का गणविधान 
चरितार्थ है। 
सत त्रिकोचन के पदों में स्फुट रूप से कही-कही दुवई या सार छंद का प्रयोग 
हुआ है। उदाहरण-- 
अंतर मलि निरमलु नहिं कीना बाहरि भेप उदासी। 
हिरदे कमल घटि ब्रह्म न चीन्हा, काहे भइआ सनिआसी।॥* 
उक्त उद्धरण के दूसरे पाद मे १६।१२ के मात्राविधान की रक्षा के लिए 'हिरदे' 
को हदें! तथा भइया' को भया' के रूप में पढ़ना होगा। स्मरणीय है कि सिद्धों की 
तरह संत कवियों ने भी छंदोनियमों की |अथवा छंद:सौष्ठव की भी अक्सर परवा नही की है। 
संत मस्ती में अपनी बात कह गये हू और छंद ने अपना रूप स्वयं संवारा है। 
अतएव, संतों के पद्य-विधान में इस प्रकार की स्वच्छंदता के उदाहरण प्रचुर मिलेंगे। 
सत नामदेव के पदों' में भी इसी प्रकार दुवई का स्फुट प्रयोग उपलब्ध है-- 


एक अनेक बिआपक पूरक, जग देषउ तत सोई। 
माइआ चित्र विचित्र विमोहित, बिरला बूझे कोई॥' 


दूसरे पाद में माइआ' का माया पठतीय है। 
कबी रदास* के सबद' रागों के अनुसार पद हे।” छंद की दृष्टि से इन पदों का 


१. जन्म-सं० १३५६ वि०। डॉ० पी० द० बड़थ्वाल : रामानंद को हिंदी-रचनाएं, 
पृ० ३३ । 
२. रामानंद : रामानंद की हिंदी रचनाएँ (सं० डॉ० पी० द० बड़ध्वालू; प्र० ना० प्र० 
सभा, काशी ), पृ० २८, पथ ७। 
३. जन्म-सं० १३२४; परशुराम चतुर्वेदी: संत-काव्य, पृ० १४१॥ 
४. त्रिलोचन: पद (संतकाव्य, पृु० १४१)। 
५. जन्म-सं० १३२६ वि०; परशुराम चतुर्वेदी : संतकाव्य, पु० १४२। 
६. नामदेव: पद (संतकाव्य, पृ० १४४)। 
७. समय--(क) सं० १४५५-१५७५ वि०; डॉ० रामकुमार वर्मा: हिंदी-साहित्य का 
आलोचनात्मक इतिहास, पृ० २२४। 
(ख) सं० १४५६ (जन्म); डॉ० हजारीप्रसाव द्विवेदी: हिंदी-साहित्य-- 
उसका उद्भव ओर विकास, पृ० ११९। 
(ग) सं० १४२७-१५०५ घथि०; डॉ० पी० ३० बड़थ्वाल;। 37]76 ४४७7 
8ट000] ०९ छल्ांफकं 20९८००, 9. 2942-3. 
८, डॉ० रामकुमार वर्मा: हिं० सा० का आ० इ०, पृ० ३०२। 
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मात्रिक छन्‍दों का विकास 


विश्लेषण करें, तो प्रत्येक पद में दो छंदों का प्रयोग दिखाई देता है। श्रुव या देक के 
रूप में प्रथम पंक्ति अधिकतर १६ मात्राओं की होती है और बाद की पंक्‍्तियाँ प्रायः 
२८, ३० या ३२ मात्राओं की। अक्सर ऐसी बड़ी पंक्तियों की संख्या ५, ७, ९, ११ 
आदि विषम रूप में होती है, जिसका तात्पयं यह हुआ कि छोटी पंक्ति (ध्रूव) को लेकर 
संख्या सम, अर्थात्‌ दो से विभाज्य होती है। 

उदाहरणार्थ, कबीर के इस प्रसिद्ध पद का विश्लेषण करें-- 


१. माया महा ठगिनि हम जाती। 





न्प्0 


55 |।5 ]8। ।। 55 
तिरगुन फांस लिये कर डोले, बोले मधुरी बानी॥ 
॥॥॥॥ $। ॥।६$॥| 55 55 ॥]5 55 


अ््तकब्ान्‍/ पाप समर सकफपन 


कैसो के कमला होय बंठी 
55 $ ॥।। $ ।। 55 
पंडा के मूरति होय बैठी, 
5६5 $ $।। ।। 55 


_सक्माएकरगियक्षाड् रग्य्दारपशताक्काब्णय -समपपमपक्रदादार2न्‍क*्पमरका -खषकरामु:दगाकपड! दाहामुकरकओ.. फमममपना, 








, जोगी' के जोगिन होय बेठी, 


$ 5 5 3|]॥ |॥] 55 


सममकामसफराफाक८कारफापाप!.. फिलापालइअापयपाद 2धाप>पआजज।.. हसन 


काह के हीरा होय बंठी, 
55 5 $5 |4॥ 55 


भार &फ्यकारआा 66 अपरदायका: ५७०४० लैब ज 'िध्मााथ ३ परथा।अ परम कसापपातसपाज ९. डप्यामाव सागमकक, 





» भगता के भगतिन होय बैठी, 


।43 3 ]।॥4।] ॥।॥] 55 


कहें कबीर सुनो हो संतो, 
॥$ ।5$।45 5 55 


ककाआरलरपपममफरलेक 49 9छ १. साधक सपधसवाएपध परत ,. फमजाकार:. 











सिव के भवन भवानी। 
॥। 5 ।।। |। 55 
तीरथ हूँ में पानी॥ 
5$[] $ $ $ $ 








राजा के घर रानी। 
$ 5 $॥|॥4| 55 


काहू के कौड़ी कानी॥ 
535]4] 4। 55 5355३ 


कप सप/रन्‍काारममकाधदपदाम परम अड मकर 








ब्रह्मा के ब्रह्मानी। 
5 5 $5585$ 5 
ई सभ अकथ कहानी ॥' 
5 ।। ।॥। ।5 5 








उपर्युद्धत आठ पंक्तियों में से प्रथम में १६ मात्राएँ हें, और गणविधान '४+४+४+४ 
अथवा २+२+३+३+४ड+४ है। छठी-सातवीं मात्राएँ मिलकर गुरु-रूप में वत्तंमान हें, 
अतएवं गणविधान ६+४+४+र२ चरितार्थ नहीं। उक्त पंक्ति को चौपाई या पादाकुलक का 
एक पाद कह सकते हें। शेष सभी पंक्तियों में गणविधान ६+४+४-+-४+४+६ है, १६+१२ 
के हिसाब से यति है, तथा अंत में 55 है, $5 नहीं। दुबई छंद के पाद के शास्त्रोक्‍्त 





१. कबीर: बोजक (कबीर-प्रंथ-प्रकाशन-समिति, हरक, बाराबंकी), पृ० ४९। 
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अध्याय ५: प्रकरण २ 


लक्षण सभी पंक्तियों में चरितार्थ हें। तीसरी से आठवी पक्तियों तक दुबई के ६ पाद, 
अर्थात्‌ तीन युग्मक है। दूसरी पंक्ति दुबई का एक पाद है, जो धव की १६ मात्राओं 
के बाद आती है। प्रथम और द्वितीय पंक्तियाँ भिन्न छंदों के पाद हे, कितु एक ही ताल 
(अष्टमात्रिक धुमाली ताल) में गेय होने के कारण साथ रखी गई हे। इन दो पंक्तियों 
को इस प्रकार तालू-गणों मे विशलेषित कर सकते हे--- 


कि | | 
मा या महा ठगिनि' हम जाती । 
फट 2८५) <. >» 5४७ ७ <& |544444 |] 5 5 »*+ 
८ न॑ ६ +२ न ८ 5६ + २ 


। । । । 
तिरगुन फां स लिये कर डो छे बोके मभ्‌ री बानी ॥ 

>>» ।।4 5 | ।5$5 4|॥ $ 5 55 || 5 $5 ०? 
२+६ + ८ + ८ + ६+२ 


प्रत्येक पंक्ति मे ४ अष्टमात्रिक गण हे.। प्रथम पंक्ति का प्रथम' गण संपूर्ण तथा 
द्वितीय गण की प्रथम ६ मात्राएँ अनुच्चरित हे। इन १४ मात्राओं की पृत्ति विराम द्वारा 
होती है, जो ध्रुव की विशेषता है। तृतीय गण सामान्य है। चतुर्थ गण में दो मात्राओं की 
कमी की पूर्ति प्लत या विराम द्वारा की' जाती है। दूसरी पंक्ति में भी प्रथम तथा अंतिम 
गण में दो-दो मात्राओं की पृत्ति प्लुत या विराम द्वारा होती है, तथा बीच के दो गण 
सामान्य हूँ। इस प्रकार, चौपाई और दुवई के पाद एक ही ताल में निबद्ध किये जा सके हे। 
गेय पदों के लिए दुवई छंद का प्रथम उपलब्ध प्रयोग कबीर द्वारा ही मिलता है। बाद 
में संतों के अतिरिक्त सूरदास' आदि क्रृष्णभक्त कवियों ने भी इस पद्धति पर दुबई छंद लिखे। 
दादूदयाल द्वारा दुबई का पद-शोली में प्रयोग देखिए---- 
| | 
भाई रे ऐसा पं थ हमारा। 
४ +८ +६ (5 १८ मात्राएं) 
| | । 
है पष रहित पंथ गहि पू रा, अवरण एक अधारा॥ 
६. +८ +८... +६ 


| | | | 
काम कलप ना कदे न की जे , प्रण ब्न हम पियारा। 
६ +८ + ८ +॑ ६ 
| | | ] 
इहि पंथ पहुूं चि पार गहि दा दू , सो तत सह जि संभारा॥ 
६ + ८ न ८ ना ६ 





१. दादूदयारू: बादूदयारू की वाणी (राजेखकुमार एंड ब्दस, बलिया), ५६, पूृ०४८। 
२९१ 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


ये पंक्तियाँ भी अष्टमात्रिक ताल-गणों में गेय हे। जिस ताल-ाण के अंतर्गत वर्ण- 
मात्रासंस्या ८ से कम हे, वहाँ विराम या प्लुत के सहारे कमी की पृत्ति कर ली जाती है। 
ध्रुव की पंक्ति १८ मात्राओं की है। शेष पंक्तियाँ दुवई की हे। 

आदि ग्रंथ में उपलब्ध संत पीपा' के एक पद में, जिसका राग धनाश्री निर्दिष्ट है, 
दुवई छंद का प्रयोग हुआ है-- 


कायउ देवा काइअउ देवर, काइअउ जंगम जाती। 
काइअठ धूपदीय नइवेदा, काइअउ पूजउ पाती॥'* 


उक्त पद्य में काइअउठ” को कायउ' पढ़ना छंदोरक्षार्थ अपेक्षित है। 
इसी प्रकार रैदास के गेय पद में भी दुबई छंद प्रयुक्त है--- 


देव, संसे गांठि न छूटे। 
काम क्रोध माइआ मद मतसर, इह पंचहु मिलि लूटे। 


9 के श् क्र ध्अ 


कहु रविदास' सभे नहिं समुझसि, भूछि परे जैसे बउरे । 
मोहि अधारु तामु नाराइन, जीवन प्रान धन मोरे ॥* 


उक्त पद्म में माइआ” का माया पढ़ना तथा जेसे' के दोनों वर्णों और 'जीवन' 
के जी को लघु रूप में पढ़ना अपेक्षित है। छंदःशास्त्र और व्याकरण के नियमों से 
अनभिज्ञ संत कवियों में ऐसी स्वच्छंदताओं के उदाहरण कम नहीं। 

धर्मदास" के गेय पदों में भी दुबई छंद के अच्छे उदाहरण मिलते हे। शक्र्‌व के साथ 
प्रयुक्त प्रारंभिक पाद देखिए--- 


नेन दरस' बिनू परत पियासा। 
तुमहीं छाँड़ि भजू नहिं औरे, नाहि दूसरी आसा।' 


संत कवियों में सूंदरदास ही थोड़े शास्त्रज्ष थे। अतएव, सचेत रूप से छंद:प्रयोग 
उनके काव्य में अवश्य दृष्टिगत होता है। सूंदरदास” ने तो पद-झौली में दुवई छंद का सुंदरतम 
प्रयोग किया है--- 


» समय--सं० १४१७-१४४२ वि०; कर्निंधम (संतकाव्य, १० २०९)। 

पीपा : पद (संतकफाध्य, पृ० २१० ) | 

* समय--१५वॉं-१६वीं दतो; परशुराम चतुर्वेदी: संतकाव्य, १० २१६॥। 

« रेदास: पद (संतकाव्य, पृ० २१३)। 

« समय--१७वों शती का आरंभ। गणेशप्रसाद द्विवेदी तथा परशुराम चतुर्वेदी (सं०) : 

हिंदी-संतकाव्य-संग्रह (हिंदुस्तानी एकेडमी), पृ० ३३६। 

६- धर्मदास: हिंदी-संतकाव्य-संग्रह, पृ० ३३७। 

७. समय--सं० १६५३ वि०, पुरोहित हरिनारायण: सुन्दरसार, भूसिका। (इंडियन 
प्रेस, प्रयाग), पृ० ११। 


जा ७६ 0एछ द्प ०७ 
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अध्याय ५: प्रकरण २ 


। । 

ऐसी भक्ति सु नहु सुखदाई। 

। । | | 

तीन अवस्था में दिन बीते , सो सुख कहयो न जाई॥ 
5 |। । 5 । 55 


। । । । 
सोई भ क्ति भक्‍त पुनि सो ई सो भगव त अनूप॑। 
६ +८ +८ + ६ 
| । । | 
सो गुरु जिन उपदेश बता वो सुंदर तु रिय स्वरूप ॥॥' 
६ + ८ नंट + 
उक्त प्रथम दो पंक्तियों में तालगण-विधान दुबई के सामान्य तालूगण-विधान से कुछ 
भिन्न है; क्‍योंकि दूसरी पंक्ति में दुबई का भात्रागण-विधान पूर्णतया चरितार्थ नहीं। मात्रा- 
गण-मुक्‍्त होने के कारण इसे ढुबवई का पाद न कहंकर सार छद का पाद भी कह सकते हे । 
शेष पंक्तियाँ मात्रागण और तालगण की दृष्टि से दुबई के सामान्य विधान के अनु- 
कूल हूँ। 
मलूकदास' (जन्म-सं० १६३१ वि०) ने पद-दोली के अतिरिक्त स्फूट धर्मोपदेश के 
लिए भी दुवई का प्रयोग किया है। उदाहरण--- 


दाया करे धरम मन राखे, घर में रहे उदासी। 
अपना सा दुःख सबका जाने, ताहि मिले अविनासी॥।' 


इन पंक्तियों मे ६।४+४+४+४+६ का गण-विधान चरितार्थ है, १६+१२ के अनुसार यति 
और पादांत कर्ण (55) है। 
संत कवियों ने दुवई छंद का प्रयोग अधिकांशत: गेय पदों के लिए किया है। पदों 
में दुबई की पाद-संख्या (ध्रूव के साथ आनेवाली पंक्ति को छोड़कर) सदेव ४ से नहीं, 
२ से विभाज्य है। अतएव, द्विपदी रूप में इस छंद का प्रयोग व्यंजित है। यह भी 
द्रष्टव्य है कि संत कवियों के दुबई में पादांत रगण का नहीं, कर्ण (55) का ही प्रायः 
प्रयोग हुआ है। 
दुवई छंद संत-काव्य के बीच जितना लोकप्रिय रहा है, यूफी प्रेमाख्यानक कवियों द्वारा 
उतना ही उपेक्षित भी। सूफी कथा-काव्य में कड़वक-विधान के लिए अत्यंत व्यापक रूप 
से दोहा-चौपाई को अपनाया गया है। यदि कहीं अन्य छंद आये हे, तो भी इन्हीं वर्गों के, 
जैसे सोरठा, पादाकुलक आदि। इन छंदों पर हमने अत््यत्र विचार किया है। दुबई 
१. सुन्दरदास : सुन्दरसार (इं० प्र ०, प्रयाग), पृ० २८८। 
२. गणेशप्रसाद द्विवेदी तथा परशुराम चतुर्वेदी (सं०): हिंदी-संतकाव्य-संग्रह (हिंडु- 
स्तानी एकेडमी), पु० २७५। 
२. मलकदास: हिंदी-संतकाव्य-संग्रह, पृ० २७७ ॥। 
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छद सूफी कथा-कांव्य में प्रायः नही आया है। दुवई से लयसम्य रखनेवाले ताटंक या 
लावनी (१६+१४) छंद का प्रयोग अवश्य जायसी' की 'महरी बाईसी' में मिलता है-... 
सखी सहेली सुनहु सोहागिनि सब कोउ अइसि बियाही रे। 
नहर दिवस' चारि ले रहना ससुरे ओर निबारी रे॥'* 
इस ग्रंथ मे २२ पद्म हें, जिनमे से प्रत्येक में १० से १६ तक इस' प्रकार के 
पाद आये हे। पादसंख्या ४से नही, २ से विभाज्य है, अतएवं इस' छंद का प्रयोग 
द्विदी रूप में कहा जायगा। अनुप्रास-योजना से भी इसकी पुष्टि होती है। इन सभी 
पादों के अंत में रे' अनिवायंतः आया है। सांगीतिक सुविधा के लिए प्रयुक्त रे की 
दो मात्राओं की गिनती छंदोविधान में नहीं करे, तो इन पादों को दुबई छंद के उदाहरण 
हम मजे में मान सकते हे; क्योंकि दुवई छंद के अन्य सभी लक्षण इनमें चरिताथं हे। 
पद-शैली के अतिरिक्त पदेतर-शेली में भी दुबई या सार छद का प्रयोग सूरदास के 
काव्य मे प्रचुर रूप में दृष्टिगत है। सूर के पदों मे दुबई के परंपरासिद्ध अंत्य रगण 
का प्रयोग प्रायः नहीं हुआ है। अक्सर पादांत कर्ण (55) या सगण (।।5) आया है। 
दो उदाहरण द्रष्टव्य हें--- 


१ आदि सनातन परब्रह्म प्रभु , घट घट अंतर जामी। 
६$।॥ ।5।।।55। ।। ।|। || 5।। 55 


धमामासातंऋमाथमाह.. ध्रममार ये, कताकाक सकता मय. शहर तन; आकब्माकर:कपसेपजय. 








अन्याय लखन अपर: कइचाएएई खपत पवसपसाकर 


सो तुम्हरें अबतरे आनि के , सूरदास के स्वामी ॥' 
६ ]]5।]5 $। $ 5।5। $ 5६ 

२ तुम गन की जेसे मिति नाहिन , हों अथ कोटि बिचरतौ। 
॥] ।45 55 ।। $]] 5 |। $। ॥।॥]5 


एम्कललबनाधामनयध >2कमक, भला" ९2ंआपए। सरदार! (३:०० दपे २०५१२ क का: की थे-००:०-पुना।>काी ७७ छएएर्७ ५ ७०४७०७७ंआंअ अं *ााओओं 





तुम्हें हमें प्रतिवाद भए ते, गौरव काको गरतौ॥' 
।६$]६5 ।|।5।।5 5 $ै।|। 55 ै[|॥।$ 


:समकामपालाए-पपतडी अम्मा ततानाए-इमवकाम, अदाकारदनपएरकाइा॥ फरपा९ााअ|ामक!...सपामइारपकनाहतामपाद्र#०६5२नह ०७७०६ -ाााी सिल्कमााक.. दमातरगातधएपरंपिकनक अपनंको, कसम ६मरपापल(:धप्याल5मड- पल: 4८ फरत तक पायल, 


१. कविता-काल सं० १५९७ थि० के रूगभग। डॉ० रामकुमार वर्मा: हिंदो-साहित्य 
का र/-फ्|रह+० इतिहास, पृ० ३०९॥ 

२. जायसी-प्रंथावली (सं० माताप्रसाद' गुप्त, पश्र० हिंदुस्तानी एकेडसी, इलाहाबाब), 
पृू० ७१५॥ 

३. समय--सं० १५३५-१६४० वि०। डॉ० दीनदयाल गुप्त: अष्टछाप और वल्लभ- 
संप्रदाय, पृ० २१२; 

४. सुरदास: सुरसागर (ना० प्र० सभा, काशी), पद-संख्या १९९, १५४, १८१, २०३, 
शे३ेछ७, ५४६, ६२२, ६५३, ६९३, ७०४, ७०५, ७४६, उछडंट, ७६५, ७७१, ७७४ 
आदि। 

५. सूरदास : सुरसागर (ना० प्र० सभा, काशी) प० सं० ७०४। 

६. वही, २०३। 
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उक्त प्रथम उदाहरण में ह्वितीय तथा तृतीय गण चतुष्कल के बजाय क्रमशः पंचकल 
और त्रिकल हो गये हे; क्‍योंकि द्वितीय गण की' चतुर्थ मात्रा अगले गण की प्रथम मात्रा 
से संयुक्त होकर गुरु वर्ण बनाती है। यह नियम-शैथिल्य दूसरे उदाहरण में नहीं। उसमें 
शास्त्रोक्त सभी गणस्वरूप सुरक्षित हं। प्रथम उदाहरण में प्रादांत 55 आया है, दूसरे 
उदाहरण में पादांत ।।5 है। कहीं-कहीं पादांत 5।। के उदाहरण भी' मिलेंगे।' 


स्पष्टतः सूरदास' ने शास्त्रोक्‍्त मात्रागणों अथवा पादखंडगत मात्रासंख्याओं की उतनी 
चिता नहीं की है, जितनी संगीतगत राग-रागिनियों की। इसी के' फलस्वरूप विभिन्न मात्रा- 
संख्यावाले, कितु समान सागीतिक लथवाले पादयुग्मों का प्रयोग सूरदास ने एक साथ 
मिला-जुलाकर किया है, मानों वे भिन्न छंदों के नहीं, वरन्‌ एक ही छंद के विभिन्न- 
रूपांतर के द्योतक हों। दुबई या सार (पादगत १६+१२-२८ मात्राएँ) ,छंद का प्रयोग 
सरसी (पादगत १६+११०२७ मात्राएँ, अंत 5।)' अथवा हरिपद (१६, ११, १६, ११; 
सम पादांत 5।)' छंद के साथ मिलाकर किया गया है। एक उदाहरण देखिए--- 


चकई री, चलि चरन-स'रोवर, जहाँ न प्रेमवियोग। 
जहूँ म्रमनिसा हो तिनहि कबहूँ, सोइ सायर सुख जोग |. . . . 
जिहिं सर सुभग मुक्ति मुक्ताफल, सुकृत-अमृत-रस' पीजे। 
सो सर छाँड़ि कुबृद्धि विहंगम, इहाँ कहा रहि कीजे॥* 


उक्त पंक्तियों में प्रथम दो पादों का विधान प्रतिपाद (१६+११, अंत 5। है, जो सरसी ) 
(कबीर या सुम॑ दर) छंद का पाद-लक्षण है। सरसी का उक्त एक पाद हरिपद छंद के 
अर्डाश के बराबर है। अतएव, उद्धृत प्रथम दो पंक्तियों को हरिपद छंद भी कह सकतेहे । 
सरसी और दुवई (या सार) के पादयुग्मों के सम्मि्तित योग का कारण लूयसाम्य है। 
ये दोनों छंद उक्त प्रसंग में देवगंधार राग में, इसीलिए गाये जा सकते हें। इसी 
प्रकार, अन्यत्र सरसी और सार छंदों के पादयुग्म घनाश्री' या विलावल राग में गाये जाने 
की योग्यता के कारण साथ आये हे ।! लयसाम्य के कारण कहीं-कहीं तो २६ और २८ 
मात्राओं के पादवाले छंद साथ प्रयुक्त हुए हे। दुबई या सार (१६+१२, अंत 55) के 
साथ विष्णुयद (१६+१०, अंत ।5)' के युग्म रूयसाम्य के कारण केदारौ राग में बाँषे 
जा सके हे।" 

ध्यातव्य है कि दुवई छंद अथवा सरसी छंद अथवा विष्णुपद छंद का प्रयोग सूरदास ने 
द्विपदी रूप में ही किया है, जैसा पादांत तुक के अतिरिक्त अनुच्छेदगत पादसंख्या हारा- 


१. सूरदास: सूरसागर (ता० प्र० सभा), १८१॥ 

२. छं० प्र०, पृ० ६८॥ 

३. छं० प्र०, पु० ९१ (अद्धंसम सात्रिक चतुष्पदी)। 

४. सुरसागर: सुरसागर (ना० प्र० सभा), प० सं० ३३७। 

५. सूरदास: सुरसागर (ना० प्र० सभा), प० सं० १८१, ६९३, ७०४। 
६. छे० अ०, पृ० ६६। 

७. सूरदास: सुरसागर (ना० प्र० सभा) प० स्ं० ४९७। 
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जो सदंव ४ से नहीं, कितु २ से विभाज्य है--ध्वनित है। कही-कही पद-शैली में रचित 
पदों में दुबवई-निबद्ध पाद-संख्या विषम भी है, जो इस' बात का सूचक है कि सूर का 
ध्यान छंद की' अपेक्षा राग-रागिनी की ओर अधिक था।' पदों में पाद-संख्या की विषमता 
का कारण यह भी है कि दुवई-निबद्ध प्रथम पाद व रूप छोटी पंक्ति के साथ मिलकर 
यूग्मक बनाता है। 
ऊपर दुबई आदि छंदों के उदाहरण पदेतर बर्णनात्मक शेली के पदों से दिये गये हें। 
सूरदास के काव्य में पद-शली में दुवई छंद के प्रयोग के उदाहरण भी प्रचुर हें।' 
मीराँबाई के गेय पदों में दुबई या सार छंद का प्रयोग लगभग एक-तिहाई पदों के 
अंतर्गत हुआ है।' यह छंद निम्नलिखित पंक्तियों में मर्मस्पशिता और माधुयं से कितना 
संपृक्त है। देखिए--- 
में गिरिधर रंग राती, सेयां में ॥टेक॥ 
पेंचरेंग चोला पहन सखी में, शिरमिट खेलन जाती।. . . . 
जिनका पिया परदेस' बसत हे, लिख-लिख भेजे पाती। 
मेरे पिया मेरे हीय बसत हूं, ना कहूँ आती जाती।' 
उक्त दुबई-पादों में ६+४+४--४३-४/६ का गणविधान, १६+१२ के अनुसार यति 
और पादांत कर्ण (55) जाये हे। 
मीराँ के कतिपय पदों में' 'रैं, री',, हो, या जी" के पादांत प्रयोगाधिक्य के 
कारण श्रीपरशुराम चतुर्वेदी ने उनमें सार छंद का सदोष प्रयोग माना है। बस्तुतः, ऐसे 
उदाहरण ताटंक या लावनी छंद (१६+१४, पादांत 555) के कहे जा सकते हें। अतएव, 


१. सुरदासः सूरसागर (ना० प्र० सभा) की 
पदसंख्या १२९ में १० पाद हें, 

/» ४६ में ६ पाद हूं, 

9. एर४ में <२ पाद हे, 

तथा , ६५३ में १४ पाद हे। 


२. वही, पद-संख्या २, ६५६। 


३. वही, पद-संख्या २, १०, ११, १२, १३, १५, २०, २१, २५, २७, २९, ३१, ३२ 
आदि। 


४. समय--सं० १५५५ के रूगभग (जन्म)। परशुराम चतुर्वेदी (सं०): मीराँबाई को 
पदावली (हिंदी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग), पृ० १५॥। 

५. परशराम चतुर्वेदी: मीराँबाई को पदावली, पृ० ५२। 

६- मीरों: सीराँबाई को पदावली, २०, पु० १०२। 

3 बही; ३९, ४०, ८१, ९८, १३९, १४५ (रे) / ९२९, ९१ (रो) ४ १०४, १०७, 
१५२ (हो); ११२९, १२७, तथा १४९ (जी)। 

८. परशुराम चतुर्वेदी: मोौरॉबाई को पदावलों, पृ० ५३। 

९, छो० प्र०, प्‌० ७२ । 
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उनमें सार छंद का सदोय प्रयोग मानने की आवश्यकता नहीं। उदाहरणार्थ, एक पाद 
निम्नोद्त है-- 


मीर्रों के प्रभु गिरिधर नागर, सहज मिले अविनासी रे॥' 


असल में, विष्णुपद (१६+१०, अंत 5), सरसी (१६६११, अंत 5।), सार (१६०१२, 
अंत 55 या ।।5) तथा ताटंक या छावनी (१६-१४, अंत 555) छंदों' की प्रारंभिक 
लय संधा समान है, पादगत मात्रासंख्या-परिवद्धंन-जनित पादांत लय-परिवद्धन से ही इनका 
छंदोभेद घटित होता है। इसी लब-साम्य के कारण सूरदास-जेसे कुछ कवियों ने प्रथम 
तीन छंदों के मिले-जुले प्रयोग किये हूं । 


इसी प्रकार, निम्नलिखित पंक्तियों में पादांत रे के कारण विष्णुपद छंद का सदोष 
प्रयोग! मानने की जरूरत नहीं, उनमें सार (या दुबई) छंद के लक्षण घटित होते हे-- 


राम नाम जप लीज॑ प्राणी, कोटिक पाप कर रे। 
जनम जनम के खत जु पुराने, नामहि लेत फदे रे॥“ 


नंददास" के काव्य में अधिकतर दोहा, चौपाई तथा रोला का प्रयोग है। दुबई छंद 
का पद और पदेतर' होली में प्रयोग भी मिल जाते हूं। दुवई-निबद्ध पदेतर शैली में भी 
राग-निर्देश से इस छंद की संगीतोपयुक्तता ध्वनित है और साथ ही हमारे पृर्वंकंधित इस 
मंतव्य की पुष्टि भी होती है कि दुबई छंद लोकश्रचलित तालसंगीत की देन है। नंद 
दास के दुवई-प्रयोग का एक उदाहरण देखिए--- 


कुंडल मंडित आनन राजत उपमा अधिक बिराज। 
$। 5$।। 5$)। 5]। ।।5 ।।। ।55 


_उउमर्नक॥रउंकराइएककााापरं फटकायकए.. मद दाजचलानी करा ददमयातव( प्ाभाकाआ.. दिपारपत-कथाा०० ३ लतजरपवालउ'0..फरावरो पत्र डराफश परत ताक. प्रेम सम्पाआजा; सपापपकाएं उसकमपया।. ढर॑ंात पक अन्‍य हर/फ्लाा८कपपड उसपजाक 


हार सुदार उरन वर सोहत निरखि सची मन लाज॥ 
६ ।[।5]8॥। ।। 5।4। | ।। ।54। 5 5 


हन्आममक दाता बक। कमाया. धरबीलएज-भकममका-॥७ाशायाशयाग भय, जाधव पषा"आाताकफमवाका॥,.. भंजउंपाद सवि्रकित्रयकाााक परम कम्लाकपं+0-जाउकी ककएकाय फमरअंबा३, पट कएालइ+३३०४३नारं५ दल: &:2॥फ: मदएपअपे-5मअल 


उक्त पंक्तियों में गणविधान ६+४+४+४+४+६ है, १६वीं मात्रा पर यति है, पादांत 


(55) है। 


» मीराँबाई की पदावली, ३९, पु० ११०। 

* छे० प्र ०, पु० ६६, ६८, ६९, ७२ क्रमगः। 

परशुराम चतुर्वेदी: मौराबाई को पदावली, पृ० ५३। 

«» सोराँबाई की पदावछी, २००, पु० १६२।॥ 

« समय---सं० १६६६ के पृर्व। ब्रजरत्नदास: नंददास-ग्रंथावलो, भूसिका, पृ० १६॥ 
नंददास : नंददास-प्रंथावली (ता० प्र० सभा, काशी), पृ० ३२६, ३३९ आदि। 
* बही, पृ० ३४३, ३४४ (निर्दिष्ट राग आसावरी)। 


ढ कत ॥[ुन #€ थए २०0 २७ 
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घनानंद' ने प्रायः पद-शेली के लिए ही दुबई का प्रयोग किया है। उदाहरण-. 
राधा-रंग-विलासी, कान्‍्ह। 
ग़ोकुलजीवन-प्रान छबीलो, गिरि-गोबरधन-बासी | 
जमुना-तीर-बिहारी मोहन कुंज-कुटीर-निबासी | 
आनंदघन  ब्रजमंडल-मंडन बट-संकेत-उयासी ॥' 
ध्यव के अतिरिक्त शेष तीन पाद दुवई में निबद्ध हे, जिनमें इस छंद के परंपरागत 
गणविधान तथा यति-नियम चरितार्थ हे। पादांत (55) प्रयुक्त है। इस पद में राग 
रामकली तथा मात्रा-ताल निर्दिष्ट हूं। 
सूरदास की तरह घनानंद ने भी कहीं-कहीं रूय-साम्प्र के आधार पर एकाधिक छंदों 
का पाद-मिश्रण उपस्थित किया है। स्वभावतया, ऐसा छंदोवेविध्य गेय पदों में ही दृष्टि- 
गत है। उदाहरण--- 


बन तें ब्रजमोहन आवन की बेर भई है। 
गोधन-धूरि धूँधरी देखें आँखिन जोति नई है। 
मुरली-धुनि सुनि प्रान जगे हे बिरह-व्यथा टरि ट्रि गई है। 
आनंदघर्न पिय आगम उलही उर अभिलाष-जई है॥' 


२४ मात्राओं के प्रथम पाद में ६+४+४+४+६ गणविधान है, अतः यह काव्य छंद 
का पाद है। द्वितीय अथवा चतुर्थ पाद में ६+/४+४+४+४+६+२८ मात्राएँ १६+१२ की 
यति से यूक्‍त हे । अतः, ये दोनों पाद दुबवई-निबद्ध हँ। तृतीय पाद में ६+४+४+४+४+४+ 
६च-३२ मात्राएँ हे। यति १६+१६ के अनुसार है। यह पाद चौपाई का दूना है। इन 
चार पादों में मात्रा-संख्याएँ क्रशः २४, २८, ३२२ और २८है, कितु लय बहुत समान है। 
सभी पंक्तियाँ अष्टमात्रिक ताल-णणों में बाँधी जा सकती हे। इसी आधार पर 
विभिन्न लंबाई की पंक्तियाँ जो विभिन्न छंदों के पाद हे, यहाँ एक पद के अंतर्गत आयोजित हे । 

रसखान ने अधिकतर मुक्तक कवित्त और सर्वेये लिखे हें। सारंग राग में गेय उनका 
एक धमार (होली) का पद भी मिलता है, जिसमें १६ मात्राओं की' श्रुव-पंक्ति के बाद 
दुवई के सात पाद आये हे। उदाहरण--- 


तबहिं लाल ललकार निकारे रूप-सुधा की प्यासी। 
लपटि गई घनश्याम लालू सों चमक-चमक चपला-सी ॥" 


इन पंक्तियों में से प्रत्येक में ६+४+-४+४+४+६ का गणविधान, १६+१२ के हिसाब 
से यति तथा पादांत कर्ण (55) दृष्टिगत हूँ। 
१, समय--१७वीं शतो, उत्तरादें। डॉ० हजारीग्रसाद द्विवेदी: हिंदी साहित्य--उसका 
उद्गम और विकास, पृ० २०८। 
२. घनानंद : घनआनंद-प्रंथावल्लों (सं० विश्वनाथप्रसाव मिञ्र), पृ० ४८५। 
३. वही, पृ० ३४१। 
४. कविता-काल: सं० १६७१ थि० के रूग़भग। डॉ० रामकुसार वर्मा: हिंदी-साहित्य 
का आलाचना(-<«७ इतिहास, थ्‌ ७२३। 
५. रससानि: प्रयावली (सं० विश्वताथप्रसाद सिश्र), पु० ८१। 
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तुलसीदास” ने भी संत-काव्य और क्ृष्ण-काव्य के कवियों की तरह अधिकतर गेय 
पदों के लिए इस छंद का प्रयोग किया है। उदाहरण--- 


सोहत' मग मनि संग दोउ भाई। 

तरुन तमाल चारु चंपक छवि कविसुभाय कहि जाई॥.... 
संकुच सभीत विनीत साथ गुरु बोलनि चलनि सुहाई। 
खग मृग चित्र विलोकत बिच-बिच, लसनि ललित लरिकाई॥' 


यह पद राग कान्हरा में निर्दिष्ट है। इसका गणविधान ६+४+४4४+४। ६ है, यत्ति 
१६+१२ के अनुसार है तथा पादांत (55) प्रयक्त है। 

तुलसी के काव्य में दुबई के पादों द्वारा निर्मित गेय पद कई विभिन्न रागों में निद्िष्ट हे; 
जेमे---आसावरी', जयतश्री, सोरठा', धनाश्री', विछावरू, केदारा“, टोड़ी', सारंग'', 
कानन्‍्हरा' तथा मलार'--इन १० राग्रों में गीतावली के बालकांड में दुबवई-निबद्ध पद गाये 
जा सकते हे। इसका तात्पयं यह हुआ कि छंदोविशेष के लिए रागविशेष निब्चित नहीं हें 
स्व॒रों के आरोह-अवरोह की विभिन्न योजनाओं द्वारा ताल-विधान बहुत कुछ समान 
रखते हुए भी एक ही' छंद से विविध स्वर-सांगीतिक प्रभाव उत्पन्न किया जा सकता है। 


१७वीं शती के बाद दुवई-प्रयोग 
दुवई छंद का प्रयोग पद-दौली में और पदेतर शैली इस' शोध-प्रबंध की कालू-सीमा 
(सं० १७०० वि०) के बाद भी होता रहा है और आज भी हो रहा है। संतों में 
धरनीदास' (जन्म-सं० १७१३ वि०)' ने पदर्णली में इसका प्रयोग किया--- 
जब लग परम तत्त नहिं जाने। 
तब लगि भरम भूत नहिं भाजे, करम कीच लपटाने॥ 


«» ससय--सं० १५८९-१६८० वि०; डॉ० रामकुसार वर्मा: हिंदी-साहित्य का आलोच- 
नात्मक इतिहास, पृ० ३७७। 


>चिककि 


२. तुलसीदास: गीतावली, ५४ (तुरूसो-प्रंथावली, ना० प्र० सभा, काशी), पृ० २९७। 
३. वही, १ 

४. वही, ४। 

५. वही, ८, ९, ९७-१००। 

६० वही, १३॥। 

७. यही, १४। 

८. वही, १५-१७, ७९ । 

९. यही, डंडे, ६३, ६६) 

१०. बही, ५०, ९१, ९६ । 


११. यही, पं४, ५८, १०८ । 

१२९. वही, ६०, ८९। 

१३. गणेशप्रसाद द्विवेदी (सं०): हिंदी-संतकाव्य-संग्रह (प्र० हिदुस्तानों एकेडमी, इलाहा- 
(बाद ), प्‌० १८५॥ 
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मन बच करम सदा निसिवासर, दूजों ज्ञान न ध्याने। 
धरनी जन संतगरु सिर ऊपर, भक्तबछल भगवाने ॥' 


तदुपरांत भीखा', चरनदास", दरिया साहब (बिहारवाले), दरिया साहब (मारवाड़- 
बाले)', गलाल साहब, यारी साहब", दूलनदास”, गरीबदास' आदि ने भी पद या पदेतर 
शैली में दुवई का प्रयोग किया है। 

रीति-ग्रंथकार कवियों द्वारा दुबई का प्रयोग अपेक्षाकृत बहुत कम हुआ है। उन्होंने 
अधिकतर दोहा, कवित्त, सर्वया, रोला, छप्पय, कुंडलिया आदि का प्रयोग किया है; क्योंकि 
ये छंद उनकी मुक्तक रचनाओं के अधिक अनुकूल पडते हैं। रीतिग्रंथों में पद-शैली के 
अभाव के कारण भी दुबई का समावेश नहीं हो सका। (हमने देखा है कि भक्ति-काल 
के कवियों ने अधिकांशत:ः पद-श ली के लिए ही दुवई का उपयोग किया है।) 

आधुनिक काल में भारतेदु-यग तथा द्विवेदी-यग में दुबई (सार) छंद का पद तथा 
पदेतर-गली में प्रचुर प्रयोग हुआ है। इस छद को ताल-सागीतिक क्षमता ने नवीन छंदः- 
प्रयोगो की सृष्टि करनेवाले छायावादी कवियो तक को आक्ृष्ट किया है। दो-एक 
उदाहरण अप्रासंगिक न होगे। 

भारतेंदु हरिदचंद्र ने पद-शैली में इस छद का सदर प्रयोग किया है-- 


मत की कासों पीर सुनाऊं। 
रोम-रोम प्रति नेन श्रवन मन केहि धनि रूप लखाऊँ। 
बिना सुजान-शिरोमनि री केहि हियरी काढ़ दिखाऊँ। ” 


प्रबंध-शेली में द्विपदी रूप में इस छटद् का प्रयोग कामायनी में मिलता है। सम्पूर्ण 
कम सर्ग इस छंद में मिबद्ध है। उदाहरण-- 
इस' निर्जन में ज्योत्स्ता-पुलकित विधुयुत नभ के नीचे; 
केवल हम-तुम और कौन है? रहो न आँखें मीचे। 
पंत ने इस छंद का स्वच्छंद प्रयोग किया है; क्‍योंकि निम्नोद्धुत पंवितयों में न तो 
परंपरागत पादांत रगण (5।5) है, न कर्ण (55) है--- 





« धरनीदास: हिंदी-संतकाव्य-संग्रह, पृ० १९५। 

 हिंदी-संतकाव्य-संग्रह, प्‌ २५०। 

बही, पृ० २६९ । 

वही, पृ० २८९। 

वही, पृ० २९३। 

वही, २९५७। 

बही, ० ३०६। 

* वही, ० ३१२॥। 

वही, प० ३१८। 

* भारतेंदु हरिश्चंत्रः भ्रीचंद्रावही नाटिका। (सं० डॉ० लक्ष्मीसागर वाष्णेंय; प्र० 
विद्वविद्यालय-प्रकाशल, गोरखपुर), पृ० ९५। 

११. जयहांकर प्रसाद: कामायनी (भा० भं०, १९९३ वि०), पृ० १९७। 
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प्रकृति-धाम यह तृण-तण कण-कण जहाँ प्रफुल्लित-जीवित । 


यहाँ अकेला मानव ही रे चिर-विषण्ण जीवन्मृत ॥' 
दुबई-छंद-पंबंधी सामान्य निष्कर्ष 


(१) दुबई छंद, आर्या के विपरीत, संस्कृत वर्गृत्त से उत्सन्त नहीं, बरन्‌ लोक- 
प्रचलित ताल-स।गी तिक परपरा की देन है, यह दुबई छद में निहित ताल-सागीतिकता तथा गेय 
पदों के लिए मध्यकालीन हिंदी में उसके प्रयोग-बाहुलय और गीति-रचयिताओं के बीच 
उसकी अद्यावधि लोकप्रियता द्वारा सिद्ध है। 


(२) दुबई छंद का प्रथम उपलब्ध प्रयोग ८वी शती (कण्हपा) का मिलता है, अत- 
एवं समभवतः यह छंद आर्या जितना पुराना नहीं। हो सकता है, लछोक-काव्य में इसका 
प्रयोग बहुत पहले से होता रहा हो, कितु परिनिष्ठित साहित्य में, वर्णवृत्त तथा आर्यादि 
मात्रा-बुत्त के प्राधात्य के कारण, इसे बहुत दिनों तक नहीं अपनाया गया और बाद में 
इसके ताल-सागीतिक माधुयं का अनुभव होते पर इसका मात्रिक संस्कार कर इसे स्वीकृत 
किथा गया। जो भी हो, परिनिष्ठित काव्य के बीच इसका प्रयोग ८वी शती के पूर्व का 
अभी प्राथमिक रूप से नहीं मिलता। लक्षणग्रंथो मे इसका प्रथमोल्लेख भी इसी समय के 
लगभग या इसके कुछ बाद ही हम पाते है । 


(३) दुबई अपभ्रश का छंद है, जैसे ताल-सगीत से व्युत्पन्न अन्य अधिकांश छंद हे। 
प्राकृत-काव्य के बीच इस छंद को हम लोकप्रिय नही देखते। 


(४) ८वी से १४॑ंवी शती तक के दुवई-प्रयोगों के विएलेषण से ऐसा प्रतीत होता है 
कि यह छद अनिवायंत: गणबद्ध रहा है। कितु, इस' अवधि में इसके स्वरूप में कृवि-प्रयोग- 
स्वातंत््य के कारण कुछ परिवत्तंन भी हुए हे। प्रारंभ में पादांत रणण (&5) का प्रयोग 
नियम-सा रहा है, यद्यपि यह नियम भी सापवाद रहा है। कितु, शीघ्र ही बाद में 
पादांत रगण (5।5) के बजाय कर्ण (55) का प्रयोग नियम-सा हो गया है। मध्य- 
क,लीन हिंदी-कविता में तो पादांत रगण का प्रयोग हम बिल्कुल नहीं पाते, प्रायः 
सबंत्र कर्ण आया है, जो ताल-संगीत के अपेक्षाइुत अधिक अनुकूल है। संभवत: रक्ष्यग्रंथों 
में दुबई की इसी विशेषता को लक्ष्य कर भानु आदि हिदी-लक्षणकारों ने पादांत कर्ण का 
सापवाद विधान किया। 

(५) दुबई का प्रयोग प्रारंभ में, अधिकांशतः अपश्रश् चरित-काव्यों में प्रबंधशली के 
अंतर्गत हुआ है। बाद में, विशेषतः भक्तिकालीन हिंदी-कबविता के बीच, यह व्यापक रूप 
से पद-शेली के अंतर्गत प्रयुक्त हुआ है। 

(६) दुबई हिपदी (दो पादोंवाछा) छंद है, यह इसके काव्यगत प्रयोग के अवलोकन 
से सिद्ध है। लक्षण-प्रंथों में अवश्य इस संबध में मतभेद रहा है, जिसकी सविस्तर चर्चा 
हम पहले कर चुके हे। हमने देखा है, लक्षण-प्रंथों के तद्विषयक मतभेद के बावजूद 


| कपनपनिना-नाज सुकाल>र.फ्सामपमपप.. रजारलपटतमनका. परी 3० <मम»+>कामभाथप कह. स्‍रपमारआम 


१. पंत: प्रामचित्र; ग्रास्या (भा० भं०, १९९७ वि०), १० १६। 
२. स्वयं० ८॥३७; गा० ल० ८१; हे० छे० ४६४; क० द० २२४। १; प्रॉ० पें० 
१११५२। 


३०१६ 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


हम इस' छंद को दो पादवाला मान सकते हे। हमारे इस मंतव्य की पुष्टि वास्तविक 
काव्य-प्रयोग के प्रस्तुत अध्ययन द्वारा भी होती है। 

(७) प्रयोग-काल की व्यापकता, विभिन्न विषयों के लिए तथा विभिन्न शैलियों में 
प्रयोग तथा ताल-सांगीतिक क्षमता के क्रारण दुबई छंद मध्यकालीन हिंदी-काव्य का एक 
प्रमुख छंद है। 


३०२ 


प्रकरण ३ 
उल्लाला के प्रारंभिक प्रयोग 


दुवई के समान ही उल्लाला छंद का उल्लेख भी पिगल के छंद:शास्त्र में नहीं हुआ है। 
संस्कृत के लक्षणकारों में जयदेव, जयकीत्ति या केदार ने तो नहीं, कितु हेमचंद्र ने इस 
छंद का उल्लेख किया है।' हेमचंद्र ने उल्लालक के कुंकुम और कर्पूरों नामक दो भेद 
भी बताये हे। इसके बाद के प्रायः सभी प्रमुख लक्षणग्रंथों में उल्लाला उल्लिखित है।'* 
इससे विदित होता है कि यह छंद पिंगल के समय के बाद तथा हेमचंद्र के समय के 
बहुत पहले प्रयुक्त होने लगा होगा; क्‍योंकि हेसचंद्र ने इसका सभेद उल्लेख किया है। 
हेमचंद्र के अतिरिक्त संस्क्ृत के अन्य लक्षणकारों ने इस' छंद का उल्लेख नहीं किया, इससे 
यह ध्वनित है कि संस्कृत या परिनिष्ठित प्राकृत में इस छंद का प्रारंभिक प्रयोग खोजना 
धायद बहुत फलप्रद नहीं होगा। इस दृष्टि से यह बहुत संभव दिखाई देता है कि ७वीं- 
८बीं शती के लगभग अपर श-काव्य के बीच इस छंद का प्रयोगारंभ हुआ होगा। 


स'रहपा के दोहाकोश में उल्लाला का प्रयोग नहीं मिलता। डॉ० शहीदुल्ला ने फ्रांसीसी 
भाषा में लिखित अपने ग्रंथ में सरहपा के जिस पद्म में उल्लाला छंद बताया है,' बह 
वस्तुत: दोहा में निबद्ध है और पाठांतर अथवा जशुद्ध उच्चारण के फलस्वरूप उसे 
उल्लाला समझ लिया गया है। उसका शुद्ध पाठ इस प्रकार है--- 


दुब्ख दिवाअरु अत्थगउ , उबद तरावइ सुक्क। 
5। 45]। 584)0, ।।॥ ।5।। $5। 


बाय लितरंक- 0 आराम कसा ००5... मामा; ए४ारन#पपपकम फपथमक रे काामााइव्यपाहुा७०उ०आा; अर 200 उपदाद.. ऑमापकसलसा: 2 वे आाथ नम >असथ ५. ताक 





ठिअ-णिम्माणे णिम्मिअउ , तेण वि मंडल-चक्क ।* 
॥॥ $ &$ $ 5$।।444 $]4 5 $ | 





इस पद्य में विषमपादों में मात्राएँ ६+४+३5-१३ तथा सम पादों में ६+४+१५१७११ हें, 
अतएब यह दोहा छंद है, उल्लाला नहीं। 


१. हैं” छं० ७२-३। 

२. प्रतिषाद १५+१२ मात्राएँ। 

३. प्रतिषपाद १५५१३ सात्राएँ। 

४. प्रा० पें० ११११८; क० द० २१२; छं० फको० १२ आदि। 

५. थी, 5्रातियाडोंड *चड एाग्णएंड रिएडपंचुपल्ड थेंढ बला 2६  तं९ 
5877909.,? छछ- 05 ०907० 7673. 

६- सरहपा: दोहाफकोश, ९८ (3.0.व.., 6. 0., ए०, हऋहडहशा।)। 


२०३ 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


स्वयंभू की रामायण' (समय ८४७ वि०) में उल्लाला छंद के दोनों भेदों के उदा- 
हरण उपलब्ध हे। अधिक प्रयोग कपूर का हुआ है, कितु कहीं-कहीं मात्राविधान कुंकुम 
का भी है। दोनों भेद प्रायः कड़वक-रचना में घत्ता के रूप में आये हे। प्रत्येक का 
एक-एक उदाहरण नीचे दिया जाता है-- 


कुंकुम (१५+१२, १५+१२)-- 


परिभमइ दिदिठ तहों तहि जि तहि , अण्णहि कहि मिं ण थक्‍्कइई। 
[4 ।। 5। ।। ।। ।॥। 5।। ॥।4 ॥ 4 $।। 








' भय पाकर राम पकने). पपररशका 3 वेग) स्ाइमे:॥ाककदा; १एगप्रवय,.. सट-पभान/गक, 





'ववामशापप वादा, गन एल: बम, 


रसलंपड महुयर-पंति जिमि, केयइ भूइवि ण सक्‍कई।॥।* 
॥05। ।।।। $। ॥।। $।। ॥।।। | &$5।। 





'कपकराया दपथात्पाक; सम प्रमकापबंल. फैकनन्‍फपोर प्मममविकररथ से  डअअनाह.. सवाल, एआ समदयापलाक.. फिकान.आससतज53 मकर: फेमस कसा, 'इथडाबतक अमीर धरम ापोत एदमदाएमड 3 फाटनन: बन. 


मात्राविधान इस' उद्धरण का १५4 १२, १५११२ है। अंतिम 'इ' को दी (ई) 
रूप में उच्चरित करने से यह भेद कर्पूर का माना जायगा; क्‍योंकि तब मात्रा-विधान 
१५+१३, १५+१३ हो जाता है। 


कर्पूर (१५+१३, १५+१३ )-- 


किर जम्मभूमि जणणीय सम , अण्ण विहृसिय जिणवरेहि। 
॥। 5$।5। ।॥5। ।। 5$। ।5।। ।।॥।।। 


पुरि बंदिय सिर सयंभुव करेंहि, जणय तणय हरिहलहरेहि॥' 
॥।5।। ।। ।त]। ।।। ।।। । ।8 ।4।]]। 


इसकी कृपसवाकान्गपअाानककी, _धिले-मपदतजीवकय! अकाल कप पासए.. स्‍पकनमपेनातन+पात2डपयउसजी, अिफरकातरे पडर+ 3 कस कक 7: >का+- पर त्ररय पल्‍णपरेन्‍न मापा, उबजपाएा कररक-एन४५ मरेप्ाएनता, 4९जनांफअभक्ररंक ऋरमपकादीक,: 





मात्राविधान उक्त पद का १५+१३, १५+ १३ है, तथा गणविधान ४+४+४+4३/ ६+ 
४+३ है, जो शास्त्रोक्त नियम के अनुकूल है। पादांत त्रिकल भी, जैसा हेमचंद्र ने निर्देश 
किया है, सर्वलघु है। उल्लाला में निबद्ध स्वयंभू के अधिकांश पदों की बनावट इसी 
प्रकार की है। 

लघुगुरुवर्ण-संख्या के आधार पर कर्पूर के २५ भेदों का कविदर्पणकार ने उल्लेख किया है।' 
स्वयंभू का उपरिलिखित उद्दाहरण गुरु चर्णों की अल्पता और लघु वर्णों के आधिक्य 
के कारण हमें इस' बात की याद दिलाता है; क्योंकि इसमें ४४ लघु और केवल ६ गुरु 
वर्ण आये हे। 


१. दे० हि का० धा०, पृू० २२। 
२. बही। 
३. क० द० २३२; हैं० छं० ७॥२९-३। 
डे, स्वयंभू : रामायण, १०१२-३ (हि? का० थधा०, पु० ५०)। 
५. स्वयंभू : रामायण, ७८।२०। (हिं० का० धा०, पु० ४०)। 
६ क० ब० २३२०३। 


३०४ 


अध्याय ५: प्रकरण ३ 


धनपाल के भविसयत्तकहा में उल्लाला छंद प्रयुक्त है। एक उदाहरण देखिए--- 
पणविवि चंदप्पहु परमगुरु दिदु सम्मत्ते करिषि मणु। 
पुण कहमि जेम किउ गयउरहो भविसि दीवंतरगमणु॥' 
इस' उदाहरण में मात्राविधान प्रति पाद में १५-१३ है। 
भविसयत्तकहा में उल्लाला छंद का प्रयोग निम्नलिखित स्थलों पर हुआ है--- 
संधि १--कड़वक १६। 
१9 स्् /! १-४, ६-१ १ | 
» रे--सम्पूर्ण । 
». ४--केंडवक १-६, ८-१०॥ 
४» २ हे और ४ के मंगलर-पदों में। 
इस ग्रंथ में उल्लाला का स्वतंत्र प्रयोग मंगलपदों के अतिरिक्त तीसरी संधि में हुआ है। 
अन्यत्र घता के लिए उसका उपयोग किया गया है। 
पुष्पदंत के आदिपुराण में उल्लाला छंद का उपयोग कड़वकांत घत्ता के रूप में नारी- 
सौंदयं-वर्णन के लिए हुआ है। छंद का उदाहरण देखिए --- 
गंभीर णाहि तहि भज्झु किसु, उत्थरु स-तुच्छठ दिदठ मईं। 
संसग्गवसे गुणु कासु हुठ, जो णवि जायउ जम्मि सई॥ा 
इसके प्रति पाद में मात्राविधान १५+१३ है। 


रामसिंह (समय--सं० १०५७ वि०) के पाहुड-दोहा में उल्लाला छंद स्वतंत्र और 
मुक्तक रूप से धर्मोपदेश आदि विषय-वर्णन के लिए प्रयुक्त है। 
उदाहरण--- 
उपलाणहि जोइअ करहुरूठ, दावणु छोड़हि जिम चरइ। 
जसु अखइ णिरामईं गयउ मणु सो किमि बुठ जग्रिरह करइदई॥। 


उक्त उद्धरण में प्रतिपाद १५+१३ मात्राएँ हैं 
उल्लाला छंद का घत्तार्थ प्रयोग पृष्पदंत के णायकुमारचरिउ में मिलता है। 


उदाहरण --- 
तहि पुरवरु णामे रायगिहु, कणय-रयण-कोडिहि घडिउ । 
वलिवंड धरंतहों सुखइहि, ण॑ सुर णयरु गयण पड़िउ॥' 


उक्त उद्धरण में १५+१३ के हिसाब से मात्रा-विधान है। 


१, धनपाल: भविसयत्तकहा, ३॥१। 
२. पुष्पदंत : आदिपुराण (हिं० का० धा०, पृ० २०२)। 
३. राहुल: हिं० का० धा०, पृ० २५२। क्र 
४. रामसिह: पाहुडदोहा, ४२ (करंजा जेनग्रंथमाला, बरार)॥ 
५. पुष्पदंत: णायकुमारवरिउ, ६, पृ० ६ (वेवेन्द्र जेनग्रंथमाला, करंजा, बरार, से 
प्रकाशित। सं० प्रो० हीराछाल जन, १९३३ ई६०)। 
३०५ 


40 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


संदेशरासक में उल्लाला छंद स्वतंत्र रूप में नहीं, वरन्‌ प्रगाथ (5707०) रूप में 
प्रयुक्त है। इस ग्रंथ में उल्लाला तीन विभिन्न छंदों के साथ संयुक्त होकर प्रगाथ की 
सृष्टि करता है--- 

१ काव्य+उल्लाला (पद्च-सं० १४८, १८३, १९९) 

२ रासा+उल्लाला (पद्य-सं० १३७) 

३. काव्यरास[संकी्ण+उल्लाला (पद्य-सं० १९१) 


संदेशरासक में इनमें से किसी भी छंद:संयोग को वत्थु माना गया है। उल्लाला के 

पाद की २८ मात्राओं का गणविधान सामान्यतः इस प्रकार होता है- 
४+-४+४+३/+६+४+ रे 

उल्लाला के भेद कुंकुम और कर्पूर में यह कर्पूर का लक्षण है। कर्पूर ही व्यापक 
रूप से संदेशरासक में आया है। हेमचंद्र के छंदोष्नुशासन में कर्पूर के पाद के केवल 
द्वितीय भाग के अंतिम त्रिकल का सर्वकघु होना आवश्यक कहा है, प्राकृतपंगलूम्‌ में तो 
इतना बंधन भी बहीं। कितु, संदेशरासक के पद्मों में उल्लाला के दोनों पादांशों में 
तरिकल अनिवाय रूप से सर्वेलघु रूप में आये हे। छंदोष्नुशासन में प्रथम, तृतीय तथा षष्ठ 
गणों में जगण वर्जित है तथा षाण्मात्रिक गण २+४ रूप में विभाजित है। संदेशरासक 
में प्रथम गण के संबंध में ही जगण वर्णित दिखाई देता है और पषट्कल-संबंधी निर्देश का 
पालन नहीं हुआ दीखता है। 

कनकामर मुनि (समय-सं० १११७ वि०, अनुमित)' के करकंडचरिउ' में उल्लाला 
छंद का एक भेद, काम उल्लाल (१५+१५)' प्रयुक्त है--- 


आवासिउ अच्छदइ जाव तहिं, करकंड-नराहिउ' पठर-बलु। 
पडिहारु पराइउ तहो पुरठ, दूराउ णमंतठ हरियमल॥* 


उक्त पद्च के प्रत्यद्ध में १५+१५ मात्राएँ हे तथा प्रति पादाद्ध की रूय उल्लारा छंद 
के विषम पाद के समान है, अतएवं इसे उल्लाला छंद का भेद काम उल्लाल कहा जा 
सकता है। इस' ग्रंथ में काम उल्लाल का प्रयोग अन्यत्र कड़वकारंभ श्रुवक के रूप में भी है।' 


जिनदत्तसूरि-स्तुति (१२वीं शी उत्तराद्ध) में उल्लाला छंद छप्पय के उत्तरांश के 
रूप में दस' बार आया है।' छप्पय के उत्तरांश के रूप में ही पुरातन-प्रबध-संग्रह में भी 
वह उद्धृत है।' 





१० राहुल: हिं० का० धा०, पृ० ३२८। 

२. कनकामर मुनि: स्रूह#>##७ (सं० प्रो० हीरालारू जैन; प्र० करंजा जेंनग्रंथमाला, 
बरार)। 

है. छं० प्र० भा०, ७॥२३१-२३२। 

४. कनकामर मुनि: करकंडचरिउ, पु० ३६। 

५. वही, पृ० ३५। 

६. ऐतिहासिक जेनकाव्यसंग्रह, पृ० ३६५-३६८। 

७. पुरातन-प्रबंध-संग्रह (सिंधी जैन ज्ञानपीठ, कलकत्ता), पृ० ८८, ८९। 


३०६ 
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हेमचंद्र के प्राकृत-व्याकरण से उल्लाला के कर्पूर नामक भेद का यह उदाहरण देखिए-- 


विरहानल जाल करालिअउ, पहिउ कोवि बुड्डिबि ठिआओ। 
।।5।। 5। 45।।। ।।। $। 54।4 ॥।। 
अनुसिसिरकालि सअर-जलहु, घूमु कहन्तिहु उदिठअओ॥* 
॥।।।5। ।।। ।45 5$। ।5॥। 5$॥।। 














इस' पद्य के प्रतिपाद में १५+१३ मात्राएँ हे। दूसरे पाद के पूर्वाश के अंतिम लघु 
वर्ण का गुरु उच्चारण छंदोरक्षा के लिए आवश्यक है। 


उल्लाला छंद की उत्पत्ति 

उल्लाला छंद का, व्युत्पत्ति की दृष्टि से, दोहा-सोरठा से बहुत अधिक साम्य है। 
हमारा मंतव्य है कि इन तीनों छंदों की उत्पत्ति किसी एक, लोक-प्रचलित ताल-छंद से 
हुई है, जिसमें कुल मिलाकर आठ अष्टमात्रिक तारूडणों अथवा ६४ मात्राओं का उपयोग 
होता था। अपभ्रश के परिनिष्ठित काव्य के बीच व्यवहार में आने के पूर्व जब इस 
ताल-छंद का मात्रिक संस्कार होने लगा, तब रचयिताओं ने स्वेच्छा या आवश्यकता के 
अनुसार इसके विभिन्न पादों में वर्ण-मात्राओं की योजना की, जिसके फलस्वरूप (१५, १६, 
१५, १५) अथवा (१५, १३, १५, १३) अथवा (१४, १२, १४, १२)' अथवा (१३, 
११, १३, ११) अथवा (११, १३, ११, १३)" अथवा (१३, १३, १३, १३) मात्राओं 
के पादखंड या पादवाले छंद-स्वरूप उदभृत हुए'। प्रयोग-वचित्र्य के कारण इनमें किसी छंद 
को द्विपदी माना गया, किसी को चतुष्पदी। 

उल्लाला को हमने द्विपदी छंद माना है, जिसके कारणों की चर्चा चतुर्थ अध्याय में 
की गई है। इस' संबंध में यह भी ध्यातव्य है कि छप्पप (+-६ पाद) के उत्तरांश के 
रूप में उललाला का प्रयोग द्विपदी रूप में ही होता है, तभी तो इस' प्रगाथ-विशेष को 
छप्पय (६ पादवाला छंद, जिसमें रोला या काव्य छंद के चार पाद तथा उल्लाला के 
दो पाद हों) कहते हे। उल्लारा को यदि चतुष्पदी माना जाय, तो छप्पय षट्पदी न 


१. हेमचंद्र : प्राकृत-व्याकरण (हिं० का० था, पृ० ३७८)। ; 

२० तारू-छंदों के मात्रिक संस्कार की प्रक्रिया पर सामान्य रूप से चिचार हम इस शोध- 
प्रबंध के तीसरे अध्याय में कर चुके हें। 

« काम उल्लाला। 

« उल्लारहा। 

द्विषयक । 

* दोहा। 

» सोरठा। 

८, इयास उल्लारू। 

९. दे० आगे अ० ६; दोहा-सोरठा। 


दही न र्‌्‌ध्ण 
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होकर अष्टपदी हो जायगा और उसके नाम की संगति जाती रहेगी। इस' प्रगाथ का 
छप्पय नामकरण इसीलिए हुआ होगा कि उल्लाला को प्रारंभ मे द्विपदी ही माना जाता 
रहा होगा। व्यावहारिक काव्य-प्रयोग के बीच उल्लाला अधिकाशत: प्रगाथ छप्पय के 


उत्तराश-रूप मे ही मिलता है, मुक्तक रूप में या घता के लिए इसका प्रयोग उतना 
बहुल नही। इससे उल्लालरा का द्विपदी होना सिद्ध होता है। 


उल्लाला का प्रारंभिक प्रयोग प्राकृत-काव्य में उतना नही, जितना अपभ्रश-काव्य में 
हुआ है; यह भी ध्वनित करता है कि उल्लाला प्राकृत का छंद नही, अपश्रंश का छद है, 
और इस भाषा के अधिकाश छंदों की तरह यह लोक-प्रचलित ताल-संगीत की देन है। 
उल्लाला-लक्षण में वाणिक' गणों अथवा वर्णो के लघुगुरु-संबंधी विधि-निषेधों का अभाव इस 
बात का सूचक कहा जा सकता है कि इस छंद का संबंध वर्ण-संगीत से, और इसी कारण 
वर्ण-वृत्त-परंपरा से विशेष नही है। उल्लाला का त्रयोदश-मात्रिक सम पाद दोहा के विषम 
पाद, सोरठा के सम पाद तथा घत्ता के उत्तर पादखंड के, मात्रासंख्या, गणविधान तथा 
लय की दृष्टि से सवंथा समान है। अतएव, इन सभी छंदों का मूल अवश्य एक है। 
कोई एक ऐसा वर्णवृत्त नहीं, जिससे इन' विविध मात्रिक छंदों की व्युत्पत्ति की संगति बैठ 
सके। अतएव, उल्लाला, अष्टमात्रिक तारूगणों के सहारे गेय लोक-छंद से विकसित कई 
मात्रिक छंदों में से एक है, हमारा यह उपयुक्त अनुमान निराधार नहीं। इस संबंध में 
अधिक प्रमाण आगे दोहा के प्रसंग में दिये गये हे । 


उल्लाला के नाम तथा भेद 

हेमचंद्र ने द्विपदी-बर्ग में कर्पर (२+२ /४+२+२+१+२+२+४+२+२+१+१+१०२८ 
मात्राएँ) तथा कुंकुम (कर्पूर के अंत्य लूघु से रहित) नामक छंदों का उल्लेख किया।' 
कविदर्पंण में इन दोनों छंदों को उल्लालूक का भेद कहा गया।' प्राकृतपेगलम्‌ में उल्लाल- 
लक्षण में पादगत २८ मात्राओं के विधान द्वारा कपूर नामक भेद के साथ उल्लाल छंद 
का तादात्म्य ध्वनित है। उसमें कुंकुम नामक भेद का पता नहीं है। कर्पूर या कुंकुम 
नाम नही आये हे। छंदःकोश में भी उल्लाल-लक्षण के रूप में कर्पूर का लक्षण-कथन है, 
कुंकुम की चर्चा नहीं है तथा कुंकुम-कर्पूर नाम भी नहीं आये है। इससे ऐसा प्रतीत 
होता है कि एक तो कपूंर का कुंकुम की अपेक्षा व्यावहारिक रूप से काव्य के बीच अधिक 
प्रयोग होता होगा। दूसरे, कर्पूर और कुंकुम नाम उल्लाला नाम की अपेक्षा अधिक प्राचीन हे। 
प्रथम मंतव्य' की पुष्टि आगे के पृष्ठों में वास्तविक काव्य-प्रयोग के अवछोकन' द्वारा 
होगी। कर्पूर और कुंकुम नामों से यह ध्वनित है कि इन छंदोभेदों का उपयोग हेमचंद्र 
के पूववर्ती काल में धामिक या सांप्रदायिक उपचारों से संबंध रखनेवाके पद्चों में होता 
होगा, जिनके उदाहरण आज अधिक उपलब्ध नहीं। स्वयंभू की रामायण में इसका उप- 
युक्त प्रयोग इस दृष्टि से अ्थपूर्ण है। बाद में घर्मेतर विषयों के लिए और मुक्तक प्रगांथ- 
शैली में इस छंद के प्रयुक्त होने पर कर्पूर-कुंकुम नामों की अर्थवत्ता समाप्त हो गई और 
उल्लालक या उल्छाला नाम (जैसा कि हिंदी के लक्षणकारों ने प्रयुक्त किया है) चल 
निकला। परवर्त्ती काव्य में उल्लाझा के कई अन्य भेद देखने को मिले, तो उनका नाम- 


५१८ है० छुं० जार, ३॥ 
२. क० बं० २३२, ३। 


३७०८ 


अध्याय ५: प्रकरण ३ 


करण रस उल्लाल (१५।१३), रंग उल्लाल (१३+१५), काम उल्लाल (१५+१५), द्याम 
उल्लाल (१३+१३) आदि भी हुआ । 
हिंदी-काव्य में उल्लाला का प्रयोग 

पृथ्वीराजरासो (संक्षिप्त) में भी उल्लाला छंद स्वतंत्र रूप में नहीं, अगाथ रूप में 
ग्री--छप्पय के उत्तरांश के रूप में--आया है।' ग्रंथ में छप्पय को सर्वत्र कवित्त कहा 
गया है, यद्यपि सर्वत्र उसके छः पादों में प्रथम चार काव्य या रोला के हे और अंतिम 
दो उल्लाला के। सामान्यत. पृथ्वीराजरासो में उल्लाला का कर्प्र नामक भेद ही आया है और 
सामान्यतः इसके पादात का त्रिकल सबलघुरूप ही रखा गया है और उत्तर पादांत का पटकल 
द्विकल और चतुष्कल के रूप में विभाज्य रखा गया है, जैसे निम्नलिखित उदाहरण में है--- 


सुक नास नेत' फूले कमल, कंब कंबु कोकिल कलक। 
।। 5$]। 5। 55 ।।। 5। $। 5$।। ।।। 





दुल्लह सुचित्त फंदन मनहु, फंद मंडि रष्षिय अलूक॥' 
5)। ।5। 5]। ।।। $। 5] 5। ॥।। 


मन आम हि अब बा. ८. 


« छे० प्र० भा०, पु० ११४-११६॥ (हयाम उल्लारू को भानु ने उल्लाला का सम 
चतुष्पदी रूप माना है (छं० प्र०, पृ० ४५)। 
» उल्लाल का प्रयोग ग्रंथ में निम्नलिखित स्थलों पर हुआ है (इससे उसके प्रयोग- 
बाहुल्‍य फा पता चलता है )--- 
आदिपई---४---७, २४, २ ६, ट्ठे ०, रे ६, ३७, ३ ९----४ ३, ४७, ४८, ५८, ७७, ७८, 
११३, १२०, १३१, १३६ १४१, १४४--१४६, १४८, १५१॥। 
इंछिनी-विवाह-प्रसंग---२, ए्--छ, ९, १ 4 है २ २५, २ ५, २४, २५, ३७, ढ्प्‌ू, ४६, ७ ७०++ 
५९, ६३--६७, ७०, ७१, ८७। 
इंछिनी-ब्याह-कथा--६, ९, ११, १७, २०, २२--२४, २७, ५८--६०, ६४, ७२--७४; 
७८, ९४, ९ १९, १३४, १५९-२१६२ | 
शशित्रता-विवाह-प्रस्ताव--१, २, ४, ५, १४, २३, २४, २६, २८, ३२--३४, २७, ४२, 
८६, ९३, ९६, १२४, १२९, १३२, १३३, १४०, १४४, १५४, १५७, १५९, 
१६४, १६५, १७०, १७२, १८४, १८६, १९४, १९५, १९५॥ 
कोमास-करनारी-प्ररंग---१---४, ६--८, २१०, ११, २३, २४, ३५, ३७। 
कनवज्ज-समय---८, 4 9, १२, १५७, १७, २१, २४, २९, ३०, ३६, ३८, ३९, 'ढैं हु--- 
४८, ५९, ६०, ६७-७१, ८९, ८८, ९६, ९७, १०७, १३४, १४१, १४४-- १५१, 
१५४, १५७--१५९, १६१, १६२, १६८, १७१, १७५, १७८, १८०, १८७, 
२०९, २७१, २८०, २८४, २९०, २९१, २९५--२९८, ३०००-०३, ३०६, 
३११, २३१३॥। 
बड़ी लड़ाई-समय--१२, १३, २०, २८, ३७, ३८, ४५, ४६, ५४, ५५, ६०, ६६ 
६३, ७२--७४, ७९, ८६, ८७, ८९-९१, १०८, ११४, ११७, १२०, १४१, 
१३२, १३७, १४०, १४२--१४९ । 
वानवेध-समय--- २ ०, ११, ३६, दढंढ, ४६, ४८, ५९) 
" चंदबरदाई: पथ्वीराजरासो (संक्षिप्त); इंछिनी-ब्याह-कथा, ७४, पृ० ४५। 


#ची 


न 


न्द्छ 


३०९ 


मात्रिक छनन्‍्दोी का विकास 


उक्त उदाहरण में गणविधान प्रतिपाद में ४ +४+४+२/+२+४-४।।। है, जो सबंधथा 
शास्त्रनियमानकूल' है। कितु, पादांत त्रिकल कहीं-कहीं सर्वलूघु नहीं भी है, जैसे इस 
उदाहरण में--- 
आचंभ रूप इंछिनि सुनी , जन-जन वत्त बखानियाँ। 
भोरा अभंग रूग्यों रहसि, काम करकक्‍्के प्रानियाँ॥' 
स्पष्ट ही उक्त उदाहरण में पादात का त्रिकल लघुगूरु (।5) रूप है। 
कही-कही उत्तर पादांश का षट्कल द्विकक और चतुष्कल में विभाज्य नहीं, अर्थात्‌ 
इस गण की दूसरी-तीसरी मात्राएँ मिलकर गुरु ($) बन जाती हे, ज॑से इस' उदाहरण में-.. 
ज दिन जनम प्रिथिराज भी, त दिन भार धर उत्तरिय। 
बतरीय अंस अंसन ब्रह्म, रही जगे जग बतरिय ॥'" 
॥।5] 5]5 ]॥।। ]॥ ।5।5$5454॥।। 
उक्त उदाहरण में दूसरे पाद का पंचम गण, जो षट्कल है, द्विकल चतुष्कल के रूप 
में विभाज्य नहीं; क्योंकि इस' गण की दूसरी-तीसरी मात्राएं मिलकर गुरु के रूप में हे 
ऊपर के तीनों उदाहरण कर्पूर के हे। चंद्र ने उल्लाला का प्रयोग, छप्पय के अंग- 
रूप मे ही सही, इतना अधिक किया है कि कुंकुम के उदाहरण न मिलना आइचय की 
बात होती। कुंकुम का यह उदाहरण देखिए--- 
मति भद्र मंति साधन, लौहांनो स्वामित धुर ॥ 
॥। 5$।5। 5।त44। 555 5॥। ।। 








चतुरंग सूर बय रूप गुन-, लिये राज राजन गुर॥* 
।।5।5]।॥। 5।।। ।5 5$। 5।। ।। 








उक्त उदाहरण में पादांत त्रिकल के स्थान में द्विकल होने के कारण मभात्रा-विधान 
१५+१२, १५+१२ है, अर्थात्‌ यह छंद उल्लाला का कुंकुम नामक भेद है। द्रष्टव्य है 
कि दूसरे पाद का पंचम गण (बट्कल) दह्विकल+चतुष्कल के रूप में विभाज्य नहीं। चंद 
के छंद:प्रयोग में यह नियम नही, अपवाद है। 
विद्यापति की कीत्तिलता में उल्लाला के कर्पूर नामक भेद का ही प्रयोग है, और 
वह भी छप्पय के उत्तरांश के रूप में।' उदाहरण द्रष्टव्य है--- 
अरु पुरिस' पसंसओ राय गुरु, कित्ति सिह गएणेस' सुअ। 
जे संत्तु समर सम्मद्दि कहु, वष्प बेर उद्धरिय धुअ ॥' 
सह उदाहरण स्वथा शास्त्रतियमानुकूल है। 





१. है० छं० ७॥२-३। 

२. चंद बरदाई: पृथ्वोराजरासो (संक्षिप्त); इंछिनी-विवाह-असंग, ६, पृ० २४। 
३. चंद बरदाई: प्थ्योराजरासो (संक्षिप्त); आदिपयं, ४१, पृ० ६। 

४. वही, इंछिनी-वयाहु-कथा, १७, पु० ३७। 

५. विद्यापति : कीशिलता, पृू० ८, १०। 

६ वही, पू० <। 


३६१० 


अध्याय ५: प्रकरण ३ 


संतों में सुंदरदास ते छप्पय के उत्तरांश के रूप में उल्लाछा का प्रयोग किया है। 
उदाहरण--- 
इहि भांति रहै सोचत सदा, संतनि को पूछत फिरै। 
को है ऐसो सद्गुरु कहीं, जो मेरो कारज करै॥' 
उक्त' उद्धरण में प्रतिपाद १५+१३ मात्राएं है । 
संपूर्णत: छप्पय छंद में रचित ग्रंथ नाभादास"” का भक्तमाल है। छप्पय के उत्तरांश 
के रूप में उल्लाला छंद इस' ग्रंथ में प्रयुक्त है। उल्लाला के भेद श्याम उल्लाल (१३+ 
१३) का उदाहरण देखिए--.- 
बिकल बूद्धि गुन और की, जो वह गुन ख्रवननि कर । 


॥4। 5। ।। 5। 5 5 [। ।।।॥॥।4। । 5 
सूर-कवित सुन कौन कवि, जो नहिं सिर चालन करे [॥' 
5$। ।।। ।। 5।।। 5 ।। ।। 5।। ।$ 


उक्त उद्धरण में प्रतिपाद १३+१३ मात्राएँ हे । 
अबदुरंहीम खानखाना ने अधिक्ञांशतः दोहा, सोरठा और बरवे छुंदों में रचना की है। 
उनका एक छप्पय भी मिलता है, जिसका उत्तरांश उल्लाला का यह उदाहरण प्रस्तुत 
करता है--- 
जो हो प्रसन्न तो देहु अब, मुकुति दान माँगहु बिहँस' 
जो पे उदास' तो कहहु इम, मत घरु रे नर स्वाँग अस'॥* 
गोस्वामी' तुलसीदास' ने भी उल्लाला का प्रयोग छप्पय के उत्तरांश के रूप में किया है। 
कवितावली से यह उदाहरण देखिए--- 
कंवल्य सकल फल कल्पतरु, सुभ सुभाव सब सुख बरिस। 
कह तुलसिदास रघुबंसमनि, तौ कि होहि तुव कर सरिस॥' 
उक्त पद्च में प्रतिपाद १५+१३ मात्राएँ हे। 
केशवदास' ने उल्लाला का प्रयोग प्राय: प्रगाथ छप्पय के उत्तरांश के रूप में ही किया है। 
इस' छंद का यह उदाहरण द्रष्टव्य है--- 
सब भांति प्रतिष्ठित निष्ठमति, तहं बसिष्ठ पूजत कलस। 
शुभ सतानंद मिलि उच्चरत, शाखोच्चार सब सरस॥* 


उक्त उद्धरण में प्रतिपाद १५+१३ मात्राएँ हे। 
१. सुन्दरदास: सुन्दरसार (३० प्रे०, प्रयाग), ९, पु० ४। 
२. समय-सं० १६५७ वि०/रा० चं० शुक्ल: हिं० सा० का इति०, पृ० १७७। 
३. माभादास : भकक्‍तमाल, ७३। 
४, समय-न्‍्स० १६१० बिं० (जन्म ) ॥ रा० चं० शुक्ल हे हि० सा० का इति०, पुृ० २६१॥ 
५. रहीम: रहिमनविलास (सं० व्रजरत्नदास), पृ० ७३। 
६- तुलसीदास: कवितावली, ११५; तुलसीग्रंथावली (ना० प्र० सभा), पृु० २२६॥ 
७. केशव: रामचंद्रिका, ६॥८। 


३६१ 


मात्रिक छंदों का विकास' 


सं० १७०० वि० के बाद उल्लाला-प्रयोग 


प्रस्तुत शोध-प्रबंध की समय-सीमा के बाद, अर्थात्‌ रीतिकाल में, उल्लाला छंद, प्रगाथ 
छप्पय के उत्तरांश के रूप में भक्तिकाल की अपेक्षा कुछ अधिक प्रयकक्‍त हुआ है। कविवर 
भूषण' ने इसी रूप में उल्लाला का प्रयोग किया है। उदाहरण--- 


जे ज॑ निसुम्भ सुम्भदकनि, भनि भूषण जे जे भननि । 
सरजा समत्थ सिवराज कहें, देहि बिजे ज॑ जग जननि ॥* 


उक्त पद्य में प्रतिपाद १५+१३ मात्राएँ हें। भूषणोपरांत भी वीर-काव्य में ही उल्लारा 
का अधिक उपयोग इस' बात का सूचक है कि यह छंद अपनी रूय और मात्राविधान के 
कारण वीररस' के प्रसंग के ही अधिक अनुकल है। श्रृंगार या भक्ति के पदों में इसका 
अनुपयोग भी इस' रूप में व्याख्येय है। 


छप्पय के उत्तरांश के रूप में ही उल्लाला हम्मीररासो' में भी आया है। उदाहरण-- 


कर कमल माल मोदक लिये उर उदार उपवीर बर । 
'शिवशिवासुवन गणराज तुम देहु सदा वरदान बर ॥* 


उक्त पद्च में प्रतिपाद १५+१३ मात्राएँ हे। हि 


उल्लाला का प्रयोग छप्पय के उत्तरांश के रूप में ही कवि मुरलीधर'", सूदन,' पद्माकर,' 
चंद्रशेखर आदि के चरितकाव्यों में भी हुआ है। राजस्थानी की चारण-परंपरा के कवि 
बाँकीदास" का भी एक छप्पय मिलता है”, जिसके उत्तराश में उल्लाला प्रयुक्त है। 
आदइचय यह है कि उनके छंदोलक्षणग्रंथ वृत्तरत्नाकर में उल्लाला या छप्पय का कहीं 


१. रचनाकाल १८वां शती पूर्वाड। 

२. भूषण: शिवराजभूषण, २ । 

३. बाब्‌ व्यामसुन्दरदास ने इस ग्रंथ को कवि जोधराज-कृत कहा है तथा इसका रचना- 
काल सं० १७८५ बताया है। दे० हम्मीररासो, भूमिका, ना० प्र० सभा, काशी), 
ह 

४. जोधराज : हम्मीररासो, २। 

५, जंगनामा (रचनाकाल सं० १७६९ घवि०); वीरकाव्य (स० डॉ० उदयनारायण 
तिवारी ), पृ० ३२५७। ये कवि सुरलीधर छन्दोहदयप्रकाद के रचयिता मुरलौधर 
कविभूषण से भिन्न हें। 

६- सुजानचरित (रचनाकार १९वों शती पूर्वाद्ध ), वीरकाव्य, पु० ४१२। 

७. हिस्‍्मतबहादुर-बिरदावली (रचनाकाल सं० १८५६ के लगभग), बीरकाव्य, पृ० 
४६२ तथा ४७२। 

८. हम्मीर-हठ (रचनाकाल सं० १९०० के लगभग), वीरकाव्य, पृ० ४९८। 

९. जन्म-सं० १८२८ में (जोधपुर में)। मोतीहाल सेनारिया: राजस्थानी भाषा और 
साहित्य, पृ० १९९। 

१०. बॉकीदास: प्रंथावलो (ना० प्र० सभा, काशी), तीसरा भाग, पृु० १३६। 
११. बॉकीदास: ग्रंथावली, भाग ई के अंत में प्रकाशित (केदारभट्ट के संस्कृत-प्रंथ वृत्त- 
रत्नाकर से भिन्न)। 


३१२ 


अध्याय ५६४ प्रकरण ३ 


पता नहीं है। उसमें केवल आर्या, मात्रासमक और वेतालीय छंद सम्ेद उल्लिखित हें। 
संतकाव्य में भी हमारी कालसीमा के बाद छप्पय के उत्तरांश के रूप में उल्लाला कही- 
कहीं प्रयुक्त मिलता है। चरणदास की रचनाओं से श्याम उल्लाल का एक उदाहरण 
नीचे दिया जाता है--- 


चरनदास' लख दृष्टि भर, एक छब्द भरपूर है । 
निरखि परखि ले निकट ही, कहन सुनन क्‌ दूर है ॥' 


उल्लाला-संबंधी सामान्य निष्कर्ष 


(१) संस्कृत-परंपरा के अधिकांश लक्षणग्रंथों में उल्लाला के अनुल्लेख से ऐसा प्रतीत 
होता है कि यह अपझ्रश का है। काव्य-श्रयोग के अवछोकन से भी इसकी 
पुष्टि होती है। संस्कृत या परिनिष्ठित प्राकृत में उल्लारा छंद के उदाहरण प्रायः नहीं 
मिलते। अपम्रश में इसके उदाहरण बहुल हूं । 

(२) उल्लाला' शब्द की अपेक्षा कर्पू्र और कुंकुम' शब्द अधिक प्राचीन हें; 
क्योंकि इनका उल्लेख हेमचंद्र ने किया है, जबकि उल्लाला शब्द परवर्त्ती लक्षणकारों द्वारा 
प्रयुकत है। कर्पूर और कुंकुम नाम इन छंदोभेदों का संबंध धामिक वातावरण से ध्वनित 
करते हैँ। स्वयंभू की रामायण में इसके प्रारंभिक प्रयोग द्वारा इस संबंध की पुष्टि होती है। 


(३) उक्त दो भेदों में कपूर अधिक लोकप्रिय हुआ और बाद में यही भेद उल्लाला 
से तदात्म हो गया। कुंकुम का प्रयोग बाद में अपेक्षाकृत बहुत कम हो गया दिखाई 
देता है। उल्लाला के कुछ रूपांतर, जैसे रग उल्लाल, काम उल्लाल और द्याम उल्लाल हिंदी- 
लक्षणग्रंथों में ही मिलते हें। अपभ्रंश-काव्य में ही इन भेदों का प्रयोगारंभ हो गया है 
अवश्य, किंतु अपेक्षाकृत बाद में। अपभ्रंश-काल में ये रूपांतर अपवाद-रूप में प्रयुक्त 
रहे हें। संभवतः इन रूपांतरों का जन्म रचयिताओं के शब्द-संकट या प्रयोग-शैथिल्य 
की स्वाभाविक परिणति है। 


(४) उल्लाला, उसके भेद और रूपांतर, व्युत्पत्ति की दृष्टि से दोहा-सोरठा-वर्ग के 
छंदों से संबंध रखते हे। इन छंदों की ताल-सांगीतिक समानता के कारण यह कहा जा 
सकता है कि ये सभी एक ही मूल ताल-छंद से उद्भूत हे, जिसमें आठ अष्टमात्रिक ताल- 
गण प्रयुक्त होते थे। ताल-गणों की परिणति मात्रिक गणों में होने के फलस्वरूप इनकी 
पादगत वर्णमात्राओं में अंतर आ गया। 


(५) ऐस प्रतीत होता है कि उल्लाला छंद मुक्तक प्रगाथ के अंश के रूप में ही 
अधिक लोकप्रिय रहा है। न तो इसका स्वतंत्र प्रयोग बहुत अधिक हुआ है, न कहीं 
इसका प्रयोग पद-शैली के लिए मिलता है। संभवतः, इसके पाद की विषम लय के कारण 
जिसके पूर्वांश तथा उत्तरांश दोनों में चढ़ाव ही चढ़ाव है, दोहा के अद्धंभाग के समान 
क्रमशः चढ़ाव-उतार नहीं, यह छंद गायकों के बीच, पद-शैली में, नहीं अपनाया गया। 

अपश्रृंश-चरितकाव्य में आरंभ में उल्लाला' का घत्तार्थ प्रयोग भी मिलता है, कितु 
बाद में मुक्तक प्रगाथ के लिए ही व्यापक रूप से हम इस छंद को प्रयुवंत देखते है। 


१. जन्म-सं० १७६० वि०; परशुराम चतुर्वेदी: संतकाव्य, पृ० ४७०। 
२. संत-काव्य (सं० परशुराम चतुर्वेदी), पृ० ४७७। 
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संभवत: इसी कारण प्राकृत-अपम्र श के अधिकांश लक्षणकारों ने छप्पय प्रगाथ के उत्तरांघ 
के रूप में ही इसका लक्षण-निर्देश किया है। 

छप्पय प्रगाथ के उत्तरांश के रूप में इसका प्रयोग इस छंद की द्विपदी-प्रकृति का 
परिचायक है। छुप्पय के छः पादों में चार रोला या काव्य के तथा २ उल्लाला के भाने 
गये हैं। अतएवं, उल्लाला दो पादवाला छंद है, अद्धंसम चतुष्पदी नहीं, यह स्पष्ट है। 
काम उल्लाल (१५+१५) और श्याम उल्लाल (१३+१३) भी द्विपदी है, सम चतुष्पदी 
नहीं। 

(७) मध्यकालीन हिंदी-काव्य में, विशेषकर भक्तिकाल में, उल्लाला छंद बहुत लोक- 
प्रिय नहीं रहा। ताल-छुंद से उत्पन्न होते हुए भी गेय रूप में इसका उपयोग अधिक 
सुखद नहीं था। संभवतः इसी कारण भक्ति के उन्मेष में गानेवाले मध्यकालीन संत और 
वैष्णव कवियों ने इस छंद को अधिक दूर तक नही अपनाया। 

(८) यह भी कहा जा सकता है कि उल्लाला की लय वीररस के प्रसंग के अधिक 
अनुकूल है। इसी कारण इसका प्रयोग वीर-काव्य में प्रायः अनिवार्यतः स्वतंत्र रीति से 
अथवा किसी प्रगाथ छंद के अंशरूप में हम पाते है। 

(९) हिंदी में स्वतंत्र रूप में बहुत कम प्रयुक्त होने पर भी इसे परिनिष्ठित हिंदी 
का छंद कहा जा सकता है, जिसका प्रारंभिक प्रयोग अपभ्रश में हुआ, कितु बाद का 
हिंदी-काव्य जिसे अपनाये रहा अवश्य, चाहे किसी रूप में हो। 


हे१४ 





प्रकरण ४ 
पत्ता छंद तथा कड़वकांत घत्ताविधान-संबंधी प्रारंभिक प्रथोग 


लक्षण-ग्रंथों में घत्ता छंद का उल्लेख पिगल, जयदेव, जयकीत्ति, केदार आदि के संस्क्ृत- 
ग्रंथों में नहीं मलता। हेमचद्र ने घत्ता का उल्लेख किया है।' स्वयंभ्‌ ने भी घत्ता का 
उल्लेख किया है, कितु उसके लक्षण के रूप में पादगत क्रमश: ९, १४, ९, १४ मात्राओं 
का विधान किया है। प्रस्तुत घत्ता छंद को स्वयंभू ने छड़डणिका कहा हैं और उसे 
षट्पदी माना है-- 


दसकल परिवद्धहे। अट्ठणिबद्धहे। तेरहकल संभाविजहे। 
पढमविदिअपअकर। तइअ पुणुविउण। छुड्डणिआ छप्पाइजहे॥' 


लक्षणोदाहरणतादात्म्य-गैली मे निबद्ध उक्त लक्षण-पद्य के अनुसार छड्डणिका के पादों 
में क्रय: १०, ८, १३, १०, ८, १३ मात्राएँ होती है। आगे चलकर इसे ही घता छंद 
कहा गया। कविदर्पण में इसका सभेद उल्लेख है। कविदर्पणकार ने घत्ता को स्वयंभ्‌ 
के अनुसार ही पदपदी माना है और इसके छः: भेदों का उल्लेख किया है, जिनके अर्द्धाश 
का मात्राविधान कमशः १०१८ ६१३, १२-८१ १३, ८+८+११, १०+८+११, १२९+८+११ 
तथा १२१८+१२ है। छंदःकोश में इसे चतुष्पदी कहा गया है।' किंतु, प्राकृतपैंगलम 
में घत्ता को द्विपदी छंद माना है, जिसके प्रतिपाद में १०+८+१३ के हिसाब से ३१ 
मनत्राएँ होती है।। इस शोघ-प्रबंध के चतुर्थ अध्याय में इस प्रइन पर विचार कर हमने 
अपना यह मंतव्य व्यक्त किया है कि घत्ता छंद द्विपदी है, चतुष्पदी' या षट्पदी नहीं। प्रस्तुत 
प्रसंग में व्यावहारिक काव्य-प्रयोग के अवलोकन द्वारा हमारे इस मंतव्य की पुष्टि होती है। 

घत्ता अपम्रद्॒ का पुराना छंद है, जो कयाकाव्यों के बीच पर्याप्त लोकप्रिय रहा है। 
यह छंद मुख्यतः कयाकाव्यों या चरितकाव्यो में ही प्रयुक्त दिखाई देता है और इसका 
उपयोग कडवक के अंत में इसे रखकर कड़वक' पूरा करने के लिए होता है। कड़वक 
पूत्ति के लिए आरंभ में घत्ता छंद का ही व्यवहार होता होगा, इसीसे छंदःपरिवत्तंन द्वारा 
कड़वक-पृत्ति की प्रक्रिया को घत्ता देना कहने लगे होंगे। बाद में घत्ता छुंद के स्थान 
में अन्य छंद भी कड़वकांत में प्रयुक्त हुए होंगे, किंतु इस' प्रकार कड़वकांत छंदःपरिवत्तंन 
की प्रक्रिया घत्ता देना' कहलाती रही और कड़वक का कोई भी अंतिम छुंद घत्ता कहा 
जाने लगा। 


_>स३+म+मार+का>सटशकर८० इमाक23.. न्‍फारबाब+-नवानमदानर 


१. है० छं० ६११। 

२. स्वयं० ८॥।२४॥। 

३. स्वर्य ८।२०। 

है, क० द० २ा२१९-३ १। 
५. छं० को० ४३॥ 

६. पब्रा० पें० १४९९ 
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स्वयंभू' का पउमचरिठ (रामायण) कड़वकबद्ध काव्य है। कितु, आइचय है कि उसमें 
घत्ता नामक छुंद के शास्त्रोक्त स्वरूप सहज सुलभ नहीं। शायद घत्तों छंद का स्वरूप 
इस यूग में अभी निर्माण की प्रक्रिया में था और इसके बहुविध प्रयोग काव्य के अंतर्गत 
होते थे। इन प्रयोगों में से कुछ परवर्त्ती लक्षणकारों द्वारा स्वीकृत ही उल्लिखित हुए, 
शेष प्रयोग ब्यवहार की अल्पता अथवा अन्य कारणों से लक्षणकारों द्वारा उपेक्षित रह गये। 
उदाहरण के लिए निम्नांकित पंक्तियों को देखिए--- 


रावण-राम-किकरा रणे भयंकरा, भिडिय विप्फ्रता। 
$।। 5] 5]5 ।। ।$।5 ॥।।। 5। 5 $ 
विउ सुग्गीव-राहवा विजय-लाह-वा णाईं हणु भणंता।॥ 
॥) 5 5। 5।5 ।।। $। $ 5]॥। | 55 


उक्त उद्धरण में प्रतिपाद १२4८+१० मात्राएँ आई हैं। छंदशास्त्र में पता के इस 
भेद का उल्लेख नहीं मिलता। यह भी ध्यातव्य है कि उक्त पद्म कड़वकांत घत्ता के 
रूप में नहीं, कड़वकारंभ में आया है। कड़वकांत घत्ता के लिए तो अक्सर घत्तेतर छुंदों 
का प्रयोग हुआ है, जिसके उशहरण है उल्लाला', चुलियाला' प्रभुति छंद। 


भविसयत्तकहा में चत्ता छंद संधि १९, १३, १४ के सभी कड़वकों तया संधि १५ 
के प्रथम कड़वक में प्रयुक्त है। इन संघधियों के अंत के अतिरिक्त मंगलपदों में भी यह 
छंद है। 

कड़वकांत घत्ता देने के लिए भविसयतकहा में घत्ता नामक छुंद के अतिरिक्‍त 
उल्लाला', अभिसारिका', विभ्रमविलसितवदन”, किन्नरमिथुनविलास”, मन्मथतिलक, 
कुसुमनिरंतर””, नवपुष्पंधघव'' आदि छदों का प्रयोग भी हुआ है। अभिसारिका का घताय॑ 
प्रयोग बहुत अधिक हुआ है। 

भविसयत्तकहा में प्रयुक्त घत्ता छंद का एक उदाहरण देखिए--- 


समय--सं० ८४७ वि० (हिं० का० घा० ) पृ० २२। 

* स्वयंभू: पत्मचरिड (रामायण), ५३८ (हिं० का० धा०, पृ० ८४)। 

« स्वयंभ्‌ : पठमचरिठ ७८१२०; ६९॥३-८; १०२-३; २१॥८-९; ४९९ आदि। 

«» वही २८।१; ७६॥५ आदि। 

* बनपाल: भविसयत्तकहा ११६; २११-४, ६-११; ४।१-६, ८-१०। 

* वही, १४१-९, ११-१५; ५११-८, १९, २३; ६।१-९; १५॥२-१७ (यह द्विपदी छंद है। 
पादगतसात्राविधान--९+१३ ) । 

७. वही, १६।१-८, १० (पादगतमात्राविधान--११+१३) । 

८. यही, १६।९ (मात्राविधान प्रतिपाद--११+१५)। 

९. वहीं, १७४३, ५-१० (पादगतसात्राविधान--८+१४; यह द्विपदी है और अभि- 

सारिका का भेद कहा जा सकता हे)। 
१०. वही, १७॥४ (पादगतसात्राविधान---९-- १४)। 
११. यही, १६११, १२ (पादगतसात्राविधान--११+१४) । 
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परियणु अप्पाइवि दिहि उप्पाइवि संफासिवि अहिमाणगिरि। 


॥]।। 55॥॥ ।। $550। $55।।॥45।।। 
सहुं कंचणमालए कुलबहुआलईं गय पहमंदिरि कमर सिरि॥' 
॥। 5।।5]5 ।।।।5]। ।।।त5]।।4।। 


हक 


उक्त उदाहरण में मात्राविधान प्रतिपाद में १०+८-१३७३१ है। पादांतगंत दो 
बार, १०वीं और १८वीं मात्राओं पर, यति परस्पर तुक के साथ आई है। 

भविसयथत्तकहा में अभिसारिका का घत्तेतर प्रयोग भी हुआ है।' उल्लाला का भी 
घत्तेतर प्रयोग मिलता है।' 


घता के लिए भविसयत्तकहा में च्तुप्पदी छंदों का प्रयोग भी हुआ है। एक तो 
अहीर नामक छंद है, जिसमें ११ मात्राओं के चार पाद होते हे। कितु, यह छंद 
भविसयतकहा में घत्तार्थ द्विपदी रूप में प्रयुक्त हैं, जो उदाहरण से स्पष्ट हो जायगा--- 


त॑ जिणभवणु णिएबि धवरूतुंगूविसाल। 


। ।।।। ।5। ।।55॥45। 
वियसियवयणरविंदु मणिपरिओसिउ बाल ॥* 
।।।।।।4।45। ।।।।5।। 5। 


उक्त उदाहरण में अहीर छंद के चार पाद दो पंक्तियों में लिखे गये हैं; प्रत्नेक पाद 
जगणांत अवश्य है, कितु अंत्यानुप्रासयुक्त नहीं। जैसा अनुप्रास-योजना से विदित है, हम 
यह कह सकते हें कि उक्त पद्म में ११+११ मात्राओं के दो पाद प्रयुक्त हुए हें। इस' 
उदाहरण को गुणे महोदय ने मकंटी या मारक्ृति छंद' माना है, कितु मध्य पंचकल तथा 
अंत्य द्विकल के अभाव और पादांत जगण के सदेव प्रयोग के कारण उपर्य॑क्षत प्रत्येक पंक्ति 
को अहीर छंद का ही द्विगुणित रूप कहना उचित होगा। 


समचतुष्पदी सिहावलोकन छंद भी घत्ताय्य प्रयुक्त है। घत्ता के लिए अलिल्लह 

का प्रयोग भी एक बार हुआ है। 

« घनवाल : भविसयत्तकहा, १२१११। 

« वही, संधि १०-१२ तथा १९-२२ संपूर्ण; संधि १, ५,६,९--११, १७-२२ संगरूपर । 

» चही, संधि ३, संपुर्णं/ संधि २ और ४ मंगलपद। 

» प्रा० पें० ११७७ (पादगत ११ मात्राएँ, पादांत जगण) । 

५. भनवाल़ : भविसयत्तकहा ४११। 

६. हैं० छं० ६२६; स्वयं० ६१५४ (गणविधान ४+५+२) | 

 प्रा० पें० ११८३ (पादगत १६ मात्राएँ चार चतुष्फलों विभक्‍त; भगण, जगण 

और कर्ण का निषेध, तथा सर्बलघु और सगण का चिधान)। 

८. धनपाल: भवषिसयत्तकहा। संधि ७ के सभी तथा संधि ८ के १०-१० और १०--२० 
कड़चफों के अंत में घत्ता-रूप में प्रयुक्त । 

९. थ्रा० पें० ११२७। 

१०. बतबारल: भविसयत्त कहा, ४।७। 
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फिर भी, कड़वकांत घत्ता के संग में इन चतुष्पदी छंदों को वह प्राधान्य नहीं मिला, 
जो घत्ता नामक छंद अथवा उससे मिलते-जुलते द्विपदी छुंदों को प्राप्त हुआ है। 
संदेशरासक' में संभवतः गीतात्मक प्रवृत्ति के प्राधान्य के कारण ही घत्ता छंद का 
उपयोग नहीं हो सका है; क्‍योंकि घत्ता छंद को कड़वकबद्ध रचना के लिए ही प्रयुक्त करने 
की परिपाटी रही है। 
कड़वकबद्ध रचनाओं में पुष्पदंत ने (समय-सं० १०१६) घत्ता छंद के कई कृवि- 
दर्णोक्त भेदों का प्रयोग किया है। इसके अतिरिक्त घत्ता के रूप में अन्य छंद भी आये है, 
जैसे चुलियाला, उल्लाला, त्रिभंगी, सोरठा, चउपइया, दुबई आदि। इन छंदों पर हमने 
यथास्थान' अन्यत्र विचार किया है। 
कविदर्पण में घत्ता के जो ६ भेद कथित हैं, उनमें एक का मात्राविधान ([प्रत्यडड 
में) है--१२+८+१३। यह भेद पुष्पदंत की रचनाओ में उपलब्ध है। देखिए--- 
वर णरवरु धवलिच्छिहे होठ, मा कुच्छिहे मरउसोणिमुहणिग्गमे। 
॥॥ ।।।। ।।5 । । ।। $ 5।। |।।5$ ।।5।8 $ 
खल-कुच्छिय-पहु-वयणइईं भिउडिय णयणईं म णिहारूउ सूरुग्गमे ॥* 
॥। 5 ।4।१॥॥।।। ।।।। ।।।। | ।5।। 5 $। $ 
उक्त उद्धरण में प्रतिपाद १२+८+१३ मात्राएँ है। यति १२वीं, २०वी मात्राओं पर है। 
यतिस्थान प्रतिपाद में परस्पर तुकपूर्ण है। द्रष्ठव्य है कि पुष्पदंत ने द्विपदी के रूप में 
घत्ता का प्रयोग किया, षट्पदी के रूप में नही। 
कविदर्पणोक्तः एक अन्य भेद का मात्राविधान है--१२+८+१२। यह भेद भी 
पृष्पदंत के काव्य में द्विपदी रूप में ही प्रयुक्त है--- 
जणमण तिमिरोसारण मयतरुवारण, णियक्रुलगअणदिवायर । 
।4।। । | 55।। ।।।।5॥। ॥।44।।।। 54। 
भो भो केसव तनुरुह णवसररुह-मुह कव्वरमणरयणाअर ॥ 
$ $ 5$।। ।।।। ।।।।।। ।। $5$।॥।5। | 


उक्त उद्धरण का मात्राविधान प्रत्यद्ध में १२।८+१२ है। १२वीं, २०वी मात्राओं 
पर तुक के साथ यति है। 

इन विदिष्ट भेंदों के उदाहरण तो अपभ्रंश-काव्य में मिलेगे ही, इनके अतिरिक्त इन 
भेदों के पाद-मिश्रण से उद्भूत संकीर्ण घत्ता छंद के उदाहरण भी अपकभ्रंश में दुष्प्राप्य 
नहीं, और यह उस स्वच्छुंदता का सूचक है, जिसका उपयोग अपभरंश-कवि प्रायः व्यापक 
रूप से करते हैं। एक अनुच्छेद में घत्ता के भिन्न भेदों के पादमिश्रण का एक उदाहरण, 
अपभ्रंश-कवि लक्खणविरचित, देखिए--- 


१. राहुल: हिं० का० घा०, पु० १७६। 

२. क० ब० २।२९-३३॥। 

३. पुष्पदंतः आदिपुराण (महापुराण; हिं० का० धा०, पु० १७८) अन्य उदाहरण-- 
हिं० का० धा०, पृ० १९०। 

४. यही (इस छंद का अन्य उदाहरण हिं० का० घा०, पु० १८० पर ब्रष्टव्य है)। 
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उव्वासिय पर मंडलु दंसियमंडलु, कास-कुसुम-संकास-जसु। 


5 5$।]॥। ।। 5$।। 5।]5।। $। ।॥।। $5|॥।। 
छल-बल सामत्थे णीइ णयत्थे, कवण राउ उवमियइ तसु ॥' 
॥। ।। 555 5। ।55 ।।। $। ॥।॥॥4।। 


उक्त उद्धरण में प्रथम पाद का मात्राविधान १२+८+१३ है, तथा दूसरे पाद का 
१०+८+१३ है। कविदरपंण में उल्लिखित घत्ता के दो भेदों के एक-एक पाद स्पष्टतया 
एक अनुच्छेद में समाविष्ट है, जिससे घत्ता के संकीर्ण तथा विषम द्विपदी रूप की 
उद्भावना होती है। 
लक्खण के काव्य में इस प्रकार के पादमिश्रण के उदाहरण अन्य छंदों के संबंध में 
भी दृष्टिगत है। नीचे दिये गये उदाहरण में घत्ता-भेद' और चौपैया' छंदों का पाद-मिश्रण 
घटित हुआ है। देखिए--- 
खत्तिय सासणु परबल तासणु ताण मंडल उत्वासणु। 
5$]। $।। ॥।।। $।। 5। ।॥।। 55।। 


जस पसर पयासणु णव जल-हरसणु दुण्णय वित्ति पवासणु॥ 
॥। ।।। ।5।। ।त।44।। $।। $। 8 5।। 


उक्त उद्धरण के प्रथम पाद का मात्राविधान है ८+८+१२ तथा द्वितीय पाद का 
मात्राविधान है १०+८+१२। इसे भी हम घत्ता छंद का विषम द्विपदी रूप कह सकते हैं। 
द्रष्टव्य है कि कृविदर्षणोक्त भेदों से उक्त किसी भी पाद का साम्य नहीं है। 


कनकामर मुनि ने करकंडचरिंउ नामक अपनी कड़वक-बद्ध रचना में कड़वकांत घत्ता 
के लिए घत्ता नामक छंद का प्रयोग किया है। उदाहरण--- 


तहि अरिविद्ारणु, मयतरुवीरणु, धाडीवाहणु पहुहुयउ। 
जो कवगुणजुत्तउ, गुरुयणभत्तउ, विज्ञासायर पारगठ॥' 
उक्त उद्धरण में प्रतिपाद मात्राविधान १०+८+१३ है, अतः यह घत्ता के मुख्य भेद 
का उदाहरण है। पादांतगत तुक १०वी और १८वीं मात्राओं पर यति के साथ द्रष्टव्य है। 
कड़वर्कांत घत्ता के लिए घत्ता छंद के अतिरिक्त कवि ने उल्लाला के काम उल्लाल,' 
तथा रस उल्लाल” नामक भेदों का यथावसर प्रचुर उपयोग किया है। घत्तार्थ कुछ अन्य 
छंद भी आये है। 
सोमप्रभ सूरि के कुमारपालप्रतिबोध में घत्ता छंद आया है-- 





१. लक्खण : अणुवयरयणपईब (अणुव्नतरत्नप्रदीप; हिं० का० धा०, पृ० ४४६) । 
२. प्रतिपाद--८+८+१३ सात्राएँ । 

३. प्रतिपाद--१०+<८+१२ सात्राएँ । 

४. लक्‍खण: अणुवयरयणपईब (अणुव्॒तरत्नप्रदीप; हिं० का० धा०, पृ० ४४६) । 
५. कनकामर मुनि: करकंडचरिउ, पु० ५ (हिं० का० धा०, पृ० ३३०)। 

+ बही, पु० १७ (हि० का० धा०, पु० ३३४) || 

७. वही, पृ० ५१ (हिं० का० धा०, पू० ३३८)। 
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घन मयण महुसवि, पिज्जंतासबि, तहि वसंति जणचित्तहरि । 
कय विसय पसंसिहि, नीओ वयंसिहि, थलूभहकोसाहि घरि ॥' 


उबद' उद्धरण में मात्राविधान प्रतिपाद १०+८+१३ है। द्वितीय पाद के मध्य में 
ओ' का उच्चारण लघु की' तरह अपेक्षित है। 


घत्ता ठंद की उत्पत्ति 


घत्ता छंद का प्रथमोल्लेख स्वयंभू तथा हेमचंद्र ने किया तथा इसका प्राचीनतम प्रयोग 
भी स्वयंभू के पउमचरिउ के पूर्व नही मिलता, इससे यह विदित होता है कि यह छुंद 
अपभ्रश का छंद है तथा लोकप्रचलित ताल-संगीत से इसकी उत्पत्ति हुई है। इस' छुंद 
की प्रकृति के विश्लेषण से भी इस मंतव्य को बल मिलता है। घत्ता छंद या उसके 
किसी भी भेद के पाद को अष्टमात्रिक ताल-गणों में विभकक्‍त किया जा सकता है। 
पादांतगंत यति' का ताल-गणों से सामंजस्य रहता है, अर्थात्‌ यतिस्थानों पर तालगण की 
समाप्ति भी हो जाती है। हाँ, अंतिम तालगण में अक्सर प्लुत उच्चारण या विराम का 
सहारा लेना पडता है। पाएांतगेत दो यति-स्थानों से ऐसा प्रतीत होता है कि इस' छंद 
का उपयोग आरंभ में नृत्य के लिए होता होगा। यही बात चतुष्पदी, चउपइया, त्रिभंगी, 
मरहट॒ठा आदि छुंदों के संबंध में कही जा सकती है। यति-स्थानों पर तुकयोजना अति- 
रिक्त सांगीतिकता की सृष्टि में सहायक है। 


कड़वक-बद्ध कथाकाव्यों या चरितकाव्यों में कड़वकांत घत्ता के रूप में छंद:परिवत्तंन 
द्वारा एक तो कड़वकांतगंत प्रयुक्त मुख्य छंद की लगातार चलनेवाली लय की एकरसता 
दूर होती है, दूसरे गायक को एक लय में कुछ देर तक गाने के उपरांत साँस' लेने का 
अवसर मिलता है। इसलिए, घत्ता के रूप में ऐसे छंद की जरूरत होती है, जिसमें वर्ण- 
मात्राओं की संख्या के ताऊ-मात्राओं की संख्या से कम होने के कारण विराम द्वारा उसकी 
पूत्ति का अवसर मिले। इससे गायक को विश्नाम भी मिलता है और ताल भी नहीं 
टूटता। इसीलिए, घत्ता के रूप में प्रयुक्त छुंदों की वर्णमात्राएँ अक्सर ४ या ८ से विभाज्य 
नहीं रखी जाती; क्योंकि गायक अक्सर अष्टमात्रिक ताल-गण का प्रयोग करते हैं। घत्ता 
छंद में १०+८+१३+३१ मात्राएँ प्रतिपाद होती है, जो ४ या ८ से विभाज्य नहीं। फलत:, 
ताल-योजना इस प्रकार होती है--- 


२+८+८+८+५ (+१)७३१ (4१७३२) मात्राएँ। 


अर्थात्‌, अंतिम गण अगली पंक्ति के प्रथम गण से मिलकर एक मात्रा की विराम- 
योजना द्वारा नियमानुसार अष्टमात्रिक तारू-गण की सृष्टि कर छेता है। घत्ता के रूप 
में प्रयुक्त छंद में यह विराम, चाहे एक मात्रा का हो या अधिक का, आवश्यक है, 
(यद्यपि ब्यावहारिक प्रयोग में इसके अपवाद भी कहीं-कहीं मिलते हैं।) 


घत्ता-छंद का गाथा से नाम-साम्य होते हुए भी रचनागत साम्य नहीं है, इसलिए 
गाया से इसका उत्पत्तिगत संबंध नहीं माना जा सकता। यह हो सकता है कि प्राइकृत 
चरितकाध्यों में कड़बकांत घता के लिए गाथा छुंद का प्रयोग होता था और बाद में 


0७७७७७७७७॥७/श७७७७७७७७७७७७७७ए७एारोर 





॥७७७७णएाााणााा। 


१. सोमप्रभ: माश्ात्ययत्टाब, ५॥ (6.0.8., जाए,29००)। 
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अपभ्रंश-काव्य के बीच जब अस्तुत (घत्ता) छंद का प्रयोग गाथा की जगह होने लगा, 
तब इसका नाम संपक-णक्ति तथा वर्ण-विपयंय की भाषावंज्ञानिक प्रक्रिया के फलस्वरूप 
गाथा की जगह घत्ता हो गया। कितु, इस' संबंध में यह बात अभी निशचयपूर्वक नहीं, 
कही जा सकती। 


घता छंर और मध्यकालीन हिदो-काव्य 

घत्ता नामक छंद का इतिहास' अत्यंत अल्पकालिक है। विक्रम की नवम शती में 
इसका प्रारंभिक प्रयोग मिलता है तथा १३वीं शती के बाद ही यह छंद काव्य-कृतियों 
से लगभग लापता हो जाता है। 

राजस्थान के डिगल-काव्य में अथवा मध्यकालीन हिंदी के सतकाव्य, प्रेमकाव्य, राम- 
काव्य या कृष्णकाव्य में घत्ता छद न तो मुक्तक रूप में लोकप्रिय दिखाई देता है और 
न कड़वकबद्ध रचनाओं में घत्तार्थ इसका प्रयोग मिलता है। प्रारंभ में भी यह छंद मुक्तक- 
रूप में कम, घत्तार्थ अधिक प्रयुक्त हुआ है। वस्तुत:, यह छुंद कड़वक-रचना की आवश्यकता- 
वश आरंभ मे प्रयुक्त हुआ है। 

हिंदी के प्रबंध-काव्यों में कड़वकात घत्ता के लिए घत्ता नामक छंद का प्रयोग प्रायः 
नही हुआ है। घत्ता के लिए प्रेमाव्यानक काव्य तथा रामकाव्य में अक्सर दोहा-सोरठा 
प्रयकत है। दोहा-सोरठा ने घत्ता नामक छंद को सर्वथा निष्कासित कर दिया है। 

यों, मुक्तक रूप में छंंद-वेचित्य-प्रदशन के उद्देश्य से केशव ने घत्ता छंद का प्रयोग 
किया है। 

केशवदास' की. रामचंद्रिका कड़वकबद्ध रचना नही, फिर भी उसमें घत्ता नामक छंद 
एक जगह, मुक्तक रूप में ही सही, आ गया है। 


उदाहरण-- 
सरज्‌ सरिता तट नगर बसे वर, 
॥।5 ।।5 ।। ।॥।। ।5 ।। 


अवधनास यशधाम धर। 


॥।45]। ।।5$। ॥। 
अघओघध विनाशी सब पुरवासी, 
/।5। ।$5 ।। ।। 55 
अमरलोक मानहुँ नगर॥ 
॥।।।5। $]। ॥।॥॥ 


उक्त उद्धरण में प्रतिषाद १०+८+१३ मात्राएँ है, अतः प्राकृतपेगलोक्त घत्ता छंद का 
लक्षण इसमें चरितार्थ है। 


१. गाया से हु ध्यन्ति के पूर्ववर्तों व्यंजन गा के पादर्व से स्थानांतरण तथा गा के 
आ' की जगह परवत्तों त्‌! ध्यनि के द्वित्व द्वारा गाथा' से घत्ता' होता व्याख्येय हैं। 
२: केशब : रामचंद्रिका १।२३। 
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मात्रिक छुंदों का विकास 


यह एक विरल उदाहरण है। केशव ने भी इस छंद का अधिक उपयोग संभवत: 
नहीं किया। बाद में भी इस छंद के उदाहरण प्रायः लक्षण-प्रंथों में ही मिलते है, काव्य- 
ग्रंथों में नहीं। 
मध्यकालीन हिंदी-काव्य में कड़वर्कांत घत्ता का प्रयोग 


डिंगल के प्रायः सभी चरितकाव्य, चाहे वे बीसलदेवरासो की तरह गीतात्मक हो 
या पृथ्वीराजरासों की' तरह प्रबंधात्मक, आद्योपांत मुक्तक रूप से नियोजित छुंदों में ही 
रचित हैं। कड़वकबद्धता उनमें प्रायः कही नहीं मिलती। इसलिए कड़वकांत घत्ता का 
प्रशन उनके संबंध में उठता ही नहीं। 


हिंदी' के भक्तिकाल में संत्-काव्य के अंतर्गत आनेवाली रचनाएँ प्रायः सभी मुक्तक 
रूप में रचित हैं। उनमें भी कड़वकबद्धता का कहीं पता नहीं। 


सूफी प्रेमाख्यानक काव्य में अवश्य कड़वकबद्धता प्रायः सर्वत्र मिलती है। 


मुल्ला दाऊद के 'चंदायन' या 'लोरकहा' में चौपाई की अर्द्धालियों के बाद दोहा छंद 
घत्ता्थ प्रयूक्त है।' द 

दोख कुतबन' के ग्रंथ मृगावती में कड़वक-विधान के लिए चौपाई-दोहा-शैली को 
अपनाया गया है। प्रत्येक कड़वक में चौपाई की ५ अर्द्धालियों के उपरांत घत्तार्थ एक दोहा 
आया है, जिसे ग्रंथ में दोहरा' कहा गया है। इसी प्रकार, चौपाई की ५-५ अर्दधाल्यों 
के बाद एक-एक दोहे का प्रयोग मंझन-कृत मधुमालती" में, जानकवि-कृत' कनकावती” और 
कामलता" में तथा नूर मुहम्मद -कृत इंद्रावती ' में दुष्टिगत होता है। मलिक मुहम्मद जायसी"' 





१. रखनाकाल सं० १३७५ बि०। दे० अ० ६, पृ० ५, दोहा'। 

२० रचनाकाल सं० १५५९ वि०; पं० रामचंद्र शुक्ल: जायसी-ग्रंथावली। भूमिका, 
पृ० ३१ 

३. संकलन : सूफोकाव्यसंग्रह (हि० सा० सम्मेलन, प्रयाग), पृ० ९८। 

४. जायसी के पूर्वव्तों। रचनाकार सं० १५६६ के आसपास। डॉ० रा० कु० वर्मा: 
हिं० सा० का आ० इ०, पृ० ३४२। 

५. संकलन: -फाकान्यस हु (हिं० सा० सम्मेलन, प्रयाग), पू० १२१॥। 

६. चचाका७ सं० १६६७-१७२१ बि०; परशुराम चतुर्वेदी: सुफोकाव्यसंग्रह, १० 
१४३॥ 

७. संकलन: सुफीकाव्यसंग्रह, पृ० १४३। 

८. वही, पृ० १४५। 

९. रचनाकाल सं० १८०१-१८२१ वि०; परशुराम चतुर्वेदी: :फाकान्यसंप्रह | 

१०. संकलन: सूफीकाब्यसंग्रह, पृ० १६२) 

११. जन्म-सं० १५५० वि०। प्‌ृ० रामचंत्र शुक्ल: जायसी-पग्रंथावचली (ता० प्र० सभा, 
काशी ), भूमिका, पृ० ५। 
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के ग्रंथ पद्मावत' तथा आखिरी कलाम में, उसमान की चित्रावली' में, कासिमशाह 
के हंसजवाहर' में तथा नसी” के प्रेमदर्पण” में चौपाई की सात-सात अर्द्धाल्ियों के 
उपरांत एक-एक दोहे का घत्ता दिया गया है। जानकवि-कृत रतनावती' तथा छीता"” 
में कड़वकांतगंत चौपाई की' १० अर्दधालियों के बाद एक दोहा घत्तार्थ प्रयृक्त है। शेख 
निसार' और शेख रहीम" की' स्थिति' मध्यवरत्ती है; क्‍योंकि इन्होंने चौपाई की क्रमश: ९ 
और ८ अर्द्धाल्ियों के बाद एक-एक दोहा का प्रयोग किया है। इनके ग्रंथ के नाम हैं 
क्रमशः युसुफ-जुलेखा तथा भाषाप्रेमरस। प्रथम में दोहा को दोहरा' कहा है। कभी- 
कभी दोहा से भिन्न किसी छुंद का प्रयोग भी घत्ता के लिए इस कोटि के ग्रंथों में हुआ है॥ 
उदाहरण के लिए, नूरमृहम्मद की अनुरागबाँसुरी” में चौपाई की ६-६ अर्द्धाल्यों के 
बाद कड़वकांत घत्ता के रूप' में १-१ बरवे आया है। जायसी के ग्रंथ अखराबवट में 
कड़वकांतर्गत चौपाई की सात अर्द्धालियों के उपरांत घत्ता रूप में एक दोहा तथा एक सोरठा 


प्रयृकत है। 

सूफी-काव्य के अंतर्गत प्रयुक्त चौपाई की अर्द्धालियों की कड़वक-गत विषम संख्या इस 
बात का द्योतक है कि मुसलमानों ने चौपाई के दो चरणों को ही चौपाई का पूर्ण छंद 
मान लिया, जबकि चौपाई में छंद:पूत्ति के लिए चार चरण या पाद अपेक्षित है। 


गोस्वामी तुलसीदास' ने रामचरितमानस' के कड़वकविधान के लिए चौपाई की आठ- 
आठ अर्द्धाल्ियों पर दोहा, सोरठा आदि का घत्ता दिया है, अर्थात्‌ प्रत्येक कड़वक में चार- 





१. प्र० ना० प्र० सभा, काशी (सं० पं० रामचंद्र शुक्ल); हिंदुस्तानी एकेडमी, 
इलाहाबाद (सं० डॉ० साताप्रसाद गुप्त) । 

२. वही। 

३. रचनाकाल सं० १६७० वि०; पं० रामचंद्र शुक्ल: जायसी-ग्रंथावली, भूमिका, पृ० ४। 

४. संकलन : सुफीकाव्यसंग्रह, पु० १२९॥ 

५. रचनाकाल सं० १७९३ वि०; परशुराम चतुर्वेदी: सृफीकाव्यसंग्रह, पु० १५४। 

६. संकलन: सुफोकाव्यसंग्रह, पृ० १५५। 

७. रचनाकाल सं० १९७४ वि०; परशुराम चतुर्वेदी: सुफीकाव्यसंग्रह, पृ० १९७ 
(अंतःसाक्ष्य के आधार पर)। 

८. संकलन: सृफीकाव्यसंग्रह, पृ० १९८॥ 

९. वही, प्‌ृ० १४९। 

१०. वही, पृ० १५२। 

११. रचनाकाल सं० १८४७ वि०; परशुराम चतुर्वेदी: सुफीकाव्यसंग्रह, पृ० १७८। 

१२. रचनाकाल सं० १९७२ वि०; वही, पृ० १९१। 

१३. संकलन: सुफीकाव्यसंग्रह, पृ० १६७॥ 

१४, जायसी-ग्रंथावली (सं० डॉ माताप्रसाद गुप्त; प्र० हिंदुस्तानी एकेडमी, प्रयाग) तथा 

(सं० पं० रामचंद्र शुक्ल: ना० प्र० सभा, काशी) । 
१५. डॉ० रामकुमार वर्मा: हि० सा० का० आ० इ०,पुृ० रे३े४। 
१६. रचनाकाल सं० १६३१ वि०; अन्तःसावय---रामचरितमानस (ग्रीताप्रेस) १।३४। 
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चार चौपाइयों आई है। बात यह है कि गोस्वामी तुलसीदास शास्त्रममंज्न और छुदो- 
लक्षणो के जानकार थे तथा रुचिपरिनिष्ठा के कारण छदो के शास्त्र-सम्मत विशुद्ध प्रयोग 
की दिशा में सावधान थे। जायसी तथा अन्य सूफी कवि छदद शास्त्र के नियमो के 
ज्ञाता नही थे और सहज प्रतिभा के बल से कविता करते थे। उनके काव्य में चौपाई 
की अर्द्धालियों की विषम सख्या का कारण यही है। 


तुलसीदास' ने कडवकात घत्ता के लिए विकल्प से दोहा या सोरठा का प्रयोग किया है, 
यद्यपि दो कडवको के बीच हरिगीतिका, चउपइया आदि अन्य छद भी' आये है। 


इस' प्रकार, हम देखते है कि मध्यकालीन हिदी-काव्य में कडवकात चत्ता के लिए 
घत्ता नामक छद का स्थान अनिवायंत इतर छुदो ने, विशेषकर दोहा-सोरठा ने ले लिया है। 
हिंदी-काव्य की दृष्टि से इसीलिए, घत्ता नामक छंद से अधिक महत्त्व कडवकात 
घत्ता-विधान का है। 


घत्ता छंद और कड़वर्कांत घत्ता-विधान-संबंधी सामान्य निष्कर्ष 


(१) घत्ता छद अपप्रश के प्राचीनतम छदो मे से है और आठवी शती तक परि- 
निष्ठित काव्य में कडव॒कात' घत्ता-विधान के लिए प्रयुक्त होने लग गया था। (१४वीं 
शती के बाद उसका प्रचछत उठ गया और कडवक के अतर्गत उसका स्थान दोहा-सोरठा 
आदि अपेक्षाकृत अधिक अग्रसर एवं सुविधाजनक छुदो ने के लिया। मध्यकालीन हिदी में 
घत्ता छद का प्रयोग अत्यत ही विरल है। 


(२) घत्ता छद की प्रकृति' तथा प्रयोग से ध्वनित हे कि वह सस्क्ृत या प्राकृत का 
नही, अपभ्र दर का छ द हे और उसकी व्यृत्पत्ति अष्टमात्रिक तालगणो में गेय किसी लोक- 
प्रचलित ताल-छद से मानी जा सकती हे। 


(३) घत्ता छद पादातगंत तुक के कारण चउपइया, त्रिभगी, मरहद्ठा आदि चतुष्पदी 
छदो से तुलनीय है, यद्यपि वह स्वय द्विपदों है। सभवत , इन' चतुष्पदी छदो की उत्तरोत्तर 
लोकप्रियता ने भी घत्ता के' प्रयोग को आघात पहुँचाया। घत्ता की अपेक्षा ये छद इसलिए 
अधिक लोकप्रिय हुए कि इसके पादात संगीत की दृष्टि से अधिक सुविधाजनक थे। आगे 
हमने इन छदो पर विचार किया है। यहाँ हम यह कह सकते है कि पादातगंत दो यति 
तथा यतिस्थानो पर परस्पर तुकवाले छ॒दो की परपरा के प्रवत्तंन की प्रक्रिया में सभवत 
घत्ता छंद का महत्त्व कम' नही हे। 
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अध्याय $ 


काव्य में प्रयोग के आधार पर कुछ प्रमुख मात्रिक हंदों 
के ऐतिहासिक विकास का अध्ययन 


(चतुष्पदी छंद) 


प्रकरण ९ 
छोटे पादवाले छंद 


प्रथमोल्लेख तथा प्रारंभिक प्रयोग 
समचतुष्पदी मात्रिक छदों को पादगत' लबाई के अनुसार हम तीन कोटियों में बॉट 
सकते है: १. छोटे पादवाले छंद (पादगत मात्रासंख्या १५ तक); २ मध्यम पादवाले 
छंद (पादगत मात्रासंख्या १६ से ३२ तक) तथा ३. लबे पादवाले छुंद या दंडक (पादगत 
मात्रासंख्या ३२ से अधिक)। 
छोटे पादवाले सममात्रिक चतुष्पदी छंदों का उल्लेख सस्कृत के प्राचीन लक्षणकारों 
(पिगल, जयदेव, जयकीत्ति, केदार) ने नहीं किया है। हेमचंद्र ने, जिनपर प्राकृत-प्रभाव 
प्रभूत परिणाम में है, अवश्य ऐसे छुंदों का उल्लेख किया है--ये है ध्रुवक, शशिवदना, 
मारकृति, महानूभाव, अप्सरोविलकसिता, गंधोदकधारा, पारणक आदि। स्वयंभू तथा 
विरहांक ने भी ऐसे छुंदों का उल्लेख किया है। प्राकृतपैगलम्‌ में मधुभार, दीपक, अहीर 
तथा हाकलि छुंद उल्लिखित हैं।' 
इससे ऐसा प्रतीत होता है कि इन छोटे पादवाले छुंदों का प्रचलन-प्राकृत-अप भ्रंश-काल में 
हुआ तथा ये छंद संस्कृत वर्ण-वृत्त-परंपरा की देन न होकर लोक-प्रचलित तालू-संगीत से 
उद्भूत है। संभवतः, ये छंद लोकगीतो में श्रुव या श्रुवक (टेक) का काम देते थे। 
हेमचद्र ने श्रुव या प्रुवक नामक छंद का उल्लेख भी किया है और इसके अनेक भेद- 
प्रभेर माने है। मात्रिक चतुष्पदी के रूप में संभवत: छोटे पादवाले इन छुंदों में 
अधिकाद का प्रयोग काह्यंंतर में उठ गया तथा कुछ ही' चिरजीवी हो सके। अपेक्षाकृत 
अधिक प्रयुक्त इन छंंदों को ही प्राकृतपैगलम तथा छंदःकोश ने स्वीकृति दी है। 
आदिकालीत काव्य में इस वर्ग के छुंदों का चतुष्पदी रूप में प्रयोग बहुल तो नहीं, 
विविध अवश्य है। अर्थात्‌, इन छुंदों के विविध प्रयोग तो अवश्य हुए, कितु किसी विशेष 
छंद को परिनिष्ठा का महत्त्व या सर्वस्वीकृति का गौरव नहीं मिला। 
१३ मात्राओं के पाद का छंद धारिणी या चंडिका कालिदास के त्रोटक विक्रमोवंशीय 
में प्रयुकत' है। उदाहरण--- 
सहअरिदुक्ला लिठ्धअं 
॥।।4।।4 55 5। $ 
सरवरअम्मि सि णिद्धअं। 
।।0।। 5। । $। $ 


इनक कासम अनलप्रयकरकाररपामरी 


१८ बे० आअ० ४. प्र ० २१ 
२. हे० छं० ६।४-१४॥। 
३. छं० प्र०, पु० ४६ (पादगत १३ मात्राएँ। अंत $।5)। 
४. कालिदास : विक्रमोबंशीय, अंक ४, पद्म २, ३, & (नर्णयस्षाभर प्रेस, १९६६ वि०)। 
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वाहोवग्गि अ णअणअं 
5$ 5 5।]| । ।]।5 





तम्मह हंसी जुअलअं ॥* 
$ |। 55 ।।। $ 
उक्त उदाहरण में ८+५ के हिसाब से प्रतिपाद १३ मात्राएँ है। पादात (5।5 ) 
प्रथम दो पादो मे ही है। शेष में (।।।5) रूप पंचकल का आया है। 
१४ मात्राओ के पाद का हाकलि छद (४+४+४+5; चतुष्कलो में सगण, भगण या 
ह्विज का विधान) कालिदास' के त्रोटक विक्रमोवशीय मे प्रयुक्त है। उदाहरण-.. 
चिंतादुम्मिआ माणसिआ 


55546॥॥4॥ 54]॥5 


अलतकारंफमरसा 022 एपाकए संकशपां्ाउकपकपपकलप्स, हि ३3423. अल झसामाए 


सहअरि दंसणलालसिओआ। 


॥।।। । $।। 5 । । 5 
विअसिअकमलमनोहरए 
।। ।। ।4।45 ।। 5 


स॒मसकभरासकभामातपशकस्कप. अकरामाशलनप्कासं्रपममपरपंबव्काल. समपलेडकापतड.. फाजाधबाब 


विहरइ हंसी सरवरए॥* 
| ।।। 5 5 ।॥।।]5 


उक्त उदाहरण में तीव चतुष्कक और एक गुरु प्रति पाद में आये अवश्य है, कितु 
चतुष्कलो मे सगण और विप्र के साथ कर्ण भी आया है। 


सरहपा की. रचनाओ में महानूभाव छंद (४+४+४)' प्रयुक्त है--- 


एत्थू से सुरसरि जमुणा। एत्थू से गंगा साअरु॥ 
एत्यू पआग वणारसि। एत्यू से चंद दिवाजरु॥'" 


सरहपा के दोहाकोशगीति नामक ग्रंथ (समय---८वीं शती उत्तराढ्ध )" में १५ मात्राओं 
के पाद का चौपई या जयकरी छंद (अंत 5।) भी अचुर परिमाण में प्रयृक्त है। इस 


१. यही, ४॥२। 

२. प्रा० पे० २१॥१७२; छुं० प्र०, पृ ० ४६३॥ 

३ कालिदास ; विक्रमोवेशीय, ४४, २९, ३५, ६२, ७४ (निर्णयसागर प्रेस, १९६६ 
बि०)। 

४. वही, ढाड़। 

५. है० छं० ६२७; स्वयं० ६।१५६। 

६- सरहपा: दोहाकोश, ४७ (सं० डॉ० प्र० चं०, बागची, उण, 0.ए.), पृ० १५। 

७. राहुल: दोहाकोश (बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, पटना), भूमिका, पृ० १२-१३। 

८. छो० प्र०, पू० ४ं८। 
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अध्याय ६: प्रकरण १ 


छुद के पादों का प्रयोग १६ मात्राओ के पादवाले चौपाई छुद के पादों के साथ हुआ है, 
जिसका कारण स्पष्टतया दोनों छ॒दो का लय-साम्य है और जिसका उद्देश्य है पादात- 
वैविध्धय+। उदाहरण देखिए--- 


बम्हणेहि म जातन्तहि भेडख। (१५ मात्राएँ, अत 5) 
एवडइ पढिअउ एच्चउवेउ ॥ ४ हे 
मट्टि पाणि कुस लई पढन्‍त॥ (१६ मात्राएँ, अंत 55) 
घरही बइसी अग्गि हुणन्त ॥ भर हर 


पठमचरिय (विमलसूरि), गाथासप्तशती, गउडवहो, जिनदत्तसूरिस्तुति, कुमारपाल- 
चरित, सनेहरासअ आदि ग्रथों में १४ मात्राओं तक के पादवाले समचतुष्पदी प्रायः नहीं 
आये है। कुमारपारूचरित में मनोरमा नामक एक समचतुष्पदी छद आया है, जिसके 
प्रतिपाद में १४ मात्राएँ होती है और पादात 5।। या 5 होता है।' 


धनवालकृत भविसयत्तकहा' में ११ मात्राओ के पाद का अहीर नामक समचतुष्पदी 
छुंदों आया है, जिसका प्रयोग घत्ता के लिए हुआ है! घत्ता के लिए प्रयुक्त होने के 
कारण ही द्विपदी रूप मे उपस्थित किया गया है। इसी अध्याय मे द्विपदी छुंदों के 
प्रसंग में हम इसकी चर्चा कर आये है। ऐ 
पुष्पदंत के काव्य मे १० मात्राओं के पाद का चतुष्पदी दीपक छंद (प्रतिपाद रूष्वंत 
दो पंचकल)' कही-कही आया है। उदाहरण--- 
जलुगलइ,  झलझलेईइ 
दरिभरइ, सरिसरइ। 
तडयडइ, तड़ि पडइ 
गिरि फुडड, सिंहि णडइ ॥।' 
बब्बर (समय-११०७ वि०)" की स्फुट रचनाओ में १४ मात्राओं के पाद का यह 
पद्य आया है--- 
पुत्त पवित्त बहुत्त घणा 
$| ।$। ।5। ।$ 


भत्ति कदृबिणि सुद्धमणा। 
$]। 5$॥।. $॥। $ 


'सिमरवीकराअंमडमापरमइुड... निकलकर, 


हेमचंत्र: कुभारपाल्चरित, ८।८२। 

वही, टिप्पणी तथा हे० छ॑ं० २।११९; बृ० २० ३॥२७। 
धनवारू: भविसयत्तकहा, ४।११॥ 

प्रा० पे०, ११७७ (पादगत ११ मात्राएँ, पादांत जगण) 
प्रा० पे० ११८१। 

पुष्पदंत: उत्तरपुराण (हिं० का० धा०, पृ० २२६) 
राहुल : हिं० का० घा०, पू० ३१४। 


#'पडि 
है 


ड़ का की लक 4० 


३२९ 


मात्रिक छन्‍्दो का विकास 


हकक्‍क तरासई मिच्च-गणा 
5$॥। ।54 5 | । $ 





को कर बब्बर सग्ग मणा। 
5 ।॥ 5 ।। 54।4 5 


कितु वर्णों तथा मात्राओ की सख्या एवं लघृगूरु-क्रम के सर्वेथा निश्चित होने के कारण 

इसे हाकलि छंद का उदाहरण कहने की अपेक्षा सारबती अथवा चित्रगति' छुद का उदा- 
हरण कहता अधिक उचित होगा । बब्बर का निम्नलिखित पद्म अवश्य हाकलि छंद को उदाहत 
करता है-- 

उच्चठउ छाअण विमछ धरा (११ वर्ण) 

5 ।। 5॥।] ।।। 45$ 

तरुणी' घरिणी विणअपरा। (११ वर्ण) 

॥।5$ ।। 5 ।।।। 5 

वित्तक पूरल मृहृहरा (१० वर्ण) 

5। । 5।। 5845 


फंड बमंशावानलजभदातादातते.. वितमतबआाकाउयंज४.. रजायकॉफााााइाध्माथातय. डरावएहदर 


बरिसा समआ' सुक्खकरा |! (१० वर्ण ) 
[ ।[5]4]5 5 ॥45 


उक्त उदाहरण में लघुगुरु-क्रम तथा वर्ण-सख्या प्रत्येक पाद में समान' नहीं है। 
चतुष्कलो का स्वरूप विकल्प से सगण, भगण या विप्र है। अत यह मात्रिक हाकलि 
छद है। 

दीपक छंद (५+५)' का प्रयोग कनकामर मुनि के करकड्चरिउ में हुआ है-- 


कुताइ भज्जति। कुजरइ गज्जन्ति ॥ 
रहसेनत व्गंति। करिदसन छरूग्गन्ति ॥' 





१. प्रा० पे०, २५९५। (यह यद्य प्रा० पे० सें सारवती छंद के उदाहरण रूप में, इसी 
कारण, उद्धृत है)। 

२. है० छं० २११३; जकी० २८९। 

३. बब्बर: हिं० का० घा०, पृ० ३१४ (तथा प्रा० पे० ११७४)। 

४. श्रा० पें० ११७२१ 

५. प्रा० पें० ११८१। 

६- फतकासर सुनिः करकडच्नरिंउ, पृ० २१। 
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स्ववभू के पठमचरिउठ या रामायण (समय ८४७ वि०)' मे भी १६ मात्राओं के 
पादवाली अर्दधाल्यों के बीच-बीच मे कही-कही १५ मात्राओं के पाद की अर्द्धालियाँ भी 
लयसाम्य के कारण और पादात-बैविध्य के हित मे रखी गई है। चौपाई छद (अत 5। ) 
की एक अर्दधाली निम्नोदृत है--- 
दिददू" वसंततिरूड उज्जाणु । 
5। 
सज्जणहियर्ऊँ जेम अपयाणु॥' 
$। 


इसी' प्रकार कण्हपा (समय-९वीं शती वि०)' के दोहाकोश में भी १६ मात्रिक 
अरिल्ल आदि छदों के साथ १५ मात्राओं के पादवाले चौपाई छद की अर्द्धालियाँ मिलती है। 
उदाहरण--- 


एक्कु ण किज्जइ मन्‍्त ण तत्त ॥ (१५ मात्राएँ, अत 5।) 
णिअ घरिणी लइ केलि करन्त॥ . [ #. के. 9) 
णिअ घरे घरिणी जाव ण मज्जइ । (१६ मात्राएँ, अत 5।।) 
ताव कि पचवण्ण विहरिज्जदइ॥. ( , » ] 


उक्त उद्धरण के प्रथम दो पाद चौपई छद के और शेष दो पाद चौपाई छद (सम 
के बाद सम, विषम के बाद विषम कल) के है। 
इस प्रकार, अर्दधाली-मिश्रण के उदाहरण लुइपा (९वीं शती वि०)" की रचनाओं से 
भी दिये जा सकते है।' लुइपा ने पृथक, विशुद्ध चौपई छद भी प्रस्तुत किये है--- 
काआ तर॒वर पच विडाल । 
चंचल चीएँ पइट्ठा काल ॥ 
दिढ करिअ महासुह परिमाण। 
लुई भणइ गुरु पुच्छिआ जाणा।।' 
(राग पटमंजरी ) 


९वी शती के” विरूपा ने भी चौपई और चौपाई की अर्दधाल्यो का मिला-जुला 
प्रयोग किया है--- 


चउद्वटि घडिए देख पसारा । (१६ मात्राएँ) 
पइठल गराहक नाहि निसारा । है 8, ०) 


राहुल; हि० का० धा०, पु० २२। 

* स्वयंभू: पठसचरिउ (रामायण) २६॥५। 

राहुल: हिं० का० धा०, पु० १४६। 

, कण्हपा: दोहाकोश, २८ (सं० डॉ० प्र० चं० बायची, ह.ए-५., 0.0. प्रण. हअशा) 
, डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी: हि० सा०--उसका उद्भव और विकास, पृ० २७। 

* लुपा: चर्यापद (0.7... 6.0. अंडरऊ), पृू० २९। 


* वही, १। 
८. डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी: हिंदी-साहित्य--उसका उद्भव ओर विफास, पृ० २३॥ 


& श्र. ० 8 ०७ 
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एक घड ल्‍ली सरुइ नाल । (१५ मात्राएँ) 
भणइ विरुआ थिर कर चाल ॥' ( $३+ . -. 
(राग गबडा) 


ये सभी पक्तियाँ विशिष्ट रागो में निबद्ध है, अतएवं पादगत वर्ण-मात्राओं की समानता 


का अधिक महत्त्व नही, क्योकि ताल-मात्राओ की' अपेक्षित सख्या की' पृत्ति त्वरित और 
प्लृत' उच्चारण तथा विराम द्वारा कर ली जाती है। इस' प्रकार, चौपई और चौपाई के 
अर्दधाली-मिश्रण गुडरीपा , कुक्कुरीपा, कमरिपा आदि कई अन्य सिद्धों की रचनाओ मे 


दृष्टिगत है। 


छुद तथा १६ मात्राओ की चौपाई की अर्द्धालियों का मिश्चित प्रयोग है। 


गोरखनाथ' की रचनाओ का सग्रह गोरखबानी में १५ मात्राओ के एक से अधिक 
१५ मात्राओ 


के उदाहरण अर्द्धाली रूप में दिये जा रहे है। 


आनदित'* अथवा चौबोला" छुद--- 
अनह॒द सबद बाजत रहे 


॥॥॥। ।।5 5।।[$ 
दसिध-सकेत श्री गोरख कहे। 
॥॥ $55। । $।। । 5 


चौपई छद॒--- 
सहज सील का धरे सरीर । 


सो गिरही गगा का नीर॥'* 
तिलोपा (समय-स० १०१७ वि०) के दोहाकोश में भी चौपई, चौपाई आदि की 


अर्द्धालियों एक साथ आई है। चौपई का उदाहरण देखिए--- 


६० 
७, 
८, 


९, 
१०, 


ट्रँ ई >धए 0 ७ 


न्‍हरथककनलदा ऑपकानकलतकनमुक ०, सनककलसल्थ “नव पलापती पक 


» बिख्या: चर्यापद (७छ-., ०००. ऋटड ), ३१ 
« समय ८९७ वि०; हिं० का० धा०, पू० १४२। 


« बही। 


» समय ८९७ वि०; हिं० का० धा०, पु० १४४। 


शसर- 
(क) १३वीं दशती, सध्य; डॉ० रामकुसार वर्मा: हिंदी-साहित्य का 
आलोचनात्मक इतिहास, पृ० १३४। 
(ख) ९वी शती;। डॉ० हजारोप्रसाद टिवेदीः हिंदी-साहित्य--उसका 
उदवृभव और विकास, पृ० २३। 
(ग) सं० ९०२ वि०; राहुल: हि० का० धा०, पु० १५६। 
बु० जा० स० ४२० (४+डे+४+5) | 
छं० प्र०, पु० ४८ (८+७, अंत ।5)। 
गोरखनाथ : गोरसबानों (सं० डॉ० पी० इ० बड़थ्वाल; प्र० हिं० सा० स०, प्रयाग, 
सं० १९९९) ३७+१०९। 
बही, १७४४५। 
राहुल हिंदों-काव्यधारा, पृू० १७२। 
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सचल णिचल जो सअलाचार । 
सुण्ण णिरजन मे कह विआर॥' 


राजशेखर सूरि के प्रबधकोश (समय-स० १४०५ वि०)' में १५ मात्राओं के पाद- 
वाले दो सममात्रिक छद आय है--चोपई (>जयकरी) ओर चौबोला। दोनो का एक- 
एक उदाहरण द्रष्टव्य हे--- 


चौपई-- 
का लउ कबलू अनूनी चादु। 
छासिहि खालहु भरिंउ नि पाट्‌॥ 
अइवडू पडियठ नीलइ झाडि। 
अबर किसर गह सिंग निलाडि॥! 
चौबोला--- 


गूलसितउ चावइ तिलतादली। 
वेडिइ वजावइ ब'सला॥ 
पहिरणि ओढणि हुई काबली । 
इणपर ग्वालइ पूजइ झली ॥* 


चौबोला के उदाहरण के द्वितीय पाद में व का दीर्घ उच्चारण अपेक्षित है। 
छोटे पादवाले छडदो की व्युत्पत्ति 


हेमचद्र के सिवा अन्य सस्कृत-लक्षणकारो द्वारा अनुल्लेख, स्वयभू-विरहाक-हेमचद्र द्वारा 
उत्लेख तथा प्राक़त-अप भ्रण-काव्य के बीच प्रयांग-वेविध्य से यह ध्वनित हे कि इस वर्ग 
के छद प्राकृत-अपभ्रश-काल में लोक-प्रचलित ताल-मगीत' से उदभूत हुए। कालिदास द्वारा 
प्रयकत चडिका तथा हाकलि छुदो के उपयुल्लिखित उद्वरणो की भाषा प्राकृत से अधिक 
अपश्रश के निकट हे। सस्क्ृत तो वह नही ही हे। इससे भी इस मतव्य की पुष्टि होती है 
कि ये छोटे पादवाले छंद सस्क्ृत वर्णवृत्त-परपरा मे विकसित न होकर लोक-साहित्य 
की देन है। 

लोकगीतो में श्रुवक के रूप में इनका प्रयोग होता था, यह हेमचद्र द्वारा श्रुवकः छद 
के भेदो के उल्लेख से व्यजित हे। मात्रिक सस्कार होने के उपरात ये छद उस युग 
की प्रवृत्ति के अनुसार चतुष्पदी बने। प्रुूवक नाम भी इस ताल-सागीतिक इतिहास की 
ओर सकेत करता हे। 

लघु चतुष्पदी छुद (१०+५)' का नाम' इसके पाद की रूघुता तथा इसकी चतुष्पदी 
प्रकृति का स्पष्ट ही बोधक है। एकावली (५+५)* छुद का नाम यह सूचित करता है 


१. तिलोपा: दोहाकोश, १४॥। (स० डॉ० प्र० चं० बागचो, ह.0.7.., ए.ए. हह़डज़ाा )। 
२. सुनि जिनविजय : प्रबधकोश (सिघी जेन ग्रथमाला, ग्रंथांक ६); पृ० २। 
प्रास्ताविक वक्‍तव्य, पृ० १। 
३. राजशेखर सूरि: प्रबधकोश (सिधी जेनग्रंथमाला, प्रंथांक ६), प० १६ 
४. वही। 
५. छं० को०, ४०१। 
६. वही, ४७॥ 


ऐ२३े 
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कि इस छंद मे (पचमात्रिक) इकाइयो को ख़खला (५+५+५+५+५+५+५+५) बन 
जाती हे। लरूष्वतपादी अहीर छद का सबध आभीर जाती से अनुमित किया जाता है। 
अहीरो के विरहा-गान की प्रकृति बहुत कुछ अहीर छद के समान हे भी। शशिवदना, 
अप्सरोविकसिता, मधुभार, मनोवती, प्रगीता, ज्योत्स्ता, कोमुदी, तारा, सुमना, दीपक 
आदि नाम सभवत उन श्वगारिक प्रसगो की देन है, जिनके लिए प्रारभ मे इन छदो का 
उपयोग हुआ होगा । सभवत ये शब्द इनसे सबद्ध छदों के अनुच्छेद में प्रमूख रूप से 
प्रयुक्त हुए होगे, जिससे बाद में ये अनुच्छेदगत छदो के बोधक हो गये। 


वरवर्ती प्रयोग 
मध्यकालीन हिंदी में छोटे पादवाले समचतुष्पदी मात्रिक छद बहुत लोकप्रिय नहीं 
रहे । 
वीरकाठ की प्रकृति के अनूकूल छोटे छद नहीं। अतएवं, चदबरदाई आदि कवियों 
की रुचि भी इस' ओर नही थी। 
सतकाव्य में गेयपदों के श्रृवक के रूप में छोटे छुदों के पाद व्यापक रूप से प्रयुक्त 
हुए है, कितु समचतुष्पदी रूप मे इनका प्रयोग बहुत कम हुआ है। पचदशमात्रापादी 
चोबोला' छद पोडशामात्रापाद्दी चोपाई के साथ एक ही कडवक मे कबीर की रमैनी में 
प्रयृकत है--- 
सुरपति जाय अहीलहि छरी। 
सुरगुरु घरनि चद्रमे हरी॥' 
इसी तरह प्रेमाख्यानक काव्य में भी चौपाई की अर्डधालियों के साथ मिले-जुले रूप 
में चौबोला की अर्द्ालियाँ मिलती है। उद्ाहरण--- 
जहें-जहँ बिहँसि' सुभावहि हँसी। 
तहँ-तहेँ छिठकि जोति परगसी॥* 
कृष्णकाव्य मे सूरदास ने चौबोला का अन्य कवियों की अपेक्षा अधिक प्रयोग 
किया हे। अधिकाश स्थलो पर चौबोला, चौपई (जयकरी)" तथा चोपाई का लयसाम्य के 
आधार पर एक ही पद्चय में मिश्चित प्रयोग हुआ हे। ऐसे मिश्चित प्रयोगो की सोदाहरण 
चर्चा आगे चौपाई-प्रसग में की जायगी। अन्‍य छोटे छूद सूरदास को विशेष रुचिकर 


नही । 





१. डॉ० हजारीत्रसाद द्विवेदी: हिंदी-साहित्य का आदिकाल, पु० ९२। 

 दे० अ० ४, पु० २। 

- दे० क्ष० ३, पु० ३॥ 

» छो० प्र०, ४८। 

+ कबीर : बीजक, रसेनी, <९। 

* पद्मावत, जायसी-पग्रंथाबली (ना० प्र० सभा), १०१९। 

« सुरदास, २२४, २२६०२३०, २६०-६१, २७६०-७७, २८४०-८६, २८८-९०, ३४२०-४४, 
३६३-६४ आदि। 

* छी० प्र०, पू० ४८। 

« दे० अ० ६, पृ० २। 


& ,छ ,६6 ७६ ९० (0 
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नददास ने भी इसी प्रकार चौपाई के साथ चौपई तथा चौबोला की अर्द्धालियों का 
मिश्रित प्रयोग किया हे। 

रामकाव्य के अतगत तुलसीदास ने चौपाइयो के बीच चोबोला-चौपई को नही मिलाया हे 
और न छोटे पादवाले सममात्रिक चतुष्पदी छदो का स्वतत्र प्रयोग ही अधिक किया हं। 
केशव ने अवश्य इन छुदो का वेचित््य दिखलाकर इनकी परपरा को जीवित रखने 
की चेष्टा-सी की हे। 

नगस्वरूपिणी, तरणिजा, प्रिया, सोमराजी, कुमारछलिता आदि छोटे पादवाले वाणिक 
चतुष्पदी छदो के अतिरिक्त इस वर्ग के मात्रिक छदो का प्रयोग भी केशव ने किया है। 
कुछ उदाहरण द्रष्टव्य है--- 


दशशिवदना--- 
सुभ सर शोभे। मृतरि मन लोभे। 
सरसिज फूले । अलि रस भूले॥* 
मघुभार--- 
ऊँचे अवास । बहु ध्वज प्रकाश। 
सोभा विलास | सोभे प्रकाश ॥' 
आमीर-- 
अति सुन्दर अति साधु 
थिर न रहत पल आधु। 
परम तपोमय मानि 
द्ण्ड दारिणी.._ जानि।ा 
तोमर--- 


सह भरत लक्ष्मण राम। 
चहु किये आनि प्रणाम॥ 
भुगुतद आसिष दीन । 
रण होहु अजय प्रवीण ॥ 


जयकरी तथा चौबोला (अर्द्धाली-मिश्रण )--- 


दर्शन दीबोई अति दान। हँस बोले तो बढ सनमान । 
जो केह सो अपनो कहे। सपने की सी सपत्ति छहे।। 


१७वीं शती के बाद के यूग में तो इस वर्ग के छदो की लोकप्रियता और भी घटती 
गई तथा इनके विपरीत स्वया, कवित्त जैसे अपेक्षाकृत बडे छुदो की ओर लोकरुचि अधिक 


१. नंददास: प्रंथावली, भाषा दह्ममस्कंध, सुदामाचरित, रूपमंजरी। 
२. केदाव: रामचंद्रिका, १३२ (अन्य उ० हे।9४५; ७४४९ आदि। 
३. वही, १४३७ (अन्य उ० ४॥२५, ७५३ आदि)। 

४. वही, १३८ (अन्य उ० ९॥१८; २१३३, ३४ आदि )। 

५. वहीं, ७/१७। 

६. वही, २३।३७। 


मात्रिक छन्दों का विकास 


उन्मुख हुई। रुक्तक-ढली का अधिक प्रचार और रीतियुग में इस' शैली का, एक दृष्टि 
से, ऐकाधिपत्य छोटे छुंदों के प्रयोग के लिए घातक सिद्ध हुआ; क्‍योंकि मुक्तक रूप 
एक पद्य में कवि के पूरे मंतव्य को धारण करने की क्षमता छोटे छंंदो में नही थी। 
छोटे छंदों में बात अधूरी रह जाती थी, इससे अपेक्षाकृत बड़े छंद रीति-्यूग में 
अपनाये गये । 


छोटे पादवाले छंदों के संबंध में सामान्य निष्कर्ष 

१. इस वर्ग के छंद संस्कृत वर्णवृत्त-परंपरा से संबद्ध न होकर लोक-प्रचलित 
तालसंगीत से उद्भूत तथा प्राकृत-अपश्रंश के काव्य में प्रयुक्त है । 

२. आदिकाल में इन छुंदों के संबंध में विविध प्रयोग हुए, कितु इनमें अधिकाश 
छंद दीघंकालीन प्रयोग की महत्ता से वंचित रहे। कुछ छंद ही काल के व्यवधान को 
पार कर चिरचीवी हो सके। ये छंद है--मधुभार, अहीर, हाकलि, चौपई आईदि। 

३. मध्यकालीन हिंदी में ये छंद मात्रिक चतुष्पदी रूप में लोकप्रिय नहीं दिखाई 
देते। हाँ, इसके पाद गेयपदों मे धश्रुवक के रूप में खूब प्रयृक्त हुए है। मध्यकाल 
में मध्यम लंबाई के छुंदों का प्रचलन सर्वाधिक रहा। 

४. रीतिकाल में तो बड़े पादवाले छुंदों (सवैया-कवित्त) की ओर रुचिवद्धि के 
कारण इस वर्ग के छंद और भी उपेक्षित रहे। छोटे पादवाले चतुष्पदी छंदों में कवि 
के पूरे मंतव्य की इकाई को मुक्तक रूप में प्रकाशित करने का विशेष अवकाश नहीं 
रहता था, इसीसे म्‌क्‍्तक-प्रधान रीतियूग में इनकी उपेक्षा स्वाभाविक थी। 

५ फिर भी, इस वर्ग के छंदों के पादों का उपयोग अनेक रूपों में--गेयपद-दौली' 
में तथा प्रगाथ-शेली में--होता आया है। 


३३६ 


प्रकरण २ 
चोपाई-पद्धरि-वर्ग 


लक्षण-प्रंथों में सोलह मात्राओं के पादवाले छंद 


मात्रिक छुंदों में प्राचीनता की दृष्टि से सोलह मात्राओं के पादवाले छुंदों का स्थाम 
आर्यावर्ग के छंदों के तत्काल बाद ही कहा जायगा। पिगल ने मात्रासमक (१६ मात्राएँ, 
नवम मात्रा ल, पादात ग) तथा उसके वानवासिका, विश्लोक, चित्रा, उपचित्रा और 
पादाकुलक मामक भेदों का उल्लेख किया। ये भेद पादांतगंत विशिष्ट मात्राओं के रूघु 
या गूरु-रूप में वत्तंमान रहने के ऊपर आधारित हँँ। पिगल के छंद गीत्यार्या, शिखा, 
ज्योति तथा सौम्य मात्रासमक के रूपातर कहे जा सकते है।' ये भी पादगत मात्राओं के 
लघुगुरु-स्वरूप पर आधारित है। एक बात इन सब भेद-रूपातरों में समान है और वह 
यह कि इनमें प्रतिपाद १६ मात्राओं के हिसाब से कुल ६४ मात्राएँ होती है। इस' वर्ग 
के छंदों के उल्लेख मे जयदेव, जयकीत्ति, केदार तथा हेमचंद्र ने दो-एक भेदांतर या नामान्तर 
के बावजूद पिगल का अनुसरण किया है। हाँ, हेमचंद्र ने १६ मात्राओं के पादवाले 
पद्धति या पद्धड़िया छंद का अवश्य उल्लेख किया, जिसमें च्वार चतुष्कल का प्रयोग 
होता है और अंतिम चतुष्कलक जगण या सर्बलूघु होता है। इस छंद की छूय मात्रा- 
समक वर्ग के उपर्युक्त छुदों की लय से स्वंथा भिन्न होती है। हेमचंद्र के पृ इस' छुंद 
का उल्लेख स्वयंभू" ने किया है तथा बाद में कविदर्षण, प्राकृतपैगलम्‌” आदि में यह 
आया है। प्राकृत के अधिकाश छंदोलक्षणग्रंयों में मात्रासमक और उसके पिंगलोक्त 
भेदों की चर्चा प्रायः नही है। प्राकृतपैगलम्‌ में केवल पादाकुछक को स्थान मिला है। 
विरहांक ने तो उसकी चर्चा भी नहीं की हे। हाँ, कविदर्पणकार ने अवश्य मात्रासमक 
के भेदों का उल्लेख किया है। दूसरी ओर मात्रासमक वर्ग के छुंदों से लय-साम्य रखने- 
वाले तथा इसी वर्ग में अतभु क्त किये जाने योग्य १६ मात्राओं के पादवाले कुछ अन्य 
छुंदों का नवोल्लेख प्राकृत छदोलक्षणग्रंथों मे मिलता है। स्वयंभू' तथा विरहांक ने 
अडिल्ला नामक छंद का उल्लेख किया। स्वयंभू ने अडिल्ला के साथ मडिल्ला की चर्चा 
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श्र ३२७ 


मात्रिक छन्‍्दो का विकास 


की है। कविदर्पणकार ने भी अडिल्ला के साथ मडिल्ला, मुक्तावलिका तथा वदन की 
चर्चा की।' कविदर्पण मे वदन, अडिल्ला तथा मडिल्ला के गणविधान समान रूप से 
६+४+डे+२ कहे गये है। उनका अतर यह कहा गया है कि वदन में तुक नहीं होता, 
मडिल्ला में चारो पादों के तुक मिलते है तथा अडिल्ला मे पूर्वाद्ध-उत्तराद्ध के दो-दो 
पादों के तुक अलूग मिलते हैं। हेमचद्र ने भी अडिल्ला' और वदनक'” ऐसा ही उल्लेख 
किया है। कितु इसके विपरीत अन्य प्राकृत छुदोलक्षणकारो ने यह माना हे कि अडिल्ला 
के चारो पादों में समान तुक होते है तथा यदि प्रथम दो पादों मे एक तुक हो और 
शेष दो पादों का दूसरा, तो इस छद को मडिल्ला कहना चाहिए।' अडिल्ला के गण- 
विधान के संबध मे प्राकृतपैगलम्‌ मे उल्लेख है कि इसके पाद मे जगण वर्जित हे तथा 
अतिम द्विकल ह्विलघ्रूप होता है। 

द्रष्टव्य है कि चौपाई नाम का उल्लेख सस्क्ृत-प्राकृत-अपभ्रश छुदोलक्षणग्रथों मे १६ 
मात्रापादी छंद के लिए कही नहीं मिलता। वृत्तजातिसमुच्चय के चतुष्पद तथा प्राकृत- 
पैगलम्‌ के चउपइया' छंद से हमारे चौपाई छद का कोई सबध नहीं। हिंदी के सब से 
पुराने छदोलक्षणग्रथ मुरलीधर कविभूषण-कृत छदोहृदयप्रकाश में भी चौपाई छद का 
मामोल्लेख नही हुआ है। सुखदेव मिश्र ने भी चौपाई का नामोल्लेख नहीं किया। राम- 
सहाय की वृत्ततरगिणी में अवश्य चौपाई उल्लिखित हे।” रामसहाय ने चौपाई में पाद- 
गत १६ मात्राओ तथा पादात रूघु का विधान किया है। भिखारीदास' ने चौपई' के 
पाद में १५ मात्राएँ मानी है" और चौपाई' मे, जिसे रूपचौपाई' कहा गया है, पादप 
१६ मात्राओ का विधान हुआ है। भानू ने चौपाई का लक्षण यह कहा है--सोरह 
क्रमन जतन' चौपाई'”, अर्थात्‌ चौपाई में १६ मात्राएँ होती है, गुरुलघ्‌ का क्रम निरिचत 
नहीं होता (चतुष्कलो का प्रयोग अनिवायं नहीं), तथा अत में जगण या तगण नहीं 
होता। पादाकुलक छुद में भान्‌ ने प्रति पाद चार चतुष्कलो का विधान किया है। 
यह भी' ध्यान देने योग्य है कि हिंदी छुदोलक्षणग्रथों मे मात्रासमक या उसके अधिकाश 
भेद तो उल्लिखित' नही है, कितु उससे लूयसाम्य रखनेवाले चौपाई, पादाकुलक, अडिल्ला 
आदि छद खूब लोकप्रिय है। साथ ही, इन छुदो से भिन्न लूयवालरा छुद पद्धरि या 
पद्धडिया भी प्रायः नियमपूर्वक उल्लिखित है। 


प्रारंभिक प्रयोग 
सोलह मात्राओ के पादवाले छदो का प्रथम छंंद'शास्त्रीय उल्लेख जितना पुराना है, 
उसका काव्यगत व्यावहारिक प्रयोग, स्वाभाविक है कि उससे कम पुराना नहीं होगा। 
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अध्याय ६: प्रकरण २ 


मात्रासमक का उल्लेख पिगल के छद॒ःशास्त्र मे हम देख चुके है। व्यावहारिक काव्य- 
प्रयोग की दृष्टि से इस वर्ग के छदो का प्रचकत पिगल के थुग तक काफी हो चुका 
होगा, तभी तो उन्होने इसके कई भेदों की चर्चा की। परिनिष्ठित काव्य में इस वर्ग 
के छुद का प्राचीनतम उपलब्ध प्रयोग हम कालिदास की रचनाओ मे पाते हैं। 


१६ मात्राओ के चार पादवाले मात्रिक छद का प्रयोग कालिदास के विक्रमोवंशीय 
त्रोटक प्राकृत के पद्यों में मिलता है।। उदाहरण--- 


परहुअ महुरपलछाविणि कती। 
॥॥।। ।।।।5 । | 5 $ 





णादणवण सच्छुद भमती ॥ 
$ |।।। $5 5 |$5 


-स्वाशमफपपल्‍्का ८ तल्म पल प एल्‍-र पा, 'प्रम्काछककारामामुमाकका". फ़ार सवकनकोपमारअह< पर कक, 


जइपइ पिअअम सा महु दिट॒ठी। 
।।।।।।॥।॥ $ ।। 5 5 





ता आअक्खहि महु परपुद्ठी ॥' 








उक्त उद्धरण में प्रतिपाद चार चतुष्कल है। पादात दो गुरु आये है। किसी स्थान 
में लूघुगुरु का अन्य कोई नियम नहीं है। इस छंद को हम पादाकुलक कह सकते है।' 
इस' छुद के पाद की नवम मात्रा सवंत्र लघु नहीं, अतः यह मात्रासमक नहीं कहा जा 
सकता। नवम मात्रा अनिवायंत. दशम के साथ मिलित (5) वहीं, अतः यह छुद 
उपचरित भी नहीं। नवम मात्रा कही (दशम के साथ) गुरु, कही लघु है, अत: छंद 
वानवासिका अथवा चित्रा भी नहीं। छंद विश्लोक इसलिए नहीं है कि अष्टम मात्र, 
सवंत्र लघु नहीं है।' अतएवं, इस छंद को पिगलाचार्य के अनुसार भी पादाकुलक कहना 
ही उचित है; क्योकि इसमे मात्रासमक तथा उसके भेदो के पाद मिले-जुले रूप से प्रयुक्त है, 
अर्थात्‌ लघुगुरु का पूर्वोक्त कोई नियम नहीं चरितार्थ है।' 





१. कालिदास : विक्रमोवेशीय, ४२४, ५०, ५३, ६७, ७०। 
२० वही, ४॥२४। 

३. प्रा० पे० ११२९; छं० प्र०, पु० ४९। 

ड. पि० ४॥४२। 

७५. पि० '४॥४६॥। 

६. पि० ४ी४३, ४५॥ 

७. पि० ४, ४४।॥ 

८. पि० ४॥४७। 


३३९ 


मात्रिक छनन्‍्दो का धिकास 


सरहपा के दोहाकोह' में १६ मात्राओं के पादवाले छंदों का व्यवहार प्रधान रूप से 
हुआ है। निम्नलिखित अर्द्धाली में पादाकुलक का लक्षण (चार चतुष्कल)' घटित है-- 


घरही बहसी दीवा जाली। 
॥।5$ ।।5$ 55 5 $ 


कोर्णाह बहसी घंटा चाली॥' 
5]। ।।5 55 5 5 





सुम्थाातरंपकमममक;कग-न्‍पासकाताकए।. लाासममपकटी॑एल्‍वएजअााड 'एडलददरपाजममी, 


कितु, उसके ठीक बाद जो अर्दधाली है, उसमें चतुष्कल नहीं बनते, उसके दूसरे पाद 
में त्रिकल के बाद त्रिकल आया है, अतः वह चौपाई छंद' में निबद्ध है--- 
अव्खि निवेसी आसन बंधी। 
5 ॥। |5 5 5 53 
कण्णेहि खूसखूसाइ जण धंघी।॥ 
*६5।। ।।।$। ।। 55 





उक्त दोनों उद्धरणों में पादांत कं (55) है। 


१६ मात्रावाले भगणांतपादी छंद को भानू ने डिल्ला (८+८) कहा है।' इसका 
उदाहरण सरहपा की यह अर्दधाली' है--- 


जाव ण अप्पर पर परिजराणसि।  (८+८, अंत 5॥।) 
5। | 


ताव कि देहा णुृन्तर पावसि ॥ (८+८, अंत 5॥।) 
5।। 


कितु निम्नोक्त पंक्तियाँ भगणांत' होने पर भी' डिल्ला छंद की नहीं; क्योंकि यति आठ 
मात्राओं पर नहीं है। समकल के बाद समकल' और विषमकल के पीछे विषमकल 
आये है, इसलिए छंद को चौपाई कहेंगे--- 


पंडिअ सअल सत्य बक्खाणअ। 
$]। ।।। 5$। $5।। 


डिफहंजममध्ययषप्ाएसकरफए.. आधार कप ादउअरतपपर ७७००७छएएआ। ५0० ०७आ४४४ ७७७४४ आा।॥ 


+ छं० अ०, प्‌० ४९ ॥ 

* सरहपा: बोहाकोशगीति, ४; दोहाकोश (बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, पटना), पु० २। 
« छा० अ०, पु० ५१। 

« सरहपा: दोहाकोशगीति, ४; दोहाकोश (बि० रा० प०, पटना), पृ० २। 

- छ० अ०, पृ० ५०१ 

' सरहपा: दोहाकोशगीति, ६७; दोहाकोश (बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, पटना), पु० १६। 


न छा ७ ए 0 ७ 


३४७ 


अध्याय ६: प्रकरण २ 


देहहि बद्ध बसन्‍त ण जाणअ॥' 
5।। 5। ।5।। 5। । 


डिलला का एक सुन्दर उदाहरण नीचे दिया जाता है, जिसके प्रति पाद में ८वीं 
मात्रा पर यति तथा अंत में भगण का नियम चरिता्थ है--- 


मन्‍त ण तन्‍त ण धेअ ण धारण। 
5$]।॥। $।। 5।। 5।। 


%०९४:.ाए (पल ८.सारयापक+कशयााए.कारपकहस4०उरक इव्याकाप.. डनागाढरी प्रायना अन्‍य, 'धरर्ाह) फसान्क्ाधरपपाजह, 


सव्वरि रे बढ़ विव्भम - कारण |" 
5$।। $ |। 5$।। $।। 


काधालाालपतपले2कामापकाहापपतक... फरमगमाणत, जन्‍्करफिसयानााक, पिन -#>भयममकाफरमदरू२०अाऊा, है 3 लक 


वस्तुतः, यह अनजाने मोदक नामक वर्णवृत्त का उदाहरण हो गया है, जिसके प्रति- 
पाद में ४ भगण का विधान है। अरिल्ल छंद (पादगत जगण-निषिद्ध, पादांत ।। या 
।55) का उदाहरण देखिए--- 
णिअ मण साच्चें सोहिअ जब्बें। (अंत ।55) 
॥] ।। 5 5 5|। 5 $ 


'डानसादमऋफकसंबबा५.. कमयानाएबपन्‍्मकनर.. परशकाअए-लएयइममा८ााारए... पमामा्माटपरदानकारयाथ उाजरड जब 


गुरुगूण हियहिम्पइसइ तब्बें॥* 
।]।। ।।5 ।।।।। 55 
डॉ० शहीदुल्ला ने चार चतुष्कलों के प्रयोग के कारण इसे पादाकुलक छंद का उदा- 
हरण माना है। 
उपर्युल्लिखित १६ मात्राओं के पादवाले विभिन्न छुंदों का मिला-जुला प्रयोग सरहपा ने 
किया है, इसका कारण, जैसा कहा जा चुका है, इन छंंदों का लयसाम्य है तथा 
इसका उद्देश्य पादांत-वैविध्य तथा रचनागत सुविधा है। ध्यातव्य है कि सरहपा ने 
पद्धरि तथा उससे लयमाम्य रखनेवाले छंद पदपादाकुलक के प्रयोग की ओर रुचि नहीं 
दिखलाई है। संभवत:, ये छंद चरितकाव्यों के अधिक अनुकूल हैं और अपभ्रंश-काल में 
इसी कोटि के ग्रंथों के बीच विशेष लोकप्रिय रहे। सरहपा की शांत रफत में सनी स्फूट 
या मृक्तक उपदेशावलियों के लिए पद्धरि की त्वरित गति बहुत अनुकूल न थी। 


१, वही, ७७, पृ० १८। 
२. बही, ४३, प्‌० २१०॥ 
३. प्रा० पें० २१३५॥ 

४. छों० प्र०, पृ० ४९। 

सरहपा : दोहाकोशगीति, ३६; वोहाकोश (बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, पढना), पु० 
१०। 

» रे, शान्नाउतचादहं + ब्य.९०४5 (एफन्फाड फैॉंफ्रडॉपुएलड छेढ फह्फार 2 06 

9७729.,?? 9, 759 


र् 


की 


३४१ 


मात्रिक छुंदों का विकास 


स्वयंभूकत पउमचरिउ, जिसे स्वयभू-रामायण' भी कहते हैँ (समय-सं० ८४७ वि०) , 
कड़वक-बद्ध रचना है, जिसमें अधिकतर १६ मात्राओं के पादवाले छुद चौपाई, पद्धरि, 
पदपादाकुलक आदि की आठ-आठ अर्द्धाल्यों के बाद दोहा या किसी अन्य छुद में घत्ता 
दृष्टितत है। कडवक-विधान के लिए अत्यधिक प्रयुक्त १६ मात्राओं के पादवाले छंदों 


के उदाहरण नीचे दिये जाते है--- 


पद-पादाकुलक--- 
बुह-यण सयंभू पईं विण्णवई। 
भहुँ सरसउ अण्ण णाहि कुकई॥ 
वायरणु कयाइ ण जाणियकऊ। 
णउ वित्तिसुत्त वक्‍खाणियऊ।॥' 


उपर्युक्त पंक्तियों में प्रति पाद के आदि में द्विकल तथा अंत में ॥।5 आये हूँ। 
पादंत ।5] हो तथा पाद अष्टकलों या चतुष्कलों में विभाज्य हो, तो उम्र छंद को 
पद्धरि कहते है। स्वयंभ की रचना में एक ही कड़वक में पद-पादाकुलक और पढद्धरि 
छुंदों का प्रयोग हुआ है; क्‍योंकि इन दोनों छंंदों की लय परस्पर मिल्ती-जुलनी है। 
उपर्युक्त पंक्तियों के ठीक बाद पद्धारि की यह अर्डद़ाली आई है--- 


पद्धरि--- 


णा णिसुणिउ पंच महाय कब्बु। 
।5$। 


णउ भरहु ण लक्ख णु छंदु सब्बू ॥' 
। $ | 


इसी प्रकार, लयसाम्य के कारण चौपाई, पादाकुलक, अरिल्ल आदि छदों का एक 
ही कड़वक में सुविधानूसार प्रयोग हुआ है। निम्नोद्धत इन छुंदो की सभी पंक्तियाँ एक 
ही कड़वक से ली गई हैं।' 


3 दरक्रपप4 के ८-ीक- 5 कनकप+-ततन कादर हब नम दान प कला .ननीवागा 


१. इस ग्रंथ में ९० संधियाँ हे, जिनमें ८३ की रचना स्वयं स्वयंभू ने की, दोष सात 
उनके पुत्र त्रिभुवन स्वयंभू ने जोड़ वीं। (राहुल: हिं० का० धा०, पु० २२) 

२. राहुल: हिं० का० धा०, पृ० २२ (स्वयंभू-रामायण की सबसे पुरानी हस्तलिखित 
प्रति भंडारकर इंस्टीच्यूट, पूना में है, जिसका लिपिकालू सं० १६२१ है। द्रष्टव्य है 
कि यह प्रति गोस्वामी तुलसीदास के देहांत के ५९ यर्ष पूर्व लिखों जा चुकी थी।) 

* स्वयंभ्‌ : पठसचरिउ, १३ (हिं० का० धा०, पूृ० २२) । 

* छ० प्र०, प्‌० ४९ | 

" स्वयंभू: पठसचरिड, १३ (हिं० का० घा०, १० २२)। 

" वही, २६५ (हिं० का० धा०, पृ० ३०) । 


#7 6 ७ 29 


३४२ 


अध्याय ६: श्रकरण २ 


डिल्ला (८४८, अंत 58।) “-- 
कुृब्बर तयरू प॑ राहय जावेहि। 
370 व तक ही 


२का"लसकल्‍-ाभतपक्रासभशलाकक.... आपदा तपारइमभक पक. 0फाररभपन्‍शत....धपमपरआतक कप माफज2% हम लक जम मनन 


फागूण-मासु प्‌ बोलिउ तावेहि।॥।' 
37 ८ 08 «के | 
चौपाई (अंत 5$। निषिद्ध; सम के बाद सम, विपम के बाद विपमकल) --- 
पडढढ़ू वसत-राउ आणदे। 
| 4 5$]। $55& 
कोइल-कलमलू मगल-सहे ॥ 
है 8 "व ग प, औ 
इस पंकितयों में दूसरा पाद चार वनुष्कलों में विभाज्य होने के कारण परादाकुछूक 
कहा जा सकता है, किलतू प्रथम पाद चलुष्कलों में अविभाज्य है, अतः छद चौपाई है। 
डिल्ला के उपयंक्‍्त उदाहरण में अत ।। है तथा दोनों पाद” चार-चार चतुष्कलों में 
विभाज्य है, अताब जरिए छोंद का भी उदाहरण इसे हम कह सकते है। 


पज्मटिका (८१ग३४-ग, जगण तिपिद्ध)'-- 
सारगि व विफ्फारिय-णयणी । 
“5 का आप 


५0७७७७७७५७७७७७७७७७७७७७ अफकन्‍क. शतापतमनिणतितवका 


पत्तावनी गजोयण-व्यणी 

का ४०4 |4। 
पादाकूछक [ ४ चुलुाजाल, अत जेगण नर्ह ) + 

खॉलियहि वलियहि अहिणबनोयाहि। 

37 0 हक 


५७७७७७७७७७७७७ अताम++र०+तर्रैफफा+, कि 





बद्धाइचह सुरमक्रिवत्तिय तेयहि॥ 
क] $ 78% 5&॥॥ 


५0७:७७०००७॥ 5५000 600२४ अं; 000 0०३६०४ ४४३ कि ७०७७७४७७७७७ 


१, छ० प्र०, पू० ५०। 

२. स्वर : पठमचरिय, २६५ (हिं० का० धा०, पू० ३०)। 
३. छं० श्र०, पु० ५१। 

४, स्वयंभ : पउसचरिउ, २६॥५ (हिं> का० घा०, पु० ३०) । 
५. छों० प्र०, पु० ५०,। 

६. स्वयंभू : पंउभचरिज्ध ४१४ (हि० का० धा०, पु० ५२) | 
७. हँडे० प्र०, पु० ४९ । 


३४३ 


माजिक छुन्दों का विकास 


छंदेहि तालिहि बहुलूय-भंगेहि। 
5।॥। $4। ॥॥!। 5।॥। 


७0००७ आकार कक अशपतद्शपरजयरप्ेन यरदसपंपए कक मरंका॒ााप(३. सन्‍रेलश्रउन्‍ूपकर उप फाानिलक, लकंंकर#ककाया कु परमार 


करुणुच्छेत्तिहि णाणा भंगेहि॥ 
॥।55 ।। 55 5।। 


इस' उदाहरण में सभी पाद चतुष्कलों मे विभाज्य है, त्रिकलादि नहीं है और अंत 
जगण भी नहीं, अतएवं इसे भान्‌ के अनुसार पादाकुलछक छद कह सकते है। 

स्वयंभू के हरिवंशपुराण में भी पदपादाकुलक और पद्धरि की अर्दधालियाँ एक ही 
कड़वक में स्पष्टतः लूयसाम्य के कारण प्रयुक्त है।' 

१५ और १६ मात्राओं के पादवाले विभिन्न छदों की अर्दधाल्याँ ऊय-साम्य के आधार 
पर कण्हपा (समय-९वीं शती)' ने एक अनूच्छेंद में प्रयुक्त की है, मानों वे एक ही छंद 
के रूपांतर हों--- 

णिच्चल णिव्विअर्प्प णिव्विआर। (१५ मात्राएं) 


$5$।। 55। ।॥।5। 
उञअ-अत्थमय-रहिज सुसार ॥ (१५ मात्राएँ) 
।।। 5॥॥। ।।। ॥5$। 
अइसो सो णिव्वाण भणिज्जइ। (१६ मात्राएँ) 
॥।॥5 ॥ 55] ।॥$।॥। 
जहि भण माणस किम्पि ण किज्जइ॥ (१६ मात्राएँ) 
|। ।। 5।। 5। | $।। 


उक्त उद्धरण में प्रथम अर्द्धाली चौपई (अंत 5।) तथा हितीय' अर्दधाली अरिल्‍ल (अंत 
।।, चतुष्कलों में जगण-निषिद्ध) छंद की है। 
कण्ह की निम्नोद्धृत पंकियाँ पादाकुलक छंद (४ चतुष्कल)' में निबद्ध है-- 
एसी जय-होमे मंडल-कम्मे । 


|] |] $55]। 55 


७७७७४ ७७४७ ७ऋण आजा 42+्पहंकममाका बमन्दापरितनग्यारती#म कब कजथमकाड कमा 


१. स्वयंभ्‌: पठभचरिउ, २६११५ (हिं० का० धा०, पृ० ५८)। 
२: स्वयंस्‌ : हरिवंशपुराण, १ (हिं० फा० धा०, पृ० २४) । 
३. राहुल: हिंदी-काव्यधारा, पृ० १४६॥। 
४. कण्हपा: दोहाकोश, २० (सं० डॉ० प्र० चं० बागची); (0... 0.ए. प्रण, 
जजखपएातप ), पु० २६॥ 
५, छो० प्र०, पृ० ४९। 


इ७४॑ 


अध्याय ६: प्रकरण २ 


अगुदिन अच्छसि काहिउ धम्मे।। 
जी 5 व के औजओ नह हु 


तो विण तशणि णिरतर णेहे । 
3: 5 है पं धह 


वीहि कि लब्भट एण वि देंहे॥' 
0 92 ५ आग चल 


'अत+कनकडध/समयकल2क१११/॥० पक उपर क2र+ करे... आरपपअरड़ा कार०ा 0 पआरभाभसछ सजकी। 





कण्हपा की रसनाओ से चापाई छंद की अर्द्धाली का उदाहरण पीछे दिया जा चुका है। 
तिलोपा के दोहाकोश में चौगाई और परादाकुलक छद की अर्द्धालियाँ मिलती हैं। 


उदाहरण देखि।-- 


सौपाई--- 
खण आणद भेछ जो जाणड। * 
[।| $$| ७। 9 9[] 
मो इह जस्मदि जोइ भाणिज्जड़ ।॥। 
है: आज की हक के हल 


43008 “बंद, अब, 2४ 2 00०७७७७७७७७७७ जमलरेर>+4 खा ५७७७७ ७७७एआ। 0 आआआ 


पादाकु लक--- 
सहजें लित विसोहहु भंगा । 
यू क कै 4 कक | 8६ 


७७७७७०७७७४ करके ३७४० लक लीक... सिआरभलभर॑ममेन्पीआ ले भरिभश भर तक, हरपेमलपई अकन०ी मिर्क नल, 


हए जप्याट सिधि मोकवा भंगा 
8 8 की 


5 8300 मी 8 १22५. मी. 20000७७0 >उमापफमबमाभंग्भ 


गोरखनाथ ने, जैसा कहा जा चुका है, १५ और १६ मात्राओं के विभिन्न छुंदों के 
मिद्े-जुले प्रयोग किये है। अर्दोली रूप में १६ मात्राओं के पादवाले छुंदों के उदाहरण 


यहाँ दिये जा रहे है+++ 


कै. कधकाश॥ओ रआश्क् #... एफ बिक... किकिशकिं 


कण्हुपा : बोहाकोद, २९ (सं० डॉ० प्र० चं०, बागवी, [.0..., 0.0. ४०, जड़ एगा), 


भर ०। | है 

२. तिलोपा : बोहाकोदा, २८ (सं०डॉ० प्र० चं० बागची, | .9...., (0.७. शा, #&झएता।, 
पृ० १७४ । 

३. बही, १०, १० १७२। 





मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


पादाकुलक--- 
गिरही सो जो गिरहे काया। 
!:]-8 8 5.7 ३ ३४३ 


फमामरनरंध कारक दिजाकाक्ाकजन!. फिर: कनांजमान।. उप्रमततमराशतम क्र परम कमा, 'पिलमकारइएकेआमकपज:१ममररकर,. 


अभि-अंतर की त्यागे माया॥' 
87 हे कक हु आह हे हु 


फिपशाशलहि चाउंअफक-मरपपजना॥....ाकामए पक पड 'फमास्‍ोन्रमआपाथद.. पाला /रनाक. िकामापाररका दो प्रा 


अरिल्ल (जगण निषिद्ध, अंत ।$5)-- 


ऊजड षेडा नगर-मझारी। (अंत ।55) 
$॥। 55 ।।। ।5$ 


-फिसमाहानु->दकफिमेहकायनकलफु हि लक -अक्कपाइसलामकयाजाप७ है. लबंनपचअनपरगराशद॑रादाऊ सब 


तलि गागरि ऊपर परनिहारी ॥॥ (अत ।55) 


विधायक रामंयदम ककाफरेकब्टअ००७5पथ्मअनकआ अकप्माक्रद नात:धदपरलभोकली 'फकययारपारांआञम लनचापकटकपक्राउकायाह करतकाथा: 


चौपाई (सम-सम, विषम-विषम कल )--- 


गडि पड़रवा बॉधि ले खूटा । 
॥। ।।।5$ 5। $ 55 


अवलरकानधारूढ़ा, ँऑकीमलंनाप+माराअनचापर्लकमभउकक, 'कमंताकाकइककपएफल जम 





चले दमामा बाजिले ऊंटा।।* 
|[5 | 5$ $ $ |45%5 


७ आंध्र सिम +मे:मप/ड्रकरेसरी, -कलकलपमदरकातेवासपाटरशाआाी >ववमरंकाय. दादा ्ट पीसकर फेक, 


पद्धरि या पदपादाकुलक' की ओर गोरखनाथ की रुचि नहीं दिखाई देती। 


धनवाल के भविसयत्तकहा (समय-१०वीं शती) में पद्धरि छुंद का प्रचुर प्रयोग 
हुआ है।' पद्धरि का उपयोग कड़वक-विधान के लिए हुआ है, कड़वकात में प्राय: घत्ता 


ऑल... अरवन्‍भावेणतककेनिक० कलन्‍ के. डरनतवमक ७. आरम्मापणपरवोमप- कफ, 


१. गोरखनाथ: गोरखबानी (सं० डॉ० पी० द० बड़स्वाल; प्र० हिंदी-साहित्य-सम्मेलन, 


प्रयाग ), १७॥४५। 
२. वही, १४१॥४७५। 
३. वही, १४१।४७ १ 


४. बलाल और गुणे : भविसयत्तकहा (बड़ौदा केंद्रीय पुस्तकालय), भूमिका, पु० २-४। 
५. धनवाल: भविसयत्तकहा। प्रस्तुत प्रंथ में पज्सटिका का प्रयोग निम्नलिखित स्थलों 


पर है--- 


संधि १, कड़वक १-११; संधि ४, कड़वक ४-६; संधि १२, कड़बक ६-११, 
१३, १४; संधि १३ संपूर्ण: संधि १४, कड़वक १-७, १२-२०; संधि १५, कड़वक 
२-९; संधि १९, कड़वक १२-१६; संधि २०, कड़वक ६-१०; संधि २१, कड़तक 


१०१०; संधि २९, कड़॒बक १०३। 


३४६ 


अध्याय ६ : प्रकरण २ 


आदि किसी टिपदी छंद का उपयोग हुआ दे। पद्रि के अनच्छेदगत चार पाद दो 
पक्तियों में लिखे गये है। अत्यानप्राग-योजना चारो पादों मे समान नहीं, वरन्‌ दो-दो 
पादों में समान है। उद्दाहरण देखिए-- 


वित्यारिवि लोगणदल विसाल।| उल्लवड हसेविण कणयमाछझ। 
है 0 जज बेल दल कद त ओ | 


उरजमकोए4 सवताअकाल भरत ॥त १००० पर पशाक' "एल सघाकनीर.. आरककतकि शकक+ शत /बापलत सपंक,४४+अध्मइरु७+ऋवमप, ७७७७४७७७७७७ ७० /७७४७७७७७७७॥७७ ७७७ ००००७: किक कं 


ओसहो आए फिर कत्रण कज्ज्‌ । हु तठ॒ पडिउत्तरु देमि अज्जु ॥' 


ही 


हज आओ 5 की का ।4।| | 534।] $।| ७४ । 


मरिआदशामहहाभकशज्नवताभार5समकंलत्लकतपलफ... बलन३तपारभाता+न्‍्द ५७७७७७७७ ७ ल्नजतड। टतपयअरकताशभाभ+तक. ॥मरिलेक्लापकी पडशावथका पकाजलपमी, ७00७ ७७॥७७७७७७॥७॥७ 4, 000७ ०0३३३ 00000 इं४४४ ३ ककेमइआंक। हत्मर लय जता मम. 


उकसल उद्धरण मे प्रतियाद १३ साताजों तबा पादाते जगण का प्रयोग दृष्टिगत है। 
प्रत्येक पाद चार चलुप्कलों में विभाज्य हैं। गणे महोदय के अनुसार पादगत ८वी मात्रा 
पर यति लथा उसके पूछ दो छोघवण प्राय. जाते है।' 


धनवाल के भविसयलकहा में अखिलला अदिल्ला या अरिल्‍्ल छुंद का प्रयोग भी 
कड्वक-विधान के लिए दुआ है। १६ माजत्राओं के पाद के अत में प्राय दो लघु आगे हैं, 
कितु कही-बड़ी अत्य | का जग 55, ।55, $। अथवा ।5 का प्रयोग भी हुआ है, 
जो बवैचिब्यार्थ प्रतीत होता है। पादात ।। का उदाहरण--- 


मुद्धहि मरद्धाउ स्चारित। दर्पण तोए तिलठउ पहसारिउ। 
रसाण अणगू अर्टर कलयज्जलू । जोयणजुयलि निवेसिउ कज्जलु ॥* 


किलु, लिम्नॉलिखित पक्तियों में पादात ।। के साथ । 55 का प्रयोग भी दिखाई देता है--- 


एल्यरि ऑज्जियगणसारों। सूुब्यधनाज महत्मभधारी ॥ 
तेंट ब्छल करा मा समय ने पच्चकबमदासु् देवय ।॥' 


धनवाल के भविसयल कहा में १६ मात्राओं के याद का सिहावलोकन छद भी प्रयुक्त है। 
संधि आठ का तरहवां कइवक उसे छाोंद में है तथा कही-कही घतला के लिए भी 
यह छाद प्रयूकत है। सिद्धावलाकतन के पद में १६ मात्राएं चार चतुष्कलों में विभक्‍त 


१. वहीं, १२॥६। 

२० वहीं, भूमिका, पृ० २९। 

३, भविसयशसकहा! में अलिल्लह का प्रयोग निम्नलिखित स्थलों पर है--- 

संधि १, कहबक १२-१६; संधि २ संपूर्ण; संधि ३, कड़वक १०२१; संधि 

४, कडवक ९-१२; संधि ५, कड़वक १०१६; संधि ६ संपूर्ण; संधि ७, कड़वक 
१०७, ९-१४; संधि ८, कड़वक १-६, १४०२०; संधि ९- १०, ११, १८ संपूर्ण; 
संधि १९, कइवक १०५; संधि २२, कड़वक ४-९। 

४. घतबाल: भमधिसयतकहा, ११॥९। 

७५, वही, ६॥२। 


३४७ 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


होती हैँ। इन चतुष्कलों में भगण, जगण या कर्ण का निषेध तथा सर्वक्ष्‌ या संगण 


का विधान है।' 








धनवाल की. पंक्तियाँ देखिए--- 

हा पुव्वजम्मि किउ काईं मई । (कर्ण, ज, सं, स) 

5 5।5॥ ।। 5।॥।$ 

निहिंसणि ज॑ नयणईं हयईं । (सं, स, विप्र, स) 

। ।$॥। 5 ॥॥]। |।5 

हा पृुत्त नयरि बड़ावणउं। (कर्ण, विप्र, कर्ण, स) 
[5 5| ॥।। $5]।5 

महु दीणहि वयणु दयावणउं॥' (स', विप्र, स, स) 

॥॥ 5$।। ।।। । 5॥।5$ 





अजालबकाकातमैंपए.. लककाममापरामबपका>सकारचापरलनाड. िवाारकम4पकाहुबाअप्कफताए, 


केवल प्रथम पाद के द्वितीय चतुष्कल में गास्त्रतियमोल्लंघन' दिखाई देता है। 

पुष्पदंत' (समय-सं० १०१६ वि०)* ने चौपाई-पादाकुलक अथवा पद्धरि-पदपादाकुलुक 
की अर्द्धाल्यों का कड़वक में एक साथ प्रयोग किया है। पद्धरि और पदपादाकुलक के 
एक साथ प्रयोग का निम्नलिखित उदाहरण आदिपुराण' से दिया जा रहा है--- 


त॑ दीण दिण्ण-चण-कणय-पयरुे। पदपादाकुलक (आदि द्विकल, 
550 5। ।|।।। ।।। अंत जगण नहीं) 


महि परिभमंतु मेपाडि-णयरू ॥ 
'|। ।।।5। $5। ॥।। 








अवहेरिय-खल-पणू गुणमहतु। पद्धरि 
।]5। ।। ।। ।।।5। (अंत जगण) 


है। अजब अं ७०७७ 


दियहेहि पराइयू पृष्फयंतु॥ 
॥।5। ।5॥। 5।&। 





१. श्रा० पेंण, ११८३। 

२. धनवाल: भविसयत्तकहा, ८।१३। 

३. राहुल: हिं० का० धा०, पृ० १७६। 

४. पुष्पदंत: महापुराण (तिसद्व्महापुरिसगुणालंका'; सं० डॉ० पी० एल० बेश्; 
_ धथेद। ; दिगंबरजनग्रंथमाला, बंबई में प्रकाशित) पृ० ५-९। 


३४८ 


अध्याय ६३४ प्रकरण २ 


इसी प्रकार चौपाई और पादाकुलछक का एक साथ प्रयोग भी कई कड़वकों में हुआ है। 
उदाहरण--- 
लाहि प्रणि मरुएविभद्ाारी। 
हल आओ कह 


सपफरमाक.. फिपाापकनकाकरइस्‍५%क.... परपआसोपका4 १: करचापकराक 





जाटि रूव-सिरि अह -गरुबारी॥।  (चौपाई 
8 ॥ 5 धजक मे ।58 5 


५३७७ ७७७७७०७७७७० ३३० «७५७७४ ७0३०४४४४४ ७ अल्हाममर्ातपत्य+ामाड.. परत 4#//उताकन कर काताकह। जध्यपल पच! फलकााड़ 


अमर पतिंद प्र्धणबलिइद।  (सम-गम, विपम-विषम कछ) 
3 के, जकेकजओ। 


400000000008 200 ५५३३५ 4९7%प्ररनाबतरेरीपली तक 82884 0//क्‍नस०द्रयातततपक्रएली एकास्ताक्‍न शोीकलश/.. लारशयकपेन्‍/बकीतसी 


लाघियाई अम्हह पगठयलिद ॥ 
57 87 के है| के फतह 


2०७७७७७७७ ७० ७७७५५, «०, «००७७, «००७७ साल प्रताप, 


जेघड कगाहाणिंद ऑह्रियड । 
98 कीच के "कल पादाकुलक (४ चतुष्कल ) 


0004 8300 00, ७७७७७७ ० ७७७७७ ७७७७॥७७७७७४ अपलक३ का: कलशररभर लाकर कत-वाखि2 03३०३ पककक. 


दिटुठ हग खल-मित्तत किरियाठ ॥ 
है]: कै 3: वे जय 


00020 30 55855 02, ६0३४॥७७५४७७ 9,०७७७,७७७७७ फेस मर्केकतक समान ९०सफर्रफारतफफी 


ध्यातव्य ते के इस छोद्ों का साथ प्रयोग रूथरसाम्य के आधार पर ही किया गया हे, 
इसी से हक कदाबक के अदर पर्ञ्ञार और चीपाई अथवा पादाकुलक और पदपादाकुछक 
आदि भिन्न लग के छंद गह़ी जाये है। उसे सभी चनुष्पदी छुंदों का प्रयोग प्रबंधकाव्य 
के अंतर्गत कबक-विधान के लिए दुआ है, अलार्म इस छोंदीं के बीच में किसी अन्य, 
द्वियदी छाद का प्रयोग घता के रूप में हुआ हैं। घतारूप में प्रयुक्त इस छैदों की चर्चा 
हुम पीछे कर आये ६। 
शायकृमारचरिए में पृषदत ने कडवक-रचना के लिए १६ माताओं के पादवाले 
चतुप्पदी विलासिनी छंद (३।३।४७३७३)' का प्रयांग किया है--- 
उद्भवंत बहमच्छरों भडों । 
६६4। ।]%:॥5$ |॥5$ 


मा ता ऑफ इक 


१. बही, पु० ३१। 
२. है० 8०, ४।६०। 


३१४९ 





मात्रिक छुन्दों का विकास 


हत्थि-खंभ-हत्थी महाभडो।॥ 
5] $। 5 5 ।5। 5 





'एडडजमकाहफालमासकत परन्‍जलाकए,. फिदपगार, रैकमनानाी, -कजकजाी ऐेप्रावात्रतआापरररूयाली 


चरणचार-चालिय-धरायलो । 
॥!। 5। 5।! | $5। 5 








धाइयों भुया-तुलिय-मयगलो ॥' 
5।5 ।$ ।॥। ।। $ 


अनंत कसम ट-पतककी... ए+पमपरकाआए बस +रक."रवाभाफपपला+मड ऋपनमं!. हापातरकगपमता समा 2परफकाइमररकमार ९०5दकाक, 


उक्त उद्धरण के प्रति पाद में मात्रागणविधात ३+३ +४+३+३ चरितार्थ' है। इस 
छंद के साथ, उसी कड़ब॒क में, पद्धरिं की ये पक्तियाँ आई है--- 
अरिदमणू प्धायठउ साहिमाणु। 
हण्‌ हणू भणंतु कडढि£वि किवाण ॥।' 
इन दोनों छुंदों का साहचर्य लयसाम्य के अतिरिक्त वीररस-बर्णन के लिए इनकी 
उपयुकक्‍तता पर आधारित है। 
चौपाई का प्रयोग रामसह (समय-सं० १०५७ वि०)' के पाहुडदोहा में मृकक्‍्तक 
रूप में धर्मोपदेश के लिए हुआ है। उदाहरण--- 


हलि सहि काईं करइं सो दष्पणु। 


५७४७७४७७४४ 





जहि पडिबिब न दीसइ अप्पणू।। 


>समदमंशफविजकडपपाूर+न्सर्प पटक पं. "अनाज कप कए 


धधुवाल मो जगू पद्िहासइ । 


घर अच्छुनु ण घरवइ दोसाइ ॥ 





उपयुक्त पंक्तियों में से प्रथम दो पादाकुलक छुंद की अर्द्धाली को भी उदाहुत करने हैँ, 
कितु तृतीय पाद में विषम-विषम, सम-सम कछू का क्रम रहने से पूरे छंद को चौपाई 
ही कहेंगे । 

पद्धरि का प्रयोग भी कहीं-कहीं रामसिह ने किया है। 
१. पुष्पदंत : णायकुमारचरिउ, पु० ४७-४८ (हिं० का० धा०, पृ० २१०)। 


२. वही । 
३. राहुल: हिं० का० धा०, पु० २५२। 
४. रामसह: पाहुडदोहा, १२२ (करंजा-जेनप्रंथमाला, बरार) ! 


३५० 


अध्याय ६: प्रकरण २ 


अर्द़्ाली देखिए--- 
अहें गुरू उबासे चित्ति ठाइ। 
ते तेम धरतिह्िि कहि मि ठाइ ॥' 
अबदूल रहमान के सदेशरासक में १६ माजाओं के पादवाले कई छट्द आये है। 
पद्धरि गा पन्‍्मठिया छंद का स्थान संेशरासक में सख्या की दृष्टि से रासा और 
गाहा के बाद ही #। एस ग्रथ में पद्नटिया में निबद्ध कुल ९४ पाद है। इन पादों 
के विश्लेषण से उसके गण-जिधान की विशेषताओं का पता चलता है। पद्धरि के चार 
चलतुप्कलो में अतिम का रवरूप नियमत ।॥3। लथा अपवादत" ।।।। होता है।' संदेश- 
रासक की पद्धरि-निबद्ध पतियों से अतिम चतृप्कल सर्वत्र, बिना किसी अपवाद के । 5। हे, 
अर्थात्‌ पद्मार और पदपादाकु छक को जअर्द्धाल्यों का मिला-जुला प्रयोग नहीं है। इस 
ग्रथ में पद्चरि-निबद्ध पादों का द्वितीय खलृप्कल ३० पादों में सगण, २५ पादों में जगण 
तथा ३० पादों में सबंध 6। प्रथम चतुरकल ३१ पादों में संगण, २६ पादों में 
सबलघ, २२ पादों म॑ कर्ण और १४ पादा में भगण है। वृतीय चतुष्कल ४० पादों में 
संगण, २१ पादों में सबंलघ, ४ पादों मे कर्ण तथा १३ पादों में भगण हे। हरा ग्रथ में 
पद्धरि छंद का एक उद्दाष्रण दि 
मतमॉहल अंग बह गश्मोर। (विप्र, ज, स, ज) 
जि की: हओ नई आओ 


अक्रभर५१9३७०स७?_ है! 78०0 तात+०+ासक कर. डततीकता (५१३४७ ै७+ कक पहन उहह.#5% भापमंक्रत परएवाव+ 'पर्ताशतक त४३कका, 


गे लरणि पसककट सिसिस्याउ। (भ, से, विप्र, ज) 
कि जा  औ)| 


ध् कछः १४. होती िशाकतिए ऐसीएश... को लरोती आपका, ।हिसे पोच/सरकफिगामसी.. आपदा... पओशरतेजरैयोगल नजर... ऐ4#४8॥! |एैशआध्शीत जोषका 


ते पिकिबि मंडे सज्याह सह्ाण। (कर्ण, विप्र, भ, जे) 
है ॥ ३2 ॥| +] #%॥ | + 5.7 

लकाीउड पिंड सवतल्लहीण ॥ (भ, बिप्र, में, ज) 
कं वओी पं की 


सदशरासक मे १६ मात्राजं के पादवाल छंद आये है , जिन्हे हम अधिल्ला, महिब्ला 
या बदसका काए सकते हैँ। ऐसे पद्मों का संख्या २२ ८ै। उसमें दो पद्य-यमक-युक्‍त' है। 





१. बही, १६६। 

२. अम्बूल रहमान: संदेशरासक, २०, २१, ५९-६३, २०००-२० ३, २०५-२०७, २०९- 
२१०५, ६१४०५२०। 

३. जब अंतिम अतुष्कल सर्बलघु-कृप हो, तो छंद पद-पादाकुलक कहा जाता है। 

४. अहृहमाण : संनेहरासय, २०३ (सं० मुनि जिनविजय, प्र० भारतीय विजद्ञाभवन, बंबई, 


१९४२ ई०)। 
अहृहमाण ; संनेहरासय, है०४; १५७०१७०; १७४-१८२। 
६. बही, १०४, १८२। 


के 


३५१ 


मात्रिक छन्‍्दो का विकास 


शेष में अर््भाश में यमक है' अथवा यमक बिल्कुल नहीं है। प्राय, इन सभी पच्चों में 
गणविधान ६+४+४+२ चरिताथ है। यमकविहीन पद्यों में वदनक छुंद माना जा सकता हे। 
कितु श्रीभयाणी का विचार है कि इन्हे वदतक नहीं कठ्ठना चाहिए; क्यों के वदतक- 
नाम चारण-परंपरा के कवियों के लिए अज्ञात-सा रहा है। वे इन' पद्यों को अडिह्ला- 
निबद्ध मानते हैं। 
संदेशरासक के इन छुंदों के पादगत प्रथम षाण्मात्रिक गण का स्वरूप अधिकाजत: 
(।।।।5 ), (5।।।।) अथवा ($।।5); द्वितीय चतुर्मान्रिक गण का स्वरूप अधिकाणश ': 
(।।।।), (।।5) अथवा (।5।) तथा तृतीय चतुर्मात्रिक गण का स्वरूप अधिकाशत: 
(।। 5) अथवा ($$) देखने मे आता है। चतुर्थ द्विकल अनिवायंतः सदैव द्विलबु-रूप 
रहा है। हरिवंशपुराण में अडिल्ला छंद प्रयुक्त है, कितु प्रथम पट्कल का स्वरूप सदग- 
रासक से भिन्न, अर्थात्‌ (55।) अथवा (॥॥।5।) पाया जाता है। 
कनकामर मूनि (समय-नसं० १११७ वि०, अनूमित) के करकइचरिउ' में पद्धरि 
छंद कड़वक-विधान के लिए प्रयुक्त हे--- 
जाहि सरवरि उम्पश्रपंकयाईं। 
* ण॑ घरणि वयणि गयणुल्लणई ॥" आदि। 
जिनदत्तसूरि के उवएसरसायण (समग्र-सं० ११५७ वि० छामा) में चौपाई छद 
बर्मोपदेश के लिए स्फूट रूप से प्रयुक्त' हे। एक अर्दधाली देखिएँ--- 
कण्णजलिहि पियंति जि भव्यह। 
६ ]।]। ।|$। 5 $5॥। 


५७७७७४४७७७७एंी ००७७० ,«०००७ंकआई५ 





ते हवंति अजरामर भसब्वई | 
$इ ।5। ॥३8॥। $॥। 


पिलम्यरवक्मकाएपकरकीप-कपा्कुरलपाक ३०७३ ७०७७७ रा 





चौपाई-पद्धरि-वर्ग के छंदों की उत्पत्ति 


इन छुंदों के प्रारभिक प्रयोग तथा लक्षणग्रंथो में उनके उल्लेख के विगत अनलोकन 
से स्पष्ट है कि चौपाई ओर उससे लय-साम्य रखनेवादे छुद्ों का मूल पद्वरि छूंद की 


'कराकअभाइं2मकएफपान..हमंसपेंमापकबुक+.. 3९. धाशइशकाम 


* वही, १५७, १६१, १६३, १६५, १६६, १८१। 

२० भयाणी : संदेशरासक; आलोचनात्मक अध्ययन। 

३. राहुल: हिं० का० धा०, पु० २२८। 

४. कनकासर भुलि: करकंडसरित (सं० प्रो० हीरालाल जैस; करंजा-जैनग्रंथमाला, 
बरार के अंतर्गत प्रकादित)। 

५. वही, पु० ४। 

६« राहुल: हि? का० धभ्रा०, पु० ३४८। 

७+ जिनवत्त-जुए:: उवएसरसायण, ८० (एग्बछन्‍तेड5 0जंलाएओं इंलापईर४, ४०, 
अड्डा, 7927), प्राच्चीनगू्जरकाव्यसंप्र ,। 


अन्य 


१५२ 


अध्याय ६: प्रकरण २ 


अपेक्षा अधिक पुराने यूग में निहित हे। चौपाई छंद का पादाकुलक से लय-तादात्म्य नहीं 
होते हुए भी इतना लग-साम्य अवश्य है कि इसे पिगलोक्त मात्रासमक का भेद पादा- 
कुलक का, कवि के प्रयुक्त प्रयत्न-शैथिव्य लथा रुचि-स्वातंत्य के कारण, विकसित रूप 
कहा जा सके। मात्रायमक के विभिन्न भेदों के मिश्रित प्रयोग पादाकुलक कहे गये। 
सभी पादों के चतुप्कलों में विभाज्य नहीं होने पर और सम-सम, विपम-विषम कल 
प्रयृकत होने पर इस वर्ग के छंद बाद में चौपाई कहलाये। मात्रासमक नाम द्वारा इन 
छंदों का मात्रिक तथा समपादी होना सूचित होता था, चौपाई नाम द्वारा इन छुंदों के 
समचतुष्पदी छंंदों के बीच सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण होना ध्वनित है। कहा जा चुका है कि 
मावासमक छंद वाणिक अनप्टपू के समपादीय मात्रिक संस्कार का प्रतिफलन' है।' 
लक्षणग्रंथों मे मात्रासमक और पादाकुछक नाम पिगलादि संस्कृत आचार्यों द्वारा प्रयुक्त है 
तथा अडिल्ल, मडिल्ल आदि नाम प्राकृत लक्षणग्रंथों में आये है। किंतु, चौपाई नाम का 
प्रयोग तो हिंदी-लक्षणग्रंथों में -ही हम प्रथम बार पाते ह। चौपाई ताम का प्रथमोल्लेख 
रामसहाय तथा भिखारीद्षास ने किया हे। 

काव्य-प्रयोग के बीच चौपाई छद का प्रयोग तो सरहपा के यूग से ही मिलना आरंभ 
हो जाता है कितु इस छुंदोविशेष के लिए चौपाई नाम का प्रयोग १४वीं शती तक 
प्रामाणिक रूप से प्राय, दुग्टिगत नहीं होता । १४वीं शती के बाद ही छंद को चौपाई कहने 
लगे होगे; क्योंकि आगे हम देखेंगे कि भक्तिकाल के कवियों ने हिंदी छुंदोलक्षणकारों के 
बहुत पूृव॑ ही इसे चौपाई' छूद कहा है। 

इस प्रकार, चौपाई छंद मात्रासममक का परवत्ती विकसित रूप होने के कारण 
वर्णवृत्त-परंपरा की देते कहा जा सकता है, यद्यपि उसपर तालसंगीत का प्रभाव कालांतर 
में पड़ता दिखाई देता है। 

इसके विपरोत पद्धरि छंद विशद्ध प्राकृत या अपअ्रश का छंद है और लोक-प्रचलित 
तालवुल के मात्रिक संस्कार के परिणाम-स्वरूप विकसित है। पिगऊल, जयदेव, जयकीत्ति 
तथा केदार के रंस्कृत-लक्षणग्रंथो में पर्द्धार के अनुल्लेख तथा अपभ्रंश-काव्य में इसके 
प्रयोगबाहुल्य द्वारा इस मंतव्य की पुष्टि होती है। पढ़रि से लयसाम्य' रखनंवाला छंद 
परदषादाकुछक' पद्धरि से ही, पादात जगण-प्रयोग में णैथिल्य के फलस्वरूप, विकसित हुआ है। 
पंदरि और प्रदपादाकुलक की अद्धालियों के मिश्चवित प्रयोग द्वारा इसकी पुष्टि 
होती है। 
जोषाई तथा पद्धरि का परवर्तो प्रवोग-बेविध्य 

मध्यकालीन हिंदी-कॉविता में यों तो ये दोनों छंद लोकप्रिय रहे है, फिर भी, चौपाई 
को पद्धरि की अपेक्षा अधिक महत्ता मिली है। (१४वीं शती के पूर्व जो स्थान पद्धरि 
का था, उसके पदचात वही रुबान चौपाई को प्राप्त हुआ। पद्धरि की रूय वीररसोचित 
होने के कारण भक्ति-काव्य में उसकी अपेक्षा चौथाई को ही अधिक प्रसंगान्‌कूछ समझा 
गया। 

मध्यकालीन संत कवियों ने पद्धारि की अपेक्षा चौपाई का अधिक प्रयोग किया है, 
पश्षपि पद्धारि की भी उपेक्षा इस्होंने नहीं की । रामानंद के पदों में पद्धरि प्रयुक्त है-- 





| ४७॥७७७७०, ० ०७७७०७७० ० 


है, बे० अध्याय ३ तथा ४। 
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कत जाइजै रे घर छागो रंगु। 
।॥ 5$।। 5]। 5। &$। 
मेरा चितु न चले मनु भइउ पंगु।॥ 
।। ।। [45 ॥। ॥।। $। 


इन पंक्तियों में लूघुग्‌ रूच्चारण-संबंधी स्वच्छंदता का उपयोग बहुत अधिक किया 
गया है। 
कबीर की रमैनी में दोहा-चोपाई-वाली कड़वक-शैली प्रयुक्त हे। प्रत्येक कड़वक में 
अर्दालियों की संख्या ३ से १० तक हे। दस शौली में रचित कब्रीर की कुछ पंक्तियाँ 
आदि ग्रंथ में भी मिलती हूँ, कितु वहा उनके लिए रमेनी नाम नहीं आया है। इस 
आधार पर डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी का अनूमान है कि रमेनी शब्द का प्रचलन कबीर 
के जीवन-काल के बाद में हुआ। द्विवेदीजी कहते हू--'मिरा अनूमान है कि दोहा- 
चौपाइयों में लिखी गई तुलसीदास की रामायण के प्रभाव ने कबीरपंथियों को भी 
अपनी रामायण बनाने को प्रोत्साहित किया और सन्‌ ई७ की १८वीं शताव्दी में किसी 
समय दोहा-चौपाई मे लिखित पदों को रमैनी कहा जाने लगा।” रमैनी में प्रयुक्त 
कबीर की चौपाई की एक अर्द्धाली देखिए--- 
जीव रूप एक अंतर बासा। 
६ 8 8| || $8| | 55 
अंतर जोति कीन्ह परगासा |॥ 
5$0। $। 5$। ॥।। $ $ 
ये पाद चतुष्कलों में विभाज्य नहीं; सम-सम, विपगरनिषम कुछ के प्रमाोग के कारण 
छुंद चौपाई कहा जायगा। 
रेंदास' ने चौपाई का प्रयोग मृक्तक रूप से, धर्मोपदेश के लिए किया है। 


उदाहरण-- 





पूजा अरवा आहि ने तोरी। 


ऑिपल्ररनभाफमतादाक.. दिलवाउथकज सम शुलकीलप्रपफक ककाकपफरमदापयठ चाषणाक फदफकियेडमिकककमाऊगाथकी 


कहि रविदास कवन' गति. भोरी 





चतुप्कलों में विभाज्य होने के कारण इन पंक्तियों में पादाकुलक भी मासा जा सकता है। 


१, रामानंद: संतकाव्य (सं० परशुरात्र छतुर्बेदी), पृ० १५५। 

२. डॉ० हमारीप्रसाद द्विवेदी: हिंदी-साहित्य--उसका उदृभव और विकास, ५० १२५। 
३. कंब्रोर: चीजक:; रमेनी, २्‌। 

४. रंबास:ः संतकाब्य (सं० परशुराम चतुर्बेदी), पृ० २१५। 
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नानक ने पद-शैली में पादाकुलक का प्रयोग किया है-- 
पढ़ि-पढ़िं पंडितु बादु बखाण। 
भीतर होदी बगनु न जाणै॥' 
दादू ने भी पद-शैली अथवा मकतक-शैली मे चोपाई का प्रयोग किया है--- 
राम नाम जिनि छाड़े कोई। 
राम कहते जन निर्मल होई।। 
चौपाई छंद संत कवियों से अधिक प्रेमाख्यानक कवियों के बीच लोकप्रिय रहा है। 
प्रेमास्यानक काव्य में तो कठवक-विधान के छिए व्यापक और अनिवार्य रूप से इस छंद 
का प्रयोग हुआ है। कुतबन की मगावती से जो छद् प्रयक्‍त है, उन्हें चौपाई और दोहरा 
कहा गया क#। चौपार्ट की अर्ज्ञाली वेगश्िए-- 
मुगावती सूनि जिभ रहसाई 
फकामा जन मेधवानल पाई॥ 
मंझन की मधमालती में चोपाई नाम का उल्लेख तो नह्हीं है, कितु इस छंद का 
प्रयोग कड़वक-विधान के लिए व्यापक रूप से हआ हे। अर्द्धाली द्रष्टव्य है-- 
गुन्यों जाहि दिन सृष्टि उपाई। 
प्रीता परेवा देखे उड़ाई ॥ 
जायसी ने पश्मावत मे ही नहीं, अखराबट और आखिरी कलाम में भी चौपाई छुंद 
का व्यापक रूप से, कड़वक-रतना के लिए प्रयोग किया है। जायसी की छेखनी से 
चौपाई-निबद्ध एक जर्ली देखि--- 
जीर जार ओ चंदन चोला। 
हीरा जार मगे छाग अमोला।।' 
उसमान की चित्रावली मे भी चौपाएई का कड़वकबंद्ध प्रयोग व्यापक रूप से हुआ है, 
यद्यपि चौपाए ताम का प्रल्लेख सही हे---- 
ताहि देश बिच आहि सो पंथा। 
चले मोश जो पढहिरे कंथा ॥" 
जासकावि की कमकावली में इस छेद का प्रयोग है तथा इसके लिए चौपाई ताम 
भाया हैं-+- 


ड् 


बिथा पाझछली सभे बानी 
जो बिलई सी मरना आसी।।' 


१. मानक: बही, १० २४२। 
२- वाह: दादुदयाल की बाणो (राजेल्रकुसार एंड बदसे, बलिया), १३१। 
३. कुतबन : सुगावती, (सूफो-काव्य-संग्रह: सं० परशुराम चतुर्वेदी), पृ० ९८। 
४. संक्षन: मधुमालती (वही), पू० १२२। 
पत्ती : अंबावलो; पद्मावत। (सं० डॉ० माताप्रसाद गुप्त), पृ० ३२४। 
बली (सफीकाव्य-संग्रह) १० १३२। 
ली. (सुफीशाव्य-्संग्रहू), १० १४३। 
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लयसाम्य के आधार पर कड़वर्कात्गत कहीं-कहीं १५ मात्राओं के पाद की अर्डाली 
भी प्रयुक्त है--- 
अनगन दयो दहेज अपार । 
लष्यौ न जाइ लषे करतार ॥' 
ऐसी अर्दधालियों को जानकवि के दूसरे ग्रंथ कामलता, मधुकरमालती तथा छीता 
में चौपई-निबद्ध कहा गया है, यद्यपि चौपई के अंतर्गत १६ मात्राओं के पाद की अर्द्धाल्याँ 
भी आ गई है। जानकृत रतनावली में भी इस' प्रकार का अर्द्धाली-मिश्रण हुआ है, यद्यपि 
छंद को चौपाई कहा गया है।' 
१७वीं शती के बाद भी चौपाई-दोहा में कड़वक-विधान की परंपरा कुछ दिन चलती 
रही। उदाहरणरूप में कासिमशाह के हंसजवाहर में तथा शेख निसार के भ्रंथ यूसुफ- 
जुलेखा में इस शैली का प्रयोग द्रष्टव्य है।' 
चौपाई छंद की सर्वाधिक प्रसिद्धि रामकाव्य के कवि गोस्वामी तुलसीदास द्वारा राम- 
चरितमानस में इसके प्रयोग के कारण हुई, ऐसा कहने में अत्यूक्ति नहीं! तुलसीदास को 
चौपाई का संम्नाद कहा जा सकता है। तुलसीदास के विषम-भावरसादि के समान ही' 
उनका छंंद-प्रयोग भी अत्यंत विविध है, फिर भी, तुलसी शब्द से चौपाई तथा चौपाई शब्द 
से तुलसी की याद अनायास' आ जाती है। 
रामचरितमानस में चौपाई छुंद को' प्रसंग-सापेक्ष वेविध्य की गरिमा मिली है। 
उदाहरण के लिए श्ूृंगार-प्रसंग में चौपाई का यह ताल-सौप्ठव' देखिएं--- 
कंकत किकिनि नुपुर धुनि सुति। है 
53।॥ $।। 5॥। ।। ।॥। 6 २४ लघु; 
कहतः लू खन सन राम हू दयगुनि॥' । ४ गुरु 
॥।। । ।॥4 ॥॥। $4।4 ॥|[! / 
इन पंक्तियों में छूघू वर्गों का आंगारोचित प्राधान्य तुलसी के हस्तलाघव का परि- 
चायक है। पंक्तियाँ चतुर्मात्रिक तालनाणों में निबद्ध हो प्रमंगानुकूल छूय की सुष्टि करती हैं। 
इसके विपरीत भय, आतंक और आदएचय को ध्वनित करनेवाली' चौगा-नित्रद्ध सिंस्न- 
लिखित पंक्तियों को देखिए--- 
नाथ एक आवा कपि भारी १० लघु; 
$। $। $5$ |।। $ $ 
तेहि असोक बादिका उजारी। ११ गुर। 
0 हक 5 ॥ है. 88 


से 


: वही, पु० १४४॥ 

* जानकति: सुफीकाव्य-संग्रहू, पृु० १४६; १४७ तथा १५२। 
* यही, पृ० १५०१ 

* सुफोकाब्य-संग्रह, पृ० १५५ तथा १७९। 

५. तुलसीदास: रामचरितमानस (गीताप्रेत), १॥२३०। 
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अध्याय ६ : प्रकरण २ 


ये पंक्लियां चतुर्मान्रिक गणों में विभाज्य नहीं। अतएव, इनमें पूव॑वर्ती उद्धरण का 
ताल-माधय नहीं हे। प्रथम पाद में त्रिकल के बाद त्रिकल, द्वितीय पाद में पंचकल के 
बाद पंचकल तथा उसके पहले जगण के प्रयोग प्रसंगगतः परुष भावों की व्यंजना में 
सहायक हैँ। ऊूब की अपेक्षा गरू बर्णो का प्राधान्य तथा लूघगरु वर्णों का आनक्रमिक 
(367॥0(0) प्रयोग कपि की विकटला-विशालता तथा उसके द्वारा उत्पन्न आतंक के 
महज व्यंजक हैं। 

तात्पर्य यह कि तुलसीदास ने चोपाई की मात्रिक प्रकृति को ठीक समझकर प्रसंग- 
गत भाव-व्यंजना तथा वातावरण-सृप्टि के लिए उससे पुरा-पूरा लाभ उठाया है। 


तुलसीदास ने १६ मात्राओं के छूदों में जो महत्व चौपाई को दिया, वह केशवदास ने 
उसे नहीं दिया। केशव के काव्य में १६ मात्राओं के अनेक छुंदों का बैचित्र्य द्रष्टव्य है 
रामचंद्रिका कड्वकबद्ध रसता नहीं, अतारय ये छंद भी उसमे मकक्‍तक रूप में ढी आये है। कहीं 
पद्धरि, जिसके लिए रामचद्रिका में पज्मटिका' अथवा पद्धटिका नाम आया है, प्रयक्‍त है-- 


पूनि आये सरय सरित तीर। 

हेंह देंगे उज्ज्वाल अमल नीर॥।' 
कहीं अरिल का प्रयोग-- 

राजति रति की सखी सुवेषनि। 

मनह अड्ति सनमंथ संदेशनि॥। 


कहीं मोहन छांद है, कही तोटक छंद; कही मोटनक छुंद है, कहीं दोधक छंद।' 

१६ मात्राओं के पादवाले उते छुंदो में वर्णवल भी आ गये हूँ। मात्रिक छुंदों में १६ 

मात्राओं के पादवालि अरिल और पर््धार मात्र मिलते हैं। चौपाई केशवदास ने १५ 

मसात्राओं के पादवाले छद को, जिसे सामान्य रूप से हम चौपई नाम से जानने हैं 
कहा है। उदाहरण :; (चौपाई छंद) 

हाथ धनृष शर मन्मथ रूप। 

संग पयोदें सोदर भूपष ॥| 


कौपाई प्रेंमाख्यानक काव्य तथा रामकाव्य का जिस प्रकार प्यारा छंद है, वेसा क्ृष्ण- 
काव्य का लहीं। बात यह है कि चौपाई प्रबंधात्मक रचनाओं या कड़वकबद्ध कथाकाव्यों 
के लिए ही, पर्ञ्षार की तरह, उपयोगी हैं। मृक्तक-शैली के अनुकूल उसकी प्रकृति नहीं। 
इसी' कारण कृष्णकाठा की मृक्तक-शैली के अंतर्गेत' इसका प्रयोग हम बहुत कम पाते हैँ। 


हे 


कलीक/.. शाही! 0 करी 


१. केशावबदास : शामचंद्रिका (टी० लाला भगवान दीन), १(२५; वे० ४॥२७ भी। 





है. बही, ५॥२। 
४. बही, ५॥३॥ 





२५७ 


मात्रिक छंदों का विकास 


सूरदास' के वर्णनात्मक पद्यों में अवश्य इसका बहुत प्रयोग हम देखते हें।। कितु यहाँ भी 
लयसाम्य के आधार पर चौपाई के साथ चौपई तथा चौबोला अर्द्धालियों का मिश्रण हम 
प्रायः देखते हैं। उदाहरण--- 

राजधर्म तब भीषम गायों। | पादगत १६ भात्राएँ; 

दानापद पुनि मोक्ष सुनायो। . ह  चौपाई। 

प॑ नूप को स्देहन गयो। पादगत १५ मात्राएँ; 

तब भीपम नप सो यो कहयों।। पादात ।5; चौबोला। 

धर्ंपुत्न तू देखि विचार। पादगत १५ मात्राएं; 

कारत करनहार करतार ॥ पादात 5।; चौपई। 


+बक ० /“/मिमानण..... हा भजन 


२ 


पद्धरि छद का प्रयोग सूरदास के वर्णनात्मक' प्रमंगों में भी विरल हे. यद्यपि सूर- 
सागर में इस छंद का नितांत अभाव नहीं। पद्धरि की ऊरय सूरदास के काव्यविषय के 
बहुत अनकूल नही थी। सूरदास द्वारा पद्धरि-प्रयोग का एक उदाहरण देखिए--- 


देखत प्रभ की महिमा अपार। 
सब. बिसरि गये मन-बद्धि-बिकार | 


नंददास' के भवरगीत तथा रासपच्ाध्यायी में १६ मात्राओं के छंद नहीं आये है। 
कितु उनकी कड़वकबद्ध रचनाएँ रूपमंजरी, रसमंजरी और विरहमजरी में चौपाई छंद 
कड़वक-विधान के लिए प्रयुक्त हूं तथा दोहा का उपयोग घतला के लिए हुआ है। 
नंददास-रचित चौपाई की एक अर्द्धाली देखिए---- 


टूटि तार अंगार ब्रगावे। 
कामभूत जन्‌ मोहि छरावे ॥* 


मीरों ने पदशली में तथा रसखानि' और घनानद ने प्राय” कवित्त-सर्वया-मैली में 
रचनाएँ की। फलतः १६ मात्राओं के पादवाले ज्ौपाई था अन्य छूदों के लिए इनके 


काव्य में विशेष अवकाश नहीं। कृष्णकाव्य के अन्य कवियों के खीच भी सौपाई-पहरि- 
वर्ग के छंद अधिक लोकप्रिय नही रहें। 


१७वीं शती के बाद मक्‍्तक-प्रधान' रीतिकाव्य में दोहा, कवित्त, सर्वया प्रभूति छुंदों के 
प्राधान्य के फलस्वरूप चौपाई-पद्धरि का आदर ने हो संका। पोटश-साजायादी' इस छूंदों 
का भाग्य दिवेदी-युग में वर्भनात्मक था कथात्मक काव्य के भाग्योदय के साथ ही एक 
बार फिर जाग उठा। मैघिलीशरण, हरिऔषध, सुभद्राकुमारी आदि आधनलिक कवियों ने 
इन छंंदों का यथावसर उपयोग किया है। हु 


ज हू. गए... परिाइंकरनिडल्समंक 'पमकअपेकि मात. च. अब 


१. सूरदास: सूरसागर (सा० प्र० सभा, काक्षौ; २२६-२३७, २४५, २४६, २६०, २६१) 
२७६, २९२७७, २८४-२८६, २८८०२९०, ३४१०-४३४४३, ३६६, ३६४, ३१८०७, ३८१, 
३८५-३९१ आदि। 

२. घही, २६१। 

मा बही, ६९१०॥। 

४. मंददास: प्रंथावल्ली (ना० प्र० सभा, काशी), पृ० १३४। 
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वौपाई-पद्धरि-संबंधी सामान्‍य निष्कर्ष 

१. चौपा्ट और पद्नरि दोनो छुद मख्यत, वर्णनात्मक प्रसगों में, कथाकाव्यों या चरित- 
काव्यों के बीच कदबक-विधाल के लिए प्रयक्‍ता हुए हें। मृक्‍्तक या गीति-काव्य के 
रचयिताओं के बीच ये लोफप्रिय नही सह है| 

२. दोनों छुद्ों को मात्रासर गन्‍्समानता के बाबजूद दोनों में छग-भेद हे। पद्धरि 
ताल छंद हे, जिसमें बलाधात प्रत्येक चनृष्कूड की तीसरी मात्रा पर होता हे। च्नौपाई 
अनिवायंत, ताह्खद्ध नहीं। भनृतकला मे विभाज्य होने पर इसे परादाकुलक कह सकते है । 

३. चौपाए तथा पहरि का ऊपत्तिगत डलिलास अलग-अलग हं। चांपाई सस्क्ृत- 
वर्णवृत्त-मरपरा ले विकसित सातासमक से संबद्ध तथा परादाकुछक, अखिल (अटिब्ला) 
आदि के वर्ग में अनर्भका ,। परद्"ॉर लोफप्रनलिन तालसगीन की देन हे। 

४. चॉपा: के बगे -मट्बर पोदावु ैका अऑसिल आदि ब्मायह्वारिक रूप से काव्य के बीच 
द्वितीय शती से हा दंरत ॥ मिझछते हैं सद्मयपि एन्ट सरम लोकप्रियता भक्तिकाल में सफी 
और रामभक्न कॉतियों के ता पान होती /। परद्ढरि का प्रयोग अपभ्रण (८वी शती ) 
के पुर नहीं मिलता। १३वी था तक ह्दार छूद चापाई-पादाकुलक-अडिल्ल की अवेक्षा 
अधिक लॉकप्रिय रहा है किले भतिलक्राल में उसे बह आदर नहीं मिल सका, जो च्ोपाई 
को मिला ॥#। 

५. पर््धारि को लोग वआारशवाजित दोसे के कारण बीरगाथा या चारण-काव्य में उसे 
अधिक महला मिली; लोधाई की सावस्सोपप्बलला ने भक्तिकाल के प्रबंध-कावब्यों के श्रीच 
इस सम्मान दिलागा। 


प्रकश्ण ३ 
काव्य (रोला)'हंद 


लक्षणग्रंथों में २४ मात्राओं के पादवाले छंद 

चौबीस' मात्राओं के पादवाले मात्रिक छदो का उल्लेख पिगल, जयदेव, जयकीत्ति 
तथा केदार के छुंदोग्रंथों में मही मिलता। सस्कृत-परम्परान्तर्गत केवछ हेमचंद्र ने ही कुछ 
ऐसे छंदों की चर्चा की है। हेमचद्र के वस्तुवदनका का पादगत गणविधान ६। ४+४।*४+६ है, 
जिसमे मध्य चतुष्कल जगण अथवा सर्वरूघषु होता हैं तथा अन्य चतुष्कलों में जगण 
निषिद्ध रहता है। हेमचंद्र के अन्य चंतुविशमात्रापादी छंद है ललिता (४-४ +५+४+५०- 
२),' चंद्रलेखा (६+४+४+४+४+२),' सालभजिका (३-३।४- ४।४-३+३),' उत्साह 
(६ चतुष्कल, तृतीय और पंचम चतुप्कल जगण या सर्वरूध, शेप में जगण निषिद्ध),५ 
करभक (५+५+४+४+। 5$।+5)' तथा इंद्रगोप (४+४-५०५:।$।:5) ।* इन छदों में 
ललिता का उल्लेख पूव॑वर्तती लक्षणकार विरहाक ने किया है तथा यह और भी कहा है 
कि इसके दोनों पंचकल रगण' तथा अत्य हिकल गूरु होते है।। विरहाक ने दो और 
छंद दुत (४+४+।5॥+४7।5+४) तथा लक्ष्मी (४ ५-५+%५ ।55)" का उल्लेख 
किया है। परवर्त्ती अ्रथ कविदर्पण में केवल उत्साह, वस्तुवदनक तथा"' चद्रलेखा'' छुद 
आये हैं। प्राकृतपैगलम में वस्तुबदनक को काव्य' छंद” कहां गया है। इस ग्रंथ में 
अन्यत्र इसे वस्तुक' भी कहा गया है। काव्य, वस्तुवदनक या वस्तुक के गंणयुक्त रूप 
को रोला"' संज्ञा दी गई है। छंदःकोग में हस' छूंद का काव्य के भतिरिक्‍त वस्‍्तुक 
(वत्यूय) नाम आया है और इसका पादगत' गणविधान ६१ ४। ४ ४। ४-२ कहा' गया है,'* 


१. है” छं० ५१२५। 
२. वही, ४।डेंड। 
३. वही, ४॥६८। 
४. बही, ४॥६२। 
५. यही, ५॥२॥ 
६. वही, ५॥७। 
७. बही, ५८। 
4. बचु० जा० स०, ४९३॥। 
९. नु० जा० स०, शऐ।॥३६। 
१०. बही, ३॥३०। 
११. क० द०, २॥२६। 
१२९. बही, २२५। 
१३. वही, २२४। 
१४. श्रा० पें०, ११०९। (औरासनारायण पाठक के गुजराती भ्रंथ 'दृहत्‌ पिगल' में भी 
इस छंद को काव्य' या रोला' कहा गया है; प्‌ ० ३११) 
१५. षही, १।११५। 
१६: बही, ११९१। 
१७. छां० फो०, १३ तथा ३१। 
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जो हेमचंद्र के चद्रलेखा छंद के गणविधान से तुलनीय हे। देणी भाषा में रचित होने 
पर रत्नशेखर ने इस छाद्र को रोउक या रासाकुल (रासाउलछ) कहा हे। 


हिंदी के लक्षणग्रथों में छ्ाहृदयप्रकाश में रोला का उल्लेख प्राकृतपैंगलम के अन- 
सार मिलता है। हेरदेवदास ने रोलाकरथ्‌ के एक पाद का परिमाण उपदोहा' ( क० 
२१५ का अवबद के अर्धश के बराबर मानकर ऐसे चार पादो का विधान 
किया है। रामसहास और मान ने राहा की पादगत ११वबी मात्रा पर यत्ति का विधान 
किया है।' रोला में रामसहाय ने गणनिर्देश नहीं किया, कितु भान्‌ ने प्रथम पादखड 
का गणविधान ४॥ ४4२ का ३ ३ २ ३ ताथा द्वितीय पादखड का गणविधान ३। २।+४५ ४ 
या ३।२ ३१३१४ माना ह। रोछडा के चारो पादो में ११वीं मात्रा लूघू होने पर भान 
उसे काव्य-छद कहते हैं । काव्य-छद में जानी विहारीलालक ते माज्रेक गणों का विधान 
प्राकृत॒पैंगलम के अनूसार ६० ४०४।४ ६ माना है। गणविधान ६+८। १० होने पर 
वे उसे काव्य नहीं, कब्य कहते हैं। भान ने २४ मात्राओं के कुछ अन्य चये छुंंदों की 
चर्चा भी की है, जेसे दिगषाल (१२५१२), रूपमाला (१४।१०, अत 5$।), शोभन 
(४ १०, अते ।5।), लीला (3 2 १०, अत ।। 5), सुमित्र (१०+१४, आदि। $॥, 
अंत ।58), आदि | 
उरपसिलिखित छुदों मे अधिकाश को उन्जेख एकदेशीय या अन्पदेशीय होने के कारण 
ऐसा प्रतीत होता है कि ये छुद दीमकालीन अभवा देणव्यापी लोकप्रियता नही अजित कर सके । 
गणबद्ध काव्य छुद लथा गणमबल रोला' छुद ही ऐसे हैं, जिन्होंने दीघंकाल तक तथा 
विस्तृत भूभाग में व्यावहारिक काश्यप्रयोग के बीच जादर का स्थान प्राप्त किया। 
काव्य (रोला)-छंद के प्रारंभिक प्रयोग 
सरहपा के दोशाकाश में बाठ्य-छद का प्रयोग अनेक स्थलों पर हुआ है।" एक 
उदाहरण देसिा-« 
जह गरगा वि हाँ मलि ता सृणह सिभालह। 
ओके वी आज 0 जी के व दवाओं 
लोमपादण अत्यि सिद्धि ता जब शिअम्वह।। 


१ .]8]9 ७३ कह ७ कै 3] 





६4200 ३008८ ४३५५५, ४ ॥३३४०० .00॥७७७७३ (00800७०५०६३ ७७७७७/७७७४ अपइरबंकलन्भरभे सिफननलय सरननकत 


है. बेही, १३। 

२६ छां० हुँ० प्र०, पुं० हैंड का। 

३. छों० प० भा० उा१८७ (६१९, १३, ११, १३, समपाद तुकांत)। 
४. बही, ७१९५। 

५. रा० बु० त०, २११०, पृ० ३६; छो० भर० , पृ० ६३। 

६ जा० छो०, र२।१५७०१६० | 

७. सरहुपा: बोहाकोश (सं० डॉ० प्रयोधचंद्र बागची; ॥ु०फएरछक्तों एीं ६06 22927(« 


हाशाओं कफ 0६ शाक, 20 ड8% का एडॉटडॉछ अणो, अेजएाता) ७, ९, 
आह ४९ | 





३६९१ 


मात्रिक छन्‍्दो का विकास 


पिच्छी गहणे दिदठ मोक्ल ता मोरह चमरह। 
8 5 ।]5 5]4 5 | 5 5।4।।। 





'फडान्माढानतमीरबउकएतका कर. प्यार 





उलज्छे मोअणे होड जाण ता करिह तुरगह ॥' 
६६ 5।]। 5| 5। 5 ।॥। ।5।| 


(इमहलएन्‍का.. 





उक्त उद्धरण में प्रति पाद मे ६ ४ ४ ४ ६ का गणविधान तथा तृतीय गण में 
जगण-विधान चरिताथं है। काव्य-छद का यह संर्वंधा आास्वानकलछ उदाहरण हे। गण- 
विधान की दृष्टि से, इस छंद में निबद्ध सरहपा के प्रायः अन्य सभी पद्म भी ऐसे ही है ।' 
निम्नोद्धत पक्तियाँ अपवाद है-- 
आवन्त ण दीस्सइ जन्त णहि अछसत णे मणिजई । 
$$5 । । 5)। 5$। )!] । 5 व) ।][॥। 








ककयाकमे:अअफकफज कम पतकंपपरपीपपरेनना, अिेदमपएफपनाात "करार मयतापलाइ.. अपन. 





णित्तरग परमेसुरु णिक्कलक धाहिज्जेठ ॥ 
5$45 |) ॥4।84। 5।5।। 55।। 





इन पक्तियों में भी गणविधान ६५४ ४«४:६ सुरक्षित हे, केवरक मंढप गग जगण 
नहीं है। 
स्वयंभू के पठमचरिउ या रामायण में काव्य-छद के दो पादों का पत्तार्व प्रयोग हुआ है--- 
पिसुणे कि अब्भस्थाएण जसु कोवि ण॑ रूचचटट | 


। $ $ 85 | 5 ॥|।444 $] 45]॥ 


अयााशपाप्श्ा॥. फमानककनान्याइएंधईमनाकी. वधणासाफमीममपेकड'... सेकामासीलपपब्नबरदलगणाए 'हम्ककॉय 





सबब डबरा उपाजएद.. पलपंमाकाशद्यका 


कि छण-इंदू मरुण्यहे, ण॑ कंगपतु विमच्चद ॥।' 


४ || 534 |[845  |॥ 5954 ॥374 4 





इकण्मपइभाकभाए. इकाउंक्र2मककी... विकम्मए रंकीकओ सलत#मेआल चक्र काले क समयपलआकरमकण्क अकहलिलमनकिल्फसकर, 


उक्त पंक्तियों मे गणविधान स्वेथा शास्तानकूल है, कितु घत्ताथ प्रयोग होने के कारण 
पादसंख्या चार के बजाब दो है। इसी प्रकार काव्य के घत्तार्थ प्रयोग श्रथ में अन्यत्र 
भी उपलब्ध है।' 

२४ मात्राओं के पादवाले चतुष्पदी कलहूंस छु्दां (पादगत १०वी सात्रा पर यति]) 
का भी घत्ता्थ द्विपदी रूप में प्रयोग स्वयंभू के इस ग्रंथ में हुआ ,है--- 


िमरामदाददमाप माइक बुअंमिकारंक9भमरकपक+.कवाइल... क्‍ववक धर, मर गाककक. पंकीन _मकावंगकंअम्सडअंग, _हअादडशबंकाप<4, 


१. वही, ७-८, पू० १०। 

२. वही, ४६-४९, पू० १५। 

रे बही, <१₹१, पृ० २० । 

४. स्वयंभ्‌: प्मचरिठ (रामायण) १३ (हिं० का० धा०, पृ० २४)।॥ 
५. बही, ४६॥२ (हिं० का० धा०, पुृ० ३१४)। 

६. है० छं०, ६।२९०। 


३६९ 


अध्याय ६: प्रकरण ३ 


गयशंगणे थिएण. विज्जाएर-पवर णार्िस्दग्ट। 
शाह सणिन्छरेण अवलो:उ जगर महिदिहों ॥' 


स्वयभू के पउसमचॉरित मे ६४ माताओं के पाद का एक ऑर छेद आया हं, जिसे 
करभक कहा जा सबता है। यह भी दविपदी रूप में प्रयक्षा 7 बययि झसफ़ा उपयोग 
घत्ता के लिए नहीं हुमा 7-- 


सपनदवार बना चउ-पायरास्-५ह२ । 
| %॥, 5 अजय ४ 6४ ७8 
गधाण -लाश परबगा। प्रयमाएभाएार प्र ॥| 
जज की आम 


पुकत उदाटरशण मे प्रतिधाई भें «५ ॥ ४ 5 जगण गश का विधान चॉरिता्थ ह। 


मध्यम लकबाई के चतापदी छठ के! दिपदों रूप में प्राण की आर स्वयभ की विशेष 
प्रवत्ति दिखाए दती 7। 25६ माताओं के पादबाल छंद भी उ्वली-रूप द्विपदी-ठकाउयों 
में विभक्‍त हैं. यह #म देस चके ८ । ५ 

काव्य-हुद भविगधषलकाओ के तका कावका मे प्रयवत 7। उद्दहश्ण दखिए--- 


दृग/पिमविभापस कल 3. मल्चु.. पल । 
कक जिओ है जी | ; ॥। 
गीयलमाशाएश बणि बादढ सगे जऑ्याहइउ। 
तक आज ज: जे 
करयाल साय साहू संजाइबि पृण्ठ पंण जाडवि। 
तक ॥8 8 कक है जे 5 33: 5३7] 
नेण पहेण पृण वि सर्वेत्तिद विश राब्लिड 
१। ]5] || | *%।॥]। ॥$ 5;।। 





उपये कल पकिलियां मे परादगत गशविधान , ४6१4 ६ हैं अवश्य, कितु चलुथ॑ 
खतुप्कल २ ० में सर्देव विभकत है, क्योकि बादालर्गत १६वीं मात्रा पर शति है। पादात- 
गंत इस यतलिलथास का लुक परादात सलिरथान से प्रत्येक पवित में मिलता है, यहे इस 
ग्रथ में काव्यछद की विचित्रता है। विभिन्न पाद परस्पर अत्यानप्रासपृकतत नहीं हैँ। इससे 
ऐसा प्रतीत होता हैं कि धनवाल ने प्रत्येक पाद को स्वतंत्र इकाई के रूप में प्रयुक्त 








8 पक पी, अप यह 8 अंक अं, 
५७५७ ७४ 3. हे प लि मे जे की आई; 
00 
है जाए | हल 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


किया है। कड़वक में पादसंख्या का विषम (तेरह) होना भी इस मंतव्य की पुष्टि 


करता है।* 


२४ मात्राओं के पाद का छुंद, कलहंस भविसयत्तकहा में भी आया है। 


उदाहरण--- 
जाई जगाउलाई जिह आसि महूंतर भवगह़े 
ताईमि णिज्युगाईं सुवइसम्भत्तरँ मिहुणई 
जाईं णिरंतराईं चिरु पाणियहारितहु तित्थइ 
ताईँ वि विविहििसे ण॑ हुआईं णोसहसुद॒ुत्यइ 
उक्त उदाहरण में प्रतिपाद में १०वीं मात्रा पर यति है। 


कावग्य-छंंद संदेशरासक के एक पद्च में स्वतंत्र रूप से तथा 
छप्पय के पूर्वांश के रूप में' प्रयृकत है। उदाहरण--- 


२ 


| 
| 


३ 
| 


कई पथों में प्रगाय 


अंपिवि तम वहलिण दसहू दिसि छायउ अंबरू। 


$44 |।।+ 54।| |॥| 4] | 5।॥ 


| 


३४४०४ 3 ३ वामाक/ककाकं) पकारका>वंयकाा+ आरती कमर 'डाकानी जरेफामपपंबासकरी अर्रकी८ाप सिम रेमए| क्‍%७५.. मन: ऋ२७३००१ए-बा् 4: पका तसानोके #कमब अफला 


उन्नविक्ड ध्रवुरद घोर घण-किमगाइंतबरू 
5।॥।]। ॥।॥।]॥ $85$। [ । ॥। 55]। 





॥* 5 "'576 | [7 | 44॥]]॥ ॥[|| 





दददुररउणु रउद॒दू सदृदु कुषि सहृति ण॑ सक्‍कइ 
$0॥]। ।$॥। 5$। ॥॥।4॥।॥। | 54। 


७७७७७७७७७७४ ७७३ अध्यफ्ाक पंमवााकाामम्पी 





७७७७७७४७७७७७ ७७७४ 'सृजामाए-ापप्रककननक. ककााडी.. -कष्टरोजक फामकाक, 


परषावबहफबनजएए5.इ मर *पनलक्रीपकमककती 'फंसमलया ऑषसाजा्प, ऋषभएनन सा पापमरेडो' पात्र. आकाएडका...इममापले ,भरममकीपाचासाउपेकलनकपमक खोषसएत, 


णहूह मग्गि णहवल्लि ये तर लू तडथडितवि तडकई 


अड्डा 


-हैजरहहपमकाई॑पतरक कर्क, कल्मक. ऋााछआ उफाबक अगर फषपाअोयपवामापरमयलत, ्कान्पापपाक. फमाकाह पध्याए_०#+>'थकारेकरप कक, 


उक्त उदाहरण में गणविधान ६+४+४+४।६ हैं। तीसरा चतुष्कल जगण या सर्द- 
लघु है। द्वितीय-चतु् चतुष्कलों में जगण नहीं आया है। पादांत में दो छ्र आये हैं। 


१ हैवीं मात्रा पर प्रतिपाद में यति आई है। 
आल्सडार्फ मे कुणरूएएम्णपरोथ में काव्य (या वस्तुवदनक) 


के १०० से ऊपर 


पद्यों के विश्लेषण के आधार पर भरह निष्कर्ष निकाछा है कि आरंभ में इस छुंद के पांद 
में यति १४वीं मात्रा पर ही हुआ करती थी, बाद में यतिस्थान' ११वी मात्रा पर चला 


आया। 





१. बही, ७८। १०१३। 
| भनमगाल 4 शावसयक्तव « है ४6८ 
३. बही, ४॥८॥ १३-१६। 


४. अहहमाण : संनेहरासय, १०७ (भारतीय विद्याभवन, श्ंबई, १९४२ ई०)। 


जु बहीँ, १४८, १८३, १९१, १९९॥ 
४० बही, १४८। 
७. कुमारपास: प्रतियोध, पु० ७४, ७५। 


३६४ 


अध्याय ६४ प्रकरण ३ 


संदेशरासक से उपयूद्धृत पद्म में भी चाहें तो १४वीं मात्रा पर यति मान सकते हैं। 
संदेशरासक के इस छुंद मे निबद्ध अन्य पद्यों में भी दोनों स्थानों पर यति बैठ जाती है। 
इस ग्रंथ के प्रायः सभी काव्य-निबद्ध पद्मों में पादांत गणस्वरूप (।।5॥॥) या (55॥॥) है। 
संदेशरासक के १०७वें पद्म में अगले पद्य को फुललउ कहा है। इसकी पादसंल्या 
दो है। फुल्लठ नामक छंद किसी भी लक्षणग्रंथ में उल्लिखित नहीं, कितु विरहांक नें 
उप्फुल्लअ (उत्फल्लक) नामक छंद का उल्लेख अवश्य किया है, जिसका गणविधान इस 
प्रकार निर्दिष्ट हे--(४+४+४+४. ४।55)। संदेशरासक में जिन पंक्तियों को फुल्छउ 
कहा है, वे वस्तुत: दोहा की पक्तियाँ हैँ ।' 
अगमभट्ट (समय-१२वी शती, उत्तराद्ध ) ने काव्य-छंद का प्रयोग छप्पय के पूर्वाश 
के रूप में किया है। उदाहरण-- 
उलरि गईंद उगमगित्र चंद्र करमिलिय दिवापर। 
5। 5। |48]8। $। ॥4॥।।] ॥5।। 
इल्लिय. माहि हल्लियहि मेरे जलझंपद सायर।॥ 
00% आओ जी हो, पक नो 
सुटडकोडि धरहरिय कूर क्रंभ कडक्किआ। 
जज एक अकेतओ) 8॥ | आऔडक॥] 
अलल वितल धसमसित, पुहवि सहु प्रलय पलट्ठिय।। 
20286 5 मा कक 0 09 की 


>पाकलकलत&+०2मकममफंका! 








उक्त उदाहरण में गणविधान ६७४+४॥४।६ चरितार्थ है। तृतीय चतुष्कल 
जगण या सर्वलूघू है। द्वितीय-चतुर्थ चतुष्कलों में जगण नहीं है। अंतिम पदकल 
नियमपूवंक (45।।) हैं। यति (शवी या (डवी मात्रा पर, कहीं भी, मानी 
जा सकती है। 
दालिभद्र धूरि (समय-स ० १५४१ वि०)" ने बाहुतलिरास' में काव्य-छुंद का स्वतंत्र 
प्रयोग किया है। उदाहरण-+- 
टलटलियां गिरि टक टोल खेवर खलभलिया। 
[48।4 |॥ 8| $। $8$॥4|] | $ 


30 कपभा/#ता8७॥$4का90३३३९%/०सैे+.40क्‍0//02%#660 १३७०३४५.३उतरू७े।३+स,...वसकलेलसकेकररकी.. आर सललकरआरा/१4२/सप२०३१ 





0 ॥##ककक 


१. बु० जा० स०, ४६३ । 

२. दे० भागे बोह प० ५६६। 
३. राहुल: हिं० काए धार, पु० ३९४। 
हा हि करत ब०, पु ३९८ | 










१६५ 


मात्रिक छत्दों का विकास 


कडडिय. क्रम कंध्-सधि सायर झलहलिया। 
॥।।॥। $4।। 5। 5 | 5।4 ।।। $ 
घल्लिय समहरि मेस' सीसु सलसलिय न सक्‍कइ। 
5]]44।4 5$। 5$। [4। ॥ । | 5$॥। 





'उ्धकलकररम्यातादााए िमममोली,. समवरिदलरतताााकारंगा वाचयदजन, 'इशहयिकान#मामाप्रयमपपरोपोनआन्यबलजक- 


कंचणगिरि कधार भारि कमकमिय कसककद || 
६।]4।[। $5]। $]।] |4444445|[। 





उक्त उदाहरण में भी गणविधान ६+४ ०४ *- ४ ६ चरितार्थ है। मध्य चतुष्कल जगण है, 
द्वितीय-चतुर्थ गण जगण नहीं है, अंतिम पट्कल विकल्प से (।।5) अथवा (।॥5।।) है। 
यति ११वीं अथवा १४वीं मात्रा पर मानी जा सकती हे। 
जिनपत्म सूरि (समय-स० १२५७ वि० के लगभग) ' ने धूलिनह-फाग में कॉंव्य-छुंद 
का प्रयोग किया है। उदाहरण--- 
महुर * गंभीर मरेण मेह जिमि जिमभि गाज॑ते। 
।।। ।5$। ।5$। $। ॥।|।| (8। $55 


संका/ज ाजकपफरंकरब नाव 





उमइसमतनयारअमराद धन ः अप लेकयाम... अजय ताप 





पंचबाण निय-कुसम-बाण लिम तिम साजते॥ 
$। 5 | |। ।4 । $। [॥ || $ 5:६5 


एर्याकक आल ,दारंपरपपरंकी। समाारकलफत, 





इलन्यंता जहर चनवाालु तरस कि वरामप! अदा #यातंमउशापकाम पाशाकाक,.. ऑपकरांकरर पफियकीति लिआयाकत हध-उभतपाफपालअपदिकानीसिनह-भाफमेा आकार 


जिम जिम केतकि महम हुत परिमकछ विहसावद । 
॥। ]। 5$4 । ।। 5। ।[4 [।॥[ $[। $ 


'सन#रफठ एकालमनरपे कान: अपार पका पेेल्पसदी. स्‍यालपादे एनपथफ सेल सरकार 


तिम तिम कामिय चरण लग्गि निय' रमणि भनावदइ।॥' 
।। ।। $।[। [4॥। $।| ।4|[445॥4;| 














अिययाहसकततक पता, 


उक्त उद्धरण में प्रति पाद ६।४+४+४। ६ को गणविधान चरितार्थ है। मध्य चतु- 
प्कल जगण है तथा ह्ितीय-चतुर्थ चतुष्कलों में जगण कहीं नहीं आया है। अंतिम पढ- 
कल प्रथम दो पादों मे (555) तथा बेंप में ((5।।) है। यति ११वीं था १४वीं 
मात्रा पर मानी जा सकती. है। 

अंबदेव सूरि (समय-सं० १३७१ वि०) के समररास में भी काव्य-छंद प्रयुक्त है। 
दो पाद देखिए---- 








वा एुंकरकपबसपसकाइूनन+रमस्‍ुरल्‍ ताइाइुंलपाफव्पाप, इजोचा. ऑकएुक. गामाम>पुही केनिरिनयहनक, 


१. बहीं, १२८। 

२. राहुल: हिंए का० धा०, पु० ४२९२। 

९. जिनपक्म सूरिः बूलिभदु-फाग, ७, पृ० ३८ (हिं० का० धा०, पूृ० ४९२)। 
४. राहुल: हिं० का० धा०, पु० ४६६। 


१५६ 


अध्याय ६: प्रकरण ३ 


रतन कुकिव कुछि निम्म लीय भोली पुतु जाया। 
है 3  [ 39 ]. .5. 5 $& पृ दुइ 


'पसलपब्के! आीहेलने:अरररप समकपमबपर इकीमीएकपजपक 





सट्जउठ साहण समर सीहु बहु पुलिहि आया।।' 
।।]॥। 5]। ।।। $। ॥|। 5।। $ 5 





इलाका अपर अभाभवपा अब काकान-ी माता, 


उक्त पक्तियों में गगविधान ६ ४+४।४:६ है। मध्य चतुप्कल जगण है। द्वितीय- 
चतुर्थ चतुप्कलो में जगण नहीं हैं। अतिम पदुकल (55) हे तथा यति ११वीं या 
१४वीं मात्राओं पर माली जा सकती हे। 


राजशेखर सूरि (समय १८सी शर्ती, अनमित)' के सेमिताथ-फाग मे काज्य छुद 
प्रययत हे। उद्दाहरण-- 

कोमन् विमल सियब बिब किरि गगा पुलिणा। 
3॥।॥।॥ '।। 454 5। ।॥॥ |।॥। ॥। | 
कारि-फरऊरी रण जप पल्लय करनरणा।। 
॥। |।558 |।।।| 2। 5।। ।॥!।45 
महपात चाल बह़लीस ऊकुसला हरावड़। 
घी डी ७.5] हैंड जदा। 
पश्माराग अकालि बाल नर्शकर्णण करावद।॥। 
39% 00]. 58 5 कावआओ के यू 


फयभामाससर कही विक्रमंकरानिककके'.. िफरषयाणा पाकर परपेकपा-पाएपल तु लिलकरत 00५४७ हैंड  ३3६ 








अुकवंकउ;लकेकइल, काका मलढएगए पपकव: करा फसल मिदकार "्यचाण पक गुर वेलामतकशाशाकनतथक, 








उक्त उठरण भें प्रवम, द्वितीय और चतुर्च पाद में लक्षण सवथा पूर्ववत्‌ है। गण- 
विधान ६ #४/६ # ६ 7। मा गण जयण है, (वीय-ला् गणों में जगण का अभाव है। 
किंतु तूमीस पद मे चतुध गण की अतिप्त मात्रा पंद्रम गण की प्रथम मात्रा से 
मिलकर गह वर्ण की सष्ि करती ॥ै। एस ग्र्णावधान भग हो जाता है। पति 
पूृ्वंवत्‌ ११वीं या १६वीं मात्रा पर माली जा सकती है। 
काब्य-रोला-यर्ग के हूंगों की उत्पत्ति 

इस वर्ग के दी का उ्देश शेमजद के सिवा सरकृत के अन्य किसी भी लक्षणकार ने 


नहीं किया है। हससे विदित होता हैं कि इन छोंदों का संबंध संस्कृत वर्णवृत्त से 
ने होकर अपनल्रश के भव्य खदों की तरह लोनप्रनोडित साटन्गंगीत से है। व्यावहारिक 


१. अंबदेश सूट: समररास, १० २७ (हिं० का० धा०, १० ४६६) | 
२. राहुश: हिंए का० भा०, १० ४७८।॥ 
हे. राजधोशर हुरि: नेंमिनाय-फाग [प्राच्रीमगुजेर-काव्यसंग्रह; 9.0,$ शरण, ए7) | 


हे ग्रह, चु० ८ [हिं० का० चा०। पू ४८०) | 
३६७ 


मात्रिक छुन्दों का विकास 


काव्य-प्रयोग के अवलोकन द्वारा इस मंतब्य की पुष्टि होती है; क्‍योंकि, हम संस्कृत-प्राकृत 
में नहीं, अपभ्रंश में ही इन छंदों के प्रारंभिक प्रयोग देखते है। काव्य तथा रोडक छंद 
अष्टमात्रिक धुमाली ताल में गेय है। अधिकांशत: चतुर्मात्रिक मात्रागणों में निबद्ध होने 
के कारण काव्य-छंद आसानी से अष्टमात्रिक ताछ-गणों में बाँधा जा सकता है। 

इस छंद की काव्य-संज्ञा परवर्त्ती हे। हेमचंद्र द्वारा प्रयुक्त इसका वस्तुवदनक नाम 
अधिक पुराना है। कविदर्पंण में भी यही नाम आया हे। प्राकृतपैंगलम्‌ में इसे 
वत्थुअ' कहा गया है, कितु अन्यत्र काव्य नाम भी इसके लिए आ गया है। छुंद- 
कोद में काव्य और वस्तुक दोनों नाम प्रयुक्त है। देशी भाषा में रचित होने पर रत्न- 
शेखर ने इसे रोडर्क कहा। हिदी-लक्षणकारों का वत्यू नाम संस्कृत वस्तुवदनक' से 
उद्भूत प्राकृत रूप वत्थुअ से विकसित है। हिंदी का 'रीला' शब्द भी प्राकुंत रोडक' 
से निकला प्रतीत होता है। हरदेवदास ने तो वत्थू-दोहा के कई भेद मानते हुए एक 
भेद को रोला-वत्यू कहा है। 

संभव है, रोला और दोहा का व्यूत्पत्तिगत संबंध घनिष्ठ हो; क्योंकि रोला (११+१३) 
की पादसिद्धि दोहा-भेद अवदोहक के अर्डाश से हो जाती है। कितु, रोला स्म छूंद है, 
दोहा अद्धंसम; तथा रोला के पृ्व॑ रूप काव्य में मध्यगण प्रायः जगण होता है, दोहा के 
चतुष्कल में जगण निषिद्ध है। यह वैपम्य देखते हुए रोला और दोहा छंंदों का 
ब्युत्पत्तिगत संबंध बहुत पुराना नहीं प्रतीत होता। 

इससे अधिक संभव तो यह है कि चनुर्विगमात्रापादी रोला का पूर्वरूप वस्तुवदनक' 
( काव्य) छंद (६+४+४+४+४+२) पोडशमात्रापादी छंद अड्विल्ल या वदनक' छंद 
(६+४+४+२) के पाद-परिवद्धंन द्वारा उद्भूत हुआ हो। दोनों छुंदों के नाम तथा गण- 
विधान का साम्य (आदि पद्करू, अंत ४।२) इस दृष्टि से अथंपूर्ण है। वस्नुवदनक 
अथवा काव्य-छंद से बने प्रगाथछुप्पप को साहंच्छंदस' भी कहा गया है।! इस नाम से 
यह ध्वनि निकलती हैं कि इस छंद का पाद-परिमाण किसी पूर्वज छंद से इयोढा 
(स+अद्धं+साढ़े ) है। इससे इस मंतव्य की पुष्टि होती है कि वस्तुव॒दनक ( काव्य «रोला) 
छंद का पाद (६+४+-४+४+४ | २) वदनक छेद के पोडण्ममात्रिक पाद (६।४।४+२) के 
बीच में आठ मात्राएँ (४+४) बढ़ा देने से बना है। काव्य छंद की ताल-बृत्तात्मक 
उत्पत्ति की पुष्टि इससे भी होती है कि गुजराती में यह छंद आज भी छः चनुर्मात्रिक 
तालगणों में गेय है। 

प्रारंभिक काव्यप्रयोग के अवलोकन से यह विदित है कि ताल-सांगीतिकता की देश 
होने के कारण काव्य-छंद आरंभ में सियमत: गणवद्ध हुआ करता था, जिसका प्रथम गण 
अनिवायंत: षद्कछ तथा अंतिम गण विकल्प से बट्कल अस्रवा चतुप्कल। द्विकल होते थे। 
बीच में तीच चतुष्कलों का प्रयोग होता था, जिनमें मध्य चतुप्कल प्रायः जगण होता था 
तथा होष चतुष्कलों में जगण का निषेध रहता भथा। जगण-संबंधी ये विधभि-निषेध 





है है० छ०, ५॥२५॥ 

२. वही, ५॥८। 

३. चेलंकर: कविदर्षणम्‌ की भूमिफा; #80छ87, ४०. हभ्रा, 7986-87 ए9- 59 
हैं. आराभतार थण पाठक: बृहंत्‌ पियक (गुजराती), पृ० ३११। 


। 


३६८ 


अध्याय ६: प्रकरण ३ 


संस्कृत वर्ण-संगीत के संस्कारों से अभिषिक्‍त परिनिष्ठित काव्य-रचियताओं के प्रभाव-स्व- 
रूप प्रचलित हुए होगे, दसमे संदेह नहीं। बाद में, देशी भाषा में प्रयुक्त होने पर 
इस छुंद का गणमुक्‍त रूप रोडक या रोला सामने आया। परवर्ती प्रयोग के अंतर्गत 
हम इस छंद के गणमुक्‍त रुप का अपेक्षाकृत भाधिकय देखेंगे। 


परवतों क्राब्य-प्रयोग 
काव्य अथवा रोछा छंद का प्रयोग हिरी-काय्य के बीच प्रायः तीन रूपों में मिलता है--- 
१. छुप्पप, कुंडलिया अथवा अन्य प्रगाथ छदों के अंग-रूप में; २. प्रबंध काव्यांतर्गत 
कड़वक-विधान के लिए प्रयूकत तथा ३. मक्‍्तक रूप में प्रयुक्त । 
आदिकालीन बीरगाधपा-एब्य में प्रमाध छुप्पय तथा कुंडलिया के अंग-रूप में काव्य- 
छंद प्रयुक्त मिलता है। पृश्वीराजरासो में दोनों के उदाहरण प्रचुर हैँ।! इस ग्रंथ 
में छप्पप के लिए क्ित दाह्द प्रयकत हुआ है। काव्य के अर्शाश का उदाहरण 
देलिए--- 
जय किसोर प्रधिराज रम्य हा रु्य प्रकार । 
मेल पण्य पिय चंद कला उहित तने मारं॥' 


हल पंक्तियों में से प्रत्येक में गणविधान ६/४७, ४. ८४.६ चरितार्थ है। यति ११वीं 
अथवा १४वीं मात्रा पर मानी जा सकती है। 


इस छंद के मक्सक प्रगातर प्रयोग को इस ग्रंथ में रोला कहा है।' 


विद्यापति ने भी कोलिलता में प्रगाथ छापय के अंगरूप में कास्य-छुंद का प्रयोग 
किया है। 

मब्यवालीन हिंदी के अंतर्गत सनकाव्य में ने तो क्रप्मय छंद लोकप्रिय रहा, न काव्य- 
छंद; गयोकि काव्य अथवा 'उल्डाला की लय शात सख के प्रसंगानुकूल नहीं। संतों की 
पद-शैसी से इन छदों की प्रकृति मेंल नहीं खाती। संतों में अपेक्षाकृत अधिक परि- 
मिष्टित रूचि रखनेवाले मुदरदास ते अवश्य रोला छंद का प्रयोग छप्पय' तथा कुंइलिया' 
के अंगरुप में ही नहीं, स्वतंत्र रुप में! भी किया है। स्वतंत्र प्रयोग के उदाहरण का 
अडाश इस प्रकार है--- 


हैं. छप्पय--संक्षिप्त पृष्वौराजरासो, ६० १३, १५, २३, २९, ८०, १२० आदि। 
कुंडलिया 6: 7शराका;। पु० रे८। ६६, ८८, १०८, १११, १९२, १२६ 
१२९ आदि। 

२. अंद: प्थ्योराजरासो, पु० ५७। 

५ बही, धु० ९३॥। 

हैं, विश्ाषति: कोलिलता (मा मं० सभा, काझी), १० १०। 

५. सुंदररात : शृंबरतार। (हं० पें०, प्रयाध)। पृ० है, ४, ६ १७, १९ २९१ आदि। 

६. महा, ६० ९, २३, १३, ९९ आधि। 

७. गह्ौं, ब्‌० ५। 


84, ३६९ 


मात्रिक छन्दों का विकास 


अहंकार नहिं लेश महान संबनि सुख दिज्जय | 
॥55। ।। $। ॥45$] |।। ॥।  $॥। 
शिष्य परष्य विचारि जगत महि सो गुरु किज्जय ॥ 
5$] ॥]। । $ 4 ]8 ।। 5]। 5।। 





प्रति पाद में गणविधान ६+४+<+४+६ चरितार्थ है, कितु मध्यगण जगण या सवे- 
लघु अनिवायंतः नही है। 

इसी प्रकार अपवाद रूप में रोला-प्रयोग कुडलिया के अगरूप में मंत हरिदास मिरजनी 
(१७वीं शर्ती) ने किया है।' प्रेमाख्यानक काव्य में कडबकविधान के लिए भी 
काव्यछुद प्रायः प्रयुक्त चही दिखाई देता। 


कृष्णकाव्य मे अवश्य ही काव्य या रोला छुंद के विविध प्रयोगो के उदाहरण मिलते है। 
सूरसागर में काव्यछंद का अन्य छुदो के साथ सयोग द्वारा विभिन्न प्रागाथिक छुंदों की 
मौलिक सृष्टि हुई है। चाद्रायण (११+१०) तथा काव्य के योग के उपरात १० 
मात्राओ का पाद ठेक के रूप में देकर सप्तपदी प्रगाथ वी सृष्टि की गई हे।' इसी 
पद्म के अदर काव्य के दो पादों तथा दोहा के चार पादों के उपरात १० मात्राओं के 
पाद को रखकर भी सप्तपदी प्रगाथ रचित हुआ हे! ठीक इस द्वितीय प्रगाध-हौली में 
नददास का प्राय” संपूर्ण भवरगीत रखित हे। नददास ने उस विधान की प्रेरणा सूर- 
दास से ग्रहण की हो, तो आश्चर्य नहीं। नद॒दास के काव्य से ही इस विधान का एक 
अनुच्छेद देखिए--- 


जो मुख नाहिन हुतो कहो किन माखन खायों 
पायन' बिन गोसग कहो को बन' बन धायो ? 


आखिन में अंजन दियो, गोबरधन लियो हाथ। 
नंदजमोदा पूृत्र है कुंवर कानहे ब्रजताथ ॥ 
सखा सुनि स्याम के॥' 


केचल दोहा के साथ काव्य (रोल्य)-छुंद का अनुक्रम सूर के अनेक पद्मों में दृष्टिगत है।' 
काव्य या रोका का स्वतंत्र प्रयोग सूरदास ने कम, नददास' से अधिक किया हैं। 


१. संतकाव्य (सं० परशुराम चतुर्वेदी), १० ३२६। 

२. छ० प्र०, प्‌ृ० ५८। 

३. सूरदास : सुरसागर, पद्य २२३६, प्रथम अनुच्छेद । 

४. वही, पद्म २२२६, द्वितीय अनुच्छेद । 

५. नंददास: भंवरगीत; नंददास-ग्रयावली (ना० प्र० सभा, काझी), पृ० १७३१ 

६» वही, १०, पृ० १७५॥ 

७. सूरदास: सुरसतर, पद्च ४५८, पृ० १९०; पद १७९३, पृ० ६६४, पक्ष ४८०६, 
पृ० १६६२ आावि। 


३७० 


अध्याय ६: प्रकरण ३ 


नददास के गव शासावायावी औएएणसिशान-गवाध्यायी तथा रुक्मिणीमगल पूर्णवगा 
रोला-निबद्ध है । 

प्रनानद ने राण का ॥7ग झप्पस है अगल्‍्प में ही किया है।' रामकाव्य के 
अतर्गत तुलसीदास ने पवितालली मे हण्१+ के अवरूप में रोका का प्रयोग किया है।' 
केशवदार वी रामलदित मे रगष औऑर हु्जलकया के अभन्रूुप से तथा स्वतत्र रूप में 
में भी रोला प्रयवा ह#। 
श्७छयी शर्तों के क्षाद रोला-प्रयोग 

उत्तर-मत्पहालीत हिदी-यास में राव छप्पय लगा कुशलिया के भगरूप में ही अधिक- 
तर प्रयवत होता रु थद्यापि या 37 दो फविल ऑर सर्वया के सामसे अधिक लोक- 
प्रिय नी रह सही! भषण हुये वीररस ॥$ काबियों ने छप्पय को प्रौश्नय दिया", जबकि 
दीन दरयेश अंगे सती ले ह "पा क उपयापा। आधनिक काल में भारतेदु ने रोलछा 
को अत्यपिता सम्मान प्रशोध वा तवा प्रा्ायिंता के अतिरिक्त उसका प्रगाथेतर" प्रयोग 
भी किता। दिवेदशोनिंग के तॉियों वी सह पि्र छद नहीं रहा, कितु छायावाद तथा 
प्रगतियाद के 7विया ने राठा का लेंस वियया के असकाश संस्कार किया। पत में समास- 
बहुला तस्सम-दैजां मे शाह वा से सोतर्उ-भगिमा प्रशान वी 
काव्य (रोला) -संबंधी सामास्म निष्वार्ष 

९ हहु्प था राह | सरब्तन उणवलबयसथरा मे विकसित नहीं, वरन्‌ लोक- 
प्रचलित ताठ सगीव सारा उदभूल सोवितक छंद 2 जिसपर वर्ण-सगीत के सस्कारों से 
अभिवपिवल परितिरिपव र्धिशा-्वगायरो हा प्रभार पे ह। 

४. (सम 4 ता पमाी रेत हदाडतशक्ाश मे ऐमचद्र ने बस्वूतदनक के रूप 
मे विया तथा +सका पे विनलग दो उबत प्रवाम सरापा के काव्य में मिलता हे। इससे 
विदित हि कीच का हुवे ?। भाव हो ये भी करा जा सकता है कि चनु- 
विशगा पा ही ३ देता | धशमावावादी उद्दतत छंद के पाद परिव््ध न द्वारा उत्पन्न है। 
दोनों छी के पादगढ परिताश है जैचधा। 5२ /। 


१. नंददास : ग्रंधावली, पृत है, ३२८ तथा ४००। 

२. घत्रानंद : प्रथावली, गुजागशित, २८५, २८६; 4३५; कृपाकंद ४९; प्रेसपत्रिका, प४। 

है. तुझसीदास : प्रुरमोग्रवायलों (मा० प्र० सभा); कवितावली, आलकांड, ११; संका* 
कांड, ४७, उत्तरकाड़, ११०॥१४९-०१५२; हनमानबाहफ, है, २। 

४, केशवदास: रामचरिका, १४४; ८; ७४४२९; १९५१ आदबि। 

५. बही, १४४७, ३८, ७२०; १३॥।२८ आदि। 

६. वही, १४६०, १४८ भाषि। 

७. भूषण: प्रधावली; शिवराजनतवण [प्र० हिंदौ-साहित्य-मस्मैलन, प्रयाग), ६१ ६२ 
आदि। 

८, दौम दश्खेदा: सुपीकाध्यमप्रह (प्र७ हिदौ-साहिय-मम्मेलन, प्रषाग), पु० २२०५ 

९, भारतेंदु हरिवंश ' चंहाबली, पमुनावणणन। 

१०. भारतेंदु हरदा : भारतदरदंशा, प्रथम गीत। 

१९. पंत: युधवाणों, पृ० ४६, ५४, ९२९, ९३ भादि। 


३७१ 


मात्रिक छल्दो का विकास 


३ स॑ छुद का रूप आरभ में गणबद्ध रहा है, बाद मे प्रयत्न-शैथिल्य या श द- 
सकट के प्रभावस्वरूप गणमृकत रूप प्रचलित हुआ। इसकी प्रारभिक गणबद्धता इसके 
ताल-सागीतिक इतिहास की ओर सकेत करती है। 

४ इस छुद की पादगत यति आरभ में १४वीं मात्रा पर, कितु बाद में ११वीं 
मात्रा पर दृष्टिगत होती है। मध्यगण जगण होने की दशा में दोनो स्थानों पर यति 
संभव है। 

५ काव्य या रोला छद का प्रयोग मध्यकालीन हिंदी-काव्य में अधिकतर प्रगाथ 
छप्पय तथा कुडलिया के अगरूप में हुआ है, यद्यपि अन्य प्रगाथों के लिए भी इसका 
उपयोग सूरदास' प्रभूति अधिक समर्थ कवियों ने किया है। स्वतत्र प्रयोग की दृष्टि से 
काव्य या रोला को आदिकाल के बाद आधुनिक काल में ही थोडा-बहुत महत्त्व मिल 
सका। 

६ यद्यपि रोला काव्य के बीच विविध विषयो के लिए प्रयुक्त हुआ है, फिर 
फिर भी इस छंद का अधिक प्रयोग वीर या शुगार-सवधी प्रसगो में ही हुआ है। प्रमाथ 
छप्पय के अगरूप मे तो अधिकाशत वीर-रस के प्रसंगो में ही यह उपलब्ध है। भ्युगारिक 
प्रसगो के लिए तथा भक्किकाव्य के बीच दोहा के साथ काव्य के अनूक्रम-वैविध्य 
द्वारा अपेक्षाकृत अधिक आकर्षक प्रगाथ-छुदो की सूष्टि भी की गईं है। 

७ भाषा की दृष्टि से अवधी-क्षेत्र में हम इस छाद को लोकप्रिय बिलकुल नही 
देखते। ब्रजभाषा-काव्य के बीच अवश्य यह छंद लोकप्रिय दिखाई देता है। अपभ्रश 
और डिगल में तो इसका ओर भी भधिक प्रयोग मिलता है। 


३७२ 


प्रकरण ४ 
के 0 | 
चउपइया-त्रिभंगो-वर्ग 


पादांतगंत छुक के साथ दो यतिवाले छडो का छद॒,शास्त्रीय उल्लेख 

इस वेग के छूदीं ही उन्हेय सरपाना छाडलणर्ार पिगल जयदेव जयकीनि अथवा 
कैदार ने नहीं किया 2। «मदर ने भी उस वर्ग के छुदो का स्पष्ट लक्ष णनिर्देश भही 
किया। उसके जरोइनुशासन से चतुत्पदी और जिभगिवा नाम इस वेग के विशिष्ट छदों 
के बोधक नहीं। विरहात के चरुत्पद सलथा जिफलक भी भिम्रद्धद है। 

यह जवहय हे कि दस वेग के चनुण्पदी छुदों का मर पता छ्दणिका आदि द्विपदी 
छूुदो म॑ खोजा जा सकता !। इर्शणफा का स्‍्वयेभ ने पदपदी माना ह और उसका 
लक्षण घत्ता के समान (१० ८ १8) बताया ४/४॥ 


कितु चार पादबाले झट वे ऋूघष मे जिसके प्रतिषाद के अतर्गत तुक के साथ दो या 
अधिक बार यति का विधान रो हिसी छद को उर ठेख प्राकृतगगलम्‌ के पूर्व बही मिलता । 
आदचर्य है कि प्राकृत्गठस मे एक साथ ऐसे कई छूदों हा. उल्लेख आ गया हे। ये है 
घउपइया (१०१८।१२)  मरहरता (१०।८१११) मदनगृह (१०।८।१४ ८), 
पद्मावती (१०। ८ १४)  परहाला  विभगी, दुसिला ” जर/)्वरण" और लीलावती ।'' पिछले 
छू छूदो में प्रत्मेक का मातरावितोत १०।८ १४ ह३ै। इस वर्ग के छदटो को वेलकर ने 
द्वादपगदी अथवा पोडपाप ते भानल ही प्टों को है, कितु हम उनकी यूक्‍्तियों का खड़न 
कर यह दिखला आय हैं कि 3०7 संमचतू्परी कहना ही अधिक उचित है।' इन छूदा 
में परस्थर अनर या। | कि पद्मावती से परादालगत तुक सही होता, कितु पादगत आठ 
चनुर्मातिक गणा में सबंध जग विषिद हॉता हैं, दड़कल़ा में पादातर्गत यति का निर्देश 
नही, विभगी और दमिता में यति और यमक (तुक) दोनों निर्दिष्ट है, जलहरण मे 
यति का निर्देश तो है समंब' नहीं, लौलाबती में यति या यसक का निर्देश तो नहीं, 
कितु थति स्पध्टतया ऑभिप्रेत 2ै। जलहरण में सभी वर्ण लघू होते हैं, जबकि त्रिभगी 


जा ता 


१. है? छ०, ६२०; ४ा८८। 

२. झु० जात स०, ४४६९) ४॥४३०-४५। 

है. स्वयं ४, ८२००-२१ तथा दें० अ० ५, प्रा० ४, प्रता। 
४ भ्रा० पे०, ११९७ ( हुकक्‍्का, छू० को० हं५)। 
« बहीं, ९ै।२०८। 

« वही, १४२०५१ 

५. बहीँ, ११४४; जछ० को० ५०! 

द॑, धा० पें०, ।१७९॥ 

९, वहीँ, ११९५४ । 

रै० बही, १।१९६। 

११. वही, १।२०२। 

१२. श्रा० ०, ११<८९। 

१३, हैं० हो० ४, प्र० २। 


नम दर 


१७४ 


मातरिक झुन्दों का विशास 

में जगण निषिद्ध हैं तथा यति तीन स्वलों पर 2३६ ८ ४ « हमें उतार प्रतीत होती ठें। 
तीनों यतिस्थान' यमकयूक्‍त होते हूँ। 

हिंदी-लक्षणकारों में भान ने मरहट्ठा माधत्री (११ ८ १० अन ।5)' का उल्लेख 
किया हे। चउपइया के लिए रामसहाय से बैकल्पिक नाम लवनारी दिया # तथा इसके 
प्रति पाद में ७ चतुप्कल गरु को विधान क्रिया ह6। जानी विशरोडाल ने उ्समें पादांत 
दो गुरु का निर्देश किया है। तिभगी से मिठता-ज लता छा नाप्रावनि [१७ ८०८ ६, 
अंत 5) है, जिसमे त्रिभगी के विपरीत जंगण यो गशग वयाजत !, जो बोस्टस के 
प्रसंगों के लिए उचित है। रामसहाय ने निभगी का ग्शातबवान १० «. ८ & ४८ गठ़ा है।' 
सुखदेव मिश्र ने दडकछा का गणविधास # ४ 4 # » # ४ ० निदिण्ट किया है।' 
गूजराती छंंदोग्रंथ 'बृहत्‌ पिगल' में लीशयती, प्रशावना विभगा और दुर्भिला की 
पादगत ३२ मात्राओं को आठ चतुर्मानिक ताछंगंणों में वश्वज्प माना *। 


प्रारंभिक प्रयोग 
काव्यप्रयोग के बीच परादातगन दो हतानों पर जॉ वा न्‍न्‍िजयवानो पर परूपर 
तुक में युक्त छंदो की परपरा भी उतनी हे! पराना ह जाना पपलश के वन्प अधि- 
काश प्रमुख छुंदों की। अपृनशभ्नण में लिखनेबाले प्रावासस्म राव लि थव सरहृपा के 
दोहाकोश में एक स्थान पर ऐसा एक छद आधा /-- 
घरवह खज्जड सहने रज्जद लिरज, राज विशाज। 
कक: 5 5 आज जी. के] 
णिलआ पास बहटटी चिले भटदी जा. मे माँ रे ॥। 
[] 0 पुँ७ ४ ६७७ ॥ ५ 09 है] 4 ०] 
खज्जई पिलज्जह गा विसित,ह, लिते पा चव। 
हक, इज: ॥. 3. /]3] 0०४, जज 
मणुवाहिर दुष्मकधतरर विर्मारश वो माव॥ 
।[555 $६$]।%5 ॥][। 5 आओ 
इन पंक्तियों के छुदोनविडठयण मे प्रतव उतना 2 बादएगा सावंत विषम ८«८ 
११ के हिसाब से २७ मात्रानला का ह# किस विवीब चोद # जारभ मे दो मात्राएं 
अधिक तथा तृतीय पाद के अंतिम खड मे दा माजाएं कम /। दिीध चोद में मर/दृटा 
छुंद का लक्षण घटित होता है। कितु सामारप्र हूथ से पाइन्ड्रण्त < ४ १३ ही कड़ा 
जायगा। सभी पादों में अंदर ४। आया ह४॥ २३मावाओं के पद के सरसों छंद (१६। 


« छं० प्र०, १० ७१। 

* रा० दृू० त०, २११३५, पृ० ३९। 

* जा० छ०, २।१।१८७। 

सु० पि० १९९; अ>० छं०, पु० ५४; छं० प्र०, पृ० ३५। 

रा० बु० त०, २।१४८-१५३, पु० ४० 

सु० पि० २२१। 

७. सरहपा : दोहाकोश, ८५०८६॥। (सं०डॉ० प्रयोधवंद्र भागचो, ].>7.., 0.६! ॥१० २० । 
6 आ० ११०, १॥९०८। 


दूध हा हे का (० २० 


३0७४ 


अध्याय ६: प्रकरण ४ 


११, अंत 5) का लक्षण इस सामान्य पाद-लक्षण ( प्रथम और अंतिम पाद) के 
समान है। सरसी छेद को कबीर भी कहते है, संभवत: इसलिए कि कबीर ने इस ढंग 
के छंदों का उपयोग अपनी खंठनमंद्रनात्मक उक्तियों के छिए किया था। निरचय ही, 
कबीर ने अन्य बहत-सी बातों की तरह यह छुद भी सरहपा आदि सिद्धों की परंपरा 
से पाया होगा। सरहपा का पाइंतर्गत यति-स्थानों पर तुक इस बात की ओर सकेत 
करता है कि यह छंद लोककाव्य की देन हे ओर तालबद्ध नृत्य-सगीतादि के लिए दीघ॑- 
काल से प्रयकक्‍त रहा होगा। पादातगंत यति-स्थानों पर तुक-योजमा ताल-संगीत का स्थाना- 
पन्न नहीं, उसका परक था सहायक ह। 
स्वयंभ के पःमतारिउ (शामाश्रण) में चार पादवाले चउपइया छंद! (१० ०८ १२ ३० 
मात्राएँ प्रतिपाद) का प्रयोग घत्तार्थ द्विगदी-रूप में हआ हें-- 
फेणावलि बकिय- बलगालकिय, ण॑ महि बहुअहेतणिया । 
55]4॥।| ५०|। [।55 | | 353 |॥।|]।4]44।35 
जर्लाणहि भनारहो, मोक्तिष ज़ारहों, वाह पेसारिय दाहिणिया ॥ 
॥8।]। :5]। 5 ।। 5)। | ।4] | ।] 5 | | 5 
उक्त उदाहरण में कई दीघ वरणों (है, हो, वा, सा) का लघु उच्चारण अपेक्षित हे। 
इस प्रकार का उरूयारणवातझ्ग अपभदा में सदा से मान्य रहा हे। 
गोररासा व -रचिल दस पकितयों में भी उच्चारण की यह स्वच्छंदता छुंद:गोप्ठव के 
आग्रद में अपनाए गई /-+- 
उवकि ते बलिया, ठव्क्ति से चालिबा, धीरे बोखा पाव। 
]] । ।43 |]।]444 $ 55 55 $। 
गरब ने कॉरिया संहने रिया भणत ग्रोरख राब॥' 
)॥8 । 445 *8$ 4।$ |(4$ $।॥। $। 
प्रथम पाद में बी और ना का ऊुघु उच्चारण तथा द्वितीय पाद से त॑ का 
गूरु उच्चारण छुदोरक्षा के लिए जभीप्ट हैं। इस छंद में भो सरहपा के पूर्वोद्धत पच्य 
के समान प्रतिपाद में ८ ८, ११ मात्राएँ हैं, कितु छुंद दो पादों में ही समाप्त हो जाता है। 
सरसी था कबीर छूंद' का यह ट्विपदी रूप हे, जिसमे पादांतगंत १६वी मात्रा पर 
यति के अतिरिबत ८थी पर भी सति तथा परादावरेत तुक नियोजित है। 
धनवाल के प्रथा भविसतनकटा में मरखटटा छंद (१०।८।११; गणविधान--६। ४+ 
४+ ४ "४ ढ 54)' तीसरी साध में प्रयुक्त है।' पदो की परीक्षा करने पर यति-स्थान 
के पूर्व भी 5। का विधान दृष्टिगत होता हे। 
१. छं० प्र०/ १० ६८। 
२. भ्रा० पै० ११९७। 
३. स्वयंभू: पमलचरिज, ३१४३ (हिं० का० घा०, १० ४०)। 
४. गोरखनाथ : गोरजबासी (सं० पो० द० बड़श्वारू, हिएसा० सम्मेलन, प्रसाग ), ११।२७। 
५, ह० प्र०, प्० ८ 
६. भ्रा० ०, १।२०८-२०९। 
७. भमबाल: भविसयत्त-कहा है।२४ 


३७५ 





मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


इस ग्रंथ की तेरहवीं संधि की कुछ पंक्तियों का छंदोविधान मरहट्ठा से मिलता- 
जूता है।' इसमें प्रतिपाद १०+८+१२+३० मात्राएँ हैँ, अर्थात्‌ मरह॒द॒ठा से एक मात्रा 
प्रत्येक पाद में अधिक है। इसकी लय मरह॒ट॒ठा के समान ही है। जैकोबी ने इसे हेम- 
चंद्र के आधार पर गीतिसम कहा है। इसकी लय और यतिविधान प्राकृतपैंगलम्‌ के 
चउपइया छुंद के समान है।' 

नीचे दोनों छंदों के उदाहरण दिये जाते हँ--- 

मरह॒दठा--- 


तहि घणतरुसमीवि मयणायदीवि हिडंति' ते वणिद। 
।)। ।।।।।5]। ।|।$।5$। 55 58 $। 





इरुज्झियपमाय परिमृक्कतराय चेक्‍्कलियगीढविंद | 
६६5 ।।45। ।।5।5] $54455। 


बरतणुकुसुमगंध... परिमलसुयंध..._ मयरंदमीसियाई । 
॥।)]]॥.5।. ]4]]।54 )।।5] 5। $। 





कत्थईइंमणहराईं किसलयहराई दलऊवहलपत्तलाई॥* 
5]]]।।8]। ।।त]]85। ॥]॥॥॥5 ।$। 


उक्त पंक्तियों में प्रतिपाद ६+४/+४+४/+४+४“+$4 का गणविधान चरितार्थ है। 
१०वीं, १८वीं मात्राओं पर यति तथा यति-स्थान के पूर्व $। सर्वत्र दिखाई देता है। 
पादांतर्गंत यति-स्थानों पर तुक मिलते हैं। 
गीतिसम या चउपइया-- 
केणवि अणिउत्ति चंचलधुत्ति सप्रियमाय महासंइ। 


5॥] [45 &$ 555 5]495] [$4 
नें कहिव्वउ पहपुत्ततो सवजणसुत्तहों तोरि वसिब्बउ महेँ बासह।॥। 
। ।।। | ।।६।॥। ॥।॥।।5$।। ॥॥।व॥।॥।)। || $54। 
हउ सुट्ठु विभक्सण्‌ बुज्ञमि लक्खसण अन्लमहिल मे मो रुच्चइ | 
॥| 5। ।50॥। 5। |। 50। $॥॥। | । 5॥। 
थिय हियईं घरेप्पिणु तुम्हि करेविणु उत्तर किपि न बुज्चइ ।॥!" 
॥। ।।]॥5]] 5 । ।5]॥।॥ 5$।॥॥। $। ॥84| 


4७७७ न 


१. बही, १३८, पंक्तियाँ ३ से १० लक | 
२. गुणे : अविसयत्तकहा, भूमिका, पू० ३१। 
है. आ० प०७०, १॥९७। 

४, धनवाल: साधसयत्तक |, ३॥२४। 

५. बही, १३।८॥३-६॥ 


३७६ 


अध्याय ६. प्रकरण ४ 


उक्त उदाहरण में प्रतियाद १०,८, १२ मात्राएं हैं। १०वीं और १८वीं मात्राओं पर 
सानृप्रास यति है। पादांत 5।। सभी पादों में आया है। चउपइया के लक्षण में प्राकृत- 
पैंगलम्‌ में पादांत गुरु तथा उसके पूर्व सात चतुर्मात्रिक गणों का विधान है। प्रस्तुत 
उदाहरण में प्रति पाद सात चतुर्मात्रिक गण हैँ तथा एक गुरू के स्थान में दो लघु वर्ण 
आये हैं। 
पादांतर्गत दो सति तथा तुकबाले कम-सेन्कम पांच छुंदों का प्रयोग पृष्पदंत की 
कड़वकबद्ध रचनाओ में मिलता है। एक तो घत्ता नामक द्विपदी छंद ही है', जिसकी 
चर्चा द्विपदी-प्रकरण में हम कर भायें है। दूसरा छूंद है चतुष्पदी त्रिभंगी, जिसके दो 
पादों का उपयोग घला के रूप में हुआ है। उदाहरण-- ; 
णंदतहिं गार्याहू विद्रतारामाट सरवरकमर्लाह हरूच्छि-सही। 
गलकल केक्‍्कार्राह हंमहिे मोरहि मंडिय जेत्थू सहाइ मही॥' 
उकन उदाहरण मे प्रतिपांद १० ८०१४-३२ के हिसाब से यति है तथा यति-स्थानों 
पर परस्पर तुक मिलते है । ३२ भात्राओं के पाद का ही एक अन्य छंद भी पुष्पदंत से 
प्रयूकत किया है, जिसमें यति १२.८ १२ के हिसाब से है-- 
जणमण विभिरोभारण मयनंर बारण शियकुलगअुणदिवापर। 
भोभों केसव लतणुरकह् गवनसरमगहमटठ कब्वर्सणाकर॥ रे 
इम' द्विपदी छूद को तविदा णक्रार ने घत्ता का एक भेद कहा हे। इसकी चर्चा 
हम द्विपदी प्रसंग में कर आये है। एक जन्य छंद में पादगत २४ मात्राएं ८+/८+८ के 
हिसाब से विभगल है, पादांतगत परस्पर तुक द्षिरदीस-लुतीस (पराद्दांत) स्ति-स्थानों पर 
मिलते हैं तथा इस छंद का प्रयोग भत्ता के रूप में न होकर कइवक के भुख्य छंद के 
रूप में हुआ है। यह सतुत्पदी छूंद हूँ-- 
मुरासिध सरिति देहलिय धरिवि पइसरणु करितिे। 
पुव्वावरेंसू परिसंदियाएँ बत्रटिग्रथाई ॥। 
वैयडद गिरिहि औडलडपा: सुघणिल्लबाए। 
संडाईं। मेजजुलंडाई ताोई दोमाहियाईं ॥' 
इस छंद में वसलुवदनक था कोठ्य का ग्रशविधान चरितार्थ हो जाता है, कितु सति- 
स्थाम और तुक-विधान भिन्न हैं। रोछा में भी यति केवल ११वीं मात्रा पर होती है। 
अमृनध्वनि छुंद्ध के चतुविशमात्रिक भार पादों में अवश्य तुक के साथ ८-८ मात्राओं पर 
पादांतगेत यति होती है, कितु अग्तण्यनि में प्रत्येक अष्टमातिक इकाई की प्रथम मात्रा 
बलाघातपूर्ण होती है, प्रस्तुत उदाहरण में प्रत्येक अप्टमात्रिक इकाई की तृतीय मात्रा 
बलाधातपगूर्ण हैं, जिससे भिन्न छग की उदुभावना होती है। छुंदःशास्त्र के प्रमूख म्रंथों में 
इस प्रकार के किसी छंद का वर्णन तहीं मिलता। असल में ग़मर्थ कति छुंदोरचता के 


अंजरकबंतमपाकदंसत++मन्वोधियात, मात ७इर++ाक+व्पपमक मेहट कक... डागा. पजेलय ध्याहिकतृा.. पक... पर ओो 


हैं. पुल्पदंत : शसहुरचरिंउ, १० ४५॥ 

श् बही, ४०, पु १७) 

३. पुण्पदंश! आविपुराण (महापुराण), ६९० ५०१ | 
डे, क० 4०, २२९०१३। 


५. पुष्पदंत: आदिपुराण, १० २३१ (हिं० का० भा०, पू० १८८) । 


३७७ 


मांत्रिक छतदों का विकास 


लिए छूांद:शास्त्र का मूँह नहीं जोहते। वे अपनी संगीत-प्रतिभा और कल्पनाशक्ति के 
सहारे नवीन छुंदों की आवश्यकतानूसार उद्मावना कर लेते है। पुष्पदंत का छुंदोवैचित्रय 
और उन छुंदों में संगीत-सौष्ठव इस दिशा में उनकी क्षमताओं के द्योतक है। यह भी 
ध्यातव्य है कि उपर्युक्त तीनों छंद अष्टमात्रिक तालगणों के सहारे गेय है। 
इस कोटि का पुष्पदंत का पाँचवों छंद है चउपडया, जिसके दो पादों का घत्ता्व॑ 
प्रयोग हुआ है-- 
जो तिल-कप्पासईं दव्वविसेसईं हुणिव देवगह पीणढ। 
पसु-जीव ण मार्‌इ मारय बार्‌इ परु अप्पुवि समजाणइ ॥ 
उक्त प्रति पाद में १०+८+१२ के हिसाब से ३० मात्राएँ आई हैं। यह छंद भी 
अष्टमात्रिक तालगण में गेय है। 
संदेशरासक (८५) में अगले दो पद्मयो को चउपड्या' कहा है। कितु ये पद्म रासा छंद 
से भिन्न नही।' प्राकृतपैंगलम्‌ के चउपइया छुंद से इत दो पद्मयों का कोई संबंध नहीं। 
संदेशरासक के पद्य २२ तथा २३ को डोमिलय या इडुमिला में निबद्ध कहा गया है। 
इन पद्चों में से प्रत्येक में केवल दो पाद हैं। ये पाद दुमिला छुंद के पाद के सर्वथा 
समान हैं--- * 
अग्राइवरयिहरु कामिय-मणहरु मयण मणठ-पह-दीवयरों। 
॥। $।॥]।।। 5]4।]॥। ।]। ॥।।। ।। 5।85 
विरहिणिमइरद्धएआ सृुणहु विसुद्धअं रसियहू रस-संजीवयरों ॥ 
।।]4।5।। ॥4]। ।॥5$। । ।॥।॥। ।। 58॥॥5 
अइणेहिण भासि3 रइमइवासिंड सवणसकुछियह अमिय सरो। 
॥05 ।। 5]॥0 ॥।854॥। |[॥।।।4। । ॥8।। 5 
लइ लिह॒इ विभअक्लण्‌ अत्यह उक्खणु, सुरइ-स गिजुविअड्ढ-नरी || 
।]॥।॥। ।$ ।। $॥ $]4] ॥]]। 54485 | || 


प्रतिपाद में १० +८+१४ के हिसाब से यति-विधान है तथा १०वीं एवं १८वीं भात्राओं 
के उपरांत यतिस्थानों पर परस्पर तुक या यमक है। भतएवं, इन चारों पादों को 
मिलाकर हम इसे चतुष्पदी दुर्भिला छंद का एक पद्म मान सकते हूँ। 

संदेशरासक की भूमिका में उक्त उदाहरण को दुरमिका छंद मानने में इसलिए संकोच 
किया गया है कि प्रत्येक पद्म में दो ही पाद हूँ, चार नहीं। साथ ही ह्िपदी भत्ता 
के साथ उक्त पादों की लक्षण-ऐक्य-मिद्धि के उद्देश्य से पादांत गुरु को लघु मान छेने 
की अनावश्यक चेष्ठा की गई है। किंतु, उक्त उदाहरण में घत्ता नहीं, दुर्मिदा ही है, 
यह स्वयं संदेशरासक की टिप्पणक-रूपा व्याख्या में सी उल्लिखित है। उक्त उदाहरण 
के चारों पाद ग्रंथ में एक स्थल पर होने के कारण एक साथ भी पढ़े जा सकते है। 
इसलिए, यहाँ दुर्मिला छंद मानने में कोई खास बाधा नहीं। 


१- पुष्पदंत: उत्तरपुराण (महापुराण), पु० ३०९०-१०; (हिं० का० भा०, पु० २१४) । 
२: है? छं० ५११६, २६; बु० जा० स०, डी३७ तथा डो८ट४। 
है. अब्दुरहमान: संदेशरासक, २२०२३ । 


बैं३८ 


लध्याय ६: प्रकरण ४ 


बब्बर (समग्र-११५७ वि०) की स्फुट रचनाओं में दुमिला छंद का लघु गृरुनियत- 
क्रम-स्वरूप देखने को मिलता हैं। उदाहरण-- 
सिअ विदठी किज्जप 
| | 5 ७४9» | 
बहपत्छा वाजर, कर 
585, हक, _ँ 


जड़ जड़ रूगद चित 


है 


आ छिज्जद, बाला बढ़डा कंपंता। 
53 5]]। ६&55 5 55 55 
काआऋ संब्या दीसा झ्पंता।। 
3।| 55 855 555 


वा हारा: पेंटे अर्गी थप्पीआ। 


जब लिन्ज० है हूं व हि, 


जाई | 


लिए फेक. 75 ये आओ ढ़ कद हक. 8 
कर धापा सर्भार, किस्से भित्तारि, अप्पा अप्पी लूक्कीओ॥' 
जि डक, हे, 5 जी उयाका डी 5 हु हे 


द्रष्टव्य है कि उक्त उदाहरण में प्रति पाद ६० ८:१४ मात्राएं, यतिस्थान तथा 
तुक-योजना मालिक छदे विभगी के विधानानकूल दहै। कितु प्रतिपाद में लधुगुरु का क्रम 
तथा राख्या स्वंबा निश्चित काने के कारण पह छद बस्तुत वर्णवत्त हो जाता है। प्राकृत- 
पैयलम्‌ में उकले परलितयों को सेभ सामक बर्णवृत्त के उदाहरण के रूप में उद्धृत किया 
गया हैं। संभ-छत् का छतण ये दिया गधा है कि उसके पाद के प्रथम खंड में हस्त 
(।85) कर्ण (5५) सुप्रिय [((]) नलिम खड मे सलहार ($555555) तथा मध्य में 
हार (5) कर्ण (१5) सूपषिष ॥॥॥] हात हूँ, अर्थात्‌ कुल पादगत ३२ मात्राएं होती है। 
यह लक्षण उकलस उद्धरण के कपर पर्णण चरिता्श है। एक दृष्टि से बाणिक संभु-छंद 
को मात्रिक दमिश को शक भेद ॥ ५ जा सकता ह, क्योंकि दुर्मिका के अनेक प्रस्तार- 
भेदों में एक सर भद८द भी ?। स्वत दसिला तागमक बणवृत्त' भी इन भेदों में एक है। 
कतकामर मनलि के कांव उनॉशिट का सेट गंद जनश्य दुमिला छंद का स्पष्ट उदाहरण है, 
किंतु, बा गेट देद धत्ताब विधदीरण में प्रबतत दे+- 
तट देसि खण्ड दतन्‍्ण-पुण्णाई, अत्यि जपरि गुमनोी-हुरिया । 
|) »४ १» । |445:58। 5 | ॥|।]। | 5 
पषाणएफ परी, महियलि सारी, सपाणामद गृण-भरिया॥' 
॥॥4॥77% 5 वैजाय: के डडडा। जय] 8 


पादांतर्गंत तुक के साथ दो या अधिक यति-स्थानवाले शरतुष्पदी छंदों को उत्पत्ति 

टरेस वर्ग के बशुशयदी छोदों का उूजख पिगल, जयदव जगकीत्ति, केदार तथा हेमचंद्र ने 
नहीं किया है, दुसग धवॉनित / कि ये छा भरकूत वर्णलणरंपरा से संबंध नहीं, वरन्‌ 
लौक-प्रनीडित ताउ-सगीत की दम है। हल छूंदा। का प्रभगोल्‍टेग्व प्रावृतसैगणम में मिलता हैं, 


है. राहुल,: हि० का० धा०, पू० ११४। 

२. वही । 

३. भ्रा० पं०, २।१९५। 

हें. बही, २१९४ 

५. बहा, २२०८। 

६. कमकासर मुनि: करकंड्श्ारिशध (करंजा जेनप्रंथमाला, अरार), १० ४। 


१५७९ 


मात्रिक छतन्‍्दों का विकास 


इसके पूर्व नहीं। इस बात से यह नहीं समझना चाहिए कि ये छंद बहुत बाद में 
प्रवत्तित हुए; क्‍योंकि काव्य के बीच इनका प्रयोग उसी भ्रकार सरहपा के यूग से ही 
उपलब्ध होने लूगता है, जिस प्रकार दोहा-चौपाई-काव्य आदि का। 


इसके अतिरिक्त इसी प्रकृति का द्विपदी छंद घत्ता हेमचंद्र के पूर्व स्वयंभू आदि द्वारा 
९वीं शती तक उल्लिखित हो चुका है। घत्ता में भी पादांतगंत तुक के साथ दो यति 
का विधान है; संभवतः उसका प्रचलन कड़वक-रचना के भीतर छुंदोगत संगीत की एक- 
रसता दूर करने अथवा कड़वकांत में छंद: परिवत्तंन द्वारा वैविध्य की उद्भावना के उद्देश्य 
से हुआ था। हम यह तो नहीं कह सकते कि प्रस्तुत चतुष्पदी छंद घत्ता के परवर्त्ती 
विकसित रूप ही हैँ, लेकिन यह अवश्य कहा जा सकता है कि घत्ता की तरह ही इन 
छंदों की व्यूत्पत्ति भी मानी जा संकती है। पादांतर्गंत दो यतिस्थानों से ऐसा प्रतीत 
होता है कि चतुष्पदी, मरह॒टठा, त्रिभंगी, दुभिका, मदनाहर आदि छंद किसी ऐसे ताल- 
छुंद से व्यूृत्पन्न है, जो तालयुकत नृत्यगीत में प्रयुक्त रहा होगा। जब इस ताल-छंद के 
विविध रूप में मात्रिक संस्कार हुए, तब स्वभावत्त: इनके तालसांगीतिक माधुय्य का थोड़ा 
हंस हुआ। इसकी क्षतिपूत्ति के रूप में ही मानों पादांतगंत यतिस्थानों पर तुक या 
यमक की योजना हुईं। इन छंंदों में से कई का घत्तार्थ द्विपदी रूर में प्रयोग भी हुआ 
ही है। " 

'चउपइया' शाब्द संस्कृत चतुष्पदिका' से व्यृत्पन्न है और इस बात का सूचक है 
कि यह छुंद घत्ता की तरह दो-पादवाला नहीं, वरन्‌ चार-पादवाला है। तिभंगी' (- 
त्रिभंगी) शब्द द्वारा इस छंद की तीन भंग्रिमाओं अथवा पादांत्गंत १०१८।८+६ के 
अनुसार तीन यतिस्थानों की सूचना मिलती है। मरहद॒ठा' शब्द संभवत: इस बात' का 
सूचक है कि यह छंद महाराष्ट्र में विकसित हुआ, जैसे सोरठा' छंद का नाम उसके 
सौराष्ट्र से संबंध का द्योतक कहा जाता है। प्राकृतपैगलम्‌ के बुत्तिकार ने इस छंद के 
लिए संस्कृत महाराष्ट्र! शब्द का प्रयोग किया है। मराठी छंदों में सभी परादांतगंत तुक 
के साथ दो यति-योजना की प्रवृत्ति वत्तमान है।' आदिकालीन तथा मध्यकालीन परि- 
निष्ठित हिंदी-काव्य में इस वर्ग के छंदों का प्रयोग दोहा-बौपाई-रोला की तरह विधि 
और व्यापक नहीं था, अतएव लक्षणकारों ने इन्हें देर से स्वीकृति दी। 
कितु, इस वर्ग के छुंदों का आकर्षण मध्यकाल में उत्तरोत्तर बढ़ता गया है, जिसके फल- 
स्वरूप हिंदी के लक्षणकारों में से अधिकांश ने इन्हें उचित मान्यता प्रदान की हैं। 

घत्ता छंद की तरह इन छुंदों का उपयोग भी प्रबंधकाव्यों था चरितकाव्यों में ही 
अधिकांशतः हुआ है। कभी-कभी मुक्तक रूप में भी इनके प्रयोग मिलते हूँ। कितु 
गेय पदों तथा प्रगायों के लिए, अपनी नाटठकीय प्रवृत्ति और प्रकृतिनात' भरंग्िमा के कारण, 
ये छंद उपयुक्त नहीं समझे गये। 
परवर्त्तो प्रयोग 

मध्यकालीन हिंदी-काव्य में इस वर्ग के छंद निरंतर प्रयुक्त होते गये है। 

पादांतगंत तुक के साथ दो यति-स्थानवाले दो छंद विद्यापति की पदावली में, पद- 
शैली में, आये है। जदाहरणार्थ एक-एक पाद उद्धृत है--- 





ध्परकफक 


१. दे० अ० ह, पृ० २३२। 


प८७ 


अध्याय ६ प्रकरण ४ 


१, ग्रेलि कामिति गजहु गामिति 
बिह्सि' पलेटि निहारि।' 


इस पाद में 9ः9।१० के हिसाब से यति तथा पादातर्गत यत्तिस्थानों पर तुक है। 
इसे रूपमाला छद (१८-१०,अत 5।) झा भेद कट सकते हैं । 


२. खनहि खन भद्द किछू अरुत नथ्न कई 
कापट धरिं मान सम्मान लेडि। 


उक्त पाद में १०११०+१७ के अनुसार दो स्थानों पर तुक के साथ पादांतर्गत यति है। 
यहू झूलना छंद का पाद हैं। परादगस सायासस्गा ३० से अधिक होने के कारण 
यहू दंडक के अंतर्गत परिगणित हैं।' 


संत जयदेव ने भी झूलना छंद का पादातगंत तुकयक्त प्रयोग किया है-- 


चदमत भेदिया, नादसत प्रिया, 
सूर्गसत पोडसादतु कीया। 
अबलबल तोडिया. अचल चल धापिया, 
अधपडई धड़िया तहां अपिउ भीया।।' 
कंबीर ने भूलना छंद में कही पादालगत तुक रखा है, कहीं नहीं। क्‍योंकि छोंद- 
सौष्ठव या सी -मा पुर ते अधिक चिता उन्हें सपयायशिद्ञान्य प्रभार और धर्मोपदेश की थी। 
दोनों प्रकार के पाद कभी-कभी तो शक फ्री पद्म में मिल जाते है 
शब्द ही मत्र ४ शब्द ही भत्र है 
शब्द ही गूअ सिख को सुनाई। 


बन्द ही दृष्ट अन दुष्ट ऑकार है 
पझद ही गाल अहमांद जाई।॥ 
झूलना छद के पादासगंल तुक-मुक्त हप के उदाहरण संत हरिदास मिरंजनी की 
पंकितयों में दष्टव्य है 


है. विद्यापति-पवाबली (हं+ बेधीपुरी), ३२। 
२ सं० प०, ए० ६४। 
मै बही, है३२। 
४५ छां० प्र, पुृ० उट; भा पे ०, १।१५६। के शक 
पा हद को हमने प्रा० ऐ० के अनुसार साना है, (बे० अ० 
(पक २ )) कि इसमें हर साथ पादातर्गत दो (या तीन) यति-स्थानों के 
के कारण इस हंद को श्र्था यहाँ अउपरया, जिभंती, दुमिल्ला आावि के 
साथ लुनित्रा के लिए को जा रही है। 
सैंतकान्य  (शं० अतुर्धेडी), १० ११६। 
७. फवीर-बसनावलों (सं हरिभाध), १० ११९२। 


१८१ 


मात्रिक छुंदों का विकास 


जति को भेद पणि सकल ऊपरि भयो, 
राम रंगि रंग्यो रंगभ ले रात्यो॥' 
झूलना के अतिरिक्त पादांतगंत तुक के साथ दो यतिवाले किसी अन्य छंद का प्रयोग 
संतकाव्य में सुन्दरदास' की रचनाओं के सिवा अन्यत्र दुलंभ है। 
सुन्दरदास ने अवद्य चउपइया' तथा त्रिभंगी के मृक्तक उदाहरण प्रस्तुत किये हे। 
चउपइया--- 
मूल ऊपरि पीरी स्वासा सीरी, नैनहु नीझर लायो।' 
तिभंगी-- 
तो स्वामी संगा देव अभंगा निर्मल अंगा सेबैजू॥' 
प्रेमाख्यानक काव्य में तो, चउपइया-त्रिभंगी को कौन कहे, झूलना भी दुष्प्राप्य ही है। 
मभध्यकालीन हिंदी-काव्य की इस' धारा के अंतर्गत दोहा, सोरठा, चौपाई आदि 
छंद ही अधिकतर प्रयक्‍त हुए हैं। छंदों का वेविध्य इस धारा के भीतर नहीं दिखाई देता । 
कृष्णकाव्य के अंतर्गत सूरदास ने इस' वर्ग के छंदों का कही मक्‍तक वर्णनात्मक छंद 
के रूप में, कहीं गेय पद-शैली में प्रयोग किया है। 
पद-दैली में प्रयुक्त सूर के झूलना छंद मे निबद्ध किसी-किसी पद्म में पादातगंत तीन 
यति तथा इन' यति-स्थानों पर परस्पर तुक दृष्टिगत है। उदाहरण-- 
सरन अब राखि ले नंद-ताता। 
घटा आई गरजि, जूबति' गई मन ररजि, 


॥5 55 ॥।॥। |॥॥4 ॥। ॥। ॥।। 
बीजू चमकति त्रणजि, डरत गाता॥ 
8॥ |।44 ।।। ।॥[|। 55 

और कोऊ नहीं, तुम धनी जहाँ नहीं, 

3 8 :$ 38 व 458. की | 
विकल हवैफीे कही, तुर्माह नाता॥' 
।]। 5$8। ।|$ ै||। 55 


उक्त पदञ्च में झूलना का प्रतिपाद मात्रा-विधान १०+१०+-१०।७ है, तथा थतिस्थानों 

पर परस्पर तुक है। झूलना-निवद्ध सूर के कई पद्यों में पादगत यतिस्थानों पर परस्पर 
तुक नहीं भी है।” कही-कहीं केवरू प्रथम दो बतिस्थान तुकयुक्‍्त है । 

१. संतकाव्य, पु० ३२५। 

२. सुन्दरदास : सुन्दरसार, प्‌ृ० १७, २९, २३५, ३७, ३९, ४२, 

. वही, पृ० २१३, ८९, ९१, ९३, 

४. यही, पृ० १७१ 

५. वहीं, पु० २३। 

६० सूरदास: स्रसागर (ना० अ० सभा), १४८१। 

७. वही, १२०८, १११४ १३०२, १४६६, २३१४८, २५८५ आदि। 

८, बही, १३१७, २२६४, २५८९, २६०६॥। 


3०9. 


अध्याय ६: प्रकरण ४ 


सूरदास ने हरिप्रिया' नामक मात्रिक दटठक का प्रयोग भी कई स्थलों पर किया है।' 
इस छांद में १२।१२९+१२+१० के हिसाव से पादांतर्गत तीन स्थानों पर यति का विधान है। 
सूरदास ने इन तीनों स्थानों पर तुक की योजना भी की है, यद्यपि तृतीय यति- 
स्थानवाला तुक कभी-कभी ३ मात्राएँ पूर्व ही आ जाता है। उदाहरण--- 


ठाढ़े सब सख्त द्वार, कहते नंद के कुमार, 
रत है बार-बार, भादये कन्‍्हाई। 


सूगबेत साद करत, मरली मधु अधर धरत, ' 
जननी मन हरत, गख्वाल गावत सुघराई। 
बृंदावन तुरत जाए, घेन चरति तन भधाड, 
स्थाम हरप पाठ, निरलि सूलज बलि जाई॥' 


उक्त उदाहरण में यति प्रतिषाद १९।१२५१२+१० के हिसाब से ही है, कितु 
प्रथम पाद में पादातगेल तीनों यतिस्थान तुकंबवत है, जबकि होप दो पादों में प्रथम 
दो बतिरथान तो निभमपूर्व क लुक मल है, विलु तीसरे यतिस्थान की तीन मात्राओं के पूर्व 
ही तुक मिल जाता हैं। हरिप्रिया-नबद्ध सूर के कई अत्य पदों में पादांतर्गत तुक का 
प्रयोग नितात वेकल्यिक रूप से हुआ है। कही-कही तो परादातगंत तुक का अभाव ही है। 
कृही-कही कैंवल प्रथम दो पतिस्धान तुकपृक्‍त है, कही-कढ़ी तीनों स्थानं। इस 
विकल्म का प्रसग-गत अर्थ में सुंद्म सबंध जाने पता है। भाषायेशव्यंजक पद्मों में परादांत- 
गत तुब-रोजगा द्वारा अतिरिक्त सागीनिकता की सृष्टि की गई है। वर्णनात्मक पद्यों 
में इसकी आउध्यग्गा सही समभो शर्ड। सुर के ब्ंदःप्रयोग में गह अर्थसापेक्ष भंगिमा 
कति की प्रतिभा और मौलिक सा्गीविक 5दभायला-तात को परिचायक है। झूलना 
और हर्टिप्रशा छठी में तोटजगरशा परक्मर लग-साम्य है, कितु इन छूंदों का लय-साम्य 
मरहटठा, सउपहया, विमभगी, दुमिछा, मदनहर आदि से नहीं। आदचर्य है कि मरहदठा, 
चउपढ़गा, विभगी आद कड़ी का प्रयोग सूस्सागर जैसे बुहत्‌ ग्रंथ में दुर्लभ है, जबकि 
झूलता और एरिप्रिता के विधिध प्रयोगी के उदाहरण भरे पड़े है। संभवत: चठपइया 
आदि की हम सूरदास को विशेष बगद नहीं थी अथवा ध्यगारातगेंत और वियोग की 
अवस्थाओं के पहुम आधार वर्णम के लिए सलखमा-दरिप्रिया की आकफामक-जैंसी रूय 
उन्होंने अधिक जिपधयोवचिल समझी | 


नंददास मे भी पादावंगंत वुकेमुक्स दो नवस्वानयादि छुंरों का प्रयोग जहाँ किया है,वहाँ 
प्रायः झूलना" सथा हरिप्रया' शुद्द ही आये है। मे छंद भी नंददास की गेय पदावली के 


१. छ० ०, हु ८०) 

२. सृरास: सृश्सावर, ७६४, ८२३, २३४ २७६७, २७७२। 
है नही, १९१५७॥ 

४. बही, ७६४, ८२३, १७७२ ८३०, १९३१४, २११३! 

५. मंबदास : प्रंभावली (गा० प्र० सभा), १० हेर४ं, १२८ 

है बही, चू० है, १७६९६ १७८ 


है८ रे 


मात्रिक छन्दों का विकास 


अंतर्गत आए हैं, वर्णनात्मक प्रसंगों में नहीं। नंददास ने अधिक लंबे पादवाले छंदों की 
ओर अन्यत्र रुचि नहीं दिखलाई है। 
घनानंद ने कवित्त, सवैया, दोहा, चौपाई, अरिल्ल आदि का विशेष प्रयोग किया है। 
पादांतगंत तुक के साथ दो या अधिक यतिवाले छुंद:पाद उनकी गेय पदावली' के बीच 
कहीं-कहीं उपलब्ध है। उदाहरण--- 
कर-चरन-त्यासा अभिनय-प्रकास भुखसुखबिलास 
मन ऊरझे घृघरारी भौहन।' 
इस' पाद में ८+८+८+१६ के हिसाब से तीन स्थलों पर यति तथा तुक आये हैं। 
यह अष्ठमात्रिक ताल इकाइयों में बढ़ तालछंद से उद्भूत मात्रिक दंडक है। 
घनानंद के एक अन्य गीत की कुछ पंक्तियाँ इस प्रकार है --- 
गिरिधर आनंदकंद | 
ब्रजजन-लोचननि चंद रसमय आभा अमंद मंडित-गोपाछ-बुद। 
नितनित लीला सुछंद गिरिवरतनया कुलिद सुन्दर वदनारविद 
मुरली धुनि मंद मंद।' 
प्रथम पाद में १२ मात्राओं का एक खंड, दूसरे पाद में १२-१२ मात्राओं के तीन 
तथा चौथे पाद में चार खंड आये हैँ। सभी खंड परस्पर तुक-यूक्‍त हैँ। प्रत्येक खंड 
दो षाण्मात्रिक ताल-गणों में विभाज्य है। घनानंद की ये छंदःशास्तेतर तथा मौलिक 
उद्धावनाएँ उनकी संगीत-प्रतिभा के परिचायक हैं । 
त्रिभंगी छंद में रचित घमानंद के ५ पद्य उपलब्ध हैं।' अंतिम पद्य की दो पंक्तियाँ 
देखिए --- 
निरवधि सुखदायक 'रसमधि नायक 
ललितिसुभायक नवनागर | 
राघामतरंजन॒ अ्रीतम-अंजन 
मानस-मंजन मुनसागर. ॥४ 


प्रतिपाद में १०+८+-८+६ के हिसाब से तीस' स्थलों पर तुकयूकत यति है। त्रिभंगी 
छंद का यह प्रयोग मुृक्तक-दली में हुआ है, पद-शैली में वहीं । 

रामकाव्य के अंतर्गत तुलसीदास ने रामचरितमानस में चउपश्या छंद का प्रयोग 
किसी-किसी कड़वक में मूझ्य छंद के रूप में' और कहीं-कहीं कड़वकांत के पूर्व छंदः- 
परिवर्तन के लिए किया है। निम्नोद्धत पंक्तियाँ प्रसिद्ध है--- 


'(न्‍शककाण्यरप+म मा जसाइनक मानक 


१. घनानंद: ग्रंथावली (सं० विव्वनाथप्रसाद मिश्र), पदावली, ६१। 
२्‌« यही, ३३१॥ 

है यही, प्रकीर्णक, &८०९२ | 

ढ. वही, ९१२॥ | 

५. तुलसोदास : रामचरितमानस (गीताप्रेस), १॥१९२। 

६- यही, १।१८२। 


३८४ 


जध्याव ६; प्रकरण ४ 


भये प्रगद कृपाझा दीनदयादा कौशब्या हितकारी। 
हरपित महतारी मनिमनहारी अद्भुत रूप बिचारी॥ 
लोचन अभिरामा सन घनर्तामा निज आयध भजचारी। 
भेषण बनमाझा मंथन विसाछा सोभासिष खरारी॥' 





उद्धृत प्रत्येक पाद में १० ८.४६ के अनसार पाद्वांतर्गत दो बार तुक के साथ 
यति हैं। 
कष्वक के मस्य छंद के रूप में एक ड्थल पर मात्रिक दुमिला छंद भी प्रयुवत 
हुआ है। प्रथम दो पाद इैशा-- * 
परसल पद्ध पावन साक मसावन प्रगट भर्ई तपपुज सही। 
पखत रघभागक. हंस ग्द ज सनमख होइकर जोरि रही।। 
मलना छंद के पा मै भे सुलमीदाग ने विकल्प भे कह्ही-कहीं पादांतर्गत तुक-बोजना 
की है “५ 


नि 


अखिड ह ५ ह्त, लग नलूपन समन 
दमन अजिनादवो काप्टहर्ता ।' 
एस पाद में १० १७ १०५९७ के अतलार यति तथा प्रथम दो गतिस्थानों पर तुक 
का समावेश हैं। 
केशव की राम + ६: में मरहडा, बठ्पए था और जिभंगी' छूंद भाये है।. उदाहरण- 
स्वरुप प्रत्येक का एनइाजाक याद लिम्नीडत है-- 
आगरा! ६. - 
आस उनसे अगारति बसी पंगार्सय जन चितामणि नारि।' 
(मापा वात १५ ८ १६. पादातगंत दोनों बनिस्थानों पर तुक) 
ने ता 7] 
मूर काज सब शव्ण सारे रघमदन घर आए। 
(भाविवियोल (| 8 हैए बाहागेर नो पर्तिस्वानों पर मुक) 
लिभंगी--- 
विद दर अकाद अजाधर राजराजवर वेश बने।' 
(सॉत्राबिभाल ०३८०८ ६; पाठाग। तीनों बनिस्थान तुक-ाव्त।) 


१. बही, ११९२ | 

२. वही, १।२११। 

३. तुलसीदास : तुलभौपधावली (मा० प्र० सभा); विनयपत्रिका, ६१। 

४. क्रेशाव : शामचंदिका, है।ड५॥ हे।ह७; हैशदेर। रैज्ावर। ३२०२४; दे०ण२६; 
देर रैड) है१ि!१७; हैंड)ग९। 

५, बही, ११३४, ३५; उाई५:३ ११५; २१।२२, २३) ३ेश८। 

६. बही, हाइ२; ५ाहइट। ६६; ह१३।३ १। 

3. यही, १४५७। 

८. वहाँ, २१॥०३। 

३. बही, है।४२। 
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मात्रिक छंदों का विकास 


मध्यकालीन वीरकाव्य में भी इस वर्ग के छुंदों के कतिपय उदाहरण मिल जाते है। 
हम्मीर रासो मे त्रिभंगी छंद प्रयुक्त है। वीररस के प्रसंग में इस छुंद की भगिमा 
देखिए--- 
बहु तोपन छट्ठे, वीर आहुट्टू, फिरिफिरि जुटु बल चहु॥* 
(मात्राविधान १०+८+८+६; पादातर्गंत तीनों यतिस्थान तुक-युकत ।) 
१७वी शती के बाद भी चउठपइया-त्रिभंगी-वर्ग के छंद प्रयुक्त होते रहे है, यद्यपि 
उनकी लोकप्रियता समय के साथ घटती गई है। 


पादांतगंत तुक के साथ दो या अधिक यतिवाले छंदों के संबंध में सामान्य निष्कर्ष 

(१) इस वर्ग के छुंद संस्कृत वर्ण-वृत्त-परंपरा से नितांत असंबद्ध तथा लोकप्रचलित 
ताल-संगीत से उद्भूत हैं। इनके पूव॑वर्त्ती ताल-छंद नृत्य के प्रसंग में प्रयृकत होते होंगे, 
जो इन छुंदों की त्रिविध या चतुविध भंगिमा से ध्वनचित है। 

(२) ये छंद कड़वकबद्ध चरितकाब्यों में घत्ता के लिए आदिकाल में प्रयुक्त हुए, 
कितु मध्यकालीन चरितकाव्यों में ये लोकप्रिय नहीं दिखाई देते। मध्यकाल में इनका 
प्रयोग गेय पदों में तथा स्फुट मुक्तक रूप में ही अधिक हुआ है। (तुलसी ने भी 
मानस में इनका बहुत अधिक प्रयोग नहीं किया।) 

(३) ये छंद हिंदी काव्य में उतने लोकप्रिय नहीं हुए जितने दोहा, चौपाई, रोला, 
छुप्पय, कवित्त और सवेया। वस्तुतः बहुत लंबे या बहुत छोटे पादवाले छंदो की ओर 
हिदी-कवियों की विशेष रुचि नहीं दिखाई देती। सामान्यतः: १६ से २८ मात्राओं तक 
के पादवाले छंद अपेक्षाकृत अधिक लोकप्रिय रहे हैं। 

(४) फिर भी प्रस्तुत वर्ग के छंदों का आकर्षण सर्देव बना रहा है और उनमें 
नाटकीय त्वरा तथा नृत्योचित भंग्रिमा के कारण उनका उपयोग ऐसे प्रसंगों के लिए होता 
आया है, जिनमें गति अपेक्षित है। इसीसे ये छंद सगूण भक्त कवियों द्वारा तो अधिक 
प्रयुक्त हुए हैं, निर्गुण संतों द्वारा कम तथा सूफियों द्वारा प्रायः नहीं। 

(५) घत्ता छुंद-परंपरा से संबद्ध होते हुए भी इन छुंदों का कड़वकांत घत्तार्थ 
प्रयोग आदिकाल के बाद प्रायः नहीं मिलता। आदिकाल में जहाँ इन छंंदों का घत्ता्थ 
प्रयोग हुआ है, वहाँ सामान्यतः चतुष्पदी होने पर भी ये द्विपदी रूप में ही प्रयुक्त हुए हैं। 
घत्तेतर प्रयोग में इनका रूप प्रायः चतुष्गदी ही रहा है। 


७७७७७७७७७७७७/०७७०आआार्श0 आशा रा आज कम 'इडरन्‍रअाल्सरा-+पस 


१. हम्मोररासो (ना० प्र० सभा), ७८४। 


२३८६ 


प्रकरण: ५ 
दोहा-सोरठा-वर्गे 


लक्षण-प्ंथों में दोहा-वर्ग के छंद 

संस्कृत के छदोलक्षणकारा में पिगल, जयदेंव, जयकीत्ति तथा केदार ने न तो दोहा- 
सोरठा का उल्लेख किया हैं, न भव्य अद्धंसममात्रिक चतुष्पदी छंदों का। हेमचंद्र ने 
अपकभ्रदश के छुंदो के प्रसंग में रह्ा-लक्षण-निर्देश के सिलसिले मे दोहकादि' का कथन 
किया है। प्राकृत-अपश्रश की छुद्ोग्रथध परपरणा के बीच इसके पूर्व ही 'दुवबहअ' छुंद का 
उल्लेख विर्हाक' और गस्वय्रभू' ने किया ह। विरहाक ने इसे द्विपदी छंद (१४६१२ 
मात्राएं) माना हैँ तथा सरवयभ ने चतुप्पदी (१४, १२, १४, १२)। चतुर्थ अध्याय में 
हम इसपर विचार कर चके हैं कि क्यों इस छद को चतुप्यदी मानना चाहिए। स्वयंभू ने 
दोहा के दो रूपातरों जथवा भेंदों उबदबहअ (१३, १९, १३, १२) तथा अवदुवहअ' 
(१२, १४, १५, १४) की चर्चा की।' नदितादय के गाथालक्षण में भी दृहा' और 
अवदृहा' का उल्लेख 6। फितु, उन शब्दों के ये अग्रसर रूप सचम्‌च नंदिताढ्य द्वारा 
प्रयकत है था परवर्त्ती क्षपक है, यह कहना आसान नहीं। जो भी हो, इसमे सन्देह 
नहीं कि दोहा का पूर्वज 'दृवहअ' (या द्विषषक) तथा सोरठा का पूर्वज अवदुवहअ' 
छंद नवी शती के लगभग ग्यप्भ-तिरणाक जैसे प्राकृत-अपअ्रश के छुंदोलक्षणकारों के द्वारा 
उल्लिखित हो जके है। दगका अर्थ यह हुआ कि ये छंद व्यावहारिव' काव्य के बीच 
इमके बहुत पहले से प्रययन रहे होंगे। 

परवर्ती लक्षणअ्रथी में कॉविदपेण में 'दूबढ़ज' के लिए 'दोहभ' शब्द आया हे, जिसका 
संस्कृत रूप यूत्तिकार ने भ्रमण, हिपथक ने कहू 'दोहक कहा है। इस छंद के लक्षण 
के सबंध में नई बात यद कहीं गई है कि इसके प्रत्येक सम पाद के अंत में गृरुलूघु 
(5$।) होता चाहिए। पायटर्णगडम में हुस' छंद के लिए दोहा शब्द आ गया है तथा 
मात्रातिधान भी १३, ११, १३, ११ कथित है। इस ग्रथ में भ्रमर-अामरादि इसके 
२३ भेद भी उम्लिगवित हैँ ।” आग दो/ा-गणविधान इस प्रकार निर्दिष्ट हे--६।-४। ३, 
६।४+१। प्रा> पै>मस सोरदा म १५, १३, ११, १३ मात्राओं का विधान है। स्पण्टतया 


है; है० छं०, ५२३ । 

२. बु० आ० स०, ४२७ (गणविधान--४+४ । ४ ।६/ | ४४:55) 
है, इयर ०, ढाउन्ट। 

४. दें० आठ ४, अर्द्डममभात्रिक चतुष्पदी | 

५. स्वयं, ४।१०-१३। 

हू. रात 0, ८४०2७) 

७. बे० अ० २, प्र० है, गायालक्षण' का प्रसंग । 
७ का० बू०, ११५। 

९. प्रा० ९० १(७८०७९ | 

१७५ बही, १८००८ है | 

११. बही, १८५ | 

१२. वही, १।१७०। 


६८७ 


मात्रिक छन्दों का विकार्स 


इसका पूर्वज स्वयंभू का पूर्वोक्त अवदृवहअ' है। कुछ पूर्व कविदर्पणकार ने इसे 
'अवदोहअ' कहा तथा इसका मात्रा-विधान ११, १३, ११, १३ ही माना था।' दोहा के 
अन्य रूपांतर 'उबदोहय' (१२, ११, १२, ११) तथा संदोहय' (१५, ११, १५, ११) 
कविदपंण मे उल्लिखित है।' रत्नशेखर ने संदोहय को उद्गाथक' कहा हे। इससे 
यह न समझना चाहिए कि इसका गाथा-छुंद से कोई संबंध है; क्‍योंकि पूर्ववर्त्ती हेमचंद्र ने 
इसे मदनविलास' कहा है, उद्गाथक नहीं।' 

हिंदी के छुंदोलक्षणकारों में म्रतीधर कवि भूषण, रामसहाय, जानीबिहारीलाल, 
सुखदेव मिश्र, भिखारीदास, हरदेवदाम, भान्‌ आदि ने दोहा तथा उसके भेदों की चर्चा 
की है। पूर्वोक्त संदोहक को भिखारीदास, जानीबिहारीलाल और भान्‌ ने दोही” कहा है।' 
पूवोक्त उवदोहअआ' को भिखारीदास और जानीविहारीलाल ने दोहरा' कहा है।' 
हरदेवदास ने इसे पंचादोहा' कहा है तथा इसके २१ भेद बताये है। हरदेवदास ने 
दोहा के एक और भेद नंदादोहा' उल्लिखित किया है, जिसका मात्राविधान १२, ७, 
१२, ७ निर्दिष्ट है। इस छंद को भिखारीदास" ने ध्रुवा तथा रामसहाय'” और भान्‌'' ने 
बरवे कहा है। हरदेवदास' का उपदोहा'' पूर्वोक्त कविद्षणकार के अवदोहक के समान है। 
इस छंद के अर्द्धाश को पाद मानकर ऐसे चार पादों के प्रयोग से रोलावत्थू छंद का 
विधान है, जिसे दोहावत्थू के पॉच भेदों से एक माना गया है।' 

चूुलियाला छुंद को भी दोहा के रूपातरों में माना गया है। कहा गया है, दोहा 
के सम पादों में ५-५ मात्राएँ जोड़ने से यह छंद बनता है। इसे कविदर्पण में चूडाल- 
दोहक कहा है।” जोड़ी हुई पॉच मात्राओं का स्वरूप सम्भवतः (5॥।) होता है। 

गुजराती में भी दोहरा (१३, ११, १३, ११; ताल १२, मात्राएँ ४८ १२/८४) 
तथा सोरठा (११, १३, ११, १३; ता १२) छंद लोकप्रिय है।*' 


* की० द०, २१५ | 

« वही, २।१६। 

« छे० को०, २८। 

 है० छं०, ६१२०। 

* छ० पि०, ७४६; जा० छं०, २३१३; छं० प्र०, पृ० ९०१ 

« छं० पि०, ७७७; जा० छं०, २।३१७॥ 

* छं० प० भा०, ७१७३। (गुजराती ग्रंथ बुहत्‌ पिगल' में भी इस छंद का नास 
पंचा आया है ओर इसका गणविधान ६+ड+२;६ ६+ २+३४+। कहा गया है।««« 
रामनारायण पाठक : बृहत्‌ पिगलछ, पृ० ३३२)। 

८. वहीं, ७४१८०-१८२। 
९. छं० पि०, ७१२९-१३ (१२+७, १२+७)। 

१०. रा० बु० त०, २८९, पृ० ३४ (१२+७, ११०७; अंत ग रू)। 

११- छं० भ्र०, पू० ८३ (१२, ७, १२, ७)। 

१२. छं० प० भा०, ७३१८७--१८९। 

१३. वही, ७१९२-१९४। 

१४. प्रा० पै०, ११६७; छं० को०, २६। 

१५. क० ब०, २॥१७। 

१६- रासनारायण पाठक: बृहत्‌ पिगरू, पृ० ३१४-५। 


दू की 0 ७ ७ २ “् 


बे८८ 


अध्याय ६ : प्रकरण ५ 


काव्य-ग्रंथों में दोहा-वर्ग के छंदों के प्रारंभिक प्रयोग 


दोहा-छद का प्राचीनतम उपलब्ध प्रतोग काछिदास (समय प्रथम शती ई० पू०--चतुर्थ 
शती ई०)' के बिकमोंव॑शीय बोटक में दृष्टिगत हे। इस' ग्रथ में दोहा-निबद्ध एक ही 
पद्य आया है-- 


मंद जाशिभ सिअलोअणि, णिसिजअरु कोइ हरेइ। 
॥॥ 5।। |।]5।व] ।।।। 5) ।$। 
जाब णू मबतडिसामलि, धाराहरु बरिसेइ॥ 
4॥। । ।|।। 5।4 $5|।। ।।$। 


अाकारमपाकराक दरवामपक. रवाना कमाआंडा|.. प्यारा साम/ा अदा 7०कपकमपतक 





उक्त उद्धरण में विषम पादी में व्शमानाओं की संख्या ६ ४+२ १२ तथा सम पादों 
में ६/४+१ ११ है। सदि विषम पादों के अतिम हस्‍्व वर्ण का गरू उच्चारण किया 
जाय, जिसकी छूट प्राकृत-अपअश' के पद्मों में रहती अवश्य हे, तो मात्राओं की संख्या 
प्रति विषम पाद में १३ हो जायगी और दोहा-लक्षण चरितार्थ हो जायया। यदि विपम 
पादांत वर्ण को लूघू ही रहने दिया जाय, तो उक्त उद्धरण दोहा के भेद उवदोहअ 
(उपदोहक ),' प्रारोट़ा' जथथा दोहरा' छंद (१२, ११, १२, ११) में निब्रद्ध कहा जायगा। 


कालिदास' का उकसे पद्य अपभ्रण भाषा में है। इससे जेकोओबी ते इसकी प्रामाणिकता 
में संदेह प्रकट किया है। किलु, हा /जारीप्रसाद द्विवेदी के मन में यह संदेह अनावश्यक हे; 
क्योंकि पांचवी-छटा गताहियों में अपब्रण का साहित्य काफी मात्रा में वत्तमान था, 
जिसे दण्डी और भामट ने देगा था। इससे यहू अनुमान किया जा सकता हे कि 
कालिदास के यग में ही अपक्रंश में काव्य-रचना शुरू हो गई होंगी। अपकश्रंश को दूहा- 
विद्या कहा गया हैं; बयोंकि आरभ में दोहा अपश्नंश का प्रधान छंद था, जेसे इलोक 
संस्कृत का तथा गाथा प्राकृत का प्रधान छंद था। हिनेंदीजी ने कहा है-- शुरू-शुरू 
में दोहा अपक्रश का प्रतीक था।। अत, कालिदास ने भी अपभ्रेश भाषा में दोहा- 
रचना की हो, तो आइचयये नहीं। 


१. (क) बलदेश उपाध्याय: संस्कृत-साहित्य का इतिहास, पृ० १६० (ई० पु० प्रथम शतो)। 
(ज) $, छूकर: शि7०९९ल्तलहुल.. रण (९. ऐजेरशंडीं... (एण्जराडिएस्एा०९३ 
90098, 9. 59- (ई० पू० प्रथम हाती) । 
(न ) जडटतगार!; & पिं#९०79 ० 5875४ [.0९:७४४३९४३ ७० 3:28 - ( चतुर्थ शाती )। 
(घ) द्िल॑ंद। : & ॥४0०7५ ०९ इिबाकडॉटलॉए ॥4067४(०7९३ 9 0: (चतुर्थ बातो )। 
२९. कालिदास: विक्रमोवशीय, ४८ (ल्‍+टफ्र्य' प्रेस, सं० १९६६ वि०) 
१. क० ब०, २११६। 
४. छं० प० मा०, ४२७३॥ 
५. छं० पि०, फछ ॥ ु 
६. डॉ० हजारीप्रसाव ढिबेदी: (हिरदो-साहित्य का आदिकाल, १० ९३, 


७. यही। 


१८९ 


मात्रिक छ॒ुदो का विकास 


कहा जाता है, 'दव्वसहाबपर्यास' नामक ग्रथ पहले दोहाबध में, अर्थात्‌ अपभ्रञ मे 
रचा गया या। अपभ्रश गवारू भाषा थी, इसलिए लोग उसकी हँसी उडाते थे। अत- 
एवं, कवि माइल्ल घवल ने उसे गाहा-बच, अर्थात्‌ प्राकृत म रूपातरित कर दिया।!' 
अपभ्रद्य-काव्य मे दोहा-छद प्रयोग के प्रवत्तेन का श्रेय बहुत अधिक सरहपा को 
मिल सकता हे। सरहपा ने दोहा का प्रयोग अपनी मक्‍तक उपदेणावलियों के लिए किया। 
सरहपा के दोहाकोश में चौपाई आदि १६ मात्राओ के पादवाले छुदों के साथ दोहा का 
प्रयोग खूब हुआ हे। आर्या, काव्य आदि अन्य छद बहुत कम प्रयक्‍त है। राहुल द्वारा 
संपादित दोहाकोशगीति में लमभग ६२ दोहे है।। सरहपा का यह दोहा प्रसिद्ध है-- 
* जहि मण पवण ण सचरहक्‍़ 
॥।। ।। ।।। । 5$॥।। 
रवि ससि णाह पवेस। 
।। ।4 5। | 5। 
तहि बढ़ चित्त बिसाम करु 
। । | ।$ । 85।। 
सरहे कहिआ उएस।॥। 
।)। ।4। । $। 


प्रशंसा न्‍सााज-डपाल्ााधमर वरलयमढ +पपाऋ पंलसकन, 'हटयुजाकलपं8१6 ०३: चहाबपाक ततऋराा मकर 


उक्त उदाहरण में शास्त्रोकत गणविधान ६+४५:३, ६ ४ £१ चरिता् हे। कितु, 
ऐसे उदाहरण भी मिलेगे, जिनमे गणविधान की बात तो दूर, पादगत मात्रासख्या भी 
सुरक्षित नही।। इसका कारण यह हें कि सिद्ध कवियों का ध्यात छंद की शुद्धता पर 
नही था, जितना प्रभावशाली ढग से सिद्धात-कथन पर। इसके अतिरिक्त, लोकछद - 
परपरा के कवि वर्णमात्राओं की अपेक्षा तालमात्राओं की दृष्टि से ही छंद की विश्युद्धता 
पर विशेष ध्यान रखते थे। आगे चलकर सतकवियो में भी छदोगत नियम-स्वातत्य 
की एऐसी' ही प्रवृत्ति हम पाते हैं। हो सकता है, कही-कही यह नियम-औैशथिल्य शब्द- 
संकट का परिणाम भी हो। कितु, कभी-कभी इस' स्वातत्य था निप्रमौवित्य द्वारा ही 
नये छदो की उद्धावना भी हुई होगी। सरहपा के निम्नोद्धत दोहे को देखें--- 
खण उवबास सुह अहवा, अहवा वेण्णि बि सो बि। 
।। | 5।|] 448 ।।5$ 5$] | $ | 


'जबार्थ 











अर +०नतरपकआ:उावाा तरल काजर' ़पाअरक पररकलीक 





'एलपमााफका+प्ार-दर्कक ३५ दा पतारफमोज्ल, 








१. वही, पु० ९१। 

२. राहुल: बोहाकोश, भूमिका (बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, पदना), पु० ६५। 

३. सरहपा: वोहाकोश, २५ (सं० डॉ० प्रयोषचंद्र बागचो; ह]०७शफकों ईशा 0०%६ 
राई 7,९६९८३, एडॉट्यरएं७ एंथाए३:४ॉ६), पु०७ ११। 

४. वही, २७, ३६, ५६, ६९, ७०, ७२, उड़े, ७४, ९५, ११२। 


३९० 


अध्याय ६ :; प्रकरण ५० 


गुरुप्ससाए पुराण जर, बिरा जाणद कोबि॥' 
| $।5। ।5। ।। ॥।६ 5$।। 5। 


' भरकर. ह.५४> सावन पपरए/ कस झल4 सु, 





इस दोहे में प्रथम पाद म १३ के बजाय १६ माताएँ है, जो स्पष्ट ही शाब्दसकट 
का परिणाम हे। यदि दोनो पादों में १»? मानाए था जाती, तो छद दोहा के बजाय 
उपदोहा या दोहरा बन जाता। 
कण्हया के दोशाकोप्त (समा "ही छाती बि०) का एक प्रधान छुद दोहा ह। 
उदाहरण--- 
लाजर गर्व समत्वटू/ 63 परमत्थ पवीण। 
5]। १॥। ।5।]॥। ॥। ॥।5। ॥६। 


कोदित मज्ज एक्फू जह हो53 णिरजण लीण॥ 
$%..] 54356 5७7) -। 5$)4 |5४।।१ ४७। 
उक्त उद्धरण में गणयिधाल ५६ ४3३ ४।४।१ चरितार्य है। 
दोहा के रुपातर उपदोहफ (१२, ११ १२ ११)' का उदाहरण देखिए--- 
आगम-परम-प्राणे, पण्डित माण बहन्ति । 
१।] ५॥]5;7 44]। ६।4 ै5।| 
पर्यक' सिरिफ/ अलिआ, जिगि वाएरिआ भमन्ति ॥।' 
5 | [458 ।॥। 5 ।॥। $।॥॥ ॥5 | 
उक्त उद्धरण मे विधम पादी से १२-१४ तथा समपादों में ११-११ मात्राएँ आईं है। 
कही-कही दोटा के एक यो अधिक पादों में सावाधिक्य या मात्रात्पता भी देखने 
को मिलती हैं। इस दाह में दानों के उदाटरण मिलेगे--« 
जिम लोण विलज्जद पाणिएहि, तिम धरिणी ला चित्त । 
8 ॥ 8 ]॥ 5 _]]: कं] कै जड़ क| 5]॥ 
भमरस जा तक्‍वणे, जद पुणु ते सम जित्त।' 
।।4।।| $4 $३६$ || |4 $ |। $। 

















१. सरहपा: शोहाकोश, ९५ ( ह.0..., 0.ए., ५०7.. ऋररऋएशाा, ) 

२. राहुल: हि? कौ० भा०, पृ० १४६) 

३. कण्हपा: बोहाकोंगग १ (सं० डॉ० प्र० भं० बागनी;। हँन9... ७-७. रण. 
अजजा। , पु० २४। 

ह४ै« क० इ०, २११६; है? छं०, ६४२०। 

५. कलुपा: रोहाकोक्ष २ (सं० शॉ० प्र० मं० बागची। 3.04... (0,७9., ५०. 
जरा, भृ6 २४) 


है वही, हम 
३९४ 


मात्रिक छदों का विकास 


इस दोहे के प्रथम पाद में १५ मात्राएँ, दूसरे से ११ तीसरे में १२ तथा चौथे में 
११ मात्राएँ (>वर्ण-मात्राएँ) है। दोहापाठ करते समय त्वरित ओर एप्लुत उच्चारण के 
सहारे मात्रा-विधान नियमित (१३, ११, १३, ११) कर लिया जाता है तथा तालबद्ध 
रूप में गाते समय त्वरित, प्लुत ओर विराम के सहारे तालमात्राओ की अपेक्षित संख्या 
(८+८, ८१८, ८।८, ८ ८) पूरी कर ली जाती हे। सिद्ध कवियों को वर्णमात्राओं 
की दृष्टि से छूदःशुद्धता का घ्यात अधिक नहीं था क्योंकि अधिकाजन से लोक-परपरा 
से प्रभावित और रूढ पाडित्य के विरोधी े। 
उक्त उदाहरण में यदि प्रथम पक्ति के समान दूसरी पकति में भी १५, ११ माजाएं 
होती, तो छंद सदोहक' अथवा दोही हो जाता। प्रयोग-स्वानत््य द्वारा नये छुंंदोभेदों की 
उद्धावना की प्रक्रिया की ओर उक्त उदाहरण भी सकेंत करता हैें। 
देवसेन (समय ९९० वि०)' का सावयवम्मदोहा नामक ग्रप केबल दोहा- 
छंद मे निबद्ध हे। दोहा के माध्यम से मालवा के इस जैन कवि ने सदाचार-उपदेग, 
दान-महिमा, धर्माचरणमहिमा आदि विषयों का वर्णन किया हूँ। स्पष्टतया दोहा मक्लक 
रूप में प्रयकत है, कदबकात घत्ता के लिए नहीं। एक उदाहरण देखिए-- 
काइ बहतटठ सपयह,, जद किविणाह घर होट। 
।। 5।। $।)। ।। । | ।। |॥। 43। 
उयहि-णीर खारे भरिउठ, गाणिउ पियई ने कोड ॥* 
।।। $॥। 55 |।। 5॥।। ॥।। | 5$। 





'प्रदाकमपड सनपाप4. परम भरी)३9//गरकवाशरापता भरमार उबक.....विनयाकंजब 





उक्त उदाहरण में गणविधान ६० ४/३, ६!४+१ चरिता्थ ह। 
मगध के सिद्ध कवि तिलोपा (समय १०१७ वि०)' के दोहाकोंग मे दोज्ना के अति- 
रिक्‍्त' अन्य छद भी है। इस ग्रथ में चोपाई-चौपई-दोहा का मुक्त रूप में, कितू साथ 
प्रयोग इन छों के परंपरागत साहचर्य तथा इनकी परस्पर अनुकूलता को अधोरेखाकित 
करता है। इन छुंदों के माध्यम से सहज मार्ग, निवणि-साथना, निरजन तस्व, तीर्थादि 
की व्यथंता इत्यादि विषय वर्णित हैं। दोहा-छद का उदाहरण देखिए--- 
पर अप्पाण म भति करू, सअलछ णिरंतर बृद्ध। 
|। 5६5।॥ । $॥। ।। ।]। ॥ 5।। ।5 


अिकलअण्थलााहाउपापालडए एंकतरना माइक, ५७७७४७/७७७७//ंजर अर निी ० आ०आ अ क क्रकम्माापरंधप५क+। ल्‍क काल :रमम्जलंगाएमक भेषाणक, जा ८ इभागढए: कममढक.. मिनेकेमक, 


तिहुअण णिम्मल परम-पउ, चित्त सहाते सुद्ध । 


44॥। 5 ।। ॥।॥।॥। 3445$38385। 


स्पंभदानपायालांज्यफादएएमाकामाव भाए एमकबंडपालभाा.. ॥िकायागरसणपामवंक #्रयाउओों 220 कंग्रीकमफमंत.. अरनााडॉनफफाकांगरवक,.. किल्याएत >ंमरपकरकापकपपागढी १ कांपंअपथा “४3. कततइगं॥॥ादगेजाए: टिकी 





१. राहुल सांकृत्यायन : हिंदी काव्यक्षारा, पृ० १६८। 

२- देवसेन: सावयधम्मदोहा, ८९ (हिं० का० धा०), १० १७०१ 

३. राहुल: हि? का० था, पृ० १७२। 

४. तिलोपा! बोहाकोश, १३ (सं० कॉल प्र० चं० बागी), ॥-०0..., 0.ए., 


* ऋद्धपरा), पु० २। हे 
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इन पत्तियों म भी गणविधान ६ ४३ ६-४ १ चरिताथ हे। 
जोइदु (समय स० १०५७ बि०) ने अपने ग्रथ परमात्मप्रकाश दोहा और योगसार- 
दोहा में केवल दोहा छंद का व्यवहार मक्तक रूप से ज्ञाननमाधि, आत्मा, अलख-निरंजन, 
प्रमात्मतत््व, खड़नमठन आदि विययों के वर्णन के लिए किय्रा ढे। उदाहरण-- 
भी सिद्र सकर विए्द सो, सो रुदहृत्ि सो बद्ध। 
सा जिण ससरे बभ सो सो पणवु सो सिद्ध ॥ 
दोह़ा के रूपानर अवदाहक छुद का भन्तार्थ प्रयाग कही-कही पृत्पदन ने किया है। 
हस छंद में सात्राश क्मश विभिन्न पादों में ११ १३, ११, १३ सोरठा के समान होती है, 
कितु तुक विधम सादा की अपेक्षा सम पाशें के अत में मिलता हे। उदाहरण--.. 
विमहर घोलिर देह, सरि भमतु रेहद हरि। 
“्टाखकिंट वगेी ण॑ मगमतत़ दिस-करि।॥ 
उकन उद्धरण में राम-दात हर का गर एच्चारण अपेक्षित हे। 
इसी प्रबहर रोटा के एक और रुपातर खलियाला छुंद् का प्रयोग भी पुष्पदत' के 
काव्य में उपकन्य ट। उदा/रण-- 
हे चबक-प्रदर प्रव्भह तेब-तिरणएुरिष-भु बणोयर। 
५ ५ । |।। | 54| |।। $। | |। $।| 
विश्यष गरजारो-मण जीविप्र रेतू समग्गडउ दिणयर ॥ 
[।4। ।। $* ५ [[। + ]।%। | ६ ।। ।।। । 
इकन प्रद्धरुण में सावाॉवितवालन १३ १६ १३ 2६ हँ। 
बकऋर (समय ६१०७ वि) से सारतठा छंद का प्रयोग किया हैं--- 
यो माजित्त पृूणवल, जासू भत्त-पद्चिआ तणय। 
दास धरिगि ग णनन, सांवि पुहुँचि सस्ग़ णिल्य ॥ 
'उकस' उदाहरण में सावाविधान १, १९, ११ १३ है और साथ ही विषम पादों 
में मुक सिलते हैं 


है. राहुल: हि? का० भार, ६० २४० 

२. जोइंदु: योगसार बोहा, १०५ (सं० एु० एस्‌० उपाध्ये, भोरासचंद जनतास्त्रमाला, 
१०, बंबई, १९३० ई०)। 

३. चुच्य॑दंत: जायकर्मारचरिउ, ६० ७४०७५ (हिं?० का० धा०, १० २१२)। 
पुष्पइंत : उत्तरप्राण, बु० ६४-८९ (हिं० का० भा०, १० २२८) आदि। 

हैं. कैं० #०, ने।रैप ! 

५. पुत्पइंत: उत्तरप्राण (हिल का० धा०, पृ० २२८)। 

६. पृशपईल: आदिपुराण, ८ (हिं> का० बा०, पृ० १८२); अन्य उदाहुरण--उत्तर- 
प्राण (हिं० का० धा०, ९० २६८)। 

७. रहुस: हिए० कां0 भाए, १प्‌ृ० हहैंए। 

४. गहीँ (तथा प्रा० ५०, ११७१) । 
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अ्धंसम चतुष्पदी चौबोला' छंद का एक पद्च, जो बब्बर का कहा जाता है, प्राकृत- 
पैगलम्‌ में उदाहरणार्थ प्रस्तुत है-- 


रे धणि ! मत्त मअंगजगामिणि, (१६ मात्राएँ) 
खंजण-ओअणि चंदमूही। (१४ ,, ) 
चंचल जोब्बण जात ण जाणहि, (१६ ) 


छु्टल समप्पहि काइ णही॥' (१८ ,, ) 
चौपई-चौपाई के साथ मृकक्‍्तक रूप में दोहा छंद का प्रयोग जैन साधु रामसिह ने 
(समय १०५७ वि०) भी, अपनी कृति पाहुड-दोहा में किया है। उदाहरण-- 
" अप्पायत्तदउ जोजि सुहु, तेण जि करि संतोसु। 
पर सुह बढ़! चिंतंतहूं, हियइ न फिट्टई सोसु ॥' 
संदेशरासक में दोहा छंद का प्रयोग हुआ है। उदाहरण--- 
पिअ-विरहानल संतविउ, जद वच्चइई सुरलोड। 
तुआ छड्डिबि हिय अद्ठह, त॑ परिवादि ण॑ होड़ ॥' 
उक्त उद्धरण में १३, ११, १३, ११ के हिसाब से मात्राएँ आई हैं। संदेशरासक 
के दोहों में षाण्मात्रिक' गण्म का स्वरूप अधिकाशतः मध्य-द्विलधु या मध्य-गुरु है. चतु- 
मात्रिक का स्वरूप अधिकांशत: संगण (।।5) या सर्वंलूघ हैं तथा शिसात्रिक गण का 
स्वरूप सर्वत्र सर्वल्धू है। 
संदेशरासक में एक पद्म को फुल्लउ (उत्फुल्लकक। ४-४ ।४+४+४ 55)“ कहा 
गया है, कितु वह वस्तुत: दोहा का ही उदाहरण है, उत्फुल्लक' का नहीं। 
संदेशरासक में दो पद्म चूलियाला छंद में निबद्ध हैं, जो सर्वथा शास्तनिश्रमान॒कूछ हैँ।' 
हेमचंद्र के कुमारपाल्चरित” (समय ११४५-१२२९ वि०)'' में दोहा-छंद का 
प्रयोग हुआ अवश्य है,' कितु बहुत कम। अधिकता आर्या छंद की हे। इस ग्रंथ के 
प्रायः सभी दोहे गणविधान ६+४+३, ६+४+£ में निबद्ध हैं। 


१. प्रा० पे०, ११३१ (१६, १४, १६, १४)। 

र्‌« राहुल 34 हि० का० धा०, पू्‌० ३१४॥। 

३. आ्रा० पे०, ११३२ (तथा हिं० का० घा०, पु० ३१६) । 

४. राहुल: हिं० का० घा०, पृ० २५२। 

५. रामसिह: पाहुडदोहा २ (करंजा--जेन प्रंथमाला, करंजा, बरार)। 
६- अब्दुरहमान : संदेशरासक, ७५ (भारतीय विश्वा, १९४२ ई०)। 

७. वही, १०८। 

८. बु० जा० स०, ४॥२७। 

९. अब्दुरंहमान: संदेशरासक, ११२, ११४॥। 

१० हेमचंद्र : कुमारपाल्चरिड (भंडारकर रिसच इन्स्टीव्यूट, पूना से प्रकाशित, १९३६; 

सं० शंकर पांडुरंग पंडित) । 

११. वही, भूमिका, १० २३-२५। 
१२. वहीं, पद्म २८-७४॥ 
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ह्ेमचंद्र के प्राकृतब्यावण (“१०"॥६) मे चच्ध्याला छंद आया हे, जिसके द्ोहावाले 
अंश के चतृर्मातरिका गणों में जगण से परक्रेज नहीं किया गया हे। परादात सामान्य ।।- 
$॥। के बजाय 55।। रूप जाया ह#। 
नेमिव्द भटठारिकत' जिनवल्दभगगरि गणबणन में ८० दोहे हैं। एस ग्रंथ का रचना- 
काल ११बी गती का थोयाएं #। 
संस्कृत-यंत्र परासग-पय-संग्रा के प्राकत रदों में दोहा छंद का प्रयोग भी मक्‍त 
रूप से हुआ दिखाड़ देता /। एसी प्रकार, परभाव॑द्राचार्य-विरचित प्रभावकचरित (समय 
१३२४८ बि०)' में गरा्स-पद्ों के वीब-्चीच में प्रात या अपश्रंण के पद्म भी 
आये है, जो दाटा छंद में सिबध्ध है। प्रबसकोन (समस १४०५ बि०)" के संस्कृत- 
प्रबंधों में भी अपक्रश-उजरणों मे दाहा-छद प्र।वता हं-- 
उपयार,? पंरयधारतए संत लोउ करे । 
अलगणि फकियद जे गण मकारह, विस्लठ जणणी जणेइ ॥' 
इ्कल उदाहशण के विलीथ पोाह में दया का दोघे उ्चारण तथा चनुर्थ पाद में 
णी' का ह॒रंव उत्यारण वप्चित है। दरों छूद के भर्प उदाहरण भी इस यंष में 
मिलेंगे | 
गोरटा छंद प्रानन प्रशभ-ग्रत के अपभशनादों में कही-कही दष्टिगत हे। राज- 
होखर के प्रवाशकोश (सैमप 2४७४ विए) के अपक्रंशणावों में भी इसी प्रकार, 
सोरणा छुद फहीलरदी मिलता /2। उदाल्शणत, निश्नोका पद्म देखिए--- 
न मारधाल गाटट्ि उलिंद वे हरिसद बबहरणु। 
हावाण वे वीमभाएड, वीसेलका अगर कियछ ॥ 


ही 


दोहा-सोरठा-बर्ग के छंदों का उद्भव: -- 
दो दि छा बह है हरा सरकताणा रपरा के पिगलछ, वेयदिवा, जगकीति, केदार आदि 
छल्तम 0%,) ते नहीं विधा और ने अपभ्रभनपग के पर्ब टरावश्रॉस्ति कोब्य के बीच 


है ऐलिहासिक शंनकात्य-संग्रष्ट। 
२. पुरातनप्रबंध' सप्रर (सिधी-जैन शानपीठ, कलकत्ता), पृ० १९, ४८, १२१। 
३. भुति जिनविजय : प्रबंधकोश (सिधी-जेन ग्रंथभाला, ग्रंधांक ६); प्रास्ताविक वक्तव्य, 
कर! 
हें, हज : प्रभागवच रित. [सिघी-अँत प्रंथमाला, भारतीय विद्याभवत, बंबई, 
प्रंधाक्त १३), प्‌० ८७॥ 
५. मुनिजिमविजय : प्रभंधकोशा, प्रास्ताचिफ वक्‍तब्य, १० १४ 
६. राजशोशरसूरि: प्रधंधकोश (सिधो-जैन प्रथमाला, प्रंथांक ६), पु० ८। 
फ बही, पूछ ३१, ५१। 
€. पुरातनप्रबंध-संप्रट (सिधी-अंग शानपीठ, कलकत्ता), पु० ५६॥ 
६. मुनिमिनविजय : प्रबंभकोश (सिधो-ज॑न प्रंभभाछा, प्रंभरांक ६); प्रास्ताजिक वक्तव्य, 
क हैं| 
१०. बाहर सूरि: प्रदंधनोश (सिधी-लंन पंचमाला, प्रधांक ६), पू० ५२। 
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इनका अधिक प्रयोग मिलता है। इससे सिःसंकोच अनूमान किया जा सकता है कि 
दोहा-वर्ग का संबंध संस्कृत की वर्ण-वृत्त-परंपरा से नही, वरन्‌ अन्य अपश्रंश-छंदों की तरह 
लोक-प्रचलित ताल-संगीत' से है। 

कालिदास द्वारा दोहा-निबद्ध पद्म प्रामाणिक हो या न हो, इतना अवश्य कहा जा 
सकता है कि इस वर्ग के छुंदों का पर्याप्त प्रचलन विरहाक-स्वयंभू के समय के बहुत 
पूर्व हो चुका होगा; क्योकि स्वयंभू ने 'दुबहअ' के भेंदों की चर्चा भी की है। सरहपा 
के काव्य में दोहा का जो विकसित रूप (१३, ११, १३, ११) मिलता है, उससे भी 
इस अनूमान की पुष्टि होती है। 

दोहा-छंद की उत्पत्ति के संबंध में त्रिद्वानों की विभिन्न धारणाएँ है। 

श्रीरघुनंदन शास्त्री का अनुमान है कि वैदिक अन॒ष्दुप्‌ से गाथा या भार्या छंद तथा 
आर्या से दोहा-छंद विकसित' हुआ है। कितु आर्या तथा दोहा के प्रकृति-वैपम्य को 
देखते हुए दोनों छुंदों का सबंध-कथन दूरारूढ कल्पता-मात्र है। इसके अतिरिक्त भास्त्रीजी ने 
यह नही बताया है कि दोहा-छंद के जन्म और विकास की प्रक्रिया क्‍या हे। 
प्रमाणों के अभाव के कारण शास्त्रीजी के मंतव्य को हम विशेष महत्त्व नहीं दे सकते। 


जैकोबी का विचार है कि अपभ्रंश का दोहा-छुंद, जो संस्कृत दोधक छंद से इस 
अर्थ में साम्य रखता है कि दोनों की प्रकृति मूलतः भगणात्मक (7240५१००) है, 
ग्रीक पडगण (्०८४7८८८/) से उद्धू त है। दोहा में दो चतुर्मातिक पडगण ([70:६७०7०४८४ 
को एक अनुच्छेद या पद्म में रखकर उसे भारतीय ढंग से चार पादों में विभक्‍त कर दिया 
गया। गंधार और आसपास में बसनेवाले आभीरों के माध्यम से ग्रीस का पड़गण भारत 
में आकर दोहा में प्रयुक्त हुआ। ग्रीको-बैक्टियन राजाओं के प्रभावकाल' में इन आभीरों ने 
होमर की कविताओं को भारतीय भाषाओं में अनूदित करने की आवश्यकता अनु- 
भव की होगी। मूल कविताओं में षड़्गण प्रयुक्त रहा होगा, इसीसे अनवाद में भी 
षड्गण से बने दोहा-छंद का प्रयोग हुआ। 

कितु, कीय ने इस मत का खंडन किया है। क्‍योंकि, पहले तो यही सिद्ध नही हे 
कि होमर का अनुवाद प्राचीन कार में भारतीय भाषाओं में हुआ है। ऐसे किसी भी 
अनूवाद का आज कोई प्रमाण उपलब्ध नहीं। डियो (79८0) का सांग, जिसपर 
जैकोबी मे अपने विचार आधारित किये है, प्रमाणपुष्ट नहीं। दूसरे, पड़गण का प्रयोग 
दोहा-छुंद में स्वतंत्र रीति से भी' व्यास्येय है।* 

कीथ महोदय इतना कहकर चुप हो' जाते हे। इतना और कहा जा सकता है कि 
हमारे यहाँ चतुर्मात्रिक गणों का उपयोग आर्यादि-प्रसंग में पिगल (दूसरी शती) के काल 
में खूब मिलता है। और, जसे अनुष्टुप्‌ केप द-परिवद्धंन द्वारा जगती छंद बना, उसी 
प्रकार मात्रासमकादि के चतु्गंण दोहादि के पदड़गण के रूप में संहज परिवत्तंनीय थे। 
अतएव, दोहा की उत्पत्ति के संबंध में जैकोबी के विचार निराधार तथा नितांत अ्रममूलक हैं। 


डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने प्रीक पड़गण से तो नहीं, कितु आभीरों से तथा अहीर 
छंद से दोहा का संबंध अनूमित किया है। विद्वद्दर डॉ० द्विवेदी के विचार है--- बहु कह 


मय. अरयम्यकाक->एुज-$ं५क० .'मरी७ण्ककइुपयक मय 





अइंकाकााकन.. पका इक. गाल बांवइ 


१. रघुनंदन शास्त्री: हिंदी छंदप्रकाश, भूमिका, पूृ० ९। 
२, ऋटा६8 : म्राइध0०तए ता डॉलर ॥48९728077९३ छ9- 7०३47 
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सकता कुछ कठिन ही हैं कि आभीर या अहीर जाति से इस छुंद का क्‍या संबंध था। 
नाट्यशास्त्र में कथित जिस उतगर-वहरध भाषा को आभीरो से संबद्ध कहा गया है, वह 
अपश्रण ही थी। दण्डी ने भी आभीर आदि की वाणी को अपश्रृंश कहा है और प्राकृत- 
पैगलम के एक विशेष छेद का आभीर या अहीर नाम दिया गया है। इस आभीर 
या अहीर छंद में दोहा के द्वितीय आर चतुर्थ चरण के समान ग्यारह मात्राओं के चार 
चरण होते हैं । | इसका बुछ सवध दोहे से खोजा जा सकता है। सोरठा का 
संबंध सौराप्ट्र में जोड़ा गया हैं; क्योंकि इसे कभी-कभी सोरद्ठा दोहा भी कहा गया है 
और आभीर-“जंरों का सौराष्ट्र से पुराना संबंध हे।” फिर, द्विवेदीजी स्वयं स्वीकार 
करते है कि 'यढ़ बात ठोख प्रमाणों पर कम और अटकल पर अधिक आधारित है।' 


इस सकेल-सूच का सहारा लेकर हमने दोहा-छुद तथा अहीर छंद के परस्पर संबंध 
पर बहुत विचार किया हैं तथा एस दृष्टि से छरेगक्षणग्रंयों एवं प्राचीन काव्यप्रंथों के 
पन्ने उल्टे है। हमें ऐसा प्रतीत होता # कि दोड़ा छंद अहीर छंद मे उत्पन्न नहीं है। 
हमारी यह मान्यता सकारण 7। जोक के बीच प्रारंभिक अलिखित प्रयोग की अवस्था 
में झूंदा के वास्तविक विशिप्ट स्वरूप और दरलिहास की जानकारी के साधन उपलब्ध 
नहीं। अतरव, हसे उसके लिखित प्रयोग और श्षास्त्रोल्लेख-सबंधी सामग्री से ही संतोष 
करना पहंगा। !ैस दत्टि से भ्यातब्य यह # कि अहीर छुंद प्राकृतपैगलम्‌ के पूर्व के 
किसी भी छाट्रोग्नथय में डलललित नहीं। पाठनर्मगल्म १४वीं शती से पूर्व की रचना 
नहीं हो। सबला। किंतु दोह़ा-प्रयोग की पर्वरा का आरंभ परिनित्ठित काव्य के बीच 
आठवीं शती (सरहपा) में अवश्य हो जाता है। लक्षणग्रथों के बीच भी दोहा के पूर्व- 
रूप 'दुबहअ' का समभेद उल्लेख एस काल के लगभग (विस्हाक-सवयंभ द्वार) मिल जाता है। 
इससे यह अनशन किया जा संवता हैं कि जहीर छंद दोहा का परवरत्ती है। यह 
हो! सकता # कि जलीर छंद ही दाएा के सम पादा के अनुकरण पर बना हो। 


इमके अतिरिवल, टमले देखा है कि दोड़ा का पूवे-रूप 'दुबहभ' हु स्वांत-पादी नहीं है। 
उसका गणविधान $ ४ ४ ४ ४,:४। अपक्रषण की प्रकृति के कारण बाद में पादांत 
गूर का वैंक्यिक ०] च्वारण अपनाया गया और काछातर मे गणविधान ६, ४।३।६+४। १ 
ही गया। इगलिईर आभीरों के है खाते विरटा-गान से दोहा का पुराना संबंध है, ऐसा 
निर्नपपूतक नहीं का जा सकता। सलिफबय के साथ टरम इलेनो ही कह सकते है कि 
'दोहा' का पूर्व रुप 'दुवहभ लोकप्रनालत तोलमंगरीत से उद्भधू ते है। 


'दुवर म' छंद से ही दोहा के वर्लमान रूपए का विकास हुआ, यह हम चतुर्थ अध्याय 
में दिखा आय हैं। 'दृजहअ' दाब्द मे 'दृह्दां और उससे दोहा बना, तथा दोहक शब्द 
दोहा का बाद में कृतिम सरतती।न रुप है, सह भी हम संप्रमाण कह आये है। 
स्रणीय है के 'दोधक' गहझद से 'दोह़ा' गाबद व्यत्पन्न नहीं, जैसा अमवा कुछ लोग 
समझते हूँ ।' दोधक छूद मोलट मात्राओं के पाद का सम वर्णवृत्त है और दोहा-छंद 


डहॉ० हजारौंप्रसाद द्िेशी! हिंदी-साहित्य क्का आदिकाल, १० ९२-९३। 

२. संवेशरासक में जहाँ-जहाँ दोहा था शोहड' पास्द (प्च 3४, <८, १३६ १४७, 
१५१, १५५, आदि) आमा है, गहाँ टिप्पलो और अवचूरिका में उसका संस्कृत-अनु- 
बाद दोधक में किया गया हैं, को मिर्ञत्ति नहों। 
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से उसका कोई सबंध नहीं। दोहा' शब्द निश्चित रूप से दुवहअ से विकसित हुआ हे। 
दोहा का सस्क्ृत रूप 'द्विपथ” प्राकृतवैगलम्‌ की टीका' में प्रयुक्त है। इस टीका 
का रचनाकाल १६९९ हे। आधुनिक विद्वानों मे भयाणी ने हद्विषया तथा वेलकर ने 
द्विपथक" रूप प्रयुक्त किया है। स० द्विपथक' से दुवहअ', उससे दृहया और तब दोहा रूप 
बने। हिंदी में दृहा' तथा दोहा 'रूप प्रचलित है, जिनमे पहला निश्चय ही अधिक पुराना है। 
दुबहआ' के मात्राविधान (१४, १२, १४, १२) को देखते हुए यह नहीं कहा जा 
सकता कि घत्ता छंद (१०:०८+१३) के त्रयोदशमात्रिक उत्तरपादात में अहीर छद का 
पाद (११ मात्राएँ) जोडने से दोहा का अर्द्धाश बन गया। क्योकि, दोहा के पू्व॑रूप 
दुबहअ' में १३ या ११ मात्राओ के पाद नहीं होते। निश्चय ही दोहा (दृवहअ) छद 
दो छुंदो के पाद-मिश्रण से उद्भु त नही, वरन्‌ बहुत पुराने जमाने में ही ताल-सगीत से 
स्वतंत्र रूप में विकसित मात्रिक छंद है। गुजराती में यह छद आज भी ताल-संगीत के 
अनुशासन में बद्ध है और इसी रूप में छदःशास्त्र में भी वर्णित हे।' 
दोहा-भेद 'उवदुवहअ (दोहरा) और 'संदोहय' ('दोही') प्राररभक काल में 
रचना-शैथिल्य या शब्द-संकट के परिणाम हो सकते है, तथा 'अवदुबहअ (सोरठा)* 
रचनागत सांगीतिक रुचि-वैचिन्ष्य की प्रेरणा से जानबूझकर प्रयोग का फल हो सकता है। 
सोरठा के दोहा से भिन्न संगीत का सकेत' प्रारभिक रचयिताओ को छगातार दोहा-पाठ 
के क्रम में मिला होगा, जिसमे दोहा के दूसरे पाद (११ मात्राएँ) के बाद तीसरे पाद 
(१३ मात्राएँ) के अविलंब पाठ द्वारा सोरठा की लूय-सृष्ठि होती होगी। दोहा का 
इस प्रकार द्रत पाठ धर्मोपदेशम्‌ छक मृक्तक रचनाओं की अपेक्षा वर्णतात्मक कथा-काव्यों 
में अधिक संभव है, जिसकी परपरा आदि काल में राजस्थान-्याराप्टर-अ्रभूति पश्चिमीय 
प्रांतों में वत्तेमान थी। 
संभव है, सौराष्ट्र या सोरदठ में जन्म ग्रहण करने अथवा अधिक प्रचलित होने के 
कारण अवदुवह॒आ का नाम बाद में सोरठा पड़ गया। प्राकृतरैगलम्‌ में सोरणा' 
नाम आया हैं तथा उसकी प्रायः सभी टीकाओं में इसके लिए संस्कृत सौराष्ट्र' शब्द 
प्रयुक्त हुआ है। इससे हमारे अनूमान की पुष्टि होती हे। डॉ० ट्िवेदी' भी सोरठा 
का संबंध सोराष्ट्र नामक भू-भाग से अस्वीकार नहीं करते। 
१. भ्रा० पें० की वंशीधरकृत पिगलप्रकाश-टौका;। बिब्लियोधिका इंडिका-संस्करण, 
पृ० १३८ तथा भूमिका, पू० ६। 
» भयाणी: संदेशरासक की भूसिका। 
बेलकर : घु० जा० स०, ४२७, रक्षणसुत्र और संस्कृतान॒वाद। 
* रॉसनारायण पाठक : बुहत्‌ पिगल, पु० ३१४। 
(१२, ११, १२, ११) 
* (१५, १९१, १५, ११) 
(११) १३, ११, १३) 
<. भा० १०, १॥१७०। 
९. विश्वनाथ पंचानन तथा बंशीक्र (पिगलप्रकाश) को टीकाएँ; प्राकृतपैगलमस, 
बिब्लियोथिका इंडिका-संस्करण, पृ० १७८-१७९। 
१०. डॉ० हजाराप्रसाद द्विवेदी: हिंदी-साहित्य का आविकाल, पृ० ९९-९३ । 
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'दोहरा' नाम उबदृवह (उप-द्वपधक) के समान ही उचित न्यूनता-वाचक तथा 
दोही नाम संदोहय (स०-द्विपथक) के ही समान उचित ही अधिकता-वाचक है। इसी 
तरह अवदृब॒हअ' (अवद्विपथक) दछाब्द से 'दुवहअ' के उल्टा होने का बोध होता है। 
प्रत्यय-उपसरगों के प्रयाग द्वारा दोटा-भेंदों का मल दोहा-छद से अतर ध्वनित है। केवल 
'सोरठा' शब्द प्रचद्न-थान-यूसक है। है 

चुलियाला ( पदाल- पटक) छाद्ट के दोहा के सम पादों में ५ मात्राएँ जोड देने से 
से बन जाता 2ै/ सह छंद निमरर दोहा के सचेत पाद-परिवद्धन का परिणाम हे। 
इसका चदाल नाम :साफा / कियह एक प्रकार का चूडा-युक्त या परिवरद्धित दोहा है, 
अथवा दसमें एप चलिया (चलिक्रा) अतिरिबत ५ मात्राओं के रूप में सम्बद्ध है।' 
'चूडा' या 'ललिया में उत्छस था आह (सवंधवाचक प्रत्यप) जोड़ देने से चूडियाला, 
चूडिल्लय, चड़ाल आदि शब्यों को «पर्त्याति सिद्ध होती हे। 

बरवे छुद, जिसे मिखारोदास ने ध्या तया गरदेवदास ने नदादोहा कहा है, निश्चय 
ही बहत बाद का #द 7; वगाह्ि सर्व त-प्रावृत-अपभ्रज्ञ के छदोग्रथों मे यह छंद उल्लिखित 
नहीं। हेगनद्र ने एक भिश्न छदद धागा के पाई भदी का कथन किया है, जिनमें प्रथम 
भेद में सात मात्राएं ली है। #से गला का प्रयोग कडबकात में होता था उसी प्रकार 
भ्रूवा या आवक का बोग गेय पद-शैली में पदारभ में होता था। सभव हे, इसी 
सप्तमाविक पद ता औऑरभ मे £« भात्राएं जो" कर परवत्ती बरने छद बना, जिसके 
लिए भिखारोथास से पुराना सास ध्ला ही प्रयृध्त दिया। 'बरबे' नाम इस छंद का 
कैसे पडा, उस सदच में एहा विाहदती (७७ 

नवाब जब्ुरंदीम सानधावा के तक कम चार्री से अपने विवाह के लिए कुछ दिन 
की छट्टी ला थी। वास पर वापस लोदन में दर हो जाने के कारण वह भयभीत 
और चिंतित था। बह देखे उसको हय। ने एक कागज पर निम्नोदंत प्चथ लिखकर 
पति को दिया [4 जपजा राफा। से, रूत भे वेत भवाब साफब का दे दिया जाय-- 

प्रीलि रोति को विर्था भलेह लगाय। 
साचत की साधि लॉस मरशि ने जागे।। 

खबानखाना दसे पहकर देहाले खथ 77 कि ठेसी छुद्टं में, जिसे 'विरवा' या 
अरब वहा गया, जर्टान भॉयिए-भद लिखा। इसे प्रकार 'बिश्वा' प्रेम के पाधे से 
खद बन गंया। 

मरते का दीशा मे सबंध गह हो गकता हैं कि इस छंद में उपदोहा था दोहरा के 
द्रादशमात्रिक पाद को उपसोग ध्रबा के सा मायिक बाद के साथ हुआ है। एसीसे 
हरदेवदास जल लक्षणनापर दस दाहानेद माचते है। यो, दोनों छद भर््धसम चतृष्पदी 
हैं भी। 


ड़ 


है, प्रा० १०, है।१६७!। 

२. चुंडा; चुलिका भोदों; दिक्का। चुड़ाल विक्षायुर्त -शुहत्‌ हिदी-फोश, शाससंडछ, 
काशी, प्‌ू० ४३७। 

है है० छं०, हद । 

हैं. रहिमनविलास (स्ं० पजरत्नदाम), भमिका, १० ५५! 


३९९ 


मात्रिक छुंदों का विकास 


दोहा छुंद का तालसांगीतिक विइलेषण हम अ० ३-४ में कर आये है। यहाँ उसकी 
आवृत्ति आवश्यक नहीं। 


बोहा-वर्ग के छंदों का परवर्तों प्रयोग-वेविध्य 

मध्यकालीन हिंदी-कविता में दोहादि छुंद आदिकालीन अपश्रंश की अपेक्षा कम लोक- 
प्रिय नहीं रहे है। वस्तुतः, दोहा-सोरठा के प्रयोग का क्षेत्र-विस्तार ही हमारे विवेच्य 
काल मे हुआ है। चरित-काव्यों में कड़वकांत घत्ता के रूप में गाथा, घत्ता और उल्लाला 
छुंदों को दोहा ने मध्य युग में सर्वधा निष्कासित कर डाला, रोला तथा अन्य छंदों के 
योग से दोहा ने कुंडलिया-प्रभुति अनेक प्रगाथों की सृष्टि की, मृक्तक रूप में शास्त्र- 
विवेचन, धर्मपदेश, नीति तथा श्ंगार के विविध प्रसंगों में वह वर्णन का सर्वाधिक लोक- 
प्रिय माध्यम बना एवं यदा-कदा गेय पदों में कतिपय रूपांतर के साथ टेक या ध्रुवक के 
रूप में प्रयुक्त हुआ। इस तरह दोहा एक सबं-विषयानुकूछ ( णाण्णा एपाए०७८ ) 
छंद है, जो प्रत्येक भाव और शैली के लिए समान रूप से उपयोगी है। हम दोहादि 
छंदों के इन विविध प्रयोगों का अति संक्षिप्त अवलोकन करे। आदिकालीन वीरगाथा- 
काव्य में दोहा-प्रयोग के उदाहरण पृथ्वीराजरामो प्रस्तुत करता है।!' इस ग्रंथ में छुंद 
का अपेक्षाकृत पुराना नाम ध्दृहा प्रयुक्त है। चंद का एक दृहा देखिए--- 


जंपि सुकी सुक पेम करि। आदि अंत जो बत्त। 
इंच्छिनि पिथ्थह ब्याह विधि। सुब्ब सुनते गत ॥' 


१३ माताओं के बाद प्रति पंक्ति में विराम इस बात का द्योतक है कि चंद के 
युग में दोहा चतुष्पदी की तरह प्रयुक्त था, यद्यपि दो पंक्तियों में ही इसे लिखते थे। 
पृथ्वीराजरासो में सोरठा का भी अभाव नहीं है।' चंद ने प्रगाथ कुंडलिया के भंगरूप 
में भी दोहा-प्रयोग किया है।* 


वीरकाव्य के लिए दोहा-छंद मुक्तक और प्रगाथ दोनो रूपों में हमारे विवेच्य काल में भी 
प्रयुक्त होता रहा है। साथ ही, मध्यकालीन वीरकाव्य में दोहा-छंद छप्पय और पद्धरि के समान 
ही लोकप्रिय भी रहा है। इस वर्ग के कवियों में जोधराज,' जटमल,' गोरेलाल,' श्रीधर,' संदानंद,* 


१. चंद बरदाई: संक्षिप्त पृथ्वीराजरासो (सं० शॉ० हजारौभपसाद दिवेदी) । १० १-५, 
७-९, १२, १५, १८, २३, ३९, ५७, ११३ आदि। 

२. वही, प्‌० १। 

डे वही, प्‌ृ० १२। 

४. वही, पृ० २८, ६६, ८८, १०८, १११, १२२, १२६, १३९ आदि। 

५. जोधराज: <:03४-. (१७वीं शती)। 

६ मठसऊ: गोराबादल री कथा (रचना तल सं० १६८५)। 

७. गोरेलाल (लाल कवि): छत्रप्रकाप्त (१७वाँ शाती)। 

८. ओभीषर: जंगनामा (१८वाँ शती)। 

९. सदानंद : रासा भगबंत सिंह। 


सूदन,' गूलाब,, केशव, भपण,' पञ्माकर,' और मतिराम' ने दोहा या दोहरा का 
प्रयोग किया हैं।* 
सोरठा का प्रयोग जोधराज, जटमल, मूदन, गुलाब तथा केशव ने किया हे। प्रगाथ 
अमृतर्ध्वान तथा कुठलिया के अंगरूप में भी वीरकाव्य के अंतर्गत दोहा प्रयुक्त है। प्रथम 
के उदाहरण सूदन, गलाब ओर भूषण की रचनाओं में तथा दूसरे के उदाहरण इनके 
अतिरिक्त जटमर की रचनाओं में भी दृष्टिगत है।* 
जोधराज के हम्मीरगसों में दोहा को दोहरा कहा गया है। उदाहरण देखिए--- 
ऋषि समह अस्तुति करत, करब अचल नग आय। 
बास करो तिहे पर अचल, यज्ञ करे तब पाय॥ ' 
उसे उदाहरण का मात्राविधान १३, ११, १३, ११ हे। 
मध्यकालीन सत-काव्य में दोहा-सोस्छा का प्रयोग अधिकाशत. मृक्तक-शैली में धर्मो- 
पर्देश, संप्रदाव-सिप्टास प्रचार तथा खटठन-मद्स के लिए किया गया है, यद्यपि कबीर आदि 
की रमैनियों से दोहा का कटयत-बद्ध प्रयोग भी हुआ अवश्य हे। 
कबीर की समेनी में दोटा-चौपार-शैली-आवहत हे। ३ से १३ तक अर्डाल्यों के 
बाद एकनाक दोहा आया 7। रमेनी से उस प्रकार के कुल ८४ कड़वक के लिए ८४ 
दोहे प्रयक्‍ता हैं। कबीर की 'साखी' में दोहा मृकक्‍्तक रूप में प्रयुक्त है। इन दोहों 
को संप्रदाय मे प्रमाण या साक्षी ( साखी) की तरह काम में छाया जाता था, अता|। 
ये साथी कहलाये। हक साखी' देशखिए--«« 
जिन जिस संबंल से कियों, असपुरु पॉटल पाय। 
वादि गर दिस अथये, सब कियों ने जाय॥' 
उपस साखों के पादो में उमेश ५०, ११, १०, ११ मात्राएँ है, अतः यह उबदोहभ 
यो दोएरा का उदाहरण /#। 
निम्तलसित पक्िर्थीं में दोढ़ा का जगेक्षित सात्राविधान १६, ११, १३, ११ प्रयुक्त 
हुआ /०- 


१. सूदन : सुजानअरत (१८वीं दातो)। 

२. गुलाब: करहिया को रायसों (१८वों दती)। 

॥, केशव: बोरसिहदेव्सारल (रखनाकाल सं० १६६४) | 

४, भूषण : दशिवराजलनूषण (१८वीँ शाती) । 

५. पश्माकर : हिस्मतबहादर-विरुदावली (अम्म सं० १८१०)। 

६. मसिराम: ललितललाम (१७वों शती)। 

७, दीकमसिह तोमर: हिंदो-बीरकाव्य (हिंदुस्तानी एकेडमी), ९० १३१॥। 
४. बही, १० १४२। 


९, बही, १० ११३१। 
१०. जोधराज : हम्मोररामों (मा० प्र० सभा, काशी), ४९। 


११. कथोर: शोजक (कथोंर-प्रंथ-प्रकाशन-समिति, बाराबंकी), ६१० ९-२७। 
१३, बही, (० ९२। 


है हे 


मात्रिक छुंदों का विकास 


हीरा परा बजार में, रहा छार लपटाय। 
मूरल था सो बहि गया, पारखि लिया उठाय॥' 


यद्यपि गणविधान ६+४+३,+६+४+ ९१ चरितार्थ नहीं। प्रथम पाद में ही ६ठी-७वीं 
मात्राएँ मिलकर गुरु (रा) बन गई है। चतुर्थ पाद में भी इठी-७वीं मात्राएँ गुरु 
(था) रूप मे सयक्त है। अतएव, इन पादों में पट्कल नहीं बनते। संतों की वाणी 
में ऐसे नियम-शैथिल्य के उदाहरण बहुत मिलेगे; क्‍योंकि वे न तो छंदःशास्त्रज्ञ थे, न 
छुंदोगत' सौष्ठव उन्हे अनिवायंतः अभीष्ट ही था। 

दोहा का प्रयोग,संतो मे जंभनाथ (सं० १५०८), अंगद (सं० १५६१), अमरदास 
(सं० १५३६), सिंगाजी (सं० १५७६), गुरु रामदास (सं० १५९१), दाददयारू 
(स० १६०१), गुरु अर्जुनदेव (स० १६२०), बषना,' गरीबदास' (सं० १६३२), 
हरिदास निरंजनी (१७वीं शती), गुरु तेगबहादुर (सं० १६७९) तथा मलृकदास 
(सं० १६३१) ने किया है। इन सभी की रचनाओं में (कबीर की ही तरह) दोहा 
को साखी कहा गया है। गुरु तेगबहादुर के दोहे तो साखी ही नहीं, सलोक (श्लोक) 
भी कहे गये है, यद्यपि अनुष्टूप्‌ (इलोक) से इन दोहो का कोई संबंध नहीं। संभवतः, 
इसलिए कि ये संस्कृत काव्य-पुराणादि में व्यापक रूप से प्रयुक्त इलोक के समान ही 
असाधारण महत्त्व से मंडित माने गये। इन साखियों का विधय' प्रायः सदैव धर्मोपदेश 
या संप्रदाय-सिद्धात' रहा है और इनकी दौली म्‌ृक्‍्तक रही है। 

सुन्दरदास (स० १६५३) के दोहे पर्याप्त सुन्दर है, यद्यपि वे साखी नहीं कहे गये।' 
सोरठा के भी प्रचुर उदाहरण सुन्दरसार मे उपलब्ध हे।' इन मृक्तक प्रयोगों के अति- 
रिक्त प्रगाथ कुडलिया के अगरूप में भी दोहा का प्रयोग सुन्दरदास' ने किया है।" 


१. वही, पृ० १०७। 

२. संतकाव्य (सं० परशुराम चतुर्वेदी), १० २३५। 
३. बही, पु० २५५, २५६। 

४. बही, पु० २५७, २६१, २६६। 

५. वही, पू० २६७, २७१। 

६. बही, पृ० २७२, २७८। 

७. वही, पृ० २८२, २८९। 

८. वही, पृ० २९७, ३०८। 

९. वही, पू० ३१३। 
१०. वही, पु० ३१७, ३२०। 
११. वही, पृ० २२१, २२७। 

१२. वही, पृ० ३४०, ३५०। 

१३. वही, पू० ३५१, ३५८। 

१४, द्यामसुन्दरदास : सुन्दरसार, भूसिका, पृ० ११। 
१५. सुन्दरदास: सुन्दरसार, पृ० २, १७, ३६, ३७, ४९, ७४, ७५ आधि। 
१६. वही, प० ३, २७, २८ आवि। 
१७. वही, पूृ० ९९-१०१। 


४०२ 


अध्याय ६: प्रकरण ५ 


दोहा-सोरठा का कड़वक-बद्ध घत्तार्थ प्रयोग सतकाव्य में अपवाद, कितु प्रेमाख्यानक 
काव्य में नियम है। घत्ता-प्रसंग में हमने देखा है किस प्रकार मृल्ला दाऊद के चंदायन, 
कुतबन की मृगावती, जायसी के पद्मावत तथा आखिरी कलाम, मंझन की मधुमालती,' 
उसमान की चित्रावली, जानकवि की कनकावती,' कामलता, रतनावली तथा छीता,"” 
कासिमशाह के हसजवाहर, नूर महम्मद की इंद्रावती,'' अनुराग-बाँसुरी” आदि म्रंथों में 
चौपाई में कडवक-रचना तथा कडवकात घत्ता के लिए व्यापक रूप. से दोहा-छद प्रयुक्त 
हुआ है। मुल्ला दाऊद के चंदायन या लोरकहा में चौपाई की अर्द्धालियों के बाद 
दोहा का घत्ताथं प्रयोग हुआ है, जो सूफी-प्रेमाख्यानक काव्य की परवर्त्ती परंपरा में 
घत्ता्थं दोहा-प्रयोग के प्राय” एकाधिपत्य को पूर्वाभासित करता हे। मुल्ला दाऊद का 
चंदायनत सूफी प्रेमकथाओं की परंपरा में सर्वाधिक प्राचीन है। परिनिष्ठित काव्य के 
प्रभाव से अपेक्षाकृत मृबते होने के कारण इस ग्रंथ में दोद्ा-प्रयोग अपने बहुत पृव॑वर्त्ती 
लोकसाहित्य में प्रयृकत दोहा के स्वरूप का परिचासक वहा जा सकता है। इस ग्रंथ 
से दोहा छंद के तीन उदाहाण नीचे दिये जा रहे हैं--- 


(१) भागे चांद सयानी पाछे लोरिक बीर। 
(२ (।४) (११ (५) " 
देइय सजोग गाग सब उतरे बढ़त पाएउ तीर॥ 

१६ ( ») ११ (।५) 


१. दे० अ० ५, पृ० ४। 

२. सूफी काव्यसंग्रह ((ुवी-ताहित्य-मण्मेलन, प्रयाग), १० ९५। 

जायसी-प्रंथावली (सं० डॉ० माताप्रसाद गुप्त, हिंदुस्तानी एकेड्सी), पु० १२१। 

यही, पृ० ६८७। 

सूफी काव्यसंग्रह, पृ० ११९। 

विश्रावली (ना० प्र० सभा, काशी, १९१२ ई०)। 

सूफी काव्यसंग्रट, पु० १४३। 

* वही, पृ० १४५१ 

९. वही, पू० १४९। 

१०. बही, पू० १५९। 

११. वही, पृ० १५५। 

१९. जही, पृ० १६२। 

१३, बही, ५० १६७। 

१४, रचनाकाल सं० १३४७५ थि०; परशुराम चतुर्वेदी: सूफी-काव्य-संग्रह, पु० ९७। 
मुल्लादबाऊद का अंदायन-लोरकहा' शोपक से डॉ० विश्वनाथ प्रसाद तथा 
डॉ० माताप्रसाद पुप्त के संपादकत्व में आगरा-विवव्विद्यालय, हिंदो-विद्यापोद 


हारा प्रकाशित हुआ। यह अमूल्य प्रंथ अबतक अनुपलब्ध था। 
१५. मुल्लादाऊद: खोरकहां ( चंदायत); (सं० डॉ० विववमाय प्रसाद तथा डॉ० माता- 


प्रसाद गुप्त), कडथक १९, १० २०॥ 


हे 


फू युप एल दम 


हक 


भात्रिक छुंदों का विकास 


इस उद्धरण के प्रथम पाद में १२, तृतीय में १६ तथा द्वितीय-चतुर्थ पादों में ११-११ 


मात्राएँ हैँ । 

(२) अस सुनि लोरिक सिघ जस गाजा लइ ओडन पुतार। 

१६ (+०) ११ (+५) 
बावन आगि जवहि सो छोडा अऑँगवहि बीर सभार।॥ 
१६ (+०) ११ (+५) 

इस' उद्धरण में प्रथम-तृतीय पादों मे १६-१६ तथा द्वितीय-चतुर्थ पादों में ११-११ 
मात्राएँ हैं। 

(३) मृख कारइ कइ बोदई बइठल बैल बँधाइ। 

१३ (+३) ११ (+५) 
रैनि राइ करिंगा बेगि हंॉकारहि जाइ॥ 
११ (+५) ११ (+५) 

इस उद्धरण के प्रथम-तृतीय पादों में क्रशः १३-११ तथा द्वितीय-चतुर्थ पादों में ११- 
११ मात्राएँ है। 

तीनों उद्धरणों में द्रष्टव्य है कि सम पादों में से प्रत्येक में ११ मात्राएँ निवमपु्वक' 
अवदय आती है, कितु विषम पादों की मात्रा-संख्याएँ विभिन्न (११ से १६ तक) है। 
फिर भी छय दोहा की ही हे। हिंदी के अन्य सूफी कथाकावब्यों में भी घत्तार्थ दोहा 
छद ही प्रयुक्त है। अतएव, लोरकहा के घत्तार्थ प्रयुक्त छंद का भी दोहा होना स्वंधा 
स्वाभाविक है। अतएव, ये उद्धरण दोहा-छद के ही कहे जायँगे। इनके विषम पादों 
में मात्रासंख्या का वैभिन्‍य इस' बात का सूचक है कि सूफी कवि परिनिष्ठित प्रभाव से 
मुक्त होने के कारण वर्ण-मात्राओ की विशेष चिता नहीं करते थे और ताल-मात्राओं की' 
अपेक्षित योजना को ही पर्याप्त मानते थे। कहा जा चुका है कि दोहा में तालमात्राओं 
की' सख्या १६, १६, १६, १६ होती हैं, जिसकी पूत्ति व्यावहारिक छंंद:प्रयोग में वर्णे- 
मात्राओं के अतिरिक्त विराम या प्लूत उच्चारण के सहारे भी की जाती है। उपर्युक्त 
उद्धरणों मे भी जिन पादों में वर्ण-मात्राओं की संख्या १६ (७तालमात्राओं की संख्या| 
से कम है, वहाँ इस' कमी' की पूत्ति विराम या प्लुत उच्चारण द्वारा की जायगी, जैसा 
पादों के नीचे कोष्ठकों की' मात्रा-संख्याओ द्वारा संकेतित है। ध्यातत्य हैं कि विपम पादों 
में १६ से अधिक मात्राएँ नहीं आई है और जहाँ वर्णमात्राएं १६ से कम है, वहाँ प्लुत 
अथवा विराम के लिए अवकाश वत्तंमान है। मुल्ला दाऊद जैसे पुराने कवि द्वारा वर्ण- 
मात्राओं के सख्या-नियम' की उपेक्षा तथा प्लूत आदि के सहारे नियमित ताल-मात्राओं की' 
योजना द्वारा दोहा-लय की रक्षा का उद्योग हमारे इस' मतव्य का पोषक है कि दोहा 
की उत्पत्ति मूछतः लॉक-प्रचल्तित ताल-संगीत से हुई है, वर्ण-वुत्त से नहीं। विषम पादों 
में सोलह मात्राओं के पाद के आधिक्य के कारण यह भी कहां जा सकता है कि दोहा- 
विकास के क्रम में एक स्थिति वह भी थी, जब विषम पादों में वर्ण-मात्रा संख्या प्राय: 


१. वही, कड़वक २४, पृ० २२। 
२. वही, कड़वक ३२, १० २६। 
३. दे० अ० हे, पृ० २२७-२२९। 


हं०9 ४ 


अव्याय ६ :; प्रकरण ५ 


१६ ( ताल-मात्रासख्णा) होती थी तथा केवल ख्म पादों में वर्णमसात्रासंख्या १६ से 
११ हो गई थी आर तालबद्ध दोहा-पाठ में ५ मात्राओ की क्षति-पृत्ति के लिए प्लत 
आदि का प्रयोग प्राय केवल सम पादों में होता था। 
लोरकढ़ा की तरह अन्य सृफी-कथाकाव्यों से भी दोहा-प्रयोग में यह वर्ण-सात्रा-नियम- 
शैथिल्य कही-कही दुष्टिगत है वितु (सभवत परिनिष्ठित प्रभाव के फलस्वरूप) यह 
प्रवृत्ति उत्तरोत्तर घटती गई '। अन्य सूफी कविया के घत्तार्थ दोह़ा-प्रयोग की सविस्तर 
चर्ता हम कडवकात घता विधान के प्रसंग में कर आये है।/ अतएव, यहाँ उनकी पुन- 
रावृत्ति अनावश्यक है। सूफी पेरेमार्यानक काव्य के प्राचीनतम ज्ञात कवि मृुत्छठा दाऊद 
के अतिरिवत उस काव्य बारा फे सवधिक प्रसिद्ध कवि मलिक महम्मैद जायसी के दोहा- 
प्रयोग को 'उदाद्भत-विवेशचित करना पर्याप्त होगा। जायसी के अखराबट में प्राय ७ 
अर्दालियों के बाद एक दोठा के साऔ एकसोरठा भी बत्ता के रूप में नियमपूर्वक आया हे। 
दोहा के साथ सोरठा या जरप छठी का उतना नियमित पत्ता प्रयोग और किसी कवि 
ने मही किया हैँ। 
जायसी के पद्मावत का निम्ताह्त दोहा प्रसिद्ध है-- 
यह धन जारो छार के, कहो कि पवन उड़ाउ। 
मकु तेहि मारंग होठ परी, कत्त धरे जह पाउ॥।' 
उक्त उद्धरण में १६३, ११, १३, ११ के माभाविधान की चरिताथंता के लिए तीसरे 
पाद में ते तथा हो का है रब उच्चारण अपेक्षित है। 
प्रध-ज थिश्य या छठ शार्वीप नियमों के ज्ञान की अल्पता के कारण दोहा के मात्रा- 
विधान में अक्सर स्यृनताशितश दिखाई देता है। दोनों अर्डाशों में यह समान रूप से होने 
पर दोहा-भद बने जाता हैं। दोहा-भेदों में उबहवश्न॥ था दोहरा का उदाहरण पदमावत 
से देखिए--- 
बिरह ने आपू संभारे, मेल चीर सिर रूबे। 
पिए पिठ करत रात दिन, पपिहा भर सुख सूख ॥ 
पकने पद्म में शायालिसान १९, ११, १९, ११ है। 
प्रेमास्मासतः वावय में दोहा का और प्रायः दोहा का हो कडइवकात घत्तार्थ प्रयोग 
मिलता है। साथ ही, दोटापयोग इस काण-पर्वात्त के अतर्गत मुक्तक रूप में अथवा 
प्रगाथ छदो के मगहूप में नहीं दिखाई देता । दोहा के शीली-वैविध्य की दृष्टि से राम- 
काव्य सबा ताण-काठ्य के क्षेत्र भवेक्षाकृत अधिक उ्वर है। 
कष्णकाब्यालन न सरदासगन सुरसागर ' कषवक:-वद्ध' रचना नहीं, वह गेय पदों तथा 
मुक्तक वरणनात्मक छादों का स्कथ-क्रम से संकलन है। फिर भी, कही कही कट्ट वक-वद्ध 


५ बर० अ० रन है हक 
जायसौो-ग्रंथावली (हिदुस्तानी एकेड्सी), १० ६५१३। 
३. वहीं, पदमावत, प्‌ृ० ३६०। 
४. बही, १० २७२। 
५. सूरदास: सृरसागर (नागरी-प्रचारित्तों सभा, काशी), सं० २००९। 
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दौली का प्रयोग सूरसागर में मिल जाता है। इन प्रसगो में कडव॒क-रचना अनिवार्यतः 
तौपाई द्वारा नही हुई है। एक स्थल पर तो १४ मात्रिक-पादी सखी छंद की चार- 
चार अर्द्धालियो के पूर्व एक-एक दोहे का प्रयोग हुआ हे। अतिम कडवक में अर्द्धांलियों 
की सख्या आठ है। 
सूरसागर में पद-शैली के लिए दोहा-छद के पाद प्राय प्रयुक्त नहीं दिखाई देते। 
फिर भी, ऐसे प्रयोग का उसमे संवंधा अभाव नहीं हं। राग मलार में निबद्ध गेय पदो 
में दोहा का सुन्दर प्रयोग हुआ हैे। उदाहरण देखिए-- 
ग्वालिनि प्रगड़यों पूरन नेंहु। 
 दि-भाजन सिर पर धरे, कहहि गोपार्ाह लेहु। 
बन-वीथिनि अरु पुरनलिनि, जहाँ तहाँ हरि-नाउँ। 
समूझाई समुझति नहीं, सिख दें विधकयौ गाउंँ॥।' 
वर्णनात्मक प्रसगों में मुकतक रूप में दोहा प्रमक्‍त हे। उदाहरण--- 
व्यास कहे सुकदेत सो द्वाइस स्कथ बनाइ। 
सूरदास' सोई कहे पद भाषा करि गाइ।॥। 


सूरसागर मे अनेक स्थलों पर कई अन्य छदो के साथ मिलाकर दोहा का प्रागाथिक 
प्रयोग हुआ है। कही' रोला के दो पादो के बाद एक दोढ़ा प्रयकत ह, वही रोला के 
चार पादों के बाद। कितु सभी दक्ाओं में प्रसंग का प्रारभिक पादय सम किसी तीसरे 
छंद मे--अकक्‍्सर चाद्रायण (११६१०) या प्लवगम (८:१३, आदि 5, अत ।5।$) में 
निबद्ध होता हे। कही-कही रोला के विकल्प से चार या दो पादो के बाद एक दोहा 
आया है तथा तदुपरात अनुच्छेद-यूत्ति दस मात्राओ के एक पाद के ध्रूवक या टेक द्वारा 
की गई है। इस हौली का उपयोग नद॒दास ने भी भँंवरगीत मे किया हं। काव्य- 
(रोला) प्रसग में इसका उदाहरण दिया गया है।* 


सपूर्णतया दोहा मे रचित ग्रथ नद॒दास-कृत अनेकार्थध्वनिमजरी तथा नाममाला हूँ।'' 
इनमे दोहा-छद स्फूट मुक्तक के रूप में प्रयुक्त है। दोहा का कडवकात घत्ता के रूप 
में प्रयोग नददासकृत रूपमजरी तथा विरह-मंजरी मे दृष्टिगत है।'' प्रथम में चौपाई की 


धमदायापक.. "अब हक. लाइन बष्काफंपैक४ मापा इमरकंधी>, आाउन्अाएथक #न्‍्याकरंपारिा० कप 


१८ छं० प्र०, पृ है हक 

२. सुरसागर, १८००॥ 

३. बही, २०६१, २२५८। 

४. बही, २२५८। 

५. वही, २२५॥ 

६ बही, १०५६, १११०, १२०७, १४५९, १७९३, २०७९, २११०९, ३२७०८ ।॥ 
७. वही, ४८०६॥ 

८. छं० प्र०, प्‌ृ० ५७-५८। 

९. सुरसागर, २२३६। 

१०. दे० अ० ६, पृ० ३। 

११. नंददास: ग्रंयावली (ना० प्र० सभा, काशी), पु० ४९ तथा ७६। 
१२. यही, पु० ११७ तथा १६२। 
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अर्द्धालियों के बाद केवल दोहा प्रयक्त है, दसरे में कही-कही दोहोपरात सोरठा भी। 


भागवत, दद्मम स्कथ में चापारया के बोच बहुत दर-दर पर दोहा प्रयकक्‍त हे।' 

घनानद के काव्य में दोहा छद के मफ्तक प्रयोग के सुन्दर उदाहरण मिलते है।' 
सरसबसत जनेभयच्रद्रिता रगबबा प्रेमपद्ठति आदि में चोगाई के साथ दोड़ा का प्रयोग हे, 
लेकिन उनमें भो हठबकुू-ठपरतस्तो लहीं दिखाई देती। 

रसखानि ने अधिकतर वावित्त-सतैया का प्रयोग किय्रा हे किलु कही-फही दोहा का 
भी मृकतक के रूप में प्रोग किया उश्य !। 

क्त्णकाव्य के अतर्गत दोहा हो प्रयोग अक्सर अलाब्िक वश्यगार-वणन के प्रमग में 
हुआ है। नददारा से नेहा वसिमजरी ता नाममाहा थे दाह का विशुद्र साहित्यिक 
तथा छोगारेतर पसग के 7 प्रयोग किया ४। 

पाम-काव्य में भी दोहा जग परयोध विनविन पैसगा। से तथा विबिब झेलिप्रा में इप्टि- 
गते है। तहसीदार के राम नरिनमानस से कंठपक्रा। पता के रूप मे दाटा गा चांपाई 
की आठ जअर्डधाटिगों के बा, आया है। सामान्य जिभ तो यह 5 वि एबं कंइवक के 
अत में एक दोटा प्रसकता ” जि अपवाद रूप दो सा अबिक दोहो के प्रयोग” के अबबा 
दोहा के स्थान पर सा उसके साथ सीरठा झूद के पयोग के उदाहरण भी जनत्प मिलेगे। 
दो कडवकों के बीत आवबा फवज्ागंत वोपाण्यों तथा पर्ञा-रूप होड़े के तीच' कभो- 
कभी :रिगीतिका' नकींया आदि अरब छू भी आ गधे हें, दोहा का मकक्‍्लक' प्रयोग भी 
तुलसी के कोठ्य में रोगी रशरासदीयनी तथा रामादाहाश्त में उपरूष्ध हे। 
रागाना-एटन में सात संग है क्षय सगे में साले सप्ताह # तथा प्रत्येक सतक से सात 
दोहे है। दस प्रवार तह रहा ही सख्या ७ % $ ३४३ &६। दोह़ाबली या वैंराग्य- 
संदीपनी मे उस प्रकार का कोई सम कार सही। दोहाउली में सोरठा छोर भी अनर्भुवत हू, 
वैराग्यमदीपनी में सोरटाो के अलिरिकस' सौगा भी बवीवनलीच में कहो-कही प्रयक्त हैं। 

प्राशनॉयिट्स मे रोहानर्गत प्रयकतों हाट-गुझगर्णा की संख्या के साधार पर दाहा के 


१, वही, पू० २१६। 

२. घनानंद : ग्रथावली, सुजानहित, १७२, १९१, ४१२, ४४८-४५१; क्रृपाफंद, ४१, 
४४, ४३, ४६; इशकललाो, १-५, २२, २६, २७ ३२३, रे आदि; प्रेससरोवर, 
१०४; एरजविलान, ३-६६, सरसवसंत, १०६, ६६-७८; अनुभवचंद्रिका, ९, ५४, 
५५; गोकुलगीत, २३, २३; रंगबधाई, ३, १२, ५३; कृषण्णकोमदी, १-४७, ५७-८४। 

8. रसखानि (सं० विदवनाप्ररसाद सिर, वाणी-वितान, बनारस), १९, ७०, ७१, ९१, 
९३, १०९, १४९ आधि। 

४. शुलसीदात्त: रामचरितसानस, हैरे। ७, १०, २८०३०, ४३, १५९, १७८ आदि! 

५. बही, ११४, १६, है७, डेट, ५१, ९३, १२०, १२४, १६१ आवदि। 

६. बहीँ, १।५१, ८४०८७, ९३-१०३, २६१, २११६-३२७ आदि। 

७. बही, शहट३, १८४, १८६, १९२ आदबि। 

८. तुलमौ-प्रंथावली' (मा० प्र० सभा, कॉपी), पृ० १०३। 

९, बही, पृ० ९। 

१०, वही, १० ६५७। 


है है| 


साबिक छुंदों का विकास' 


अभ्रमर-आमर-आदि २३ भेद कथित हैं। इन सभी भेदों का इस यूग तक व्यावहारिक 
काव्य के बीच प्रयोग हो चुका हो, यह आवशध्यक नहीं। ये भेद सैद्धांतिक दुष्टि से 
उल्लिखित हूँ। तुलसी की दोहावली के प्रथम ५ दोहों का इस' दृष्टि से हमने विश्लेषण 
किया है, जिसका परिणाम इस प्रकार है-- 


दोहा-भेद गृ म-संस्या लाग-सरूपा उपलब्ध दोहों की संखूपा 
१ णादूंल ।क्‍ है हू 
२. कच्छ + हर हि 
३. मच्छ ८ हर के 
४. त्रिकल' ० ३७ ६ 
५ वानर' १० २८ हर 
६. चल ' 29 >६ ८; 
७. पयोपर" १२ ४ स 
८. मंदकल' १३ श्र ट 
९. हंस ” हि 9४ न ३ 
१०. नर १५ १८ रे 
११. करभ' १६ १६ ; 


इस विश्लेषण द्वारा देखते हूँ कि बहुत कम या बहुन अधिक गरुवाले दोहे अपेक्षाकृत 
कम आये हैं। आधिक्य उन्हीं दोहों का है, जिनमें गूरू बणों की' संख्या ७ से १९ तक है। 
विश्लेषण के लिए, लिये गये ५० दोहों में ६ से कम अथवा १६ से अधिक गुझु- 
वाले दोहे नहीं मिले। कितु अन्यत्र तुलसी ने ६ मे कम गृरुबाले दोहों का प्रयोग किया 
अवदय हैे। उदाहरण--- 


ऋालाइककमतन्‍अदुरमाु...समड. धरकर्िलक इन स्का, कया... ध.॒॑+.. अब भकुक+ ंन्‍्याजेआ/००-फरफकी)ध मेल... गा 


१. प्रा० ५०, १॥+८०-८२। 

२. तुलसी-प्रंथावली, दोहावली, २४, ४१। 
हे, वही, ७, १६, १७, २५, ४२। 

४. बही, २, ४, ९, २७। 

५. बही, ५, १९, २१, २८, ३२७, ३९। 

६, बही, है, < १८, २०, २५, २६, ३१, ३२, ५२ ी। 
* बही, है, ११, १३, १४, २४, ३२८, ५०, ५५१! 
<, बही, २२, २९, ३०, ३४, ४०, ५१, ५४। 

९. वही, १९, १५। 
१०. बही, ६, १०, २६। 
११. वही, २४, ४९, ५३। 
१४. ही, बट । 


है] 
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लता भवत्रन ने प्रगट्ट भार, तेहि अवसर दोउ भाद। 
॥5 []। 5 व] ॥| ॥। ॥।।। ॥।। &$। 
निकसे जन्‌ जूग ब्िमल विध्‌, जलद पटल बिलगाइ॥।' 
।5 ।। [| |।। |॥।॥ | ॥।।। ॥।5। 


(दोहा के मात्राविधान की रक्षा के लिए उक्त प्रथम पंक्ति में ये', ते', तथा 
दो! का झघ उच्चारण अपेक्षित /)) उस उद्धरण सें ७ गूरू तथा ३८ रूघ्‌ वर्ण है। 
इस दोड़ाभद का लोग बहिर ह#। 

एसी तरह ९७ और १८. गरुबाले दोहे भी मिलते हें ।' उदाहरण -- 

राम लिकाई रावरी # सही को नीकु। 
हु। जद $ उंवके हज क5 हे #&]। 
भी यश साचो # सदा, तो नीकों तुलसीक।॥। 
गे, का जाओ 57 के: हर 

उस दोहे मे 2ैट गर आर केबड १० ऊूघ वर्ण भासे है। इस दोहा-भेद का नाम 
मंड़क हं। 

किसु २४ मर अवबा ४८ लघुबाले दाहों के उदाहरण ्क्षग॑-यंधों में ही सुलभ है। 

माता-वियात के आधार पर दो़ा के भेदों या रूपांतरों का प्रयोग भी तुलसी के 
काव्य में दुष्प्राष्य नहीं। सोरदा की चर्चा ऊपर की जा चुकी है। “उवहवहअ' या 
दोहरा का प्रयोग भी खेद हुआ ६ उदा,रण--- 

ब्यापक अहम लिरंजन, निर्मम ब्रिसते बिनोद। 
४7। 54 |70। 5।।] |। | $। 
सो आज प्रम-भगति बस, कौसह्या के गोद)" 
4 पद गत ॥। डे डे 54 5] 
हंस दोहे मे विधग पोदी में १४-१४ सथा समर पादों में ११-११ मात्राएँ हैं। अतः 
यह उकतों भ्रद दोहरा है। 
दोड़ावर्ग में अंतर्भवत अर्थ सूद पर तो गोरबासीजी ने विज्ेष कूंपा की है कि 
इस छूंद में ६९ पद्यों की एक छोटीनी शामायण ही लिख डाली। एस' छंद के संबंध 
में रहीम का सास विदोष रूप ने लिया जाता है। वेणीमाखचदास ने तो तुलसीदास की 
बार रामामण की रजसा का कारण रहीझ को की माना हैं--- 


है. तुलसीदास! रामससितसानस ह॥२१२ (शं० देखनारायण दिविब्रेदी)। 

२. तुलसौ-प्रंधायलो, बीहाबली, ८४, ४९४ तथा १०५, ५७२। 

ढ़, भही, १०५) 

४. तुलसीदास! रामजरितभामस, १४१९२, १९५८-२००, २०२ आदि। 

५. बही, ११९८ । 

६. मुलसो-प्रंयावली, अर शाभायत, पृ० 7९। 

५. सम्म ल॑ १६१०; हॉ० रा० कु० बर्मा: हि? सॉ० का? आालो० इति०, पु० ७२९। 


हरंकर 
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कवि रहीम बरवा रचें, पठए मुनिवर पास । 
लखि तेहि सुन्दर छुंद में, रचना कियौ प्रकाश ॥।' 


रहीम का एक बरवा देखिए--- 

संघन कुंज अमरइया, सीतल छाँह। 

अगरत आइ कोइलिया, फिर उड़ि जाहि। 
रहीम के दोहे तथा सोरठे भी अत्यंत मसरस-सुन्दर है।' 
केजवदास के काव्य में दोहा, तथा सोरठा" के प्रचुर प्रयोग उमलब्ध है। उदाहरण- 

स्वरूप एक दोहा उद्धत है-- 
_ बाकों थोरा दोष मै दीन्‍्हों दंड अगाध। 

रामचराचर ईद तुम छमियो था अतराब ॥' 

उक्त दोहे में १६ गृरुव्णं तथा १६ लघुवर्ण है । अत:, यह दोहा का करभम नामक भेद है। 


१७वीं शती के बाद दोहा-प्रेयोग 

दोहा-छंद की लोकप्रियता-रीतिकाल में घटी नहीं, यद्यपि इम' काल में इसका प्रयोग 
प्रायः मक्तक रूप में ही अधिक हुआ। रीतिकालीन कतियों मे सतसई में केवछ दोहा 
का ही प्रयोग करनेवाले बिहारी प्रसिद्ध हँ। भूषण ने शिवटाजभूषण में अलंकारों के 
लक्षण प्रायः दोहा-छंद में दिये है। भारतेन्दु ने भी बहुत ही सुन्दर दोहे लिखे। नपकश्ेश, 
डिगल, अवधी और व्जभाषा में ही नहीं, खड़ीबोली काव्य में भी दोह़ा प्रयुक्त हे। इस 
दृष्टि से दुलारेलाल भागं॑व-दोहावली तथा नाथूराम शंकर दर्मा के विविध दोहे उत्लेख्य हूँ। 
रीतिकाव्य' में तथा भारतेंदु की रचनाओं में मुख्यतः कुंदलिया के अंगरूप में दोहा का 
प्रागाथिक प्रयोग भी होता रहा है। 


दोहादि-संबंधी सामान्य निष्कर्ष 

१. संस्कृत के छुंद्रोलक्षणग्रंथों में प्रायः अनल्लेख, संरक्रत-पाकृत काज्य में प्राय: 
अप्रयोग' तथा अपभ्रंश-काब्य में प्रयोगाधिकथ से यद़ विदित हैँ कि दोहा अपभंध का 
छंए है। परिनिष्ठित काव्य में इसकी परंपरा का आरंभ ८वीं गती के उूगभग दिखाई 
देता है। कितु, कालिदास के विक्रमोबं गीय त्रोटक में इसके प्रयोग तथा ख्वयंभ द्वारा 
इसके कई भेदों के उल्लेख से घ्वनित है कि इस छुंद का जन्म उस काल के बहने पूर्व 
ही चुका होगा। 

२. दोहा-छंद का पूर्वरूप दुवहअ (ह्िपयषक) हे, जो सीने लोकप्र वलित' ताल- 
संगीत के मात्रिक संस्कार का प्रतिफलन है। प्रता के तयोदेश-मातिक पादांश में अहीर 


4 अपर... गका॑ं। धरममााइापक 


१. गोसाईंचरित, ९३१ 

२. रहिसनविनोद (हिंदी-साहित्य-सम्मेलल, प्रयाग), सं० १९८४, बरबं-नायिका्ेव, 
पृ० ७१। 

३. बही, दोहावली, प० १-४६। 

४. फेशवदास: रामचंड्ििका, १॥५-७, १८, २१, २९, ४९, ५१ आदि। 

५. वही, १५५०; २१९, २५; ३१७, १९, २३, २७ आदि। 

६. बही, ३४।२४। " 


डॉर० 
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छंद के एकादशमात्रिक पाद के मिश्रण से दोहा का जन्म नहीं हुआ, और न ग्रीस के 
षड्गण (#कऋक्षाश८१९८ ) से दोहा विकसित हुआ है। यह लोकगीत से उद्धू त विश्वुद्ध 
भारतीय छंद है। 

३. अपभ्रंग तथा मध्यकालीन हिंदी में दोहा सर्वाधिक लोकप्रिय छंद कहा जा 
सकता हैं। इसका प्रयोग ८वीं शती से २०वीं छाती तक लगातार विविध विषयों 
के लिए तथा विविध शैलियों में होता आया है। अपभ्रंण में सिद्धों और जैनों के सांप्रदायिक 
मतवाद, संतों के खंइनस-मंडन और रहस्थानभूति. क्रृष्णकाव्य के अंतर्गत दार्शनिक 
सिद्धांत एवं भक्तिपरक उदगार, अपभ्रंग और डिगल की वीरगाथाएँ, राम-काव्यांतर्गत 
विविध मारमिक प्रसंग, सूफो-प्रेमाख्यान, फूटकल ऐडिक श्यृंगार अथवा, नीति-परक उक्तियाँ, 
नीतिकालीन जारत्र-चिन्तन तथा आधुनिक सामाजिक विचार एवं देहप्रेम-संबंधी उद्गार--- 
ये विविध विपय--एक समान दोहा के रूप में स्बंथा अनुकूछ अभिव्यक्ति उपलब्ध करते है । 
दोहा का प्रयोग मृक्तक-जैली में, कडबक-बद्ध  (प्रबं3) दौली में, पद-शैली में तथा 
प्रगाथ-शली में समान सौकर्य के साथ होता दिखाई देता हे। 

4 दोहा-छंद आरंभ में बहुत दिनों नमक गणबद्ध रूप मे प्रयुक्त होता रहा। 
परवर्ती हिंदी में गणम्‌कत रूप में भी हसका प्रभोग आम तौर पर दिखाई देने लगा। 

५ संभवत: दोहा प्रथम छंद है. जिसमें तृक का उत्योगः हुआ है। दोहा के 
अनुकरण पर ही शायद अन्य अपश्रेश में भो तुक का प्रयोग हुआ।' तुक या अंत्यानु- 
प्रास अपश्रंश के छंदों की विशेपता है, संस्कृत वर्णवृत्त तथा उसमे उद्धू त आर्यादि मात्रिक 
छंदों में पादांत तुक की प्रथा नहीं थी। लोक-प्रचलित ताल-छंद का जब दोहा के रूप 
में मात्रिक संस्कार हुआ, तब स्व्रभावतः: उसके ताल-पांगीतिक माधु्य का थोड़ा बहुत ह।स 
हुआ। इस क्षति की पूति की कण्ठा दोहा में अंत्यानुप्रास-योजना द्वारा की गई। अन्य 
अपभ्रेंध-छदों के संबंध में भी सद बात कही जा सकती है। सात्रिक छुंदों में गणांतगंत 
लघगूर-स्वस्प की अपेक्षाकृत स्वतंत्रता के कारण पद्मणत छब्दबयन के लिए जो अधिक 
अवकाश मिला, वह भी अंत्यानुप्रार-विवाग के छिए अनुकूल सिद्ध हुआ। 

६ दोहा छंद के इतिहास में उसके चरमोत्कर्य का समय १४वीं शती को कहा 
जा सकता है। इस समय तक दोहा के उपदोहभ (दोहरा), अवदोहअ (सोरठा), संदोहय 
(दोही), चूटाल-तोडअ (चुलियाला) आदि रूपांतर तथा लघूयूग्-वणों की अनच्छेंद- 
गत संख्या पर आधारित भ्रमर, अआ्रामर आदि २३ भेद! विकसित हो चुफे थे। नंदा- 
दोहा (बरव) भी काव्य के बीच इसके नाद शीघ्र ही प्रचछित दिखाई पड़ा। 

७. सभी युगों, सभी क्षेत्रों, हिंदी के अंतर्गत प्रायः सभी बोलियों, सभी विषयों 
तेथा सभी दौलियों में प्रवृक्‍त होने के कारण दोहा को अपश्रंश-हिदी का सर्वाधिक क्षमता- 
बील एवं लोकप्रिय छंद माना जो सकता' है। 


कग आवक 


डॉ० हजारीप्रसाद दिवेदी: हिंदी-साहित्य का आदिकाल, पु० ९३। 
२० क० ब०, र।१५-०१७। 

३. प्रॉ७ पै०, १।८००८२। 

४. छं० प० भा०, ७१८१। 


अगेड़ि- 
4 
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प्रकरण ६ 
विषममात्रिक छंद (प्रगाथ) 


हिंदी के लक्षणकारों ने विषम छुंद दो प्रकार के माने है--(१) वे छंद, जिनमें 
विभिन्न पादों की लंबाई या बनावट भिन्न हो; (२) वे छंद, जिनमें पाद-संख्या चार 
से अधिक हो, या जो दो छंदों के अनुच्छेदों के संयोग से बअने--प्रागाथिक (50००॥7०) 
छंद। प्रथम प्रकार के विषम छंद हिंदी में कभी लोकप्रिय नहीं अतएव हिंदी 
“विषम छंद! का व्यावहारिक तात्पर्य प्रगाथ छंद हो गया। 

प्राकृत-अपभ्रंश के छुंदोलक्षणयंथरों में पटूपदी से पोडशपदी तक अनेक प्रकार 
के प्रगाथ छुंदों का उल्लेख हुआ है।' वस्तुतः दन' भाषाओं के काव्य में भी प्रगाथों के 
बहुत प्रयोग मिलते है। इनमें से अधिकाश प्रगाथ मध्यकालीन हिंदी से प्रयोग से 'उठ 
गये। उदाहरणस्वरूप, रहा छंद, को ले, जो अपभञ्रंश में बहुत ही लोकप्रिय था, कितु 
हिंदी-काव्य के बीच उसका प्रयोग कहीं उपलब्ध नहीं होता। अपभ्रंश में रहा छंद 
की लोकप्रियता इसी बात से विदित होती है कि उसके कई भेद अपभ्रंश-काव्य में देखें 
जा सकते हूँ। 

रहा छंद (मात्रा दोहा) के उदाहरण अब्दुरंहमान के संदेशरासक में उपलब्ध हैं।' 
इस' ग्रंथ में रहा छंद में निबद्ध कुल छः पतद्च भाये है, जिनके द्वारा रहा के कई 
भेदों में से दी भेद उदाहृत होते हँ---वारुमेदी” और राजसेना ।' 

चारसेनी रहा का उदाहरण देखिए--- 


जद अणक्लइ कहिठ मई पहिय। (१५ मात्राएँ) 
घण इुक्‍्वाउन्नियह (११ ,, 

मयण-अग्गि विरहिणि पछित्तिहि। (१५ +» ) 

त॑ फरसउ' मिल्हि तुह (११ ,, ) 

विणय मग्गि प्णिज्ज झत्तिहि। हक 


तिम जंपिय जिम कुबइ णहु, त॑ पैभ्रणिय' जे जुत्तु । 
आसीसिबति वर-कामिणिद्ि, उवदृदठाउ पड़िइस )।' 
(१३, ११, १३, ११ भात्राएँं) 





है दे० अ० ४, पु० २। 

२. छं० को०, ३४ (छं० फो० में मात्रा को राठउ कहां गया है तथा रडुंडा को बत्य)। 

है. अब्दुह्रंभात: संदेशरासक, १८, १९, २४, २५, २९२, २२३॥ 

४. अब्दुरहमानः संदेशरासक, १८, १८९, २५, २९२ (विभिन्न पादों में फसप्ः 
सात्रा-संस्या १५, ११, १५, ११, १५ दोहा)। 

५. यही, २४, २२९३ (विभिन्न पादों सें ऋषदा: मात्रा-संद्या १५, १९, १५, ११, १५ 
दोहा) । 

६. वही, २२२। 
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चारमेनी रड्डा का प्रयोग हरिभद्र सूरि (समय सं० १२१६ वि०)' के णेमिणाह- 
चरिउ में भी हुआ है। उदाहरण--- 


जत्थ माहवि छइय तो मरिय (१५ मात्राएँ) 
सेहालिय कुंतलिय (११ ,, ) 

जालईय रूहु सुरहि लइ्यवि। (१५ ,. ) 
भूयद्धम मंजरिय (११ ,, ) 

बहुगूलुब पायव असोयवि। (१५ ,, ) 


आहकिगिज्जाह पूगफले, तरु कामुय सब्बंगू। 
नागवल्लि तरुणिहि जणह, उज्जीविरिहि अणंगू |" 
(१३, ११, १३, ११ मात्राएँ) 
हरिभद्र सूरि ने भी अहृहमाण की तरह रह्ठा के अन्य भेदों की अपेक्षा चारुसेनी' 
का ही प्रयोग अधिक किया है। 
कवि पिल्हकृुत जिनदत्तसूरिस्तुति: (खरतर पट्टावली; समय १२वीं शी शेषाद्धं ) 
में १० छप्पय हैँ, जिन्हें ग्रंथ में पटूपद' कहा गया है। ग्रंथ की भाषा अपभ्रंश-मिश्रित 
प्राकृत है! 
छप्पय को संदेशरासक में वत्थ्‌ू कहा गया है। इस ग्रंथ में वत्थू के तीन स्वरूप 
प्रयुक्त किये गये हँ--- 
£ काव्य । उल्लारा (छुप्पय) 
२. रासा। उल्लाल' 
३ काव्यरासासंकीर्ण | उल्लाल' 
संदेशरासक म॑ एक और प्रगाथ है, खड॒हइय (+-भ्रमरावली।गाथा),' जो दो पद्चों 
में प्रयुक्त है। 
अपभ्रंश-काव्यग्रंथों मे और भी प्रभाथ प्रयवकक्‍त मिलेंगे। कितु हिंदी की दृष्टि से उन 
सभी प्रगाथ छुंदों का महत्व नहीं हे। क्योंकि हिंदी में इनमें से' दो के अतिरिक्त और 
प्रगाथों के प्रयोग प्रामाणिक और पर्याप्त रूप से नहीं मिलते। हिंदी में लोकप्रिय दो 
प्रगाथ हँं--छप्पय' (काव्य। उल्लाला) और कुंडलिया (दोहा।काव्य)। 


१. राहुल: हिंए का० धा०, पृ० रे८४॥। 
१५ वही, पुृ० ३८६। क् 
३. ग्रंथ के अंत में संस्कृत में ये इब्य आये हैं: इति श्रीपट्रावलो बद्पवानि। संवत्‌ 
१९१७० वर्ष अदवयुगाद्य पश्े ११ तिथों ... आदि। 
--ऐतिहासिक जैनकांव्यसंग्रह, पृ० ३६५-८। 
४. अब्दरहमान: संदेशरासक, १४८, १८३, १९९। 
५. बही, १३७। 
६. यही, १९१। । 
७. बु ० जा० स०, ४ी७३। 
८. अव्दुरंहमान: संवेदारासक, ११५०११६। 
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मात्रिक छुदो का विकास 


यहाँ छुप्पप और कुंडलिया छदा की विशुद्ध चर्चा मध्यकालीन हिंदी-कविता की पीठिका 
में आवश्यक नही, क्योकि हम उनके अगभूत उल्लाला, काव्य आर दोहा पर स्वतत्र प्रकरणों 
मे सबविस्तर विचार कर चुके हे ओर उन प्रसंगों मे पावश्यवता छृ्पम-कुडलिया का 


उल्लेख भी होता गया है।' 

हाँ, इस प्रसंग में यह अवश्य वक्‍तव्य हैं कि प्रत्िणायाजी मण्यवालीन कॉवियों की 
दृष्टि प्रगाथ के क्षेत्र मे केवल छापय-कुठलिया तप सीमित नहीं रही हे वरन्‌ उन्होने 
अपनी प्रज्ञा के सहारे ऐसे विभिन्न छद्ोपनृच्छेदों के मिश्रण प्रस्तुत किये है, जा उस यग 
तक के छुदोग्रथों मे अनुल्लिखित होने के वारण प्रगा सन्‍्सप्टि थे क्षत म उन कवियों की 
मौलिक देन कहे जा सकते है। एसे वर्विया के शिरामाण है सूरदास जिनके कुछ मोलिक 
प्रगाथ-प्रयोग द्रष्टव्य है-- 

१. चौपाई की जर््धीली गीतिका (सपूण) » पा३। 

२. चोपाई की अर्द़ाली हरिगीतिका (सपृण) «७ पाद। 

३ चाद्रायण (भर्दाली) वाब्य प्रा राठा (आर्तीत दोहा ।शपृणभ) / पाद।' 


४, काव्य या रॉठा अर्डाली) दोहा (संपृणी) कम गाताओं का थाद ध्रवक 


रूप में ७ पाद। 
अतिम प्रगाथ को नददास ने व्यापक रुप से अपने अवरणीन मे प्रगृक्‍त किया है। 
मध्यकारू के अन्य फवियों ने जहा प्रयाथ हो परोग तकिया है बी ऋषय-नु दलिया ही 
प्रयुकत दिखाई देते हे। उसका पृथ॥ चसा अनायश्यव है, क्पाहि पिे पक्ररणों में 
ये पर्याप्त रूप से उल्लिखित है। अतात केशनदास की हया है ला को उद्धृत कर 
देना यहा काफी होगा-- 
पडित भति सिंगर पृरा मगर गिरागति गढे। 
सिद्ध चढ़ी जन चाँड़ाओ मारनि भा उम८ || 
मोहति मढ़ अमृढ दवसगं।दा। ज्या साट। 
सब झूगार संदेह मेगा रात मत्मब मां ॥। 
सर्व झगार संदह संकट सुख सुतरगां सादिल। 
मतोशजी विधि रती विविध विधि उणव था 7! 


कुडलिया और छप्पय प्रगाध आधुनिक काल में भी प्रसगत हूं? /।. राग दवीभ्रभाद 


९- बे० ऋमदा; अ० ५, पृ० ३; अ० ६, पृ० ४, #० ६, पृ० ५। 
२. सुरदास; सुरसागर (ना० प्र० सभा काशी), ४८०४। 
वही, ४८०५१ 
वही, ४८०६। 
« यही, २२३६। 
* बें० अ० ५, प्र० ३, उल्हाला; अ० ६, प्र० है, का० प; अ० ६, भ० ५, दोहा। 
७. केशव : रामचंद्रिका, १॥४७। 


हक मई २० 


१४ 


अध्याय ६ प्रकरण ४ 


पूर्ण ने कुडलिया और गयाप्रसाद शुक्ल सनेही', गोपाल्शरण सिह तथा रामनरेश त्रिपाठी ने 
छप्पय का अच्छा उदाहरण प्रस्तुत किया है।' 

आधुनिक काल की नई धारा के अतगंत मध्यकालीन छदो के पादमिश्रण द्वारा नवीन 
प्रगाथेतर छ॒दो की तथा अनुच्छेद-मिश्रण से नवीन प्रगाथो की भी उद्धावना की गई है। 
इन अभिनव प्रगाथों में अधिकाश ताल ओर बलाघात के अनुशासन मे बॉघे जा सकते है, 
जिससे यह ध्वनित हूं कि ये छद प्राचीन लोकप्रचलित तालवृत्त के ही कालातर में 


विकसित-परिप्कृत रूप हें । 


है, डॉ० केसरीनारायण शुक्ल: आधुमिक काव्यधारा, पु० १८४, १८९, १९०५ 
४१५ 


अध्याव ७ 


उपसंहार 


सामान्य समीक्षा एवं निष्कर्ष 

(क) छुंदःशास्त्रीय विवेचन की प्रवृत्ति के बीज, यों तो, वैदिक वाड्मय मे भी 
मिल जाते है, कितु पृथक्‌ ग्रंथरूप मे उसकी सम्यक्‌ परंपरा का प्रवत्तंन पिगलाचार्य के 
छंदःशास्त्र द्वारा हुआ। सस्क्ृत-लक्षणकारों में अकेले हेमचंद्र ने लोकछंद :परपरा से 
उद्धूत तथा अपश्नंश मे प्रयुक्त मात्रिक छंदो की विशद चर्चा की है। हेमचंद्र के पृव॑ 
प्राकृत के लक्षणकार विरहाक और स्वयंभू ने ऐसे छुंदों का उल्लेख किया। इनके प्रंथों 
में प्रायः: सभी ज्ञात छदों को अंतर्भुकत कर लेने की प्रवृत्ति दीखती है, जबकि प्राकृत- 
पैगलम्‌ और छंदःकोश मे वे ही छंद आये है, जो अपेक्षाकृत अधिक प्रचलित अथवा लोक- 
प्रिय थे। इन दो ग्रंथों मे आये छंदों के उदाहरण व्यावहारिक काव्य के बीच दीघें 
काल तक आसानी से मिल भी जाते है। हिंदी के छुंदोलक्षणकार प्रायः प्राकृतपैगलम्‌ 
से प्रेरणा ग्रहण करते है।* ल्‍ 

(ख) संस्कृत-छंदोग्रंथों मे अधिक प्रचलित लक्षणनिर्देश की सूत्रशैली प्राकृत और 
हिंदी में बहुत प्रयृकत नहीं। इसके स्थान पर पचबद्ध लक्ष्य-लक्षणशैली अधिक लोकप्रिय 
हुई।' छुंदोलक्षण-निर्देश के लिए वर्णनगणो तथा मात्रा-गणों का प्रयोग पिगल के यूग से 
ही' उपलब्ध हैे। मात्रिक गणों मे पिगल ने केवल चतुष्कल का प्रयोग किया। पाँचों 
मात्रिक गणो का विकास हेमचंद्र के समय तक हो चुका था, यद्यपि उन्हें परिनिष्ठा 
प्राकृपगलम्‌ मे प्राप्त हुई। इस ग्रंथ में मात्रिक छंंदों के लक्षण गणमुक्त और गणबद्ध 
दोनों रूपों मे अलग-अलग दिये गये।" हिदी छुंदोग्नंथों में प्रायः गणमुक्त-शैली की ओर 
प्रवृत्ति रही। असल में, मध्यकालीन हिंदी-काव्य के बीच प्रयोग-स्वातंत्र्य के कारण 
गणविधान का ढॉचा बहुत कुछ ढीला पड़ गया और हरूक्षय पद्यों में गणनियम प्रायः चरितार्थ 
नहीं होने लगे।' कई परवर्त्ती लक्षणकारों ने लक्ष्य के आलोक में अपने छंद:लक्षणों 
का संशोधन किया। 


00404 अर का #राएम ढक बा 


१. बे० अ० २, प्र० १। 

२० ब्रही।। 

है, दे० अ० ९ तथा ६॥ 

४, बें० अ० २, ध्र० ५। 

५. प्रा० पें० तथा छं० हु० प्र० में लक्षण-लक्ष्य-सावृश्य-शेली तथा अआु० बो०, वु० २०, बु० 
जा० सं०, छं० को ०, बु० छं०, छं० प्र० आदि में लक्षण-लक्ष्य-तादात्म्य-दोौली दृष्टिगत है। 
दे० आछ २, आं0 डर है 

६. द्रे० अ० १, ध्र० २। 

७. बें० क० २, प्र० १। 

४. दें० अ० २, प्र० २। 

९, दें० आअ०७ ५ तथा ६। 


४१९ 


मात्रिक छुंदों का विकास 


(ग) पादसंख्या के अनुसार मात्रिक छंंदों के वर्गीकरण की परंपरा का आरंभ 
जयकीत्ति-हेमचंद्र से तथा चरम विकास कविदपंण में दिखाए पठा। कितु प्राकृतपैगलम्‌ 
में तथा बाद में हिंदी के छुंदोग्रथों में ऐसा वर्गकरण नही है।' मध्यकालीन व्यावहारिक 
काव्य के बीच हम अक्सर देखते हे कि किसी छुंदोविद्येप का प्रयोग विकल्प से 
कभी द्विपदी, कभी चतुष्पदी रूप में, प्रसगगत' आवश्यकतानूसार होता हे। सके अति- 
रिक्त मध्यकालीन हिंदी-काव्य में द्विपदी-चलुणदी-पदुपदी के अतिरिक्त कवषिदपंणोक्त 
छंद:प्रकारों का प्रयोग कभो लोकप्रिय तहीं रहा। बाद के लक्षणकारों ने इसीलिए पाद- 
संख्यानूसार वर्गीकरण नहीं अपनाया। 

समादंसमविपमवर्शीकिरण भी पादमसख्या-सापेक्ष है। व्यावहारिक काव्य में भी 
दोहा-सोरठा-बरवे जैसे अर््धसम चतुष्पदी छंद समद्विप्दी की तरह दो पक्तियों में लिखें 
जाते है। कभी-कभी राम दंडकों के लबे पाद को तोडकर दो पक्तियां में विषम छंद 
की तरह लिखते है।' सभवतः इस' प्रयोग-स्वालण्य के कारण ही प्राकृत तथा हिंदी के 
लक्षणकारों ने मात्रिक छदों के समा समविपमवर्ग-विभाजन की बढुत चिता नहीं की। 

पादगतमात्रासंख्या-क्रम से छंदोविवेतन की प्रतत्ति प्राकृत मे सही, हिरी में ही दिखाई दी ।* 
मात्रिक छुंदों के उल्लेख-क्रम के प्रसग में रास्दन-प्राकृत के लक्षणकारों का ध्यान परादगत 
मात्रासंज्या से अधिक छंदों के परस्पर व्यूत्पत्तिगत सबंध अवबा उनके प्रयोग-लेत्र पर रहा। 

कविदपंगकार के पादसंख्यामूलक वर्गीकरण की सरह ही उृंदावनंद्ास का लघुगूरु- 
नियतानियत-वर्गीकरण भी, अपनी अव्यावहारिक अनिपारिभावषिषाना के कारण लोकप्रिय 
नहीं हुआ।' 

(घ) गत पृष्ठों में उल्लिखित हिंदी के ३७ प्रमुण छूदां ठतणयथों मे केबल ८ 
प्रकाशित हैं और शेप २९ अबतक हस्तलिपि-रग में साहित्य-जगलू की दृच्चि में ओडल 
पड़े हैं। इत २९ हस्तलिपियों में केवल १० का उत्लेख श्रीजानवीनाथरि! ने किया था। 
शेष १९ हस्तलिपियों का अध्ययन-विश्लेषण प्रम्नुत शोधि-प्रबंध से प्रथम बार 
किया जा रहा है। इनमे म्‌रलीधर कविभगण-कूत' छुंदाहदाप्रकाश, सुखदेव-कुत पिगल, 
वुं दावनदास-कृत छंदसार, अयोध्याप्रमाद-कृत छंददनंदपिगाद तथा जानीबिदारीलारू-कृत छद- 
प्रभाकरपिगल मृख्य' है। 


अदुछनकमार४+कान हहसकी नकदी, ैरयातकाहक'. 9. चेअकमोमिकाक नह 0५. जा, सका. मर वध अर 


१. दे० अ० २, प्र० १ सथा २। 

२. बे० अ० ६, शभ्र० ३ तथा ४। 

३. दे० अ० ५ तथा ६। 

४. उदाहरणतः समद्विपदी घता (१०+८। १३) को चतुष्पदी (१०+८, १३) या धट्पदी 
(१०, ८, १३) मानने पर उसको प्रकृति अ्डंसम हो जातों है। बेल अ्र० ४, प्र० २। 

५. दे० अ० ६, प्र० ५ तथा ६। 

६० अपवाद केवल जानीबिहारीलाल और भानु है (बे० क्ष० २, प्र० २) । 

७. भिखारीदास, जानीबिहारीलाल और भानु के ग्रंथ उदाहरण हूँ (बै० अ० २, प्र० ह तथा २ )। 

<. संस्कृत-प्रंथों में व्युत्पत्ति के अनुसार आर्या-मात्रासमफ-वलालोय वर्गीकरण तथा हेस- 
चंद्र का साधाधार बर्गोकरण इस दृष्टि से अर्थपूर्ण हे. (बै० अ० २, प्र० ३) । 

९, दे० अ० रे; अल रे। 


१०. दे० वही | 


४५०५ 


अध्याय ७ : उपसंहार 


न रे 

(क) बैदिक स्वर-बृत्त या अक्षर-वृत्त, जिसमें उदात्त, अनुदात्त और स्वरित ध्वनि- 
प्रकारों का नियमन तथा अनुच्छेदगत' अक्षर-संख्या की स्थूल गणना की पद्धति' थी, कालांतर 
में लघूगुरु-वर्ण -सांगीतिक अनुशासन में बँधकर वर्ण-वृत्त में रूपातरित हुआ। इस नवीन 
वर्ण-संगीत की ओर रचयिताओं का ध्यान कुछ वैदिक छाुंदों के पाद-परिवद्धंत की प्रक्रिया 
में वेदिक काल में ही आकृष्ट हो चुका था, जैसा गायत्री के कुछ पादों और ब्राह्मण- 
गाथाओं से विदित है। वेदागत प्राय: सभी छुंदों ने वर्ण-वत्त के रूप में गण-बंधन स्वीकार 
किया, किंतु अनुष्ट्प्‌ पुराणकारों और भहाकाव्यकारों के बीच व्यापक रूप से लोक- 
प्रिय होने के कारण अं नियमित (स्वर-मृक्त, वर्ण-गण-म्‌क्त) रूप में ही परिनिष्ठित हो 
गया। अनुष्ट्प्‌ स्वर-वृत्त और वर्ण-वृत्त के बीच की संयोजक कड़ी का अवशिष्ट उदाहरण है।' 

(ख) वैदिक छंंदों की पादगत अक्षर-संख्या वर्ण-बृत्तांतगंत गणों' में विभकक्‍त' हुई 
और इन गणों के प्रस्तार-भेद से समान अक्षर-संख्यावाले अनेक छंंदोभेदों की सृष्टि हुई। 
विभिन्न वेदिक छुंदों के नाम क्रमशः विभिन्न अक्षर-संख्यावाली उकतादि छंंदोजातियों के 
बोधक बन गये। वर्णंवृत्तों के नये नामकरण कही श्यृंगारिक प्रसंगों में उनके' प्रयोग' से 
प्रभावित (जैसे इंदुबदना, प्रियंबदा आदि), कही श्रृंगारेतर प्रकृति-व्यापार के बोधक 
(जैसे जलोद्धतगति, भुजंगप्रयात आदि) तथा कही छंदोगत विशेष भंगिमा के सूचक (जैसे, 
द्रतविलंबित) हैँ।! वर्ण-गणों के साथ देवता-फलाफलादि-विचार मध्ययुग के धर्म-मावना- 
प्रधान परिवेश का फेर है, जिसका पालन परवर्त्ती यूग में भी रूढि की तरह हुआ है। 
व्यावहारिक काव्य के बीच इस' विचार की' उपयोगिता नहीं दिखाई देती। 

(ग) उपर्युक्त वर्णवृत्त की वेदागत परंपरा के अतिरिक्त एक और छंदःपद्धति अत्यंत 
प्राचीन काल से वत्तेमान थी--वह थी लोकप्रचलितः ताल-छुंद की' परंपरा, जिसके अंतर्गत 
स्वर-संगीत अथवा लघगुरुवर्ण-संगीत के स्थान पर बलाघातपूर्ण समान इकाइयों की 
नियमित आवृत्ति द्वारा ताल-संगीत' की सृष्टि होती थी।' प्राकृत-अपश्रंश के लोकगीतों में 
प्रयक्‍त इस' संगीत द्वारा आक्रृष्ट हो वर्ण-वृत्त के संस्कारों से स्नान परिनिष्ठित काव्य- 
रचयिताओं ने जब तालर-छंद की रचना का उपक्रम किया, तो लघु-गुरुवणों के लिखित 
रूप में शुद्ध या रूढ व्याकरणगत उच्चारण के अति आग्रह के कारण उन्होंने अनायास 
ताल-गणों के स्थान में विभिक्ू मात्रिक गणों की सृष्टि कर डाली और इससे विभिन्न 
मात्रिक छोंदों की उद्धावना हुई। मात्रिक छोंदों की व्यूत्पत्ति दो प्रकार से मान्य है--- 
१. आर्या, मात्रासमक और वैतालीय वर्ग के छंद अनुष्टुप्‌ आदि वर्णवुत्तों के उस' मात्रिक 
संस्कार के प्रतिफल है, जो लोक-छंदों के प्रभाव से घटित हुआ; २. दुबई, उल्लाला, 
पत्ता, पद्धरि, रोला, चउपदया, तिभंगी, मदनहर, दोहा, बरें, आदि छुंद लोक-प्रचलित 


१. दे० अ०ण हे; आअं० २। 
२. दे० अ० १, भ० २, गण। 
३. दें० आअ० दे; प्र० ३२ 
४. दे० अ० ६, प्र० २, गण ६ 
५, बे० अ० ५ तथा ६। 
है बें० अ० ३, अ० ४॥ 
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मात्रिक छुंदों का विकास 


ताल-छंदों के उस मात्रिक संस्कार के प्रतिफल है, जो वर्ण-संगीत के अभ्यस्त शिक्षित 
और परिनिष्ठित रचयिताओं के द्वारा प्रयोगाधिक्य के फलस्वरूप घटित हुआ।' 

मात्रिक छंद अपेक्षाकृत अधिक विश्लेषणात्मक भाषाओं, अपश्रंश तथा हिंदी, की प्रकृति 
के अधिक अनूकूल होने के कारण तथा लयसाम्य रक्षित रखते हुए वर्ण-क्रम-सगीत में 
प्रसंगोचित वैविध्य के अवकाश से यकक्‍त होने के कारण मध्यकालीन रचयिताओं के बीच 
सहज ही लोकप्रिय हो गये।' 

(घ) संस्कृत-लक्षणग्रंथों में आरंभ से ही उल्लिखित छंद वर्णवृत्त से उद्भूत है। 
अर्या और उसके कतिपय भेद अनष्टरप्‌ के पाद-परिवर्धन तथा मात्रिक रूपांतर के प्रति- 
फलन है। प्राकृत गेय कथाकाव्यों या चरितकाव्यों में प्रयुक्त होने के कारण आर्या का 
नाम गाथा पड़ा। मात्रासमक षोडछमात्रापादी दोधकादि समवर्णवत्तों के मात्रिक सम- 
चतुष्पदी रूपांतर है, जिनसे कालछांतर में पादाकुलक और चौपाई छद विकसित हुए।* 
बेतालीय संस्कृत के अद्धंसम मात्रिक छुंदों का प्रतिनिधि है, जिसके परांद-संघटन में आंशिक 
रूप से मात्राओं तथा आंशिक रूप से वर्ण-गणों का उपयोग होता है। यह छुद वर्ण- 
बृत्त तथा लोकगत तालछुंद के पादांश-मिश्रण द्वारा उद्भूत है।' 

(ड़) प्राकृत-अपश्रृंश के छंदोग्रंथों में उपरिलिखित तीन वर्गों के छुंदों के अतिरिक्त 
प्राकृत तथा अपअ्रंश भाषाओं में प्रयुकत कुल मिलाकर शताधिक मात्रिक छंद उल्लिखित है। 
परवर्त्ती ग्रंथों (प्रा० पै० तथा छं० को०) में इनमें अधिकाश के अनुल्लेख द्वारा 
यह ध्वनित है कि ये सभी छंद चिरंजीवी न हो सके। लक्षणग्रंथों में उल्लिखित सभी 
छंद किसी यूग में व्यावहारिक काव्य-प्रयोग से छिये गये हों, यह आवश्यक नही; संभव है, 
उनमें से कई छंद कल्पना और संभावना के सहारे छक्षणकारों के मस्लिष्क की उपज हों। 
कितु, इन छुंदों के प्रारंभिक उल्लेख से इसका पता भी अवद्य चछता है कि अपभ्रंश- 
काल में मात्रिक छुंदों के नये-वये प्रयोग व्यावहारिक काव्य के बीच हो रहे थे तथा 
आदिकालीन रचयिता अपनी विविध भावनाओं और प्रसगों के साथ एक समान सागीतिक 
अनुकूलता रखनेवाले नवीन छुंद:स्वरूपों की निरंतर खोज में था।' छूंदों के काव्यगत 
ऐतिहासिक अध्ययन द्वारा इसकी' पुष्टि होती है।' 

(च) मध्यकालीन साधक कवियों को उक्स छुंद:स्वरूपों की वांछित उपलब्धि हुईं थी। 
उस यूग के व्यावहारिक काव्य के बीच प्रयोगबाहुल्य/ तथा छूंदोग्नंथों के बीच 
उल्लेख-बाहुल्य' के आधार पर कहा जा सकता है कि में छंद है--दुबवई (सार), उल्लारा 


१३० ४+पमाासाभ्कके. रन दीज्क 


१. दे० अ० ३, प्र० ५। 
२. बही। 

३. दे० अ० ५, मं० १३ 
४. दे० अ० ६, प्र० २। 
५, दे० अ० ४, प्र० १। 
६, दे० अ० ४, अर० २। 
७, बे० अ० ५ तथा ६। 
८. यही । 


९. दे० अ० ४, प्र० २ तथा ४। 
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अध्याय ७ : उपसंहार 


घत्ता, दीपक, अहीर, हाकलि, चौपाई, चौबोला, चौपाई, पद्धरि, काव्य, (रोला), गीतिका, 
दोहा, चउपइया, त्रिभंगी और मदनगृह तथा इनके कतिपय भेद एवं रूपांतर। ये सभी 
छुंद विविध भावों, प्रसंगों, शैलियों, भाषाओं तथा रचयिताओं के सर्वथा अनूकल सिद्ध हुए।' 
इन छुंदों की सर्वानुकूलता तथा सहज-रूपांतरणीयता' भी इनकी जीवनी-शक्ति के आधार है। 


(छ) लोक-प्रचलित तालवृत्त से उदभूत अपअंश के मात्रिक छंद दो कोटियों में 
विभाज्य हँ--१. वे छंद, जो तालवृत्त से उद्भूत तो है, कितु जिनमें वर्ण-संगीत' के 
संस्कारों से यूकत' कवियों या पंडितो के प्रभावस्वरूप' वर्णों के लघुगुरुस्वरूप-संबंधी' विधि- 
निषेध मात्रागणों की आवश्यकता से बहुत' अधिक है; तथा २. वे छंद, जो तालवृत्त 
से मात्रावृत्त तो बन गये है, छेकिन जिनमे लघुगुरु-संबंधी प्रतिबंध मात्रागणों की 
आवश्यकता से अधिक नहीं। प्रथम कोटि में उपरिलिखित छुंदों में से दुवई, पद्धारि और 
काव्य को भाना जा सकता है, यद्यपि परवर्त्ती काव्य-प्रयोग से ऐसा विदित' होता है कि 
इन छुंदों मे भी बाद में वर्णों के लघुगुरुस्वरूप-संबंधी' या वर्णगण-संबंधी बंधन ढीले कर 
दिये गये। उपरिलिखित शोष छंद दूसरी कोटि में अंतर्भुक्त' है। 

«हे» 

(क) द्विपदी मात्रिक छुंदों में काव्य-प्रयोग की दृष्टि के चार छंद उल्लेख्य हैं--- 
आर्या (गाथा), दुवई, उल्लाला तथा घत्ता; यद्यपि इतमें प्रथम और अन्तिम चौदहवीं शती 
के बाद, अर्थात्‌ मध्यकालीन हिंदी में प्रयूकत' नहीं दिखाई देते। वर्णंवत्त अनुष्ट्प के 
पाद-परिवरद्धन तथा मात्रिक संस्कार से उद्भूत' आर्या छुंद प्राकृत के अतिरिक्त संस्कृत में 
भी प्रयुक्त है। प्राकृत का यह प्रधान छुंद काव्य, पुराण, साहित्यशास्त्र, धर्मंशास्त्र, 
संप्रदाय-सिद्धांत, इतिहास, आख्यान आदि विविध विपयों के लिए व्यवहृत दिखाई देता है। 
दूसरी णती से चौदहवी शती तक आर्या और उसके भेदों के विविध शैलियों में प्रयोग 
के प्रचुर उदाहरण उपलब्ध है। चरित-काब्यों में कड़तकांत घत्ता के लिए तथा अन्‍्यत्र 
मृक्तक रूप में आर्यादि छांद प्रयुक्त हैं। घत्ता नामक छंद का जीवन अपेक्षाकृत' अल्प- 
कालिक' है। नवम शती से यह प्रयुक्त दिखाई देता है और चौदहवी शती के बाद 
इसका प्रायः कहीं प्रयोग नहीं मिलता। इस' छोटी अवधि में चरित-काब्यों में कड़वकांत 
छुंद:परिवत्तंन के लिए घत्ता नामक छंद प्रधान रूप से प्रयुक्त हुआ है; संभवतः इसीलिए 
कड़वकात छुंदःपरिवत्तत को 'घत्ता देता' कहने रंगे होंगे। घत्ता छंद गाथा से उद्भूत 
नहीं, वरन तालसंगीत से' विकसित है।' कडवकांत घत्ता' के लिए आदिकाल में यद्यपि 
कई अन्य छंद प्रयुक्त होते थे, किन्तु आर्या (गाथा) तथा घत्ता का उपयोग प्रधान रूप 
से होता था। चौदहवीं शती के बाद कड़वकांत घत्ता के क्षेत्र से दोहा, सोरठा आदि 
अपशंध के अपेक्षाकृत अग्रमर छुंदों ने गाथा तथा घत्ता को स्वथा निष्कासित कर दिया। 


सवामनआंध्मत बयात.. पदागमोत.. धापलकाएन.. 7फभांधक ससाजन 'कमक कक 


१. अ० ५ तथा ६॥ 

२ #027 जी &0 गिल्याजा( ५, 
३. बे० ऑ० ४, प्र० २ तथा ५। 

४. दे० अ० ५ तथा ६। 

५. दे० अ० ५, भ्र० १। 

६. बे० आअ० ५, प्र० ४। 
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मात्रिक छंदों का विकास 


अपभ्रंश के छुंदों में से दुबई कम प्राचीन नहीं। यह छंद तालवृत्त से उद्भूत और 
अपने मात्रिक रूप मे भी अष्टमात्रिक धमाली ताल में गेय हे। इसी कारण मध्यकालीन 
हिंदी-काव्य के बीच भी यह अधिकांशतः गेय पदों के लिए ही प्रयुक्त हुआ है। वस्तुतः, 
राग-रागिनियों में निबद्ध गेय पदों के लिए इस छुंद का जितना व्यापक उपयोग हुआ है, 
उतना अकेले अन्य किसी छंद का नहीं। दुबई का प्रयोग आठवीं शती से उपलब्ध है। 
आदिकाल में यह गणबद्ध रूप म॑ प्रायः चस्तिकाव्यों में ध्रुवक या घत्ता के लिए 
तथा सिद्धों आदि द्वारा मुक्तक शैली में धर्मोपदेशादि के छिए व्यवहृत हुआ है। मध्य- 
कालीन हिंदी में अधिकतर गेय पदों में ही इसका उपयोग हुआ हे। दुबई मात्रागणबद्ध 
तथा दो पादवाला छुंद है। बाद में इसके गणमुकत तथा चतुष्पदी रूप को सार या 
ललितपद कहा गया।' 

उल्लाला छंद उसी मूल तालवृत्त मे उद्भूत है, जिससे दोहा, सोरठा आदि। प्रयोग- 
वैचित्र्य के कारण उल्लाला को समद्विपदी माना गया और दोहा-सोरठा को अद्धंसम 
चतुष्पदी। नवम छाती से उल्लाछा के कुंकुम और कर्पूर भेंदों के प्रयोग घत्ता अथवा 
मुक्तक रूप में मिलते है। किन्तु, चौदहवीं घती के बाद उल्लाला प्रायः छुप्पप आदि 
प्रगाथों के उत्तराश रूप में ही' व्यवहृत दिखाई देता है। भपत्री वीररसोचित रूय- 
भंगिमा के कारण उल्लाला, छप्पय के अंग्र-रूप में, वीरकाव्य में जितना समादत हुभा, 
भक्तिकाव्य में उतना ही उपेक्षित भी। 

बस्तुतः, मध्यकालीन हिंदी-काव्य में द्विपदी छुंदों की ओर विशेष रुचि नहीं दिखाई 
देती। आर्या और घत्ता तो नहीं ही मिलते है, उल्लाछा का भी प्रग्राथेतर प्रयोग भपवाद- 
रूप में ही प्राप्य है। दुबई छंद अपनी ताल-सागीतिक क्षमता के कारण गेय पदों में 
प्रयृकत होता रहा। किल्तु, पदेतर शैली में दृवई के गणमक्त चतृष्पदी-रुष सार छंद 
की ओर ही विशेष रुचि दिखाई दी।' 

(ख) समचतुप्पदी छुंदों में चौपाई, पद्धारि, अरिलक, पादाकुलफ, काव्य (रोला), 
मरह॒ट्ठा, चउपइया, तिभंगी, दुभिका, मंदतहर आदि तथा अरद्धंसमसात्रिक छुंदो में दोहा, 
सोरठा, बरवे आदि हमारे विवेच्य कार में सर्वाधिक लोकप्रिय रहे है। पोडशमात्रापादी 
प्रथम चार छुंदों का उपयोग आठवी श्ती से ही विनिध विषयों और विविष दवैलछियों में 
दृष्टिगत है। चौपाई-पादाकुलक की ब्यूत्पत्ति वर्णवुत्त-यरंपरा से उदभूत पिगलोक्स 
माभासमक छंद से तथा पद्धरि-अरिल्ला की ब्युत्पलि लोक-प्रचलित तालन्युस से मान्य है।' 
इनसे छोटे पादवाले छंद आदिकाल में कई देखने में आगे, किन्तु कवि के पूर्ण 
मंतब्य को वहन' करते में असमर्थ होने के कारण मध्यकालीन हिंदी में वे लोकप्रिय न 
हो सके।” पषोडशमात्रापादी छंदों में पादाकुछक का प्रयोग चतुर्थ शत्री के पूर्व से, बौपाई 

१. दे० अ० ५, प्र० २। 
२. दे० अ० ५ तथा ६। 
३. दे० अ० ४, प्र० ४॥ 
४. बे० भ० ५, प्र० दे । 
५. दे० अ० ५, प्र० २। 
६. दै० अ० ६, प्र० २। 
७. बें० भ० ६, प्र० १। 
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का प्रयोग अष्टम शती से तथा पद्धरि का प्रयोग नवम हाती से उपलब्ध है। फिर 


भी, चौपाई नाम पंद्रहवी शती के पूर्व प्रयृकत नहीं मिलता। 
सूफी कवियों ने इस नाम का इस छुदो-विशेष के लिए प्रथम प्रयोग किया है।' 


बाहुल्‍थ पोह्णमात्रापादी छुंदों के पक्ष में ही रहा है।' 


संभवत:, कुतुबन आदि 


आदिकालीन चरित-काव्यों मे कड़वक-विधान के लिए अधिक पद्धरि-अरिल्‍ल्ल का और 
कम चौपाई-पादाकुलक' का उपयोग हुआ है। 
अतिरिक्त कहीं-कही काव्य, मदनावतार, प्छवंगम आदि भी आ गये हैं; किन्तु प्रयोग- 


कृडव॒क के मुख्य छंद के रूप में इनके 


मध्यकालीन हिंदी में कडवक- 


रचना के लिए व्यापक रूप से दोहा-चौपाई-शैली अपना ली गई और कड़वक के म्‌ख्य 
छंद के रूप में प्रायः सर्वत्र चौपाई छंद व्यवहृत हुआ। पद्धरि का इस रूप में प्रयोग 
इस युग में अपवाद-रूप में ही उपलब्ध है। 
के लिए अधिक नही अपनाये गये। 

वस्तुवदनक (वत्थू) या काव्य-छंद पोडशमात्रापादी बदतक छुंद के पाद-परिवद्धन का 
परिणाम तथा इस दृष्टि से लोक-प्रचलित ताल-संगीत-परंपरा से विकसित अवदय कहा जा 
सकता हे, किन्तु वर्णवृत्त के संस्कारों से सस्‍्तात परिनिष्ठित काव्य-रचयिताओं के प्रभाव- 
स्वरूप उसके मध्य चतुष्कल में वाणिक जगण का विधान स्वीकृत हुआ। आठवीं शती 
से गणबद्ध चतुष्पदी के रूप में यह छंद प्रयृकत मिलता है। «वरितकाव्यों में जहाँ इसका 
घत्ताथ प्रयोग हुआ है, वहाँ प्रायः इसके दो पाद ही आये हैं। मध्यकालीन' हिंदी में 
गण-विधान शिथिल होने पर ११, १३ के विश्राम से इसका पाद-गठन हुआ और इसे 
रोला कहां गया। जैसे वत्थू' शब्द वस्तुक' गे व्यत्पन्न है, उसी प्रकार 'रोला' 'रोडक' से। 
हिंदी में रोला तथा इस वर्ग के अन्य छंंदों का प्रयोग मुक्तक शैली में तथा प्रगाथ 
दैली में बहुत अधिक हुआ है। वीरकाव्य में छप्पय, कुण्डलिया तथा अमृतध्वति' छुंदों 
के अंग-रूप में इसका तेज जितना प्रभावशाली हे, श्यंगारोन्मुख भक्तिकाव्य में मृक्तका- 
रूप में तथा कुण्डलिया आदि अनेक प्रगाथों के रूप में इसका माधुय उतना ही सनो- 
मृग्धकारी ।' 
पादांतगंत तुक के साथ दो या अधिक यतिवाले चतुप्पदी छुंदों का प्रयोग भी आठवीं 
शती से मिलता है, यद्यपि लक्षण-प्ंथों में प्राकृततेगठम (चौदहवीं शती) के पूर्व इनका 
उल्लेख उपलब्ध नहीं।' इस बीच छक्षणकारों की उपेक्षा का कारण यह हो सकता है 
कि ये छंद इस अवधि में विकास' की प्रक्रिया में थे और अभी' परिनिष्ठा नहीं प्राप्त 
कर सके थे। इस बात की पुष्टि दनके व्यावद्टारिक काव्य-प्रयोग के अवलोकन से भी 


ही जाती है।' 


पोडशमात्रापादी छुंद कंभी' 


गेय' पदों 


आंदिकाल में कभी इन छुंदों का प्रयोग घत्तार्थ द्विषदी-रूप में होता था, 


कभी कड्वकातगंत या मृक्‍लक चतुष्पदी रूप में। मध्यकालीन हिंदी में संतकाव्य और 
कृष्णकाव्य के अंतर्गत इस वर्ग के झूलना तथा हरिप्रिया विशेष प्रयुक्त है और रामकाव्य 


थक 


१ दे० अ० ६, प० 
२. ये० अ० ६, ० 
३. दैं० अ० ६, प्र० 
४, बें० मं० ६, प्र० 
धर बे० अ० हैं, प्रं० 
६, बें० अ० ६, प्र० 


२१ 
२ तथा ९॥। 
रे 
ड। 
२१ 
ड॥ 
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के अंतर्गत चउपइया तथा दुरमिला। यों इस' काल में मरह॒दठा, त्रिभंगी, मदनगृह आदि 
के उदाहरण भी मिल जाते है। इस' वर्ग के छंंदों के पाद अक्सर लंबे होने के कारण 
दो से अधिक खंडों में विभाजित होते है तथा इनके नृत्य-ताल-सांगीतिक इतिहास के 
कारण इनके पादों में पादातर्गंत यति-स्थानों के बीच निय्रमगूत्र क आठ मात्राओं का अन्तर 
हुआ करता है।' द्रष्टव्य है किये छुंद अप्टमात्रिक तालगणों में गेय हैं। 


न ०> 


(क) अद्धेंसममात्रिक चतुप्पदी छुंदों में दोहा, सोरठा, बरवे आदि हमारे विवेच्य 
काल में विशेष लोकप्रिय रहे। कालिदास द्वारा प्रयुकत' दोढ़ा प्रामाणिक हो या न हो, 
आठवीं शती में उसके परिष्कृत-परिनिष्ठित प्रयोग द्वारा यह अवश्य ध्वनित है कि दोहा 
छंद किसी-न-किसी रूप में इसके बहुत पूर्व से प्रचलित रहा होगा। दोहा न तो 'दोधक' 
से, न अहीर छंद से और न आर्या से व्यूत्यन्न है। ग्रीस के पड़गण से भी इसका 
संबंध नहीं। वस्तुतः, यह अष्टमात्रिक तालूगणों में गेय किसी मूल तालबुत्त मे विकसित 
दुवहअ छुंद का परवर्त्ती रूप है। अपभ्रंश-काव्य में दोहा का जितना महत्त्व रहा, 
उससे कम समादुत यह मध्यकालीन हिंदी में नहीं रहा है। सभी विपयों और सभी 
शैलियों में प्रयुक्त यह एक प्रकार से सर्वोपयोगी (७४॥॥॥ ]॥॥]४७५८) छुंद रहा है। 
दोहा के रूपांतर उवदुवहअ (दोहरा), अवदुवहआ (मोरठा), संदोहय (दोही) तथा चडाल- 
दोहय (चुलियाला) छुंद भी प्रयोग-व विध्य के उदाद्वरण प्रस्तुत करने है। 

(ख) विषम छुंदों के नाम पर हिंदी में चार से भविक पादवाठे छंद छुप्पय', कुंडलिया 
प्रभूति प्रगाथ ही' प्रयृकत मिलते है, यद्यपि न' तो प्राहुत लक्षण-अंथों में विषम छंद 
का चार से अधिक पाद का होता” अर्थ ग्रहण किया गया है और ने चार से अधिक 
पादवाले अन्य छुंदों का अभाव ही' है। भआइचय है कि हिंदी में मात्रा, रहा आदि छूद 
नहीं अपनाये गये, जबकि आदिकालीन' अपन्लंश में ये खूब प्रचलित रहे है। मध्य- 
कालीन हिंदी के रचग्रिताओं का ध्यान मुख्यतः चतुप्पदी छुंदों पर ही केन्द्रित रहा हैं। 

बा आआ 

मध्यकाल में हिंदी-काव्य में प्रयूकत अन्य महत्त्वपूर्ण छंद हैं-सरवंथा और कबित्त। 
कवित्त का ढाँचा मुख्यतः वणबृत्त का होने के कारण वह प्रस्तुत श्ोभ-प्रबंध की विषय- 
सीमा के अंतर्गत विवेच्य नहीं। सवैया वाणिक और गात्रिफ दोनों प्रकार के लिखें 
गये हैं। इनका पृथक्‌ अध्याय में संविस्तर अध्ययन हिंदी छंद: मंत्रंधी एक पूव॑वर्तती शोध- 
प्रबंध में हो चुका है,' अतएव इनकी विशद चर्चा भी प्रस्तुत प्रश्रंध में नहीं की गई है। 
वस्तुत:, मध्यकालीन मुक्तक काव्य में संवैया इंद्रधनूप के विविध रंगों के समान 
अनेकरूपिणी भंगिमा के साथ प्रकट हुआ है। उसका महर्व कम नहीं। 


१. दे० अ० ४, प्र० २ तथा अ० ६, प्र० ४। 

२. दे० वही । 

हे. दे० अ० ६, प्र० ५। 

४. दे० अ० ६, भ्र० ६। 

५. दे० जा० ना० सि०, अ० ५, पु० २०६--२१६। 
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हिंदी-काव्य में प्रयुक्त उपरि-विवेचित मुख्य मात्रिक छुंद कालांतर में विकसित हुए है । 
अतएव, इनपर विभिन्न यूगों, भौगोलिक परिस्थितियों और ऐतिहासिक व्यक्तित्वों की 
छाप है, जो कभी स्पष्ट, कभी धुंधती और कभी सर्वथा अव्यक्त रूप ग्रहण करती हुई 
प्रतीत होती है। सामूहिक रूप से हिंदी के छंद प्रायः पिछले दो हजार वर्षों के इतिहास 
को अपने अस्तित्व में अन्तनिहित किये अगणित परिवर््तन-प्रत्यावत्तनों को पार करते हुए, 
अनन्त देच-देझान्तरागत प्रभावों को क्िया-प्रतिक्रिया-रूप में ग्रहण करते हुए नवीन और 
अपूर्वे संगीत-विधानों की दिल्ला में सतत सर्जनाकुल हें। 


१४४२७ 


परिशिष्ट-१ 


सहायक सामग्री-सूची 
(क ) छंदोलक्षणग्रथ 


संस्कृत 

अमरदास--  प्रस्तारादिरत्ताकर (श्रीवेकर्ट वर प्रेस, बम्बई, १ ९६ ६ वि०) 

कोलिदास-- श्रुतवोध्॒ (श्रीवेकटेश्वर प्रेस, बम्बई, १९८८ वि०) 

केदारभट्ट--- वृुत्तरनाकर: (जयदामन। हरितोपमाला-१। हरितोष-समिति, 
बम्बई, १९४८९। तथा, मेहरचद लक्ष्मणदास, लाहौर, १९९२वि०) 

क्षेमेन्द्र--.. सुवृत्ततिलकम। (कांव्यमाला-२। निर्णयसागर प्रेस, १८९६ ई०) 

गगादास-- . छेन्दोमंजरी (्गेखम्बा-सस्कृत-सीरीज, बनारस, २००५ वि०) 

गगासहाय--  छन्दो5डकुर : (क्रीबेकटेश्वर प्रेस, बम्बई, स० १९६६ वि०) 

चद्रमोहन घोष- छुल्द.सार-सग्रटू। (प्र०गिरीशचद्र मुखोपाध्याय, कलकत्ता, १८९३ई०।) 

जयकीत्ति--- छल्दोउनृआगनम्‌_ (जयदामन्‌। हरितोष्रमारा-१। हरितोप-समिति, 
बम्बई, १९४९ ६०) 

जयदेव--- जयदेवच्छुन्दस्‌ (जयदामन्‌ | ;टिलीप मालर-१। हरितोप-समिति, बम्बई, 
१९४९ ६०) 

दामोदरमिश्र-- ताणीभूगण (काव्यमाला ५३। निर्णयसागर प्रेरा, बम्बई, १८९५ ई०) 

पिगलाचार्य-- छन्दशास्तम्‌ (काव्यमाला ९१। भिर्णयसागर प्रेस, बम्बई, १९३८ 
३०) 

पिगलाचाय -« पिगरलच्छनद.सृत्रम (रूप प्रिटिंग प्रेस, कलकत्ता, पॉचवी आवृत्ति 

रामचरणशर्मा- बृत्तप्रत्ययकौमूदी। (निर्णयसागर प्रेस, बम्बई, १८९९ ई०) 

रामदयालु-- वृत्तचन्द्रिका (निर्णयसागर प्रेस, बमस्बई, १८९९ ई०) 

वेलकर--- संस्कृतवृत्तकुसुमोच्चय :। (जयदामन्‌। हरितोपमाछला-१। हरितोष- 
समिति, बम्बई, १९४९ ६०) 

हेमचद्र--.. छत्दों-तुशासनम्‌ (जयदामन्‌। हरितोपमाला-१। हरितोष-समिति, बंबई, 
१९४९ ई०) 

प्राकृत-अप भ्रदा 

कविदर्प णम्‌-- (88९0)0, ५४०. ४ ४, 9१4-35, ७0. 44-89 ; 06, एल०7८७7.) 

नन्दिताइय--- गाथालक्षण। (/४5९)९7, ५७७॥. 5. ना, एए 30; 80, भलाई) 

प्राकृतपिगलयुवाणि-- (काव्यमाला-४१। निर्णयसागर प्रेस, बम्बई, १८९४ ई०) 

प्राकृतपैगलम्‌- (॥रञआजां।हक वावाटव ; ]002 ; 200, ए&0078 3080 0087.) 

विरहांक---. बुत्तजातिसमृच्चय॥। (]88॥२08, ७५०. ४, 929-30, 99 34- 

59 ; 50,-- ४७|७४४०/) 
रत्मशेसर--.. छनन्‍्दःकोश :। (]008, ४०. [7, ॥, 993., ए7. 55-62 ; 50, 
एलाशा:5/7-) 
स्वयस्भू--. स्वयम्भ्च्छनच्दस। (]887२085 ; 935 ; एछ9 8-58 270 छ&8, ५७०, 
५; ]936; 00. 09-93 ; ४6, ५४९७७०४६७४.) 


डर 


मात्रिक छन्‍्दों का विकास 


हिदी 


अयोध्याप्रसाद--छंदानंदपिगल. (हस्तलिपि-ना० प्र० सभा, काशी, सं० ७१८) 
अवध उपाध्याय-नवीन पिगल (साहित्य-भवन, प्रयाग, २००५ वि०, ) 
चतुरदास---. चतुरचंद्रिका-पिगल (हस्तलिपि--ना० प्र० सभा, काशी) 
जगन्नाथप्रसाद भानू --काव्यप्रभाकर (श्रीवेकटेब्वर प्रेस, १९६६ वि०) 
जगन्नाथप्रसाद भान्‌ू--छंद:प्रभाकर (सातवां संस्करण, १९३१ ई०) 
जयदेवमिश्र--- वृत्ताणंव_ (हस्तलिपि--हिंदी-विद्यापीठ,  आगरा-विश्वविद्यालय) 
जानी बिहारीलाल--छंद :प्रभाकर-पिगल (हस्तलिपि-ना० प्र० स०, काशी। सं० 


39१८) 
दत्त--- छंद :चंद्रिका (पुस्तक-भडार, पटना। प्रथम संस्करण) 
परमानंद---. श्रीपिगलपीयूष (ओरिएण्टल बुकडिपो, दिल्‍ली, १९५३ ई०) 
बिहारी--- छुंदप्रकाश (हस्तलिपि--ना० प्र० सभा, काझ्ी, सं० ९०४।) 
भिखारीदास--- छुंद्ोई्णंवपिगल ([श्रीवेंकटेश्वर प्रेस, बम्बई, १९७१ वि०।) 
मतिराम--- छंदसार-संग्रह (हस्ललिपि-ना० प्र० सभा, काशी, सं० १००३ ) 


मुरलीधर कविभूषण--छुंदोहृदयप्रकाश. (हस्ललिपि--हिंदी-विद्यापीठ,. आगरा- 
विश्वविद्यालय । ) 

रघुनंदन शास्त्री-हिंदी-छुंदप्रकाश (राजपाल एण्ड सन्‍ज, १९५२ ई०) 

रघुवरदयाल दुर्ग---छुंदरत्तनमाला (श्रीवेकटेश्वर प्रेस, बंबई, १९७२ बि०) 

रामनरेश त्रिपाठी--हिंदी-पद्च-रचना (पिगल) । (हिंदी-मदिर, प्रयाग, १९५४ ई०) 

रामसहाय-- वृत्ततरंगिणी (हस्तलिपि-ना० प्र० सभा, काशी, सं० ४४) 


राय--- पिगलकनका (हस्तलिपि--हिदी-विद्यापीझ, आगरा बि> बि०) 
बूदावनदास-- छुंदसार या पिगकूसार (हस्तलिपि--ट्दी-वियापीठ, आगरा-विश्व- 
विद्यालय ) 


सुखदेवमिश्र--- छंदोनिवास (हस्तलिपि-ना० प्र० सभा, कोशी, सं० १००३) 

सुखदेवमिश्र-- पिगल (हस्तलिपि-ना० प्र० सभा, काशी, सं० २५३ तथा ३०६३, 
सं० १९१२ वि० ) 

सुखदेवमिश्र-- पिगल (हस्तलिपि--श्रीमनूलाल पुस्तकालय, गया, सं०-अ०-५) 

सुखदेव मिश्र--- वृत्तविचार (हृस्तलिपि--मा० प्र० सभा, काशी, सं० १८०९) 

सुरतिमिश्र--- लघुपिगल (हस्तलिपि--नहृदी-विद्यापी5, आगरा-विश्वविद्यालय ) 

हरदेवदास--- . छंदपयोनिधि भाषा (श्रीवेंकटेश्वर प्रेम, बम्बई, १९६३ थि० ।) 


अन्य भाषाएँ 
(6०26 $%/राथेंगप7५-- 006] /रथद्धाएजं ते गििल्लांओी शि३०तए (४८४४७ 
870 (४0., [.00000, |90,) 


रामनारायण पाठक--बूहत्‌ पिगलर (गुजराती; गुजरात-साहित्य-परिपद्‌, विद्याभवन, 
बम्बई-७ ) 


दोष-अबंध 


१. डॉ० जानकीनाथ सिंह मनोज--76 सांइाछआंटथ 06एल०फाालार ता जिल्वांट९व] 
दाह! ए70४80प९., (छिडद0470200- ६ ९३४०४, 


डर 


परिशिष्ट 


400-4600.) [#8750---77फएए0शा€वै--- 
3]928 740 एचराएटाशंए.] 


२. डॉ० माहेश्वरी सिह महेश--7९ (०ऋजल॑०प्रप्नठए ० झांजता 906०5 0 9708009. 
छ82087-7:#फपराड76व4--,07607 एमऑएशड४9.] 


३. डॉ० पुत्त्लाल शुक्ल---आधुनिक हिंदी-काव्य में छुंदोयोजना (हिंदी--प्रकाशित--- 
लखनऊ-विश्वविद्यालय । ) 


डंडे डे 


(ख) काव्य-ग्रथ 


संस्कृत-प्राकृत-अप अंद 

अहृहमाण---_ सनेहरासय (संदेशरासक। सं० मुनि जिनविजय और हरिवल्ठभ भयाणी। 
सिघी जैनग्रंथमाला। भारतीय विद्याभवन, बम्बई, २००१ वि०) 

कनकामर मुनि- करकंडचरिउ (सं० हीरालाल जैन। करंजा-जैन ग्रंथमाला, बरार) 

कालिदास---. विक्रमोवंशीय (निर्णययसागर प्रेस, बम्बई, १९६६ वबि० ) 

कोउहल--- ल्ीलावई (सिघी जैनग्रंथमाला, भारतीय विद्याभवन्, बम्बई, ग्रंथांक 
३१) 

गोवद्धनाचायं-- आर्यासप्तशती (निर्णयसागर प्रेस, बम्बई काव्यमाला, १८९०५ ई०) 

जयसिह सूरि-- धर्मोपदेशमाला-विवरण (सि्री जैन ग्रंथमालछा, ग्रंथाक २८, भारतीय 
विद्याभवन, बम्बई ) 

जिनदत्त सूरि-- उवयेसरसाग्रन (प्राचीन गृजर-कराव्य-मग्रढ। गायकबवाद ओरियेटछ 
सीरीज २७, १९२७ ई० ) 

जिनेशवर सूरि--कथाकोड्जप्रकरण (सि्री जैन ग्रंथमाला। ग्रथाक ११। भारतीय विद्या- 
भवन, बम्बई ) 

धनवाल- - भविसयन्तकहा (सं० दछाल ओर गुणें। गायकवाइ ओरियपेंटल 
सीरीज । संख्या २०। बड़ोदा केद्रीय पुस्तकालबग, १९२३ ई० ) 

धाहिल कवि--- परठमसिरिचरिउ। (भारतीय त्रिद्याभवन, बंबई, १९४८ ई० ) 

पुष्पंत---.. जसहरचरिठ। (सं० डॉ० पी० एलू० वैद्य। करंजा जैन ग्रंथमाला, 
बरार, १९३१ ) 

पापदंत---. णायकुमारचरिउ (सं० हीरालाल जैन। देब्रेद्र जैन ग्रंथमाला, करंजा, 
बरार, १९३३ ई०) 

पुष्पदंत--- महापुराण (तिसटिठ-महापुरिस-गणालंकार) | (सं० डॉ० पी० एलू० 
वैद्य। माणिकर्नद्र-दिगम्बर जैनग्रंथमाला, बम्बई। तीन खोड। १९३०७ 
०, १९४७ ई०, १९४८१ ० ) 

प्रभाचंद्राचार्थ --प्रभावकचरित्र (सिघी ज॑नग्रंथमाठा। अंथांक १३। भारतीय विद्याभवन, 
बम्बई ) 

महेसर सूरि-- नाण-पंचमी-कहाओ (सिघी जैनग्रथमाला। ग्रंथांक २५। भारतीय चित्चा- 
भवन, बम्बई ) 

मेरुतुंगाचायं--- प्रवंधचितामणि (सिंघ्री जैनग्रंथमाठा। ग्रंथांक १। सिधी जैन जञानपीठ, 
शांतिनिकेतन ) 

राजशेखर सूरि--नेमिनाथ-फाग (प्राचीनगुर्जर-काव्य-संग्रह। गायकवाड़ ओरियेंटल 
सीरीज ३ ) 

राजशेखर सूरि-प्रवंबकोश (सिंधी जैनभ्रंथमाठा। ग्रंथांकः ६। सिंधी जैन ज्ञानपीठ, 
शांतिनिकेतन ) 

रामसिह-- पाहुडदोहा (करंजा जैनग्रंथमाला, बरार ) 


४3४४ 


परिशिष्ट 


राहुल सांकृत्यायन (सं०)--हिंदी काव्यधारा। (किताब महल, प्रयाग, १९४५ ई०) 


वाक्पति--- _गउठडवहों (शिक्षा-विभाग, बम्बई, १८८७ वि०) 
विद्यापति-- कीत्तिलता (सं० डॉ० बाबूराम सक्‍सेना। ना० प्र० सभा, काशी, 
१९२९ ई०) 


विमलसूरि-- पठमचरियम्‌ (सं० चौगुले तथा बैश्य ) 
शालिभद्रसूरि-- बाहुबलि रास (भारतीय विद्या, वर्ष २, अंक १ सं०, मुनि जिन- 


विजय ) 
सरहपा--- दोहाकोश (सं० राहुल साकृत्यायन। बिहार-राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, पटना, 
१९५७ ई०) - 


सरहपा---- दोहाकोश (896. ए?ः७००व॥ (एब्ल्‍क्‍त8 38%; [०पणएशड] 0 (0 
69॥. रण 7,0९००७४, (:७]८ए02 एपाएल॥( .) 
स'रहपा तथा कण्हपा--दोहाकोश और चर्यापद। “7,658 ०7870 '४४४४रंतुप८४ 0८ 
7874 ९६ व 82,  ४(770१-४५७१५७०४॥॥7६एए७८ 5, रिप्ट 
0१6 ॥0प््ञ0० 5. ?4४४६ ए७]. 4928.) 
सातवाहन हाल--गाथासप्तशती' (निर्णयसागर प्रेस, बम्बई। काव्यमाला २१, १९३३ 
ई०) । (भूमिका--म० म० डॉ० गोपीनाथ कविराज) 


सोमप्रभ---_ कुमारपाल-प्रतिवोध (गायकवाड़ ओरियेंटल सीरीज १४, १९२० 
ई०) 
हेमचंद्र-- कुमारपालचरित (सं० शंकर पांडुरंगः पंडित। भंडारकर ओरियेंटल 


रिसर्च इस्टीच्यूट, पूना १९३६, ई० ) 


उदयनारायण तिवारी (सं०)--वीरकाव्य (भारती-भंडार, प्रयाग, २०१२ वि०) 


उसमान--. चित्रावली' (ना० प्र० सभा, काशी, १९१२ ई०) 

कबीर-कबीर---पदावली (सं० रामकुमार वर्मा। हिदी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग, 
१९३७ ई० ) 

कबी २--- कबीर-बचनावली (सं० हरिओऔध इंडियन प्रेस, प्रयाग, १९८७ वि० ) 

कबी२---- बीजक (कबीर-गअंथ-प्रकाशन-समिति। बाराबंकी, २००७ वि०) 

केशव--- कविप्रिया (छाला भगवानदीन, काजी, १९८२ वि०) 

केशव--- रामचंद्रिका (रामनारायण लार, प्रयाग, २००९ वि०) 

गणेशप्रसाद द्विवेदी! (सं०)--हिदी-प्रेमगाथा काव्य-संग्रह (हिंदुस्तानी एकेडमी, प्रयाग, 
१९५३ ई०) 

गणेशप्रसाद द्विवेदी (सं०)--हिंदी-संतकाव्य-संग्रह (हिंदुस्तानी एकेड्रेमी, प्रयाग , 
१९५२ ई० ) 


गोरखना4--- गोरखबानी (सं० डॉ० बड़थ्वाल। हिंदी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग ) 

घनानंध--.. घनानंदन्यंथावली (सं० विश्वनाथप्रसाद मिश्र। वाणीवितान, बनारस, 
२००९ वि० ) 

चंदबरदाई--- संक्षिप्त पृथ्वीराज-रामो (सं० डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी तथा डॉ० 
सामबर सिहे। काशिकान्सगिति, हिंदी-विभाग, हिंदू-विश्वविद्यालय, 
काशी की ओर से साहित्य-भत्रन, प्रयाग द्वारा प्रकाशित, १९५२ ई०) 

जयहांकर प्रसाद--कामायनी (भारती-भंशर, प्रयाग, १९९३ वि०) 


डशे५ 


मात्रिक छुन्दों का विकास 


जोधराज--- हम्मोररासो (इंडियन प्रेस, प्राग, १९२९ ई०) 

तुलसीदास--  तुठ्सी-ग्रथावली (ना० प्र० सभा काणी, २००४ वि०) 

तुलसीदास--  तुलसी-ग्रवावली (स० डा. पाताप्रसाद गुप्त। हिंदुस्तानी एकेडमी 
प्रयाग, १९४९ ४६०) 

तुल्सोदास---._ रामचेर्तिमानस (गीताप्रेस गोरखपुर २००" वि०) 

तुलमीदास---._ रामचरितमानस (कल्याण-मानसाक, वर्ष १३ अक' १, गीताप्रेस 
गोरखपुर ) 

तुलसीदास--- रामचरितमानस (टीकाकार--देवनारायण द्विवेदी। भागंव बुक डिपो, 
बनारस, १९४९ ई०।) 

तुलसीदास---. श्रीरामचरितमानस _(स० डॉ माताप्रसाद गृप्त। हिंदुस्तानी एकेडमी, 


प्रयाग ) 

दादूदयाल--- संत दाद आर उनकी वाणी (राजेन्द्रकुमार ऐण्ड ब्रदर्स, बलिया, 
१९५० ई०) 

नददास---. नददास-ग्रयावली (ना० प्र० सभा काशी, २००६ वि०) 

नददास--.. भँवरगीत (रामनारायगण ठाढ़, प्रयाग, १९३४८ 5०) 


तरपति नाल्‍्ह--बीसछदपरासो (स० हा" मातापशाद गूप्स) 

नरपति नावह--बीसलदब-रागो (ना० प्र० सभा काशी १९८२ वि०) 

पद्माकर---. गगाठहरी (स० विश्यतायप्रसाद मिभ। थऔरामरत्त-पुस्तक-मवन, 
काशी, १९१९१ ब्ि०) 

परशुराम चनुर्वेदी---गतकाह्य (क्रिताब-गढ़ल, प्रयाग, १९५२ ई० ) 

परशुराम चनुर्वेदी---(स० ) यूफी-शाव्य-सगहर (हिंदी-साहित्य-सस्मेठन, प्रयाग, १९५१ 
० 

सूपण--- भुपण-ग्रथावली (हिदां-साहित्य-गम्मेलन, प्रयाग, १९८६ वि०) 

महल्ठिक मुहम्मद जापसी--जापसी-ग्रवावली (ख० डा० मानाप्रसाद गृप्त। हिंदुस्तानी 
एकेडमी, प्रयाग, १९५२ ६०) 

महल्लिक मुहम्मद जायभी--जा'गी-ग्रवावला' (स० आचार्य रामचद्र शुकल। ना० प्र० 
सभा, काजी, २००८ वि०) 

मीरॉ-- मीरॉबाई की पदावली (स० परशुराम चतृर्वेदी। हिंदी-साहितय- 
सम्मेलन, प्रयाग, २०१२ लि०) 

मल्ला दाऊद--- चदायन या लोरकहा, (स० विध्वनाथप्रमाद, आगरा) 

मैथिलीगरण गूप्त---साकेत (चिरगाव, झांसी।) 

रमखानि---._ रसखानि-ग्रथावली (स० विश्वताथतसाद मिश्न। वाणीजितान, 
बनारस, २०१० वि०) 

रहीम--- रहिमन-विनोंद (हिंदी-साहित्य-सम्मेलन, प्रथाग, १९८४ वि०७) 

रहीम--- रहिमन-विक्लास (रामनारायण छाछ, प्रयाग, १९८७ जि०) 

रामनरेश त्रिपाठदी--(स॒०) कविता-कौमुदी। तीसरा भाग। ग्राममीत (मवनीते 
प्रकाशन, बम्बई, १९५५ ई०) 

रामानद--. रामानद की हिंदी-रचनाएँ (स० डॉ० बडध्वाल। ना० प्र० सभा, 
काजी, २०१२ बि० ) 
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विद्यापति--- 


बृद-..- 


परिशिष्ट 


विद्यापति की पदावली (स० बेनीपुरी। हिंदी-पुस्तक-भडार, 
लहेरियासराय, १९८२ वि०) 

सतसई। (सतसई-सप्तक। स० द्यामसुन्दरदास। हिंदुस्तानी एकेडमी 
प्रयाग, १९३१ ई०) 


इ्यामसुन्दरदास--- (स० ) परमारूरासो, ना० प्र० सभा, काशी, १९७६ वि०) 


सुन्दरदास--- 


समुन्दरसार (मनोरजन-पुस्तकमाठा, २५, इंडियन प्रेस, प्रयाग, १९२८ 
ई०) 


सुमित्रानदन पत--आम्या (भारती-भडार, प्रयाग, १९९७ वि०) 


सूरदास-- 
सूरदास--- 
हरिश्चद्र--- 


हरिहच॒द्र--- 


सूरसागर (खड़ १) । (ना० प्र० सभा०, कागी, २००९ वि०) 
सूरसागर (खड २)। (ना० प्र० सभा, काशी, २००७ वि०) 
श्रीचद्रावली-नाटिफा (स० लक्ष्मीसागर वाष्णेय। विश्ववजिद्यालय- 
प्रकाशन, गोरखपुर, १९५३ ई०।) 

भारतदुदंशा। (स० लक्ष्मीसागर वर्ष्णेय। विश्वविद्यालय-प्रकाशन 
गोरखपुर, १९५३ ई०) 
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(ग) अन्य ग्रंथ 


हिंदी 

कन्हैयालाल पोह्र--संस्कृत-साहित्य का इतिहास (सा० प्र० सभा, काशी, २०११ 
वि०) 

कामताप्रमाद गुर--हिदी-व्याकरण (ना« प्र० सभा, फाशी, २००९ वि०) 

कामताप्रसाद जैन---हिंदी-जैनसाहित्य का संक्षिप्त इतिहास (भारतीय ज्ञानपीठ, 
काशी, १९४७ ई०) 

(डॉ०) कैसरीनारायण शुकलू--आधनिक काव्यधारा (सरस्वती मंदिर, २००७ बि०) 

(डॉ० ) धीरेन्द्र वर्मा--यार्मीण हिंदी (साहित्य-भवन, प्रयाग, १९५० ई०।) 

डॉ० ) धीरेन्द्र वर्मा--हिदी-भाषा का इतिहास (प्रकाशक, हिंदुस्तानी एकेडमी, प्रयाग, 
१९४७ ई०७ ) 

पद्मसह शर्मा--हिदी, उर्दू और हिंदुस्तानी | 

बलदेव उ्ाध्याय--संस्क्रत-॥हित्य का इतिहास। (सारदा मंदिर, बरतार्स, १९५३ 
ई०) 

(डॉ०) बाबूराम सक्‍सेता--सामान्य भा।।विश्ञान । 

बृहत्‌-हिदी-कोश-- (ज्ञानमंडल, काशी) 

भगीरथप्रमाद दीक्षित--भूगणविमर्श (अवध परह्लितनिंग' द्राइमस, रंनऊ। द्वितीय 
आवृत्ति ) 

भगीरथप्रसाद दीक्षित--महाकवि' भूषण (साहित्य-भवन, प्रयाग, १९५३ ई०) 

रामचंद्र अकल--हिदी-माहित्य का इतिहास (उंडियन प्रेस, प्रयाग, १९०९७ वि) 

(डाॉ०) लक्ष्मीसागर वाप्णेय--हिदी-साहित्य का इतिहास (मालवीय पुस्तक भवन, 
लखनऊ, प्रथम संस्करण ) 

शिवसिह सेंगर---शिवसिद्वमरोज । 

क्षिप्त हिंदी-शब्दमागर-- (ना० प्र» सभा, काशी) 

(पं०) सीताराम जयराम' जोशी' तथा विश्वनाथ शास्त्री भारखराज--सेंस्त्त>्गारिय 
का संक्षिप्त इतिहास (रूप्ष्मी बृकंडियपों, कलकता, १९३२ ६०) 

(डॉ०) हजारीप्रसाद ह्विवेदी--हिदी-साहित्य: उसका उद्धव और विकार (अतर- 
चंद कपूर एंड सन्‍ज, दिल्‍ली, १९५२ ६०) 

(डॉ०) हजारीप्रसाद हिवेदी--हिदी-माहित्म का आदिकाल  (बिल्ार-रापए)भाषा- 
परिषद्‌, पटना, १९५२ ई० ) 

हिंदी शब्दसागर--बुहत्‌ (ना० प्र० सभा, काशी) 


सस्कृत 
अमरकोश : (श्रीवेंकटेइवर प्रेस, बम्बई, २००९ बि०) 
ऋक्प्रातिशाख्य (बनारस-संस्क्रत-सी रीज ) 
कालिदास--- अभिन्नानशाकुन्तलम | 
छन्दोग्य-उपनिषद्‌ । 
नारदीय महापुराण । 
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भरतनाट्यसूत्र (गायकवाइ-ओरियेंटरू-सीरीज ) 
मनुस्मृति-- ( हिंदी-पुस्तक-ऐजेंसी, कलकत्ता, १९९४ वि०) 
मुण्डकीपनिषद्‌ । 

यास्क---निरुक्त । 

शांखायन श्रौतसूत्र-- (सं० ए० हिलब्रैड, पी-एच्‌० डी०) 
श्रीमदभगवद्गीता-- (गीता प्रेस, गोरखपुर, २०१३ वि०) 


अंग्रेजी ही 
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8,970 --+ फजाएटड्राक्ाओ४ ० /क्तेल्ता 080, 
शिज्जा0 >शैटला। बाप रििशाएग, 
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मात्रिक छत्दों का विकास 


4िद्यांगाडंगप"ए--नांडागप॑ंटब: शिया! 0 शाह शी-0४७व. (ॉविटा।ओवा! & 
(70., 7०7007. 3940.) 

$08प7४---8 झांडात 7 ० शाइप्रंशा शि650त;.,.. ४७०५. 7 ॥0 [,  (3७८- 
प्रशो[दत॥ & (0., 7,07000, 4906.] 

राप्राशफ्रशप--सांडाणाए छा 85४, 70०७ परा ९. 

४३४. 0४. ९&80०६४07--7 76 रजशीओओ ताी 00050: +४०७ ता, 9]6 ((५)ाया- 
928 एएलट७७ छिपरता७६ ॥ 2 ॥७॥४4. ५. 77, 


डं४७ 


(घ) पत्र-पत्रिकाएँ 


हिंदी 
'कत्पता': वर्ष ८, अक #£, अग्रेल १९५७ $०। (हरिमोहन--छंद.गास्त्र के मूल 
तत्त्व) 
'नागरी-प्रचारिणी-त्रिका' वर्ष ६०, अक २, २०१२ वि०। (कैप्टेन शू रवीर सिह--- 
महाकति भूषण का समय] 
'रिदी-उतुजी टल ; वर्ष ६ अंक १, ४०१० वि०। (डॉ० विदवताथप्रसाद---हिंदी 
गवेषणा और पादुस-क्रम का पुनः संगठन ) 
दिदी-भनुशीलन . वर्ष ३, अक २, २००9 बि०। (डॉ० केसनरीनारायण शुक्हू--- 
लद॒त में दिरी के हस्ललिखित ग्रश) 
'हिरी- न त त; बर्चे ढ, अंक ३3, २००८ बि०। (श्रीपुत्तूताल शुक्ठ--मुक्त छदो 
का विश्टेषण ) 
भेगरेजी 
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[8। 
धवन ॥॥. रिक्त) औचधताएर ७06९ 72 (९, 7., वाफ्याल' एप 
[99४॥ ४२७, ) 


७ विवीवा। लावा. ॥र्म, 4; [धा॥ 4928,. (ए/ंद्यादिका --ैै ४7 चघ89 
भाव ऑदाताओंं ैए!ा68,) 

ताक ग्राल्याधाषा; एज, हा, फंड, (ते, >>, ५6९४ा787--ैपपिडं८ट 
(॥4(| अर 

[वा काल  िाएशाऊ॥ का डिक ज-२7; (५७३6,. (8ए4ए४७709फ- 
५६४७९ बानी दी, ४, ४६, 

फछिणा वनों रई वर दिधािए जिछा।ए। एज है रित्एक 6800 800009; ४०१, 
४वव; 4042; पिछ, | 07 ४2... (प्राोधा&-- ५7४४० 
डर, ४०५ प74,) 

मानक की 6 विशाति) लिछा।है। ता ९ रितजवां ह/डांडथ60 50009; ५०१, 
0१५ |920; ि।, | आते 2, (शायांधिगो8०-रिवी(कुधा-- 
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णगण 


मात्रासंख्या 


६ 
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मान्रिक गण 


भेद 


१३ 


दर 


५ 


प्डर 


भेदस्वरूप 
2-5 55 
२-। । $ 5 
४-। 5। 5 
४&-5]। 5 
५-। | । । $ 
६--। 5 5। 
9-5॥ 5 | 
८-] ।4 $| 
९-5 5। | 
१०-। | 5।। 
११-। $84| 
१०-५६ । | 


१३६-।। | | । 


भ्ंदनाम 


ता (मगण ) 
शणि 
सूयं 
गक्र 
जप 
अछि 
कमल 
धाता 
कि 
दर 
प्रव 
धर्म 
वाली' 


१-ध 55 इंद्रासन, सुरगज (यंगण) 


२-5 । $ 
३-।।। $ 
४-5 5 हु 
५-। । $| 
६-। $।॥। 
3-44|| 
८०१ ।।]॥। 
9०७5 ६ 

२० | $ 


वीर, सुपर्ण (रुगण) 
चाय, भुजमगेन्द्र 

हीर (तगण) 
देषर (शेखर) 
कुसुम 

अडिगण 

पापगण 

कर्ण 

कऋरतल, कर (सगण ) 


३-१ $। मुरारि, पयोधर (जगण) 


नरेन्द्र स्तन 


४-४।। वसुचरण, चरण (भगण) 


पल || 
रैज्च 5 
शेड । 
३-१ । | 
१०5 


रच । 


विप्र, द्विज 

रसवास', ध्वजा 

पौत्र, नंद, ग्वाल, ताल 
बलय, पटठहू (मगण) 
हार, भौंर, नूपुर, 
कुंड, भूषण 

सुप्रिय, भाव, रस 


परिशिष्ट-३ 


स ख्यासुच्क सांकेतिक शब्दावली 


१-णर्ति, भू, गंध, रूप, शब्द, स्पर्ण । 

२-भूज, पद्ष, नैन। 

३>गण, राम, ताप, काल, भगिनि! 

“#-बेद, बर्ण फल, यंग, आश्रम, अवस्था, धाम, गजेन्द्र, तुरण/ पदाति, योध, रथ। 

४>सर, गति, बाण, शिवमख, कन्या, दृद्गिय, तत्त्व, प्राण, यज्ञ, वर्ग, गण्य, भूत, 
अधि, असि, प्रहरण, रथाग, बाणासन। 

६-शाखा, राग, रस, केतु, बेदाग, दति, अलिपद | 

७-अश्य, मनि, लॉक, पूरी, बार, स्वर, द्वीप, सिधु, पाताल, तग। 

८-खंसु, सिद्धि, भोग, याम, दिग्गज, अहि, भंग। 

०-भकिति, सिधि, अप, ग्रट, नाडी, भूखंड, छिद्र, द्रव्य । 

१०७दिि, दशा, दोप, अवतार, दिवपाल। ल्‍ 

११-वथिय, हर, भव। 

«रत, शाधि, भूषण, मास । 

2 भाग, संदी। 

१६«मन, लिझा, र|, भूवन। 

१०० 


४५७अगार, चद्रकाा, संस्कार 
४८० १राण, समान 
8 
५५० प्रकति 
+८«नेक्षत्र 
£ 6 लवगि- दिया 
३५७ निंदा, देंनें 
3३७ देव 
3४० रॉगिणी 
४१ ७पवन 
५६०भोग' 
६. -णंया दा 
धड आला 
(इतके स्थान में हरा वानी शब्द भी व्यवहूत द्वोते हैं।) 
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